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efnvoer DevegJeeo kesÀ mebHeeokeÀ
Hejce Meemeve ÒeYeeJekeÀ, cenejeä^ osMees×ejkeÀ Hetp³eHeeo

Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jece®evêmetjeréejpeer cenejepee kesÀ
lespemJeer efMe<³ejlve yeermeJeeR meoer kesÀ ceneved ³eesieer, veJekeÀej meeOekeÀ

Hetp³eHeeo Hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&
kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve-ÒeYeeJekeÀ, mejmJeleer vebove,

pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj Hetp³e Dee®ee³e&osJe

Þeerceod efJepe³e aËZgoZgyarœaOr _.gm.
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-: iegpejeleer uesKekeÀ ë-
Heb. efMeJeueeueYeeF& vesce®eboYeeF& Meen-HeeìCe

ÒekeÀeMekeÀ
efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve

C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor,
yes.J³eg. efyeefu[bie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,

keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002.
Cell 84 84 84 84 51 (only whatsapp)
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efnvoer DeeJe=efÊe : ÒeLece  cetu³e : 270/- ©He³es  Òeefle³eeB ë 500
efJecees®eve ë efo. 11-8-2026

efJecees®eve mLeue : Òescemetefj DeejeOevee YeJeve, eEHe[Jee[e, (jepe.)
  Website : divyasandesh.store

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ - 4000/- ©.
Deehe pewve Oece& kesÀ jnm³e, pewve Fefleneme, pewve
leÊJe%eeve, pewve Dee®eej ceeie&, ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSB
Deeefo keÀe DeO³e³eve keÀjvee ®eenles neW lees Deepe ner
Deehe efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve cegcyeF& keÀer DeepeerJeve
meom³elee Òeehle keÀj ueW ~ meom³e yeveles ner
DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe mJe. hetp³eheeo

hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer
SJeb GvneR kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve ÒeYeeJekeÀ

Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce. mee. Üeje efueefKele

GHeueyOe 7 HegmlekeWÀ oer peeSbieer Deewj Den&od efoJ³e
mebosMe ceeefmekeÀ leLee YeefJe<³e ceW efnvoer Yee<ee ceW
ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ (Open Book Exam meeOegömeeOJeer
GHe³eesieer HegmlekeWÀ SJeb Hegveë cegefêle HegmlekeÀeW keÀes
íesæ[keÀj) Iej yewþs ÒeeHle nesieer ~ DeeHe DeepeerJeve
meom³elee MegukeÀ cegbyeF& ³ee yeQieueesj kesÀ Heles Hej efoJ³e mebosMe
ÒekeÀeMeve-cegbyeF& kesÀ veece mes ®ewkeÀ Je [^eHeÌì mes YespeW ~

1. ®esleve nmecegKeueeuepeer cesnlee
yeesjerJeueer (West) (M.S.)
M. 9867058940

2. ÒeJeerCe ieg©peer
C/o. Þeer Deelce keÀceue ueeqyOemetefj
pewve HegmlekeÀeue³e
Þeer DeeefoveeLe pewve ìWHeue,
ef®ekeÀHesþ, yeWieueesj-560 053.
M. 9036810930

3. ®ebove Spesvmeer
607, ®eerje yeepeej,
cegbyeF&-400 002.
M.9820303451

DeepeerJeve meom³e ³eespevee Òeeefhle mLeeve

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
Rs. 4000/- efYepeJeeves keÀe helee SJeb HegmlekeÀ-ÒeeeqHle-mLeeve ë

(1) efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes J³eg efyeefu[bie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Mobile : 84 84 84 84 51 (only whatsapp)

(2) efoJ³e mebosMe Òe®eejkeÀ
ÒekeÀeMe yeæ[esuuee, 52, 3rd Cross, MebkeÀjceì jes[, MebkeÀjHegje,

yeQieueesj-560 004. M. 8971230600

AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK II



DeO³eelce³eesieer, efveëmHe=n efMejesceefCe,
vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ yespees[ meeOekeÀ
Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer
ieefCeJe³e& kesÀ ke=ÀHeeHee$e ®ejce efMe<³ejlve ce©Oejjlve, mejmJeleer vebove,
pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj Hetp³eHeeo Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
aËZgoZgyarœaOr _.gm. kesÀ meb³ece megJeCe& Je<e& keÀer DevegceesoveeLe& GvneR
kesÀ Üeje efnvoer Yee<ee ceW mebHeeefole 278JeeR HegmlekeÀ `DeeDees ! mebmke=Àle
meerKeW Guide Book'' keÀe ÒekeÀeMeve keÀjles ngS nceW Del³eble ner n<e& nes
jne nw ~ YeJeesoefOe$eelee DeHeves ieg©osJeÞeer kesÀ keÀeueOece& kesÀ yeeo efJe.meb.
2038 mes ÒeejbYe ngF& GvekeÀer meeefnl³e ³ee$ee efvejeyeeOe ieefle mes ®eue jner nw,
pees efvekeÀì YeefJe<³e ceW 300 kesÀ DebkeÀ keÀes Heej keÀj peeSieer ~

³eÐeefHe éesleebyej cetefle&HetpekeÀ mebIe ceW efnvoer Yee<eer efJeMeeue Jeie& nQ, Hejbleg
ées.cet. pewve mebIe keÀe efJeHetue meeefnl³e iegpejeleer Yee<ee ceW nw ~ efnvoer meeefnl³e
keÀer yengle ye[er keÀceer Leer, Hejbleg Je<eeX HetJe& efJe.meb. 2046 ceW pe³eHegj Menj
ceW efMeKejye× efpeveeue³e keÀer Òeefleÿe kesÀ HeeJeve Òemebie Hej peye ceg.Þeer
jlvemesveefJepe³epeer ce.mee. ves osKee efkeÀö ``efoiebyej, mLeevekeÀJeemeer
Deewj lesjeHebLeer keÀe efnvoer Yee<ee ceW efJeHetue meeefnlÌ³e nw, Hejbleg ées.
cetefle&HetpekeÀ mebIe keÀe efnvoer meeefnl³e yengle ner keÀce nw ~'' Fme yeele keÀes
ue#³e ceW jKekeÀj Het. cegefvejepeÞeer ves efnvoer Yee<ee ceW meeefnl³e mepe&ve keÀe
mebkeÀuHe efkeÀ³ee ~ DeHeves HejceesHekeÀejer ieg©osJeÞeer keÀer Demeerce ke=ÀHeeJe=efä kesÀ
HeÀue mJe©He Jes Fme keÀe³e& ceW De®íer meHeÀuelee neefmeue keÀj mekesÀ ~ Deepe
Gme meeefnl³e keÀe 278 keÀer meercee keÀes Heej keÀj ®etkeÀe nw ~ efvekeÀì YeefJe<³e
ceW ner GvekeÀer 300 JeeR HegmlekeÀ kesÀ ÒekeÀeMeve keÀer mebYeeJevee nQ ~

nceW DeeMee ner veneR, HetCe& efJeéeeme nQ efkeÀ Hetp³eÞeer Üeje mebHeeefole
³en ÒekeÀeMeve efnvoer Yee<eer Òepee kesÀ efueS Ketye GHe³eesieer yevesiee ~
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efJe.meb. 1193 ceW iegpejele kesÀ mece´eìd efme×jepe pe³eefmebn ves
keÀefuekeÀeue meJe&%e nsce®evêe®ee³e&peer keÀes mebmke=Àle J³eekeÀjCe j®eves kesÀ efueS
efJeveleer keÀer Leer ~

yegef× efveOeeve nsce®evêmetefjpeer ce. ves SkeÀ ner Je<e& keÀer DeuHeeJeefOe ceW
ueIegJe=efÊe, ye=nodJe=efÊe leLee ye=nvv³eeme ³egkeÌle ̀ efme× nsce®evê MeyoevegMeemeveced'
J³eekeÀjCe keÀer j®evee keÀer Leer ~

18 osMeeW kesÀ DeefOeHeefle mece´eìd kegÀceejHeeue cenejepee ves Yeer Fme J³eekeÀjCe
keÀe DeY³eeme keÀj mebmke=Àle Yee<ee Hej ÒeYeglJe efkeÀ³ee Lee ~

Fmeer J³eekeÀjCe keÀes mejuelee mes mecePeves kesÀ efueS GHeeO³ee³e Þeer cesIeefJepe³epeer
ves ̀ ®ebêÒeYee nwce keÀewcegoer' keÀer j®evee leLee cenesHeeO³ee³e Þeer efJeve³eefJepe³epeer
ce. ves `nwceueIeg-Òeef¬eÀ³ee' keÀer Yeer j®evee keÀer Leer ~

iegpejeleer Yee<ee mecePeves Jeeuee Yeer mebmke=Àle Yee<ee keÀes meerKe mekesÀ, FmekesÀ
efueS HeeìCe (iegpe.) kesÀ Hebef[leJe³e& Þeer efMeJeueeueYeeF& ves nwce mebmke=Àle
ÒeJesefMekeÀe-Yeeie-1, 2 Je 3 keÀer j®evee keÀer Leer ~

ceQves Yeer DeHeveer cegceg#eg DeJemLee ceW Het.ceg.Þeer OegjbOejefJepe³epeer ce. leLee
Het.ceg.Þeer JeýemesveefJepe³epeer ce.mee. kesÀ Heeme efme×nscemebmke=Àle ÒekesefMekeÀe
Yeeie 1 Je 2 keÀe leLee oer#ee yeeo HeeìCe ceW Heb. efMeJeueeueYeeF& kesÀ Heeme
efme×nsceMeyoevegMeemeveced-ueIegJe=efÊe leLee ye=nodJe=efÊe keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee
Lee ~

efnvoer Yee<eer Òepee Yeer mebmke=Àle Yee<ee keÀe DeY³eeme mejuelee mes
keÀj mekesÀ, Fme ue#³e keÀes O³eeve ceW jKekeÀj Je<eeX
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Fme Guide Book kesÀ mebHeeove ceW cegefvejepe Þeer

mLetueYeêefJepe³epeer ce. ves Yeer Kegye Þece efue³ee nw, FmekesÀ efueS Jes

Oev³eJeeo kesÀ Hee$e nw ~

Òemlegle Guide Book ceW efme×nsce ÒeJesefMekeÀe, ceO³ecee Je GÊecee

DeLee&led `DeeDees mebmke=Àle meerKeW ! Yeeie-1, 2 Je 3' ceW Hetís ieS mebmke=Àle Je

efnvoer DevegJeeo kesÀ ÒeMveeW kesÀ GÊej efoS nw ~

leerveeW YeeieeW keÀe DeY³eeme keÀjvesJeeues efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ efueS ³en Guide
Book Ketye GHe³eesieer yevesieer, Ssmee Deelce efJeéeeme nw ~

efme×nsce ÒeJesefMekeÀe kesÀ leerve YeeieeW keÀe De®íer lejn mes DeY³eeme efkeÀ³ee

pee³e lees mebmke=Àle Yee<ee Hej De®íe ÒeYeglJe ÒeeHle nes mekeÀlee nw ~

Yee<ee yeesOe keÀe mener GHe³eesie leÊJe%eeve keÀe DeY³eeme ner nw ~

HetJee&®ee³e& cenef<e&³eeW ves YeeJeer Òepee kesÀ efnle kesÀ efueS mebmke=Àle Yee<ee ceW

mewkeÀ[eW ûebLeeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee nw ~

Fme HegmlekeÀ keÀe DeY³eeme keÀj meYeer HegC³eelceeSb peerJeve ceW leÊJe%eeve keÀes

ÒeeHle keÀjs Deewj GmekesÀ HeÀue mJe©He Deelce keÀu³eeCe kesÀ ceeie& ceW Ketye Ketye Deeies

ye{s, Fmeer MegYe keÀecevee kesÀ meeLe !

Òescemetefj DeejeOevee YeJeve, ieg©Heeo He¨ejsCeg

eEHe[Jee[e (jepe.) AmMm¶© aËZgoZgy[a
efo. 20-07-2026
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AmAmo ! g§ñH¥$V grI| (^mJ-1) H$s ‘mJ©X{e©H$m

nmR>-1 Ed§ 2

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo

1. ceQ vecemkeÀej keÀjlee ntB ~ 2. legce Heæ{les nes ~
3. legce efiejles nes ~ 4. ceQ Heæ{lee ntB ~
5. Jen vecemkeÀej keÀjlee nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. veceefme ~ 2. Heleeefce ~ 3. Heþefle ~ 4. Heleefme ~ 5. Heþeefce ~

nmR>-3

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo

1. Jes oesveeW efiejles nQ ~ 2. legce j#eCe keÀjles nes ~
2. Jes oesveeW Heæ{les nQ ~ 3. Jes oesveeW vecemkeÀej keÀjles nQ ~
4. Jen yeesuelee nw ~ 6. nce oesveeW Heæ{les nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. Jemeleë ~ 2. Jeoefme ~ 3. JeoeJeë ~ 4. j#eefle ~
5. HeleLeë ~ 6. Keeoeefce ~

nmR>-4

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo

1. Jes meye ®eueles nQ ~ 2. legce oesveeW YeìkeÀles nes ~
3. nce meye ®eueles nQ ~ 4. Jes meye vecemkeÀej keÀjles nQ ~
5. nce meye jnles nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. De®e&efvle ~ 2. Jeoefvle ~ 3. ®eueeceë ~ 4. ®ejLeë ~ 5. Heþeceë ~

^mJ-1 H$s ‘mJ©X{e©H$m
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nmR>-5

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. nce meye j#eCe keÀjles nQ ~ 2. nce oesveeW peerles nQ ~
3. legce l³eeie keÀjles nes ~ 4. Jes meye Pejles nQ ~
5. legce oesveeW yeesueles nes ~ 6. Jes oesveeW Hetpee keÀjles nQ ~
7. nce meye Heæ{les nQ ~ 8. ceQ l³eeie keÀjlee ntB ~
9. ceQ Keelee ntB ~ 10. Jen ®euelee nw ~
11. legce efiejles nes ~ 12. ceQ jnlee ntB ~
13. legce oesveeW YeìkeÀles nes ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. Heleefme ~ 2. ®eueefle ~ 3. KeeoeJe ~ 4. HeleeJeë ~
5. KeeoLe ~ 6. l³epeefvle ~ 7. DeìLeë ~ 8. Heþleë ~
9. De®ee&efce ~ 10. peerJeefle ~ 11. j#eeefce ~ 12. YeCeefme ~
13. Jemeeceë ~

nmR>-6

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. Denvveceeefce ~ 2. Je³eJeBdJeoeceë ~ 3. ³et³ecHeþLe ~ 4. lJece®e&efme ~
5. ³egJee¡eerJeLeë ~ 6. DeeJeeb l³epeeJeë ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo

1. Jen vecemkeÀej keÀjlee nw ~ 2. Jes meye j#eCe keÀjles nQ ~
3. Jes oesveeW Heæ{les nQ ~ 4. legce efiejles nes ~
5. nce meye peerles nQ ~ 6. ceQ ®euelee ntB ~

nmR>-7

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. les Je<e&efvle ~ 2. DeeJee¡eHeeJeë ~ 3. Je³e*d¬eÀer[eceë ~ 4. ³et³eáejLe ~
5. Je³eáeueeceë ~ 6. ³egJeeb Mees®eLeë ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo

1. Jen yejmelee nw ~ 2. Jes meye Keevee Keeles nQ ~
3. Jes meye ef¬eÀ³ee keÀjles nQ ~ 4. legce oesveeW efvevoe keÀjles nes ~
5. ceQ j#eCe keÀjlee ntB ~ 6. legce YeìkeÀles nes ~

nmR>-8

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. DeeJeecYeJeeJeë ~ 2. me #e³eefle ~
3. ³et³e³eBdmejLe ~ 4. leew pesceleë ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ceQ peerlelee jne ntB ~ 2. nce oesveeW mcejCe keÀjles nQ ~
3. nce meye lewjles nQ ~ 4. legce Yeeieles nes ~

nmR>-9

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. les uegY³eefvle ~ 2. DeeJeeb cegnd³eeJeë ~
3. ³egJeeb l³epeLeë ~ 4. ³et³e*d kegÀH³eLe ~
5. leew veM³eleë ~ 6. Je³evve=l³eeceë ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Jes oesveeW Hees<eCe keÀjles nQ ~ 2. Jes meye Deeueesìles nQ ~
3. Jen yeesuelee nw ~ 4. ceQ meblees<e Heelee ntB ~
5. legce meye Keso Heeles nes ~ 6. legce oesveeW keÀesHe keÀjles nes ~

nmR>-10

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. leew efceueleë ~ 2. Den¡eerJeeefce ~
3. ³et³euedBefueKeLe ~ 4. Je³eb mHe=Meeceë ~
5. pesceeceë ~ 6. les #egY³eefvle ~
7. me mHegÀjefle ~ 8. ³et³eb efvevoLe ~

^mJ-1 H$s ‘mJ©X{e©H$m
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Jes efceueles nQ ~ 2. nce oesveeW vee®eles nQ ~
3. legce meye Heæ{les nes ~ 4. legce oesveeW lewjles nes ~
5. Jes meye efKeueles nQ ~ 6. Jen mepe&ve keÀjlee nw ~
7. nce meye Deeueesìles nQ ~ 8. legce peerleles nes ~

nmR>-11

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. ³egJeeb Mees®eLeë ~ 2. leew meevlJe³eleë ~ 3. Denb ve=l³eeefce ~
4. ³egJeeb Hetpe³eLeë ~ 5. Je³eb JeCe&³eeceë ~ 6. ³egJeeb efueKeLeë ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. nce efJe®eej keÀjles nQ ~ 2. nce oesveeW mHeMe& keÀjles nQ ~
3. legce obef[le nesles nes ~ 4. Jes ueesYe keÀjles nQ ~
5. Jes yejmeles nQ ~ 6. legce oesveeW ogëKeer nesles nes ~

nmR>-12

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. ³et³eb ®eesj³eLe ~ 2. ³egJeeb Yet<e³eLeë ~ 3. ³egJee leesue³eLeë ~
4. Denb leesue³eeefce ~ 5. les ®eesj³eefvle ~ 6. DeeJee«es<e³eeJeë ~
7. lJeb Heg<³eefme ~ 8. Je³eb j®e³eeceë ~ 9. ³et³eb mejLe ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Jes ®eesjer keÀjles nQ ~ 2. ceQ Iees<eCee keÀjlee ntB ~
3. nce oesveeW leesueles nQ ~ 4. legce MeesYee keÀjles nes ~
5. legce oesveeW ®eesjer keÀjles nes ~ 6. legce meye Iees<eCee keÀjles nes ~
7. nce meeblJevee osles nQ ~ 8. ceQ peerlelee ntB ~
9. Jes meye Hetpee keÀjles nQ ~

nmR>-13

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. lJeb Ye#e³eefme ~ 2. ³et³evlee[³eLe ~ 3. Denb Heej³eeefce ~
4. Je³eb Heeue³eeceë ~ 5. DeeJeeb mHe=n³eeJeë ~ 6. Denb lejeefce ~

^mJ-1 H$s ‘mJ©X{e©H$m
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. legce meye Ye#eCe keÀjles nes ~ 2. legce keÀnles nes ~
3. Jes meye efieveles nQ ~ 4. legce oesveeW j®evee keÀjles nes ~
5. ceQ mHe=ne keÀjlee ntB ~ 6. nce meye Deeueesìles nQ ~

nmR>-14

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. me Meec³eefle / meevlJe³eefle ~ 2. Je³eb efleÿeceë ~ 3. leew ceeÐeleë~
4. les HeM³eefvle ~ 5. ³et³eb efHeyeLe ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ceQ peelee ntB ~ 2. legce Keso Heeles nes ~
3. legce oesveeW F®íe keÀjles nes  ~ 4. nce oesveeW Hetíles nQ ~
5. legce osles nes ~

nmR>-15
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. Je³eJeBdJeOee&cens ~ 2. ³egJeecHe®eLeë ~ 3. DeeJeeb JevoeJens ~ 4. les efle<þefvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. legce njCe keÀjles nes ~ 2. nce meye njCe keÀjles nQ ~
3. nce oesveeW HekeÀeles nQ ~ 4. ceQ HekeÀelee ntB ~

nmR>-16
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. ³et³eb keÌJe ie®íLe ? 2. Je³ece$e efleÿeceë ~ 3. lJeb ®eesj³eefme ~
4. Denb ve ®eesj³eeefce ~ 5. lJe¹oe ie®íefme ? 6. DenefceoeveeR ie®íeefce ~
7. les Òeeleë Heþefvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. legce keÀneB peeles nes ? 2. ceQ ³eneB Keæ[e ntB ~
3. ceQ megyen ceW Heæ{lee ntB ~ 4. Jen megyen ceW veneR Heæ{lee nw ~
5. legce yengle yeej Keeles nes ~ 6. Jen keÀye peelee nw ?
7. Jen DeYeer peelee nw ~
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nmR>-17
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. megjsvêë Hetpe³eefle ~ 2. ketÀceez mejleë ~ 3. ®evêë #e³eefle ~
4. Dence$eeçeqmce ~ 5. yeeueeë Þeec³eefvle ~ 6. Dee®ee³eez keÌJe ie®íleë ~
7. ve=Heeë Heeue³eefvle ~ 8. ³et³eb keÌJe JemeLe ?

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. jefleueeue Hetílee nw ~ 2. Dee®ee³e& keÀnles nQ ~
3. ue·è nQ ~ (yengJe®eve) 4. nce oesveeW ³eneB Keæ[s nQ ~
5. Jes oesveeW yeeuekeÀ veneR Heæ{les nQ ~ 6. yeeuekeÀ Heæ{eF& keÀjles nQ ~
7. oes ceesj vee®eles nQ ~ 8. legce oesveeW keÀneB peeles nes ?

nmR>-18
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. ve=Hees j#eefle ~ 2. Jemevleueeueef½evle³eefle ~ 3. ketÀce&mmejefle ~
4. Oeceexj#eefle ~ 5. Fefle Dee®ee³ee&ë keÀLe³eefvle ~ 6. yeeueë Þeec³eefle ~
7. ve=Hemleg<³eefle ~ 8. ®evêes JeOe&les ~ 9. peveemlejefvle ~
10. jefleueeueesç$eeefmle ~ 11. lJeb Òeelejìefme ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Oece& keÀe pe³e nesleer nw ~ 2. yeeuekeÀ oew[lee nw ~
3. oes meeOeg peeles jns nQ ~ 4. Jes oesveeW keÀneB peeles nQ ?
5. peneB Dee®ee³e& Keæ[s nQ ~ 6. Jes oesveeW JeneB peeles nQ ~
7. ceQ megyen ceW mcejCe keÀjlee ntB ~ 8. ue·è nw ~ (SkeÀJe®eve)
9. jepee Meevle nes jns nQ ~ 10. efnjCe ®ejles nQ ~
11. megyen ceW yeeuekeÀ Heæ{eF& keÀjles nQ ~ 12. mecegê ceW Keueyeueenì nesleer nw ~

nmR>-19
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. ce=iee OeeJeefvle ~ 2. peve F®íefle ~ 3. peerJee peerJeefvle ~
4. yeeuee ceg¿eefvle ~ 5. osJeoÊeë He®eefle ~ 6. ve=Hee j#eefvle ~
7. leew peveew keÌJe ie®íleë ~ 8. osJees Jevoles ~ 9.yeeuee yengMeë Keeoefvle ~
10. De$e ceesokeÀe ve meefvle ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Oece& keÀjves Jeeues pe³e Heeles nQ ~ 2. ÞeceCe peeles jns nQ ~
3. Oeeefce&keÀ Heg©<e Deeies yeæ{les nQ ~ 4. ceesj vee®eles nQ ~
5. Yeesieerueeue njCe keÀjlee nw ~ 6. yeeuekeÀ ®eenles nQ ~
7. legce jepee nes ? neB, ceQ jepee ntB ~ 8. ÒeOeeve efJe®eej keÀjles nQ ~
9. ³eneB keÀbeefleueeue nw ? (veneR), ³eneB keÀebefleueeue veneR nw ~
10. osJe peuoer peelee nw ~

nmR>-20

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. yeeue½evêb HeM³eefle ~ 2. pevee osJeeved Hetpe³eefvle ~
3. ve=Hees ûeeceew j#eefle ~ 4. megjsMe®evêes jcesMe®evêb mHe=n³eefle ~
5. pevekeÀë Heg$eebef½evle³eefle ~ 6. me ye´eïeCees ceesokeÀew Keeoefle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ceveg<³e Oece& keÀes ®eenles nQ ~ 2. yeeuekeÀ ceesokeÀ Keelee nw ~
3. ceQ Jeerj ÒeYeg keÀes vecemkeÀej keÀjlee ntB ~ 4. efMe<³e Dee®ee³e& keÀes Jebove keÀjles nQ ~
5. efHelee Heg$eeW keÀes Meevle keÀjles nQ ~ 6. Jen efyeefuue³eeW keÀes ceejlee nw ~

nmR>-21

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. lJeb Oeveefce®íefme ~ 2. lJeb cegKeb HeM³eefme ~
3. Jeveb onefle ~ 4. HeÀueeefve Heleefvle ~
5. peueb #ejefle ~ 6. efce$eb Oeveb ³e®íefle ~
7. Je³ecevveb Keeoeceë ~ 8. HegmlekesÀ De$e mleë ~
9. ve=Hees veiejb j#eefle ~ 10. Denb efce$eeefCe mHe=n³eeefce ~
11. yeeuee ie=nb ie®íefvle ~ 12. jefleueeuees efce$eeefCe He=®íefle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Debie mHegÀefjle neslee nw ~ 2. ³eneB peue nw ~
3. uekeÀæ[er peueleer nw ~ 4. oes HeÀue efiejles nQ ~
5. keÀceue efKeueles nQ ~ 6. Mejerj veä neslee nw ~
7. meeOeg GÐeeve ceW peeles nQ ~ 8. ceveg<³e Oeve keÀer F®íe keÀjles nQ ~

^mJ-1 H$s ‘mJ©X{e©H$m



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 8

9. osJeoÊe HegmlekeÀ efueKelee nw ~ 10. nce Oeve keÀe j#eCe keÀjles nQ ~
11. Jen Hesì keÀes mHeMe& keÀjlee nw ~ 12. nce efce$eeW keÀe l³eeie veneR keÀjles nQ ~

nmR>-22

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. ÞeceCee Jeve²®íefvle ~ 2. pevee DeVeb Keeoefvle ~
3. ve=He½eewjebmlee[³eefle ~ 4. efMe<³e Dee®ee³e¥ Jevoles ~
5. ye´eïeCeeë He®eefvle ~ 6. De$e leeefve HegmlekeÀeefve ve meefvle ~
7. Dee®ee³e&ë Hetp³eesçefmle ~ 8. DenefceoeveeR HegmlekeÀueBdefueKeeefce ~
9. DeeJeeb peueefcHeyeeJeë ~ 10. ®eewje Oeveb njefvle ~
11. Denvleeefve efce$eeefCe mcejeefce ~ 12. lesçmceeVe ieCe³eefvle ~
13. jefleueeue Dee®ee³e¥ He=®íefle ~ 14. kegÀMeue¡evecenb mHe=n³eeefce ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. meHesÀo Ieesæ[e oewæ[lee nw ~ 2. Jen osJe keÀes Hetpelee nw ~
3. ceQ GvekeÀes veneR ®eenlee ntB ~ 4. Jen Gmes keÀnlee nw ~
5. Jen Jeve peuelee nw ~ 6. Jen cegPes keÀnlee nw ~
7. oes keÀceue ³eneB nQ ~ 8. efnjCe Ietceles (®ejles) nQ ~
9. keÀígDee nìlee (peelee) nw ~ 10. Jen Oece& keÀe Dee®ejCe keÀjlee nw ~
11. yengle Heeveer nw ~
12. DeYeer nce meye legce meyekeÀes l³eeie keÀjles nQ ~
13. jepee nceW l³eeie keÀjlee nw ~ 14. nce oesveeW ³eneB veneR jnles nQ ~
15. DeeHe Gve oesveeW keÀes ®eenles nes, nce oesveeW keÀes veneR ~
16. ceQ oes HeÀueeW keÀes osKelee ntB ~ 17. YeQmee keÀeuee neslee nw ~
18. Jen ³eneB Keæ[e veneR jnlee nw ~ 19. Jen JeneB veneR peelee nw ~
20. ceQ Oece& keÀes veneR íesæ[lee ntB ~ 21. ceQ Gve oes IejeW keÀes osKelee ntB ~

nmR>-23
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. pevee Deue¹ejwë Mejerjb Yet<e³eefvle ~ 2. OecexCe Oeveb JeOe&les ~
3. jLe½e¬eÀeY³eeáeueefle ~ 4. peerJee peuesve peerJeefvle ~
5. Denb ³egJeeY³eeb men lejeefce ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ceveg<³e ogëKe mes ceesefnle nesles nQ ~
2. yetæ{e (Deeoceer) uekeÀæ[er mes ®euelee nw ~
3. jefleueeue oesmle kesÀ meeLe jnlee nw ~
4. ceQ Gve oesveeW kesÀ meeLe veiej ceW peelee ntB ~
5. yeeuekeÀ ue·è mes KegMe nesles nQ ~
6. nce oesveeW kesÀ meeLe, legce meye Jeerj keÀes Hetpeles nes ~
7. Jen legcnejs meeLe Heæ{lee nw, cesjs meeLe veneR Heæ{lee ~
8. Þeer®evê legcnejs meeLe Keevee Keelee nw ~

nmR>-24

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. DeeJeeb íe$eeY³eeb HegmlekesÀ ³e®íeJeë ~
2. DencHeg$eeY³eeb men legY³eb yengMees veceeefce ~
3. Oece&ë megKee³e YeJeefle ve ogëKee³e ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. jepee ye´eïeCeeW keÀes megJeCe& osles nQ ~
2. Jen Gve oesveeW efMe<³eeW keÀes Oece& keÀnlee nw ~
3. nce ye®®eeW keÀes ue·è osles nQ ~
4. Oeve oeve osves kesÀ efueS nw, ceo keÀjves kesÀ efueS veneR nw ~
5. meeOegDeeW keÀe keÀu³eeCe nes ~
6. legcns vecemkeÀej nes ~

nmR>-25
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. Þeer ceneJeerjesç²sY³eesçue¹ejebml³epeefle ~
2. FoeveeR me ie=neled keÌJe ie®íefle ?
3. Oeveb efJevee pevee ceg¿eefvle ~
4. me ³eg<ceod Oeveefce®íefle ~
5. ve=He½eewjsY³eesçmceevj#eefle ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ye®®ee cenue mes efiejlee nw ~
2. Oece& kesÀ efyevee megKe veneR nw ~
3. Peeæ[ mes HeÊes efiejles nQ ~
4. ®eesj legcnejs Heeme mes Oeve uesles nQ ~
5. mebIe SkeÀ veiej mes otmejs veiej ceW peelee nw ~
6. Jen yeboj Gme GÐeeve mes Yeeielee nw ~
7. nce oesveeW mes HeeHe veä nesles nQ ~
8. HegC³e kesÀ efyevee megKe veneR neslee nw ~

nmR>-26
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. ³eg<ceekeÀcegÐeevem³e le³eesë Je=#e³eesJee&vejeë HeÀueeefve Keeoefvle ~
2. Denb cece ve³eveeY³eeb HeM³eeefce, lem³e ve³eveeY³eeb ve HeM³eeefce ~
3. les<eeb HeJe&leeveeb efMeKejs<eg le=Ceb onefle ~
4. leeqmceved ie=nsçmceekeÀ¡evekeÀm³e Oeveceefmle ~
5. ³eg<ceekebÀ ûeeces<eg ÒeYetleceVeceefmle ~
6. leeqmceved ceeiex meHeex ie®íefle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ceveg<³e Oece& keÀe HeÀue ®eenles nw, Hejbleg Oece& keÀes veneR ®eenles nw ~
2. neLe keÀe Yet<eCe oeve nw, kebÀkeÀCe veneR ~
3. osn keÀe Yet<eCe Meerue nw, DeuebkeÀej veneR ~
4. ÞeceCe cesjs Iej ceW jnles nQ ~
5. legcnejs ceW %eeve yeæ{lee nw, cesjs ceW veneR yeæ{lee nw ~
6. nceejs ceW HeeHe veneR nQ ~
7. Jeve-Jeve ceW ®ebove veneR neslee nw ~

nmR>-27
efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. ³eg×s ³eesOee ³egO³evles yeeCeeB½e cegáevles ~
2. ns ve=He ! osJeeue³eeeqvJevee leJe ûeecee ve MeesYevles ~
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3. Denb Heg<Hewë ÞeerceneJeerjb Hetpe³eeefce ~
4. ns efJeveeso ! leJeesÐeeves Heg<HeeefCe meefvle ve Jee ?
5. efkeÀ¹je Yeejb JenvlesçVeb ®e ueYevles ~
6. jcesMe ! lJeáe jefleueeue½e keÌJe ie®íLeë ?
7. Òeeleë efJeniee DeekeÀeMes [³evles ~
8. jefleueeuees Jee Meeefvleueeuees Jee Jeoefle ~
9. ve=Hees ³ee®ekesÀY³eesçVeb ³e®íefle ~
10. keÀemeejs keÀceueeefve meefvle ~
11. ³ee®ekeÀe Oeveb ³ee®evles ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ns efJeveeso ! legce ner mebmke=Àle De®ís-mes yeesueles nes ~
2. Yeesieerueeue ! nce GÐeeve ceW osj lekeÀ Kesueles nQ ~
3. jcesMe ! legce Deewj efovesMe me®e veneR yeesueles nes ~
4. ceQ Deewj jcesMe ieeBJe ceW peeles nQ ~
5. js ceeveJees ! DeeHe Oece& keÀe mesJeve keÌ³eeW veneR keÀjles nes ~
6. ³eneB HeJe&le kesÀ efMeKej Hej peue keÀneB mes ?
7. Dejs oesmle ! legce cesjs Iej mes legcneje Oeve ueskeÀj keÌ³eeW veneR peeles nes ?
8. ueeue®evê ! ceesnveueeue Deewj keÀeefvleueeue keÀneB jnles nQ ?
9. Dejs veewkeÀjes ! legce Je=#eeW keÀe efmeb®eve keÀye keÀjles nes ? efmeb®eve keÀjles nes

³ee veneR ? Fme lejn jepee Hetílee nQ ~
10. pewmes ®evê efyevee ieieve MeesYee veneR oslee, Jewmes keÀceue efyevee leeueeye MeesYee

veneR oslee nw ~
11. ye´eïeCe ue·è Keeles nQ ~
12. DeekeÀeMe ceW ®evê MeesYee oslee nw ~

nmR>-28

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. Jeerjm³e Yet<eCeb #ecee Oece&m³e ®e Yet<eCeb o³ee ~
2. cece keÀv³es ¬eÀer[emeg ®e keÀueemeg ®e ÒeJeerCes mleë ~
3. meerlee Heg<HeeCeeb MeesYevee ceeueeë me=peefle ~
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4. De$e ie²³ee men ³ecegvee efceueefle ~
5. ceeueeY³eecenb osJeew Hetpe³eeefce ~
6. jeceesç³eesO³ee³ee ve=Heesçefmle ~
7. meHe&m³e efpe»s mleë ~
8. lem³eeb HeeþMeeuee³eeb ÒeYetleeë keÀv³eeë Heþefvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. legcnejer oes keÀv³eeSB De³eesO³ee keÀe ceeie& Hetíleer nQ ~
2. ³ecegvee keÀe Heeveer keÀeuee Deewj iebiee keÀe meHesÀo nw ~
3. Hetp³e Dee®ee³eeX keÀes Jes yeeefuekeÀeSB vecemkeÀej keÀjleer nQ ~
4. ceLegje ceW oes De®íer HeeþMeeueeSB nQ ~
5. Gve oes HeeþMeeueeDeeW ceW efJeÐeeLeea Heæ{les nQ ~
6. pewmes uelee mes (yesue mes) Je=#e MeesYeles nw, Jewmes #ecee mes meeOeg MeesYeles nQ ~
7. Jes yeeefuekeÀeSB ceeuee kesÀ efueS Heg<He ues peeleer nQ ~
8. iebiee ceW mejuee, cebpeguee Deewj meerlee Kesueleer nw ~
9. ns meerlee ! legcnejer oes keÀv³eeSB osJe keÀes Hetpeleer nw ~
10. ns eqm$e³ees ! legce Iej keÀe j#eCe keÌ³eeW veneR keÀjleer nes ?
11. ef®eblee Mejerj keÀes peueeleer nw Deewj #ecee Hees<eCe keÀjleer nw ~
12. Jen yeeefuekeÀe ³ecegvee keÀer Deesj peeleer nw ~
13. Jeerj keÀe DeeYet<eCe #ecee nw ~

nmR>-29

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. ³ee®ekeÀe OeefvekebÀ ÒeeLe&³evles ~
2. ceesnveueeueesçO³e³eveeled Hejepe³eles ~
3. ef®eceveueeuees ieesOetcesY³eë Òeefle leC[gueeved Òe³e®íefle ~
4. jefleueeueë HeeHeeefÜjceefle ~
5. DeÐe ve=Heë Òeefle<þles ~
6. efMe<³ee Dee®ee³e&ceveg©O³evles ~
7. keÀejCeb efJevee keÀe³e¥ ve YeJeefle ~
8. osJees efJepe³eles ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. GÐece mes ner keÀe³e& efme× nesles nQ, ceveesjLe Üeje veneR, me®eceg®e mees³es

ngS efmebn kesÀ cegBn ceW efnjCe ÒeJesMe veneR keÀjles nQ ~
2. ueesYe mes ¬eÀesOe GlHeVe neslee nw, ueesYe mes keÀece GlHeVe neslee nw, ueesYe mes

ceesn Deewj veeMe neslee nw, ueesYe HeeHe keÀe keÀejCe nw ~
3. Dee®ee³e& meewjeä^ ceW efJenej keÀjles nQ ~
4. Oece& mes megKe nw Deewj HeeHe mes ogëKe nw ~
5. osJeoÊe ogëKe keÀe DevegYeJe keÀjlee nw ~
6. Yeesieerueeue ieeBJe mes Deelee nw ~
7. meppeve HeeHe keÀe l³eeie keÀjles nQ ~
8. efJeÐee efJeve³e mes MeesYeleer nw ~

nmR>-30

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. ÞeeJekewÀë Þe×³ee Heg<Hewë ÞeerceneJeerjë Hetp³eles ~
2. ye´eïeCewceexokeÀeë KeeÐevles ~ 3. ve=Hem³e Heg©<ew½eewjemlee[d³evles ~
4. ³eg<ceeefYejnb keÀL³es ~ 5. ce³ee HegmlekebÀ efueK³eles ~
6. jefmekesÀve HeeHeeefÜjc³eles ~ 7. ce³ee ³et³eced Hetp³eOJes ~
8. efMe<³ewje®ee³ee& JevÐevles ~ 9. metosve leC[gueeë He®³evles ~
10. ³eg<ceeefYeë HeeHes ve Hel³eles ~ 11. DemceeefYe³e&gJeeb ¢M³esLes ~
12. jefleueeuees ie=neÜveb ie®íefle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ³eg× ceW JeerjHeg©<eeW kesÀ Üeje ueæ[e peelee nw Deewj yeeCe íesæ[s peeles nQ ~
2. mejuee kesÀ Üeje Heg<HeeW keÀer ceeuee mepe&ve keÀer peeleer nw ~
3. jeef$e ceW ®evê kesÀ Üeje ÒekeÀeefMele ngDee peelee nw ~
4. Dee®ee³e& kesÀ Üeje Oece& keÀe GHeosMe efo³ee peelee nw ~
5. le=<Cee kesÀ Üeje ceeveJe nje³ee peelee nw ~
6. osJeoÊe kesÀ Üeje megKe keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee peelee nw ~
7. ve ÒeeHle nes mekesÀ Ssmeer keÀesF& Jemleg, efkeÀmeer Yeer peien mes ÒeeHle veneR keÀer

pee mekeÀleer ~
8. jepee kesÀ Üeje nce DeeosMe efkeÀ³es peeles nw ~

^mJ-1 H$s ‘mJ©X{e©H$m



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 14

9. cesjs Üeje Deepe ieeBJe pee³ee peelee nw ~
10. efce$eeW kesÀ Üeje DeeHekeÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~

nmR>-31

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. ¿eë íe$eeë HeeþMeeuee³eeb veeççie®íved ~
2. Yeespeë HeefC[lesY³eë ÒeYetleb Oevece³e®íled ~
3. OeveHeeuees Oeeje³eeceJemeled ~
4. lem³e meYee³eeb ÒeYetleeë HeefC[lee Deemeved ~
5. Dence%eeveeod Oevem³e ueesYesçHeleced ~
6. les<eg efoJemes<Jenb megKecevJeYeJeced ~
7. me ve=Hees Oevesve meceeO³e&led ~
8. Hegjeç$e veiejceemeerled ~
9. jecem³e Heg$eeJeemleeced ~
10. osJeoÊe ! lJeb ûeececeie®íë ?

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Dee®ee³e& ves efMe<³eeW keÀes Oece& keÀne ~
2. efme×jepe ves meewjeä^ keÀes peerlee ~
3. ³eneB Henues efJeÐeeLeea jnles Les ~
4. keÀejeie=n ceW mes ®eesj Yeeie ie³es ~
5. keÀue ³eneB ceQves yeeIe osKee Lee ~
6. nce De³eesO³ee ceW uebyes mece³e lekeÀ jns Les ~
7. ³egefOeefÿj ves veiej ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~
8. jepeeDeeW ves ye´eïeCeeW keÀes yengle Oeve efo³ee ~
9. yengle ye´eïeCe Les ~
10. jefleueeue cesjs meeLe Me$egbpe³e Hej ®eæ{e Lee ~
11. ns DeefveuekegÀceej ! jele keÀes ®eesjeW ves legcneje Oeve ®egje efue³ee ~
12. ns osJeoÊe ! legce keÀneB ie³es Les ? ceQ De³eesO³ee ie³ee Lee ~
13. ns cebpeguee ! mejuee De³eesO³ee mes Dee³eer ?
14. kegÀceejHeeue jepee ves Yeer efme× nsce®evê J³eekeÀjCe keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee Lee ~
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15. leye ceQ mJeie& kesÀ megKe keÀe DevegYeJe keÀjlee Lee Deewj Jen vejkeÀ kesÀ ogëKe keÀe
DevegYeJe keÀjlee Lee ~

nmR>-32

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. Dee®ee³exCe Oece& GHeeefoM³ele ~
2. lesveeçnbveeç¢M³es ~
3. ¿e DeekeÀeMes ®evêes ve ÒeekeÀeMele ~
4. HeÀueeveeb YeejsCe Je=#ewjvec³ele ~
5. ce³ee Me$eg¡e³em³e ceefvojeC³e¢M³evle ~
6. ÒeelejekeÀeMes efJeniee [³evles ~
7. efYe#egkeÀe ve=HeceVece³ee®evle ~
8. osJeoÊesve J³eeHeejsCe OeveceueY³ele ~
9. lesve ie²e³ee peueceeveer³eled ~
10. jecesCe pevekeÀm³ee%eeçvevJe©O³ele ~
11. ke=Àef<eJeuee yeueerJeoe&ved ie=nb ve³eefvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Þeer nsce®evêe®ee³e& kesÀ Üeje efme× nsce®evê J³eekeÀjCe keÀer j®evee keÀer ieF& ~
2. og³eexOeve ves pegS kesÀ Üeje Heeb[JeeW keÀe jep³e neefmeue efkeÀ³ee ~
3. Jeveceeuee kesÀ Üeje pebieue ceW yeboj osKes ieS ~
4. efpeveséej osJe kesÀ Üeje Heeveer ceW DemebK³e peerJe osKes ieS ~
5. Deece kesÀ THej (keÀes osKekeÀj) ceesj KegMe ngDee ~
6. Gme ceeie& kesÀ Üeje ®eesj ie³es ~
7. yeeuekeÀeW ves ue·è Kee³es ~
8. veejer ves ueppee keÀes íesæ[e veneR ~
9. yeeefuekeÀeDeeW ves meeOJeer ®ebovee keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ~
10. osJeoÊe peuoer Dee³ee ~
11. yewue kesÀ Üeje Ieeme mes meblees<e ngDee ie³ee ~
12. yeeCe kesÀ Üeje ue#ceCe efieje ~
13. yeeuekeÀ kegÀS ceW efiej ie³ee ~
14. meerlee ves Meerue keÀe j#eCe efkeÀ³ee ~
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nmR>-33

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. og³eexOevesve Ðetlesve HeeC[Jee efpelee Deemeved ~
2. HeeC[Jee nefmleveeHegjb Heefjl³ep³e Jeveb ieleeë ~
3. DeÐe efveMee³eece$e efmebn Deeieleesçefmle ~
4. lesve ogiOeceeveer³eemceY³eced ÒeoÊeced ~
5. me peueb HeerlJee jvleg²leesçefmle ~
6. Yeejb ie=nb veerlJee lesve efJeÞeevleced ~
7. me osJees YetlJee mJeiex peeleë ~
8. ce³eeÐe le$e ve ieleced ~
9. Jeves efmLeleeb meerleeb jeJeCees ue*dkeÀeceve³eled ~
10. ke=Àef<eJeueeë #es$es<eg yeerpeb JeHlegb ieleeë ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. jece kesÀ meeLe meerlee Jeve ceW ieF& Leer ~
2. yewue, neLeer Deewj Ieesæ[s Heeveer Heerves kesÀ efueS leeueeye Hej ie³es ~
3. cegmeeefHeÀj osJeeue³e ceW jnves keÀer ÒeeLe&vee keÀjles nQ ~
4. OeveHeeue Oeeje (veiejer) keÀes íesæ[keÀj meeB®eesj ceW jne ~
5. Jen ®eesj osJeeue³e ceW Iegmee nw ~
6. jece ves jeJeCe keÀes peerlekeÀj De³eesO³ee keÀer Deesj Òe³eeCe efkeÀ³ee ~
7. og³eexOeve Hej ¬eÀesOe keÀjkesÀ Yeercemesve kebÀefHele ngDee ~
8. ye´eïeCeeW keÀes meesvee ceesnj osves kesÀ efueS jepee kesÀ Üeje Yeb[ejer keÀes DeeosMe

efkeÀ³ee ie³ee ~
9. Oeve ®eesjer keÀjkesÀ Gme ®eesj kesÀ Üeje Jeve ceW jne ie³ee ~
10. efJeÐee ÒeJeeme ceW efce$e (meceeve) nw, Helveer Iej ceW efce$e nw ~

oJeeF& yeerceej keÀer efce$e nw, Oece& cejs ngS keÀe efce$e nw ~~

nmR>-34

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. DeeleHesve keÌueevlee pevee Je=#em³e íe³ee³eeceeÞe³evle ~
2. ueppee ³eesef<eleeced Yet<eCeceefmle ~
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3. Oeceex peieleë MejCeceefmle ~
4. yeeuesY³ees ceesokeÀe jes®evles ~
5. yeeuees ceesokeÀe³e mHe=n³eefle ~
6. ³egefOe ³ees×e ³egO³evles ~
7. ve=Heë ÒeOeevesY³eë kegÀH³eefle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Oece& DeeHeefÊe ceW MejCe nw ~
2. ieieve ceW efyepeueer ®ecekeÀleer nw ~
3. nJee mes mecegê ceW Keueyeueenì nesleer nw (#egyOe neslee nw) ~
4. Jeerj Heg©<eeW kesÀ efueS ³eg× me®eceg®e n<e& keÀe keÀejCe nw ~
5. kegbÀYekeÀej kesÀ Üeje efceÆer kesÀ yele&ve yeveeS ieS ~
6. keÀejCe kesÀ pewmee keÀe³e& peieled ceW efoKelee nw ~
7. yeeoue Mejod $eÝleg ceW iepe&vee keÀjlee nw (Hejbleg) yejmelee veneR nw ~

Je<ee&$eÝleg ceW iepe&vee jefnle yejmelee nw ~
8. Goej keÀes Oeve le=Ce meceeve nw, MetjJeerj keÀes cejCe le=Ce meceeve nw, Jewjeieer

keÀes Helveer le=Ce meceeve nw Deewj mHe=nejefnle keÀes peieled le=Ce meceeve nw ~

nmR>-35

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. S<e cece pevekeÀ Deeie®íefle ~
2. leeefve ogëKeeefve ve mcejec³enced ~
3. Demeew MeesYeveë Òeemeeoes ve=Hem³eeefmle ~
4. jefleueeue ! Fob HegmlekebÀ keÀm³eeefmle ?
5. kegÀcego®evê ! SlelHegmlekeÀcceceeefmle ~
6. Decetefve ¢M³evles leeefve ie=neC³emceekebÀ meefvle ~
7. De$ewles Üs HegmlekesÀ mleë les DeeJe³eesÜ&³eesë mleë ~
8. ce¿eb Oeceex jes®eles legY³eáe Oeveb jes®eles ~
9. Sleew Üew peveew keÀmceeod ûeeceeoeieleew mleë ?
10. Sles<eg ûeeces<eg Hegje ÒeYetlee pewvee DeJemeved ~
11. ce³ewkesÀve Fces meJex ûeecee j#³evles ~
12. ³es<eeb mJeYeeJe Goejesçefmle les meJexY³ees jes®evles ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. keÀewve keÌ³ee yeesuelee nw ?
2. efkeÀmekeÀe ceQ Deewj efkeÀmekeÀe YeeF& ?
3. efpemekesÀ Heeme Oeve nw Jen ceveg<³e kegÀueJeeve nw ~
4. meYeer iegCe megJeCe& kesÀ DeOeerve nQ ~
5. keÀle&J³e mes Ye´ä ngS keÀes meYeer J³eLe& nw ~
6. jepee efkeÀmeer kesÀ DeHeves veneR nesles nQ ~
7. Oece& meYeer keÀe Yet<eCe nw ~
8. pees mebkeÀì ceW Keæ[e jnlee nw, Jen YeeF& neslee nw ~
9. ceQ DekesÀuee ntB, cesje keÀesF& veneR nw ~
10. ³es oes Yeesieerueeue kesÀ Heg$e nQ ~ Fve oesveeW keÀe %eeve De®íe nw ~
11. ³en Jeve jceCeer³e nw, ³es Deece nQ, Deece kesÀ HekesÀ ngS HeÀue cegPes De®íe ueieles nQ ~
12. ³en JeìJe=#e nw, ³en veerce nw, Je=#eeW mes efiejs ngS ³es HetÀue nQ ~
13. ³en leeueeye nw, leeueeye ceW ³es keÀceue efoKeeF& osles nQ ~ ³es efnjCe oewæ[les nQ ~
14. ³en keÀewve Deeoceer Dee jne nw ?
15. meYeer keÀes ceeve neslee nw Deewj Deelceefnle ceW Òeceeo keÀjles nQ ~
16. Jen me®eceg®e oefjêer nw efpemekeÀer le=<Cee DeHeej nw ~
17. pees efpemes efÒe³e nw, Jen GmekesÀ Ëo³e ceW yemelee nw ~
18. ceQ mebHetCe& peieled keÀes osKelee ntB, cegPes keÀesF& veneR osKelee nw ~
19. GHee³e mes pees mebYeJe nw, Jen Heje¬eÀce mes mebYeJe veneR nw ~
20. efpeme Heg©<e keÀes éemegj keÀe MejCe nw, Jen DeOece Heg©<e nw ~

nmR>-36

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. ³eeë keÀv³eeë Heþefvle leeY³eesçnb Heeefjleesef<ekebÀ ³e®íeefce ~
2. S<e jefleueeueë meJee&meg keÀueemeg ÒeJeerCeesçefmle ~
3. Sles Üs yeeues, kesÀ Üs Heg<Heceeues Deme=peleeced ~
4. F³eb mejuee mJes Üs HegmlekesÀ ve³eefle ~
5. Decetë kegÀcYekeÀejm³ee²vee ce=oes Ieìeved me=peefvle ~
6. ³em³eeb ceLegje³eeb ke=À<Ceesçpee³ele leeb Heefjl³ep³e Dem³eeb ÜeefjkeÀe³eeb meesçJemeled ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. meYeer m$eer keÀes Meerue Þesÿ Yet<eCe nw ~
2. jepee ves efkeÀve keÀv³eeDeeW keÀes ceveesnj ³es jlveceeueeSB oeR ? Fme cesjer

keÀv³ee keÀes !
3. Fme De³eesO³ee ceW ceQ uebyes mece³e lekeÀ jne ~
4. legceves Fme HeeþMeeuee ceW efkeÀve-efkeÀve yeeefuekeÀeDeeW keÀer Hejer#ee ueer ?
5. Fve oes keÀv³eeDeeW kesÀ Üeje Fve oes keÀueeDeeW ceW yengle Òe³elve efkeÀ³ee ie³ee ~
6. SkeÀ ³en Heg<Heceeuee Deewj SkeÀ ³en, Ssmeer oes Heg<HeceeueeSB cesjs ieues ceW nQ ~
7. efJeve³e mes osJe keÀes vecemkeÀej keÀjkesÀ meYeer meeeqOJe³eeW Üeje ÒeJesMe efkeÀ³ee ie³ee ~
8. pees ³en JeneB efieje ngDee Jem$e efoKeeF& oslee nw, Jen efkeÀmeer yeeefuekeÀe keÀe

nw, Deleë Jen efpemekeÀe nw, GmekeÀes osves kesÀ efueS nceejs Üeje Òe³elve
efkeÀ³ee peelee nw ~

9. Fme efceefLeuee ceW efpeve jece Deewj ue#ceCe mes efpeme keÀv³ee keÀer Meeoer ngF& Leer
Gve oesveeW ceW mes SkeÀ keÀe veece meerlee Deewj SkeÀ keÀe veece Gefce&uee Lee ~ Gve
oes keÀv³eeDeeW kesÀ meeLe jece Deewj ue#ceCe kesÀ Üeje efpeme De³eesO³ee ceW ÒeJesMe
efkeÀ³ee ie³ee, Jen ³en nw ~

10. ³en jlveceeuee cesjer nw Deewj ³en legcnejer nw ~
11. ³es oes keÀv³eeSB ³ecegvee keÀer Deesj peeleer nQ ~
12. efpemekeÀe cew efvejblej ef®ebleve keÀjlee ntB, Jen cesjs efJe<e³e ceW jeie jefnle nw ~

Gme (m$eer) keÀes efOekeÌkeÀej nes, Gme (Heg©<e) keÀes efOekeÌkeÀej nes, Gme keÀece
keÀes efOekeÌkeÀej nes, Gme m$eer keÀes Deewj cegPes efOekeÌkeÀej nes ~

13. ³en keÀesF& m$eer Jeve ceW YeìkeÀleer nw ~
14. ³en yeeefuekeÀe cesjs Üeje Henues osKeer ieF& ~
15. efyeuueer, YeQmee, ieQ[e, keÀewDee Deewj Kejeye Heg©<e efJeéeeme mes ÒeYeeefJele nesles

nQ (efmejHej ®eæ{les nQ) FmeefueS GveceW efJeéeeme keÀjvee ³eesi³e veneR ~

nmR>-37

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. De³eb megjefYeJee&³egë kegÀle Deeie®íefle ?
2. Decegeq<ceved keÀejeie=ns $e³e½eewjeë meefvle ~
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3. SefYeeqm$eefYe³eexOewve&=HesCe veiejcej#³ele ~
4. GÐeevem³e Meerleesç³eb Jee³egjmceekebÀ ef®eÊeb njefle ~
5. pewvee efpeveséejb Jew<CeJee½e efJe<Cegb Yepeefvle ~
6. Decegvee Jee³egvee le©Y³eë meJee&efCe Heg<HeeC³e#ejved ~
7. ceveg<³es<eg ceeveë HeMeg<eg ®e cee³eeefmle ~
8. ve=Hele³eesçefHe iegªCeeb Je®eveev³eveg©O³evles ~
9. iegjJees ve=HeefleY³ees Oece&cegHeefoMeefvle ~
10. SY³eë efMeMegY³eë keÀesçefHe efkeÀceefHe ve ³e®íefle ~
11. Decegefve HeÀueeefve Sles Jeeveje DemJeeoved ~
12. cece HeeCeeJeskeÀesçefmejefmle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Gve MeebefleveeLe YeieJeeve keÀes yeejyeej vecemkeÀej nes ~
2. ueesYe efkeÀmekeÀer ceewle kesÀ efueS veneR neslee nw ?
3. HeJe&le Hej yeeoue yejme jns nw ~
4. met³e& kesÀ Go³e mes ceveg<³e KegMe nesles nQ ~
5. cegefve SkeÀ peien efmLej veneR jnles nQ ~
6. v³ee³e mes jepee MeesYelee nw ~
7. ³en nJee Heg<He keÀer megJeeme keÀes nj uesleer nw ~
8. ³en yeeuekeÀ Kesuelee nw, FmeefueS cegPes De®íe ueielee nw ~
9. Yeespejepee keÀefJe³eeW keÀes Oeve oslee Lee ~
10. Fme yeeuekeÀ keÀes Heæ{eF& De®íer veneR ueieleer nw ~
11. ³es yengle mes ueesie Fme ieebJe mes DeeS nQ ~
12. GvekesÀ Heeme mes Gme yeele keÀes ceQ peevelee ntB ~
13. Fve leerveeW Dee®ee³eeX kesÀ ®ejCeeW ceW ceQ vecee ngDee ntB ~
14. ®evove keÀer cenkeÀ De®íer nesleer nw ~
15. kebÀkegÀ keÀe mHeMe& keÀesceue neslee nw ~
16. nj HeJe&le Hej ceeefCekeÌ³e veneR neslee nw, nj neLeer ceW ceesleer veneR neslee ~

meye peien meeOeg veneR nesles Deewj nj Jeve ceW ®ebove veneR neslee ~
17. Je=#eeW keÀes nJee mes Ye³e nw keÀceueeW keÀes efMeefMej (þb[er) $eÝleg mes Ye³e nw, HeJe&leeW

keÀes Jeýe mes Ye³e nw, meeOegDeeW keÀes ogpe&ve mes Ye³e nw ~
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18. keÀesF& efkeÀmeer keÀe efce$e veneR, keÀesF& efkeÀmeer keÀe Me$eg veneR ~ JeemleJe ceW
keÀejCe mes ner efce$e leLee Me$eg nesles nQ ~

nmR>-38

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. pevee JeeqmJe®íefvle ~
2. Ye´cejeë keÀceuesY³ees ceOeg efHeyeefvle ~
3. Denb efpe»³ee leeuegb mHe=Meeefce ~
4. Deceg<³e keÀemeejm³e Jeeefj Meg®³eefmle ~
5. Demceeod IeìeÜeefj #ejefle ~
6. JeeefjCee Denced cece nmleew ®e Heeoew ®ee#eeu³evle ~
7. Dem³eesÐeevem³ew<eg ef$e<eg le©<eg yentefve HeÀueeefve ¢M³evles ~
8. YeeveesjeleHesve le[eiem³esob Jeeefj Meg<³eefle ~
9. Decegeq<ceved ûeeces cece $eerefCe efce$eeC³eemeved ~
10. Deeqmceved keÀemeejs yentefve keÀceueeefve meefvle ~
11. Dem³e yeeuem³e ÜeY³eeb ve³eveeY³eeceÞetefCe Jenefvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. ceOeg mes YeeQje ceoesvcele yevelee nw ~
2. Heeveer keÀe mHeMe& þb[e neslee nw ~
3. yeeoue Heeveer yejmeelee nw ~
4. ke=À<Ce ue#ceer keÀes osKelee nw ~
5. Meno ceW ceOegjlee nw ~
6. Heeveer mes peerJe peerles nQ ~
7. HeefJe$e kegÀue keÀe keÀu³eeCe nes ~
8. %eeve mes nerve (J³eeqkeÌle) HeMeg meceeve nw ~
9. Fme veiej ceW Henues ceQ jnlee Lee ~
10. Fve keÀefJe³eeW kesÀ Üeje De®ís keÀeJ³eeW keÀer j®evee keÀe peeleer nw ~
11. efpe»e kesÀ Deûe Yeeie Hej Meno nw, uesefkeÀve efoue ceW penj nw ~
12. peieled ceW leerve leÊJe nQ, osJe, ieg© Deewj Oece& ~
13. Meece keÀes ®evê oerHekeÀ nw, megyen ceW met³e& oerHekeÀ nw, leerve ueeskeÀ ceW Oece&

oerHekeÀ nw, kegÀue ceW megHeg$e oerHekeÀ nw ~
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14. Mejerj Deefvel³e nw, JewYeJe Meeéele veneR nw, ce=l³eg meoe Heeme ceW jnleer nw,
FmeefueS Oece& keÀe mebûen keÀjves ³eesi³e nw ~

nmR>-39

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. keÀJeerveeb keÀeJ³eeefve les<eeb keÀerle&³es YeJeefvle ~
2. cegefve%ee&vesve ef¬eÀ³e³ee ®e cegeqkeÌleb ueYeles ~
3. cegve³ees je$eew ÞeerceneJeerjb O³ee³eefvle ~
4. Oeceex peveb ogie&les j#eefle ~
5. mejuee $eÝ<eYeosJeJedBJevoles ~
6. Dem³ee veÐeeë Jeeefj yeng mJeeog Deefmle ~
7. JeOJeë éeÞetefJe&ve³esve veceefvle ~
8. megHleeb oce³evleeR Heefjl³ep³e veueesçv³e$eeie®íled ~
9. yengefYeoxJewoxJeerefYe½e mensvêe ces©ceeie®íved ~
10. ns oeefme ! ceefn<eer ceneue³esçefmle Jee veeefmle ?
11. Deceg<³ee veÐee Fob ÒeJenCeb mecegês ie®íefle ~
12. peueefveefOeye&»erveeb veoerveeb peuem³e efveefOejefmle ~
13. Deceg<³eeb Oeeje³eeb Hegje yenJeë keÀJe³eesçYeJeved ~
14. Sleeë Heg<Heceeuee ceefn<³ew ve³eeefce ~
15. meeOetveeb keÀerefle&eqm$e<JeefHe ueeskesÀ<eg Òemejefle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. iJeeuee iee³eeW keÀes ueskeÀj ieeBJe ceW peelee nw ~
2. yengSB yeeJeæ[er ceW mes Heeveer ûenCe keÀjkesÀ ues pee jner nQ ~
3. Fve Deew<eefOe³eeW keÀer yesue keÀes legce keÌ³eeW osKe jns nes ?
4. ke=ÀHeCe keÀer $eÝef× kesÀ Üeje otmejs megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ ~
5. jece ves DeHeveer yenve Meevlee keÀes yengle mee Oeve efo³ee ~
6. Fve jemleeW mes jepee keÀe jLe ie³ee ~
7. Fme meeOJeer ®ebovee Dee³ee& keÀes yeejyeej vecemkeÀej nes ~
8. peneB eqm$e³eeW keÀer Hetpee nesleer nw, JeneB osJelee ¬eÀeræ[e keÀjles nQ ~
9. Fme lejn yeeCe mes ceQves Me$eg keÀes peerlee ~
10. De³eesO³ee veiejer mej³et veoer kesÀ efkeÀveejs Hej nw ~
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11. ``legce nce'' Deewj ``nce legce'' Fme lejn nceejer oesveeW keÀer yegef× Leer ~
Deye keÌ³ee ngDee ? efkeÀ efpememes ̀ `legce, legce'' Deewj ̀ `nce, nce'' (ngS) ~

12. mecegê ceW Je=efä J³eLe& nw, Hesì Yejs ngS keÀes Yeespeve J³eLe& nw, meceLe& keÀes
oeve J³eLe& nw Deewj efove ceW oerHekeÀ J³eLe& nw ~

13. Kejeye ceveg<³e keÀer efJeÐee Jeeo kesÀ efueS, Oeve ceo kesÀ efueS Deewj MeeqkeÌle
ogëKe osves kesÀ efueS nesleer nw, De®ís ceveg<³e keÀer efJeÐee %eeve kesÀ efueS, Oeve
oeve kesÀ efueS Deewj MeeqkeÌle otmejeW keÀer j#ee kesÀ efueS nesleer nw ~ De®ís ceveg<³e
Deewj Kejeye ceveg<³e kesÀ iegCe efJeHejerle nesles nQ ~

nmR>-40

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. cesIes Je<e&efle ce³etje ve=l³eefvle ~
2. oerHes meefle keÀesçeqiveceHes#eles ?
3. ceneue³es ÒeefJeMeleerce&efn<eerë HeM³eVe=Heefmleÿefle ~
4. keÀeues ie®íefle lem³e MeeskeÀesçMeec³eled ~
5. efoves<eg ie®ílmeg jefleueeueë HeefC[leesçYeJeled ~
6. uelee³eeë cetues veäs HeCee&efve Meg<³eefvle ~
7. iegjesefmleÿleë efMe<³e GHeefJeMeefle ~
8. peerJeved vejes Yeêced HeM³eefle ~
9. meleeb meodefYemmebieë HegC³esvewJe YeJeefle ~
10. ûeeceb ie®ívleeR peveveercHeM³evleer yeeuee jìefle ~
11. ³eg<ceekebÀ ie=nceeie®ílees ceceevevoes YeJeefle ~
12. Jeves ®ejvleerefYeOexvegefYeë keÀemeejs peueb efHeyevl³ee J³eeIe´es De¢M³ele ~
13. Decegeq<cevceeiex ®eueleeb ueeskeÀeveeb Oeveáeewje ve ®eesj³eefvle ~
14. OeeJeleesçéeeled meesçHeleled ~
15. ®eewjw½eew³e&ceeCeev³eeYet<eCeev³emceeefYejueY³evle ~
16. ueeskeÀevHeer[³elees peveeved ve=Hees oC[³eefle lee[³eefle ®e ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. veiej ces ÒeJesMe keÀjles ngS oes efce$e legcnejs n<e& kesÀ efueS keÌ³eeW veneR ngS ?
2. jece ves meleer meerlee keÀes Jeve ceW íesæ[ efo³ee ~
3. GHee³e nesves Hej meYeer kesÀ ef®eÊe keÀe jbpeve keÀjvee ®eeefnS ~
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4. HeleekeÀe mes MeesefYele efpevecebefoj ceW ieeleer Deewj Kesueleer ngF& yeeefuekeÀeSB
efHelee kesÀ Üeje osKeer ie³eer ~

5. osJeeW kesÀ Üeje DevegYeJe efkeÀ³es peeles ngS megKe keÀer jepee ncesMee mHe=ne keÀjlee nw ~
6. Fme leeueeye ceW yengle mes keÀceue Hewoe nesles nQ ~
7. DeeHekesÀ veeLe nesves Hej Òepee keÀe DeMegYe keÀneB mes nes ?
8. efpemekesÀ peerves Hej yengle mes peerles nQ, Jen ³eneB peerlee nw ~
9. Hetp³eeW kesÀ Üeje Hetpeelee ngDee me®eceg®e efkeÀme-efkeÀme kesÀ Üeje Hetpee veneR peelee ?
10. met³e& keÀe Go³e nesves Hej me®eceg®e keÀceue efKeueles nQ, ®evê kesÀ Go³e nesves

Hej ®evêkeÀevle ceefCe Pejlee nw ~
11. melHeg©<eeW keÀe keÀesHe veer®e ceveg<³e kesÀ mvesn kesÀ meceeve neslee nw, (pewmes)

melHeg©<eeW keÀes keÀesHe veneR neslee Deewj neslee lees uebyes mece³e lekeÀ veneR efìkeÀlee,
Deiej uebyes mece³e lekeÀ neslee nw lees HeÀue kesÀ efJeHejerle neslee nw ~

12. otj jnves Hej Yeer melHeg©<eeW kesÀ iegCe meJe&$e Hetpes peeles nQ, kesÀlekeÀer keÀer iebOe
metbIeves kesÀ efueS YeeQjs Kego peeles nQ ~

13. Deeqive kesÀ Üeje peueles ngS SkeÀ metKes Je=#e mes meeje pebieue peuelee nw, Gmeer
lejn Kejeye Heg$e mes Hetje kegÀue peuelee nw ~

nmR>-41

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. peveemmel³eb Jeos³egë ~
2. ve=Heefleë Òepeeb j#esled ~
3. efMe<³ewie&g©Je&vÐesle ~
4. ns íe$ee ! ³eg<ceeefYeë Òeeleë Heþd³esle ~
5. ³eefo ³eg<ceeefYemmegKeb l³ep³esle leefn& efJeÐee ueY³esle ~
6. ³eefo ve=HesCe Òepee Heeu³esle leefn& Òepe³ee ve=Hem³ee%eeveg©O³esle ~
7. ³eefo pevee Oece&cee®ejs³egmleefn& megKeb ueYesjved ~
8. Je³ece$eesÐeeve GHeefJeMesce ?
9. Dejs ! efkeÀcenb ve=Heb mesJes³eesleséejb Yepes³e ?
10. Yees peveeë ! Meerueb Heeu³esle ueesYeáe l³ep³esle ~
11. De$e Je=#em³e íe³ee³eecegHeefJeM³e Je³eb efJeÞeec³esce ~
12. DeÐe je$eew cesIees Je<exoefHe ~
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13. ³eÐenb mel³eb Jeos³eb leefn& ve=HesCe keÀejeie=neod ceg®³es³e ~
14. DeLeenceOece¥ vee®ejs³eefceefle me ve=Hees Oecee&®ee³ee&³e keÀLe³eled ~
15. DeLe ³eg<ceeefYe Oe&vem³e ueesYeml³ep³esle ~
16. ve=Hele³ees ye´eïeCesY³ees Oesvet³e&®íeqvle ~
17. ®evê DeekeÀeMes ÒekeÀeMesle ~
18. DeefHe jecees jeJeCesve men ³egO³esle ~
19. Deeqivevee leHleb megJeCe¥ êJeefle ~
20. ce=oes Ieìe YeJeefvle megJeCe&m³e ®eeue¹eje YeJeefvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Demeej ceW mes meej uesvee ®eeefnS ~
2. Deefle keÀe meJe&$e l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~
3. ceQ HeeHe veneR keÀªbiee ~
4. ns osJeoÊe ! nce oesveeW Me$egbpe³e pee³eW ~
5. ÒeeCeeW kesÀ veeMe ceW Yeer Oece& veneR íesæ[vee ®eeefnS ~
6. osJeoÊe keÀer Heeræ[e (J³eeefOe) veä nes, ³eefo Jen HeL³e keÀe mesJeve keÀjs lees ~
7. ceeveJe megKe keÀe DevegYeJe keÀjsiee ³eefo Jen DeOece& ve keÀjs lees ~
8. ³eneB cegefve kesÀ efveJeememLeeve Hej nce peeSB ~
9. MekeÌ³e nw efkeÀ osJeoÊe J³eeHeej kesÀ Üeje yengle mee Oeve keÀceeS ~
10. me®eceg®e, efkeÀ³ee ngDee mebûen ueeskeÀ ceW DeJemej Deeves Hej ueeYeoe³ekeÀ neslee nw ~
11. me®eceg®e leer#Ce nefLe³eej nesves Hej neLe mes keÀewve Òenej keÀjsiee ?
12. me®eceg®e SkeÀ Yeer keÀuee ef®eÊe nj ues lees meYeer keÀueeSB ef®eÊe keÀe njCe keÌ³eeW

ve keÀjW ?
13. Yeespeve kesÀ efyevee peer mekeÀles nQ, uesefkeÀve Heeveer kesÀ efyevee veneR peer mekeÀles ~
14. efpeme Hej jepee ÒemeVe nw, GmekeÀe mesJekeÀ keÀewve veneR nesiee ?
15. Hewmes kesÀ ogëKe ceW Ieyejevee veneR ®eeefnS Deewj Oece& keÀes íesæ[vee veneR

®eeefnS ~
16. keÀesF& Yeer (®eerpe) mJeYeeJe mes De®íer nesleer nw, ³ee Kejeye nesleer nw, (ceiej)

pees ®eerpe efpemes De®íer ueieleer nes, Jen (®eerpe) GmekesÀ efueS De®íer nw ~
17. efpeme osMe ceW mevceeve veneR, DeepeerefJekeÀe veneR, YeeF& veneR, keÀesF& Yeer

efJeÐee keÀer ÒeeeqHle veneR, Gmes Gme osMe keÀes íesæ[ osvee ®eeefnS ~
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18. mecePeoej ceveg<³e keÀes Heeræ[e keÀjvesJeeues leer#Ce Me$eg keÀes, leer#Ce Me$eg Üeje
GKeeæ[ osvee ®eeefnS, pewmes megKe kesÀ efueS leer#Ce keÀeBìs mes leer#Ce keÀeBìs keÀes
efvekeÀeueles nQ ~

19. Hebef[le SkeÀ HeeBJe mes ®euelee nw Deewj SkeÀ HeeBJe mes Keæ[e jnlee nw, otmejer
peien osKes efyevee Henuee mLeeve veneR íesæ[vee ®eeefnS ~

nmR>-42

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. osJeoÊe ! lJecelees ie®í cee efleÿ ~
2. peveeë ! mel³eb Jeole, ueesYeb l³epele ~
3. #egefOelee³eeVeb ³e®íle, le=ef<elee³e ®e peueb ³e®íle ~
4. ³eefo keÀerefle&efce®íLe leefn& oerveeveeceeHeob njle ~
5. íe$ewefJe&Ðee ueY³eleeced ~
6. Denb osJeeue³eb ie®íeefve osJeb ®e Hetpe³eeefve ~
7. meJe&$e peveeë Meeefvleb ueYevleeced ~
8. DemceeefYeë Me$etCeeceH³eHejeOeeë #ec³evleeced ~
9. ³eg<ceeveb Oece&m³e ueeYees YeJeleg ~
10. ns peveeë ! mel³eb ce=ie³eOJeced ~
11. ³et³eb Oece&cee®ejle, HeeHeb vee®ejle ~
12. ³eg<ceeefYeë íe$esY³eë HegmlekeÀev³eH³e&vleeced ~
13. Denb mebmeejkeÀejeie=neod ceg®³ew ~
14. Dejs efkeÀ¹je ! ³et³eb Fceeved Je=#eeved peuesve efmeáele ~
15. ns Heg$e ! lJebmeeOegYe&Je ÒeYetleeáe efJeÐeeb ueYemJe ~
16. Dejs ! lJeb ve=Hem³e meceerHes ie®í, ielJee ®e ve=Hee³e keÀLe³e ³eod

DemceelHe¡ejeefÜn-ieeved cegáe ~
17. Oevem³e ueesYeeoefHe ce³eeçmel³eb ve keÀL³eleeced ~
18. Sleeved ce=oes Ieìeved ie=nb ve³eOJeced ~
19. ieesHees Oesvetûee&ceb ve³eleg ~
20. Deeie®íle, Je³ece$eesÐeeve GHeefJeMeece ~
21. efovesMe ! DeLe lJeb Heþ, cee jcemJe !
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. JeOe&ceeve mJeeceer keÀes vecemkeÀej nes ~
2. meYeer peieled keÀe keÀu³eeCe nes ~
3. ns efJeÐeeefLe&³ees ! J³eekeÀjCe Heæ{es ~
4. yeeefuekeÀeSB osJe kesÀ Deeies vee®e keÀjW ~
5. jefleueeue ! legce Demel³e cele yeesuees ~
6. Me$eg efJeHejerle cegKeJeeues neW ~
7. ns le=<Cee ! DeYeer legce cegPes íesæ[ oes ~
8. legce cesjs efce$e nes ~
9. HeeHe Meeble nes peeS ~
10. Jes efpevesvê pe³e HeeSB ~
11. ns ceeveJees ! efJeve³e keÀes cele íesæ[es ~
12. ns osJeoÊe ! Deemeve Hej yewþes Deewj Heeveer HeerDees ~
13. ns osJeoÊe ! Ketye peer³ees Deewj efJeÐee ÒeeHle keÀjes ~
14. ns ceelee ! JeeHeme nce Me$egbpe³e peeSB ~
15. veewkeÀjes ! Jepeve GþeDees Deewj peuoer ®euees ~
16. Dejs ! keÌ³ee nce mebmke=Àle Heæ{W ³ee Debûespeer ?
17. legcnejs Üeje osJe Hetpes peeSB Deewj GvekeÀer Dee%ee ceeveer pee³e ~
18. iegCe keÀes Hetíes, ªHe keÀes veneR, Meerue Deewj kegÀue keÀes Hetíes, Oeve keÀes veneR !
19. mece³e Hej yengle Heeveer kesÀ Üeje yeeoue yejmes ~
20. ns ³egefOeefÿj ! oefjê ceveg<³eeW keÀe Hees<eCe keÀjes, meceLe& keÀes Oeve cele oes ~

jesieer keÀes oJeeF& efnlekeÀj nw, veerjesie keÀes oJeeF& mes keÌ³ee ?

nmR>-43

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. GÊecepevee Oece& ve Heefjl³epeefvle ~
2. veoerleerjs Je=#eeë meefvle ~
3. ie=nÜejs me efleÿefle ~
4. osJeiegª Hetp³eew mleë ~
5. iepeeéeyeueerJeoe& peueb HeerlJee ieleeë ~
6. HeefC[leeveeb meYeeceO³es-çHeefC[lee ceewveb Yepes³egë ~
7. megKeogëKes Deeie®ílees ie®íle½e ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. efJeve³e ceW efMe<³e keÀer Hejer#ee nesleer nw ~
2. YeieJeeve keÀe oMe&ve efve<HeÀue veneR nesles nw ~
3. HejesHekeÀej HegC³e kesÀ efueS neslee nw Deewj otmejeW keÀes ogëKe osvee (Jen) HeeHe

kesÀ efueS neslee nw ~
4. ¬eÀesOe DeveLe& (ogëKe) keÀe cetue nw, ¬eÀesOe mebmeej keÀe yebOeve nw ~
5. mJeHve ceW Yeer meeOeg DeHeves osn keÀe megKe veneR ®eenles nQ ~
6. nbme meHesÀo, yeieuee meHesÀo, (lees) yeieues Deewj nbme ceW HeÀke&À keÌ³ee ? Heeveer

Deewj otOe keÀes Deueie keÀjves ceW me®eceg®e nbme nbme nw Deewj yeieuee yeieuee nw ~
7. efJeosMe ceW efJeÐee Oeve nw, mebkeÀì ceW yegef× Oeve nw, HejueeskeÀ ceW Oece& Oeve nw,

Deewj meye peien Meerue Oeve nw ~
8. keÀewDee keÀewDeeW keÀes yegueelee nw, Hej ³ee®ekeÀ ³ee®ekeÀ keÀes veneR yegueelee,

keÀewDee Deewj ³ee®ekeÀ ceW keÀewDee De®íe, ceiej ³ee®ekeÀ veneR ~
9. efpeve oes keÀe Oeve meceeve nw Deewj efpeve oesveeW keÀe kegÀue meceeve nw, Gve oesveeW

keÀer oesmleer Deewj Meeoer nesleer nw, ceiej GÊece Deewj DeOece keÀer cew$eer Deewj
Meeoer veneR nesleer ~

10. DeY³eeme efyevee efJeÐee efJe<e nw, DepeerCe& ceW Yeespeve efJe<e nw, oefjê keÀes
meYee efJe<e nw Deewj Je=× Heg©<e keÀes ³egJeleer efJe<e nw ~

11. ®evove kesÀ Je=#e keÀe cetue meHeeX mes, efMeKej yebojeW mes, MeeKee Heef#e³eeW mes Deewj
HetÀue Ye´cejeW mes ncesMee DeeefÞele ngS nesles nQ, meppeve ceveg<³eeW keÀer mebHeefÊe
HejesHekeÀej kesÀ efueS nesleer nw ~

meceemeefJeûen
1) yekeÀnbme³eesë (meHleceer efÜJe®eve)ö yekeÀ½e nbme½e yekeÀnbmeew ~

( ÜvÜ) le³eesëöyekeÀnbme³eesë ~
2) #eerjveerjefJeYeeies (meHleceer SkeÀJe®eve)ö #eerjb ®e veerjb ®e #eerjveerjs (ÜvÜ)

#eerjveerj³eesë efJeYeeieë #eerjveerjefJeYeeieë (<eÿer lelHeg©<e)
leeqmceved #eerjveerjefJeYeeies ~

3) HejueeskesÀ (meHleceer SkeÀJe®eve)ö Hej½eemeew ueeskeÀ½e HejueeskeÀë (keÀce&Oeej³e)
leeqmceved HejueeskesÀ ~

4) DeveY³eemes (meHleceer SkeÀJe®eve)ö ve DeY³eeme-DeveY³eeme (ve_ed lelHeg©<e)
leeqmceved DeveY³eemes ~
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5) ®evoveHeeoHem³e (<eÿer SkeÀJe®eve)ö®evovem³e HeoeHeë ®evoveHeeoHeë~
(<eÿer lelHeg©<e) lem³e ®evoveHeeoHem³e ~

6) HejesHekeÀeje³e (®elegLeea SkeÀJe®eve)öHejs<eeced GHekeÀejë HejesHekeÀejë ~
(<eÿer lelHeg©<e) lemcew HejesHekeÀeje³e ~

nmR>-44

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. GHeHeJe&leb veoer Jenefle ~
2. S<ee veoer mJeeogpeueeçefmle ~
3. DeYe³ee Fces ceeiee&ë meefvle ~
4. efÒe³eoMe&veë meHeg$eë HeÊeveceeieleesçefmle ~
5. Jeerlejeieë ÞeerceneJeerjesçmceekebÀ veeLeesefmle ~
6. Devegjeceb meerlee ie®íefle ~
7. S<e peveesç%eeveesçefmle ~
8. veueoce³evl³eew Jeve Deeìleeced ~
9. ÒeYegceneJeerjm³e %eevecevevleceemeerled ~
10. ceÊeiepeefceob Jeveceefmle ~
11. DeYe³esçeqmceved jep³es peveeë megKesve Jemeefvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. He=LJeer yengle jlveJeeueer nw ~
2. Jewjei³e ner Ye³ejefnle nw ~
3. jece Deewj jeJeCe keÀe ³eg× jece Deewj jeJeCe kesÀ pewmee nw ~
4. MeeskeÀjefnle ceQ MeeskeÀJeeueer legce keÀes osKeves ceW meceLe& veneR ntB ~
5. Goej mJeYeeJeJeeueeW keÀes lees He=LJeer ner kegÀìgbye nw ~
6. ³en cegntle& yengle efJeIveJeeuee nw ~
7. SkeÀ yeej efpemekeÀe Meerue veä nes ie³ee Ssmeer meleer ncesMee Demeleer nw

(efHeÀj meleer veneR keÀnueeleer) ~
8. pees #eCe ceW ©ä, #eCe ceW legä Deewj #eCe#eCe ceW ©ä-legä nesles nQ, GvekeÀe

ef®eÊe J³eJeefmLele veneR ~ GvekeÀer cesnjyeeveer Yeer yeæ[er Ye³ebkeÀj nesleer nw ~
9. Je=#e keÀer MeeKee (³en) lelHeg©<e nw, meHesÀo Ieesæ[e (³en) keÀce&Oeej³e nw ~ ueeue

Jem$e nw efpemekeÀe Jen (³en) yengJe´erefn nw ~ ®evê Deewj met³e& (³en) ÜvÜ nw ~
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meceemeefJeûen
1) yengjlvee (Òe.S.Je.) yengefve jlveeefve ³em³eeb mee yengjlvee ~ (yengJe´erefn)
2) DeMeeskeÀë (Òe.S.Je.) ve efJeÐeles MeeskeÀes ³em³e meë DeMeeskeÀë (ve_ed yengJe´erefn)
3) meMeeskeÀe (Òe.S.Je.) MeeskesÀve men Jele&les meMeeskeÀe (meneLe& yengJe´erefn)
4) DeJ³eJeefmLeleef®eÊeeveeced (<e.yeng.Je.)

veJ³eJeefmLeleb DeJ³eJeefmLeleced ~ (ve_ed lelHeg©<e)
DeJ³eJeefmLeleced ef®eÊeb ³es<eeb les DeJ³eJeefmLeleef®eÊeeë (yengJe´erefn)
les<eeb DeJ³eJeefmLele ef®eÊeeveeced ~

5) GHeHeJe&leced (me.S.Je. DeJ³e³e) HeJe&lem³e meceerHes Fefle GHeHeJe&leced
(DeJ³e³eer YeeJe)

nmR>-45

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. YeJelee jep³eYeejes Jenveer³eesçefmle ~
2. YeJeefodYeë meJezjs<e $eÝef<eë Hetpeveer³eesçefmle ~
3. YeJelees jep³es meJe&$e MeeefvleYe&Jeleg ~
4. DeOegvewles ûevLee ve ueY³eeë ~
5. ³et³eb keÌJe ieleJevleë ~
6. jefleueeueelMeeefvleueeueë Heìgë ~
7. jecees jeJeCeb pe³esled ~
8. Sleew Üew efMe<³eew ³eesi³eew mleë leew efme×evleced Heþsleeced ~
9. Je³eb oem³ees YeJel³ee Dee%eeb keÀLeef³elegcegHeve=Heb ieleJel³e Deemeved ~
10. Deceg<³e ve=Hem³e eq$e<eg ÒeOeeveseq<Jeceew Üew ÒeOeeveew Þesÿewmleë ~
11. keÀJeerveeb efme×mesvees cegK³eeë meefvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Oece& mes Þesÿ efce$e (otmeje) veneR~
2. DeeHekeÀe ³en cenue me®eceg®e jc³eoMe&veJeeuee nw ~
3. DeeHekeÀe keÀu³eeCe nes ~
4. ns osJeer ! DeeHekeÀe keÀu³eeCe nes ~
5. DeeHekesÀ peeves Hej, nceejs efueS cejCe ner MejCe nw ~
6. yeeefuekeÀeSB GÐeeve ceW mes HetÀueeW keÀes ueskeÀj osJeeue³e ceW ieF& ~
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7. iegCeeW mes (meppeve) Òesce Hee$e neslee nw, ogpe&ve (iegCe efyevee keÀe ceveg<³e) ªHe
Üeje Òesce Hee$e veneR neslee ~

8. vee³ekeÀ kesÀ efyevee keÀe mLeeve jnves ³eesi³e veneR, (Jewmes ner) yengle vee³ekeÀJeeues
mLeeve ceW Yeer veneR jnvee ~

9. veneR pevces ngS, cejs ngS Deewj cetKe& (Heg$e) ceW, Henues oes De®ís Hejbleg
Debeflece De®íe veneR ~

10. me®eceg®e keÀv³ee DeJeM³e osves ³eesi³e nw ~
11. efpeme kegÀue ceW pees ceveg<³e cegK³e nw Jen ncesMee Òe³elve mes j#eCe keÀjves ³eesi³e nw ~
12. efpemekeÀe Go³e nw, Jes JevÐe nQ, pewmes ®evê Deewj met³e& ~
13. mesJ³e keÀer mesJee keÀe DeJemej me®eceg®e HegC³e mes ner efceuelee nw ~
14. Heg<HeeW ceW ®ebHee, veiejer ceW uebkeÀe, veefo³eeW ceW iebiee Deewj jepeeDeeW ceW jece

(cegK³e) nQ ~
15. efJeHeefÊe keÀe Fueepe me®eceg®e ÒeejbYe ceW ner mees®evee ®eeefnS, Deeqive mes Iej

peuelee nw, leye kegÀDee Keesovee ³eesi³e veneR ~
16. efJeÐee mes Deuebke=Àle nesves Hej Yeer ogpe&ve l³eeie keÀjves ³eesi³e nw, ceefCe mes

Yetef<ele meHe& keÌ³ee Ye³ebkeÀj veneR nw ?
17. SkeÀ l³eeie iegCe De®íe nw, Dev³e iegCeeW keÀer jeefMe³eeW mes keÌ³ee ? cesIe Deewj

Je=#e l³eeie mes peieled ceW Hetpeveer³e nQ ~

nmR>-46

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. Dem³e ve=Hem³e mesvee cenleer yeueJeÊeje ®eeefmle ~
2. Deemeg yeeueemeg Fces Üs yeeues Heefìÿs mleë ~
3. Deve³ees yee&ue³eesj³eb yeeueë Þes³eeveefmle ~
4. YeJeeved ceeced Heg$eJeled HeM³eleg ~
5. meJex<eg YeJeeved cece efÒe³eleceesçefmle ~
6. YeJevlecenb osJeJelHeM³eeefce ~
7. ye´eïeCesY³eë #eef$e³eeë Metjleje YeJeefvle ~
8. yeueJeodY³ees yegef×cevlees yeueJeÊejeë meefvle ~
9. J³eekeÀjCes<eg Dee®ee³e&nsce®evêm³e J³eekeÀjCeb Þesÿlececeefmle ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. megKe Deewj ogëKe ®e¬eÀ keÀer lejn yeoueles jnles nQ ~
2. DeeHe osKees, ³es JesieJeeues Ieesæ[s oewæ[les nQ ~
3. kegÀmLeeve ceW ÒeJesMe mes iegCeJeeve Yeer ogëKeer neslee nw ~
4. me®eceg®e, Me$eg kesÀ oerveö#eerCe nesves Hej ceneved Heg©<eeW keÀe keÀesHe Meevle neslee

nw ~
5. Leesæ[e Yeer Dece=le De®íe nw uesefkeÀve efJe<e keÀe mecetn Yeer De®íe veneR ~
6. HejeYeJe nesves Hej DeefYeceeveer J³eeqkeÌle keÀes efJeosMe peevee De®íe nw ~
7. ceneved Heg©<eeW keÀer ÒeJe=efÊe me®eceg®e otmejeW kesÀ GHekeÀej kesÀ efueS nesleer nw ~
8. ceneved Heg©<eeW kesÀ Yeer keÀu³eeCekeÀejer keÀe³e& yengle efJeIveJeeues nesles nQ ~
9. kegÀªHelee Meerue mes MeesYee osleer nw Deewj kegÀYeespeve iece& nesves Hej MeesYee

oslee nw ~
10. DeMegYe nes ³ee MegYe nes, JeemleJe ceW yeæ[s Heg©<eeW keÀe meye yeæ[e neslee nw ~
11. me®eceg®e nejs ngS Me$eg Hej Yeer ceneved Heg©<e ke=ÀHeeueg nesles nQ ~
12. o³eeueg meble Heg©<e otmejeW kesÀ ogëKe keÀes osKeves ceW meceLe& veneR nesles nQ ~
13. ueeskeÀ ceW meYeer peien ncesMee meYeer OeveJeeve ner yeueJeeve nesles nQ ~
14. ³en yeeuekeÀ yegef×ceeve nw Deewj efJeve³eJeeueeW ceW Þesÿ nw ~
15. yegef×Meeueer ceveg<³eeW keÀes Yeer oefjêlee efoKeleer nw ~
16. ³es ®ejJeens iee³eJeeues nQ, FmeefueS FvekeÀe Mejerj p³eeoe yeueJeeve nw ~
17. yeæ[eW keÀes ner mebHeefÊe Deewj yeæ[eW keÀes ner DeeHeefÊe³eeB Deeleer nQ ~
18. cegPes peerJeve keÀer DeeMee yeueJeeve nw Deewj OevekeÀer DeeMee keÀcepeesj nw ~ ns

cegmeeefHeÀj, legce peeDeeW ³ee jneW ~ (ceQves) Kego keÀer DeJemLee me®eceg®e keÀnkeÀj
yelee oer nw ~

19. meeBHe ¬etÀj nw Deewj ogpe&ve ¬etÀj nw, Hejbleg meeBHe mes ogpe&ve p³eeoe ¬etÀj nw ~
meeBHe cev$e mes Meevle ceiej ogpe&ve keÀes efkeÀmeer Yeer lejn Meevle veneR efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw ~

20. Heg$e, m$eer Deewj efce$epeve meYeer Oeve mes jefnle (J³eeqkeÌle) keÀes íesæ[ osles nQ,
HewmesJeeues nesves Hej efHeÀj mes GvekeÀe DeeÞe³e keÀjles nQ ~ ueeskeÀ ceW me®eceg®e,
Hewmee ner Heg©<e keÀe yebOeg nw ~
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nmR>-47

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. ns jepeved ! lJeb Òepeeb Heeue³e ~
2. Dem³eeë keÀv³ee³eeë keÀye³ee¥ Üs oecveer mleë ~
3. ³eg<ceekebÀ yevOeesvee&ce keÀLe³e ~
4. Deeqmceved jeef%e ÒeYetleë Heje¬eÀceesçefmle ~
5. jepeceefn<³eew jLe GHeefJeM³eesÐeeveb ieleew ~
6. yeeuesveekeÀeMes MeM³e¢M³ele ~
7. iegCeer iegCeb HeM³eefle ve oes<eced ~
8. YeeJ³ev³eLee ve YeJeefle ~
9. ³eesefieveë efMeKeefjCeeb iegnemeg Jemeefvle ~
10. nefmlevees cetOe&efve ceeweqkeÌlekebÀ pee³eles ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. Denes ! Fme jepee kesÀ efJeJeskeÀ keÀer meercee ~
2. GvekesÀ Iej ceW Deveepe kesÀ {sj keÀer lejn jlveeW kesÀ {sj nQ ~
3. mJe³eb keÀes ÒeefleketÀue Dee®ejCe otmejeW kesÀ meeLe ve keÀjW ~
4. jepeeDeeW ceW efJeÐee Hetefpele nw, Hejbleg Oeve veneR ~
5. pevce keÀe ogëKe, peje keÀe ogëKe Deewj cejCe keÀe ogëKe yeej-yeej Deelee nw ~
6. keÀce& keÀer ieefle efJeef®e$e nw ~
7. pewmee jepee Jewmeer Òepee ~
8. pees Kego keÀes Hemebo veneR nw, Gme ceOegj Yeespeve mes Yeer keÌ³ee ?
9. me®eceg®e HeMeg Yeer DeHeves ÒeeCeeW keÀer lejn Kego kesÀ Heg$e keÀes mebYeeueles nQ ~
10. uebyes mece³e yeeo Yeer keÀce& meYeer keÀes DeJeM³e HeÀue oslee nw ~
11. YeefJe<³e keÀe keÀe³e& ngDee ~
12. mesJeeOece& keÀefþve nw, ³eesefie³eeW keÀes Yeer Deiec³e nw ~
13. me®eceg®e, eqm$e³eeB cee³eeJeer nesleer nQ ~
14. pewmes ves$e efyevee cegKe, mlebYe efyevee Iej MeesYee veneR oslee, Gmeer ÒekeÀej

ceb$eer kesÀ efyevee jep³e MeesYee veneR oslee nw ~
15. Oeerj Heg©<eeW keÀe Yet<eCe efJeÐee nw, cebef$e³eeW keÀe Yet<eCe jepee nw, jepeeDeeW keÀe

Yet<eCe v³ee³e nw, Meerue meye keÀe Yet<eCe nw ~
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nmR>-48

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. JeefCekedÀ mJeûeeceeled meefHe&He&Êeveb ve³eefle ~

2. keÀJeerveeb Jee#eg ceeOeg³e&ceefmle ~

3. meefHe& Ye&#eCesvee³egJe&Oe&les ~

4. #egOee mecee Jesovee veeefmle ~

5. nefjCeeë keÀkegÀYees ue«vles ~

6. og³eexOeveë HeeC[Jeeveeb efÜ[emeerled ~

7. mJeiexçHmejesefYeë men osJeeë ¬eÀer[efvle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. kegÀueJeeve keÀer JeeCeer Petþer veneR nesleer ~

2. meHeeX kesÀ efueS otOe keÀe Heeve penj kesÀ efueS neslee nw ~

3. otmejeW keÀes Heeræ[e osvesJeeuee mel³e Je®eve Yeer yeesuevee veneR ®eeefnS ~

4. ogäeW keÀe efveûen Deewj meeOeg keÀe j#eCe keÀjvee jepeeDeeW kesÀ efueS ³eesi³e nw ~

5. ueeskeÀ ceW ®ebove Meerleue nw, ®evove mes Yeer ®evêcee Meerleue nw, Fve oesveeW
mes Yeer meeOeg keÀer mebiele p³eeoe Meerleue ceeveer ie³eer nw ~

6. Gme ieeBJe ceW ³eMe efpemekeÀe Oeve nw, Ssmee Oeve veece keÀe meeLe&Jeen Lee, pewmes
meeiej veefo³eeW keÀe Jewmes Jen mebHeefÊe³eeW keÀe SkeÀ mLeeve Lee ~

nmR>-49

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. meerleelcevees veveevogë Meevlee³eeë Heeo³eesjHeleled ~
2. ³eesef<eleeb peeceelee JeuueYeesçefmle ~
3. DeefYecev³eescee&legvee&ce megYeêeççmeerled ~
4. ns osJejs<e nefjCeë MeesYeveleceesçefmle ~
5. S<eeb JewÐeeveeceew<eOeeefve jesiem³eeHenle&ŸefCe meefvle ~
6. Dem³e oelet je%ees je%³eesçefHe oe$³e Deemeved ~
7. cece Yele&³exkeÀesçefHe oes<ees veeefmle ~
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8. pevee veeJee mecegês lejefvle ~
9. F³eb cece mJemegë éeÞetjefmle ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo

1. me®®eer ³ee Petþer ceveg<³e keÀer keÀerefle& pe³eJeeueer nesleer nw ~

2. meeme kesÀ ogëKe ceW yesìer keÀes efHelee keÀe Iej MejCe nw ~

3. js ef®eÊe ! keÌ³eeW YeeF& ! efHeMee®e keÀer lejn oewæ[lee nw ~

4. mJe³eb mes Òeefme× ngS GÊece, efHelee mes Òeefme× ngS ceO³ece, ceecee mes Òeefme×
ngS DeOece Deewj éemegj mes Òeefme× ngS DeOece ceW DeOece efieves peeles nQ ~

5. efce$e, mJepeve, Heg$e, YeeF&, ceelee-efHelee Yeer, Yeei³e ÒeefleketÀue nesves Hej
mJepeve keÀes íesæ[ osles nQ ~

6. ueesYeer ceveg<³e oefjêHeves keÀer MebkeÀe mes Hewmes keÀes veneR oslee nw Deewj me®eceg®e
oelee Gmeer MebkeÀe mes Hewmes os oslee nw ~

7. Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀe GÊece keÀejCe Deejesi³e nw, jesie GvekeÀe
(Deejesi³e) keÀu³eeCe Deewj peerJeve keÀe njCe keÀjvesJeeuee nw ~

8. $eÝCe keÀjvesJeeuee efHelee Me$eg nw, cetKe& Heg$e Me$eg nw ~ (Ssmee) DeefÒe³e Deewj
efnlekeÀejer keÀnvesJeeuee Deewj megveves Jeeuee ogue&Ye nw ~

nmR>-50

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo
1. Slem³e osJeeue³em³e ®elJeeefj ÜejeefCe meefvle ~
2. eE$eMelees efoveeveeceskeÀes ceemees YeJeefle ~
3. Helevee®®eleg<e&g ³eespeves<eg ieles<eg censMeeveceeie®íefle ~
4. SkeÀeqmcevJe<ex <e[d$eÝleJe Deeie®íefvle ~
5. YeieJelees ceneJeerjmmewkeÀeoMe ieCeYe=le Deemeved ~
6. DemceekebÀ mesvee³eeb eflem$eë keÀesìd³e½elJeeefj ue#eeefCe eEJeMeefle½e menñeeefCe

mewefvekeÀeë meefvle ~
7. lem³e mesvee³eeb HeáeeMeod ue#eeefCe <eefäë menñeeefCe Heáe Meleeefve veJeefle½e

mewefvekeÀeë meefvle ~
8. DeÐe ce³ee meHleefle efJeÐeeefLe&veë Hejeref#eleeë ~
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mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo
1. jepee keÀer Helveer, ieg© keÀer Helveer, YeeF& keÀer Helveer, Helveer keÀer ceelee Deewj

Kego keÀer ceelee ³es HeeB®e ceeleeSB ceeveer ngF& nQ ~

2. keÀceue ceW ueeefuecee, melHeg©<eeW keÀe HejesHekeÀejerHevee, ogpe&veeW keÀe efveo&³eHevee
Fve leerveeW ceW ³es leerve mJeYeeJe-efme× nQ ~

3. oeve, Yeesie Deewj veeMe ³es leerveeW Oeve keÀer ieefle³eeB nQ ~

4. meew ceW SkeÀ MetjJeerj neslee nw Deewj npeejeW ceW SkeÀ Hebef[le neslee nw, oMe
npeej ceW SkeÀ JekeÌlee neslee nw, Hejbleg oeleej neslee ³ee veneR Yeer neslee nw ~

5. me®eceg®e, ®eeRìer Oeerjs-Oeerjs npeej ³eespeve peeleer nw, veneR ®euevesJeeuee
ieg©æ[ SkeÀ keÀoce Yeer veneR peelee nw ~

nmR>-51

efnvoer keÀe mebmke=Àle DevegJeeo

1. Fces Üs veie³ee&JeefleMeesYeves mleë lele Sve³eesye&nJees OeefvekeÀe Jemeefvle ~

2. Deeie®í, ie®í, GefÊeÿesHeefJeMe, Jeo, ceewveb YepeöFefle OeefvekeÀe ³ee®ekewÀë
¬eÀer[efvle ~

3. Sle³ees Ü&³ees Je&=#e³ees ³e& Sles efJeniee ¢M³evles lesçeqmceved He¡ej Deemeved Je³ecesveeved
He¡ejeodcegáeece ~

4. ³eÐenb Òepeeb Heeue³es³eb leefn& Òepee ceecevegmejsled ~

5. Oeceex Jees Oeve³eBd³e®íleg vees %eeveced ~

mebmke=Àle keÀe efnvoer DevegJeeo

1. efpeme keÀejCe mes SkeÀ mesJekeÀ neslee nw Deewj otmeje mJeeceer neslee nw, SkeÀ
efYe#ee ceeBielee nw Deewj otmeje efYe#ee oslee nw ~

2. Fl³eeefo De®íer lejn mes ³eneB Oece& DeOece& kesÀ yeæ[s HeÀue keÀes osKekeÀj Yeer
pees ve ceeves Gme yegef×Meeueer keÀe keÀu³eeCe nes ~

3. mJeYeeJe mes Deefle Ye³ebkeÀj Fme Demeej mebmeej ceW, mecegê ceW peuepebleg keÀer
lejn ogëKe keÀer meercee veneR nw ~

4. iepe, Yegpebie Deewj Heef#e³eeW kesÀ yebOeve keÀes, ®evê met³e& kesÀ ûenHeeræ[ve keÀes
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Deewj yegef×ceeve keÀer êefjêlee keÀes osKekeÀj, Denes ! efJeefOe yeueJeeve nw,
Fme lejn cesjer ceefle nw ~

5. me¿eeefê HeJe&le kesÀ GÊej Yeeie ceW peneB ieesoeJejer veoer nw, Jen ÒeosMe Fme
mecemle He=LJeer ceW ceveesjce nw ~

6. keÀewve efkeÀmekeÀes nBmelee nw ? keÀewve oes efkeÀve oes keÀes nBmeles nQ ? keÀewve
efkeÀmekeÀes nBmeles nQ ? m$eer keÀe nesþ, HeuueJe keÀes osKekeÀj nBmelee nw, oes
neLe oes keÀceueeW keÀes osKekeÀj nBmeles nQ Deewj oeBle keÀefue³eeW keÀes osKekeÀj
nBmeles nQ ~

7. megKe keÀe DeLeea efJeÐee keÀes íesæ[lee nw, efJeÐee keÀe DeLeea megKe keÀes íesæ[lee nw,
megKe kesÀ DeLeea keÀes efJeÐee keÀneB mes ? Deewj efJeÐee kesÀ DeLeea keÀes megKe keÀneB mes ?

8. efJeÐeeY³eeme Deewj efJe®eej meceeve keÀes MeesYeles nQ ~ Jewmes efJeJeen Deewj efJeJeeo
meceeve keÀes ner MeesYee osles nQ ~

9. efove ceW Guuet veneR osKelee, keÀewDee jele keÀes veneR osKelee ~ (Hejbleg)
keÀeceevOe keÀesF& DeHetJe& nw, pees efove Deewj jele veneR osKelee nw ~

10. efMeefMej $eÝleg ceW Deeqive Dece=le nw, efÒe³e keÀe oMe&ve Dece=le nw, jepee keÀe
mevceeve Dece=le nw Deewj otOe keÀe Yeespeve Dece=le nw ~

megYeeef<eleeefve

1. Heg©<e keÀe DeeYet<eCe ªHe nw, ªHe keÀe DeeYet<eCe iegCe nw, iegCe keÀe DeeYet<eCe
%eeve nw Deewj %eeve keÀe DeeYet<eCe #ecee nw ~

2. efJeÐee kesÀ meceeve ves$e veneR, mel³e kesÀ meceeve leHe veneR, ueesYe kesÀ meceeve
ogëKe veneR Deewj l³eeie kesÀ meceeve megKe veneR nw ~

3. GÐece, meenme, Oew³e&, yegef×, MeeqkeÌle Deewj Heje¬eÀce ³es ín efpemeceW nesles
nQ, Gme Hej osJe ÒemeVe nesles nQ ~

4. Demeleer m$eer ueppeeJeeueer nesleer nw, Keeje Heeveer Meerleue neslee nw ~
obYeer, efJeJeskeÀer neslee nw, Deewj Oetle&peve efÒe³e yeesuevesJeeuee neslee nw ~

5. ³en DeHevee DeLeJee Heje³ee nw, Fme lejn keÀer efieveleer leg®í ceveJeeueeW keÀer
nesleer nw, Goej ceveJeeueeW kesÀ efueS lees He=LJeer ner kegÀìgcye nw ~

6. osvee ®eeefnS, Yeesievee ®eeefnS, JewYeJe nes lees meb®e³e veneR keÀjvee ®eeefnS ~ osKees,
³eneb ceOegceeqkeÌKe³eeW kesÀ Üeje SkeÀ$e efkeÀ³es ceOeg keÀes otmejs ueskeÀj peeles nQ ~
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7. ®eeRefì³eeW Üeje GHeeefpe&le Deveepe, ceeqkeÌKe³eeW kesÀ Üeje FkeÀùe efkeÀ³ee ceOeg,
ueesefYe³eeW kesÀ Üeje SkeÀ$e efkeÀ³ee êJ³e, peæ[meefnle efJeveeMe Heelee nw ~

8. ke=ÀHeCe ceveg<³e Kego kesÀ neLe ceW jns ceebme keÀer lejn Oeve keÀe j#eCe keÀjles
nQ, Deewj meppeve ceveg<³e Gme êJ³e keÀe cewue keÀer lejn oeve keÀjles nQ ~

9. HeJe&le yeæ[e nw, HeJe&le mes mecegê yeæ[e nw, mecegê mes DeekeÀeMe yeæ[e nw,
DeekeÀeMe mes Yeer ye´ïe (%eeve) yeæ[e nw Deewj ye´ïe mes Yeer DeeMee yeæ[er nw ~

10. DeeMee me®eceg®e ceveg<³e keÀes keÀesF& Dee½e³e&³egkeÌle yesæ[er nw, efpememes yeBOes ngS
(ceveg<³e) oewæ[les nw, (Deewj) cegkeÌle ngS Hebieg keÀer lejn Keæ[s jnles nQ ~

11. me®eceg®e, cetKeeX keÀes GHeosMe keÀesHe kesÀ efueS neslee nw, Meeefvle kesÀ efueS veneR
neslee nw ~ meeBHeeW keÀes otOe efHeueevee kesÀJeue efJe<e yeæ{evesJeeuee neslee nQ ~

12. efpemekesÀ Heeme Oeve nw, Jen ceveg<³e kegÀueJeeve nw, Jener JekeÌlee nw, Deewj Jener
oMe&veer³e nw, Jener Hebef[le nw, Jener Þegle (%eeve) Jeeuee nw Deewj iegCe keÀes
peevevesJeeuee nw, meye iegCe megJeCe& kesÀ DeeefÞele jnles nQ ~

13. ceveesnj De®ís cegKe mes yeesuelee nw Deewj me®eceg®e leer#Ce ef®eÊe Üeje Òenej
keÀjlee nw ~ eqm$e³eeW keÀer JeeCeer ceW Meno neslee nw Deewj Ëo³e ceW Ye³ebkeÀj penj
neslee nw ~

14. Yetefce kesÀ veeMe ceW DeLeJee yegef×Meeueer veewkeÀj kesÀ veeMe ceW jepee keÀe veeMe
ner nw, Gve oesveeW keÀes meceeve keÀne ie³ee, (Jen) me®eceg®e yejeyej veneR
nw, (keÌ³eeWefkeÀ) veä ngF& Yetefce megueYe nw, Hejbleg veä ngS veewkeÀj megueYe
veneR ~

15. efove kesÀ HetJee&Oe& keÀer íe³ee ÒeejbYe ceW yeæ[er Deewj ¬eÀce mes #e³eJeeueer (keÀce-keÀce)
nesleer nw, (efove kesÀ otmejs Yeeie keÀer íe³ee) Henues íesìer Deewj efHeÀj Je=ef×Jeeueer
nesleer nw ~ Jewmes Keue Deewj meppeve keÀer oesmleer efove kesÀ HetJee&Oe& Deewj HejeOe&
keÀer íe³ee keÀer lejn efYeVe-efYeVe nesleer nw ~

16. yeeIe, neLeer Deeefo Üeje mesefJele, ceveg<³e mes jefnle Deewj yengle keÀeBìeW mes
³egkeÌle Jeve De®íe ~ (JeveceW) Ieeme keÀer Me³³ee Deewj Henveves kesÀ efueS Je=#e
keÀer íeue nesleer nw ~ (³es meye þerkeÀ) Hejbleg Oevenerve neskeÀj YeeF³eeW kesÀ
yeer®e jnkeÀj peervee De®íe veneR nw ~
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17. efJeHeefÊe ceW Oew³e&, DeY³ego³e ceW #ecee, meYee ceW JeeCeer keÀer Heìglee, ³eg× ceW
Heje¬eÀce, ³eMe ceW  DeefYe©ef®e, Meem$e-ÞeJeCe keÀe J³emeve, me®eceg®e cenelceeDeeW
keÀes ³es mJeYeeJe efme× nQ ~

megYeeef<eleeveerömeceemeefJeûen
1) Dee½e³e&Me=*Keuee (Òe.S.Je.) Dee½e³exCe ³egkeÌlee (le=leer³ee lelHeg©<e)

Dee½e³e&³egkeÌlee ®eemeew Me=*dKeuee ®e Dee½e³e&Me=*dKeuee
(ceO³ece Heo ueesHeer lelHeg©<e)

2) DeejcYeiegJeea (Òe.S.Je.) DeejcYes iegJeea DeejcYeiegJeeA (meHleceer lelHeg©<e)
3) HetJee&Oe&HejeOe&efYevvee (Òe.S.Je.) HetJee&Oe&½e HejeOe&½e HetJee&Oe&HejeOeez (ÜvÜ)

HetJee&Oe&HejeOe&³eesefYe&vvee HetJee&Oe&HejeOe&efYevvee (<eÿer lelHeg©<e)
4) J³eeIe´iepeeefo mesefJeleced (Òe.S.Je.) J³eeIe´e½e iepee½e J³eeIe´iepeeë (ÜvÜ)

J³eIe´iepee Deeoew ³es<eeb les J³eeIe´iepeeo³eë (yengJe´erefn) J³eeIe´iepeeefoefYeë
mesefJeleced J³eeIe´iepeeefomesefJeleced (le=leer³ee lelHeg©<e)

5) HeefjOeeveJeukeÀueced ö HeefjOeeves JeukesÀueced (meHleceer lelHeg©<e)

keÀLee
efkeÀmeer mLeeve ceW SkeÀ kegbÀYekeÀej jnlee Lee, Jen SkeÀ yeej Òeceeo mes DeeOes

ìtìs ngS Ieæ[eW kesÀ þerkeÀjeW Hej Ketye Jesie mes oewæ[les ngS efiej Heæ[e ~ Gve þerkeÀjeW
mes GmekeÀe ueueeì HeÀì ie³ee ~ Ketve mes ueLeHeLe MejerjJeeuee yeæ[er cegeqMkeÀue mes
Keæ[e neskeÀj DeHeves Iej ie³ee ~ GmekesÀ yeeo DeHeL³e kesÀ mesJeve mes GmekeÀe Jen IeeJe
Ye³ebkeÀj nes ie³ee ~ efHeÀj keÀefþveeF& mes veerjesie ngDee ~

Deye SkeÀ yeej og<keÀeue mes Heerefææ[le osMe ceW Jen kegbÀYekeÀej kegÀí jepemesJekeÀeW
kesÀ meeLe otmejs osMe ceW ie³ee Deewj efkeÀmeer jepee keÀe mesJekeÀ yevee ~ Gme jepee
ves Yeer GmekesÀ cemlekeÀ ceW yeæ[s Òenej keÀe IeeJe osKekeÀj mees®ee efkeÀ ³en keÀesF& Jeerj
Heg©<e nw, efve½e³e ner FmekesÀ ueueeì ceW Òenej keÀe ef®eÚ nw, FmeefueS meYeer
jepeHeg$eeW kesÀ yeer®e GmekeÀes mecceeve Deeefo Üeje ÒemeVelee mes osKelee nw ~ Jes
jepeHeg$e Yeer GmekeÀer Gme ÒemeVelee keÀes osKe F&<³ee& jKeles ngS jepee kesÀ Ye³e mes
kegÀí yeesueles veneR nQ ~

Deye SkeÀ yeej ³eg× keÀe Òemebie Deeves Hej Gme jepee ves Gme kegbÀYekeÀej keÀes
SkeÀevle ceW Hetíe, ̀ ns jepeHeg$e ! legcneje veece keÌ³ee nw ?' Deewj legcnejer peeefle
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keÀewvemeer nw ? keÀewvemes ³eg× ceW Òenej ueiee nw ? Jen yeesuee, ̀ osJe ! ³en Mem$e keÀe
Òenej veneR nw ~' ceQ ³egefOeefÿj veece keÀe kegbÀYekeÀej ntB ~ cesjs Iej ceW yengle Ieæ[eW kesÀ
ìgkeÀæ[s He[s Les ~ SkeÀ yeej ceQ oe© HeerkeÀj efvekeÀuee Deewj oew[leW ngS þerkeÀjeW Hej efiej
Heæ[e, Gve þerkeÀjeW kesÀ Òenej mes cesje ueueeì Ssmeer efJekeÀjeuelee keÀes ÒeeHle ngDee nw ~

jepee ves mees®ee, `Denes ! ceQ kegbÀYekeÀej kesÀ Üeje þiee ie³ee ~ Gmeves
kegbÀYekeÀej keÀes keÀne, `ns kegbÀYekeÀej ! legce ³eneB mes peuoer ®eues peeDeeW ~'

keÀLeeömeceemeefJeûen
1) DeOe&YeiveIeì KeHe&jesHeefj (DeJ³e³e)

DeOexve Yeiveeë DeOe&Yeiveeë (le=leer³ee lelHeg©<e)
DeOe&Yeivee½e les Ieìe½e DeOe&Yeive Ieìeë (keÀce&Oeem³e)
DeOe&YeiveIeìeveeb KeHe&jeefCe DeOe&YeiveIeìKeHe&jeefCe (le=leer³ee lelHeg©<e)
DeYe&YeiveIeì KeHe&jeCeecegHeefj DeOe&YeiveIeìKeHe&jesHeefj ~ (<eÿer lelHeg©<e)

2) ©efOejHueeefJelelevegë (Òe.S.Je.)
©efOejsCe HueeefJelee ©efOejHueeefJelee (le=leer³ee lelHeg©<e)
©efOejHueeefJelee levegë ³em³e me ©efOejHueeefJelelevegë ~ (yengJeerefn)

3) ³egefOeefÿjveecee (Òe.S.Je.)
³egefOeef<þjes veece ³em³e me ³egefOeefÿjveecee ~ (yengJe´erefn)

^mJ-1 H$s ‘mJ©X{e©H$m



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 41

AmAmo ! g§ñH¥$V grI| (^mJ-2) H$s ‘mJ©X{e©H$m

nmR>-1

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. Oece& j#eCe keÀe meeOeve ($eeCeced) nw Deewj MejCe Yeer nw ~
2. ³ecegvee iebiee ceW efceueleer nw ~
3. ns jepee ! efJepe³e HeeDees ~
4. ns Heg$e ! legce keÌ³ee F®íe keÀjles nes ?
5. legce DeYeer DekeÀe³e& mes ©keÀ peeDees ~
6. ns Heg$eer ! legce cesjs Heerís ®euees ~
7. yeeuekeÀ mleve mes otOe Heerlee nw ~
8. jepee Òepee kesÀ efnle kesÀ efueS ÒeJe=efÊe keÀjs ~
9. ns Jelme ! jLe ceW yewþkeÀj legcnejer jepeOeeveer keÀer Deesj Òe³eeCe keÀjeW ~
10. ns ceelee ! ³en Heg©<e cegPes ̀ Heg$e' Fme ÒekeÀej keÀnkeÀj Deeefuebieve keÀjlee nw ~
11. yeæ[eW kesÀ iegCe DeHeves DeeHe ÒekeÀì nesles nQ ~
12. Dejs ! ³en yeeuekeÀ, keÌ³ee ceeuetce JeemleJe ceW ¬eÀeræ[e keÀjves kesÀ efueS efmebn

kesÀ ye®®es keÀes peyejomleer KeeR®e jne nw ~
13. legcneje Mem$e ogëefKe³eeW kesÀ j#eCe kesÀ efueS nw, efvejHejeOe Hej Òenej keÀjves

kesÀ efueS veneR nw ~
14. Hewmes keÀceeves ceW ogëKe nw Deewj keÀcee³es ngS HewmeeW keÀe j#eCe keÀjves ceW Yeer

ogëKe nw ~
15. Deiej ceQ mebmeejömecegê ceW YeìkeÀ jne ntB, lees cesje Heg©<eeLe& keÀewve mee ?
16. Mejod$eÝleg kesÀ mece³e pewmee, ³en Òeeleë mece³e DeYeer ÒekeÀì nes jne nw ~
17. ns Heg$eer ! efpeme keÀejCe mes legce ceewve nes, Gme keÀejCe keÀes legce keÀnes ~
18. ns neLe ! ceQ efkeÀmeer ceveesjLe keÀer F®íe veneR jKelee ntB, legce efHeÀpetue ceW

keÌ³eeW mHebove keÀj jns nes (oe³eeB neLe mHebove keÀj jne nw, Gmes J³eeqkeÌle
mJe³eb keÀn jne nw)

19. ns Ëo³e ! legce DeefYeuee<ee Jeeues yeve peeDees, DeYeer mebosn keÀe efveCe&³e ngDee
nw ̀ efpemekeÀes legce Deeqive ceeve jns nes, Jen lees mHeMe& keÀjves ³eesi³e jlve nw ~'
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20. ns YeieJevle ! cesjs Gme Òeceeo kesÀ Dee®ejCe keÀes DeeHe menve keÀjes ~
JeemleJe ceW He=LJeer keÀer GHecee Jeeues ceneved Heg©<e ncesMee meye kegÀí menve
keÀjves Jeeues nesles nQ ~

21. He=LJeer, mecegê Deewj HeJe&le keÀes Heej keÀj mekeÀles nQ, uesefkeÀve jepee kesÀ ceve keÀes
efkeÀmeer kesÀ Üeje ³ee kewÀmes Yeer, keÀYeer Yeer mecePe veneR mekeÀles ~

22. JeemleJe ceW efpemekeÀe pevce, ³ee®evee keÀjvesJeeues ceveg<³e keÀer ceveesJe=efÊe keÀes
HetCe& keÀjves kesÀ efueS veneR nw, GmekesÀ Üeje ³en Yetefce Deefle YeejJeeueer nw,
Hejvleg Je=#eeW mes, HeJe&leeW mes Deewj mecegêeW mes DeefleYeej Jeeueer veneR nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. cegve³eë Heefj<enevmenvles ~
2. met³e& Go³eefle kegÀcegoeefve ®e cuee³eefvle ~
3. J³eJemeeef³eefYepe&vewmlJe³e&les ~
4. J³eeIe´e DeefHe Heuee³evles pJeueppJeueveoMe&veeled ~
5. mJeb ve MueeI³eced ~
6. met³e&m³e leeHesve le[eiem³elees³eb GlkeÌJeLeefle ~
7. leJe JeHegë efJeYe´epeles ~
8. mHeOe&ceeCee³e keÀce&Cee veceesçmleg JeOe&ceevee³e ~

nmR>-2

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. meeOeg meoe®eej keÀe Heeueve keÀjles nQ ~
2. Ieeme Yeer iee³e kesÀ otOe kesÀ efueS meceLe& nw ~
3. ieOes DeeHeme ceW oeBleeW mes keÀeìles nQ ~
4. legce Gme keÀLee keÀes ígHeeDeeW cele, (ígHeeS efyevee) keÀnes ~
5. pees ceve keÀes efve³ece ceW peesæ[lee nw, JeemleJe ceW GmekesÀ HeeHe veä nes

peeles nQ ~
6. ³ee®ekeÀeW keÀes Oeve (Feq®íle) osves Jeeues jepee ves Glke=Àä K³eeefle ÒeeHle

keÀer ~
7. keÀceue kesÀ Hejeie keÀes ®etme-®etme keÀj Ye´cej KegMe nesJes ~
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8. Jes oesveeW Heefle-Helveer, yeej yeej ceerþs PejCeeW kesÀ Heeveer keÀes Heerles-Heerles Je=#e
keÀer ieeæ{ íe³ee ceW Deejece keÀjles-keÀjles Deueie-Deueie HetÀueeW keÀes metBIeles-
metBIeles HeJe&le kesÀ THej ®eæ{s ~

9. GmekesÀ yeeo ®eesjeW ves meYeer ceveg<³eeW kesÀ DeuebkeÀej Deeefo keÀes uetìvee Megª
efkeÀ³ee ~

10. met³e& kesÀ leHeves Hej jeef$e, ueesieeW keÀer ¢efä kesÀ DeeJejCe kesÀ efueS kewÀmes
meceLe& nes ?

11. yepeevee, (Oecesled) yepeevee (uesefkeÀve) p³eeoe cele yepeevee, p³eeoe yepeevee
MeesYeemHeo veneR nw (p³eeoe De®íe veneR nw)

12. ®ebove, Deie©, keÀmletjer Deewj keÀHetj Jeiewjs keÀer iebOe mes meeBHe keÀer lejn
keÀece Yeer De®eevekeÀ ceveg<³e Hej Dee¬eÀceCe keÀjlee nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. YeerceceefHe ovoMetkebÀ efHeHeerefuekeÀeÒekeÀjes oMeefle ~
2. Jeuue³eë HeCezë HeÀueeefve ietnefvle ~
3. kegÀceejHeeuem³e keÀerefle& meeOeJeesçefHe HeCee³eefvle ~
4. efme×jepeë mJeer³ee_edMe$etveOetHee³eled ~
5. Je³eb efpeveb Hevee³eecens ~
6. JeefCepeë keÀesefìYeer ªH³ekewÀ efve&l³eb HeCevles ~
7. ovoMetkeÀes efyeueeefVej¬eÀeceooMe®®e ~
8. ³et³ecekeÀe³ex<eg keÀLeb meppeLe ~
9. lem³e ef®eÊeceO³e³evesçmepeled ~
10. jpekeÀes je%³ee Jem$eeefCe jpeefle ~

nmR>-3

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. kegÀcYekeÀej kesÀ ®e¬eÀ Hej ®eæ{er ngF& efceÆer kesÀ meceeve, cesje ceve Yeer yengle mece³e

mes YeìkeÀlee nw ~
2. m$eer keÀer KegMeecele keÀjves Jeeues peerJe mebmeej ceW YeìkeÀles nQ ~
3. pees eqm$e³eeW ceW jeieer veneR neslee nw, %eeve Deewj efJeJeskeÀ GmekeÀer Deesj Deelee nw ~
4. DeHeves Kego kesÀ Heg$e keÀer lejn Fme yeeuekeÀ ceW cesje ceve keÌ³eeW mvesn

keÀjlee nw ~
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5. JeemleJe ceW peerJe pevce uesles nQ Deewj cejles nQ ~

6. efveOe&ve ceveg<³eeW kesÀ ceveesjLe (GvekesÀ) Ëo³e ceW ner ueerve nes peeles nQ ~

7. meYeer ÒeeCeer, Feq®íle Jemleg keÀes HeekeÀj megKeer nesles nQ ~

8. Deepe cesje ceve Jewjei³e ceW leuueerve nw ~

9. legce ner SkeÀ cesjs YeeF& nes, efpeme keÀejCe cesjs keÀe³e& kesÀ efueS ogëKeer nes jnW
nes ~

10. efpeme keÀejCe De³eesi³e Yeer Jevoveer³e neslee nw, Jen ÒeYeeJe JeemleJe ceW Oeve
keÀe nw ~

11. GÊece Heg©<e, efJeÐeeJeeve Heg©<e meowJe ÒeMebmeveer³e Deewj Hetpeveer³e nesles nQ ~
efJeÐeenerve Heg©<e efJeÜeve ceveg<³eeW keÀer meYee ceW MeesYee veneR Heeles nQ ~

12. melHeg©<eeW keÀes Je=×eJemLee, Henues ef®eÊe ceW Deeleer nw, GmekesÀ yeeo keÀe³ee
ceW Deeleer nw, uesefkeÀve DemelHeg©<eeW keÀes Je=×eJemLee Henues keÀe³ee ceW Deeleer
nw, uesefkeÀve ef®eÊe ceW keÀYeer Yeer veneR Deeleer nw ~

13. kegÀefHele Yeei³e kesÀ yeeROeves Hej ÒeeefCe³eeW kesÀ efueS Oece& ner keÀJe®e nw, Deleë Jener
(Oece&) nceeje MejCe nes ~

14. Deefle ogëKeoe³eer Ssmes efJe<e³eeW ceW megKe ceeveves Jeeuee ceveg<³e, Dee½e³e& nw
efkeÀ (GmeceW) Leesæ[e Yeer Jewjei³e Heelee veneR nw, efpeme ÒekeÀej DeMegef®e ceW
Yeer megKe ceeveves Jeeuee DeMegef®e keÀe keÀeræ[e DeMegef®e ceW Jewjei³e veneR Heelee
nw ~

15. peneB o³ee veneR, Jen oer#ee veneR nw, Jen efYe#ee veneR nw, Jen oeve veneR nw,
Jen leHe veneR nw, Jen O³eeve veneR nw, (Deewj) Jen ceewve veneR nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. keÀefHe-yee&ueeveY³eOeeJeod, yeeuee De$em³eVelees j#ee³ee³e³em³eVekeÌueec³eb½e efkeÀvleg

Yeercees veeç$emeole SJe j#ee³ee De³emeVekeÌueeceB½e keÀewlegkesÀve keÀeEHe êägb mece³emeled ~
2. me men oerJ³eÓ³ees yeeuesY³eë HeÀueeefve ³e®íefle ~
3. ³egefOe ³eesOee F<egefVejm³eefvle F<eJe½e ³eesOeeved efJeO³eefvle ~
4. peer³e&lees pevem³e kesÀMee, peer³e&efvle ovlee, peer³e&efvle ves$es Þees$es ®e

peer³e&lemle=<CewkeÀe ve peer³e&efle ~
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nmR>-4

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. ns efHelee ! (DeeHekesÀ Üeje) Yejle (keÀe) yengle n<e& kesÀ meeLe jep³e kesÀ efueS

DeefYe<eskeÀ keÀje³ee pee³e ~
2. ns Heg$eer ! legce cegPes Deewj meefKe³eeW keÀes efceuees ~
3. ³es ceveg<³e cesjs jlve Deewj meesves Jeiewjs keÀes íerve uesles nQ ~
4. meYeer ueesie (keÀce& Üeje) efueHle nesles nQ, %eeveefme× efueHle veneR neslee nw ~
5. ceQ meYeer ÒekeÀej mes (cesjs) Kego kesÀ Òeceeo mes ueppee Hee³ee ngDee ntB, DeeHe

cesnjyeeveer keÀjes ~ (cesjs THej DeeHe ÒemeVe nes)
6. efve½e³e mes pees peerJe cejlee nw, Jener JeeHeme GlHeVe neslee nw ~
7. JeneB meyekeÀe Yeelee Deewj Ieeme Deeefo meceeHle nes ie³ee ~
8. ³en DeeÞece Üej nw, efpeleves ceW ÒeJesMe keÀj jne ntB ~ (Gleves ceW)

DeeÞece mLeeve Meevle nw Deewj (cesje oe³eeB) neLe HeÀjkeÀ jne nw, ³eneB HeÀue
keÀneB mes nesiee DeLeJee DeJeM³e nesvesJeeues (keÀe³e&) keÀe keÀejCe meJe&$e neslee nw ~

9. ceeveeW DebOekeÀej DebieeW keÀes efueHeìlee nw, ceeveeW DeekeÀeMe keÀepeue keÀes yejmeelee
nw, DemelHeg©<eeW keÀer mesJee keÀer lejn (cesjer) o=efä efve<HeÀue ngF& nw ~ (DevOee
ceveg<³e yeesue jne nw) ~

10. De%eeveer ceveg<³e JeemleJe ceW De%eeve ceW ner ceive jnlee nw, pewmes metDej
efJeÿe ceW ceive jnlee nw, Gmeer ÒekeÀej %eeveer %eeve ceW ceive jnlee nw,
pewmes nbme ceevemejesJej ceW ceive jnlee nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. JewÐesve J³eeefOeefYeë efce´³eceeCem³e pevem³e J³eeefOe efn^&³eles ~
2. ie=neodie®ívHeg$eë efHelejceeHe=®íle ~
3. JeuueYeesçodYeglesve efJeve³esve Meew³exCe ®e je%eef½eÊes v³eefJeMele ~
4. ieg©ë megOeelegu³e³ee Jee®ee efMe<³eeCeeb mebMe³eb Je=½eefle, ³esve efMe<³eeë mJeer³eb

cemlekebÀ OegJevlees ieg©b vegJeefvle ~
5. Depe&gvees êesCee®ee³ee&×vegefJe&ÐeeceefJevole ~
6. lesve peelesve Heg$esCe keÀes iegCees ce=lesve ®e keÀesçJeiegCees ³elees ³eeqmcevmeefle efHeleg

Ye&tefcejHejsCee¬eÀc³eles ~
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nmR>-5

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. mHe=ne Jeeues ceveg<³e Ieeme Deewj ©F& pewmes nukesÀ efoKeles nQ ~
2. efpemekesÀ neLe peesæ[s ngS nQ Ssmes mHe=ne Jeeues ceveg<³eeW kesÀ Üeje keÀewve-keÀewve

ÒeeLe&vee veneR keÀje³es peeles nw ~ (DeLee&led meYeer keÀje³es peeles nQ)
3. efHeÀj Yeer, DeYeer Yeer GvekeÀes osKekeÀj cesjs HeeHeeW keÀes ceQ Oees jne ntB ~
4. pewmes cesIe Heeveer kesÀ Üeje (efJeée keÀes KegMe keÀjlee nw), Gmeer ÒekeÀej Gmeves

Oece& kesÀ Üeje efJeée keÀes KegMe efkeÀ³ee ~
5. ûeer<ce $eÝleg ceW ÒeeCeer ceeveeW HekeÀeS peeles nQ, Oetue ceeveeW leHeeF& peeleer nw,

Heeveer ceeveeW Gyeuelee nQ, (Deewj) HeJe&le ceeveeW OeceOeceles nQ (leHeles nQ) ~
6. otOe efHeueevee Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW mes OeeJe ceeleeDeeW kesÀ Üeje ueeueve-Heeueve

keÀjelee ngDee Jen jepeHeg$e ¬eÀceMeë Je=#e keÀer lejn yeæ{e ~
7. ®eej (lele, efJelele, Ieve, megef<ej) ÒekeÀej kesÀ JeeÐe³eb$e ceW ®elegj Ssmee ³en

ievOeJe& Jeie& legcnejs Deeies mebieerle kesÀ efueS meppe (lew³eej) Keæ[e nw ~
8. Heg$eer kesÀ efJe³eesie ªHeer ve³es ogëKeeW mes keÌ³ee ie=nmLe Heeræ[e veneR Heeles nQ ?

(Heeræ[e Heeles nQ) ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. ueeskeÀ GÐeeslekeÀjebmleerLe&keÀjevenb keÀerle&³eeefce ~
2. ³ees iegjes oex<eebMíeo³eefle me íe$eë keÀL³eles ~
3. peveevÒeerCevp³eekeÀ<e&Cesve ®e Oeveg Oe&tve³eVepeg&vees j²YetceeJeeie®íled ~
4. pevees ³eeefve keÀäeefve Oevee³e meen³eefle leeefve keÀäeefve Oecee&³e ve menefle ~

nmR>-6

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. ³eefo efkeÀmeer keÀece kesÀ efueS efJeuecye ve nes lees DeY³ego³e kesÀ efueS Òe³eeCe efkeÀ³ee

pee³e ~
2. Gme jepee ves JewÐeceb[ue keÀes yeguee³ee ~ jepeeDeeW Üeje efve<Òe³eespeve

DeefOekeÀejer ueesie yegueeS veneR peeles nQ ~
3. leepes Heg<HeeW keÀer ceeuee keÀer lejn DeeHekeÀer Dee%ee mewkeÀæ[eW jepeeDeeW kesÀ Üeje

Jenve keÀer peeleer nw ~
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4. ce=ie kesÀ Ye³e mes keÌ³ee peew veneR yeesS peeles nQ ? (yeesles nQ)

5. Deewj iebOeJeeX ves ceOegj cebieue iee³eveeW Üeje iee³ee ~

6. efpeme ÒekeÀej (ceveg<³e) kegÀoeue kesÀ Üeje Keeso keÀj Yetefce ceW mes Heeveer ueslee
nw, Jewmes ner ieg© ceW jner  ngF& efJeÐee keÀes mesJee keÀjves Jeeuee ÒeeHle keÀjlee
nw ~

7. JeemleJe ceW Jen efJeÐee veneR nw, Jen oeve veneR nw, Jen efMeuHe (keÀejeriejer) veneR nw,
Jen keÀuee veneR nw, Jen efmLejlee veneR nw, ³eefo ³ee®ekeÀeW kesÀ Üeje OeveJeeveeW
keÀe ieeve veneR neslee ~ DeLee&led ³ee®ekeÀ OeveJeeveeW keÀes meJe&iegCemecHeVe keÀnles nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo

1. metjmme SJeeefmle efn ³esveseqvê³eeefCe peer³esjved, HeefC[lemme SJeeefmle efn
³esve Oece& Dee®e³exle, JekeÌlee me SJeeefmle efn ³esve mel³ecegÐesle, oelee ®e me
SJeeefmle efn ³esveeYe³eb oer³esle ~

2. Hejer#ekesÀCe íe$eeë ÒeMveb He=®íd³evles íe$ewë mce³e&les Hejer#ekeÀe³e ®eesÊejb oer³eles ~

3. levlegJee³eë levletvJe³eefle ~

4. (³eë) ielee¥ Kevesled me Helesled ~

5. efkeÀ¹jwj³eb Yeejes ûeeceb veslegceg¿eles ~

6. lem³e Ye´e$ee Heg<keÀjsCe veueë meJe&ceH³epeer³ele ~

7. Dee®ee³exCe Oece&keÀLee keÀLeef³elegceejY³eles ~

nmR>-7

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. pees ueesie efve½e³e ner cesjs efJeveeMe kesÀ efueS ®evêiegHle keÀer mesJee ceW lew³eej Les,

Jes ner cesjer mesJee keÌ³eeW keÀj jns nQ ?
2. Gme mevosMe keÀes megveves kesÀ efueS osJe uee³ekeÀ nw ~
3. DevOee ceveg<³e ieues ceW [eueer ngF& ceeuee keÀes Yeer meHe& keÀer MebkeÀe mes efnueelee

nw ~
4. keÀeve ceW megF& kesÀ ÒeJesMe pewmee Gmeves Heg$eer keÀe pevce megvee ~
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5. ns Dee³e&Heg$e ! DeeHekesÀ efyevee SkeÀ cegntle& Yeer jnves kesÀ efueS ceQ MeeqkeÌleceeve veneR
ntB, FmeefueS cesjs Üeje Yeer DeJeM³e pebieue (DejC³e) ceW pee³ee peeS ~ ³eefo
cesjer DeJeieCevee keÀjkesÀ peeles nes lees peeDees, legcneje Fä efme× nes ~

6. ³en yeæ[er keÀLee nw, meb#esHe ceW keÀnvee cegeqMkeÀue nw ~

7. JeCe&ve keÀjelee ngDee GmekeÀe Je=Êeevle legce megveeW ~

8. oMejLe jepee ves meecevle Deewj meef®eJeeW keÀes Yeer jece keÀes ueeves kesÀ efueS
Yespee ~

9. ogëKe keÀer yeele nw efkeÀ nj jespe Fmeer ÒekeÀej yeesueleer ngF& ceQ legcnW Yeer ogëKeer
keÀj jner ntB ~

10. efkeÀme Òe³eespeve mes cesjs Üeje ³en Yespee ie³ee nw ? Fme ÒekeÀej Òe³eespeve
yengle nesves mes JeemleJe ceW ceQ ³eeo veneR keÀj Heelee ntB ~

11. efpeleseqvê³elee efJeve³e keÀe meeOeve nw, efJeve³e mes iegCeeW keÀer DeefOekeÀlee ÒeeHle
nesleer nw, iegCe keÀer DeefOekeÀlee mes ueesie Devegjeieer yeveles nQ, Deewj ueesieeW kesÀ
Devegjeie mes mecHeefÊe nesleer nw ~

12. ns cenevegYeeJe ! legce Keso cele keÀjeW, DeYeer JeemleJe ceW Meevle nes peeDeeW,
Keespe keÀjles ngS cesjs Üeje legcnejer efÒe³ee ÒeeHle ngF& nw ~

13. Meem$e ªHeer oerHekeÀ kesÀ efyevee De¢ä DeLe& ceW oewæ[les ngS peæ[ ueesie keÀoce-
keÀoce Hej mKeuevee Heeles ngS Del³evle ogëKeer nesles nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. nbmee kegÀmegceev³eef®eveesÊes<eeb ®e ñepeceme=peled ~

2. me efMeKeefjCees iegne³eecegHeefJeM³e efJeÐeecemeeOveesled, efJeÐeeosJ³ekeÀLe³eled Jejb Je=Ceg,
Denb Jejb oelegb MekeÌveesefce ~

3. melkeÀe³exCe pevem³e keÀerefle& ueexkesÀçMvegles ~

4. Deefj-mewv³eb Hejepeslegb lesçOe=<CegJeved, ³eLee ®e oe$ewmle=Ceb ke=ÀCeg³egmleLeeefme-
efYeMMe$egmewv³eceke=Àvleved ~

5. Dejs megMeerues ! kegÀLece$e Òemle=Ceg ~

6. DeefKeuee ueeskeÀe cenlJee³e ÒemHevovles, efkeÀvleg cenlJeb cegkeÌlesve nmlesve ÒeeH³eles ~

7. efoJemewjefpe&leb Keeo, cetKe& ! SkeÀceefHe êcceb cee meefáeveg, ³eleë efkeÀceefHe
leÓ³eceeHeleefle efn ³esve pevce meceeH³eles ~
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nmR>-8

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. iegCeeW ceW Òe³elve keÀjes, Dee[cyej keÀjves mes keÌ³ee Òe³eespeve nw ?
2. `FmekeÀe nce JeOe keÀj jns nQ' `FmekeÀer nce YeeqkeÌle keÀj jns nQ', Fme

ÒekeÀej pees oesveeW keÀer yegef× nw, Gve oesveeW Hej Yeer efnleyegef× jKeveer
®eeefnS ~

3. Deiej legce JeemleJe ceW megKe keÀes ®eenles nes, lees ceve keÀes Leesæ[e Yeer efJe<e³eeW ceW
efueHle cele keÀjes Deewj Kejeye keÀece cele keÀjes ~

4. ns cetæ{ ! nJee keÀer lejn ®eHeue ceve keÀes legce efmLej (efveef½ele) keÀjeW ~
5. Denes ! Deefle IeceC[Jeeues ³es ®e¬eÀerHeg$e nceeje ³eesi³e keÀne ngDee Yeer ceeveles

veneR nQ ~ IeceC[ keÀes efOekeÌkeÀej nes !
6. YeieJeeve megceefleveeLe mJeeceer DeeHekesÀ Feq®íle (efJemleejeW) keÀes HetCe& keÀjW ~
7. osMekeÀeue kesÀ Devegmeej Gef®ele ef¬eÀ³ee keÀes keÀjlee ngDee (ceveg<³e) JeemleJe ceW

ogëKeer veneR neslee nw ~
8. Deeuem³e, JeemleJe ceW ceveg<³e kesÀ Mejerj ceW jne ngDee yeæ[e Me$eg nw ~

GÐece pewmee keÀesF& efce$e veneR nw, efpeme (GÐece) keÀes keÀjkesÀ (ceveg<³e)
ogëKeer veneR neslee nw ~

9. pewmes npeejeW iee³eeW ceW yeíæ[e DeHeveer ceelee keÀes Keespe ueslee nw, Jewmes ner HetJe&
ceW efkeÀ³ee ngDee keÀce&, keÀjves Jeeues kesÀ Heerís ®euelee nw ~

10. efveie&gCeer ÒeeefCe³eeW Hej meeOeg o³ee keÀjles nQ ~ JeemleJe ceW ®evê ®eeC[eue kesÀ
Iej mes (efiejleer) efkeÀjCeeW keÀes jeskeÀ veneR ueslee nw ~

11. kegÀueJeeveeW kesÀ meeLe mebieefle, HeefC[leeW kesÀ meeLe efce$elee Deewj %eeeflepeveeW kesÀ
meeLe cesue keÀjves Jeeuee ceveg<³e keÀYeer efJeveeMe veneR Heelee nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. Denb Yejlem³e Heeéex SkebÀ MeesYeveb HegmlekeÀceHeM³eceJeeqvJe ®e, DeefHe me ce¿eb

leVee³e®íled ~
2. ueeskeÀeë keÀesHeb ke=ÀlJee mJeer³eeb efveye&ueleeceeefJe<kegÀJe&efvle ~
3. YeieJeeved ceneJeerjes IeesjsCe leHemee keÀcee&C³eeq#eCeesled ~
4. ³emmJem³e iegCeeBMíeo³eefle Hejm³e ®e iegCeevÒekeÀìevkeÀjesefle, lem³e megpevem³e

³et³eb Hetpeeb kegÀ©le ~
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nmR>-9

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. cegPes ígÆer oes, peneB cesjs yevOegpeve nQ, JeneB peeGB ~

2. Gmeves yele&ve yes®es ~

3. ns meejLeer ! Ieesæ[eW keÀes neBkeÀeW ! HeefJe$e DeeÞece kesÀ oMe&ve keÀjkesÀ Deelcee keÀes
lees HeefJe$e keÀjW ~

4. keÀæ[Jeer legcyeæ[er keÀe HekeÀe ngDee HeÀue Yeer keÀewve Keelee nw ?

5. Fve HeÀueeW keÀes DeeHe ûenCe keÀjes !

6. ³en DeeHekeÀer m$eer nw, FmekeÀes íesæ[es ³ee DeHeveeDees ~

7. efkeÀme keÀce& mes YeJe ªHeer DeìJeer ceW Ye´ceCe neslee nw Deewj efkeÀme keÀce& mes cees#e
efceuelee nw, Fme ÒekeÀej peeveves kesÀ efueS, ns cetæ{ ! pees legce mecePeles nes
(F®íe keÀjles nes) lees pewve DeeieceeW keÀes osKeeW ~

8. YeemegjkeÀ ! ³en meye peevelee nw, yeenj ues peekeÀj efpeleveer osj ceW keÀns,
leye lekeÀ legcnejs Üeje (Gmes) ceeje pee³e ~

9. ns efJepe³ee ! keÌ³ee legce Fme Yet<eCe keÀes Heefn®eeveleer nes ?

10. Fme efJeÐee keÀes YeeqkeÌle HetJe&keÀ, vecé ceve mes, efJekeÀuHe efkeÀS efyevee ûenCe keÀjeW ~

11. cesjs Yeer ®eefj$e keÀes meb#esHe ceW peeveeW ~

12. ns ve=He®evê ! cesjs ceve kesÀ mevlees<e kesÀ efueS legce Fme Hej ÒemeVe nes peeDeeW ~

13. ceneved Meerue Üeje Jen DeHeves oesveeW kegÀueeW keÀes HeefJe$e keÀjleer nw ~

14. (legce) jlveeW keÀer ®eesjer keÀjeW Deewj osJeebieveeDeeW keÀe njCe keÀjeW ~

15. ³eneB cesje yengle Oeve nw, ns YeeF& ! GmekeÀes legce ûenCe keÀjeW ~

16. keÀce&efJeHeekeÀ kesÀ HejJeMe ngS peieled keÀes peeveves Jeeues cegefve ogëKe ceW oerve
veneR yeveles nQ Deewj megKe ceW efJeeqmcele (Deeveefvole) veneR nesles nQ ~

17. (keÀeceö¬eÀesOeeefo) DeY³evlej Me$egDeeW keÀe cevLeve keÀjves ceW ¬eÀesOe kesÀ Dee[cyej
mes (DeeJesMe mes pewmes) ueeue veneR ngF& nes Ssmeer He¨eÒeYe ÒeYeg kesÀ osn keÀer
keÀeefvle DeeHekeÀe keÀu³eeCe keÀjs ~
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18. (ceveg<³e) yeenj Yespeves Hej veeskeÀj keÀes peevelee nw (Heefn®eevelee) ~ ogëKe
Deeves Hej YeeF³eeW keÀes peevelee (Heefn®eevelee) nw, DeeHeefÊe Deeves Hej efce$e
keÀes peevelee (Heefn®eevelee) nw, Deewj JewYeJe ($eÝef×) keÀe #e³e nesves Hej m$eer
keÀes peevelee (Heefn®eevelee) nw ~

19. YeJeJeeme mes efJecegKe yeveer ngF& Deelcee keÀes ceesnjepee keÀer veeskeÀjeveer Ssmeer
Feqvê³eeB efJe<ece HeeMe mes yeeBOeleer nQ ~

20. Demeej HeoeLeeX keÀe Yeer mecetn JeemleJe ceW ogpe&³e nw ~ Ieeme Üeje Yeer [esjer
yeveleer nw efpememes neLeer Yeer yeBOee peelee nw ~

21. pees Kego kesÀ ®eefj$e Üeje DeHeves efHelee keÀes KegMe keÀjlee nw, Jen (me®®ee) Heg$e
nw ~ pees Heefle keÀe efnle ®eenleer nw Jen (me®®eer) Helveer nw ~ pees megKe ceW Deewj
ogëKe ceW meceeve ef¬eÀ³ee Jeeuee nw, Jen (me®®ee) efce$e nw, peieled ceW ³es leerve
JemlegSB HegC³e keÀjves Jeeues keÀes ner ÒeeHle nesleer nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. leb ogjelceeveb efveefye[wye&vOevewye&Oeeve keÀejeie=ns ®e efveef#eHe ~
2. HeM³ele ! ceOegJe´leë Heg<Hesçueervee¨eOeg ®e efHeyeefle ~
3. ³eoe pevee Demel³eb ie==Ceefvle leoe meleeb Ëo³eb #egYveeefle ~
4. ³et³eb Heg<HeeCeeb ceeueeb ûeLveerle Je=Lee ve eqkeÌueÞveerle, lJeb Heg<Heb cee ceg<eeCe,

³et³evleg kegÀmegceeefve ce=odveerLe ~
5. keÀefuekeÀeuemeJe&%eÒeYegÞeernsce®evêmetjsJ³ee&keÀjCeb ¢ädJee HeefC[lee cemlekebÀ Oegveefvle ~
6. keÀv³eeë mJeer³eevIeìeved peuesveeHe=Ceved ~
7. leeHemees Je=#eeCeeb HeuueJewmmJeer³ecegìpecemle=Ceeled ~
8. pevees Je=#eelHeÀueeefve ie=ndCeeefle keÀìtefve ®e HeCee&efve HeefjJepe&³eefle, leoeefHe

ceneêgceë megpeve FJe HeCee&v³eglme²s Oeej³eefle ~
9. keÀeues HekeÌJeb Oeev³eb ³eLee ke=À<eerJeuees uegveeefle leLee peeleb ÒeeefCeveb ke=Àleevlees

uegveeefle ~
10. mJeJe®emee HeefjËleceenejcenb keÀLeb ie=ndCeer³eeced ~
11. HeefC[leeë efÒe³em³e efJe³eesieefJe<em³e Jesieb peeveefvle lele SJe efyeueieleb meHe&efceJe

Òesceb Heefjnjefvle ~
12. lem³ee cegKekeÀyejeryevOeew MeesYeeb Oejleë peeves MeefMejent ceuue³eg×b kegÀ©leë ~
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nmR>-10

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. efme×jepe ves DeJevleer veiejer keÀes Iesj efue³ee Lee ~
2. (ceveg<³e keÀes) Oece& keÀe³e& ceW Oeve keÀes GHe³eesie ceW uesvee ®eeefnS ~
3. legcnejs GlmegkeÀ ef®eÊe keÀes jeskeÀvee ®eeefnS ~
4. pewmes lewmes (efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes) Yeer ÒeeefCe³eeW Hej o³ee keÀjeW, pewmes lewmes

Oece& keÀjeW, pewmes lewmes Yeer Meeefvle jKeeW, pewmes lewmes Yeer keÀce& keÀe íso keÀjeW ~
5. pees jele ceW Yeer Keeles nQ, Jes HeeHe ªHeer mejesJej ceW [tyeles nQ ~
6. metKes uekeÀæ[s Deewj cetKe& keÀes Yeso mekeÀles nQ, efHeÀj Yeer Jes PegkeÀles veneR nQ ~
7. npeejeW cegKeeX mes SkeÀ yegef×ceeve p³eeoe nwöefJeMes<e nw ~
8. Gmeer kesÀ yegef×ªHeer yeeCe mes (Gmeer kesÀ) cece& keÀes Yeso jne ntB ~
9. keÌ³ee Helee ! GvekesÀ Ëo³e keÀes ueppee Yesoleer veneR nw ~
10. cesjs neefLe³eeW keÀe PegC[ veiej keÀes Iesj ues ~
11. efce$e kesÀ mvesn mes efJe»ue yevee ngDee Jen DeYeer cegPes meenme ceW peesæ[lee nw ~
12. ³en m$eer Heeveer {es jner nw, ³en m$eer megieefvOele êJ³eeW keÀes Heerme jner nw ~
13. efpemekesÀ efueS (Hewmes kesÀ efueS) Heg$e efHelee keÀes, efHelee Heg$e keÀes Me$eg keÀer lejn

ceejles nQ Deewj efce$e, efce$e mes efce$elee leesæ[les nQ ~
14. efpeme (mHe=ne ³ee efJe<euelee) keÀe HeÀue, cegKeMees<e, cetíe& Deewj oervelee nw,

Gme mHe=ne ªHeer efJe<euelee keÀes HeefC[le Heg©<e %eeve ªHeer oelejæ[s mes
keÀeì uesles nQ ~

15. (jesnCee®eue keÀer Yetefce ceW Yeer) JeneB Yeer GHee³e efyevee jlve kesÀ {sj ÒeeHle veneR
nesles nQ ~ meeceves Heæ[e ngDee Yeer Yeespeve neLe efyevee (Òe³elve efyevee) JeemleJe
ceW keÀewve Keelee nw !

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. keÀceefHe ÒeeefCeveb ve eEnm³eeled ~
2. mevleë meomeod efJeefJeáeefvle ~
3. lJeb meefÓmmen mebHe=ef*diOe leÊJeb ®e efJevlmJe ~
4. ce©odJe=#eevYeveeqkeÌle leLee lJeb cece ceveesjLeeveYevekedÀ ~
5. Fäm³e efJe³eesiesçefveäm³e ®e meb³eesies cetKee&ë efKevolesçefHe ³eë Òee%emme ve

efKevles, cev³eles ®e efn peveë ke=Àlem³e keÀce&Ceë HeÀueb YegveeqkeÌle ~
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6. peveesçv³em³e iegCeevesJe J³e¡³eeled ~
7. mee nefjêeb ueJeCeb ceefj®eb ®ee#egvle leoenb ieesOegceceefHeve<eb lJeb ®eeOegvee efHeHHeueeR

efHeeqC{ ~
8. lJeb ceecekeÀe³e¥ kegÀJee&Cece©Cemle®íesYevelejcekegÀ©Leeë ~

nmR>-11

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. pees mel³e Je®eve yeesuelee nw, pees efJeMes<e GHeMece keÀes OeejCe keÀjlee nw Deewj

pees Me$eg keÀes Yeer efce$e meceeve osKelee nw, Gmes cees#e efceuelee nw ~
2. Jen Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀjlee ngDee peekeÀj jepee keÀes yeesuee ~
3. peeDees ! Fme ÒekeÀej ÒeOeeve keÀes keÀnes ~
4. ³en yeeuekeÀ cegPes ceneved lespe keÀe yeerpe (keÀejCe) ueielee nw ~
5. DeeHe ner ueeskeÀ-J³eJenej ceW De®íer lejn mes efveHegCe nes ~
6. ns m$eer, legcnejs Ëo³e ceW mes ogëKe otj nes ~
7. Fme ÒekeÀej iegCeJeeved ®e¬eÀJeleea Heg$e keÀes ÒeeHle keÀj ~
8. Dejs Heg$e ! Dejs Heg$e ! Dejs Heg$e ! Fme ÒekeÀej yeesuelee ngDee jepee

ceteq®í&le neskeÀj peceerve Hej efieje Deewj ÒeeCeeW mes cegkeÌle ngDee ~
9. pees ceve ceW He½eeÊeeHe ngDee nw Gmes ÒekeÀì keÀjvee MekeÌ³e veneR nw ~
10. kewÀkesÀ³eer ves Yejle kesÀ Yet<eCe ªHe Yejle veece kesÀ Heg$e keÀes pevce efo³ee ~
11. nce DeeHekeÀer yegef× keÀe GuuebIeve keÀjves ceW meceLe& veneR nQ ~
12. ns ceelee ! Kesueves ieS ke=À<Ce ves mJes®íe mes efceÆer KeeF& nw ~

`ke=À<Ce ! me®®eer yeele nw ?'
Fme ÒekeÀej keÀewve keÀnlee nw ?
yeuejece keÀnlee nw ~
ceelee ! ieuele yeele nw (cesje) cegKe osKees ~

13. ns YetHeeue ! leerve YegJeve keÀe Goj yengle yeæ[e nw, Deleë GmeceW meceeves kesÀ
efueS DeMekeÌ³e Yeer legcneje ³eMe GmeceW meceelee nw ~

14. Henues jepee, Henues meeOeg Deewj Henues leerLe¥keÀj, Ssmes $eÝ<eYe mJeeceer keÀer
nce mleJevee keÀjles nQ ~

15. SkeÀ ner ®ewlev³e yeeu³eeJemLee ceW mes ³egJeeJemLee Deewj ³egJeeJemLee ceW mes
Je=×eJemLee ceW peelee nw Jewmes SkeÀ pevce mes otmejs pevce ceW (Yeer) peelee nw ~
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16. DeeDeeW, peeDeeW, yewþeW, Keæ[s nes peeDeeW, ceewve jKeeW, Fme ÒekeÀej DeeMee
ªHeer ûen mes Heerefæ[le ³ee®ekeÀeW Üeje OeefvekeÀ ¬eÀeræ[e keÀjles nQ ~

17. keÌ³ee keÀªB ! keÀneB peeTB ! efkeÀme keÀer MejCe mJeerkeÀej keÀªB ! ogä-ogYe&j
Goj mes ceQ ÒeeCeeW Üeje Yeer efJe[eqcyele ngDee ntB ~

18. Deepe jeef$e kesÀ ÒeejcYe ceW ner mees³ee ngDee cesje ³en íesìe Heg$e De®eevekeÀ
cene¬etÀj meHe& Üeje [bmee ie³ee nw ~

19. ns Jelme ! Je=×eJemLee mes Heerefæ[le ceveg<³e Òee³eë keÀjkesÀ otmejeW keÀer efvevoe ceW
lelHej nesles nQ, keÀoce keÀoce Hej ¬eÀesOe keÀjles nQ Deewj efmeHe&À meesles jnles nQ ~

20. mel³e yeesuevee ®eeefnS, efÒe³e yeesuevee ®eeefnS, mel³e Yeer DeefÒe³e ueies,
Ssmee veneR yeesuevee ®eeefnS Deewj efÒe³e Yeer Demel³e veneR yeesuevee ®eeefnS,
³en Meeéele Oece& nw ~

21. Òenj keÀer lejn efove yeerlelee nw Deewj efove keÀer lejn ceeme J³eleerle neslee nw,
Deewj ceeme keÀer lejn Je<e& J³eleerle neslee nw, Je<e& keÀer lejn ³en ³eewJeve J³eleerle
neslee nw Deewj ³eewJeve keÀer lejn peieled keÀe peerJeve ®euelee jnlee nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. mJeb Oeveb oelegb og<keÀjceefmle, leHeë keÀle¥g ve ÒeefleYeeefle, SJecesJe megKeb YeeskeÌlegb

ceveesçefmle, DeefHe ve Yegp³eles ~
2. Deveerefleb kegÀJee&Ceb Heg©<eceeHeoe³eeefle ~
3. DeefKeueeb He=LJeeR peslegb l³ekeÌlegb ®e Je´leb ueelegb Heeueef³elegb ®e YeieJe®íeefvleveeLeb

efJevee YegJevesçv³eë keÀesçefHe ve MekeÌveesefle ~
4. efme×nsceJ³eekeÀjCem³eeäeH³eO³ee³eevenceO³ewef³e ~
5. Denb efme×nsceJ³eekeÀjCem³e keÀÊee&jcee®ee³e&nsce®evêb YekeÌl³ee veewefce ~
6. ÒeeleefJe&niee ceOegjb ©Jeefvle, íe$ee DeevevosveeOeer³eles, Jee³eg ce&vob cevob Jeeefle,

meJex mJesäosJeb mlegJeefvle, De©Ce Go³eefle, Heef#eCemmJeer³eeVeer[eved efJeceg®³eejC³eb
³eeefvle, leeqvêuee½e peveeë Mesjles ~

7. keÀe³e&YeejsCeeOegveeefKeueeb jeeE$e ce³ee ve Me³³eles ~

nmR>-12
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. Denes ! ÒeleeHeJeeues Yeer Fme Mejerj keÀe efJeéeeme keÀjves keÀer ³eesi³elee !
2. DeeHe cegPes Dee%ee keÀjes ~
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3. ns Ëo³e ! Deeéeemeve Oej, Deeéeemeve Oej, ³en JeemleJe ceW Dee³e&Heg$e nw ~
4. legce keÌ³ees jes jns nes ? legcnejs jessves keÀe keÌ³ee keÀejCe nw ?
5. Ëo³e ceW veneR meceeles ngS MeeskeÀ kesÀ keÀejCe Jen Ketye jesF& ~
6. éeeme íesæ[keÀj (efveëMJem³e) Jen Oeerjs mes yeesueer, `ns ceneYeeie ! cevo

Yeei³eJeeueer ceQ keÌ³ee keÀªB ?
7. ÒeleeHe mes ÒekeÀeefMele oMejLe ves He=LJeer Hej jep³e efkeÀ³ee ~
8. Òe³eespeve efyevee ®eeCekeÌ³e mJeHve ceW Yeer ®esäe veneR keÀjlee nw ~
9. efJeéeeme keÀjves ³eesi³e Yeer DeHeves Jeie& kesÀ efJe<e³e ceW nceejer yegef× efJeéeeme veneR

keÀjleer nw ~
10. oce³evleer ves jeef$e kesÀ Mes<e Yeeie ceW Fme ÒekeÀej keÀe mJeHve osKee, `ceQves

HeÀues-HetÀues HeÊes Jeeues Deece kesÀ Je=#e Hej ®eæ{keÀj Ye´cej keÀer DeeJeepe keÀes
megveles ngS GmekesÀ HeÀue KeeS ~'

11. SkeÀ Yeer megHeg$e Üeje efmebnveer efveYe&³e neskeÀj meesleer nw, peye efkeÀ oMe Heg$e nesves
Hej Yeer ieOeer Yeej keÀes Jenve keÀjleer nw ~

12. efpemekesÀ efove (Oece&-DeLe&-keÀece) leerve Jeie& mes Metv³e Deeles nQ Deewj peeles
nQ, Jen uegnej keÀer OeceCe keÀer lejn éeeme uesves Hej Yeer peerlee veneR nw ~

13. pees (leÊJe¢efä) meYeer ÒeeefCe³eeW ceW jeef$e (meceeve) nw, GmeceW meb³eceer peeie=le
nesles nQ Deewj efpemeceW (efceL³ee¢efä) ÒeeCeer peeie=le nesles nQ, Jen cegefve kesÀ
efueS jeef$e meceeve nw ~

14. MekegÀvleuee keÀes osKekeÀj og<³evle yeesuelee nwöDeLeJee ceveg<³e keÀer eqm$e³eeW ceW
³en ªHe kewÀmes mebYeJe nes, ÒeYee mes osoerH³eceeve p³eesefle He=LJeerleue ceW
Go³e veneR Heeleer nw ~

15. efpeve melHeg©<eeW kesÀ Ëo³e ceW HejesHekeÀej keÀer ef¬eÀ³ee peeie=le nw, GvekeÀer
efJeHeefÊe³eeB veä nesleer nQ Deewj keÀoce-keÀoce Hej mecHeefÊe³eeB nesleer nQ ~

16. ogefJe&veerleeW keÀes efMe#ee keÀjvesJeeuee HeewjJe jepee He=LJeer Hej jep³e keÀjlee nes
leye Jen keÀewve nw, pees Yeesueer leHemJeer keÀv³eeDeeW kesÀ meeLe DeefJeve³e keÀe
Dee®ejCe keÀjlee nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. ns Ye´cej ! leb ceeie¥ ¢ädJee cee ©efoefn, ³em³e efJe³eesies lJeb efce´³emes mee ceeueleer

osMeevlejb ieleeefmle ~
2. yeevOeJes<eg keÀ©Ceb ©olmeg, pevees efce´³eles ~
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3. ³eLeekeÀeMes leejeceC[ues ®evê½ekeÀeefmle leLee JemegOeeJeue³es cegefveceC[ues
Dee®ee³e&nsce®evê½ekeÀeefmle ~

4. ³eeJeppeveë éeefmeefle leeJelÒeeC³eeled ~
5. pewvee GHeJeemeefoves ve efkeÀceefHe pe#eefle ~
6. ³es Heg©<eeë Heg©<eeLe¥ ve kegÀJe&les les oefjêefle ~

nmR>-13

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. DeeHe ³eneR Hej SkeÀ cegntle& lekeÀ yewþes ~
2. ceejeW ! ceejeW, Heeme ceW peeDeeW ! Heeme ceW peeDeeW ! HekeÀæ[eW ! HekeÀæ[eW ~
3. Me$egDeeW keÀes le=Ce meceeve efieveves Jeeuee DekesÀuee ner jLe ceW yewþe ~
4. keÌ³eeW YeeF& ! legce ceelee keÀes ÒesceJeeueer veneR peeveles nes ?
5. le=<Cee keÀe íso keÀjeW, #ecee OeejCe keÀjeW, ceo keÀes íesæ[eW, mel³e yeesueeW ~
6. De³eMe keÀes meeHeÀ keÀjves keÀer ceQ F®íe keÀjlee ntB ~
7. ns Þesÿer ! Yeues DeeS, ³en Deemeve, DeeHe Gme Hej yewþes ~
8. Jen cetKe& mes Üs<e keÀjlee nw, Hebef[le mes veneR ~
9. m$eer Iej keÀnueeleer nw ~
10. DeLeJee keÌ³ee ! met³e& keÀes HeefjÞece veneR keÀjvee Heæ[lee nw, ³ee efve½eue

(®eues efyevee) yewþlee veneR nw ~
11. Me$eg Deewj efce$e Hej meceeve YeeJe jKeves Jeeuee, mecHetCe& ueeskeÀ keÀes Deeê&-

keÀ©Ce ¢efä mes osKeves Jeeuee, ÒeceeCemej Deewj efÒe³e yeesueves Jeeuee (ceveg<³e)
cees#eceeie& ceW jnlee nw ~

12. pewmes oeJeeveue mes Hesæ[eW kesÀ PegC[ peueles nQ, Gmeer ÒekeÀej efJe<e³e keÀer
ueesuegHelee mes ceveg<³e keÀe efJeveeMe neslee nw, FmeefueS efJe<e keÀer lejn
efJe<e³eeW keÀes otj keÀj meceeefOe ceW ueerve ef®eÊe (ceve) mes yewþeW ~

13. leHem³ee kesÀ lespe mes ogëmen Ssmes ieg©peve keÀes legce ÒeCeece keÀjeW, Fme ÒekeÀej
nce DeeHekeÀes keÀn jns nQ ~

14. Dejs ! Dejs ! jepeved ! ³en DeeÞece keÀe ce=ie nw ~ ceejves ³eesi³e veneR nw,
ceejves ³eesi³e veneR nw ~

15. Fme DeMeeskeÀ Je=#e kesÀ cetue kesÀ veer®es DeeHe leye lekeÀ yewþeW, efpeleves ceW ceQ Deelee
ntB ~
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16. pees Henues, He=LJeer kesÀ j#eCe kesÀ efueS YeJeveeW ceW efveJeeme ®eenles nQ yeeo ceW
GvekesÀ efueS Je=#eeW kesÀ cetue ceW Iej yeveles nQ ~

17. DeeHeves efpemekeÀes mebmkeÀeefjle efkeÀ³ee nw, GmekesÀ efJe<e³e ceW nce meye ®eenles nQ ~
18. Oece& kesÀ Òe³eespeve mes DeLeJee jmeveseqvê³e keÀer ueesuegHelee mes pees ceveg<³e

ceebme Keeles nQ DeLeJee ÒeeefCe³eeW keÀes ceejles nQ, Jes vejkeÀ keÀer Deeqive ceW
HekeÀeS peeles nQ ~

19. pees Me$eg keÀes efce$e keÀjlee nw, efce$e mes Üs<e jKelee nw, efce$e keÀes ceejlee nw
Deewj Kejeye keÀece keÀjlee nw, Gmes (ueesie) cegKe& ceveJeeuee keÀnles nQ ~

20. ceeveeW osnOeejer HegC³e keÀe mecetn ve nes ! Ssmes ³es cegefve, nleeMe Ssmes cesjs
Üeje ceejs ieS ! keÀneB peeTB Deewj keÌ³ee keÀªB ?

21. DeeHekeÀes veeLe (keÀer lejn) mJeerkeÀej keÀjles nQ, DeeHekeÀer mlegefle keÀjles nQ,
DeeHekeÀer GHeemevee keÀjles nQ, JeemleJe ceW DeeHe mes Dev³e (keÀesF&) j#eCe keÀjves
Jeeuee veneR nw, keÌ³ee keÀntB Deewj keÌ³ee keÀªB ~

22. Henues meYeer ceW `iegCeJeeve' nQ, Fme ÒekeÀej pees keÀne ie³ee nw, GmekeÀe
oes<e Òeefle%ee Yebie mes [jves Jeeues ceveg<³e keÀes yeesuevee veneR ®eeefnS ~

23. efJekeÀefmele ves$eJeeues meYeer ueesieeW mes DeeMeerJee&o efo³ee peevesJeeuee Oeve meeLe&Jeen
Òeefleefove met³e& keÀer lejn Òe³eeCe keÀjlee Lee ~

24. Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e keÀer efmLeefle kesÀ efueS (DeeOeej) ÒeeCe nQ,
Gve (ÒeeCeeW) keÀes ceejles ngS keÌ³ee veneR ceeje ie³ee Deewj j#eCe keÀjles ngS
efkeÀmekeÀe j#eCe veneR ngDee ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. efovesMe ! lJeb leJe cegKeb nmleew Heeoew ®e ce=ef[d{ veJeeefve ®e Jemeveeefve JejmJe ~
2. mee³eb Òeele½e ieesHees Oesvet oexeqiOe ~
3. DeOegveeefKeues YeejleJe<ex Òepeeë Òepee F&Meles ~
4. lJeb iegefCeveb peveceeref[<es ~
5. DeCeefnueHegjHeÊeveb iegpe&j-jeä^m³e jepeOeeveer Deemeerled leÐet³eb ve efJelLe ?
6. ieesHeeuees ³eeqmceved mece³es OesvetjOeeskedÀ leoe Je³eb J³eekeÀjCeceO³ewceefn ~
7. Deefueë Heg<Heeod ceOeg uesef{ ~
8. Òeeleë mee³eb ®e Meerleuesve peuesve ve³eves Òece=p³eeled ~
9. kebÀef®eoefHe ve efÜ<³eeled, kebÀef®eoefHe ve nv³eeled ~
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10. ³es ÒeeefCevees Iveefvle les HeeHesve efvepeceelceeveb efonefvle ~
11. lJecesleeb JeeÊee&ceJesjefHe ceeb veeçJekedÀ ~
12. me Ke[diesve leb cemlekesÀçnved ~

nmR>-14

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. efceL³ee Oece& keÀes íesæ[keÀj me×ce& keÀe Dee®ejCe keÀjeW ~
2. ceQ, Heefle kesÀ meeLe Je=×eW kesÀ meeceves peeves ceW Mejceeleer ntB ~
3. DeYekeÌle yeeuekeÀeW keÀes Yeer Hetp³e meueen osles nQ, Hejvleg íesæ[les veneR nQ ~
4. le©CeeJemLee meceeHle nesves kesÀ yeeo Feqvê³eeW keÀer neefve nesves Hej Yeer Keso

keÀer yeele nw efkeÀ Je=× Yeer efJe<e³eeW keÀer efJeueeefmelee keÀes íesæ[les veneR nQ ~
5. JeemleJe ceW efMeJe keÀer peìe kesÀ mecetn keÀes, DeLeJee DeekeÀeMe keÀes íesæ[keÀj

#eerCe Yeer ®evê He=LJeer Hej mLeeve yeeBOelee (ueslee) veneR nw ~
6. ogo&Mee ceW Heæ[s ngS Heefle keÀes legcnejs Üeje Yeer íesæ[e pee³e lees efve½e³e ner

met³e& Heef½ece ceW Giesiee ~
7. Del³eble ¬eÀesOee³eceeve jepeeDeeW keÀes JeemleJe ceW Kego keÀe keÀesF& Deelceer³e veneR

nw ~ mHeMe& efkeÀ³ee ngDee Deeqive, De®íer lejn mes nesce keÀjves Jeeues keÀes Yeer
peuee oslee nw ~

8. Debie efMeefLeue nes ie³ee nw, efmej meHesÀo nes ie³ee nw, cegBn ceW oeBle efiej ie³es
nQ, uekeÀæ[er ueskeÀj ®euelee nw, lees Yeer Je=× ceveg<³e DeeMee ªHeer eEHe[ keÀes
íesæ[lee veneR nw ~

9. pewmes Ye´cej ÒeYeele ceW, Devoj yeHe&ÀJeeues ce®ekegÀvo kesÀ HetÀue keÀes íesæ[ves ceW
Deewj Yeesieves ceW meceLe& veneR nw, Gmeer ÒekeÀej ceQ l³eeie keÀjves Deewj Yeesieves ceW
meceLe& veneR ntB ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. Denb ce=l³eesve& efyeYesefce ³eleesce=leefce³e efpeveJe®eveceefHeyeced ~
2. leHeesçiveew keÀce&meefceOeb pegngefOe ~
3. les Ye³eeVe efyeY³eefle Oew³e¥ ®e ve penefle ~
4. Je³eb ceefoje ö Heevecepenerce ~
5. lesçmel³eb ye´gJevlees ve efpeefn^³eefle ~
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nmR>-15
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. Dee½e³e&®eefkeÀle ¢efäJeeues veiejpeveeW kesÀ Üeje DeveskeÀ ÒekeÀej mes DeefYevevove
keÀjelee ngDee Jen jepee Del³evle KegMe ngDee ~

2. ns cenelcee ! meJe& MeeqkeÌle mes legce Deelcee keÀer j#ee keÀjes ~
3. efkeÀmeer kesÀ meeLe meppeve ceveg<³e efJejesOe veneR keÀjlee nw ~
4. veneR efo³ee ngDee, le=Ce efpelevee Yeer Oeve keÀoeefHe uesvee veneR ~
5. pees JeemleJe ceW Leesæ[e Keelee nw, Jen yengle Keelee nw ~
6. JeemleJe ceW pees ceveg<³e DeHee$e keÀes Dece=le pewmee meled%eeve oslee nw, Jen

ceveg<³e meppeveeW kesÀ yeer®e nBmeer keÀe Hee$e yevelee nw Deewj DeveLe& keÀe cetue
yevelee nw ~

7. ®eueves Jeeues ceveg<³e keÀer keÀneR Hej ÒeceeoJeMe Yetue nesleer ner nw, JeneB ogpe&ve
nBmeles nQ Deewj meppeve meceeOeeve keÀjles nQ ~

8. yeæ[eW keÀes ceejkeÀj Deewj íesìeW keÀes Yeer keÀHeì mes þiekeÀj pees jep³e ûenCe
neslee nw, Jen yeæ[e Yeer (jep³e) cegPes ve efceues ~

9. ns He=LJeer osJeer ! ÒemeVe nes, HegÀìkeÀj peien oes ~ DeekeÀeMe mes Yeer efiejvesJeeues
keÀes He=LJeer ner MejCe nw ~

10. pewmes cetKe& ceveg<³e yeesj kesÀ yeoues ceW ef®ebleeceefCe os oslee nw, Gmeer ÒekeÀej
Deefle Keso keÀer yeele nw efkeÀ ceveg<³e, pevej¡eve kesÀ efueS meodOece& keÀes íesæ[
oslee nw ~

11. %eeveceive keÀes pees megKe neslee nw, Gmes keÀnvee DeMekeÌ³e nw ~ efÒe³e kesÀ
Deeefuebieve kesÀ meeLe Deewj ®evove kesÀ efJeuesHeve kesÀ meeLe Yeer leguevee keÀer peeS
Jewmee veneR nw ~

12. oeve, Yeesie Deewj veeMe ³es Oeve keÀer leerve ieefle³eeB nQ, pees oslee veneR Deewj
Keelee Yeer veneR, GmekesÀ Oeve keÀer leermejer ieefle (veeMe) nesleer nw ~

13. melHeg©<eeW keÀe DeuebkeÀej keÀewve-mee ? Meerue ! uesefkeÀve meesves mes yevee ngDee
(DeeYet<eCe) veneR ~ Òe³elve mes ûenCe keÀjves ³eesi³e keÌ³ee ? Oece&, uesefkeÀve Oeve
Deeefo veneR ~

14. mecegê meefnle He=LJeer keÀes peerles efyevee, DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ³e%eeW Üeje ³e%e
efkeÀ³es efyevee Deewj DeefLe&peveeW keÀes oeve efoS efyevee, ceQ jepee kewÀmes yevetB ?
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15. De®eevekeÀ ¬eÀeræ[e kesÀ jme kesÀ Yebie keÀes meeceev³e J³eeqkeÌle Yeer menve veneR keÀjlee
nw, lees ueeskeÀesÊej lespe keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee jepee keÌ³ee menve keÀjsiee ?

16. SkeÀoce peuoer mes keÀece veneR keÀjW ~ DeefJeJeskeÀ Hejce DeeHeefÊe keÀe mLeeve
nw, JeemleJe ceW mees®ekeÀj keÀjvesJeeues keÀes, iegCeeW ceW uegyOe (ueesie) mecHeefÊe
DeHeves DeeHe ÒeeHle keÀjleer nw ~

17. keÀuenbme kesÀ mecetn keÀes Heeme ceW ueevesJeeueer, Deieefmle keÀer ¢efä Üeje Heeveer
keÀes efvece&ue keÀjleer ngF&, ceesleer keÀer meerHe ceW GppJeue ieYe& keÀes OeejCe
keÀjvesJeeueer Mejo$eÝleg efJeef®e$e Dee®ejCe Üeje MeesYeleer nw ~

18. ceefueve oes Jem$eeW keÀes Henveleer ngF&, leHe mes Meg<keÀ cegKeJeeueer, SkeÀ JesCeer
keÀes OeejCe keÀer ngF& Ssmeer Meg× MeerueJebleer, Deefle efveo&³e Ssmes cesjs oerIe&
efJejn Je´le keÀes OeejCe keÀjleer nw ~

19. jece meesves kesÀ ce=ie keÀes veneR Heefn®eeve mekesÀ ~ veng<e jepee ves ye´eïeCeeW keÀes
HeeuekeÀer ceW peesæ[e ~ ye´eïeCe keÀer yeíæ[s Jeeueer iee³e keÀer ®eesjer keÀjves ceW
Depe&gve keÀer yegef× ngF&, Oece&Heg$eves (³egefOeefÿj ves) oeBJe ceW ®eej YeeF& Deewj
HeìjeCeer os oer ~ Òee³eë melHeg©<e Yeer efJeveeMe kesÀ mece³e yegef× mes Ye´ä nes
peeles nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. ³eefo cenlJeefce®íLe leefn& oÊe, ve ceeie&³ele ~
2. peerJeeveeb ³eeJeod ceO³es efJe<ecee keÀe³e&ieefleje³eeefle leeJeefolejöpevemlJeemleeb

megpeveesçH³evlejb ooeefle ~
3. efkeÀue ve Keeoefle ve efHeyeefle ve ooeefle Oecex ®e ve J³e³eefle ke=ÀHeCees ve peeveeefle

³eod ³ecem³e otleë #eCeelÒeYeJeefle ~
4. DeeMeeéelecemeejb cejCeevleb ®e osneJeemeb peevevkeÀes pevees ce=l³ees©odefJep³eeled !
5. kesÀçefHe ÒeCeef³evees ceveesjLeeeqvHeÒeefle kesÀef®e®®e kegÀef#eceefHe ve efyeYe´efle ~
6. meHe&m³e efJe<eb lem³e MeesefCelesçJesJesìd ~
7. jpekeÀmle[eies Jem$eeefCe vesveseqkeÌle ~
8. ve=HelesefjcesçefOekeÀeefjCees Yetefceb efceceles ~
9. Denefceceb ûevLeb efvecee&³e ceceMeeqkeÌleceefceefce ~
10. YeieJeeved nsce®evêmetefjjCeefnueHegj-HeÊeves efme×nsceJ³eekeÀjCeb efvejefceceerle ~
11. keÀce&Cees cegkeÌlees peerJe Geqppenerles ueeskeÀeûeceefOeefleÿefle ®e ~
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nmR>-16
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. ns efce$e ! l³eep³e JemlegDeeW ceW HeewjJe jepeeDeeW keÀe ceve ÒeJe=efÊe veneR keÀjlee nw ~
2. Gme keÀejCe Heefle kesÀ neLe kesÀ mHeMe& keÀe megKe Yeer cegPes efceuee veneR ~
3. JeemleJe ceW ogo&Mee ceW efiejer ngF& eqm$e³eeW keÀes Oew³e& iegCe keÀneB mes nesiee ?
4. Henues kesÀ v³ee³e Deewj Henues kesÀ Oece& ceW ³en (jepee) lelHej nw ~
5. He=LJeer keÀe Meemeve keÀjles ngS jece jepee ves He=LJeer keÀes mJeie& pewmeer keÀj oer ~
6. keÀesF& Yeer Òee%e Heg©<e eqm$e³eeW keÀes mHe=ne meefnle osKeves ceW GÐece veneR

keÀjlee nw ~
7. nef·³eeW ceW Oeve, ceebme ceW megKe, ®eceæ[er ceW Yeesie, DeeBKeeW ceW eqm$e³eeB, ieefle

ceW Jeenve, mJej ceW Dee%ee (nw) ceiej meÊJe ceW meye kegÀí Òeefleefÿle nw ~
8. peye lekeÀ ceveg<³e DeejcYe efyevee keÀe neslee nw, leYeer lekeÀ ue#ceer efJeHejerle

cegKeJeeueer nesleer nw, Hejvleg DeejcYe meefnle ceveg<³e kesÀ efueS ue#ceer
mvesner, ®eHeue ves$e Jeeueer nesleer nw ~

9. Fme He=LJeer keÀe jep³e HeJeve ³egkeÌle cesIe kesÀ meceeve efJeueeme Jeeuee nw, efJe<e³eeW
keÀe Yeesie ÒeejcYe ceW ner ceOegj nw ~ ceveg<³e kesÀ ÒeeCe Ieeme kesÀ DeûeYeeie Hej jns
ngS peueefyevog meceeve nQ, JeemleJe ceW Oece& ner HejueeskeÀ keÀer ³ee$ee ceW Hejce
efce$e nw ~

10. HejesHekeÀej kesÀ efueS veefo³eeB yenleer nQ ~ HejesHekeÀej kesÀ efueS Je=#e HeÀueles
nQ ~ HejesHekeÀej kesÀ efueS iee³e otOe osleer nw ~ meppeve Heg©<eeW keÀer efJeYetefle³eeB
(JewYeJe) HejesHekeÀej kesÀ efueS nesleer nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. lJeb oOvee menewoveb Yeg*d#Je cee<eevcee Yeg*d#Je ~
2. meesç#eCee keÀeCeesçefmle keÀCee&Y³eeb ®e yeefOejesçefmle ~
3. ÒeelemleceesefYemmen ¬eÀesäejesçefHe kegÀ¡es<eg efveefJeMevles ~
4. ieesë He³eë Òeke=Àl³eeefleceOegjceefmle yegef×b ®e Heg<Ceeefle ~
5. eqm$e³ees Jeovesve keÀceueb iel³ee ®e nbmeb pe³eefvle ~
6. mel³eë eqm$e³eë Hel³egje%eeb ÒeYeesje%eeefceJe cevJeles ~
7. ns Jelme ! je³eb ueYemJe je³eced, je³ee efJevee efkeÀceefHe veeefmle peveeë keÀLe³eefvle

³eod `Jemeg efJevee vee HeMegë' ~
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nmR>-17

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. ns efce$e ! ³en Deemeve nw, legce Fme Hej yewþeW ~
2. nj ceeie& Hej jep³e kesÀ ueesie kegÀceej keÀes ÒeCeece keÀjles nQ ~
3. peeDees, meYeer ÒekeÀej mes legcneje ceeie& keÀu³eeCekeÀejer yeves ~
4. Jen SkeÀ Heg©<e nw, pees kegÀìgcye keÀe YejCeHees<eCe keÀjlee nw ~
5. nbme JeemleJe ceW otOe keÀes ûenCe keÀjlee nw Deewj GmekesÀ meeLe jns ngS Heeveer

keÀes íesæ[ oslee nw ~
6. ÒeOeeve, jepee, ceb$eer leLee meecevleeW mes Demene³e Ssmes cegPes, Del³eefOekeÀ

mewv³e efpemeves efo³ee Gmeves cegPes HeefJe$e efove ceW Yespee ~
7. pewmes mJeie& ceW DemebK³e osJe nQ Deewj DeekeÀeMe ceW DemebK³e leejs nQ, Jewmes ner

Hejceelcee ceW DemebK³e iegCe nQ ~
8. Oeve kesÀ meeOeve ªHe meeceûeer keÀes ÒeeHle keÀj m$eer Yeer Oeve keÀceeleer nw ~
9. DeeHekeÀes cegefve HejceHegg©<e ceeveles nQ ~
10. pewmes-pewmes Òe³elve Yeei³e mes efmeef× ÒeeHle veneR keÀjlee nw, Jewmes-Jewmes

OeerjHeg©<eeW kesÀ Ëo³e ceW DeefOekeÀ Glmeen neslee nw ~
11. nj SkeÀ cenerves ceW ke=À<Ce Deewj MegkeÌue He#e keÀer ®eeboveer meceeve nesleer nw, efHeÀj

Yeer Gve oesveeW ceW mes SkeÀ He#e MegkeÌue keÀnueelee nw, keÌ³eeWefkeÀ ³eMe HegC³e Üeje
ÒeeHle neslee nw ~

12. efJeÐee Deewj efJeve³e ³egkeÌle ye´eïeCe ceW iee³e, neLeer, kegÀÊee Deewj ®eeC[eue
ceW Yeer HeefC[le Heg©<e meceeve ¢efä Jeeues nesles nQ ~

13. jeef$e ceW oerHekeÀ, mecegê ceW ÜerHe, ceejJeeæ[ ceW Je=#e, yeHe&À ceW Deeqive, Gmeer
ÒekeÀej keÀefuekeÀeue ceW ogëKe mes ÒeeHle nes Ssmes, DeeHekesÀ Fve ®ejCe keÀceueeW keÀer
jpe ÒeeHle ngF& nw ~

14. Demeb³eceer Feqvê³eeW keÀes DeeHeefÊe keÀe ceeie& keÀne nw Deewj Feqvê³eeW Hej pe³e
keÀes mecHeefÊe keÀe ceeie& keÀne nw ~ pees ceeie& Fä nes, Gme ceeie& mes peeS ~

15. Deeqive, Heeveer, m$eer, cetKe&, meHe& Deewj jepekegÀue ³es ín lelkeÀeue ÒeeCe uesves
Jeeues nQ FmeefueS FvekeÀe mesJeve meeJeOeeveerHetJe&keÀ keÀjvee ®eeefnS ~

16. De®íe mJeHve osKekeÀj meesvee veneR Deewj efove ceW De®ís ieg© keÀes keÀnvee,
uesefkeÀve Kejeye mJeHve osKekeÀj Fmemes efJeHejerle keÀjvee ~
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17. veerefle ceW efveHegCe ceveg<³e, eEveoe ³ee ÒeMebmee keÀjes, ue#ceer DeeDeeW ³ee F®íe mes
peeDeeW, ce=l³eg Deepe nes ³ee otmejs keÀeue ceW nes, uesefkeÀve Oeerj Heg©<e v³ee³e
ceeie& mes SkeÀ keÀoce Yeer efJe®eefuele veneR nesles nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. me jepee efÜ<eecemvee je#emeeveÒeerCe³eled ~
2. ieesH³ees ³eLee oefOe ceLveefvle leLee osJee ces©b cevLeeveb ke=ÀlJeecYeesefOececeLveved ~
3. ³eoe YeieJelees pevce YeJeefle leoe ceIeJee (meewOecee&efOeHeefleë) mekeÀuemegjeç-

megjsvêwë men meceeiel³e meefJeve³ecen&ÓÆejkebÀ ie=nerlJee ielJee keÀvekeÀeefêMe=²s
YeieJelees pevceeefYe<eskebÀ keÀjesefle ~

4. pejm³eefHe pevee Yeesiele=<Ceeb ve penefle ~
5. DeeqmceVeemeefve YeJeeveemleeceeqmceB½eemevesçnceemew ~
6. Dem³e ³etvees ceefleë Metv³ee uee*dietueefceJe Je¬eÀeefmle ~
7. DeeefÓmmveelJee ve=Hele³ees ye´eïeCesY³ees je³eb jeefvle ~
8. Dem³e Hegbmeë mkeÀvOew ¢{ew mleë oew<eew ÒeMem³eew mleë lemceeo³eb Hegceeveve[dJee-

efveJeeYeeefle ~
9. Heg<ee lecees nefvle ~

nmR>-18
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. keÌ³ee nesiee ? pees nesvee nesiee Jen nesiee, keÀesF& peevelee veneR efkeÀ keÀue keÌ³ee
nesiee ?

2. legce peuoer cele keÀjes, legcnejer ³en F®íe HetCe& nesieer ~
3. ns efce$e JemegoÊe ! ceQ keÌ³ee GÊej otbiee ?
4. veJeerve He½eeÊeeHe ªHeer Deeqive mes peueles osnJeeuee ceQ SkeÀ efove Yeer mJemLe

ef®eÊeJeeuee veneR jntbiee ~
5. leerJe´ leHe keÀjs, DejC³e ceW jns, HeJe&le Hej jns Hejvleg peye lekeÀ Jen efJe<e³eeW

mes otj veneR nesiee, leye lekeÀ cees#e ÒeeHle veneR keÀjsiee ~
6. neLeer, Ieesæ[e Deewj jLe mes meppe veiej kesÀ Üej keÀes osKekeÀj Gmeves

mees®ee, ``Deiej Fmeer ojJeepes mes ÒeJesMe kesÀ efueS jen osKetbiee lees mece³e
keÀe GuuebIeve nesiee ~''

7. cesje MeeskeÀ kewÀmes Meevle nesiee ?
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8. mel³e yeele keÀnes, ³eefo veneR keÀneWies lees legcneje cemlekeÀ íso otbiee ~ ogä
keÀes efMe#ee keÀjves ceW nl³ee veneR nw ~

9. YeefJe<³e ceW nesves Jeeues DekeÀeue keÀes peevekeÀj meYeer otmejs osMe ceW ie³es, peneB
peerJeve nw, Jen osMe nw ~

10. Deepe ceQ efce$e kesÀ meeLe Keevee KeevesJeeuee ntB, FmeefueS legce efoJ³e
(megvoj) jmeesF& yeveeDeeW ~

11. HejueeskeÀ ceW megKe mJeªHe Oece& keÀer ceQ uesMe Yeer GHes#ee veneR keÀªbiee ~
12. cegPes keÀesF& Yeer ieuele ceeie& Hej ues peeves ceW meceLe& veneR nw, FmeefueS

HejueeskeÀ ceW megKe osvesJeeues ceeie& keÀes ceQ íes[tbiee veneR ~
13. ceue³ekesÀleg (keÀnlee nw), `Dee³e& ! keÀesF& ceveg<³e nw, pees kegÀmegceHegj peelee nw,

DeLeJee JeneB mes Deelee nw ~'
14. je#eme ö (keÀnlee nw), `Deye peeves-Deeves keÀe keÀece Hetje nes ie³ee nw,

Leesæ[s efoveeW ceW nce meye JeneB pee³eWies ~
15. ne ! ne ! ne ! Jeerj ! ³en keÌ³ee efkeÀ³ee ? Fme DeJemej Hej (DeeHeves) cegPes

Deueie keÀj efo³ee ? keÌ³ee (ceQ) yeeuekeÀ keÀer lejn DeeHekesÀ Heerís Heæ[lee ³ee
kesÀJeue%eeve ceW Yeeie ceeBielee ? keÌ³ee cegeqkeÌle ceW peien keÀce Heæ[leer ³ee keÌ³ee ceQ
DeeHekeÀes Yeej ªHe neslee ? FmeefueS DeeHe cegPes íesæ[keÀj ®eues ie³es Deewj
Fme ÒekeÀej Jeerj ! Jeerj ! keÀnles ngS ieewlece kesÀ cegKe ceW ``Jeer'' jn ie³ee ~

16. `®eeCekeÌ³e mes ®eefuele YeeqkeÌleJeeues ceew³e& keÀes ceQ Deejece mes peerle uetbiee'
Fme keÀejCe DeYeer pees ³en J³etn DeeHekesÀ Üeje JeemleJe ceW j®ee ie³ee nw,
Jen meye (J³etn) ns Meþ ! efve½e³e ner legcnejs ner ot<eCe kesÀ efueS nesiee ~

17. FmekesÀ efueS ³eesi³e Heefle keÀewve nesiee ? Fme ÒekeÀej jele-efove GmekesÀ efHelee
pevekeÀ jepee ef®evlee keÀjles Les ~

18. le=Ce mes Yeer nukeÀer ©F& nw, ©F& mes Yeer nukeÀe ³ee®ekeÀ nw, Jen (³ee®ekeÀ)
Jee³eg Üeje keÌ³eeW veneR ues pee³ee ie³ee ? cegPe mes Yeer ÒeeLe&vee keÀjsiee,
ceeBiesiee ~

19. Heg$e JeveJeeme peeSiee Deewj Heefle ÒeJép³ee ueWies, ³en megvekeÀj Yeer, ns keÀewMeu³ee !
legcneje Ëo³e HeÀìe veneR ~ legce Jeýece³eer nes ~

20. Òeefle%ee mes DeeHe Yeer Deiej ®euee³eceeve nesles nes, lees ns ÒeYees ! efve½e³e ner
mecegê ce³ee&oe keÀe Yebie keÀjsiee ~
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21. oerHekeÀ kesÀ efyevee pewmes DeBOesjs ceW veneR jn mekeÀles Jewmes ner efvece&ue kesÀJeue%eeve
ªHeer ÒekeÀeMe-Jeeues DeeHekesÀ efyevee, Fme mebmeej ceW nce kewÀmes jnWies ?

22. DeeHe j#eCe keÀjves Jeeues nes lees, meppeveeW keÀes Oece& ef¬eÀ³ee ceW efJeIve keÀneB
mes DeeSiee ? met³e& leHelee nes lees DebOekeÀej kewÀmes ÒekeÀì nesiee ?

23. ³en (meeLe&Jeen) ceeie& ceW ®eesjeW mes j#eCe keÀjsiee, efMekeÀejer ÒeeefCe³eeW kesÀ
GHeêJe mes Yeer j#eCe keÀjsiee Deewj yeerceejeW keÀes meies YeeF& keÀer lejn Heeuesiee ~

24. HelLej HeWÀkeÀves Jeeues keÀes íesæ[keÀj kegÀÊee HelLej keÀes ®eeìlee nw, uesefkeÀve
efmebn yeeCe keÀes íesæ[keÀj yeeCe HeWÀkeÀves Jeeues kesÀ meeceves peelee nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. Denb éeesçncceoeyeeob ievleeeqmce, DeefHe cesIees Jeef<e&<³eefle leefn& ce³ee ievlegb ve

Me#³eles ~

2. ³eefo lJeb ce³eeçefYeefnleb efnleb Je®eesçcebm³eLeeë, leefn& lJecem³eeb ogëKeielee&³eeb
veeçHeefle<³eë ~

3. ³es³eb HeewCe&ceem³eeieeefcev³eefmle, Dem³eeb ®ewl³es ceneslmeJeë ÒeJeefle&<³eles ~

4. Je³eb ³eeJeppeerJeceO³es<³eecens leÊJeeefve ®e Yeeslm³eecens ~

5. DeÐe éees Jee Je³ecesleevuegCìekeÀeved vetveb ie=ner<³eeceë ~

6. jecees Jeveces<³eefle le¿e&nb lecevJes<³eeefce ~ ve Keueg jeceb efJevee mLeelegb ue#ceCeë
#eceë ~

7. ³eLee efJekeÀefmeleb kegÀmegceceuHe-mece³es cuee³eefle leLesob ³eewJeveceuHemece³es cueem³eefle ~

8. ³eLeeso³eb ÒeeHleë met³eexçmlecesefle leLesob peerefJeleceH³eskeÀefovesçmleces<³el³esJe ~

9. DeeqmcevceeiexçveskesÀ keÀCìkeÀemmeefvle leleesçeqmcevceeiex ievlegb les ve Òe³eefle<³evles ~

10. ce³ee efJevee jecees keÀLeb peerefJe<³eefle ~ leb ®e efJeveeçnb keÀLeb peerefJe<³eeefce ~

11. ³eefo me mecejeefol³ekeÀLeeceÞees<³eÊeefn& lem³e ceveesçJeM³eb J³ej*d#³eled ~

12. efMeMegHeeuesve Jeefj<³eceeCee keÀv³ee ©eqkeÌceCeer ke=À<CeJeemegosJesve Je=lee ~

13. keÀeEHe Meerlesve keÀcHeceeveb o=ädJeeçJeolmegie=ner-ns keÀHes ! ³eefo lJecenefceJe
ie=nceYevlm³emleefn&lJecesJeb Meerlesve veeçkeÀefcHe<³eLeeë ~
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nmR>-19
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. neLeer keÀe Jepeve JeemleJe ceW neefLe³eeW Üeje ner Gþe³ee pee mekeÀlee nw, otmejeW
kesÀ Üeje veneR ~

2. mewkeÀæ[eW ceOegj Je®eveeW kesÀ Üeje Yeer ceQ Gmes Jen meye Hetítbiee ~
3. (neLeer kesÀ cegBn ceW) keÀJeue [euevee mejue nw (uesefkeÀve) neLeer kesÀ cegBn ceW mes

kesÀJeue KeeR®evee MekeÌ³e veneR nw ~
4. `cej peeTBiee, cej peeTBiee' Fme ÒekeÀej keÀer YeeJeveeJeeues meÊJe efyevee kesÀ

peerJe efHeÀpetue ner peerJeve keÀes OeejCe keÀj cej peeles nQ ~
5. Deiej ceQ JeneB neslee lees Gve ogjelceeDeeW keÀes ve³es ve³es yevOeveeW kesÀ Üeje efMe#ee

keÀjlee ~
6. DeeHekesÀ ®ejCeeW keÀe DeJeuecyeve uesves Jeeuee De%eeveer Ssmee Yeer ceQ mebmeej keÀe

Heej Hee peeTBiee keÌ³eeWefkeÀ iee³e keÀer HetBí keÀes HekeÀæ[ves Jeeuee iJeeues keÀe
yeeuekeÀ veoer Heej Glej peelee nw ~

7. DeeHekesÀ meeLe oer#ee uetBiee, DeeHekesÀ meeLe efJenej keÀªbiee Deewj DeeHekesÀ meeLe
ogëKe ceW menve neW, Ssmes Heefj<eneW keÀes ceQ menve keÀªbiee ~

8. ns ef$epeielieg© ! DeeHekesÀ meeLe GHemeieeX keÀes menve keÀªbiee, efkeÀmeer Yeer
neuele ceW ceQ ³eneB veneR jntbiee, cesjs THej cesnjyeeveer keÀjeW ~

9. Yeeies ngS DeLeJee efJeveeMe Hee³es ngS, DeeHekeÀes íesæ[keÀj ieS ngS nceejs cegKe
keÀes $eÝef<e kesÀ nl³eejs kesÀ cegKe keÀer lejn, mJeeceer efkeÀme ÒekeÀej osKeWies ?

10. legcnejs efyevee ieS ngS ncekeÀes osKekeÀj Deepe ueesie Yeer nmeWies, ns Ëo³e !
Heeveer íeBìs ngS keÀ®®es Ieæ[s keÀer lejn peuoer mes HetÀì pee ~

11. cesjs Üeje DekesÀueer íesæ[er ngF& (Deewj yeeo ceW) peieer ngF&, ³en cegiOe ves$eJeeueer
(oce³evleer) cesjs meeLe ceeveeW mHeOee& mes peerJeve mes Yeer cegkeÌle nes peeSieer ~

12. meceefHe &le Ssmeer Fmes þiekeÀj Dev³e$e peeves kesÀ efueS cesje ceve Glmeeefnle
veneR nw ~ cesje peerJeve ³ee cejCe Fmeer kesÀ meeLe nes ~

13. DeLeJee vejkeÀ pewmes pebieue ceW vejkeÀ kesÀ peerJe keÀer lejn DeveskeÀ ogëKeeW keÀe
Yeesieer ceQ DekesÀuee nesTB, Hejvleg Jen veneR nesveer ®eeefnS ~

14. leLee cesjs Üeje Jem$e ceW efueKeer Dee%ee keÀe DevegmejCe keÀj ³en ce=ieuees®evee
mJe³eb mJepeve kesÀ Iej peekeÀj kegÀMeueleeHetJe&keÀ jnsieer ~
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15. Fme ÒekeÀej efve½e³e keÀjkesÀ Deewj Gme jele keÀe GuuebIeve keÀjkesÀ veue jepee
Helveer kesÀ peieves kesÀ mece³e mes Henues ner peuoer mes ®eues ie³es ~

16. Oeve mes ceQ HetCe& ntB, Ssmee peevekeÀj KegMe cele nes Deewj Oeve efyevee ceQ
Keeueer ntB, Ssmee peevekeÀj Keso cele keÀjeW ~ Keeueer keÀes Yeje ngDee Deewj
Yejs ngS keÀes Keeueer keÀjves ceW efJeefOe (keÀce&) keÀes osj veneR ueieleer nw ~

17. ns Jeerj ! legcnejs efyevee Deye Metv³e Jeve meceeve Iej ceW kewÀmes peeSB, legcnejs
efyevee efkeÀmekesÀ meeLe Jeelee&ueeHe keÀjW Deewj ns yevOeg ! Deye legcnejs efyevee
efkeÀmekesÀ meeLe Yeespeve keÀjW (keÀjWies) ~

18. ns yevOeg ! Deye nceejer DeeBKeeW keÀes Dece=le kesÀ Debpeve meceeve DeefleefÒe³e
legcneje oMe&ve keÀye nesiee ? ns efJeMeeue iegCeeW mes ceveesnj ! jeie jefnle
ef®eÊeJeeues legce keÀYeer nceW Yeer ³eeo keÀjvee ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. Je³eb éees %eeveHeáeceerefoves MegYecegntlex J³eekeÀjCeceO³eslegb ÒeejyOeemcens J³eekeÀjCeceOeerl³e

Je³eb efme×evleceO³es<³eecens ~
2. ³eefo ³et³eb meoe®eejs Jelm³e&Le leefn& mejmJeleer-ue#ceerY³eeb JeefOe&<³eOJes ~
3. De³eb cegefvejelcevemleHemlespemee keÀcee&efCe Ye#³e&efle Meeéeles ®e megKes ce*d#³eefle ~
4. ³eg<ceekebÀ kegÀceejwmmleeskesÀve mece³esve ÒeYetlee efJeÐee ûeeefn<³evles ³elemles

efJeveerleemmeefvle ~
5. Sleev³egHleeefve Mem³eeefve He#³eefvle leoe ke=À<eerJeuewuee&efJe<³evles ~
6. DeOegvesob keÀjesefce He½eeoslelkeÀefj<³eeefce, SveefÜOee³e Hegveë éemlelkeÀÊee&eqmce

SJeb mJeHvelegu³es peerJeueeskesÀ keÀes cebm³eles ~
7. ³eefo jecees Jeves veeieefce<³eod jeJeCesve ®e meerlee veeçneefj<³ele leefn& jecee³eCes-

çuesefKe<³eleeefHe efkeÀced ~
8. éeë eEkeÀkeÀje DeVem³escee ieesCeerJeex{ejë ~
9. ³et³eceCeefnuueHegjHeÊeveb ieefce<³eLe leoe le$eefmLeleev³eefleÒee®eerveeefve

HegmlekeÀYeeC[eieejeefCe SsefleneefmekeÀÒee®eerveeJeMes<eeb½e ê#³eLe ~
10. ©eqkeÌceCeer veejoe³eekeÀLe³eoe³e& ! ceceeMeemeerÐeÐet³eb cece Heg$em³e ÒeJe=efÊecee-

ves<³eLe ~ veejoesçkeÀLe³eêgeqkeÌceefCe ! MeeskebÀ cegáe leJeeHel³em³e ieJes<eCeeceke=ÀlJee
HegvemlJeeb ve ê#³eeefce, S<e efve½e³eesçefmle, SJeb keÀLeef³elJee veejo
DeekeÀeMeceeiexCeesoHeleled ~
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11. Sleeefve HeÀueeefve mÒeägceH³emceY³eb ve keÀuHm³eles leoe Keeefolegb keÀe Jeelee& ~
12. ³eLee efmebnb ¢ädJee nefjCee Jevee²CeeVeM³eefvle leLee Yeerceb ¢ädJee les meJex

³ees×ejes jCee²CeeVe*d#³eefvle ~

nmR>-20
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. Mejod $eÝleg kesÀ keÀejCe mes ®evê keÀer efkeÀjCeW DeefOekeÀ MeesYeeJeeueer nesleer nQ ~
2. yeueJeeveeW mes Yeer yeueJeeve ³en He=LJeer yengjlve Jeeueer nw ~
3. efJeÜeveeW keÀer yegef× keÀes JeemleJe ceW ogmeeO³e keÌ³ee nw ?
4. HegC³eMeeueer Heg©<eeW keÀes HejosMe ceW Yeer ue#ceer efve½e³e ner meeLe jnves Jeeueer

nesleer nw ~
5. oefjê (iejerye) ceveg<³eeW keÀer eqm$e³eeB p³eeoelej peuoer ieYe& OeejCe keÀjves

Jeeueer nesleer nQ ~ (ieYe¥ efyeYe´efle Fefle ieYe&Ye=leë)
6. De¡eve keÀe DebMe Yeer OeesS ngS meHesÀo keÀHeæ[s keÀer MeesYee kesÀ veeMe kesÀ efueS

neslee nw ~ (efÞe³eeë efíod = Þeerefíod lem³ew Þeerefíos)
7. DeHeves-DeHeves Gef®ele keÀce& keÀes keÀjles keÀceþ Deewj OejCesvê kesÀ THej meceeve

ceveesJe=efÊe jKevesJeeues Heeée&veeLe YeieJeeve DeeHekeÀer ue#ceer (MeesYee) kesÀ efueS
neW ~

8. Oece& ceW Oeve keÀer yegef× OeejCe keÀjeW, Oeve ceW keÀYeer Yeer Oeve keÀer yegef×
OeejCe cele keÀjeW ~ meodieg© keÀer keÀner ngF& efMe#ee keÀe mesJeve keÀjeW, uesefkeÀve
m$eer keÀer mesJee ve keÀjeW ~

9. ceesn kesÀ Dem$e keÀes efpemeves efve<HeÀue efkeÀ³ee nw, Ssmes %eeve ªHeer yeKlej keÀes
pees OeejCe keÀjlee nw, Gmes keÀce& kesÀ mebûeece keÀer ¬eÀeræ[e ceW Ye³e keÀneB mes nes ?
DeLeJee Hejepe³e keÀneB mes nes ?

10. Dee³eg<³e OJepee meceeve ®eHeue nw, ue#ceer lejbie meceeve ®eáeue nw, Yeesie
meHe& keÀer HeÀCeeW keÀer lejn Ye³ebkeÀj nQ, mebiece mJeHve legu³e nQ ~

11. ³en jepee ³ee®ekeÀeW keÀer yeæ[er DeeMeeDeeW keÀes HetCe& keÀjvesJeeuee nw Deewj ieeBJe kesÀ
veslee ³eeef%ekeÀ Deewj GvekeÀer eqm$e³eeW kesÀ efvel³e HetpekeÀ nw ~

12. meYeer iegCeeW keÀer Keeve, He=LJeer kesÀ Yet<eCe Ssmes Heg©<ejlve keÀe efJeOeelee
mepe&ve lees keÀjlee nw, uesefkeÀve Gmes #eCeYebiegj yeveelee nw lees Jen yengle
ogëKe keÀer yeele nw DeLeJee efJeOeelee keÀer De%eevelee nw ~
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13. efveOe&ve ceveg<³e keÀes ueppee Deeleer nw, ueppee Jeeuee DeHeves lespe mes Ye´ä
neslee nw, lespejefnle HejeYeJe Heelee nw ~ HejeYeJe mes kebÀìeuee Deelee nw ~
kebÀìeues mes MeeskeÀ Heelee nw ~ MeeskeÀ kesÀ JeMe ngDee yegef× mes jefnle yevelee nw
yegef× jefnle #e³e Heelee nw Denes ! efveOe&velee meYeer ogëKeeW keÀe mLeeve nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. KeueHJeeb eqm$e³ees ³eJeef¬eÀ³ees YeJeefvle ~
2. je%ees je%ed³eë mJeÒeemeeoeov³e$e ceeie¥ Jeesvceeie¥ ve peeveefvle Deleë ketÀHeJe<ee&YJe

FJe YeJeefvle ~
3. meewvo³e&leefpe&lemcejefceceb o=ädJee m$eerCeeb Ye´gJe Guuemeefvle ~
4. KeueHJes FJe ûeeceC³esç³eb jepee efveëmHe=nesefmle ves<³e&efle ®e ~
5. ³eLee Oeves®í³ee keÀesçefHe KeueHJeb ves®íefle leLee³eb jepee Oeves®í³ee ûeeceC³eceefHe

ves®íefle ~
6. ûeeceC³eeb mesveeveerë eqmve¿eefle ~
7. efÞe³ew peveeë Òe³elevlesçefHe efOe³es ve Òe³elevles ~
8. Þeerë m$eer Jee keÀeH³eelcevees ve, Fefle leÊJeefJeoes Jeoefvle ~

nmR>-21
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. DeLeJee keÌ³ee De©Ce DevOekeÀej keÀes YesovesJeeuee neslee, ³eefo met³e& Gmes Deeies
veneR keÀjlee ~

2. DeeHekeÀer efÒe³e JeeCeer Üeje ner DeeefleL³e melkeÀej ngDee nw ~
3. Godieej (Dees[keÀej) mes pewmes Deenej, Gmeer ÒekeÀej JeeCeer kesÀ Üeje YeeJe

ceeuetce Heæ[les nQ ~
4. Meem$e Deewj ueeskeÀJ³eJenej keÀe DevegmejCe keÀjvesJeeueer JeeCeer Deeoj Hee$e

nw ~
5. JeemleJe ceW efle³e¥®e Yeer DeHeves Heg$eeW keÀes DeHeves ÒeeCeeW keÀer lejn meBYeeueles nQ ~
6. legce Yeer ®e¬eÀJeleea Heg$e ÒeeHle keÀjeWies ~
7. efpemekeÀer pewmeer YeeJevee nesleer nw, GmekeÀes Jewmeer efmeef× nesleer nw ~
8. jep³e keÀer F®íe keÀjvesJeeuee Jen cejkeÀj efceefLeuee ceneveiej kesÀ pevekeÀ

jepee keÀer Helveer keÀer kegÀef#e ceW Heg$e kesÀ ªHe ceW Hewoe ngDee ~
9. Keso keÀer yeele nw efkeÀ peæ[ Heg©<eeW keÀes Go³e ceW efJeJeskeÀ kewÀmes nes ?
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10. %eeve ªHeer Dece=le keÀes íesæ[keÀj peæ[ Heg©<e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³eeW ceW (efJe<e³eeW
kesÀ efueS) Yeeieles nQ, pees Feqvê³eeW kesÀ JeMe veneR ngDee Jen Oeerj Heg©<eeW ceW
Deeies efievee peelee nw ~

11. ÒekeÀeMe meefnle met³e& kesÀ efyevee efove Yeer cesjs efueS jele nes ieF& keÌ³eeWefkeÀ
DebOekeÀej kesÀ mecetn mes JeemleJe ceW meYeer efoMeeSB DevOeer nQ ~

12. JeeCeer Deewj ceve ceW mJe®í, yeæ[eW keÀe Deeoj keÀjvesJeeues Deewj Gef®ele
jepekeÀe³e& ceW cepeyetle, Ssmes ceveg<³e ³eneB jepe-ojyeej ceW nQ ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. De³e&cee Òee®³eeb efoM³ego³eefle, Òeleer®³eeb ®e efoM³emlece³eefle ~
2. Goer®³eecces©jefmle, DeJee®³ee½e ueJeCemecegêesçefmle ~
3. Heg<HeeefCe cegkeÌlJee Òeew{m$eerCeeccegKeceeIe´elegcceOegefue[veskeÀMe Dee³eeefle ~
4. SefYeë mece´e[defYemlegje<ee[d efn^³eceMvegles ~
5. De³eb Hetpe&veë Meem$es Meces meceeOeew metve=les ®e Òee*efmle ~
6. Oece&YegefodYeë HeefjJe´eeq[dYeOe&ce& GHeefoM³eles ~
7. keÀeJ³eb keÀefJekeÀerefle& meJe&efo#eg leveesefle ~
8. Je=$eIve Dee³egOeb Jeýeb keÀLe³eefle ~
9. pe³eefmebnm³e jep³eeefYe<eskeÀeovevlejb cev$emHe=ie=eqlJeied cev$eHetlewpe&uee#eleeefo-

efYece&²ueb J³eOeÊe ~
10. pewveeë HeefjJe´epeë Heeo³ees©Heevenew ve HeefjoOeefle ~
11. ye´eïeCeë #eef$e³ees efJeìd Metê½ewles ®elJeejes JeCee&ë meefvle ~

nmR>-22
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. nce efkeÀme jemles Hej nQ ?
2. yeæ[s ceveg<³eeW keÀe Òe³elve, DeHeves keÀe³e& mes p³eeoe, otmejeW kesÀ keÀe³e& ceW

neslee nw ~
3. Dee½e³e& nw efkeÀ keÀece-Jeemevee yengle yeueJeeve nw ~
4. JeemleJe ceW Ieesæ[s Deewj HeJeve kesÀ efueS keÌ³ee otjer nw ?
5. efHelee keÀer ce=l³eg kesÀ yeeo Òee³eë ye[e Heg$e OegjvOej (cegK³e) neslee nw ~
6. DeefOekeÀ yeueJeeve kesÀ Üeje efIejs ngS keÀes, Yeeieves kesÀ efmeJee³e otmeje j#eCe

keÀe meeOeve veneR nw ~
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7. yegef× mes meeO³e keÀe³eeX ceW yeueJeeve Yeer keÌ³ee keÀj mekeÀles nQ ?
8. kegÀceej ! meef®eJe keÀe J³eJemee³e yengle ienve nw, Fleves cee$e mes peevevee

MekeÌ³e veneR nw ~
9. pees legceves leerve DeuebkeÀej Kejeros nQ, GmeceW mes SkeÀ efo³ee pee³e ~
10. ³en osJe Fme ÒekeÀej DeHeves kegÀue keÀer Yeejer ÒeMebmee keÀjlee nw ~
11. Fvê Deewj DeeHe ceW Flevee ner HeÀke&À nw ~
12. ieue ieS leejeWJeeueer jeef$e, Deye Leesæ[er jn ieF& Leer ~
13. veneR osKes ngS TB®esöveer®es Yetefce Yeeie Hej legcnejs Hewj JeemleJe ceW yejeyej

veneR Heæ[les nQ ~
14. HetÀueeW kesÀ ieg®íeW keÀer lejn cevemJeer ceveg<³e keÀer Je=efÊe oes ÒekeÀej keÀer nesleer

nQ, meJe& ueeskeÀ kesÀ cemlekeÀ kesÀ THej ³ee pebieue ceW ner veä nesleer nQ ~
15. efveie&gCeHevee ner yengle De®íe nw, iegCe kesÀ ieewjJe keÀes efOekeÌkeÀej nes ~

osKees, otmejs Hesæ[ Deevevo keÀjles nQ Deewj ®evove kesÀ Hesæ[ keÀeìs peeles nQ ~
16. Je<ee& $eÝleg ceW ceesj DeHeves HebKeeW keÀes ceb[ue ªHe keÀjkesÀ De®ís keÀCþ mes

ceOegj ieerle meefnle ve=l³e keÀjles nQ ~
17. met³e&meceeve osJemetefj ves JeemleJe ceW kegÀcego®evê keÀes ve peerlee neslee lees peieled

ceW keÀewve éesleecyej keÀcej THej Jem$e OeejCe keÀj mekeÀles !
18. kegÀ mebmeie& mes kegÀueJeeve ceveg<³eeW keÀe DeY³ego³e kewÀmes nesiee ? yeesj kesÀ Hesæ[

kesÀ Heeme keÀoueer (kesÀues) keÀe Je=#e efkeÀlevee Deevevo keÀj mekeÀlee nw ?
19. FmekesÀ Üeje DeeOes jepeeDeeW keÀes oeme yevee³ee ie³ee Deewj DeeOes keÀes ceeje

ie³ee ~ DeeOes neLeer Deewj DeeOes Ieesæ[s FmekesÀ Üeje (³eg× ceW) meYeer lew³eej
veneR efkeÀ³es ie³es Les ~

20. ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee ceW HegC³eªHeer Dece=le mes Yejs ngS GHekeÀej keÀer
HejcHeje Üeje ef$eYegJeve keÀes KegMe keÀjvesJeeues, otmejeW kesÀ HejceeCeg ªHe
iegCe keÀes Yeer HeJe&le legu³e ceevekeÀj DeHeves Ëo³e ceW KegMe nesvesJeeues mevleHeg©<e
efkeÀleves nQ ?

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. DemceekebÀ mewv³e F³evleesçj³eë keÀefle ?
2. keÀefleHe³esçefHe osJeeë keÀefleHe³ee DeefHe veeiee Dem³e mebefveYee veeYeJeved ~
3. HeJe&les<eg ces© ce&efnÿë ÒeefLeÿ½eeefmle ~
4. DeVeeveeb cee<ee ieefjÿeë eqmveiOelecee½e meefvle ~
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5. HeeC[Jeeveeb Yeercemesveë mLeefJeÿes êef{ÿes yeefueÿ½eemeerled ~

6. nmlem³e Heáee*diegue³eë meefvle leemeeb keÀefveÿe keÀleje ?

7. Yet³eevevesne ielemleoefHe jecejep³em³e ceefnceeveceÐeeefHe pevee iee³eefvle ~

8. Dem³e MekeÀìm³e Oegefj ÜeJeve[dJeenew meb³eesefpeleew mleë le³eesjskeÀlejes
iejer³eevev³elej½e ³eJeer³eeveefmle ~

9. ke=À<Cem³eeäeûeceefn<³e DeemeBmleemeg ke=À<Cem³e efÒe³elecee keÀleceemeerled ?

10. HueJe²m³e uee*ietueb êeefIeÿcegä^m³e ®e n^efmeÿceefmle ~

11. efnvogmLeevem³e veiejs<eg Jeefjÿb veiejb keÀlejppewveeveeb ®e leerLe&mLeeves<eg Jeefjÿb
leerLe&mLeeveb keÀleceled ?

12. ®eeCekeÌ³em³e ceefle mLexÿe Jeef<e&ÿe ®eemeerled ~

13. meJee&Y³ees veoerY³ees ie²eveÐeeë ÒeefLecee êeefIecee ®e meeefOeÿesçefmle ~

14. Sles meHle íe$eemmeefvle les<eg ÒeLeces $e³eë Heefìÿeë ®ejcee½e $e³ees cevoleceeë
meefvle ~

15. cece Heeéex J³eekeÀjCem³e Üs HegmlekesÀ Deemleeb le³eesjskeÀlejcenb cece
meneO³eeef³eve³eeHe&³eced ~

nmR>-23
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. efJeve³e mes Oeve mes ³ee efJeÐee mes, efJeÐee ûenCe keÀer pee mekeÀleer nw, JeemleJe ceW
®eewLee keÀejCe veneR nw ~

2. ÒeLece Gcé ceW yegef×ceeve Heg©<eeW keÀes Deelcee kesÀ Üeje (mecHetCe& ceve ueieekeÀj)
efJeÐee ûenCe keÀjveer ®eeefnS, otmejer (ceO³ece) Gce´ ceW Oeve keÀceevee
®eeefnS Deewj leermejer Gce´ ceW Oece& keÀe mebûen keÀjvee ®eeefnS ~

3. jepee SkeÀ yeej yeesueles nQ, meeOeg SkeÀ yeej yeesueles nQ, keÀv³ee SkeÀ yeej oer
peeleer nw, ³es leerveeW SkeÀ-SkeÀ yeej ner nesles nQ ~

4. Dee³eg<³e kesÀ efyevee yeÊeerme ue#eCe Jeeuee Heg©<e Yeer ÒeMebmeeHee$e veneR nw ~ Jewmes
Heeveer kesÀ efyevee mejesJej Deewj megievOe kesÀ efyevee Heg<He Yeer ÒeMebmeeHee$e
veneR nw ~

5. otmejs leermejs jepee keÀer keÀerefle& keÀes menve veneR keÀjves Jeeuee ³en jepee, Fme
peieled ceW otmejs peieled ceW Deewj leermejs peieled ceW Òeefme× nw ~
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6. (cegPes) `oes !' Ssmee Je®eve megvekeÀj Mejerj ceW jns ngS HeeB®e osJelee Þeer,
n^er, Oeer, Oe=efle Deewj keÀerefle& Gmeer #eCe Yeeie peeles nQ ~ (DeLee&led `legce
cegPes oes' Ssmee keÀnkeÀj efkeÀmeer kesÀ Heeme ceeBievee veneR ®eeefnS) ~

7. SkeÀ yeej, oes yeej, leerve yeej, ®eej yeej ³ee HeeB®e yeej, ceneved ceveg<³e
DeHejeOeeW keÀes menve keÀjles nQ ~

8. Henuee megKe levog©mleer, otmeje megKe ue#ceer, leermeje megKe ³eMe,
®eewLee megKe Heefle kesÀ Ëo³e ceW yemeer ngF& Helveer, Heeb®eJeeb megKe efJeve³eJeeve
Heg$e, íþe megKe jepee keÀer DemeeOeejCe meewc³e ¢efä, meeleJeeb megKe
efyevee Ye³e keÀer yemleer, ³es meele megKe efpemekesÀ Iej ceW nw GmekesÀ Iej ceW
Òel³e#e Oece& keÀe ÒeYeeJe efoKelee nw ~

9. HeeB®e Je<e& lekeÀ Heeueve keÀjvee, oMe Je<e& lekeÀ leeæ[ve keÀjvee, uesefkeÀve meesuenJeeB
Je<e& nesves Hej Heg$e keÀes efce$e keÀer lejn efievevee ®eeefnS ~

10. meesuen efJeÐee osefJe³eeB DeeHekeÀe efvel³e j#eCe keÀjW ~
11. ®eewyeerme leerLe¥keÀj YeieJevle cegPe Hej ÒemeVe neW ~
12. meYeer osJeeW mes Hetefpele SkeÀmeew efmeÊej efpeveséejeW keÀes ceQ Jevove keÀjlee ntB ~
13. Fme efove mes yeemeþJeW efove jepee peªj Dee³eWies ~
14. JeemleJe ceW yeejnJeW ®evê ceW Heg<³e ve#e$e meYeer DeLe& keÀe meeOekeÀ neslee nw ~
15. meew ©He³es Jeeuee npeej ©He³es keÀer F®íe keÀjlee nw, npeej Jeeuee keÀjesæ[ keÀer

F®íe keÀjlee nw, keÀjesæ[ Jeeuee jepee yeveves keÀer F®íe keÀjlee nw Deewj jepee
Yeer JeemleJe ceW ®e¬eÀJeleea yeveves keÀer F®íe keÀjlee nw ~

16. efJe¬eÀce kesÀ Fme 2000 Je<e& ceW, efveJee&CeÒeeHle YeieJeeve ceneJeerj keÀes oes
npeej ®eej meew efmeÊej Je<e& ngS ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. Dem³e ve=Hem³e mewv³ecem³e ve=Hem³e efJeMeebMem³eeefHe veeefmle ~
2. DemceeefÎveel<eÿs meHleces Jee efoves me leJe veiejs meces<³eefle ~
3. meke=Àod efÜve& efkeÀvleg Meleke=ÀlJe $eÝpegke=Àleb Megvees uee*dieguece=peg ve efle<þefle ~
4. ef$e<eefä-MeueekeÀe-Heg©<e®eefjlem³e oMe HeJee&efCe meeqvle les<eeb ®elJeeefj

HeJee&C³enceO³ewef³e ~
5. ®elegefJe¥MeeflemleerLe¥keÀje ÜeoMe ®e¬eÀJeefle&vees veJe yeueosJee veJe JeemegosJee veJe

Òee fleJeeme go sJee½e s e fle meJe x e fcee fuelJee e f$e<ee fäë MeueekeÀeöHe g©<ee
SkeÀm³eeceJemeefHe&C³eeöceskeÀm³eeáeeslmeefHe &C³eeb YeJeefvle ~

^mJ-2 H$s ‘mJ©X{e©H$m



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 74

6. eqm$e³eeë ®elegë<eefäë keÀueeë Heg©<em³e ®e ÜemeHleefleë keÀueeë meefvle ~
7. ®ew$eceemem³e MegkeÌueHe#em³e $e³eesoM³eeb YeieJelees ceneJeerjm³e pevceeYeJeled ~
8. De³eb Heeþë keÀefleLeesefmle ? Fceb Heeþb lJeb keÀefleke=ÀlJe DeO³ewLeeë ?
9. Slem³ee®ee³e&m³e ie®ís DeäMeleb meeOeJeë meefvle ~
10. meHleeEJeMes Je<exçnb leb cees#³eeefce ~
11. Òee³eë Ü³eMeerefleb efoveeefve meesç$e mLeem³eefle ~
12. YeieJeevceneJeerjes efÜmeHleefleleces Je<ex cees#eb ieleJeeved ~

nmR>-24
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. pees megvoj keÀceueJeeuee veneR nw Jen peue veneR nw, pees ueerve Ye´cejJeeuee
veneR nw Jen keÀceue veneR nw, pees ceOegj iegvpeveJeeuee veneR nw Jen Ye´cej veneR
nw, efpemeves cesje ceve njCe veneR efkeÀ³ee nw Jen iegvpeve veneR nw ~

2. efnjC³ekeÀefMeHeg owl³e efpeme-efpeme efoMee keÀes nBmekeÀj Yeer osKelee Lee, Gme
efoMee ceW Ye³eYe´evle osJe Gmes vecemkeÀej keÀjles Les ~

3. Gme ³ee$ee ceW kegÀletnueJeMe ceveg<³eeW kesÀ Üeje yeueYeê Deewj ke=À<Ce, MegkeÌue
Deewj ke=À<Ce He#e keÀer lejn ieesjs Deewj keÀeues osKes ie³es Les ~

4. $eÝef<e ves ÒeCeece keÀjves Jeeues jepee keÀe neLe kesÀ Üeje mHeMe& efkeÀ³ee ~ ceeveeW
GmekesÀ Debie Hej ueieer ngF& ceeie& keÀer Oetue keÀes meeHeÀ ve keÀjles neW ~

5. Gme DeeÞece ceW Gve  oesveeW YeeF³eeW ves ÒeJesMe efkeÀ³ee Deewj ve³eve keÀceue kesÀ
efueS met³e& meceeve efHelee keÀes Deeies osKee ~

6. Deewj GmekesÀ yeeo veew ceeme Deewj meeæ{s meele efove DeefOekeÀ OeeefjCeer ves
DeHeveer keÀeefvle mes efpemeves met³e& keÀes Yeer v³etve efkeÀ³ee nw (met³e& mes Yeer
DeefOekeÀ lespemJeer) Ssmes Heg$e keÀes pevce efo³ee ~

7. Gme meeLe& keÀes uetìves kesÀ efueS Gme (DeìJeer ceW) yeeIe keÀer lejn ®eesj oewæ[s
Deewj meeLe& kesÀ meeLe Jeeues meYeer ceveg<³e ce=ie keÀer YeeBefle Yeeie ie³es ~

8. Gme efove mes meeleJeW efove efJeJeen keÀe cegntle& le³e efkeÀ³ee ~
9. efpemekeÀes Dee½e³e& ngDee nw Ssmes jepee ves Gme nej keÀes efve½eue ¢efä mes

osKekeÀj GÊejer³e Jem$e kesÀ SkeÀ Yeeie ceW yeeBOee ~
10. jepeHeg$eeW kesÀ meeLe DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ¬eÀeræ[emegKe keÀe DevegYeJe keÀjvesJeeues

efvejbkegÀMeieefleJeeues Gme yeeuekeÀ kesÀ HeeB®e Je<e& DevleëHegj ceW J³eleerle ngS ~
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11. ³eg× ceW GmekesÀ ogMceveeW Üeje megvoj Oeveg<eeW ceW yegef× ve ueieekeÀj efveye&uelee
Deewj Ye³e keÀes OeejCe efkeÀ³ee ie³ee ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. Yeercejepem³e Heg$eer oce³evleer mJe³ebJejs veueb JeJeej ~
2. DevegjkeÌlees ueeskeÀes nene keÀÊe¥g Òe®e¬eÀces leb nenekeÀejb ÞeglJee le$eeiel³e oce³evleer

peieeo, veeLe ! lJeeb veeLeeefce ³eod ceef³e Òemeero Ðetleb ®e cegáe ~
3. lem³ee Jee®eb veuees ve MegÞeeJe leeb ®e ooMee&efHe ve ~
4. veueë mJeer³esve Ye´e$ee Heg<keÀjsCe men efoosJe ~
5. meerlee nscece=ieb ooMe& jece½e leb ûenerlegb oOeeJe ~
6. jeJeCeë meerleeceHeËl³e ue¹eceeefvevee³e ~
7. jecees jeJeCesve men ³eg³egOes yenJe½e ³eesOee cece´gë ~
8. ue#ceCeb ce=leb celJeevleëHegjm³e eqm$e³e½e¬eÀvogë ~
9. meerleecemeleeR %eelJee jecemleeb lel³eepe ~
10. HekeÌJeb Oeev³eb ke=À<eerJeuee ueguegJegë ~
11. YeieJelees pevce %eelJee Me¬eÀmmJeer³eeeqlmebbnemeveelmeHleeä Heoeefve otjb ielJee

YeieJevleb legäeJe ~
12. PebPeeJeele GÐeevem³e meJee&vJe=#eevyeYe¡e ~

nmR>-25
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. ns ye´eïeCe ! legcnejs Üeje keÀefuebie ceW ye´eïeCe ceeje ie³ee nw ? ns ÒeYeg ! ceQ
keÀefuebie ie³ee ner veneR ~ `efve½e³e cesjs Üeje keÀefuebie ceW ye´eïeCe ceje nw' Fme
ÒekeÀej meesles ngS legceves yeesuee nw, lees Ssmee keÌ³eeW yeesuee nw ?

2. keÌ³ee legce GmekeÀes Fme ÒekeÀej veneR peeveles Les efkeÀ Gme ueJeCe veece kesÀ
oeveJe ves ye´eïeCeeW keÀes ncesMee HejeYetle efkeÀ³ee nw, ceeje nw Deewj Kee³ee
nw ~

3. `Deefle megvoj Jej keÀes nce oer ieF& nQ' Fme ÒekeÀej Gve keÀv³eeDeeW ves peevee
Deewj yengle KegMe ngF& ~

4. keÀCe& jepee ves ®eceæ[er keÀes, efMeefyejepee ves ceebme keÀes, cesIeJeenve jepee ves
peerJe keÀes Deewj oefOeef®e $eÝef<e ves nef·³eeW keÀes efo³ee, cenelceeDeeW keÀes ve
osves ³eesi³e (kegÀí) veneR ~

^mJ-2 H$s ‘mJ©X{e©H$m



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 76

5. Gme DeeÞece ceW ce=ie kesÀ ye®®eeW keÀe ueeueve-Heeueve keÀjles, leHe kesÀ keÀä keÀes
veneR peeveles, Gve m$eer-Heg©<eeW ves efkeÀlevee mece³e J³eleerle efkeÀ³ee ~

6. Jen Yeespeve veneR Keelee Lee, Heeveer Yeer Heerlee veneR Lee Deewj ceewveHetJe&keÀ
³eesieer keÀer lejn O³eeve ceW lelHej jnlee Lee ~

7. GmekesÀ efJe³eesie kesÀ Ye³e mes ceeveeW GmekesÀ jlveeW kesÀ DeeYet<eCe Yeer lespe efyevee kesÀ
nes ie³es Deewj cegkegÀì keÀer ceeueeSB cegPee& ieF¥ ~

8. efve³ele mece³e jnles ûen pewmes SkeÀ jeefMe mes otmejer jeefMe ceW peeles nQ,
Gmeer ÒekeÀej Jes (meeOeg) efve³ele mece³e jnles ngS, SkeÀ veiej mes otmejs
veiej ceW, SkeÀ ieeBJe mes otmejs ieeBJe ceW Deewj SkeÀ Jeve mes otmejs Jeve ceW
efJe®ejles Les ~

9. Ye´cej pewmeer Je=efÊeJeeues kes (meeOeg leHe kesÀ) HeejCes ceW oelee keÀes ogëKe veneR osles
ngS ÒeeCe ye®eeves kesÀ efueS efYe#ee uesles LeW ~

10. ceesn jepee keÀer mesvee kesÀ ceeveeW ®eej Debie ve neW Jewmes ®eejeW keÀ<ee³eeW keÀes
#eceeefo Dem$eeW mes meJe&Lee peerles ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. veueoce³evl³eew Jeve Deeìlegë ~

2. ke=À<Ceë kebÀmeb peIeeve ~

3. jecees jeJeCeb efpeiee³e ~

4. Depe&gvees êesCee®ee³ee&od OevegefJe&ÐeeceefOepeies ~

5. ³eLee mecÒeefle ce&neved pewveve=Hees yeYetJe leLee kegÀceejHeeuees cenevpewveve=Hees yeYetJe ~

6. ®eeCekeÌ³ees vevom³e jep³ecee®ísÊegb efveef½ekeÀe³e ~

7. mJeer³em³eemevem³e keÀcHesvesvêes YeieJelees pevce pe%es ~

8. YeieJelee pevceceneslmeJemece³es mJeiee&oeie®íefÓjmebK³ew oxJew jekeÀeMeb J³eeveMes ~

9. ceneJeerjm³e Jeerjleeefcevêë mJeer³ee³eeb meYee³eeb vegveeJe osJee½e mJeer³eeefve cemlekeÀeefve
ogOegJegë ~

10. meerlee mesveev³eescegKesve jecee³e Jeeef®ekebÀ ÒeefpeIee³e ~

11. jecejep³eb keÀes ve memceej ?

^mJ-2 H$s ‘mJ©X{e©H$m



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 77

nmR>-26
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. GmekesÀ yeeo megûeerJe Deeefo megYeìeW kesÀ meeLe, ue#ceCe meefnle jece ves uebkeÀe
efJepe³e keÀer ³ee$ee kesÀ efueS ieieveceeie& mes ÒemLeeve efkeÀ³ee ~

2. DeHeves mewv³e kesÀ Üeje efoMeeDeeW kesÀ cegKe keÀes Yeer {keÀvesJeeues keÀjesæ[eW
ceneefJeÐeeOej jepee Gmeer mece³e jece kesÀ meeLe ®eues ~

3. efJeÐeeOej kesÀ Üeje Òe³eeCe kesÀ efueS yepeeS ieS DeveskeÀ JeeÐe³eb$eeW ves Del³evle
iecYeerj DeeJeepe kesÀ Üeje DeekeÀeMe keÀes Yej efo³ee ~

4. mJeeceer kesÀ keÀe³e& keÀes efme× keÀjves ceW DeefYeceeveer Ssmes efJeÐeeOej, efJeceeveeW
kesÀ Üeje, jLeeW kesÀ Üeje, Ieesæ[eW kesÀ Üeje, neefLe³eeW kesÀ Üeje Deewj otmejs
JeenveeW kesÀ Üeje DeekeÀeMe ceW ®eues ~

5. mecegê kesÀ THej mes pee jner mesvee kesÀ meeLe jece #eCeYej ceW JesuebOej HeJe&le
Hej JesuebOej veiej ceW HengB®ee ~

6. JeneB mecegê keÀer lejn ogOe&j Deewj G×le, mecegê Deewj mesleg jepee ves jece
keÀer Deûe mesvee kesÀ meeLe ueæ[eF& Megª keÀer ~

7. DeeHe Gve ®eej (Þeseq<þ³eeW) keÀer ®eej Heg$eer neWieer, JeneB ceveg<³e yeves ngS Gme
(osJe) kesÀ meeLe legcneje mebiece nesiee ~

8. Deewj cevekeÀ cegefve kesÀ keÀeueOece& nesves Hej Þeer Me³³ecYeJemetefj ves, Mejod
$eÝleg kesÀ cesIe kesÀ meceeve ve³eveeW mes DeÞegpeue yejmee³ee ~

9. Gme veiej ceW meceeve Gce´ kesÀ ®eej JeefCekedÀ Les, Jes GÐeeve kesÀ Je=#e keÀer lejn
JeemleJe ceW meeLe ceW Je=ef× keÀes HeeS Les ~

10. Deewj GmekesÀ yeeo mesJee kesÀ efueS Heeme ceW DeeS ngS Deewj ÒeCeece keÀjles ngS
ceb$eer mes jepee ves ¬eÀesOe mes DeHevee cegBn ceesæ[ efue³ee ~

11. keÌ³ee Fme (nJesueer) ceW peeTB DeLeJee `keÌ³ee Fme (cenue) ceW peeTB' Fme
ÒekeÀej nJesefue³eeW keÀes osKeles cegefveHegbieJe Hetjs veiej ceW Ietces ~

12. Jen yeesuee, `ceQ ceerþs Deewj HekesÀ ngS HeÀue Jeve ceW mes uee³ee ntB, Dees
cenef<e&³ees ! DeeHe KeeDees !

13. yeæ[s mecegê ceW mes efceues ngS jlveeW mes osJe KegMe veneR ngS, Ye³ebkeÀj efJe<e mes
Yeer Ye³eYeerle veneR ngS, Dece=le kesÀ efyevee ©kesÀ veneR, Jeerj Heg©<e efveef½ele efkeÀS
ue#³e mes ©keÀles veneR nQ ~
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14. ûenCe efkeÀ³ee nw Yeejer efkeÀjeCee efpemeves Deewj mee#eeled Glmeen meceeve
Gmeves SkeÀ efove JemevleHegj peeves kesÀ efueS F®íe keÀer ~

15. Deewj yegjs DeeMe³eJeeues GvneWves Òel³eskeÀ mLeeve kesÀ ®ewl³eeW (ceefvojeW) keÀes leesæ[
[euee keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes pevce mes ner mecHeefÊe mes Yeer Oece& keÀes OJebme keÀjves ceW
p³eeoe jme neslee nw ~

16. GmekesÀ yeeo jece ves oMejLe keÀes keÀne, ̀ Deiej efHeleepeer mJe³eb cues®í keÀe
mebnej keÀjves kesÀ efueS pee³eWies, lees íesìs YeeF& (ue#ceCe) kesÀ meeLe jece
keÌ³ee keÀjsiee ?

17. ueielee nw He=LJeer Hej jns ngS osJe ve nes, Gme ÒekeÀej Ye=kegÀìer keÀes efyevee
efnueeS jece ves, Mem$eeW kesÀ Üeje pewmes efMekeÀejer ce=ie kesÀ PegC[ keÀes ceejles nQ
Jewmes Gve keÀjesæ[eW keÀes ceej [euee ~

18. efJeÜÊee Deewj jepeeHevee keÀYeer Yeer meceeve veneR nw (keÌ³eeWefkeÀ) jepee DeHeves
osMe ceW ner Hetpee peelee nw Deewj efJeÜeved meYeer osMeeW ceW Hetpes peeles nQ ~

19. meeceev³e jepeeDeeW kesÀ Iej ceW ogue&Ye Ssmes yengle mes Heg<HeeW Üeje, HeÊeeW Üeje
Deewj jlve kesÀ DeeYet<eCeeW Üeje Hejce YeeqkeÌle mes jesceeeqv®ele MejerjJeeues jepee
ves cegefve keÀer Hetpee keÀer ~

20. Gme kegÀceej ves meYeer ÒeefleefJeÐeeSB meefnle ®eewon efJeÐeeSB oMe Je<e& ceW peeve
ueeR ~ meYeer keÀueeSB Deewj Meem$e keÀes peevee ~ ef®e$ekeÀuee Deewj JeerCeeJeeove
ceW efJeMes<e efveHegCelee ÒeeHle keÀer ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. jepee oMejLees oer#eeb ûenerlegb je%eeR Heg$eeveceel³eeb½eeççHeÒe®ís ~
2. vecemkeÀejb ke=ÀlJee Yejlees yeYee<es ̀ ns ÒeYeesçnb YeJelee men oer#eecegHeeoem³es' ~
3. leg®í¦lJee kewÀkesÀ³eer `cece Heefleë Heg$e½e vetveb ve mleë' Fefle oO³eew GJee®e ®e `ns

mJeeefceved mcejefme ³eledlJe³ee mJe³eb Jejes oos' leceOegvee ce¿eb osefn, oMejLeë
keÀLe³eeáekeÀejenb mcejeefce Je´leefve<esOeb efJevee ³eod cece nmles leod Je=Ceg, kewÀkesÀ³eer
³e³ee®es ³eefo lJeb oer#eeb ie=ndCeeefme leoe `Fceeb He=LJeeR Yejlee³e osefn' ~
DeÐewJes³eb Yetefce Ye&jlesve ie=¿eleeefceefle leeceefYeOee³e jepee oMejLees meue#ceCeb
jececeepegneJeeefYeoOes ®e Dem³eeë meejL³esve meblegäesçnb ÒeLececeslem³ew
JejceHe&³eeáekeÀej, me Jejë kewÀkesÀ³³eeçOegvee ce=ie³eeáe¬esÀ ³eod `Fceeb He=LJeeR
Yejlee³e osefn' ~
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Sle®í¦lJee jecees pen<e& peieeo ®e ³eod ceelee cece Ye´e$es Yejlee³e jep³eb ³e³ee®es
lelmeg<þg ®ekeÀej ~
jecem³esob Je®eë ÞeglJee oMejLees ³eeJevceeqv$eCe DeeefoosMe leeJeÓjlees yeYee<es ~
ns mJeeefceved ! ce³eeççoeJesJe YeJelee men oer#eeb ueelegb ÒeeefLe&leb lelees ns leele !
keÀm³eeefHe Je®emeeçv³eLee keÀle¥g YeJeeVeen&efle ~
jepeesJee®e ns Jelme ! cece Òeefle%eeb efceL³ee cee kegÀ© ~
jecees jepeevecegJee®e ̀ ceef³e meefle Yejlees jep³eb ve ûener<³eefle leleesçnb JeveJeemee³e
ie®íeefce' ~
Fefle jepeeveceeHe=®í³e vecemkeÀejb ®e ke=ÀlJee Yejles G®®ew ©oefle meefle jece
JeveJeemee³e efve³e&³eew ~

nmR>-27
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. keÀCe&Oeej kesÀ meeLe GmekeÀer efce$elee ngF& ~
2. legceves GmekeÀes veneR osKee, FmeefueS Fme ÒekeÀej yeesuee nw ~
3. Ssmes pebieue kesÀ HeÀue ceQves Henues Yeer KeeS nQ ~
4. ³es Jes mejesJej nQ, peneB nbme keÀer lejn ceQves ¬eÀeræ[e keÀer nw, ³es Jes ner Je=#e

nQ, efpevekesÀ HeÀue ceQves yevojeW keÀer YeeBefle KeeS nQ ~
5. He=LJeer keÀes SkeÀí$eJeeueer keÀjvesJeeues ceneHeje¬eÀceer Gme (jepee) keÀer Dee%ee,

Fvê kesÀ Jeýe keÀer lejn efkeÀmeer kesÀ Üeje KeefC[le veneR keÀer ieF& ~
6. peue®ej kesÀ Üeje meeiej keÀer lejn GmekeÀe Iej Ieesæ[s, Ke®®ej, TBì

Deewj otmejs Yeer JeenveeW kesÀ Üeje MeesYee oslee Lee ~
7. efpememes legceves Òesce efkeÀ³ee Deewj GlkeÀCþe keÀer, Gmeves leerLe& ceW keÌ³ee oeve

efo³ee Deewj keÌ³ee leHe efkeÀ³ee nw ?

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. DeÐe Je³ecegÐeeveceJe´eefpe<ce le$e Je³eb Je=#em³e íe³ee³eeceeefme<ceefn efJen²cee

ceOegjb ceOegjceejeefJe<egë Je³eceefvlekesÀ Deece´m³e Je=$eevewef#e<ceefn DemceeefYejece´e-
C³eûeeefn<eleeKeeefo<ele ®e, DeecéeefCe KeeefolJee Je³ecegÐeevem³e meewvo³e&-ceer#eceeCee
DeYe´efce<ce (Deeefì<ce), leeJel³eskeÀm³elejesjOe TOJe¥efmLelees O³eevemLees
cenecegefvejmceeefYejwef#e, me cegefve jefJeefjJeeoerefHe, ®evêcee FJe ÒeekeÀeefMeä Je³eb
cegefveceJeefvo<ceefn He½ee®®e ie=nb Òel³e®eeefue<ce ~
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2. cevees ! lJeceefKeueeb jpeveerceeìerë ~
3. ce²ueHeeþkeÀeveeb mlegefleb ÞeglJee jepee peeiejerled ~
4. ceveg<³eYeJes pevce ueyOJee ³et³eb efkeÀceûenerä ? HegC³eb Jee HeeHeced ~
5. Yejlesve Òeefnlem³e otlem³e Je®eebefme ÞeglJee yeengyeefuejnmeerled ~

nmR>-28

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. efpemeves HejceeLe& keÀes peevee nw, Ssmes HeefC[leeW keÀer legce DeJe%ee cele keÀjeW ~

le=Ce kesÀ meceeve nukeÀer ue#ceer GvekeÀes (HeefC[leeW keÀes ) jeskeÀ veneR mekeÀleer nw,
ve³es ceo keÀer jsKee mes M³eece ngS nQ ieC[mLeue efpevekesÀ Ssmes neefLe³eeW keÀes
keÀceue kesÀ levleg jeskeÀ veneR mekeÀles nQ ~

2. Gme jepeef<e& ves Fme ÒekeÀej efJe®eej efkeÀ³ee `Denes ! Gve kegÀcebef$e³eeW keÀe
ceQves mecceeve efkeÀ³ee, ³en efve½e³e ner jeKe ceW nesce efkeÀ³ee nw ~'

3. `³en ($eÝef<e) MeeHe veneR os os' Fme nsleg mes Ye³eYeerle yeveer Jes (eqm$e³eeB)
efMekeÀejer mes Ye³eûemle efnjefCe³eeW keÀer YeeBefle SkeÀ otmejs keÀes efceues efyevee peuoer
Yeeie ieF¥ ~

4. Jes (jepee) GmekeÀer Deesj DeefYeceeve mes DeeJesMe keÀjles Les, Üs<e keÀjles Les
Deewj osKeles Les ~ GvekeÀes Fmeves yeeCeeW mes {keÀ efo³ee (Deewj) GvekesÀ ÒeeCeeW
keÀes Yeer nj efue³ee ~

5. jepee ves jlveeW keÀes ûenCe efkeÀ³ee (Deewj) meesves keÀes ûenCe efkeÀ³ee ! ûenCe
keÀjkesÀ GmekeÀes efo³ee, Jen ®euee (Deewj) KegMe ngDee ~

6. `mJeeceer ! DeJemej Deeves Hej ceeBietieer, cesje Jejoeve v³eeme kesÀ ªHe ceW
jns, Fme ÒekeÀej kewÀkesÀ³eer yeesueer ~ jepee ves Yeer Jen (yeele) keÀyetue keÀer ~

7. Gmeves nceeje Je®eve megvee ~
8. og<³evle jepee ves MekegÀvleuee mes Meeoer keÀer Leer ~
9. efJeÐeeieg©DeeW ves meYeer Meem$e GmekeÀes ¬eÀceMeë yeleeS ~
10. oes Iegæ[meJeejeW keÀes Gmeves osKee Deewj Hetíe, Dejs ! Gme mesvee ceW

KeueYeueenì (Yeeieoewæ[) keÌ³eeW nes jner nw ?
11. `cesjs yeejs ceW legce DeÒemeVe ve nes Deewj cesjs yeejs ceW legce efJe©× ve nes' Fme

ÒekeÀej Jen yeesuee ~ Gmeves ueppee keÀer Deewj meKeer keÀes yeesueves keÀe Deeûen efkeÀ³ee ~
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efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. ³eë mecegêceOeg#ele He=LJeeR®eeçogiOe lem³e pe³ekesÀefMeve=Hem³es³eb Heg$³eefmle ~
2. jepee Yeespeveeoew veeçje*d#eerled, peue¬eÀer[eÐee ¬eÀer[³ee veeçjmle,

keÀe³eefJekeÀejm³e ®e ®esäeb veeçjewlmeerled ~
3. mee keÀv³ee ``cece Heefleë keÀCe& SJeeefmle'' Fl³eyeg×, DelemlJeceefHe leeb keÀv³eeb

leLeeçyeg×eë ~
4. ns jepeved ! Dem³eeë keÀv³ee³ee efJe<e³es lJeecevleje³ees cee J³eenle ~
5. Je®emee keÀm³eeçefHe cece& cee efYevodOJeced ~
6. Denb ³eg<ceeveOegvewJeemcee<e& ³et³eb ®e DeOegvewJeeç¢iOJeced ~
7. oce³evleer nbmeelÒeMebmeeceÞeew<eerled, cevemee ®e veueceJe=le ~
8. ns mJeeefceved ! Keueeveeb Je®emee ³eLee ceecel³ee#eerë leLee efpeveYeeef<eleOece¥

cee l³ee#eerë ~
9. Je³ecemceekebÀ #es$em³e Yetefcececeemceefn ~
10. ieesHeeueë mee³eb ieeë mJeie=ncevesä ~
11. meesçce=leeçefHe Òeefle%eeb veel³ee#eerled ~

nmR>-29
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. keÀesF& Yeer HeeHe veneR keÀjs, keÀesF& Yeer ogëKeer veneR nes Deewj meeje mebmeej cegkeÌle
nes, ³es efJe®eej cew$eer keÀnueelee nw ~

2. jece pewmes oMejLe Les, oMejLe pewmes jIegjepee Les, jIegjepee pewmes
Depejepee Yeer Les Deewj Depejepee pewmee efoueerHeJebMe Lee, jece keÀer ³en
keÀerefle& Dee½e³e&keÀejer nw ~

3. cesjs Jewjei³e keÀe jbie otmejeW keÀes þieves kesÀ efueS Lee, Oece& keÀe GHeosMe ceveg<³eeW
kesÀ jbpeve kesÀ efueS Lee, efJeÐee keÀe DeO³e³eve Jeeo kesÀ efueS Lee, ns ÒeYeg !
nem³e keÀjvesJeeuee (keÀjevesJeeuee) cesje Kego keÀe efkeÀlevee (®eefj$e) ceQ (DeeHekeÀes)
keÀntB ~

4. `legce cesjs Ëo³e ceW yemeles nes' Fme ÒekeÀej cegPes efÒe³e pees legceves yeesuee,
GmekeÀes ceQ keÀHeì ceevelee ntB ~

5. cesjs Fme peerJeve mes keÌ³ee ? Deewj yengle mes leHe mes Yeer keÌ³ee ? keÌ³eeWefkeÀ Kego
kesÀ Heg$e keÀer nej keÀeve keÀes megveves ceW DeeF& ~
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6. GvneWves uecyes mece³e mes Keeueer Heæ[s ngS efkeÀmeer DeeÞece mLeeve keÀe DeeÞe³e
efue³ee, megKes HeÊes Deeefo keÀe Yeespeve efkeÀ³ee Deewj Ieesj Ssmee leHe efkeÀ³ee ~

7. Gmeves KeeKejs kesÀ Hesæ[ kesÀ HeÊes ueskeÀj jnves kesÀ efueS PeeWHeæ[er yeveeF& pees efkeÀ
ce=ieeW kesÀ efueS Deewj cegmeeefHeÀjeW kesÀ efueS (Yeer) þb[er íe³ee osvesJeeueer Dece=le
keÀer H³eeT (pewmeer) Leer ~

8. efpeleves ceW ³egJeeJemLee ceW (efHelee keÀe) meeceves mes GHekeÀej keÀjves kesÀ efueS
(yeouee ®egkeÀeves kesÀ efueS) meceLe& ngDee, Fleves ceW HeeHeer Deefpeleseqvê³e
Ssmee ceQ Yeei³e mes ³eneB Dee³ee ntB ~

9. Denes ! Del³evle Ieesj vejkeÀ ceW efiejves kesÀ efueS mee#eer meceeve, keÀece kesÀ yeeCe
Ssmes efJe<e³eeW kesÀ YesÐeHeves keÀes ÒeeHle ve keÀj ~

10. Gmeves ³egJeeJemLee ceW, kegÀue ceW GlHeVe ngF& jepekeÀv³eeDeeW mes Meeoer keÀer ~
Gvemes ³egkeÌle Jen, uelee mes ³egkeÌle Je=#e keÀer lejn MeesYee oslee Lee ~

11. efkeÀvleg ns kegÀceej ! ceQ Hetílee ntB, Hetíves kesÀ efueS ner Dee³ee ntB, DepeerCe& kesÀ
yegKeej mes Heerefæ[le keÀer lejn legceves Yeespeve keÀes keÌ³eeW l³eeie efo³ee nw ?

12. TB®es HeÀCeJeeues meeBHeeW ves Gmes keÀeìves kesÀ efueS OeceCeer kesÀ meceeve cegKe mes
HegÀlkeÀej keÀjles ngS HeJeve íesæ[e ~

13. OeveHeeue keÀe megvoj Je®eve Deewj ceue³e keÀe megvoj ®evove, Ëo³e ceW OeejCe
keÀjkesÀ JeemleJe ceW ! keÀewve Meevle veneR ngDee ?

14. cetíe& HeeS ngS DeevOe´ÒeosMe kesÀ jepee ves Gme mece³e Ketve mes He=LJeer keÀes
ueerHee Deewj meeR®ee leLee yevoerJe=vo ves Heeveer Deewj ®evove Üeje GmekeÀes
meeR®ee Deewj ueerHee ~

15. leueJeej mes otmeje (meeLe) Deewj otmeje ke=À<Ce (ke=À<Ce meceeve) Fme jepee keÀes
otmejs Deewj leermejs (meJe&) osMeeW mes DeekeÀj jepee vecemkeÀej keÀjles Les ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. jepee cegeEve ¢ädJeeçceesefoä lem³e ®eeçodYegleb leHeë meeceL³e¥ ef®evle³evmeYee-

ceieeled ~
2. Deceer les Je=#eemmeefvle efn ³es<JeeJeeb JeevejJelmJewjcejbmJeefn ~
3. lJeb kebÀ megYeieb ¢äîeeçHee ³esve leJes¢MeeroMeeçYetled ~
4. ns megYe´g ! eEkeÀ lJeb eEkeÀHeekeÀöHeÀuece®íe DeeIe´e½e Jee meHle®íoHeg<Hece®íe-

meerjeIe´emeer½e ³elemlJecesJeceeleeaYeJeefme ~
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5. me yeng<eg osMes<JeYe´celed me ®e yentv³eodYegleeefve Jemletv³eoMe&le ~
6. ³eg×s ³eesçveMeled lecenb veeççnefme leLeeçnb jCeeVeeçvesMeced ~
7. Denb HeeHeeefve veeçkeÀe<e¥ leoeçnb ogëKeöielee&³eeb efkeÀceHeHleced ?
8. me HeeefCevee MceÞegcemHe=#eled lele½e OevegjmÒee#eerled ~
9. ³es Yegpeyeuesveeç¢Heved cev$eeçm$ew½eeçêeHmegë, leevÒel³eskebÀ me ve=Hees JeM³ekeÀe<eealed ~
10. efmebnm³e Ye³esve iepee DeogêgJeved mLeelegb les veeç®ekeÀcevle ~

nmR>-30
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. ns jepeved ! DeeHe ue#ceer keÀes JejW ! Me$egDeeW keÀes {keÀ os ~ He=LJeer keÀes JejW,
Deleë Deye megKeHetJe&keÀ yewþeW, ieg© keÀer mlegefle keÀjes, mevO³ee efJeefOe keÀes keÀjes
Deewj ³eMe kesÀ Üeje Fme YegJeve keÀes {keÀ oes ~

2. pewmes HeeJe&leer MebkeÀj ceW mebie Jeeueer ngF& Deewj ue#ceer ke=À<Ce ceW mebie Jeeueer
ngF&, Gmeer ÒekeÀej Jen (keÀv³ee) legcnejs mebie Jeeueer nes Deewj MegYe kesÀ meeLe
mebieJeeueer nes ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. mekeÀuee ueyOe³ees ³eb efÞeleeë me ieewlecees ieCeYe=Ðeg<ceekebÀ efÞe³eb Heg<³eeled ~
2. mejmJeleer osJeer meoemceekebÀ cegKekeÀceues meeefVeO³eb ef¬eÀ³eeled ~
3. S<e Heg$ees efJeÐee³eeë Heejb ³ee³eeled ~
4. Denb ue#ceerJeevYet³eemeb lJeb ®e Heg$eJeeved Yet³eeë ~
5. Sles ogäe ce=<eerjved ~
6. efJeJeskeÀceglmeenb ®eeçceáeYod³ees ³eg<ceY³eb ³eg<ceekebÀ Heg©<eeLe&ë efmeef×b os³eeled ~

nmR>-31
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. DeeYet<eCe Deeefo kesÀ GHeYeesie mes ÒeYeg (jepee) ÒeYeg veneR neslee nw (Hejvleg)
Me$egDeeW mes efpevekeÀer Dee%ee HejeYetle veneR nesleer nw, Ssmes DeeHekesÀ meceeve ÒeYeg
keÀnueeles nw ~

2. ns efpevesvê ! DeeHekesÀ oMe&ve mes Deepe cesje pevce meHeÀue ngDee nw, cesjer
ef¬eÀ³ee meHeÀue ngF& nw Deewj cesje osn OeejCe keÀjvee meHeÀue ngDee nw ~

3. ns mJeeceer ! DeeHekeÀer ªHe ue#ceer keÀes osKeves kesÀ efueS Fvê Yeer meceLe& veneR
nw (Deewj) DeeHekesÀ iegCeeW keÀes keÀnves ceW ye=nmHeefle Yeer MeeqkeÌleMeeueer veneR nw ~
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4. DeekeÀeMe pewmee peue nw (Deewj) peue pewmee DeekeÀeMe nw, nbme pewmee ®evê
nw Deewj ®evê pewmee nbme nw, kegÀcego pewmee DeekeÀej Jeeuee leeje nw Deewj
leeje pewmee DeekeÀejJeeuee HetÀue nQ ~

5. ns ce=ieuees®evee ! legcnejs cegKe kesÀ Deeies ®evê lees eEHe[erYetle keÀepeue mes yevee
ngDee nes, Ssmee ueielee nw ~

6. meesF& ngF&, DekesÀueer, Yeesueer, efJeéeemeJeeueer Deewj meleer Ssmeer oce³evleer
keÀes íesæ[les ngS DeuHe yegef×Jeeues veue kesÀ HeeBJe efkeÀme lejn GlmeenJeeues
nes ie³es ?

7. efpevekeÀer Dee%ee DeKeC[ nw Ssmes Fvê meceeve Gme jepee kesÀ nesves Hej SkeÀ
®evêJeeues DeekeÀeMe keÀer lejn He=LJeer SkeÀ í$eJeeueer ner Leer ~

8. ogye&gef× (Deewj) DeuHeyegef×Jeeues GmekesÀ Je®eve keÀes megvekeÀj, De®íer yegef× Jeeuee
jepee Fme ÒekeÀej yeesuee, ̀ `JeemleJe ceW efOekeÌkeÀej nw efkeÀ yegef× efyevee kesÀ (DeLeJee)
cevoyegef× Jeeues, DeHeveer DeepeerefJekeÀe kesÀ efueS ÒeeefCe³eeW keÀes ceejles nQ ~

9. ns Yeê ! legce keÌ³ee keÀnvee ®eenles nes ?
10. Meg× (Deewj) keÀ<ee³e jefnle Ëo³eJeeuee, Feqvê³eeW kesÀ Jeie& keÀer ®esäeDeeW keÀes

peerlevesJeeuee, kegÀìgcye kesÀ mvesn keÀes íesæ[vesJeeuee ³eesieer cees#e Heo ÒeeHle
keÀj mebmeej ceW veneR Deelee nw ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. DeemeVe-oMee iegpe&j-megYeìe ceÊe-yeng-ceeÊe²s Me$egmewv³es Deeª{megYeìeveOe& Heáece-

eEJeMeeveéeeveIveved ~
2. ns Jeeceesjes ! ®e ns Heerveesjes ! ®e ³egJeece$eesHeefJeMeleced ~
3. leerJe´-HeeHeeso³es jcYees©Yee³eex Jee MeesYeveYee³eexçefHe Jee ogëKeemHeob YeJesled ~
4. oef#eCeHetJee&³eeb efoefMe efmLeleesçeqiveë melespee YeJesled ~
5. meceveeë kegÀceejë ÒeCevlegkeÀeceë efHele³ee&ie®íled ~
6. meOecee&Ceb peveb meb¢M³e meOecee&Cees peveemmebleg<³eefvle ~
7. me kegÀceej GHe®elegjs<eg peielmeg meceÒeLele ~
8. meJeexÊeceHeg©<ee peieefle efÜ$ee efÜ®eleeeqm$e®elegjeë Heáe<ee Jee YeJeefvle ~
9. GÃefvOe ogiOeb megievOeeR½e keÀueceebml³ekeÌlJee peveeë HetefleievOeb Heueb keÀe*d#eefvle ~
10. kegÀceejHeeuesve je%ee megmJeeefcekeÀe³eecem³eeb YegefJe keÀesçefHe pevees pevletvveeçnved ~
11. ÒeYetleJeerjöHeg©<em³eem³e ûeecem³e Me$etCeeb Ye³eb veesHeefleÿles ~
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nmR>-32

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. `JeemleJe ceW cesje J³eJenej HeMeglegu³e nw ³ee melHeg©<eeW kesÀ meceeve nw ?' Fme

ÒekeÀej ceveg<³e keÀes DeHevee J³eJenej ncesMee osKevee ®eeefnS ~
2. jece keÀe ̀ keÀu³eeCe nes' (Ssmee) keÀnvee Deewj ue#ceCe keÀes DeeefMe<e keÀnvee,

legcnje ceeie& keÀu³eeCekeÀejer nes, ns Jelme ! Deye legce jece kesÀ Heeme
peeDees ~

3. DeeHekeÀer Dee%ee kesÀ Heeueve ªHeer Dece=lejme mes efpevneWves (Kego keÀer) Deelcee
keÀe ncesMee efmeb®eve efkeÀ³ee nw, GvekeÀes vecemkeÀej nes, GvekeÀes ³en De¡eefue
(neLe peesæ[vee) nes Deewj GvekeÀer nce GHeemevee keÀjles nQ ~

4. uecyes mece³e He½eeled Yeer meye keÀes keÀce& DeJeM³e ner HeÀue osles nQ, Fvê mes
ueskeÀj keÀeræ[s lekeÀ mebmeej keÀer efmLeefle Ssmeer nw ~

5. Del³evle efvece&ue Ssmes Meerue, efJeve³e Deeefo iegCeeW kesÀ Üeje Jen, mecegê kesÀ ceO³e
ceW ueerve nesvesJeeueer iebiee veoer keÀer lejn Heefle kesÀ Ëo³e ceW ueerve nes ieF& Leer ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. Devegefoveb ³eLeeMeeqkeÌle Heþ ~ 2. ³eLeemet$eb leHeesvegef<eÿ ~ 3. DeefOeJesueb Yeg*d#Je ~
4. GHecetKe&ceeieeë ~ 5. DeefOeeqm$e ve efJeéeefmeefn ~ 6. DeO³eelceb ueer³emJe ~
7. oC[eoefC[ ³eg×b cee kegÀ© ~ 8. DevleJe&Ceb ceeçì ~ 9. Devegve=Heb yengMees ve
ie®í ~ 10. DeHeefJe®eejb cee Jeo ~ 11. yeefnûee&ceb ve Jeme ~ 12. DevegªHeb %eeveb
ueYemJe ~ 13. ³eLee%eeveb iegCeevee<vegefn ~

nmR>-33

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. GmekesÀ Üeje íeleer ceW Òenej efkeÀ³es ngS jIeg jepee, mewefvekeÀeW kesÀ DeeBmegDeeW kesÀ

meeLe Yetefce Hej efiejs Deewj HeuekeÀ cee$e ceW J³eLee keÀes otj keÀj mewefvekeÀeW kesÀ
n<e&veeo kesÀ meeLe Keæ[s nes ie³es ~

2. HeeHeer Deewj Meþ Ssmes Gve ÒeOeeveeW ves cesjs yeeue Heg$e kesÀ jep³e keÀes íerveves
keÀe ÒeejcYe efkeÀ³ee nw, Gve efJeéeemeIeeefle³eeW keÀes efOekeÌkeÀej nes ~

3. Oetue keÀer ¬eÀeræ[e kesÀ efce$e meceeve ³es ce=ie cesjs YeeF& pewmes nQ ~ efpevekeÀe ceQves otOe
Heer³ee nw, Ssmeer ³es YeQmeW ceelee meceeve nQ ~
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4. keÀeve mes Heerves ³eesi³e, Dev³e Dece=le meceeve, osJeleeDeeW keÀes Deevevo
osvesJeeueer GmekeÀer keÀerefle& megOece& meYee ceW DeHmejeDeeW kesÀ Üeje iee³eer ieF& ~

5. Mejerj PegkeÀ ie³ee nw, keÀe³ee Yeer uekeÀæ[er keÀer MejCeJeeueer yeveer nw, oeBle keÀer
HebeqkeÌle efiej ieF& nw, keÀCe&³egieue megveves ceW DemeceLe& nes ieS nQ, DevOekeÀej kesÀ
mecetn mes M³eece yeveer DeeBKeW efvemlespe yeve ieF& nQ, efHeÀj Yeer Dee½e³e& nw efkeÀ
efveue&ppe Ssmee cesje ceve efJe<e³eeW keÀer F®íe keÀjlee nw ~

6. pees megKe ®e¬eÀJeleea keÀes Yeer veneR nw Deewj pees megKe Fvê keÀes Yeer veneR nw,
Jen megKe ³eneB ueeskeÀÒeJe=efÊe mes jefnle meeOeg keÀes nw ~

7. Jemevle $eÝleg ceW þC[er mes Ye³eYeerle keÀes³eue Üeje iee³ee ie³ee, ceeveeW keÀeveeW mes
megveves keÀer F®íeJeeues ve neW, Fme ÒekeÀej Heeveer kesÀ Yeerlej jns keÀceue Keæ[s nes ieS ~

8. pecyegÜerHe kesÀ ceO³e ceW HeJe&leeW ceW cegK³e ces© veece keÀe meesves keÀe yeæ[e HeJe&le
nw, Jen osoerH³eceeve Deew<eefOe³eeW keÀe YeC[ej nw Deewj Jen meYeer osJeeW kesÀ
jnves keÀe mLeeve nw ~

9. legcns Fvê pewmee Heefle Deewj pe³evle pewmee Heg$e efceues, legce FvêeCeer pewmeer
yevees, Dev³e DeeefMe<e legcnejs ³eesi³e veneR nw ~

10. GmekesÀ yeeo meerlee kesÀ mJe³ebJej kesÀ efueS pevekeÀ jepee Üeje Deecebef$ele
efJeÐeeOej jepee JeneB DeekeÀj ceáe Hej yewþs ~

11. GmekesÀ yeeo meefKe³eeW Üeje efIejer ngF&, efoJ³e DeeYet<eCeeW keÀes OeejCe (Henvevee)
keÀjves Jeeueer, He=LJeer Hej ®eueves Jeeueer ceeveeW osJeer ve nes, Ssmeer pevekeÀ jepee
keÀer Heg$eer (meerlee) JeneB DeeF& ~

12. pees megyen ceW nw Jen oesHenj ceW veneR nw, pees oesHenj ceW nw Jen jele ceW
veneR nw, Fme mebmeej ceW HeoeLeeX keÀer Deefvel³elee ner efoKeeF& Heæ[leer nw ~

13. cesjs oesveeW ve³eve ncesMee (ns ÒeYeg) DeeHekesÀ cegKe keÀes efvenejles jnes, cesjs oesveeW
neLe DeeHekeÀer mesJee ceW ueies jnes, Deewj oesveeW keÀeve DeeHekesÀ iegCeeW keÀes megveves
ceW ceive neW ~

14. ³eogJebMe ªHe mecegê ceW ®evê meceeve, keÀce& ªHeer metKes Ieeme kesÀ efueS
Deeqive meceeve, Deefjävesefce (22 JeW) YeieJeeve DeeHekesÀ HeeHe keÀes veä keÀjves
Jeeues yeveW ~

15. ns Yeês ! legce keÀewve nes ? DeLeJee Fme efpeveeue³e ceW keÌ³eeW DeeF& nes ?
Jen yeesueer, ̀ ns jepeved ! DeeHe cegPes veneR Heefn®eeveles ? ceQ JeemleJe ceW meYeer
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jepeJe=voeW ves efpemekesÀ ®ejCe mesJes nQ Ssmeer jepeue#ceer nQ, legcnejer Feq®íle
Jemleg keÀes ÒeeHle keÀjeves kesÀ efueS DeeF& ntB, keÀnes, DeeHekeÀe keÌ³ee efÒe³e keÀªB ?

16. Fme YeJemeeiej ceW pevceevlej ceW YeeF&, efce$e Je HeoeLeeX kesÀ meeLe ngS
veevee ÒekeÀej kesÀ mecyevOe, efJeefJeOe keÀce& kesÀ HejeOeerve ÒeeefCe³eeW keÀes Hegveë Jes
DeyeeefOele mecyevOe nesles nQ ~

17. ³en Gme Fvê keÀe efce$e og<³evle nw ~
18. LekeÀeve kesÀ yeeo meesves Jeeues keÀes efveêe JeýeuesHe keÀer lejn ueie peeleer nw

(Dee peeleer nw) ~
19. HeefJe$e efove nw, HeefJe$e efove nw, KegMe nes peeDees, KegMe nes peeDees ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. meeefOeleeMes<eYejleb ieieveefmLeleb Yejle®e¬eÀJeefle&ve½e¬eÀce³eesO³eeefYecegKeb ®e®eeue ~
2. DeeÐeÒe³eeCeefoveel<eäew Je<e&menñes<eg ®e¬eÀceeiee&vegiees YejleesçefHe ®e®eeue ~
3. Kes®ejeveefHemewv³eesodOetlejpeë HetjHeefjmHeMexve ceueercemeerkegÀJe&ved, ÒeefleieeskegÀueb

efJekeÀmeod¢iieesHemego=Meeb nw³e²JeerveeIe¥ ie=ndCeved ~ ÒeefleJeveb kegÀeqcYekegÀcYemLeueesodYetleceew-
eqkeÌlekeÀÒeYe=leerefve ÒeeYe=leev³eeooeveë ~ Òeefleûeeceb meeslkeÀCþûeeceJe=×eveeÊeeveeÊew©-
Heeve³evewjvegie=ndCeved ~ Je=#eeefOeª{eVeg HueJebieevûeeceerCeoejkeÀevmen<e& HeM³eved,
ceue³eeefveue FJe Mevewë Mevew ie&®íved ogefJe&veerleeefjMeemeve TJeeaMees Yejlees-
ç³eesO³eeb ÒeeHe ~

4. DencceoeyeeoeoeqivejLesveevevoceeie®íleesçOe&je$eë mebpeeleë ~
5. Dee*dueosMes oMeenb efmLelJee Je³eb peueceeiexCe efnvogmleeveb v³eJeÊee&ceefn ~
6. ef$eueeskeÀerefleuekebÀ ÞeerceneJeerjcenb veceeefce ~
7. efJe¬eÀcemebJelHetJex ®elegë Mel³eeb meHleleew ®e Je<ex<eg (ieles<eg) DeeeféeveeceeJeem³ee³ee

DeHejje$es YeieJeevÞeerceneJeerjes efveJee&Ceb ÒeeHe ~

nmR>-34
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. nj jespe osJe, ye´eïeCe, ÞeceCe Deewj ieg© keÀer mesJee ceW lelHej Ssmes GmekeÀes,
DeHeves neLeeW mes GHeeefpe&le Deewj HetJe& Heg©<eeW mes GHeeefpe&le yengle mee Oeve
DeefLe&peve efce$e, YeeF& Deewj efJeÜeveeW Üeje Yeesieves kesÀ yeeo ye®es ngS Oeve keÀes
YeesievesJeeues GmekeÀes Deefvlece Gce´ ceW JemegoÊee veece keÀer m$eer keÀes meYeer
DeHel³eeW ceW meyemes Henuee leejkeÀ veece keÀe Heg$e GlHeVe ngDee ~
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2. JeOet Deewj Jej keÀes ieeves Jeeueer meYeer JesM³eeSB Keæ[er jneR ~
3. ieieve (DeekeÀeMe) ieieve meceeve nw, meeiej (mecegê) meeiej meceeve nw, jece

Deewj jeJeCe keÀe ³eg× jece Deewj jeJeCe meceeve nw ~
4. Hej HeoeLe& keÀer F®íe keÀjvee cene ogëKe nw Deewj F®íe jefnleHevee

cenemegKe nw ~ megKe Deewj ogëKe keÀe ³en ue#eCe meb#esHe mes yelee³ee ie³ee
nw ~

5. oes yewueJeeuee Yeer ceQ ÜbÜ (m$eer-Heg$e) meefnle ntB, cesjs Iej ceW ncesMee J³e³e keÀe
DeYeeJe nw ~ ns Heg©<e ! Jen keÀce& yeleeDees, efpememes ceQ yengle Oeev³eJeeuee yevetB ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. efOe³ee ce³etjJ³ebmekeÀ-íe$eJ³ebmekeÀew veg leew ve=Heew HeleefÓë Heef$eefYeë, HeleefÓë

Heef$eefYeë Hue#e-v³eûeesOeeefJeJe jjepelegë ~
2. eqmveiOeb JeeeqkeÌlJe<eb leLeeHeerþí$eesHeevencegÜnved veejomleew ve=Heew Mem$eHeele-

Ye³esve OeJeKeefojHeueeMeb ÒeefJeM³ewef#eä ~
3. leew (ve=Heew) Ye´e$eesë Heg$e³ees veg& Òepen^legë ~ (De$e vewefceefÊekeÀceefOekeÀjCeced lemceeled

efveefceÊeömeHleceer)
4. kegÀceejm³e efHelejew (HeeJe&leerHejceséejew) ÒeÐegcvem³e ®e ceeleeefHelejew

(ke=À<Ce©eqkeÌceC³eew) legY³eb ¬egÀ×ew mleë, Fefle cetuejepe GJee®e ~
5. DeéejLeb efÞeleeved efÜ<ees obMeceMekeÀcecevJeevees ue#eve=He½eeHeb peûeen ~
6. leeqmcevue#es ve=Hes F<etvJe<e&efle ye´eïeCe-#eef$e³e-efJeìdMetêem$esmegë ~
7. ye´eïeCe-#eef$e³e-efJeìd-Metêb $eelee cetuejepeesçefHe pe³ee³e ®eeHeb peûeen, pe³ee³e

®e YesjerMe±cegJeeo ~
8. efJejesOeleesefnvekegÀueb veg leew (ve=Heew) osJeemegjwjmlet³esleeced ~

nmR>-35
mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo

1. ÒeejcYe efkeÀS Feq®íle ûevLe keÀer meceeeqHle kesÀ efueS ûevLekeÀej DeYeerä osJelee
keÀer mlegefle keÀjlee nw ~

2. Òe³elve mes HeeruevesJeeuee (ceveg<³e) jsleer ceW mes Yeer lesue Hee ues Deewj H³eeme
mes Heerefæ[le ce=iepeue mes Yeer Heeveer Heer ues, He³e&ìve keÀjves Jeeuee (ceveg<³e)
efkeÀmeer efove ce=ie kesÀ Me=bie keÀes Hee ues, uesefkeÀve keÀoeûener cetKe& ceveg<³e kesÀ
ef®eÊe keÀes keÀesF& Yeer meeOe veneR mekeÀlee nw-yeoue veneR mekeÀlee nw ~
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3. ns jepeved ! Deiej Fme He=LJeer ªHeer iee³e keÀes oesnvee ®eenles nes, lees Deepe
ner Fme ueeskeÀ keÀes yeíæ[s keÀer lejn Hegä keÀjes, De®íer lejn efvejvlej Hees<eCe
nesves Hej ³en He=LJeer keÀuHeuelee keÀer lejn DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ HeÀue osleer nw ~

4. cetKe& mes Yeer cetKe& Ssmee ceQ keÀneB ? Deewj Jeerlejeie ÒeYeg keÀe mleJeve keÀneB ?
Deleë ceQ ®euekeÀj yeæ[s pebieue keÀes Heej keÀjves keÀer F®íeJeeues Hebieg pewmee ntB ~

5. metefj yeesues, YeJeoÊe ! ³en le©Ce keÀewve Dee³ee nw ? Jen yeesuee-ns YeieJeved !
oer#ee ûenCe keÀjves keÀer F®íe Jeeuee cesje íesìe YeeF& nw ~

6. jLe keÀer DeeJeepe mes Ye³eYeerle ³es ce=ie, He=LJeer keÀes peeves íesæ[ves keÀer F®íe
veneR jKeles nes, Fme ÒekeÀej Jee³eg kesÀ THej ®eæ{s ngS keÀer lejn DeekeÀeMe
ceW ®eueles nQ ~

7. ns megvoj ! J³eeHeej kesÀ efueS efoi³ee$ee keÀjves keÀer legce F®íe jKeles nes (lees)
nceejs DeeefMe<e mes kegÀMeueHetJe&keÀ efoi³ee$ee keÀjkesÀ peuoer Deevee ~

8. peerleves keÀer F®íeJeeues SkeÀ cee$e mes Yeer DeefOekeÀ, efkeÀmeer keÀes menve veneR
keÀjles nQ Fme nsleg mes ceeveeW, ns OejeveeLe ! DeeHeves OeejeveeLe keÀes
nje³ee ~

9. ÒeeCeer kesÀ ÒeeCeeW keÀes veä keÀjkesÀ pees ceebme Keeves keÀer F®íe keÀjlee nw, Jen
ceveg<³e Oece& ªHeer Je=#e kesÀ o³ee veece kesÀ cetue (peæ[) keÀes GKesæ[ oslee nw ~

10. ³es Oeve meeLe&Jeen JemebleHegj pee³eWies (peevesJeeuee nw) (lees) pees keÀesF& Yeer
JeneB (JemebleHegj) peeves keÀer F®íe jKeles neW, Jes FvekesÀ meeLe ®eues peeSB ~

11. meJe&Lee peerleves keÀer F®íe mes jefnle Deewj HeeHe mes Del³evle Ye³eYeerle DeeHekesÀ
Üeje leerveeW peieled peerles ieS ~ yeæ[s ceveg<³eeW keÀer ®elegjeF& DeHetJe& nesleer nw ~

12. ef¬eÀ³ee efyevee keÀe cee$e %eeve JeemleJe ceW keÀece keÀe veneR nw, jemles keÀes peeveves
Jeeuee Yeer ®eueves keÀer ef¬eÀ³ee kesÀ efyevee Feq®íleveiej ceW veneR HengB®elee nw ~

13. Oeve ÒeeeqHle keÀer ueesuegHelee Jeeuee ceQ, H³eemee Yeer Heeveer veneR Heerlee ntB, YetKee
nesves Hej (Yeer) Keelee veneR ntB Deewj jele ceW Yeer meeslee veneR ntB ~

14. Heg$e Deeefo HeefjJeej kesÀ meeLe jepee oMejLe Yeer peekeÀj GvekeÀes Jevove
keÀjves ueies Deewj osMevee megveves keÀer F®íe mes yewþs ~

15. YeeqkeÌle keÀjves keÀer F®íeJeeueeW Hej DeelceYeeJe neslee nw, Jewmes ner ceejves keÀer
F®íe Jeeues (Me$eg) Hej Yeer DeelceYeeJe jKevee ®eeefnS ~
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16. ³eneB mes vepeoerkeÀ jnvesJeeues mJepeveeW keÀes DeeHekeÀer Dee%ee mes osKeves keÀer
F®íe jKelee ntB ~

17. efOekeÌkeÀej nes ! efOekeÌkeÀej nes ! efve½e³e mes cejves keÀer F®íe jKeves Jeeues ceQves
eEveefole keÀce& efkeÀ³ee ~

18. kegÀceej meYeer keÀes Deveg¬eÀce mes keÀns, ̀ Jen He$e keÌ³ee nw ? efkeÀmeves Yespee nw,
FmeceW keÀewve mee keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS keÀne ie³ee nw ~'

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. efJeÐeeefLe&vees ³eLee efHeHeefþ<eefvle leLee ve Òeef³e³eefle<evles ~

2. ef®ekeÀeref<e&leeefve keÀcee&efCe DeHetCee&efve meefvle peve½e cegcet<e&efle ~

3. S<e Òeemeeoë efHeHeefle<eefle, Delees³et³eb leb ve ÒeefJeefJe#ele ~

4. kegÀmegceev³eJeef®e®eer<e³ee megOee GÐeeveb ieleeçefmle ~

5. cegcegef<e<eg ce&gef<elJee efHeHe=eq®í<egë He=ädJee efJeefJeefo<eg efJe&efolJee efpeIe=#eg ie&=nerlJee
meg<egHmeg meg&HlJesJe ke=Àleke=Àl³ees YeJesled leLee lem³ee ogëKesveeveskeÀMees ©©efo<egjnb leeb
keÀv³eeceeqmcevHeì DeeefueK³ee$e ®eeveer³e ke=Àleke=Àl³ees YeJeeefce ~

6. pevee Oeveb mebef®e®eer<eefvle, DeefHe veeefHe&Heef³e<eefvle ~

7. ³et³eb ve cegcet<e&Le leLeev³eb ve efpeIeebmele ~

8. MetHe&CeKee³eeë keÀLevesve jeJeCees meerleeb mJeevleëHegjceeefveveer<eeáekeÀej
meerlee³ee½eeûensCe jecees ce=ieb efpeIe=#eeb®ekeÀej ~

9. JeuueYesve mend ³egodOJee keÀesçefHe ve=Heë mJeoesëMeeqkeÌleb veeefo¢#eleeefHe meJex
j#eCee³esäosJeleecemegmcet<e&vle ~

nmR>-36

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
1. De%eeveer ceveg<³e keÀes megKe mes DeejeOe mekeÀles nQ (mecePee mekeÀles nQ) (Deewj)

efJeMes<e %eeveer ceveg<³e keÀes yengle megKe mes DeejeOe mekeÀles nQ ~ (Hejvleg) Leesæ[s
%eeve mes ieefJe&ÿ ceveg<³e keÀes ye´ïee Yeer KegMe veneR keÀj mekeÀles nQ ~

2. ³eefo legce mebmeej mes [jles nes Deewj cees#eÒeeeqHle keÀer F®íe keÀjles nes, lees
Feqvê³eeW Hej efJepe³e Heeves kesÀ efueS yeæ[e Heg©<eeLe& keÀjes ~
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3. ³eneB mes (nceejs Heeme mes) Jen owl³e, ue#ceer (MeesYee) keÀes Hee³ee nw, (FmeefueS)
³eneB mes (nceejs Heeme mes) efJeveeMe kesÀ ³eesi³e veneR nw, efJe<eJe=#e keÀes Yeer yeæ[e
keÀjves kesÀ yeeo mJe³eb ner Gmes veä keÀjvee De³eesi³e nw ~

4. HewÀues ngS lespe kesÀ Üeje ncesMee efoMeeDeeW keÀes ÒemeVe keÀjvesJeeuee ³en met³e&
efkeÀmekeÀes DeefOekeÀ Deevevo veneR oslee nw ~

5. ceQ keÀesF& Yeer HeeHe Jeeuee J³eeHeej (ef¬eÀ³ee) veneR keÀªbiee Deewj otmejs kesÀ Heeme
veneR keÀjeTBiee, megKeHetJe&keÀ jeiejefnle neskeÀj yewþtbiee ö Fme ÒekeÀej efpemekesÀ
ceve ceW Flevee Deeûen nw, GmekeÀes legce keÀnes ö efkeÀlevee efJeJeskeÀ nw ~

6. pees otmejeW keÀes meueen osves ceW nesefMe³eej nQ, GvekeÀer JeemleJe ceW Heg©<eeW ceW
ieCevee kewÀmeer ? pees Kego keÀes meueen osves ceW nesefMe³eej nQ Gve Heg©<eeW keÀer
Heg©<eeW ceW ieCevee nesleer nw ~

7. peyejomleer Gmes Keeves kesÀ efueS yewþe³ee, uesefkeÀve Gmeves kegÀí Yeer veneR, Kee³ee
`cegPes kegÀí Yeer De®íe veneR ueielee nw', Fme ÒekeÀej yeej-yeej ³ener yeesuelee Lee ~

8. pees ceveg<³e efpeme ÒekeÀej mes yeesOe Heelee nes, GmekeÀes Gmeer ÒekeÀej mes yeesOe
osvee ®eeefnS ~

9. efpeleves mece³e ceW ceQ GleªB (Gleves mece³e) vepeoerkeÀ ceW ner jLe keÀes Keæ[e
jKees ~

10. MekegÀvleuee kesÀ efueS JevemHeefle ceW mes HetÀue ueeDees, Fme ÒekeÀej DeeHekesÀ
Üeje nceW Dee%ee keÀer ngF& nw ~

11. DeHeves megKe keÀer DeefYeuee<ee jefnle legce ueesieeW kesÀ efueS ogëKe keÀes Pesue jne
nw DeLeJee Òeefleefove legcnejer ÒeJe=efÊe Fmeer ÒekeÀej keÀer nw, JeemleJe ceW Je=#e,
THej mes leerJe´ (lespe) ieceea menve keÀjlee nw (Deewj) íe³ee Üeje DeeefÞeleeW kesÀ
HeefjleeHe (ieceea) keÀes efceìelee nw ~

12. HeeHeer ceveg<³e keÀer keÀLee keÀjves mes JeemleJe ceW HeeHe keÀes yeæ{eleer nw, ³eMe keÀes
otef<ele keÀjleer nw, ueIeglee keÀes OeejCe keÀjles nQ, ceve kesÀ HeefjCeeceeW keÀes
efyeieeæ[les nQ Deewj Oece&yegef× keÀe veeMe keÀjles nQ ~

13. keÀeues meeBHe kesÀ ye®®es Üeje ®evove otef<ele neslee nw ~
14. yengle keÀnves mes keÌ³ee ? Deewj Yeer legcnejs ceve ceW nes Jen meye yeleeDees,

efpememes ceQ Gmes peuoer mes mecHeVe keÀj uetB ~
15. mJe³ebJej ceW DeeF& ngF& keÀv³eeDeeW kesÀ meeLe ceelee-efHelee kesÀ Üeje GmekeÀer Meeoer

ngF& ~
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16. je#eme ö GþeW GþeW, DeYeer keÀeue efJeuecye keÀjvee íesæ[ oes ~ efJe<Cegoeme
keÀes efveJesove keÀjes efkeÀ ³en je#eme ®evoveoeme keÀes ceewle mes ígæ[elee nw ~

17. meYeer keÀejCe HetJe& pevce ceW efkeÀ³es ngS keÀceeX kesÀ Go³e keÀer DeHes#ee efyevee HeÀue
veneR osles nQ ~

18. megefce$ee ves Yeer, Je<ee& $eÝleg kesÀ yeeoueeW pewmes JeCe& Jeeues mecHetCe& ue#eCeJeeues
(Deewj) peieled kesÀ efce$e (meceeve) Heg$ejlve keÀes pevce efo³ee ~

19. jepee ves HekeÀæ[s ngS cebieue HeeþkeÀ Deewj Me$egDeeW keÀes Yeer ígæ[e efo³ee, ³eeveer
GÊece Heg©<eeW kesÀ pevce mes keÀewve megKe mes veneR peerlee nw ~

20. Gmeves mewv³e kesÀ mecetn Üeje He=LJeer keÀes ogëKeer efkeÀ³ee, Mes<eveeie keÀes Yeej
keÀer Heeræ[e yeleeF&, Me$egDeeW keÀes ³eceHegjer yeleeF& Deewj efHeMee®eeW keÀes Me$egDeeW
keÀe ceebme efKeuee³ee ~

21. ceesn Deeefo kesÀ Üeje ¬eÀeræ[e kesÀ nsleg mes ceQ #eCe ceW jeieer yevee, #eCe ceW efJejeieer
yevee, #eCe ceW ¬eÀesOeer yevee Deewj #eCe ceW Meevle yevee ~

efnvoer keÀe mebmke=Àle ceW DevegJeeo
1. leLee kegÀJe&ved jepee lem³e je%³ee Heg<HeeJel³eeçJee³e&le efkeÀvleg leeceefHe me

veeçpeerieCeled ~
2. ns Dee³e&Heg$e ! lJeb meJe&Lee ogëKeb cee ke=ÀLeeë, Denceef®ejeod Yéelejb yeesOeef³e<³eeefce

lJeoereqHmeleb ®e keÀejef³e<³es ~
3. veceodûeerJee ³eMeesYeêeo³eë efMe<³ee T®egë, YeJelee ÒeLececemceeveHel³e-mecyevOeë

keÀLeb ve %eeefHeleë ~
4. Yetefjn<e&ë metefjª®es, DeHel³emecyevOeb %eelJee vetveb ³et³eb ceCekesÀve cegefveveesHeeefmleb

veeçkeÀejef³e<le lemcee®®e me mJeeLe¥ J³ecees#³ele ~
5. leb j*dkebÀ ÒeJe´ep³e ceesokeÀeoeräYeespeveb ³eLee©ef®e Je³eceyetYegpeece ~
6. jepeeçMeeskeÀmleb yeeueceevee³e³eÊem³e ®e veece mecÒeefleefjl³eke=Àle ~
7. jepeeçMeeskeÀë, oMeene&ovevlejb mecÒeeEle mJejep³es v³eJeerefJeMeled ~
8. kegÀceejmleb uesKeb Jee®e³eeceeme Jee®eef³elJee ®e let<CeerYetleë ~
9. ®evêiegHleb efJe<eb oÊJee keÀesçefHe ve Ieele³esefoefle nslegvee ®eeCekeÌ³esve me efoveb

Òel³eefOekeÀeefOekebÀ efJe<eenejceYeesp³ele ~
10. ceew³e&cee%eeH³e ®eeCekeÌ³esve megyevOegmlem³e meef®eJeë keÀeefjleesçYetled ~
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HeefjefMeä

mebmke=Àle keÀe efnvoer ceW DevegJeeo
(1)

(1) cenemeÊJeMeeueer, leÊJe%e, meodyegef×Jeeues, efJeÐeeOej kesÀ mJeeceer
Meleyeue jepee SkeÀ efove ³en efJe®eej keÀj jns Les ~

(2) mJeeYeeefJekeÀ DeHeefJe$e Ssmes Fme Mejerj keÀes mebmkeÀejeW kesÀ Üeje
HeefJe$e keÀjkesÀ, Keso keÀer yeele nw efkeÀ efkeÀleves mece³e jKeWies ?

(3) JeemleJe ceW ogpe&ve keÀer lejn ³en keÀe³ee, DeveskeÀ yeej mebmkeÀej
keÀjves Hej Yeer peye mebmkeÀej veneR keÀjles nQ, leye efJeke=Àle nes peeleer nw ~

(4) Denes ! Dee½e³e& nw efkeÀ yeenj efiejs ngS efJeÿe, cet$e Deewj keÀHeÀ
Deeefo mes ÒeeCeer ueeqppele nesles nQ, Hejvleg keÀe³ee kesÀ Yeerlej jner efJeÿe Deeefo
mes ueeqppele veneR nesles nQ ~

(5) peerCe& nesles ngS Je=#e kesÀ efíêeW ceW ¬etÀj meHe& GlHeVe nesles nQ, Gmeer
ÒekeÀej Fme Mejerj ceW Del³evle Heeræ[eoe³eer jesie Hewoe nesles nQ ~

(6) Mejod $eÝleg kesÀ cesIe keÀer lejn ³en keÀe³ee mJeYeeJe mes ner veä nes
peevesJeeueer nw Deewj GmeceW Henues osKeer ieF& Deewj veä ngF& (#eefCekeÀ) ³eewJeve
keÀer MeesYee efyepeueer keÀer lejn nw ~

(7) Dee³eg<³e OJepee kesÀ meceeve ®eHeue nw, ue#ceer lejbie keÀer lejn
DeefmLej nw, Yeesie meeBHe kesÀ HeÀCe meceeve nQ Deewj mebiece mJeHve legu³e nw ~

(8) keÀece-¬eÀesOe-Deeefo leeHe mes jele efove leHeelee ngDee Mejerj kesÀ
Yeerlej jner Deelcee, HegìHeekeÀ keÀer lejn HekeÀe³eer peeleer nw ~

(9) efpeme ÒekeÀej DeMegef®e ceW megKe ceevevesJeeuee efJe<þe keÀe keÀeræ[e uesMe
Yeer Jewjei³e veneR Heelee nw, Gmeer ÒekeÀej Deefle ogëKeoe³eer efJe<e³eeW ceW megKe
ceevevesJeeuee ceveg<³e, Dee½e³e& nw efkeÀ Jen uesMe Yeer Jewjei³e veneR Heelee nw ~

(10) efpeme ÒekeÀej DevOee J³eeqkeÌle DeHeves HeeBJe kesÀ meeceves jns kegÀS
keÀes veneR osKelee nw, Gmeer ÒekeÀej Kejeye HeefjCeeceJeeues efJe<e³eeW kesÀ DeemJeeo
ceW ceveJeeuee ceveg<³e DeHeves HeeBJe kesÀ Deeies jner ce=l³eg keÀes veneR osKelee nw ~

(11) ÒeejcYe ceW ner ceOegj Ssmes efJe<e meceeve efJe<e³eeW mes Deelcee ceteq®í&le
ner jnleer nw, Jen mJeefnle kesÀ efueS peeie=le veneR nesleer nw ~
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(12) ®eejeW keÀe Heg©<eeLe& meceeve nesves Hej Yeer Keso keÀer yeele nw efkeÀ
HeeHeer Ssmes DeLe&-keÀece ceW Deelcee ÒeJe=efÊe keÀjleer nw, Hejvleg Oece& Deewj cees#e ceW
ÒeJe=efÊe veneR keÀjleer nw ~

(13) Fme DeHeej mebmeej meeiej ceW ÒeeefCe³eeW keÀes cenejlve keÀer lejn
Decetu³e ceveg<³eHevee Deefle ogue&Ye nw ~

(14) ceveg<³e HeCee ÒeeHle nesves Hej Yeer osJe kesÀ ªHe ceW Deefjnble
YeieJeeve Deewj ieg© kesÀ ªHe ceW megmeeOeg keÀer ÒeeeqHle HegC³e³eesie mes nesleer nw ~

(15) ³eefo ceQ ceveg<³eHeves keÀe HeÀue ÒeeHle ve keÀªB lees DeYeer HeeìCe ceW
jnles ngS Yeer ®eesjeW kesÀ Üeje þiee ie³ee ntB ~

(2)
pewmes-lewmes J³eeqkeÌle keÀes GHeosMe veneR osvee ®eeefnS ~ osKees, cetKe& Ssmes

yevoj ves megIejer (He#eer) keÀes Iej jefnle yevee efo³ee ~
ocevekeÀ ves keÀne `³en kewÀmes ?'
Gmeves keÀne, efkeÀmeer Jeve ÒeosMe ceW Keerpeæ[s keÀe Je=#e nw, GmeceW

ueìkeÀvesJeeueer MeeKee ceW pebieueer ef®eæ[e Je ef®eefæ[³ee jnles Les ~
GmekesÀ yeeo efkeÀmeer mece³e Jes oesveeW megKeHetJe&keÀ jns ngS Les, leYeer

nscevle$eÝleg keÀe cesIe Oeerjs-Oeerjs yejmeves ueiee ~
Gme mece³e HeJeve³egkeÌle yejmeele mes Yeeriee ngDee, jesceebef®ele osnJeeuee,

oeBleeW keÀer JeerCee keÀes yepeelee ngDee Deewj keBÀHelee ngDee keÀesF& yevoj Keerpeæ[s kesÀ
Je=#e kesÀ cetue keÀes HekeÀæ[keÀj yewþe ~

GmekesÀ yeeo GmekeÀer Fme efmLeefle keÀes osKekeÀj megIejer ves keÀneë `ns
Yeê, legce neLe-HeeBJe meefnle Heg©<e keÀer Deeke=ÀefleJeeues efoKeles nes, lees ns
cetæ{ ! þbæ[er mes keÌ³eeW ogëKeer nes ? Iej keÌ³eeW veneR yeveeles nes ?

Fme yeele keÀes megvekeÀj iegmmes ceW DeekeÀj Gme yevoj ves keÀne, `ns
DeÐece ! legce keÌ³eeW ceewve veneR jnleer nes ~'

`Denes ! GmekeÀer Oe=älee ! Deepe cegPe Hej nBme jner nw ~ megF& pewmes
cegKeJeeueer ogje®eeefjCeer, DeHeves DeeHekeÀes Hebef[le ceevevesJeeueer, jb[e ! yeesueleer
ngF& Mejceeleer veneR nw ? lees keÌ³eeW ve Gmes ceeªB ? Fme ÒekeÀej ÒeueeHekeÀj
GmekeÀes keÀne `ns cegiOes ! legcnW cesjer ef®evlee keÀjves keÀer peªjle veneR nw ~'
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keÀne Yeer nwö`Þe×eueg keÀes keÀnes, HetívesJeeues keÀes efJeMes<e keÀnes,
Hejvleg Þe×e jefnle keÀes keÀnvee lees DejC³e©ove pewmee ner neslee nw ~ lees (ns
YeeF&) p³eeoe keÀnves mes keÌ³ee HeÀe³eoe ?

Gme mece³e Gme yevoj ves Keerpeæ[s kesÀ Je=#e Hej ®eæ{keÀj GmekesÀ
IeeWmeues kesÀ meew-meew ìgkeÀæ[s keÀj efoS ~ FmeefueS ceQ keÀnlee ntBö`pewmes-lewmes
J³eeqkeÌle keÀes GHeosMe veneR osvee ®eeefnS ~'

(3)
(1) efnjCe efnjCe kesÀ meeLe, iee³e iee³e kesÀ meeLe, Ieesæ[e Ieesæ[s kesÀ

meeLe, cetKe& cetKe& kesÀ meeLe Deewj mecePeoej mecePeoej kesÀ meeLe mebie keÀjlee
nw, meceeve Dee®eej Deewj DeeoleJeeueeW kesÀ meeLe cew$eer nesleer nw ~

(2) DeHeej Fme mebmeej ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes ceveg<³eYeJe keÀes ÒeeHle
keÀj efJe<e³emegKe keÀer le=<Cee ceW [tyee ngDee pees ceveg<³e Oece& veneR keÀjlee nw,
Jen cetKeeX ceW cegK³e nw, Jen lees mecegê ceW [tyeles ngS Yeer Þesÿ penepe keÀes
íesæ[keÀj HelLej HekeÀæ[ves keÀe Òe³elve keÀjlee nw ~

(3) efJeÜeve Heg©<e kesÀ HeefjÞece keÀes JeemleJe ceW efJeÜeve Heg©<e ner mecePelee
nw keÌ³eeWefkeÀ JevO³ee m$eer, ieYe&Jeeueer m$eer keÀer ÒemeJeJesovee keÀes veneR peeveleer nw ~

(4) met³e& Gieles mece³e ueeue neslee nw Deewj Demle mece³e Yeer ueeue
neslee nw ~ yeæ[s J³eeqkeÌle mecHeefÊe Deewj efJeHeefÊe ceW SkeÀ meceeve nesles nQ ~

(5) veer®e peeefle, Deefveä keÀe meceeiece, efÒe³eefJe³eesie, Ye³e, oefjêlee,
DeHe³eMe Deewj meYeer ueesieeW keÀe HejeYeJe ³es meYeer HeeHe ªHeer Je=#e kesÀ HeÀue nQ ~

(6) JeemleJe ceW ncesMee DeeJeepe keÀjves ceW nesefMe³eej Òel³eskeÀ JeìJe=#e Hej
yeieues DeeJeepe keÀjs, Òel³eskeÀ efHeHeue Je=#e Hej efye®eejs keÀewS keÀe-keÀe keÀjs, (Hejbleg)
Jen jefmeues veS Heeve keÀes keÀJeue keÀjves kesÀ Guueeme ceW nesefMe³eej, Kesueleer ngF&
keÀes³eue kesÀ kebÀþ kegbÀpeve keÀer keÀuee keÀe ueeruee-efJeueeme keÀe ¬eÀce kegÀí Deewj ner nw ~

(7) ns YeeF& ! keÀnes, melmebieefle Heg©<eeW keÀes keÌ³ee veneR keÀjleer nw ~ Jen
yegef× keÀer peæ[lee otj keÀjleer nw, JeeCeer ceW mel³e keÀe efmeb®eve keÀjleer nw, ceeve
keÀer GVeefle keÀjleer nw, HeeHe keÀes otj keÀjleer nw, ef®eÊe keÀes ÒemeVe keÀjleer nw Deewj
meYeer efoMeeDeeW ceW keÀerefle& HewÀueeleer nw ~

(8) peye lekeÀ ueeruee mes GVele HetBíJeeuee efmebn veneR Deelee nw, leYeer
lekeÀ ceo mes GvceÊe yeves ngS neLeer Jeve ceW iepe&vee keÀjles nQ ~
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(9) leHes ngS ueesns Hej efiejs ngS Heeveer keÀe veece ner veneR jnlee nw, Jener
Heeveer keÀceue kesÀ HeÊes Hej jne ngDee nes lees ceesleer kesÀ DeekeÀej mes MeesYelee nw ~
mJeeefle ve#e$e ceW meerHe kesÀ mecHegì ceW efieje nes lees Jen Heeveer ceesleer yevelee nw ~
Òee³eë keÀjkesÀ DeOece, ceO³ece Deewj GÊece iegCe mebieefle kesÀ Devegmeej nesles nQ ~

(10) iegCeerpeve DeHeves iegCeeW mes ner mesJeveer³e nQ, ue#ceer mes veneR ~
keÌ³ee HeÀue keÀer $eÝef× mes jefnle ®evove keÀe Je=#e Deevevo veneR oslee nw ?

(11) oefjêlee meceeve nesves Hej Yeer Denes ! ef®eÊeJe=efÊe ceW efkeÀlevee
Devlej nw ? kegÀí `veneR os HeeS' Fme keÀejCe MeeskeÀ keÀjles nQ, lees kegÀí `kegÀí
veneR efceuee' Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀj MeeskeÀ keÀjles nQ ~

(12) keÀF& (meble Heg©<e) Del³eefOekeÀ ogëKe ceW Yeer efJeHejerle Dee®ejCe
veneR keÀjles nQ, peuelee ngDee Yeer keÀHetj DeHeveer megievOe keÀes veneR íesæ[lee nw ~

(13) meppeve kesÀ mebie ceW F®íe, otmejeW kesÀ iegCeeW ceW Òeerefle, iegª ceW
vece´lee, efJeÐee ceW J³emeve, DeHeveer m$eer ceW jefle, ueeskeÀ efvevoe ceW Ye³e,
Deefjnvle ceW YeeqkeÌle, Deelceoceve ceW MeeqkeÌle, ogpe&ve kesÀ mebie mes cegeqkeÌle ö
efpemeceW ³es efvece&ue iegCe jnles nQ, Jes Fme He=LJeer Hej ÒeMebmeveer³e nQ ~

(14) jep³e, mecHeefÊe, Yeesie, megkegÀue ceW pevce, megvoj ªHe,
HeeefC[l³e, oerIe& Dee³eg<³e Deewj Deejesi³eö³es Oece& kesÀ HeÀue nQ ~

(15) ns ÒeYees ! nceW Feq®íle keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer nw, GmeceW DeeHekeÀe
oes<e veneR nw, Jen nceejs ner keÀceeX keÀe oes<e nw, Guuet efove ceW veneR osKelee nw
lees GmeceW met³e& keÀe oes<e kewÀmes ?

(16) ³eefo meppeveeW kesÀ ceeie& keÀe mecHetCe& DevegmejCe MekeÌ³e ve
nes lees DeebefMekeÀ Yeer DevegmejCe keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ceeie& ceW jne ngDee
Keso veneR Heelee nw ~

(17) efJeHeefÊe ceW oerve ve yevevee, ceneved Heg©<eeW kesÀ ceeie& keÀe DevegmejCe
keÀjvee, v³ee³e³egkeÌle Je=efÊe keÀes efÒe³e yeveevee, ÒeeCeveeMe kesÀ Òemebie ceW Yeer ceefueve
keÀe³e& keÀes keÀjCeer³e veneR ceevevee, ogpe&veeW mes ÒeeLe&vee veneR keÀjvee, meppeveeW kesÀ
Fme efJe<ece DeefmeOeejeJe´le keÀes efkeÀmeves yelee³ee nw ?

(18) MekeÌ³e yeele ceW Òeceeoer ceveg<³e þHekesÀ keÀe Hee$e yevelee nw,
DeMekeÌ³e yeele ceW ceveg<³e DeHejeOe kesÀ ³eesi³e veneR nw ~
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(19) pees ceveg<³e DeHeves Deewj otmejs kesÀ yeue-Deyeue keÀe efJe®eej efkeÀS
efyevee DeMekeÌ³e DeLe& ceW ÒeJe=efÊe keÀjlee nw, Jen efJeÜeveeW kesÀ efueS nBmeer keÀe Hee$e
ner yevelee nw ~

(20) MeeqkeÌle nesves Hej yegef×Meeueer J³eeqkeÌle keÀes HejesHekeÀej keÀjvee
®eeefnS, HejesHekeÀej keÀer MeeqkeÌle ve nes lees mJe GHekeÀej ceW efJeMes<e Deeoj
keÀjvee ®eeefnS ~

(21) efJeÐee Deewj O³eeve³eesie ceW De®íer lejn mes DeY³eeme nesves Hej Yeer
efnles®íg keÀes mevlees<e veneR keÀjvee ®eeefnS, yeefukeÀ Gve oesveeW ceW efmLejlee ner
efnlekeÀj nw ~

(22) melHeg©<e, vece´ J³eeqkeÌle³eeW ceW o³eeueg, oerve keÀe G×ej keÀjves
ceW lelHej, mvesnHetJe&keÀ ef®eÊe osvesJeeues kesÀ efJe<e³e ceW DeHeves ÒeeCe Yeer osvesJeeues
nesles nQ ~

(23) ieg© Òel³e#e ceW mlegefle ³eesi³e nw ~ efce$e Deewj yevOeg Hejes#e ceW mlegefle
³eesi³e nQ ~ veewkeÀj Jeie& keÀe³e& kesÀ Devle ceW mlegefle ³eesi³e nw ~ Heg$e mlegefle keÀjves
³eesi³e veneR nw Deewj eqm$e³eeB cejves kesÀ yeeo mlegefle keÀjves ³eesi³e nQ ~

(24) SkeÀevle megKe Deewj SkeÀevle ogëKe keÀes Hee³ee ngDee keÀewve nw ?
®e¬eÀ keÀer Oeeje kesÀ meceeve ceveg<³e THej Deewj veer®es peelee nw ~

(4)
®eeCekeÌ³eëö megvoj ! Jelme, ceefCeDeej Mesþ ®evoveoeme keÀes DeYeer

osKeves keÀer F®íe keÀjlee ntB ~
efMe<³eëö Jewmee ner keÀjlee ntB ~ (yeenj efvekeÀuekeÀj ®evoveoeme kesÀ meeLe

ÒeJesMe keÀjkesÀ) Þesÿer ! FOejöFOej ~
®evoveoeme : (DeHeves ceve ceW mees®elee nw)
o³eenerve ®eeCekeÌ³e kesÀ efJe<e³e ceW, De®eevekeÀ yegueeS ngS efveoex<e J³eeqkeÌle

keÀes Yeer MebkeÀe Hewoe nesleer nw lees oes<e³egkeÌle cegPes MebkeÀe keÌ³eeW ve nes ?
FmeefueS ceQves DeHeves Iej jns Oevemesve Deeefo keÀes keÀne nwökeÀoeef®eled

Jen ogä ®eeCekeÌ³e Iej keÀer íeveyeerve keÀjeS, `lees ceeefuekeÀ je#eme ceb$eer kesÀ
ie=npeveeW keÀes meBYeeuevee, cesje pees nesvee nes mees nes ~'

efMe<³eë (Heeme ceW DeekeÀj) GHeeO³ee³e, ³es Þesÿer ®evoveoeme !
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®evoveoeme ë `DeeHekeÀer pe³e nes !'
®eeCekeÌ³e ë (veeìkeÀ kesÀ Üeje osKekeÀj) Þesÿer ! DeeHekeÀe mJeeiele nw ~

Fme Deemeve Hej yewþes ~
®evoveoeme ë (ÒeCeece keÀjkesÀ) keÌ³ee DeeHe veneR peeveles nes efkeÀ Devegef®ele

GHe®eej (mecceeve) Ëo³e keÀes HejeYeJe mes Yeer DeefOekeÀ ogëKe Hewoe keÀjlee nw,
Fme keÀejCe ³eneR Hej Gef®ele Yetefce Hej yewþlee ntB ~

®eeCekeÌ³e ë ns Þesÿer ! Ssmee veneR nw, Ssmee veneR nw, nceejs Üeje ³en
mecYeefJele ner nw, Deleë DeeHe Fme Deemeve Hej yewþes ~

®evoveoeme ë (DeHeves ceve ceW mees®elee nw) Fme og<ì kesÀ Üeje kegÀí
yeenj uee³ee ie³ee ~ (Òeieì yeesuelee nw) DeeHe pewmeer Dee%ee keÀjles nQ ~ (Ssmee
keÀnkeÀj yewþ ie³ee ~)

®eeCekeÌ³e ë ns Þesÿer ®evoveoeme ! keÌ³ee J³eeHeej ceW Je=ef× Deewj ueeYe
efceue jne nw ?

®evoveoeme ë (ceve ceW mees®elee nw) Deefle Deeoj MebkeÀe kesÀ Hee$e nw ~
(Òeieì yeesuelee nw) neB ! DeeHekeÀer cesnjyeeveer mes cesje J³eeHeej DeKeefC[le nw ~

®eeCekeÌ³e ë ®evêiegHle jepee kesÀ oes<e keÌ³ee Deefle¬eÀevle jepee kesÀ iegCeeW
keÀer ³eeo veneR efoueeles nQ ?

®evoveoeme ë (keÀeve yevo keÀjkesÀ) HeeHe Meevle nes, Ssmee ve yeesuees ~
Mejod $eÝleg keÀer jeef$e ceW Go³e HeeS ngS HetefCe&cee kesÀ ®evê meceeve ®evêiegHle
jepee mes Òepee DeefOekeÀ KegMe nw ~

®eeCekeÌ³e ë ns Þesÿer ! ³eefo Ssmee nw lees KegMe Òepee mes jepee ÒeefleefÒe³e
(yeoues ceW efÒe³e Jemleg) ®eenlee nw ~

®evoveoeme ë HeÀjceeFS ! Fme ceveg<³e kesÀ Heeme mes DeeHe keÌ³ee ®eenles nes?
®eeCekeÌ³e ë ns Þesÿer ! ³en ®evêiegHle keÀe jep³e nw, vevo jepee keÀe

veneR ~ DeLe&©ef®e Ssmes vevojepee keÀes ner DeLe& (Oeve) keÀe mecyevOe Òeerefle GlHevve
keÀjlee nw ~ ®evêiegHle jepee keÀes lees DeeHekeÀe DekeÌuesMe ner Òeerefle GlHeVe keÀjlee nw ~

®evoveoeme ë (KegMe neskeÀj) ns Dee³e& ! DeeHekesÀ Üeje ceQ Devegie=nerle ntB ~
®eeCekeÌ³e ë meb#esHe ceW jepee kesÀ efJe<e³e ceW DeefJe©× Jele&ve nesvee ®eeefnS ~
®evoveoeme ë Jen keÀewve DeYeeieer nw, pees jepee mes efJe©× nwö Ssmee

DeeHekesÀ Üeje peevee ie³ee nw ~

n[a{eï>



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 99

®eeCekeÌ³e ë Henues legce ner ~
®evoveoeme ë (keÀeve yevo keÀj) HeeHe Meevle nes, HeeHe Meevle nes,

Ssmee ve yeesues, Ssmee ve yeesueW ~ le=Ce keÀes Deeqive kesÀ meeLe efJejesOe kewÀmes ?
®eeCekeÌ³e ë ³en Ssmee efJejesOe nw, pees legce DeYeer Yeer jepee kesÀ DeefnlekeÀejer

je#eme ceb$eer kesÀ ie=npeve keÀes DeHeves Iej ceW ueekeÀj jKeles nes ~
®evoveoeme ë Dee³e& ! ³en Demel³e nw, efkeÀmeer De%eele J³eeqkeÌle ves

DeeHekeÀes efveJesove efkeÀ³ee nw ~
®eeCekeÌ³e ë ns Þesÿer ! MebkeÀe jnves oes ~ Ye³eûemle Henues kesÀ jepeHeg©<e,

veiejpeveeW keÀes veneR ®eenles ngS Yeer Iej ceW DeHeves ueesieeW keÀes íesæ[keÀj osMeevlej
ceW peeles nQ, Deleë GvnW efíHeevee, iegveen ner nw ~

®evoveoeme ë Gme mece³e nceejs Iej ceW je#eme ceb$eer kesÀ ie=npeve Les ~
®eeCekeÌ³e ë Henues keÀnles Les `Demel³e nw' Deewj Deye keÀnles nes `Jes Les'

³es HejmHej efJejesOeer Je®eve nQ ~
®evoveoeme ë Flevee ner cesjer JeeCeer keÀe íue-keÀHeì nw ~
®eeCekeÌ³e ë ®evêiegHle jepee kesÀ efJe<e³e ceW íue keÀe DeHeefjûen nw,

Deleë je#eme ceb$eer kesÀ ie=npeveeW keÀes meeQHe oes ~ legcnejs íue keÀe DeYeeJe nes ~
®evoveoeme ë ns Dee³e& ! ceQ DeeHemes efJeveleer keÀjlee ntB efkeÀ Gme mece³e,

nceejs Iej ceW je#eme ceb$eer kesÀ ie=npeve Les ~
®eeCekeÌ³e ë lees Deye keÀneB ieS ?
®evoveoeme ë cegPes Helee veneR nw ~
®eeCekeÌ³e ë (Leesæ[e nBmekeÀj) keÌ³eeW veneR peeveles nes ? ns Þesÿer ! efmej

Hej Ye³e nw, GmekeÀe ÒeeflekeÀej Deefleotj nw ~
®evoveoeme ë (ceve ceW yeesuelee nw) `keÌ³ee ³en ogëKe Dee Heæ[e nw ~

THej DeekeÀeMe ceW cesIe keÀer iepe&vee nw Deewj m$eer otj nw ~ efmej Hej meeBHe Heæ[e
nw Deewj efoJ³e Deew<eefOe³eeB efnceeue³e ceW nQ ~

(5)
Gppeef³eveer veiejer kesÀ ceeie& ceW yeer®e ceW SkeÀ yeæ[e HeerHeue keÀe Je=#e nw,

GmekesÀ THej nbme Deewj keÀewDee jnlee nw ~ SkeÀ yeej ûeer<ce $eÝleg ceW SkeÀ LekeÀe
ngDee cegmeeefHeÀj Gme Peeæ[ kesÀ veer®es Oeveg<e ceW yeeCe peesæ[keÀj mees³ee nw ~
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Leesæ[er osj ceW GmekesÀ cegKe Hej mes Je=#e keÀer íe³ee ®eueer ieF&, Deleë
met³e& kesÀ lespe mes GmekesÀ cegKe keÀes J³eeHle osKekeÀj Gme Je=#e Hej jns nbme ves
o³ee mes DeHeveer HeeBKeeW keÀes HewÀueekeÀj GmekesÀ cegKe Hej íe³ee keÀer ~

GmekesÀ yeeo Del³evle efveêeOeerve Gme J³eeqkeÌle ves DeHevee cegKe ®eewæ[e
efkeÀ³ee ~

otmejs kesÀ megKe keÀes menve veneR keÀjvesJeeuee keÀewDee DeHeves ogpe&ve mJeYeeJe
mes GmekesÀ cegKe ceW yeerì (efJeäe) keÀj Yeeie ie³ee ~ Gmeer mece³e Gme cegmeeefHeÀj
ves GþkeÀj THej osKee, Gmeves JeneB jns nbme keÀes osKee ~ Gmeves yeeCe mes
nbme keÀes ceej efo³ee ~ FmeerefueS keÀne peelee nw `ogpe&ve kesÀ meeLe ve jnW ~'

ogpe&ve J³eeqkeÌle ogä Dee®ejCe keÀjlee nw Deewj efve½e³e ner GmekeÀe HeÀue
meppeveeW keÀes efceuelee nw ~ jeJeCe ves meerlee keÀe njCe efkeÀ³ee Deewj yevOeve mecegê
keÀes ngDee ~

(6)
(1) ve yeepegyebOe, ve ®evê pewmes GppJeue nej, ve mveeve, ve efJeuesHeve,

ve HetÀue, ve Deuebke=Àle yeeue Heg©<e keÀes efJeYetef<ele keÀjles nw ~ SkeÀ cee$e JeeCeer ner
Heg©<e keÀes De®íer lejn mes Deuebke=Àle keÀjleer nw, pees mebmkeÀej keÀer ngF& OeejCe
keÀjlee nw ~ JeemleJe ceW DeeYet<eCe veä nesles nw, (Hejbleg) JeeCeer keÀe Yet<eCe ncesMee
ner Yet<eCe (jnlee) nw ~

(2) ceveg<³e keÀes efJeÐee ner JeemleJe ceW Þesÿ ©He, íerHee ngDee ieggHle
Oeve nw ~ efJeÐee ner Yeesie keÀe keÀejCe, ³eMe=megKe keÀe keÀejCe Deewj efJeÐee ner
ieg© keÀe ieg© nw ~ efJeosMe ³ee$ee ceW efJeÐee ner yevOegpeve nw ~ efJeÐee ner Þesÿ
osJelee nw ~ efJeÐee ner jepee ceW Hetpeer peeleer nw, ve efkeÀ Oeve ~ (FmeefueS)
efJeÐee jefnle ceveg<³e HeMeg kesÀ meceeve nw ~

(3) eEnmee keÀe l³eeie, HejOeve keÀes ®egjeves ceW meb³ece, mel³eJe®eve,
Gef®ele keÀeue ceW MeeqkeÌle Devegmeej oeve, Hejm$eerpeve keÀer keÀLee ceW cegbiee yevevee
(Hejm$eer keÀLee keÀe l³eeie) le=<Cee kesÀ HewÀueeJe keÀes jeskeÀvee, ieg© ceW efJeve³e keÀjvee,
meYeer peerJeeW kesÀ Òeefle DevegkebÀHee, meYeer Meem$eeW ceW DeÒe³egkeÌle efJeefOeömegKe keÀe
meeceev³e mes ³ener ceeie& nw ~
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AmAmo ! g§ñH¥$V grI| (^mJ-3) H$s ‘mJ©X{e©H$m

mebmke=Àle JeekeÌ³e kesÀ efnvoer DevegJeeo

nmR>-1
1. efoMeeDeeW ceW yeeoue FkeÀùs nesles (pecee nesles) nw, DeekeÀeMe ceW (®evê,

met³e&, leeje Deeefo) ûen HeÀerkesÀ He[les nw, Je<ee&$eÝleg kegÀí ÒesjCee keÀjleer nw
(Deeleer nw) Deewj keÀeceer ceveg<³e kesÀ Mejerj mJe³eb #eerCe nesles nw ~

JeekeÌ³e ceW #eer³evles keÀeefceefJeûene ëö ³es keÀce&keÀle&efj Òe³eesie nw ~
DeLee&led keÀeceer ceveg<³eeW kesÀ Mejerj mJe³ebcesJe ner #eerCe nesles nw ~ Je<ee&$eÝleg
keÀeceer ceveg<³eeW kesÀ Mejerj keÀes #eerCe keÀjleer nw, Ssmeer efJeJe#ee veneR keÀer nw
keÌ³eeWefkeÀ Je<ee&$eÝleg keÀes DeuHe Òe³elve keÀjvee He[e nw ~

2. meYeer ceveg<³e Oeve kesÀ Üeje DekeÌkeÀ[ (ieefJe&ÿ) nesles nw Deewj otmeje
efJeÐee kesÀ Üeje DekeÌkeÀ[ nesles nw, efJeÐee Deewj Oeve kesÀ Üeje mece=× nesves
Hej Yeer meppeve Ssmee nw pees DekeÌkeÀ[ veneR neslee ~ (Ssmes MueeskeÀ SkeÀ
ke=À<Ce veece kesÀ jepee keÀes GodosM³e keÀjkesÀ keÀns ieS nw ~)

3. efoMeeDeeW keÀes uenjelee ngDee Deewj keÀobye Je=#eeW keÀes Yeer efnueelee ngDee ³en
HeJeve cesjs ceve keÀes efnueelee nw Deewj cesjer DeeMee keÀe íso keÀj oslee nw ~

4. Gleves ceW ieOee SkeÀoce Gíuee ~ (=Ye[keÀ Gþe ~)
5. ns Yeer© ! efpememes legce eflejmkeÀej keÀer MebkeÀe jKeles nes, Jen ³es legcnejs

mebiece kesÀ efueS GlmegkeÀ Ke[e nw, ÒeeLe&vee keÀjvesJeeues ceveg<³e ue#ceer keÀes
ÒeeHle keÀjs ³ee ve keÀjs, Hejbleg ue#ceer ves efpemekeÀes efceueves keÀer F®íe keÀer nw
Ssmee ceveg<³e ue#ceer kesÀ Üeje cegeqMkeÀue mes ÒeeHle efkeÀ³ee pee³e Ssmee kewÀmes nes ?

6. Fme yeer®e keÀesF& yeboj nJee Deewj Je<ee& mes Heeref[le, jesceebef®ele MejerjJeeuee
oebleeW keÀer JeerCee keÀes yepeelee ngDee Deewj LejLej keÀebHelee ngDee MeceerJe=#e
kesÀ cetue ceW DeekeÀj yewþe ~

nmR>-2
1. ®eej mecegê keÀer efpemes meercee nw Ssmeer ³en He=LJeer keÀe Jen j#eCe keÀjlee nw,

HeeHe mes [jlee nw, ncesMee Goejceefle Jeeuee nw, pees ³ee®ekeÀeW mes Oeve keÀes
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Yeer efíHeelee veneR nw, Ssmee Oeerj Heg©<e ye[s Yeer keÀe³e& mecegn ceW J³eekegÀue
veneR neslee nw ~

2. pees #eceeJeeve Heg©<e nw Jen DeHejeOeJeeues meeOegDeeW kesÀ Òeefle Yeer #ecee
keÀjlee nw, mlegefle keÀjvesJeeues yevoer mecetn kesÀ Üeje yeesueer ngF& JeeCeer
efpemes efvejblej GÊesefpele-Glmeeefnle keÀjleer nw ~

3. efpemekeÀer ceefle ve<ì veneR nesleer, pees Me$eg mecetn keÀe veeMe keÀjlee nw, Jen
J³eeefOe keÀe ÒeeflekeÀej keÀjlee nw Deewj Òepee ceW De®íer lejn mes efveJeeme
keÀjlee nw ~

4. pees Hejeqm$eDeeW mes [jlee nw, pees ³eg× ceW ceefle keÀjlee nw (cepeyetle
keÀjlee nw), efpemekesÀ Me$egDeeW keÀer eqm$e³eeB ogëKe mes Heeref[le neskeÀj
yeeueeW keÀes yeebOeleer veneR nw ~ (Me$egDeeW keÀes JeMe efkeÀ³ee nw ~)

5. Ke[dieuelee (ye[er leueJeej) keÀes leer#Ce keÀjlee nw, leueJeej ©Heer ®eeqvêkeÀe
(íesìer leueJeej) keÀes leer#Ce keÀjlee nw, ³eg× ceW lelHej efpemekeÀe mewv³e nw,
Jen iee$e (Mejerj) keÀes peuoer leer#Ce keÀjlee nw ~ (cepeyetle keÀjlee nw ~)

nmR>-3
1. Denes ! yeenj efiejs ngS efJeÿe, cet$e Deewj keÀHeÀ Deeefo kesÀ Üeje ³es ÒeeCeer

jes<e keÀjles nw ~ (peyeefkeÀ) keÀe³ee kesÀ Deboj jns ngS efJeÿe Deeefo kesÀ
Üeje jes<e keÌ³eeW veneR keÀjles nw ?

2. ncesMee iee³e keÀer Hetpee keÀjles nw, YeeqkeÌle kesÀ Üeje ye´eïeCeeW keÀer Hetpee keÀjles
nw, ueeskeÀ ceW efpemekeÀer keÀerefle& ye{leer nw Deewj efpemekeÀer ue#ceer ye{leer nw ~

3. Meyoeefo efJe<e³e efpemes DeeHeefÊe efyevee megKe osles nQ, pees ncesMee ue#ceer kesÀ
Üeje megKe keÀe DevegYeJe keÀjlee nw Deewj efJeÐee kesÀ Üeje megKeer neslee nw ~

4. Fme ÒekeÀej JeneB veiejpeveeW kesÀ Kesueves Hej, mJeeceer (ÒeYeg) ves efJe®eej
efkeÀ³eeökeÌ³ee Ssmeer ¬eÀer[e efkeÀmeer mLeeve Hej osKeer nw ?

5. keÀceueeW kesÀ HeÀue Üeje Deewj cetue Üeje cegefve keÀer lejn pees Fme ÒekeÀej keÀer
cesjer (nbme keÀer) Je=efÊe³eeB (DeeefpeefJekeÀe) nw, Gme efJe<e³e ceW Yeer Deepe
ob[Oeejer legcnejs pewmes Heefle kesÀ Üeje He=LJeer (Òepee) keÌ³eeW ueeqppele veneR
nesleer nw ~
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nmR>-4
1. ...Deewj Fme ÒekeÀej nesves Hej, ns cenejepe ! pees Fve efpeveJe®eve ©Heer

Dece=le mes yeenj jns ngS mebmeej ªHeer ieYe& ceW jns pevleg, efye®eejs cepeyetle
keÀce& keÀer HejbHeje ªHeer [esjer mes efvejblej yebOes peeles nw, Demeblees<e ªHeer
efJe<e³e keÀer (le=<Cee) YetKe kesÀ Üeje Heeref[le nesles nw, efJe<e³eeW keÀer DeeMee ªHeer
le=<ee keÀer iejceer kesÀ Üeje melele leHle jnles nw, efceL³eelJe ªHeer cenekeÀes{
jesie mes ûenCe efkeÀ³ee peeles nw, otmejeW keÀer F<³ee& ªHeer Metue mes Heeref[le
nesles nw, oerIe& keÀeue lekeÀ mebmeej ceW jnves kesÀ Üeje peerCe& nesles nw, jeie
ªHeer cenepJej mes yeej-yeej DeefleMe³e peueles nw, keÀece ªHeer keÀe®eHeìue
kesÀ Üeje DevOes efkeÀ³es peeles nQ, YeeJe oefjêlee mes Dee¬eÀefcele efkeÀ³es peeles nw,
Je=×eJemLee ªHeer je#emeer mes njeS peeles nw, ceesn ªHeer DebOekeÀej kesÀ Üeje
{kesÀ peeles nw, Feqvê³e ªHeer Iees[eW kesÀ Üeje KeeR®es peeles nw, ¬eÀesOe ªHeer
leerJe´ Deeqive kesÀ Üeje HekeÀe³es peeles nw, ceeve ªHeer ceneHeJe&le mes DeeefÞele
efkeÀ³es peeles nw, cee³ee ªHeer peeue mes Iesjs peeles nw, ueesYe ªHeer meeiej kesÀ
yeneJe mes yens peeles nw, (Keer®es peeles nw), Fä efJe³eesie ªHeer Jesovee mes
leHee³es peeles nw, Deefveä kesÀ mebie ªHeer leeHe mes DeefleMe³e ogëKeer keÀje³es
peeles nw, keÀeue HeefjCeefle keÀer HejJeMelee mes ®ekeÌkeÀjeS peeles nw, kegÀìgcye kesÀ
Hees<eCe keÀer HejeOeervelee kesÀ keÀejCe DeefleMe³e ogëKeer nesles nw, keÀce& ªHeer keÀj
(ì@keÌme) ûenCe keÀjvesJeeueeW kesÀ Üeje nwjeve efkeÀ³es peeles nw, ceneceesn ªHeer
efveêe mes ceteq®í&le keÀje³es peeles nw, ce=l³eg©Heer ceneceiejce®í kesÀ Üeje
keÀJeue efkeÀ³es peeles nw ~

nmR>-5
1. Mejeye HeervesJeeuee J³eeqkeÌle Yetle mes Heeref[le keÀer lejn yeej-yeej veeb®elee nw,

MeeskeÀelegj keÀer lejn yeej-yeej jeslee nw Deewj oen pJej mes ûeefmele keÀer lejn
yeej-yeej Yetefce Hej Deeueesìlee nw ~ (meesles ngS keÀjJeì yeouelee nw ~)

2. keÌ³ee legce DeHmeje DeefleMe³e nes ? DeLeJee keÌ³ee Deefle GÐeeve osJelee
nes ? (keÌ³eeWefkeÀ) pees legcneje DeefleMe³e ueeJeC³e nw Jen legcnejs efoJ³elee
keÀes De®íer lejn mes keÀnlee nw ~ (ÜeÞe³e keÀeJ³e meie&-9, Muees-42)
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3. ¬eÀesOe mes OeceOeces ngS ceveg<³e kesÀ Òeefle ceOegj Je®eve keÀuen keÀes ye{eves Jeeuee
nw ~ (pewmes) leHee ngDee Ieer JeemleJe ceW Heeveer kesÀ Üeje DeefleMe³e peuelee nw,
(Ye[keÀlee nw) FmeceW keÀesF& mebMe³e veneR nw ~

`ÜeÞe³e cenekeÀeJ³e meeleJeeB meie&'

4. Deye otmejs efove, He=LJeer keÀe j#eCe keÀjvesJeeues, Fvê kesÀ meeLe mHeOee& keÀjves
Jeeues, leLee Gme (DeefleMe³e ©HeJeeueer nesves mes Òeefme×) keÀv³ee keÀer (ce©osMe
kesÀ jepee censvê keÀer yenve keÀes Heeves keÀer) F®íe keÀjvesJeeues Gme ogue&Ye
jepee ves veiejer ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~~76~~

5. Gme JekeÌle (veiejer ceW ÒeJesMe keÀjles mece³e) J³eeHeeefj³eeW kesÀ ceeie& (yeepeej)
ceW peeles ngS Gme (ogue&Ye jepee) keÀes osKekeÀj, keÀesF& m$eer (ogue&Ye kesÀ
©He mes DeekeÀef<e&le ngF&) Heerís peeleer ngF&, Fä Jemleg keÀes Kejeroves Jeeueer
veneR ngF& ~ (Kejerovee Yegue ieF&) ~~77~~

6. nceW mebleeHe keÀjvesJeeuee ³en ogue&Ye, JeemleJe ceW ef$eHegj Demegj keÀe oen
keÀjvesJeeuee nj (efMeJe) keÀe efJepeslee keÀece nw ~ Fme ÒekeÀej ogue&Ye keÀer
ÒeMebmee efkeÀ³es peeles ngS (efkeÀmeer m$eer kesÀ ÒeMebmee efkeÀ³es peeves Hej) keÀewvemeer
m$eer Gme mece³e GmekeÀer ÒeMebmee keÀjvesJeeueer veneR ngF& ? ~~78~~

7. F&vê kesÀ meceeve Gme ogue&Ye keÀer F®íe keÀjleer ngF&, GmekeÀer Deesj peeleer
keÀesF& m$eer, Gme mece³e Heerís Deeles ngS DeHeves yeeuekeÀ keÀer eEveoe keÀjves
ueieer ~~79~~

8. Del³eble efJeueemeJeeueer (Deewj) veeefjDeeW kesÀ Òeefle Hetpee kesÀ ³eesi³e Ssmeer keÀesF&
m$eer ves Gme (ogue&Ye) keÀes ue#³e keÀjkesÀ ³egb ner keÀeve keÀes Kegpeueeleer ngF&
neLe kesÀ cetue (keÀ#ee) keÀes Gmes (ogue&Ye jepee keÀes DeekeÀef<e&le keÀjves kesÀ efueS)
yeleeS ~~82~~

9. Gme ogue&Ye kesÀ Deeieceve kesÀ GlmeJe ceW (JeepeeR$e kesÀ DeeJeepe mes) yeej-
yeej megef®ele nesves Hej (ogue&Ye jepee kesÀ oMe&ve keÀjves ceW Deefle GlmegkeÀlee
mes) keÀesF& m$eer, yeej-yeej Keeles Deewj yeej-yeej cet$e keÀjles yeeuekeÀ keÀes
íes[ves kesÀ efueS Del³eble Òe³elve keÀjves ueieer ~~85~~
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10. DeebKees keÀes Del³eble Dee®íeefole keÀjleer ngF& efvejbieer (cegKe {keÀvesJeeues Jem$e
kesÀ Deb®eue) keÀes keÀesF& kegÀueebievee ves THej efkeÀ³ee Deewj kegÀefìuelee mes ®eueleer
ngF& (Gmeves) Deeies peeleer ngF& m$eer keÀes (peuoer mes ®eue Fme lejn) meeceves
mes lepe&vee keÀer ~~86~~

11. keÀece (Keeves keÀer DeefYeuee<ee) kesÀ Üeje eEveefole ÒekeÀej mes (ye[s keÀJeueeW
mes) Keeleer ngF& m$eer, efpeme lejn ueppee keÀes ieefn&le ©He mes (SkeÀoce)
íes[ osleer nw, Gmeer lejn keÀece mes ieefn&le (efveo&³e) Heer[e keÀes Heeleer,
ueeJeC³e ªHe Dece=le ce³e Gme (ogue&Ye jepee) keÀes, ¢efä mes ieefn&le ªHe
mes (efveefvole nes Fme lejn efvejblej) KeeF& peeleer (osKeleer) efkeÀmeer m$eer
ves ueppee keÀes SkeÀoce mes íes[ efo³ee ~~87~~

12. DeefleMe³e MeesefYele Jen ogue&Ye jepee, Del³eble MeesYee Jeeueer, Devegef®ele
yeesueves Jeeueer eqm$e³eeW keÀes #egyOe keÀjlee ngDee mJe³ebJej ceb[He ceW ie³ee ~~89~~

13. yeej-yeej nesvesJeeueer MeesYee efpemes nw Ssmes jepeeDeeW kesÀ Òeefle, Þesÿ
nesvesJeeueer MeesYee nw efpemekeÀer Ssmee ogue&Ye jepee ceb[He keÀer HeefJe$elee keÀes
keÀjlee ngDee JeneB (ceb[He ceW) Tef®ele Deemeve Hej yewþe ~~90~~

nmR>-6

1. pees Petþer yeeleeW kesÀ Üeje keÀYeer Yeer ye{eF& (nesefMe³eejer) veneR keÀjlee nw,
(Hejbleg) ³eg× ceW Me$egDeeW kesÀ mecegn keÀes oes neLeeW mes efyeKesjlee ngDee meecevee
keÀjlee nw ~

2. Jen jlve kesÀ DeeYet<eCeeW keÀer efkeÀjCeeW mes DeekeÀeMe keÀe, ef®e$eeW kesÀ Üeje
ef®eef$ele keÀjlee nw Deewj efpemekesÀ ye[s ef®e$e kesÀ Üeje ueesie Dee½e³e& Heeles
nw ~

3. J³ee³eece mes cepeyetle osnJeeuee nesves Hej Yeer pees ieJe& veneR keÀjlee nw (Jen)
megvoj nw ~ keÀYeer efkeÀmeer (mJe) Òe³eespeve ceW cebo neslee nw, Hejbleg otmejeW kesÀ
ye[s Òe³eespeve ceW keÀYeer cebo veneR neslee ~

4. pees meYeer Me$egDeeW keÀes yebOeve kesÀ Üeje yeebOe oslee nw, Hejbleg %eeve kesÀ Üej
keÀce&#e³e keÀjlee ngDee Deelcee keÀes yebOeve ceW mes íg[Jeelee nw ~
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5. JeneB peue®ej peerJe, GlmegkeÀ nesves Hej SkeÀ otmejs keÀes mJes®íe mes Keeles
nw, ce®íerceejeW kesÀ Üeje HekeÀ[s peeles nw Deewj yeiegues Deeefo kesÀ Üeje efveieues
peeles nw ~

6. ®ece[er keÀes ûenCe keÀjvesJeeueeW kesÀ Üeje GKes[s peeles nw, Keeves keÀer
F®íeJeeueeW kesÀ Üeje meefue³es Hej meskesÀ peeles ceebme keÀer lejn meskesÀ peeles
nw Deewj HekeÀS peeles nw, ®eyeea kesÀ DeefLe&³eeW Üeje veer®ees³es peeles nw ~

7. JeerjkegÀceej, THej ®e{keÀj kegÀceejeW keÀes Iees[s keÀer lejn ®eueeles nw, ye[s
yeueJeeveeW ceW cegK³e JeerjkegÀceej, osJelee keÀer Yeer Heerþ Hej Dee©{ ngS ~

8. GmekesÀ yeeo ogä yegef×Jeeues osJe ves, efJekeÀjeue Jesleeue ©He keÀes OeejCe
keÀjkesÀ HeJe&leeW keÀes Yeer íesìe keÀjles ngS, ye{ves kesÀ efueS ÒeejbYe efkeÀ³ee ~

9. Heeleeue kesÀ meceeve GmekesÀ cegKe ceW peerYe kesÀ Üeje le#ekeÀ meebHe keÀer lejn
Dee®ejCe efkeÀ³ee ie³ee Deewj TB®es cemlekeÀ ªHeer HeJe&le Hej jns Heerues yeeueeW
kesÀ Üeje oeJeeveue keÀer lejn Dee®ejCe efkeÀ³ee ie³ee ~

10. GmekeÀer Deefle Ye³ebkeÀj oes oe{ keÀjJele kesÀ meceeve ngF& Deewj oesveeW
DeeBKeW Del³eble peueleer ngF& Debieejs keÀer meie[er kesÀ pewmeer ngF& ~

11. efpeleves ceW Jen ye{ves mes DeìkeÀe veneR, Gleves ceW ceneyeueJeeues Jeerj mJeeceer
kesÀ Üeje Heerþ kesÀ THej cegefù mes ceejkeÀj Gmes Jeeceve keÀj efo³ee ie³ee ~

12. Keso keÀer yeele nw, efkeÀ Mejeye kesÀ Heeve ceW efJeJeMe (HejJeMe) efkeÀ³ee ie³ee
nw ceve efpemekeÀe, Ssmes HeeHeer ueesie ceelee kesÀ meeLe Helveer legu³e Dee®ejCe
keÀjles nw Deewj Helveer kesÀ meeLe ceelee kesÀ legu³e Dee®ejCe keÀjles nw ~

13. Mejeye mes efpemekeÀe ceve ®eefuele ngDee nw Ssmee ceveg<³e Heje³ee DeLeJee
DeHevee (kegÀí Yeer) peevelee veneR nw ~ efye®eeje DeHeves DeeHe keÀes mJeeceer pewmee
Deewj mJeeceer (ceeefuekeÀ) keÀes veeskeÀj pewmee ceevelee nw ~

14. ncesMee ceebme kesÀ Yeespeve keÀes keÀjlee pees J³eeqkeÌle o³ee keÀjves keÀer F®íe
keÀjlee nw, JeemleJe ceW Jen peueleer ngF& Deeqive ceW yesue keÀes jesHeves
(Gieeves) keÀer F®íe keÀjlee nw ~

15. pees ceve keÀer Megef× keÀes OeejCe efkeÀ³es efyevee cegeqkeÌle keÀer F®íe mes leHe keÀjles nw,
Jes veeJe keÀes íes[keÀj oesveeW neLeeW mes mecegê keÀes lewjves keÀer F®íe keÀjles nw ~
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16. p³eeoe keÀnves mes keÌ³ee ! pees ³eewJeve keÀes Gef®ele nw, ef®eÊeJe=efÊe keÀes
Hemebo nw, Hebef[leeW keÀes DeejeOevee keÀjves ³eesi³e nw, GYe³eueeskeÀ keÀes
yeeOekeÀ veneR nw Deewj Yeer, efJeJeskeÀ keÀer HetCe&lee Üeje, kegÀueeefYeceeve keÀer
efmLejlee Üeje, efJeve³e kesÀ megboj DeY³eeme Üeje Deewj meÊJeJe=efÊe keÀer
yenguelee Üeje efpeme ÒekeÀej Oece& ceW keÀcepeesj veneR neslee nw, efpeme
ÒekeÀej DeLe& #e³e veneR Heelee nw, efpeme ÒekeÀej jepeue#ceer GvceveJeeueer
veneR nesleer nw, efpeme ÒekeÀej keÀerefle& cebo veneR nesleer nw, efpeme ÒekeÀej
ÒeleeHe keÀce veneR neslee nw, efpeme ÒekeÀej iegCe M³eece (HeÀerkesÀ) veneR nesles
nw, efpeme ÒekeÀej Þegle%eeve nBmeerHee$e veneR yevelee nw, efpeme ÒekeÀej
Heefjpeve Jeie& Goemeerve veneR neslee nw, efpeme ÒekeÀej efce$eJeie& iueeve
veneR neslee nw, efpeme ÒekeÀej Me$eg ®eb®eue veneR nesles nw Gme ÒekeÀej Gme
jepee ves meye efkeÀ³ee ~

``ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e meebleJeeB meie&''

17. pees mJe³ebJej ceW peuoer mes Dee³es ngS nw, Gve efJeJeen keÀer F®íeJeeues
jepeeDeeW keÀes, Gme ogue&Ye osJeer keÀer ÜejHeeefuekeÀe ves, Deeies keÀns peeves Jeeues
ÒekeÀej mes mlegefleHetJe&keÀ keÀn yeleeF&ö

18. ns megvoj m$eer (megYe´g) ! peerJeve peerves keÀer F®íe mes Me$egDeeW kesÀ meeLe
efpemes ue[ves keÀer F®íe veneR nw Deewj peerves keÀer F®íe Jeeues keÀes peerJeve
osvesJeeuee ³en Debie osMe keÀe jepee nw, keÌ³ee legce Fmes ®eenleer nes ? ~~97~~

19. pees HetJe& efoMee ceW F&vê keÀer lejn jnlee nw leLee pees Meem$e kesÀ Òeefle Hebef[le
keÀer lejn ÒeJe=efÊe keÀjlee nw Hejbleg cetKe& keÀer lejn Ke[e veneR jnlee,
MetjJeerj keÀer lejn Dee®ejCe keÀjlee nw Ssmes Gme DeJevleer kesÀ jepee kesÀ Òeefle
legce FvêeCeer keÀer lejn Dee®ejCe keÌ³eeW keÀjleer nes ? ~~99~~

20. efpemekeÀer JeeCeer otOe pewmeer ceerþer nw Deewj meeQo³e& otOe pewmee nw Ssmes
®esefoosMe kesÀ jepee kesÀ Òeefle, DeHmeje pewmeer legce, keÌ³ee ¬eÀer[e keÀjves kesÀ
efueS lew³eej nes ? ~~100~~

21. pees keÀesHe mes HeeHe keÀce& ceW ÒeJe=efÊe veneR keÀjlee Deewj ueesYe mes HeeHe keÀce& ceW
ÒeJe=efÊe veneR keÀjlee Deewj veneR keÀece mes HeeHe keÀce& ceW ÒeJe=efÊe keÀjlee nw, Ssmes
Fme ceLegje kesÀ jepee keÀes keÌ³ee legce Hemebo keÀjleer nes ~ (Yepeleer nes) ? ~~103~~
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22. efpemekesÀ Òeefle ue#ceer ogëKe keÀe DevegYeJe veneR keÀjleer Deewj mejmJeleer kesÀ
Üeje Jewj veneR efkeÀ³ee peelee, efpemeves ³eMe keÀe MebKe yepee³ee nw Jes ³es
Þeer iegpe&j osMe keÀe jepee nw ~~106~~

23. leLee vecemkeÀej keÀjles Deewj mesJee keÀjles Ssmes efpeve leHeeqmJeDeeW keÀes Dee½e³e&
efkeÀ³ee nw, Jen ³en veece mes ogue&Ye jepe keÀes keÌ³ee legce Jejves keÀer F®íe
keÀjleer nes ? ~~107~~

24. GmekesÀ yeeo neLe keÀes TB®ee keÀjleer ngF& ogue&Ye osJeer ves, Gme ogue&Ye
jepee kesÀ kebÀþ ceW Jejceeuee HenveeF& Deewj keÀesHee³eceeve jepeeDeeW keÀe
mecegn, TB®eer Hetbí keÀes keÀjles ngS Iees[eW kesÀ meeLe ®euee ie³ee ~~108~~

25. Jem$e keÀes De®íer lejn Henveles ngS pees ³e%e kesÀ efueS ³e%e kesÀ GHekeÀjCe
FkeÀùs keÀjles nw, Ssmes ceb$e keÀes yeesueles ngS ye´eïeCeeW ves Gve oesveeW keÀe nmle
efceueeHe efkeÀ³ee ~~110~~

nmR>-7

1. (ceve ceW) o³ee keÀe YeeJe jKevee (DeemesJeve keÀjvee) otmejeW keÀe HejeYeJe veneR
keÀjvee, ¬eÀesOe YeeJe keÀes íes[ osvee, ogpe&ve keÀe mebie íes[ osvee, Petþs
Je®eve yeesuevee l³eeie keÀjvee, iegCeevegjeie keÀe DeY³eeme keÀjvee, ®eesjer keÀjves
keÀe ceve veneR keÀjvee, Petþe DeefYeceeve íes[ osvee, Hejm$eer ieceve keÀer
F®íe veneR keÀjvee, Oeve Deeefo keÀe ieJe& íes[ osvee, ogëefKeDeeW keÀes ogëKe
mes j#eCe keÀjves keÀer F®íe keÀjvee, ieg©peveeW keÀer Hetpee keÀjvee, osJeeW kesÀ
mecegn keÀes Jevove keÀjvee, HeefjpeveeW keÀe mevceeve keÀjvee, Òesceer ueesieeW keÀe
Hees<eCe keÀjvee, efce$e Jeie& keÀe DevegmejCe keÀjvee, otmejeW keÀer veeRoe veneR
yeesuevee, Dev³e kesÀ iegCe ûenCe keÀjvee, DeHeves iegCeeW keÀer ÒeMebmee keÀjves ceW
ueppee keÀjvee, íesìe Yeer megke=Àle ³eeo keÀjvee, HejesHekeÀej keÀjves ceW Òel³eve
keÀjvee, efJeefMeÿ ueesieeW mes Henues yeesuevee, Oeeefce&keÀpeve keÀer Devegceesovee
keÀjvee, Dev³e kesÀ cece& (iegHle yeeleeW) keÀes ÒekeÀì veneR keÀjvee, De®ís Jes<e
Deewj De®ís Dee®eej Jeeues yevevee, efHeÀj DeeHekeÀes meJe&%e kesÀ keÀns ngS
meodOece& keÀer ³eesi³elee (ÒeeHle) nesieer ~
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2. JeemleJe ceW JewÐe kesÀ Üeje jesieer keÀes osKekeÀj jesie keÀe cetue keÀejCe Fme
ÒekeÀej nw, Jen peevevee (ÒeeHle keÀjvee) ®eeefnS ~ jesieer keÀer MeejerefjkeÀ
Òeke=Àefle Henues ner mecePeveer, Mejerj keÀe mebnveve (mebj®evee) efJe®eej
keÀjvee, Mejerj keÀe ÒeceeCe peevevee, jesieer kesÀ DevegketÀue HeL³e Deenejö
Heeveer keÀe efJe®eej keÀjvee, MeeqkeÌle keÀes peeveveer, Deenej kesÀ jme-keÀme
peeveves, J³ee³eece keÀe cenÊJe peevevee, Gcé keÀe ÒeceeCe HejKevee ®eeefnS ~

3. megKe meblees<e mes Hewoe neslee nw, ³en peevekeÀj pees %eele HejceeLe& ngDee nw,
Ssmee ÒeeCeer Yeer ³eefo Feqvê³eeW kesÀ Üeje yeeefOele neslee nes, lees ³eneB
ceneceesn ner keÀejCe nw ~

4. meYeer Meem$eeW keÀes He{keÀj DeHeves DeeHekeÀes Hebef[le ceeveves Jeeuee J³eeqkeÌle,
(Heeb®e Feqvê³e kesÀ) efJe<e³eeW ceW DeemekeÌle jnlee nw, lees ³eneB ceneceesn ner
ÒekeÀì neslee (efoKelee) nw ~

5. efpeveséej Hejceelcee mebyebefOele pewvesvê cele keÀes peeveves Jeeues Heg©<e, efpeme
keÀejCe mes ueeskeÀ ceW keÀ<ee³e kesÀ JeMe ÒeJele&ve keÀjvesJeeues nesles nw, Jen
ceneceesn keÀe ner Meemeve (Dee%ee) nw ~

6. kegÀueJeeve eqm$e³eeB, DeHeves efJeéeemeg Heefle keÀe l³eeie keÀjkesÀ pees otmejs
Heefle (HejHeg©<e) ceW ÒeJe=efÊe keÀjleer nw, Jen ceneceesn keÀe HeÀue (keÀe³e&) nw ~

7. ceQ HeewodieefuekeÀ YeeJeeW keÀe keÀlee& veneR ntB, keÀjevesJeeuee Yeer veneR ntB Deewj
Devegceefle osvesJeeuee Yeer veneR ntB, Fme ÒekeÀej kesÀ Deelce%eeve Jeeuee (meeOeg)
efkeÀme lejn keÀce& mes efueHle neslee nw ?

8. meceleekegÀC[ ceW mveeve keÀjkesÀ pees HeeHe mes GlHevve nesvesJeeues cewue keÀe
l³eeie keÀjkesÀ efHeÀj mes ceueervelee keÀes ÒeeHle veneR neslee, Jen Devlejelcee
ceW ueerve, Hejce HeefJe$e nw ~

9. %eeve kesÀ Üeje %es³e HeoeLe& keÀes osKekeÀj cegefve keÀes Ye³e kesÀ meeLe keÀneB jnvee
nw ? (keÌ³eeWefkeÀ Gve cegefveDeeW keÀes) keÀner Hej Yeer íerHeevee veneR nw, jKevee
veneR nw, íes[vee veneR nw, l³eeie keÀjvee veneR nw Deewj keÀner Yeer osvee veneR
nw ~
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10. ncesMee ogOe Deewj Heeveer keÀer lejn efceues ngS keÀce& Deewj Deelcee keÀes pees
Deueie keÀjlee nw, Jen cegefve ©Heer nbme efJeJeskeÀJeeuee nw ~

11. DeHeves-DeHeves keÀce& keÀe DevegYeJe keÀjvesJeeuee Heg©<e DeHeves DeHeves keÀce& ceW
DeeJesMe (Deeûen) Jeeues nesles nw ~ ceO³emLe Heg©<e GveceW ve lees jeieJeeues
nesles nw, ve ner Üs<e Jeeues nesles nw ~

12. Deeies-Deeies ye{leer nw le=<Cee efpevekeÀer Ssmes pe[ Heg©<e %eeveece=le keÀes
íes[keÀj ce=iele=<Cee (cee³eepeue) meceeve Feqvê³e kesÀ efueS oew[les nw ~

`ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e i³eejnJeeB meie&'
13. GmekesÀ yeeo ®eeboer kesÀ Hee$e pewmes GppJeue cegKeJeeueer osJeer (ce³eCeuueeves)

ieYe& keÀes OeejCe efkeÀ³ee ~ ieYe& keÀes peevekeÀj Jen keÀCe&jepee mees®e mees®ekeÀj
j#eCe keÀjves kesÀ efueS Òe³elve keÀjlee Lee ~~3~~

14-15. jepeieg© keÀer Þesÿ eqm$e³eeW Gme osJeer keÀes Fme ÒekeÀej meerKee jner
LeeröÒeceeo efyevee legcns Oeerjs yeesuevee, DeOeesJem$e keÀer ieebþ {erueer
yeebOeveer Deewj oe© Deeefo ceÐe legcnW veneR keÀjvee, ®eueves keÀer ieefle
Oeerceer jKeveer Deewj Hewj HewÀueeves veneR, leLee Mejeefye³eeW mes mesefJele Yetefce
ceW peevee veneR Deewj Gvemes yeesuevee veneR leLee ceeefmekeÀ Oece&Jeeueer m$eer
kesÀ Heeme peevee veneR Deewj yeesuevee veneR ~13-14~~

16. efve<HeeHe Gme osJeerves veew ceefnves yeerleekeÀj Oece& ªHeer efkeÀjeCes kesÀ mLeeve
Deewj ye´eïeCe, #eef$e³e, JewM³e Deewj Megê kesÀ mJeeceer Ssmes Heg$e keÀes pevce
efo³ee ~~15~~

17. GmekesÀ yeeo ̀ `JeerjYet Deewj jefvle jepee keÀer lejn ³en yeeuekeÀ ye{s ~'' Fme
ÒekeÀej ieeleer ngF& Je=×eqm$e³eeW ves kegÀceej keÀe `pe³eefmebn' Fme ÒekeÀej veece
jKee ~~39~~

18. cemlekeÀ keÀes keÀeìves Jeeues keÀer lejn DeekeÀcHe (Ye³e) keÀjvesJeeuee, Jen
(pe³eefmebn jepee keÀe) veece, Me$eg jepeeDeeW ves metvee Deewj Ye³eYeerle
neskeÀj DeHeves veiejeW kesÀ efkeÀuues keÀje³es ~~40~~

19. (³eg× kesÀ efueS) Jeerj (megYeì ye®®eeW) keÀes yegueekeÀj, yegvekeÀj Deewj yeefve³eeW
kesÀ ye®®eeW keÀer lejn jepeeDeeW kesÀ ye®®eeW keÀes njekeÀj Jen jepeHeg$e ye[e
ngDee ~~43~~
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20. oeve mes oerve iejeryeeW kesÀ Hesì keÀes YejvesJeeuee, keÀerefle& mes mJeie& Deewj
He=LJeer kesÀ Hesì keÀes YejvesJeeuee keÀCe&vebove, ÒeMebmee kesÀ ³eesi³e Goejlee
keÀes ÒeeHle ngDee ~~49~~

21. efpemekeÀe ceve Yeer HeeHe keÀes ûenCe keÀjves Jeeuee veneR nw, pees ieg© kesÀ ®ejCe
keÀer jpe keÀes ûenCe keÀjves Jeeuee nw, Ssmee Jen, HeÀue keÀes OejeCe keÀjvesJeeues
Je=#e keÀer lejn (vece´ neskeÀj) melHeg©<eeW keÀes mesJeveer³e ngDee ~~56~~

22. (v³ee³e, oeveeefo iegCeeW mes) YeemkeÀjpe (ceveg DeLeJee keÀCe&) keÀes Deefle¬eÀevle
keÀjvesJeeuee, ®evê kegÀue ceW cegkegÀì meceeve Jen ncesMee met³eexo³e kesÀ
mece³e efHelee keÀes met³e& keÀer lejn vecemkeÀej keÀjlee Lee ~~60~~

23. GmekesÀ yeeo SkeÀ efove He=LJeer kesÀ Òeefle met³e& kesÀ meceeve Ssmes keÀCe& jepee ves
DeeBKe kesÀ Òeefle ®evê kesÀ meceeve, Deveble YeeqkeÌle keÀes keÀjves Jeeues Gme Heg$e
keÀes yeguee³ee ~~65~~

24. GmekesÀ yeeo efHelee keÀer mesJee keÀjves Jeeues, Dee%ee keÀjvesJeeues Deewj n<e&
keÀjves Jeeues Ssmes kegÀceej ves Yeer Hensueer keÀes Hetjer keÀjves kesÀ efueS MueeskeÀkeÀej
pewmes Heeo ®ejCeeW keÀer mesJee keÀjlee nw, Jewmes efHelee kesÀ ®ejCeeW keÀer mesJee
keÀer ~~66~~

25. met$ekeÀej (veerefle met$e yeveeves Jeeues) kesÀ meeLe Jewj veneR keÀjvesJeeues, cebef$e³eeW
kesÀ meeLe mebJeeo keÀjvesJeeues Deewj Jew³eekeÀjCe keÀer lejn JeeCeer nw efpemekeÀer
Ssmes Gme (keÀCe&) jepee ves keÀuen veneR keÀjvesJeeues Ssmes Gme (pe³eefmebn)
keÀes Fme ÒekeÀej keÀne ~~67~~

26. efÒe³e yeesuevesJeeues, ³eefo legb HejbleHe (Me$egDeeW keÀes leHeevesJeeuee) Deewj
JeMebJeo (pees keÀns Jen ceeveves Jeeuee) nw, lees Me$eg keÀes leHeevesJeeuee Ssmee
³en jep³e ûenCe keÀj, efpememes ceQ cegeqkeÌle kesÀ efueS Òe³elve keÀ©b ~~72~~

nmR>-8

1. pees JeeHeme legce keÀnes efkeÀ nce megKe mes jnles nw keÌ³eeWefkeÀ nce ceebme Keeles
nw, Fl³eeefo lees Jen Yeer efJeJeskeÀer peerJeeW keÀes nBmeves legu³e DeeHekeÀer cegiOelee
keÀe efJeueeme ner nw, keÌ³eeWefkeÀ meYeer keÀä efpemekesÀ meceerHe nw Ssmeer keÀe³ee ceW
efJeefJeOe jesie kesÀ peg[ves Hej, Je=×eJemLee peuoer mes Deeves Jeeueer nesves Hej,

^mJ-3 H$s ‘mJ©X{e©H$m



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 112

jep³eeefo GHeêJe ceve Deewj Mejerj keÀes mebleeHe keÀjves Jeeues nesves Hej,
³eewJeve kegÀefìuelee mes peeves Jeeuee nesves Hej, mebHeefÊe³eeB meYeer ogëKe keÀes Hewoe
keÀjvesJeeueer nesves Hej, Fä (Jemleg ³ee J³eeqkeÌle) keÀe efJe³eesie ceve keÀes ogëKeer
keÀjves Jeeuee nesves Hej, DeefÒe³e keÀe meb³eesie ceve keÀes ogëKeer keÀjvesJeeuee nesves
Hej, cejCe ncesMee DeevesJeeuee nesves Hej, Mejerj meJe&Lee DeMegef®e keÀe
Yeb[ej nesves Hej, efJe<e³e-Hegodieue kesÀ HeefjCeece cee$e nesves Hej, Mejerj
meJe&Lee DeMegef®e keÀe Yeb[ej nesves Hej, efJe<e³eöHegodieue kesÀ HeefjCeece cee$e
nesves mes meej jefnle nesves Hej, DemebK³e ueeKeeW ogëKe mes Yejs ngS peieled
ceW ÒeeefCeDeeW keÀes megKe kewÀmee ?

2. mJe³ebYetjceCe mecegê keÀer mHeOee& keÀjvesJeeues Deewj ye{ves kesÀ mJeYeeJeJeeueer
mecelee efpeveceW nw Ssmes cegefve keÀes efpemekesÀ Üeje GHecee oer pee mekesÀ
Ssmee keÀesF& HeoeLe& peieled ceW veneR nw ~

3. ue#ceerölejbie kesÀ meceeve ®eHeue nw, Dee³eg<³eöJee³eg keÀer lejn DeefmLej nw,
MejerjöyeoueeW kesÀ pewmee #eCe Yebiegj nw, ³en ceneyegef×MeeefueDeeW keÀes ncesMee
O³eeve jKevee ®eeefnS ~

4. efJeÐee©Heer Debpeve keÀes mHeMe& keÀjvesJeeueer ¢efä kesÀ Üeje DeefJeÐee-De%eeve
©Heer DebOekeÀej keÀe veeMe nesves Hej, JeemleJe ceW ³eesieer Heg©<e, Deelcee ceW
Hejceelcee keÀes osKeles nw ~

5. eflelej, HeesHeì, keÀyeglej Deewj ef®eef{³ee Deeefo He#eer, ceebme keÀer DeemeeqkeÌleJeeues
yeebpe, ¬eÀeW®e Deewj ieerOe He#eer Deeefo kesÀ Üeje ûenCe efkeÀ³es peeles nw ~

6. Deewj ÒeJesMe keÀjles ner Gme jepee ves, Gme efme×e³eleve kesÀ ojJeepes
Hej, peuoer mes Deeves kesÀ Keso mes efvejblej ienje éeeme uesles ngS SkeÀ
JewceeefvekeÀ keÀes osKee, osKeves cee$e mes ner GmekesÀ Òeefle Hewoe ngDee nw
osJelJe keÀe efve½e³e efpemes, Ssmes Deewj ®e#egefveces<e Deeefo ef®eÚ keÀes osKeves
mes efve½e³e efkeÀ³ee nw mJeie& mes ®³eJeve kesÀ mece³e keÀes efpemeves, Ssmes Deewj
ªHe mebHeefÊe keÀes osKeves mes DeHeves Òeefle megvojlee kesÀ DeefYeceeve keÀer ieebþ
efpemekeÀer {erueer nes ieF& nw, Ssmes jepee kesÀ ceve ceW ngDeeöDenes !
megjueeskeÀ keÀer Yetefce keÀe ÒeYeeJe ! JeemleJe ceW peneB, De®íer lejn mes
Hewoe ngS HegC³eMeeefueDeeW kesÀ Mejerj Yeer Fme ÒekeÀej kesÀ nesles nw efpemekesÀ
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Debeflece DeJemLee ceW Yeer Heeme ceW peevee lees otj jne, osKeves kesÀ efueS Yeer
efyepeueer keÀer Deeie keÀer lejn Heg©<e meceLe& veneR nesles ~

Jen Fme lejn FmekesÀ Del³eble meewc³e Mejerj kesÀ Òeefle Yeer Jen keÀesF&
mJeYeeJe mes ÒekeÀeefMele neslee ngDee ÒeleeHe mHegÀefjle neslee nw ~ efpemekesÀ
Òeefle mJeYeeJe mes ®eb®eue nesves Hej Yeer Ye³eYeerle keÀer lejn, (ueeqppele
keÀer lejn) Del³eble kegÀefHele keÀer lejn, cesjer ³es oes DeebKeW ue#³e keÀes uecyeW
mece³e lekeÀ osKe veneR mekeÀleer nw ~

Dee½e³e& ³en nQ efkeÀ, FmekesÀ ³es, ìgìs ngS ceCeefMeue kesÀ ieYe& pewmes
GppJeue, Del³evle yeueJeeues, Mejerj keÀer ÒeYee mecegn ceW efvejblej efveefceive
ngS, Dee³eleve kesÀ oerHekeÀeW kesÀ DeHeves lespe keÀes eflejmkeÀej kesÀ Üeje ueeqppele
ngS keÀer lejn, Lees[e Yeer DeeeqlcekeÀ oMe&ve veneR keÀjJeelee nw ~

Deewj JeeHeme ®eejeW Deesj oes[s ngS, Deeqive kesÀ ÒekeÀeMe kesÀ Del³eble
ueesYeer HelebieeW keÀe mecegn pewmes veä ngS oerHekeÀeW keÀer MeesOe kesÀ efueS Iegce
jns nes Jewmes Ye´ceCe keÀj jns nw ~

ceQ meYeer ÒekeÀej mes ke=ÀleeLe& ntB, pees cegPes ceveg<³e HeCes ceW Yeer ÒekeÀì efkeÀ³ee
nw efoJ³e Mejerj efpemeves, Ssmes FmekesÀ Üeje oMe&ve efo³es ieS nw ~

Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀjkesÀ Deewj Ketye DeefYeceeve kesÀ meeLe {eue
meefnle leueJeej keÀes íes[keÀj, pees[s nw neLe efpemeves, Ssmes (jepeeves)
Lees[s Heeme peekeÀj mJeeiele efkeÀ³ee ~

`ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e yeejnJeeB meie&'

7. SkeÀ efove $eÝef<eieCe Gme (pe³eefmebn) kesÀ Heeme DeekeÀj Fme ÒekeÀej yeesues, ns
jepeved ! efpemeceW nce ieS nw, efpemeceW nceves ogOe Heer³ee nw leLee efpemeceW
keÀue Deewj Deepe nceves Yeespeve efkeÀ³ee nw, Jen legcnejer oeveMeeuee je#emeeW
ves veä keÀj oer nw ~~3~~

8. Deewj Henues efpemeceW Jen ogJee&me$eÝef<e jns nw, GmekesÀ yeeo ceb[gmegveg jne
nw, Dev³e Yeer $eÝef<e efpemeceW jns nw, Gme Jeve (mejmJeleer kesÀ keÀerveejs
Hej jns DeeÞe³e mLeue) keÀes lees[ efieje³ee nw, JeemleJe ceW Gme JekeÌle
efkeÀmeer ves Yeer j#eCe veneR efkeÀ³ee ~~9~~
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9. ³epeceeveeW kesÀ efueS Yeer Hetpee kesÀ ³eesi³e, ns jepeved ! efpeve keÀejCeeW mes (nce
ueesie je#eme kesÀ Ye³e mes) ogëKe HetJe&keÀ He{les nw Deewj ÒeeCeeW keÀes Yeer JeemleJe ceW
ogëKe mes OeejCe keÀjles nw, Gme keÀejCe mes Deveerefle kesÀ Üs<eer Ssmes legce Deveerefle keÀes
keÀjvesJeeuee Deewj ceveg<³e keÀes KeevesJeeues (je#emeeW) keÀes ceejvesJeeues yeveeW ~~15~~

10. (cegefveDeeW kesÀ Je®eve mes) ueppeeueg yeves ngS, HewÀueles ngS je#emeeW kesÀ
efueS Demeefn<Ceg Deewj veeMe keÀjvesJeeuee, HewÀueleer ngF& osoerH³eceeve
oebleeW keÀer keÀeefvle kesÀ Üeje DeekeÀeMe keÀes Deuebke=Àle keÀjlee ngDee Deewj
MeesYee Heelee ngDee jepee (pe³eefmebn) (cegefveDeeW kesÀ Òeefle) yeesuee ~~16~~

11. efpeme keÀejCe mes (mvee$e kesÀ leerLe&peue mes Deelcee keÀes) Meg× keÀjvesJeeues
(Oecee&Leea nesves mes) Deelcee kesÀ Üeje (mJe³eb) HeefjHekeÌJelee mes n<e& keÀjvesJeeues,
efmLej ceveJeeues nesves Hej (Oece& ceW efJeIve mes) Yeer iueevecegKeJeeues DeeHekesÀ
Üeje Deepe lekeÀ DeeHeefÊe ceW jne ie³ee, Fme keÀejCe mes Del³eble {eruee Deewj
#eerCe neslee nw Heje¬eÀce efpemekeÀe Ssmes cegPes efOekeÌkeÀej nes ~~18~~

12. pe³e keÀe DeemekeÌle veneR ntB, Ssmee veneR Hejbleg DeemekeÌle ntB, je#emeeW kesÀ
Òeefle ¬eÀesOeer veneR ntB, Ssmee veneR, Hejbleg ¬eÀesOeer ner ntB Ssmee ceQ lespe
Iees[eW kesÀ Üeje Gve (je#emeeW js jepee) kesÀ Òeefle De®íer lejn mes
peevesJeeuee ntB ~ Ssmee yeesuekeÀj Deefle peepJeu³eceeve (jepee pe³eefmebn)
Ke[e ngDee ~~24~~

nmR>-9

1. npeejeW veefoDeeW mes Yeer veneR Yeje pee mekesÀ Ssmes mecegê kesÀ Hesì meceeve
Feqvê³eeW keÀe mecegn le=eqHleJeeuee veneR neslee nw, Deleë Ssmee peevekeÀj (legce)
Deblejelcee mes le=Hle yeveeW ~

2. osn Deewj Deelcee Deeefo keÀe ³en DeefJeJeskeÀ mebmeej ceW ncesMee megueYe nw
Hejbleg GmekesÀ Yeso%eeve ªHeer efJeJeskeÀ keÀjes[eW pevceeW kesÀ Üeje Yeer Deefle
ogue&Ye nw ~

3. Meg× Deblejbie HeefjCeece mes ceO³emLe neskeÀj, GHeeuebYe ve efceues Fme lejn
jnves ³eesi³e nw, kegÀleke&À ªHe kebÀkeÀ[ [eueves kesÀ l³eeie Üeje ye®eHeve keÀer
®eb®euelee íes[ves ³eesi³e nw ~
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4. ceO³emLe J³eeqkeÌle keÀe ceve ªHeer yeí[e, ³egeqkeÌle ªHeer iee³e kesÀ Heerís
oew[lee nw ~ peyeefkeÀ leg®í DeeûenJeeues kesÀ ceveªHeer yeboj ³egeqkeÌle ªHeer
iee³e keÀes Hetbí mes KeeR®elee nw ~

5. nce jeie cee$e mes mJe-Deeiece keÀes mJeerkeÀej ³ee Üs<e cee$e mes Dev³e kesÀ
Deeiece keÀes l³eeie veneR keÀjles Hejbleg, ceO³emLe ¢efä kesÀ Üeje nce (Deeiece
keÀes) mJeerkeÀej ³ee l³eeie keÀjles nw ~

6. cegPes Jeerj kesÀ efJe<e³e ceW He#eHeele veneR Deewj keÀefHeue Deeefo kesÀ efJe<e³e ceW
Üs<e veneR nw (Hejbleg), efpemekeÀe Je®eve ³egeqkeÌle ³egkeÌle nw GmekeÀe Heefjûen
(mJeerkeÀej) keÀjvee ®eeefnS ~

7. ns JeerjÒeYeg ! Þe×e mes ner DeeHekesÀ Òeefle He#eHeele veneR nw Deewj Üs<e mes ner
Dev³e kesÀ Òeefle De©ef®e veneR nw Hejbleg, efpeme ÒekeÀej nes mekesÀ Gme ÒekeÀej mes
DeeHle (melHeg©<e) keÀer Hejer#ee kesÀ Üeje DeeHekeÀes ner nce DeeefÞele nw ~

8. mJeYeeJe mes SkeÀlJe keÀes ÒeeHle ngS efpevekeÀes Dev³e keÀer DeHes#ee veneR nw,
Gmes mebmeej kesÀ HeefjYe´ceCe mes Hewoe ngF& LekeÀeve keÀer HejbHeje keÀe HeleueeHeve
kewÀmes ve nes ?

9. nbme-meejme keÀer DeeJeepe keÀe DevegkeÀjCe keÀjles megmJejJeeues Heg©<e megKeer
nesles nw Deewj keÀewS-ieOes keÀer DeeJeepeJeeues ogëKeer nesles nw ~

10. ns Jelme ! megKeHetJe&keÀ ueeueve-Heeueve keÀje³es ie³es Ssmes legce, mJeYeeJe mes
mejue nes, osMeevlej otj nw, ceeie& efJekeÀì nw, ueesie kegÀefìue Ëo³eJeeues
nw, eqm$e³eeB þieves ceW nesefMe³eej nw, ogpe&ve Ketye p³eeoe nw, meppeve
Deefle DeuHe nw, þieeF& keÀjvesJeeues þieves ceW ®elegj nw, Dev³ee³eer yeefve³es
cee³eeJeer nesles nw, efkeÀjeCes kesÀ mecegn keÀe j#eCe og<keÀj nw, veJe³eewJeve
efJekeÀej keÀjves Jeeuee nw, keÀe³e& keÀer ieefle cegeqMkeÀue mes peeveer peeleer nw,
³ecejepe DeveLe& keÀjves keÀer ªef®eJeeuee nw, ®eesj-uegìsjs Deeefo efyevee
DeHejeOe kesÀ ¬eÀesOe keÀjvesJeeues nw, FmeefueS legcnW meYeer ÒekeÀej mes efkeÀmeer
JekeÌle efveÿgj, efkeÀmeer JekeÌle o³eeueg, efkeÀmeer JekeÌle efveo&³e, efkeÀmeer JekeÌle
yeneogj, efkeÀmeer JekeÌle keÀe³ej, efkeÀmeer JekeÌle l³eeieer, efkeÀmeer JekeÌle
ke=ÀHeCe, efkeÀmeer JekeÌle yeiegues keÀer lejn, lees efkeÀmeer JekeÌle nesefMe³eej
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yeveves kesÀ Üeje, meYeer ÒekeÀej mes ogmejeW mes veneR ÒeeHle nes mekesÀ ceO³ece
Yeeie efpemekeÀe, Ssmee DeieeOe #eerj mecegê keÀer lejn Oeerj-iebYeerj yegef×Jeeuee
yevevee ®eeefnS ~

11. Del³eble n<e&Jeeues cenef<e& ves jepee keÀes keÀneö

ns jepeved ! legcneje mebleefle ÒeefleyebOekeÀ HeeHe Deye yengle-mee Yeesie efue³ee
ie³ee nw, FmeefueS ceve ceW Oew³e& OeejCe keÀjes, Lees[e Yeer efJe<eeo cele keÀjes,
ÒeefleketÀue Dee®ejCe keÀjves kesÀ Üeje meoe megKe kesÀ Gef®ele DeHeveer efÒe³ee kesÀ
ef®eÊe keÀes Keso cele keÀjes, pebieue ceW peeves keÀer F®íe keÀes íes[es, Iej ceW
jnles ngS ner osJelee keÀer DeejeOevee keÀjes, Mejerj keÀes JeveJeeme kesÀ Gef®ele
meejs keÌuesMe oes, cegefveJe´le keÀer ef¬eÀ³ee keÀe mJeerkeÀej keÀjes, otj jns Dev³e
osJeleeDeeW mes keÌ³ee ? ³ener Òeke=Àefle mes meewc³e, ncesMee Heeme ceW jns meejs
ef#eefleHeeue (jepeeDeeW) kesÀ kegÀueosJelee keÀer jep³eue#ceer keÀer GHeemevee
keÀjes, JeelmeJe ceW ³en F#JeekegÀ kegÀue Yejle, YeieerjLe Deeefo jepeeDeeW kesÀ
Heje¬eÀce mes Kejeros ngS legcnejs JebMe kesÀ mJeYeeJe mes He#eHeeefle meejs YegJeve
keÀes Òeleer#³e (mesJee keÀjves ³eesi³e) HeefJe$e Oeeefce&keÀ Ssmes, Feqvê³eJe=efÊe JeMe
ceW nw efpemes Ssmes, ¢{YeeqkeÌleJeeues, Goej DeeMe³eJeeues, Òeceeo keÀes
l³eeie keÀjves Jeeues, keÀeueesef®ele peevevesJeeues Deewj ¬eÀceMeë ÒekeÀì efkeÀ³ee
nw #eef$e³e mebyebefOe lespe efpemeves, Ssmes legcnejs Üeje efJeefOe kesÀ Devegmeej
DeejeOevee keÀer peeleer ngF& (kegÀueosJeer) efve½e³e mes Òemevvelee keÀes ÒeeHle
keÀjWieer Deewj peuoer mes Fä DeLe& efJe<e³ekeÀ Jejoeve keÀes oWieer ~

ns jepeHegef$e ! legcneje ³en efÒe³e (Heefle), pebieue ceW peeves mes lees DeìkeÀe³ee
ie³ee nw Hejbleg Deefle og<keÀj Ssmeer osJeleejeOevee keÀer ef¬eÀ³ee ceW peg[e nw ~ ceve
ceW keÀesHe veneR keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ, nceejs Üeje ÒeMve veneR keÀjkesÀ, peJeeye veneR
megvekeÀj ceneYeei³eMeeueer legcnejer Devegceefle veneR ueskeÀj, GmekesÀ ceve keÀer
efve³eb$eCee keÀjeF& ieF& nw Deewj efJe<e³eesHeYeesie megKeeW keÀer efveJeejCee keÀjeF&
ieF& nw ~ Ssmes keÀjves ceW DeHeves keÀu³eeCe keÀjves keÀer peuoyeepeerJeeueer
ef®eÊeJe=efÊe DeHejeOeer nw, yegef× veneR ~ Deewj ³en Dee®eej nw efkeÀ, Gmemes
efkeÀleveskeÀ efove otj jnles ngS ner keÀu³eeCeYeeieer DeeHekesÀ Üeje meYeer
Yele&=peveesef®ele YeeqkeÌle keÀjveer ®eeefnS ~
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`ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e yeejnJeeB meie&'

12. ``ns jepeved ! ³eefo legce ³eg× ceW peeDeeWies leLee ³eefo legce Me$egDeeW keÀe jesOe
keÀjeWies Deewj ³eefo legce yeeCeeW keÀes yejmeeDeeWies lees efJepe³e nesiee Deewj keÀerefle&
Hewoe nesieer,'' Fme ÒekeÀej keÀä meefnle cegefveDeeW kesÀ Üeje Òesefjle efkeÀ³ee ie³ee
Jen (pe³eefmebn) jLe Hej ®e{e (yewþe) ~~50~~

13. (jepee keÀer efye©oeJeueer ieevesJeeues Jes$eer, megYeìeW keÀes keÀnles nw) ³en
legcneje ÒeYeg (jepee) (Me$egDeeW kesÀ meeLe) ue[siee, (Me$egDeeW keÀes) peerlesiee,
(peerlekeÀj) Me$egDeeW keÀer Meebefle keÀjsiee Fme nsleg mes peelee nw Deewj
(Me$egDeeW kesÀ pe³e mes GlHevve ngS) keÀu³eeCe keÀes ÒeeHle keÀjsiee leLee Oece&
keÀe GodOeej keÀjsiee Deewj keÀerefle& GlHevve kesÀ efueS (keÀerefle& keÀes GlHevve
keÀjsiee) Fme nslegDeeW mes yeeng ³egieueeW keÀes osKelee nw ~~56~~

14. efJeefMeä ³ece Deewj efve³ece Jeeuee pewmes efJeefMeä ³ece DeLeJee efve³ece kesÀ Òeefle
Deewj meb³eceer keÀer lejn yengle meb³ece kesÀ Òeefle GÐele neslee nw, Jewmes keÀerefle&
ªHeer JeOeg keÀe HeeefCeûenCe keÀjves ceW Deewj Fmeer ÒekeÀej efJepe³eue#ceer keÀe
HeeefCeûenCe keÀjves ceW GÐele (lelHej) jepee (pe³eefmebn) MeesefYele neslee
Lee ~~61~~

15. Oeveg<eeW keÀer DeeJeepe mes, yeeCeeW keÀer DeeJeepe mes, ceveg<³eeW keÀer DeeJeepe
mes, je#emeeW keÀer DeeJeepe mes, jLeeW keÀer DeeJeepe mes Deewj GvekeÀer
ÒeefleOJeefve mes Gme JekeÌle peieled kesÀJeue Meyoce³e ngDee ~~62~~

lesjnJeeB meie&
16. cegùerYej Oeev³e kesÀ Òeefle Yeer F®íe efyevee, Yeespeve cee$e keÀes Yeer veneR F®íe

keÀjlee Hewoue mewefvekeÀeW keÀer J³eJemLee kesÀ Üeje Jen (yeye&j je#eme) pe³eefmebn
kesÀ Deevebo kesÀ efueS jepee pe³eefmebn keÀer meodYeeJe mes ncesMee mesJee keÀjlee
Lee ~~2~~

17. efpeme keÀejCe mes mJeHve ceW Yeer ÒeMve (keÌ³ee ³e%e keÀer j#ee keÀ© ³ee veneR,
DeLeJee kewÀmes keÀ©b ? Fme ÒekeÀej) keÀer ³ee®evee efyevee (yeye&j) ³e%e kesÀ
j#eCe kesÀ Òeefle ³elveJeeuee Lee, Fme keÀejCe mes jepee (pe³eefmebn) ves
GmekesÀ THej ³ee®evee efyevee (mJeeYeeefJekeÀ) censjyeeveer keÀer ~~3~~
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18. efkeÀmeer JekeÌle jepee (pe³eefmebn) jepeveerefle kesÀ mJeerkeÀej mes ueesieeW keÀer
yeeleeW keÀes megveves kesÀ efueS Deewj Heer[eJeeueeW keÀer Heer[e njves kesÀ efueS
jeef$e kesÀ mece³e DekesÀuee efvekeÀuee ~~5~~
(jepeveerefle Ssmeer nw efkeÀöueesieeW keÀer ®e®ee& peeveves kesÀ efueS jepee keÀes
iegHle ªHe mes jeef$e ceW DekesÀuee Iegceves efvekeÀuevee ®eeefnS ~)

19. GmekesÀ yeeo, ¬eÀesOe kesÀ Üeje keÀewDeeW kesÀ meeLe ceW ³eg× keÀjves ceW lelHej Ssmes
GuuegJeeues Deewj Ye³e osvesJeeues kegbÀpe ceW Ye³ejefnle Jen pe³eefmebn jepee ves
Fme ÒekeÀej oerve Je®eve megvee ~~17~~

20. SkeÀevle DevegjkeÌle DeHeveer efÒe³ee cegPes, Devpeeve keÀer lejn, ns veeLe !
ueppee efyevee kesÀ legce ueppee keÀes íes[keÀj efkeÀme efueS Fme ÒekeÀej
l³eeie keÀjles nes ?
Gleves ceW uee®eej Ssmeer ceQ, ns veeLe ! legcnejer iueeefve Deewj neefve keÀes ve
osKegb Deewj legcnejs kegÀue ceW cueeefve Deewj p³eeefve (Je=×eJemLee) keÀes ve
osKegb, Gleves ceW Deepe ner cesje cejCe nes pee³e ~~19~~

nmR>-10

1. GmekesÀ yeeo ®eebefo kesÀ Hee$e pewmeer GppJeue cegKeJeeueer osJeer (ce³eCeuuee)
ves ieYe& OeejCe efkeÀ³ee, ieYe& keÀes peevekeÀj Jen keÀCe&jepee efJe®eej-efJe®eej keÀj
ue#eCe keÀjves kesÀ efueS ³elve keÀjlee Lee ~

2. Gme mece³e jeef$eDeeW keÀes íesìer keÀjves keÀer lejn, mejesJej Deewj veefo³eeW
kesÀ Heeveer (kesÀ ÒeJeen) keÀes íesìe keÀjles ngS, efvejbkegÀMe cegmeeefHeÀj kesÀ efueS
Ye³ebkeÀj Ssmee ûeer<ce$eÝleg Dee³ee ~

3. Gme meeLe& kesÀ cegmeeefHeÀj Hes[-Hes[ Hej yewþs, H³eeG-H³eeG Hej ÒeJesMe keÀjkesÀ
Heeveer Heer-HeerkeÀj Deeueesìles jns ~

4. meeLe& keÀer eqm$e³eeB ceeie& keÀer veefoDeeW kesÀ ®eejeW Deesj ÒeJesMe keÀjkesÀ keÀceefueveer
kesÀ ob[ keÀes cetue ceW mes GKes[ keÀj ieues keÀer veeue ceW [eueer ~

5. ceneHeje¬eÀceer Jes jepeHeg$e Iees[s Iegceeves keÀer peien ceW yeej-yeej Iees[eW keÀes
Iegceeles ngS, DeveskeÀ ©HeJeeues met³e&Heg$e keÀer MeesYee keÀes OeejCe keÀjles Les ~
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6. GvekesÀ keÀueeY³eeme ceW keÀuee®ee³e& mee#eercee$e ner Les keÌ³eeWefkeÀ ye[eW kesÀ
iegCe  mJe³ecesJe ÒekeÀì nesles nw ~

7. efMeuee keÀer lejn HeJe&leeW keÀes Yeer neLe mes Gþeles ngS GvekeÀer yeue¬eÀer[e
efkeÀmeer mes peje Yeer Hetjer veneR keÀer ieF& ~ (GvekesÀ meeLe efkeÀmeer ves Lees[er Yeer
yeue¬eÀer[e veneR keÀer ~) ~

8. peceerve kesÀ meceerHe Oeerjs-Oeerjs HewÀueles ngS HeJeve kesÀ Üeje veeskeÀjeW keÀer
lejn He=LJeer keÀer Oetue otj keÀer ieF& ~

9. yeeoueeW kesÀ Üeje keÀHe[e YeerieeskeÀj (keÀHe[e Yeeries Flevee) iebOeesokeÀ yejmee³ee
ie³ee Deewj He=LJeer, YeerieeS ngS yeerpe keÀer lejn G®ídJeeme keÀes ÒeeHle ngF& ~

10-11. Debleefj#e ceW le=Ce keÀer lejn ye[s Je=#eeW keÀes HeWÀkeÀlee ngDee Deewj efoMeeDeeW
ceW HelLej kesÀ kebÀkeÀ[eW keÀes Oetue keÀer lejn G[elee ngDee, DeekeÀeMe Deewj
He=LJeer kesÀ KeesKeues Yeeie keÀes ®eejeW Deesj OeceCeer keÀer lejn Yejlee ngDee Jen
(mebiece osJe mes Hewoe efkeÀ³ee ie³ee) keÀþesj HeJeve, YeieJeeve keÀes Gþe-GþekeÀj
Heíe[lee Lee ~

12. DemebK³e ÜerHe Deewj mecegêeW kesÀ Jee³eg keÀer lejn Jesie mes GuuebIeve keÀjkesÀ
Jen efJeceeve veboeréej ÜerHe kesÀ Òeefle DeekeÀj HengB®ee ~

13. Hebef[le pewmes ûebLe keÀe meb#esHe keÀjlee nw Jewmes JeneB DeeqivekeÀesves ceW jeflekeÀj
HeJe&le kesÀ THej peekeÀj Fvê ves Gme efJeceeve keÀes meb#esHe efkeÀ³ee ~

14-15. GmekesÀ yeeo ÜerHe-mecegêeW keÀes De®íer lejn mes GuuebIeve keÀj, GuuebIeve
keÀj Deewj Jen efJeceeve keÀes Gmemes Yeer DeefOekeÀ ¬eÀceMeë meb#esHe keÀjlee ngDee,
Fvê pebyetÜerHe veece kesÀ ÜerHe ceW oef#eCe YejleeOe& ceW leerLe¥keÀj DeeefoveeLe
YeieJeeve kesÀ pevce YeJeve ceW HengB®ee ~

16. ns iegCemecegê ! ®evê pewmes GppJeue legcnejs iegCeeW keÀes yeesueves ceW yegef×
mes ye=nmHeefle kesÀ meceeve Yeer keÀesve Heg©<e meceLe& nw ? DeLeJee keÀuHeevle
keÀeue kesÀ HeJeve mes Gíues nw ceiejce®í keÀe mecegn efpemeceW, Ssmes mecegê
keÀes oes neLeeW mes lewjves ceW keÀewve meceLe& nw ?

17. Gme (Fvê) ves DeHeves DeeHe keÀes Heeb®e ÒekeÀej keÀe efkeÀ³ee, efpememes Heeb®e Fvê ngS ~
Jen mJeeceer keÀer ³eesi³e YeeqkeÌle DeveskeÀ DebieeW mes keÀjves ceW meceLe& ngDee ~
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18. efkeÀleveskeÀ (osJe) Yeele KeekeÀj Hesì Yejs ngS íe$eeW keÀer lejn kegÀo jns
Les, mJeeceer keÀer ÒeeeqHle mes Hewoe ngS Gme ÒekeÀej kesÀ Deevebo keÀes efkeÀmekesÀ
Üeje efíHee³ee pee mekeÀlee nw ?

19. ns veeLe ! DeeHe ceW jns ngS JeemleefJekeÀ iegCeeW keÀes keÀnves ceW, ceQ meceLe& veneR
ntB ~ mJe³ebYetmeCe mecegê kesÀ Heeveer keÀes ceeHeves ceW keÀewve meceLe& nw ?

20. ns osJe ! legcnW Yeespeve keÀjvee ³eesi³e veneR nw, legcneje Mejerj Òeyeue
pJejJeeuee nw, keÌ³eeWefkeÀ ¢efä Del³eble ®eb®eue Iegceleer nw, cegKe SkeÀoce
ueeue Deewj eqmveiOe nw, keÀeve Deewj Yeeue kesÀ yeer®e kesÀ oesveeW Yeeie
[ie[ie nesles nw, mebefOe kesÀ mLeeve OeceOece nesles nw, peeves efkeÀ yeenj
keÀer ®ece[er peue jner nw, peeves efkeÀ neLe peue jns nw, FmeefueS
Yeespeve mes DeìkeÀ peeDees, yebOe keÀcejW ceW peeDees, HeJeve kesÀ DeYeeJe ceW
jnes, YetKes jnes, Gyeuee ngDee Heeveer HeerDees, FmekesÀ meYeer Fueepe
efJeefOeHetJe&keÀ keÀjes, veneR lees legcnW meefvveHeele nes peeSiee ~

ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e ®eewonJeeB meie&
21. Fme ÒekeÀej meble keÀes Iegce-IegcekeÀj Deewj DeodYetle keÀce& keÀj keÀjkesÀ

(ueesieeW kesÀ peieves mes) Henues DeekeÀj Deewj jele kesÀ ®eewLes Òenj ceW Henues
peiekeÀj osJe Deewj ieg© kesÀ Deeies yewþkeÀj Gmeves osJeeW Deewj ieg©DeeW keÀer
Hetpee keÀer ~~1~~

22. ÒeYeele ceW Henues (Dev³e ef¬eÀ³ee efkeÀ³es efyevee) neLeer kesÀ THej ®e{keÀj Deewj
keÀoeef®eled Henues Iees[s kesÀ THej ®e{keÀj (meJeejer keÀjkesÀ) DeLeJee Henues
neefLeveer kesÀ THej ®e{keÀj (jpeJee[er ceW) Iegcelee ngDee Jen (efme×jepe)
jeef$e ceW ceveg<³eeW kesÀ Üeje peevee ie³ee ~~2~~

23. Dev³eLee (³eefo efJeÐeeOej ve nes lees) efkeÀme ÒekeÀej nceeje ³en (Òel³e#e
keÀne peelee) DeMes<e jnm³e Fme ÒekeÀej mes (FmekesÀ Üeje pees yevee nw
Gme ÒekeÀej keÀnves kesÀ Üeje) peevee nw, Gmemes ³en (pe³eefmebn) keÀes
(De%eele) efJeÐeeOej nes, Fme ÒekeÀej ceveg<³eeW kesÀ Üeje jeef$e efJenejer
(³en jepee) leke&À (MebkeÀe) efkeÀ³ee ie³ee ~~3~~

24. ceb$e keÀes efme× keÀjvesJeeuee Gme jepee (pe³eefmebn) ves keÀHeì ceW lelHej
(kegÀeqlmele) MeeefkeÀveer-Yetle Deeefo keÀes Yeer Fme ÒekeÀej mes (jeef$e®e³ee& ©He
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ÒekeÀej mes) efMe#ee keÀer ~ Dev³eLee (³eefo MeeefkeÀveer Deeefo keÀes ceQ efMe#ee ve
keÀ©b lees) Fme ÒekeÀej jeef$e®e³ee& kesÀ Üeje osKes ngS ÒekeÀej mes mejue yeesueves
Jeeuee J³eeqkeÌle me®®es DeLe& ceW megKeer kewÀmes nes ? ~~4~~

25. SkeÀ efove DeJevleer keÀer (ceeueJeosMe keÀer) SkeÀ ³eesefieveer ves ³eesefieveer kesÀ
Òeefle DeMebkeÀ (efveYe&³e) ngS Gme (pe³eefmebn) keÀes Fme ÒekeÀej keÀne-Denes
(jepeved) ! nce efpeme ÒekeÀej mes efHeÀjles nw, Gme ÒekeÀej mes efHeÀjles nw,
Fmemes legcns keÌ³ee ? ~~5~~

26. ns (jepeved) ! legce MeeefkeÀveer Meyo keÀnkeÀj efkeÀme efueS nce Hej Dee¬eÀesMe
keÀjles nes ~ (leLee) keÌ³ee ³eneB (He=LJeer kesÀ Òeefle) Yeespeve keÀes ceerþe keÀjkesÀ legce
veneR KeeDeeWies ? leLee Jew<eef³ekeÀ megKe ceerþe keÀjkesÀ ³eneB peieled kesÀ Òeefle
keÌ³ee legce DevegYeJe veneR keÀjeWies ? leLee nceejer ®e®ee& kesÀ Üeje efvejLe&keÀ
efkeÀme efueS legce nwjeve nesles nes ? ~~6~~

27. ns nleeMe ! ³eneB (He=LJeer kesÀ Òeefle) efkeueeefmeveer eqm$eDeeW kesÀ ieerle-Dece=le
keÀes ceerþe keÀjkesÀ legce keÌ³eeW veneR Heerles nes ? ns Deeflecet{ ! ³eneB (He=LJeer
kesÀ Òeefle) ³eesefieveer keÀes osKe-osKekeÀj (efpemes efpemes ³eesefieveer osKelee nw,
Gmes Gmes) JewefjCeer nes Jewmes peevekeÀj ÒeeHle keÀj Deewj efJe®eej keÀjkesÀ
efkeÀme efueS legce DeefYeYeJe keÀjles nesönwjeve keÀjles nes ? ~~7~~

28. JeemleJe ceW (ns jepeved !) peye lekeÀ peerles nes leye lekeÀ, uecyeskeÀeue lekeÀ
³eefo DeHeves megKe keÀer F®íe keÀjles nes lees efpelevee ÒeeHle keÀjs Glevee
KeevesJeeueer (YegkeÌkeÀ[) Ssmeer ncekeÀes peuoer mes Hesì YejkeÀj ®ece& (®ece[s keÀe
keÀìen) yeefue oes ~~8~~

29. ns DeOece ve=He ! nceejs ©ä nesves Hej, legcnejs osMe ceW veoer YejkeÀj ³ee
iees<Heo YejkeÀj kesÀ (yengle keÀnves mes keÌ³ee !) kebÀyeue Yeeries ³ee Jem$e Yeeries
(veoer Yejer pee mekesÀ, ³ee iee³e kesÀ Hewj He[ves mes yevee Ke·e Yeje pee mekesÀ
Glevee ³ee kebÀyeue ³ee Jem$e Yeeries) Glevee yeejerMe (Yeer) veneR yejmesiee ~~9~~

30. Jem$e keÀes YeerieeS ³ee Heg©<e keÀes YeerieeS (Flevee Yeer) cesIe veneR yejmeves
Hej, ns jepeved ! JeelmeJe ceW Keeves kesÀ efueS keÀewve Meg<keÀ (yeesj[er kesÀ
HeÀue Deeefo keÀes) efHemelee, keÀewve ª#e (keÀebìs Deeefo) keÀes efHemelee Deewj
keÀewve ®etCe& (íeruekeÀeW keÀes) efHemelee ngDee efvevÐe veneR nesiee ?
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nmR>-11

1. ns ®eewuegkeÌ³e jepeved (efme×jepe) ! pewJeefvle jepee keÀer lejn Deewj
DeéelLeece jepee keÀer lejn legce Ke[s jnes, Ke[s jnes, (YeeiekeÀj cele
pee) Fme ÒekeÀej yeesueleer ngF&, ÒekeÀì efkeÀ³es nw DeveskeÀ ªHe efpemeves Ssmeer
efpeme (keÀeueer) ves Dem$e keÀer Je<ee& kesÀ Üeje, keÀeefle&kesÀ³e Deewj DeéelLeece
keÀes (Meew³ee&efo iegCeeW kesÀ Üeje keÀjkesÀ) Deefle¬eÀevle keÀjkesÀ pee³e Ssmes
efme×jepe keÀes SkeÀoce peuoer mes {keÀ efo³ee ~~61~~

2. Fvêefpeled (jeJeCe keÀe Heg$e) kesÀ Üeje ue#ceCe, efJeéeeefce$e kesÀ Üeje JeeefMeÿ
(Hejceejeefo Heg©<e), YeerceHeg$e (IeìeslkeÀ®e) kesÀ Üeje pewmes keÀCe&, Jewmes
éeeHeÀukeÀ Deewj ke=À<Ce meceeve jepee (pe³eefmebn), Gme (keÀeueer) kesÀ Üeje
Dem$eeW mes #eCe ceW THej mes HesÀkeÀe ie³ee ~ (Heerís OekesÀuee ie³ee) ~~62~~

3. $ewJeCe, íeieue, MeeQie Deewj JewkeÀCe& Deeefo cegefveDeeW kesÀ Üeje Deewj mJe³eb
Oeveo kesÀ Üeje Yeer pees (Dem$e) Deefleogue&Ye nw Ssmes Gme cee³ee keÀe
nveve keÀjvesJeeues Dem$e keÀes jece®evê kesÀ meceeve yeueJeeve (efme×jepe)
ves Gme (Dem$e) keÀes ³eeo efkeÀ³ee ~ (Gme Dem$e keÀe mcejCe efkeÀ³ee ~) ~~63~~

4. keÀesHe mes pejemebIe kesÀ Me$eg (ke=À<Ce) meceeve (Deefle¬eÀesOeer) Yeer ³eesi³e ceelee kesÀ
Heg$eHeves mes o³ee keÀes OeejCe keÀjvesJeeuee Deewj nmelee nw cegKe efpemekeÀe Ssmes
Gme (efme×jepe) ves Dem$e kesÀ Üeje otj efkeÀ³es nw, otmejs (meYeer) ªHe
efpemekesÀ Ssmeer DekesÀueer (keÀeueer) ves Fme ÒekeÀej keÀne ~~64~~

5. ns ÒeMem³eceelee keÀer Heg$eer ! legce Deyeuee (m$eer) nes, efpememes ueppee
ªHeer veece&o-veerue Ëo ceW ceive Ssmee ³en ceQ pe³eefmebn keÌ³ee keÀ©b ?
keÌ³ee m$eer keÀe JeOe keÀjves mes HetJe& kesÀ MekegÀvleueeHeg$e-Yejle®e¬eÀer efYe<ceefHeleecen
Deeefo keÀes JeemleJe ceW, ceQ ueeqppele keÀ©b ? ~~65~~

6. Deewj Jen efJekeÀefmele cegKeJeeueer Fme ÒekeÀej yeesueer, ``ns meecyekegÀceej kesÀ
efHelee, ke=À<Ce kesÀ DebMe ! Hewues³e-HewueerHeefle meeuJeefce$e-meeuJes³e Deewj ceeb[gkeÀ
ÒecegKe cegefveDeeW kesÀ Üeje efpeme ÒekeÀej iee³ee ie³ee nw Gme ÒekeÀej kesÀ legce
nes ~~66~~''
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7. ceeb[gefkeÀ ÒecegKe Deewj ceeb[gkesÀ³e keÀer GHeceeJeeues Dev³e Yeer cegefve efpevekeÀe
O³eeve keÀjles nw, Gme ie©[emeveJeeues owl³eefÜ<eledöefJe<Ceg keÀe oeveJeeW
kesÀ efJeveeMe kesÀ efueS legce DeJeleej nes ~~67~~

8. legcnejs Oew³e& Deewj meÊJe kesÀ Üeje ceQ Òemevve ngF& ngB, lecnejs meceeve Dev³e
³egJeefle keÀes veneR osKee, ie©[ efpeme ÒekeÀej veeieeW keÀes peerlelee nw, Gme
ÒekeÀej oeÊes³e, mewÒe, ³eMeesJece& ve=He Deeefo jepeeDeeW keÀes peerleeW ~~68~~

nmR>-12

1. yewue, Tbþ Deewj Iees[eW kesÀ mecegn kesÀ Üeje G[er ngF& Oetue Gme ÒekeÀej
DeekeÀeMe ceW íe³eer, pewmes meefue³es kesÀ Üeje Yeso efkeÀ³ee pee³e, Ssmee
DebOesje ®eejeW Deesj ngDee ~

2. Demel³e meJe&Lee l³eeie keÀjvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ Demel³e Je®eveeW kesÀ Üeje
ÒeeCeer mebmeej ceW Iegceles ngS Jee³eg mes eflevekesÀ keÀer lejn uebyes mece³e lekeÀ
Iegcelee nw ~

3. peel³e megJeCe& pewmeer efpemekeÀer keÀebefle nw Ssmee Jen ³egieefuekeÀ efÒe³ebieg pewmes
(M³eece) JeCe&Jeeueer Helveer kesÀ meeLe, pewmes yeeoueeW kesÀ meeLe megces©
MeesYelee nw Jewmes MeesYelee Lee ~

4-5-6. Hetefpele nw cegKe efpemekeÀe Ssmee Deewj jc³e meesves kesÀ, ®eebefo kesÀ, jlve kesÀ,
meesves ®eebefo kesÀ, meesves jlve kesÀ, meesves ®eebefo Deewj jlve kesÀ Deewj jlve kesÀ,
®eebefo kesÀ Deewj ceerÆer kesÀ Fme ÒekeÀej Òel³eskeÀ kesÀ SkeÀ npeej Deeþ keÀueMe
Gve (DeeefYe³eesefiekeÀ) osJeeW ves yeveeS ~ GmekesÀ yeeo DeHeves DeeHe keÀes Meg×
(ceQ Meg× neslee ngB, Fme ÒekeÀej) ceeveles ngS DeejCe Deewj De®³egle kesÀ Fvê
ves mJe³eb ÒeYeg kesÀ Mejerj keÀes megiebOeer keÀ<ee³e jbie mes jbieer ngF& ®eodoj
(©ceeue) mes Heesíe ~

ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e HebênJeeB meie&

7. Heg©<eeW keÀes efnlekeÀejer pe³eefmebn jepee, SkeÀ efove mene³elee Heg©<e Deewj neefLeDeeW
kesÀ mecegn mes ³egkeÌle, mJeYeeJe mes yeves jwJelekeÀ (efiejveej) HeJe&le Hej ie³ee ~~61~~
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8. HelLej mes yeves nesves Hej Yeer Jen HeJe&le Jevoveer³e nw, keÌ³eeWefkeÀ pewmes yekeÀjs
kesÀ peebIe kesÀ ceebme keÀer lejn efJeJeen mes Ie=Cee keÀjkesÀ JeeHeme ueewìs Þeer
vesceveeLe YeieJeeve ves ³eneB leHe leHes nw ~~63~~

9. efpeme ÒekeÀej kesÀj[e ³ee ef®e$ekeÀ kesÀ uekeÀ[s keÀer Yemce, Ketve keÀes ísoves (yebo
keÀjves) kesÀ efueS nesleer nw, Jewmes ner Fme HeJe&le keÀer jpe Yeer Heg©<eeW kesÀ HeeHe
keÀes íso keÀjves Jeeueer nesleer nw ~~64~~

10. peleg Deewj $eHeg kesÀ ìgkeÀ[s kesÀ efpeme lejn (Deeqive mes) efHeIeue peeles nw,
Gme lejn lee[ kesÀ Oeveg<e keÀes KeeR®eles ngS efMekeÀeefj³eeW kesÀ eEnmekeÀ
efJe®eej, leerLe& kesÀ lespe mes efHeIeue peeles nw (veeMe nes peeles nw) ~~65~~

11. GmekesÀ yeeo Gme (efme×jepe) ves Fme ÒekeÀej mlegefle keÀeröns mJeeefceved !
legcnejs efmeJee³e Dev³e kesÀ Heeme mes pees ceveg<³e megKe keÀer F®íe keÀjlee nw,
Jen ceveg<³e yeesj[er keÀes íes[ keÀj Sjb[ kesÀ cetue mes Oeveg<e yeveelee nw ~~80~~

12. ns pebyetM³eece ! neLe ceW jns DeeJeues keÀer lejn peieled keÀes osKeles Ssmes
legce keÀes, eEveoerle Hue#e, efHeHeue Deewj pebyetJe=#e kesÀ HeÀue keÀes Keeves Jeeues
keÀe Je´le efOekeÌkeÀej kesÀ Hee$e nw ~~81~~

13. pees ceveg<³e legcnejs Heeme mes ef®eÊe keÀes efKeb®ekeÀj Dev³e kesÀ Heeme ues peelee
nw, Jen Kejeye Je=ef×Jeeuee ceveg<³e keÀesþs kesÀ jme keÀes êgJe³e kesÀ yeveeS Hee$e
mes ieesyej keÀer jeKe ceW [euelee nw ~~83~~

14. keÀekeÀe, ceecee, Je=× veevee Deewj oeoe yebOeve kesÀ ner keÀejCe nw, legce ner
cees#e kesÀ keÀejCe nes ~~84~~

15. Fme ÒekeÀej Þeer vesefceveeLe YeieJeeve keÀer mlegefle keÀjkesÀ jepeeDeeW kesÀ meeLe Jen
(pe³eefmebn) HeJe&le kesÀ THej mes veer®es Gleje Deewj GlejkeÀj Oece&%e jepeeDeeW
kesÀ meeLe Oece&keÀLee keÀes keÀjlee ngDee Me$egbpe³e ie³ee Deewj Gme HeJe&le kesÀ
THej ®e{e ~

16. ve[Jeeues, kegÀcegoJeeues, JeslemeJeeues Deewj HebkeÀJeeues ÒeosMe peneB nw, Ssmes
HeJe&le kesÀ efMeKej THej ceeefn<celeer Hegjer kesÀ Heefle (menñeepe&gve) keÀes
GuuebIeve keÀjkesÀ Gme (pe³eefmebn)ves Þeer $eÝ<eYeosJe keÀe cebefoj osKee ~~91~~
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17. HeÀueefkeÀ, Òesef#e, le=Cemee, veomee Deewj keÀeefMeue kesÀ jepeeDeeW kesÀ meeLe
efpevesvê keÀer Hetpee keÀjkesÀ ®eewuegkeÌ³e (efme×jepe), HeJe&le kesÀ THej mes veer®es
Gleje ~~95~~

nmR>-13

1. efpeme keÀejCe mes veoer keÀer yee{ kesÀ meceeve yeueJeeuee Jen (kegÀceejHeeue)
Lees[s Yeer keÀe³e& ceW meeslee ve Lee (Deeuem³e keÀjlee ve Lee), Fme keÀejCe mes
Heeme ceW jns ngS ceens³eje[d (ceefn³e[e-#eef$e³eeW kesÀ jepee) leLee jeä^er³e
(jeä^ ceW jns ngS #eef$e³eeW kesÀ) jepee ÒecegKe meYeer jepee Fme (kegÀceejHeeue)
keÀer mesJee keÀjles Les ~~6~~

2. GmekesÀ yeeo ceo mes mecegê ceW jnvesJeeues (SsjeJeCe) neLeer keÀes GuuebIeve
keÀjves Jeeues Ssmes Deevve jepee, GÊejosMe ceW jnvesJeeues leLee efMeJeneje
veoer kesÀ jepee leLee (efMeJeneje veoer kesÀ) Fme Deesj efkeÀveejs Hej jnves
Jeeues leLee meeceves Deesj efkeÀveejs Hej jnves Jeeues jepeeDeeW kesÀ meeLe ner
Gme (kegÀceejHeeue) kesÀ Òeefle efJejesOeer ngS ~~7~~

3. veerefle ceW efoJ³eceb$eer (ye=nmHeefle) keÀes GuuebIeve keÀj pee³e Ssmes GÊejefoMee
kesÀ osMees kesÀ jepee (Deevve) oef#eCe efoMee kesÀ, mecegê (kesÀ Heeme) ceW
jnvesJeeues jepee kesÀ meeLe HetJe& (DeJeefvle osMe) kesÀ JeuueeueosJe veece kesÀ
jepee keÀes (DeJeefvle osMe ceW jner) Heeje veoer kesÀ Heeme (Deeies) mes Heef½ece
osMeeW ceW jnves Jeeues ceveg<³eeW kesÀ jepee kegÀceejHeeue kesÀ efHeíues kesÀ osMe keÀes
GHeêJe keÀjves kesÀ efueS pees[s (peye kegÀceejHeeue cesjs meeLe ue[s leye legcns
GmekesÀ efHeíues osMe Hej Dee¬eÀceCe keÀjvee, Fme ÒekeÀej cew$eer, oeve,
mevceeve Deeefo keÀjves kesÀ Üeje ÒesjCee keÀer ~) ~~8~~ (iegpejele keÀer DeHes#ee
meHeeoue#e (ceueJee) osMe GÊej ceW nw, meHeeoue#e osMe keÀer DeHes#ee
iegpejele Heef½ece ceW nw, iegpejele Deewj meHeeoue#e keÀer DeHes#ee mes DeJeefvleosMe
HetJe& ceW nw, mecegê kesÀ Heeme kesÀ osMe oef#eCe ceW nw ~)

4. legce keÀneB kesÀ nes ? (keÌ³ee) legce JeneB (HeeìCe) mes Dee³es nes ? ceQ JeneB
keÀe veneR ntB ~ ceQ efve½e³e mes ³eneB jnvesJeeuee ngB ~ Fme ÒekeÀej (Deevve kesÀ)
®eb[ueeW keÀes þiekeÀj efkeÀmeer iegHle®ej Heg©<e kesÀ ÒekeÀì nesves Hej ®eguegkeÌ³e
(keÀceejHeeue) kesÀ Heeme Dee³ee ~~12~~
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5. vecemkeÀej keÀjkesÀ Jen Fme ÒekeÀej yeesueeöFme meeue ceW ngDee nesves Hej Yeer
Fme meeue ceW ngDee nes Ssmee veneR, (Hejbleg uebyes keÀeue ceW ngDee nes Ssmee)
GmekesÀ pewmee legcneje Me$eg Deevve yeerles ngS keÀue kesÀ efove ceW JeneB mes
®euee nw Deewj Deeves Jeeues keÀue keÀes efve½e³e mes legcnejs osMe keÀer meercee ceW
DeeSiee ~~13~~

6. Jen (legcneje mesJekeÀ) ieesveo& HeÊeve ceW nesvesJeeuee (yeuueeue) Yeer Gme
(Deevve) keÀer yegef× mes Heje³es (Me$eg Deevve mebyebOeer) Je=efÊe (keÀceeF&) Jeeuee
DejepekeÀer³e ngDee nw ~ (DeeHekeÀe veneR jne nw ~) Gme keÀejCe mes
G<CekeÀeueerve DeeleHe pewmes Hewj kesÀ leefue³es keÀes peueelee nw, Jewmes Gme
(Deevve) keÀer Deesj peeles ngS legcnejs Hewj kesÀ leefue³es peueWies ~~17~~

7. GmekesÀ yeeo (iegHle®ej kesÀ keÀnves kesÀ yeeo) efJekeÀeue ceW ngF& Gme (Deevve) keÀer
Je=efÊe keÀes Gmeer mece³e ceW ngS keÀer lejn peevekeÀj leLee Gme keÀeue ceW ngS
¬eÀesOe keÀer efJeke=Àefle keÀes peerle (oyee) keÀj jepee (kegÀceejHeeue) ves leelkeÀeefuekeÀ
yegef× mes Fme ÒekeÀej efJe®eej efkeÀ³ee ~~18~~

8. Gme mece³e, Jen ®esefoosMe keÀer YeeqkeÌle (efJeve³e) keÀes yeleeles ngS Deewj
Deepe-DeYeer De®eevekeÀ mes De®ewefokeÀer (DeefJeveerle) YeeqkeÌle keÀes yeleeles ngS
Gme (Deevve) kesÀ Üeje keÀeefMe keÀer cee³ee mes keÀeefMeosMe keÀer keÀuee keÀes
peeveves Jeeues Yeer Jen (efme×jepe) leele, Deen ! Keso keÀer yeele nw efkeÀ
þies ieS nw ~ (keÀeefMeosMe cee³eeJeer nw, ®esefo osMe Òee³eë efJeveerle nw ~) ~~19~~

9. SsjeJelekeÀ DeeefYemeejkeÀ, oeJe&keÀ mLeeuekeÀ, OeewcekeÀ $ewiele&keÀ Deewj DeeefYemeej
iele&keÀ jepeeDeeW kesÀ meeLe mJe³eb Gme (kegÀceejHeeue)ves Me$eg (Deevve) keÀer
Deesj Òe³eeCe efkeÀ³ee ~~24~~

10. GmekesÀ yeeo jepeeDeeW, veeskeÀjeW, ³eew×eDeeW Deewj YeerueeW Deeefo kesÀ meeLe
Jen kegÀceejHeeue jepee, Deye&goefieefj kesÀ Heeme Dee³ee ~

11. GmekesÀ yeeo MeesYee Heeleer Ssmeer Gme HeJe&le keÀer Yetefce keÀe j#eCe keÀjvesJeeuee
kegÀceejHeeue jepee keÀe DeHevee efJe¬eÀceefmebn veece keÀe mesJekeÀ, mesJekeÀeW kesÀ
meeLe Fme ÒekeÀej yeesueeönceejs JebMe keÀer GlHeefÊe mLeeve nesves Hej Yeer ³en
ÒeMem³e HeJe&le legcnejer censjyeeveer mes nceeje nw ~
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12. nceejs HetJe&peeW keÀes, legcnejs JebMe keÀer lejn MejCe keÀjves ceW ³eesi³e Fme
HeJe&le kesÀ Òeefle legcnejer veneR nesves Hej Yeer, pewmes legcnejer ner nes Ssmeer
efkeÀvveefj³eeB legcnejs ³eMe keÀes ieeleer nw ~~36~~

13. Fme HeJe&le ceW TB®es Je=#eeW kesÀ Üeje HetJee&Ú keÀe Deewj DeHejeÚ keÀe met³e& {keÀe
ngDee jnlee nesves Hej cegveervê (³eesieerpeve) HetJee&Ú Deewj DeHejeÚ keÀer mebO³ee
keÀes vee[er kesÀ (G®ídJeeme-efveëéeeme kesÀ) Üeje peeveles nw ~~47~~

14. ³eneB uebyes mece³e kesÀ De®eueséej (ceneosJe) keÀer megyen keÀer Hetpee, megyen
kesÀ Keerues ngS efJeefJeOe Heg<HeeW kesÀ Üeje Deewj Meece keÀer Hetpee, Meece keÀes ner
Keerues ngS efJeefJeOe Heg<HeeW kesÀ Üeje keÀer peeleer nw ~~48~~

15. ³eneB, Þeer $eÝ<eYeosJe YeieJeeve kesÀ Jeeef<e&keÀ HeJe& kesÀ Òeefle, Jeeef<e&keÀ Hetpee kesÀ
HeÀue keÀer F®íe mes nscevle$eÝleg kesÀ efove keÀer lejn DeuHe efkeÀ³es ieS HeeHe
Jeeuee keÀewve (ceveg<³e) veneR Deelee nw (³eneB Þeer $eÝ<eYeosJe YeieJeeve keÀe
cebefoj ceneleerLe& nw ~) ~~50~~

16. Fme HeJe&le kesÀ ceO³e ceW jner, ceO³eYeeie ceW jns keÀceue nw efpemeceW Ssmeer Deewj
ceO³eYeeie ceW jns kegÀcego nw efpemeceW Ssmeer, DejpemJeuee m$eer keÀer lejn
Yeesie kesÀ ³eesi³e, ³en yeveeme veoer iebiee keÀer lejn HetJe& ceW (Deeies) nw ~~65~~

17. Fme (yeveeme veoer) ceW Heeveer kesÀ ÒeJeen ceW GlHevve ngF& lejbies yeer®e ceW jns
HelLejeW kesÀ mecegn ceW ìkeÀjeles keÀYeer Debiegþer (þb) pewmeer, keÀYeer ì Jeie& kesÀ
J³ebpeve pewmeer Deewj keÀYeer efpe»ecetueer³e ( ( keÀer lejn MeesYeleer nw ~~66~~

18. GmekesÀ yeeo ueieYeie Iegìves kesÀ meceerHe jns Òe®eb[ neLeJeeuee jepee
(kegÀceejHeeue) ueieYeie keÀeve kesÀ meceerHe ceW Dee³eer Ssmeer (uebyeer) Deewj
mejuelee mes Ketueleer ngF& ¢efä mes Oeev³eJeeueer, ieebJe kesÀ meceerHe ceW jner
#es$eYetefce mes mesveeDeeW keÀe j#eCe keÀjlee ngDee JeneB jne ~~71~~

Jemeble $eÝleg

19. efHelee mes ÒeeHle ngS Deewj ogkeÀeve ceW mes Dee³es ngS (mJe³eb ÒeeHle efkeÀ³es) meesves
mes pewmes J³eeHeejer MeesYelee nw, SJeb efHelee Deewj nesce keÀjves Jeeues mes Dee³es
ngS ceb$e mes pewmes ye´eïeCe MeesYelee nw, Jewmes HetÀueeW mes DeMeeskeÀ MeesYelee Lee
Deewj pewmes DeYeer oe© Heer³es ngS ceveg<³e vee®eles nw, Jewmes leerLe& kesÀ (veoer kesÀ
efkeÀveejs mes) Dee³es ngS HeJeve mes vee®elee Lee ~~76~~
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20. HeeefHeÿ keÀer lejn HeeHe mes Dee³es ngS Deewj HegC³e mes Dee³es ngS HeÀue keÀes veneR
peevelee, MebkeÀe efyevee keÀe Devebie (keÀece), SsjeJeCe neLeer pewmes iebiee kesÀ
efkeÀveejeW keÀes Yeso keÀjlee nw Jewmes ³egJeeveeW kesÀ Ëo³e keÀes Yeso keÀjlee Lee ~~78~~

Mejo$eÝÊeg

21. Fme (Mejo $eÝleg) ceW ceOegefÒe³e ceveg<³eeW keÀes pewmes De®íe ceOe, Jewmes
ceevemeJeeefj legu³e (Meg×) ceveg<³eeW keÀes Heerves (mebYeeueves) ³eesi³e HeeefCeefveves
yeveeS J³eekeÀjCe, pewmes Jejªef®e ves yeveeS megJeekeÌ³eeW (Jeeefle&keÀes) mes
MeesYelee Lee-Jewmes ~

ceÐe efpevekeÀes efÒe³e nw, Ssmes ceveg<³eeW keÀes De®íe ceÐe-pewmes Heerves ³eesi³e neslee
nw Jewmes ceevemejesJej kesÀ Heeveer legu³e (Deefle efvece&ue) ceveg<³eeW keÀes Heerves ³eesi³e
Heeveer HetÀueeW kesÀ Üeje MeesYelee Lee ~~92~~

nmR>-14

1. meYeer $eÝlegSB ÒekeÀì nesves kesÀ yeeo, efyepeueer pewmeer ®eHeue eqm$e³eeB JeuueYeeW
keÀes Deeies keÀjkesÀ mewv³e ceW mes yeveeme veoer efpeme efoMee ceW nw Gme efoMee ceW
nesves Hej JeveeW ceW Heg<HeeW keÀes FkeÀùs keÀjves ieF& ~

2. pewmes (Feqvê³e ©Heer) HeeMee mes peerleleer m$eer, HeeMee mes pegieej Kesueles
pegieejer kesÀ Heeme mes HeeMee mes peerles ngS mes Yeer DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ uesves
keÀer F®íeJeeueer nesleer nw Jewmesö

THej mes Heg<He keÀes uesves keÀer F®íeJeeueer, neLe kesÀ cetue (keÀ#ee kesÀ Yeeie) keÀes
TB®eer keÀjleer keÀesF& m$eer keÀes, keÀesoeueer mes Keesoles ceveg<³eeW ves keÀewlegkeÀ
(DeefYeuee<ee) mes osKee ~~4~~

3. pewmes veeJe mes, $eeHee mes Deewj Ieì mes veneR lewjleer m$eer [tyeleer nw, Jewmes
Heg<Hees®®e³e mes Hewoe ngDee nw Þece keÀe Heeveer (Hemeervee) efpemekesÀ Òeefle Ssmeer
keÀesF& m$eer kesÀ Òeefle Òesceer keÀer ¢efä [gyeer ~~7~~

4. peue (keÀCe) kesÀ meeLe jns Deewj peesj mes veneR yeefukeÀ ce=og leLee ÒeefleketÀue
ve nesles DevegketÀue HeJeve ves, Heg<Hees®®e³e kesÀ Þece mes LekeÀer ngF& Gve eqm$e³eeW
keÀes meenefmekeÀ neskeÀj (efyevee efJe®eejs) mHeMe& efkeÀ³ee ~~18~~
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5. Heef#e, celm³e Deewj ce=ieeW keÀes ceejles ngS (HeeHeeröefMekeÀeefj³eeW) kesÀ Üeje
Ye³ebkeÀj Ssmes Fme Jeve kesÀ Òeefle, JeemleJe ceW ³en (cesjer Helveer) Ye³e ve
Hee³es (Fme nsleg mes) veiej keÀe j#eCe keÀjles (leueej#ekeÀ) Heefle kesÀ
Üeje, Jeve kesÀ Òeefle Dev³e (efkeÀmeer) m$eer keÀes Heerís osKee ie³ee ~~19~~

6. ``ns HeejoeefjkeÀ ! leLee ns meeYele&gefkeÀkeÀ ! (MeeskeÀ Heeme ceW peevesJeeueer)
legcnejer Fme ceeuee mes jnves oes, Fme ceeuee mes ÒeefleHeLe (meYeer jemlees)
mes peevesJeeueer (kegÀueìe) Gme (mJe-efÒe³ee) keÀer MeesYee keÀj ~'' Fme ÒekeÀej
Dev³e (keÀesF&) m$eer ves Heefle keÀes HeWÀkeÀ efo³ee (otj efkeÀ³ee) ~~24~~

7. keÀesF& m$eer, HeuueJe mes Me³³ee keÀes yeveekeÀj, Ketye efJeef®e$e Deewj MegYe
yeesuevesJeeues Heefle keÀes ``Me³³ee megKekeÀejer nw ?'' Fme ÒekeÀej Hetíves
Jeeueer ngF& (Hetíves ueieer) ~~27~~

8. HeMe&g nefLe³eej JeeueeW Deewj MeeqkeÌle (veecekeÀ) nefLe³eej JeeueeW kesÀ Üeje keÀer
ieF& nw j#ee efpemekeÀer Ssmeer Gve eqm$e³eeW ves HeMe&gJeeueeW Deewj MeeqkeÌleJeeueeW kesÀ
Üeje HeQÀkeÀ efo³ee nw efkeÀveejs kesÀ cetue keÀes efpemeves Ssmeer veoer ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee
ie³ee ~~37~~

9. DeeleefjkeÀ (veoer kesÀ efkeÀveejs Hej PetkesÀ ngS) Heg©<eeW kesÀ Üeje efpemekeÀer
F®íe veä veneR ngF& (veoer ceW ÒeJesMe keÀjles efpemekeÀes DeìkeÀe³ee veneR)
Ssmeer eqm$eDeeWves veoer keÀe DeJeieenve efkeÀ³ee ~~43~~

10. ³eespeve mes, DeefYecegKe ieceve kesÀ ³eesi³e, meew keÀesme mes DeefYeieceve kesÀ ³eesi³e
Deewj mees ³eespeve mes DeefYeieceve kesÀ ³eesi³e ³en veoer, mewefvekeÀeW keÀes (mewefvekeÀ
Yeer efoiedefJepe³e kesÀ efueS meew keÀesme Deewj meew ³eespeve peeles nw, FmeefueS)
DeHeves (veoer kesÀ) legu³e nesves mes GlkebÀefþle keÀer lejn Gefce&³eeW mes ieues
ueieer ~ (¬eÀesMeeod ³eespevee®®e MeeflekeÀerö¬eÀewMeMeeflekeÀer ³eewpeveMeeflekeÀer ®e
Fefle ~)

11. Jes<e mes MeesYee Heelee Deewj mveeve mes mHeä ngDee JesM³ee kesÀ veKe kesÀ IeeJe
Jeeues Heefle keÀes, ``ns keÀce& kesÀ Üeje MeesefYele !'' Fme ÒekeÀej yeesueleer
ngF& keÀce& mes MeesefYele SkeÀ m$eer ves keÀceue kesÀ Üeje ceeje ~~60~~
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12. ceefnves Deewj ín ceefnves mes ngS celm³e keÀes ue#³e keÀjkesÀ, ín ceefnves
keÀe yeieguee efíHee nesves Hej SkeÀ m$eer ves (DeHeves) Meþ (cee³eeJeer) Heefle
keÀes, ``³en legcnejs pewmee nw ~'' Fme ÒekeÀej keÀne ~ (pewmes legce cegPes
osKeles nes Deewj Dev³e keÀe O³eeve keÀjles nes, Jewmes ³en yeieguee Dev³e keÀes
osKelee nw Deewj Dev³e keÀe O³eeve keÀjlee nw ~) ~~68~~

13. GmekesÀ yeeo Jen eqm$e³eeB DeHeves mLeeve ie³eer, Deye jefJe (met³e&) Heef½ece
efoMee ceW HengB®ee ~ pewmes $eÝleg Dee³eer nw efpemekeÀer, Ssmes HelleeW kesÀ meeLe
uelee, pewmes keÀeue ÒeeHle ngDee nw efpevekeÀes Ssmes Ye´cejeW keÀs Üeje, Ye#ekeÀ
efpemes ÒeeHle ngDee nw Ssmee nw, Jewmes meeceeef³ekeÀ (efpemekeÀe mece³e ÒeeHle ngDee
nw Ssmee) mebO³ee kesÀ jeie mes meefnle Ssmee DeekeÀeMe, efpemekeÀe keÀeue ÒeeHle
ngDee nw Ssmes DebOekeÀej mes, Ye#ekeÀ efpemes ÒeeHle ngDee nw Ssmee ngDee ~~74~~

14. peeves keÀer yeerme ©He³eeW mes, leerme ©He³eeW mes, yengle ©He³eeW mes DeLeJee
efkeÀleves ©He³eeW mes Kejeroe ie³ee nw ~ Fme ÒekeÀej cegiOe eqm$eDeeW kesÀ Üeje
leke&À efkeÀ³ee ie³ee, mebO³ee jeie ªHe kegÀmegcYe mes jbieerle Jem$e keÀes Heef½ece
efoMee ves OeejCe efkeÀ³ee ~~76~~

15. DeekeÀeMe ceW ®evê, yeerme, leerme efkeÀjCeeW keÀes OeejCe keÀjles ngS, (meeLe
jnvesJeeues) Heeb®e Heef#eDeeW kesÀ pewmes, efkeÀmeer mLeeve Hej G[keÀj peeles nw,
Jewmes DebOekeÀej efkeÀmeer mLeeve Hej G[keÀj ®euee ie³ee ~~102~~

16. (ûemeve kesÀ Üeje) ®evê keÀes Heer[e keÀjvesJeeuee jeng, keÌ³ee efve½e³e mes
ísove-Yesove, Meer<e& ísove kesÀ ³eesi³e veneR nw ? Fme ÒekeÀej ®evê keÀer
efkeÀjCeeW mes Deevebefole Jewjeieer (cegefve) Yeer yeesues ~

nmR>-15

1. meYee kesÀ Òeefle efJe®e#eCe eqm$e³eeB, meYee kesÀ Òeefle efJe®e#eCe efÒe³eeDeeW (ÒesceerDeeW)
kesÀ meeLe Yeespeve ceW (Keeves ceW) De®ís ®eeJeue mes efpemekeÀer GlHeefÊe nw Ssmeer
ceefoje HeerkeÀj, meYee kesÀ Òeefle, efJe®e#eCe efÒe³ee kesÀ Òeefle Devegef®ele veneR
yeesueer ~~19~~
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2. (eqm$eDeeW kesÀ) cegKe mes efJepe³e ÒeeHle ngS nesves Hej Yeer, meYeerpeveeW kesÀ
Òeefle GHekeÀejkeÀ nw efkeÀjCe efpemekesÀ Ssmes ®evê ves ceefoje kesÀ ceo mes
me®esä ®eslevee efyevee keÀer eqm$eDeeW keÀes me®esleve keÀer, keÌ³eeWefkeÀ melHeg©<eeW
keÀer meeOeglee (GHekeÀejkeÀlee) Me$egDeeW kesÀ Òeefle (Yeer) nesleer nw ~~120~~

3. Gme JekeÌle, Heb®epeve (jLekeÀej Deewj ®eejJeCe&) keÀes efnlekeÀejer, meYeer peveeW
keÀes efnlekeÀejer, m$eermebYeesie kesÀ efueS efnlekeÀejer Deewj ³egJee Heg©<eeW keÀer
Deelcee kesÀ efueS efnlekeÀejer Ssmeer jeef$e keÀer nJee ves ³egJeeveeW kesÀ jefle ¬eÀer[e
kesÀ Þece keÀes otj efkeÀ³ee ~~130~~

4. meJe& peveeW keÀes efnlekeÀejer nesves Hej Yeer ³en HeJeve, cenepeve (cegefvepeve)
keÀes efnlekeÀejer veneR nw Ssmes mcej (keÀece) keÀe Heeueve efkeÀ³ee ~ meYeer keÀes
efnlekeÀejer veneR Ssmes kesÀ Òeefle (Yeer), meYeer keÀes efnlekeÀejer keÀer lejn pees
efnlekeÀejer nw Jener meJe&peve kesÀ Òeefle efnlekeÀejer neslee nw ~~131~~

5. efpeme lejn Debieejs kesÀ efueS uekeÀ[s peueeles nw Gme lejn efJejefnCeer
eqm$e³eeW kesÀ DebieeW keÀes keÀece ves peuee³ee nw ~ efpeme lejn ®ece[s keÀer HeÆer
Deewj pegles kesÀ efueS ®ece[s keÀes ®eerje peelee nw, Gme lejn keÀece ves ceve keÀes
®eerj [euee ~~132~~

6. keÀece kesÀ ³eesi³e Dee®ejCe keÀjlee Deewj #eef$e³e keÀer lejn Òenej keÀjlee
leLee eqm$eDeeW keÀes le=Ce keÀer lejn ®eb®eue keÀjlee Ssmee keÀece, veeskeÀj keÀer
lejn efkeÀmekesÀ Üeje mesJeve veneR efkeÀ³ee ie³ee nw ? ~~135~~

7. pewmes efkeÀmeer ue#ceer keÀer F®íe keÀjlee nes Jewmes Heef½ece efoMee keÀer F®íe
keÀjlee ngDee ®evêcee, Je=#e kesÀ THej mes pewmes keÀesF& Glejlee nw Gme lejn
DeekeÀeMe kesÀ THej mes veer®es Gleje pewmes veiej keÀer lejn HeJe&le kesÀ Òeefle
Dee®ejCe keÀjleer Gve eqm$eDeeW keÀes osKeves kesÀ efueS DeLeJee pewmes veiej keÀer
lejn Deye&god HeJe&le keÀer MeesYee osKeves kesÀ efueS veer®es ve Gleje nes ~~136~~

8. ieeslJekeeues keÀe (iees keÀe) pewmes ieeslJe, MegkeÌuelee Jeeues keÀe (MegkeÌue keÀe)
pewmes MegkeÌuelJe ÒekeÀì neslee nw, Jewmes ®evêemle kesÀ yeeo ÒeyeesefOelJe Jeeues
jepee kegÀceejHeeue keÀes peeiejCe-efveêeYeeJe Deewj Òe³eeCe efJe<e³ekeÀ yegef×
ngF& ~~137~~
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ÒeyeesefOelJeJeleë peeieªkeÀm³e Oeercele½e je%eë ~
ÒeyeesefOelee peeiejCeb Òe³eeCekeÀefJe<e³ee yegef×½e ~

peieves kesÀ mJeYeeJeJeeues Deewj yegef×Meeueer Ssmes jepee keÀe peievee ngDee Deewj
Òe³eeCe kesÀ efueS yegef× GlHevve ngF& ~

ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e, DeþejnJeeB meie&
9. GmekesÀ yeeo kegÀcegefoveer keÀer DeHeìglee (mebkeÀes®e) keÀes keÀjvesJeeues Deewj He¨e keÀer

DeHeìglee (mebkeÀes®e) keÀes otj keÀjvesJeeues met³e& kesÀ Go³e keÀe lespe nesves Hej,
Jen jepee (kegÀceejHeeue) yegef× kesÀ efJemleej mes, De%eeve mes ngS peieled kesÀ
DekeÀewMeue keÀes njCe keÀjvesJeeuee (Deevve kesÀ Òeefle) ®euee ~~1~~

10. GmekesÀ yeeo, mebûeece ªHeer J³eeHeej kesÀ Òeefle efpemekeÀe veS ÒekeÀej keÀe
DeûeotleHevee (Deeies ye{vee) nw, Ssmes Deewj ³ece kesÀ otle keÀe³e& kesÀ ³eesi³e
Ssmes Iees[eW kesÀ nCenCeeì Meyo keÀes megvekeÀj Deewj otle ef¬eÀ³ee keÀe (otle
Yespeves keÀe) Deewef®el³e JeemleJe ceW J³eeHeeefj³eeW keÀe nw (#eef$e³eeW keÀe veneR
nw) Fme ÒekeÀej keÀnkeÀj Deevve ue[eF& kesÀ efueS Ke[e ngDee ~~9~~

11. yebojeW kesÀ yebojHeves keÀer lejn Iees[eW kesÀ Iees[sHeves keÀer lejn, ye®®eeW kesÀ
ye®eHeves keÀer lejn Deewj ³egJeeveeW kesÀ ³eewJeve keÀer lejn DeefleMe³e ³eewJeve mes
MeesefYele Gme (Deevve) keÀe DenbkeÀej efoKee ~~11~~

12. Heg©<elJe keÀer meewjYe (GlkeÀ<e&) mes mece=× (YejHegj), JewjªHeer pJeueve
(oen) kesÀ cenÊJe kesÀ efHele=lJe (kesÀ keÀejCe) keÀes OeejCe keÀjlee ngDee leLee
mvesn keÀes OeejCe keÀjlee ngDee Jen (Deevve) Heg©<elJe keÀe Yeeieer Deewj
mvesn keÀes OeejCe keÀjlee ngDee jepeeDeeW mes mesefJele ngDee ~~13~~
leLee Deceel³e (ceb$eer) kesÀ Üeje ³en Deevve DeeefÞele ngDee ~

13. GmekesÀ yeeo cegK³e ceb$eer ves Gme (Deevve) keÀes Fme ÒekeÀej keÀneö

legcnejs (³eneB Deeves Hej) mebcegKe nesves Hej, þb[er keÀes menve keÀjves Jeeuee,
(nJee keÀer iejceer keÀes menve keÀjvesJeeuee) Jeeletue, (Me$eg kesÀ mewv³e keÀes menve
keÀjvesJeeuee) yeuetue mewv³e efpemekesÀ Heeme nw, Ssmee leLee þb[er keÀes menve
veneR keÀjves Jeeuee Deewj ieceea keÀes menve veneR keÀjvesJeeuee nesves Hej Yeer
DeHeves osMe kesÀ ogëKe keÀes menve veneR keÀjves Jeeuee Ssmee ³en kegÀceejHeeue,
F<³ee& mes ³eneB (legcnejs Heeme) Dee³ee nw ~~21~~
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14. Devpeeve meeLe&Jeen keÀes J³eeHle keÀj (meYeer JeenveeW kesÀ THej ®e{ mekesÀ)
Ssmes, meJe& keÀece keÀes J³eeHle (meYeer keÀe³e& keÀjves ceW meceLe&) Ssmes ner
mesJekeÀ efpemekesÀ Heeme nw Ssmee, leLee meJe& HeLe keÀes J³eeHle (meJe& ceeie& keÀes
jeskeÀ mekesÀ) Ssmes neLeer efpemekesÀ Heeme nw Ssmee, leLee meJe& Hee$e keÀes
J³eeHle (meYeer Hee$e keÀes HengB®e mekesÀ) Glevee Oeve efpemekesÀ Heeme nw Ssmee,
leLee meJee¥ie (Mejerj) keÀes J³eeHle keÀjves ceW meceLe& Ssmeer ÒeYee nw efpemekeÀer
Ssmee, Jen (kegÀceejHeeue) peuoer mes Henues DeeHekesÀ meeLe ue[eF& keÀer
DeHes#ee jKelee nw ~~22~~

15. ns jepeved ! yeue kesÀ ieJe& mes legce DeHeves HetJe&pees kesÀ veeMe kesÀ efueS ve nes,
DeHevee Yeer Jem$e ÒeHeo (Iegìves) lekeÀ HengB®eves Hej efiejves keÀe keÀejCe neslee nw ~

ns jepeved ! legcnejs efkeÀmeer Yeer HetJe&peeW ves ®eewuegkeÌ³e kesÀ meeLe Jewj veneR
efkeÀ³ee, ³en ceQ peevelee ngB ~

16. ns jepeved ! ns veerefleMeem$e ªHeer meeiej keÀer Heej Heeves Jeeues ! ns
Dev³ee³e ªHeer veoer kesÀ Heej Heeves Jeeues ! F®íevegmeej peevesJeeues
neefLe³eeW kesÀ Üeje, F®íevegmeej peevesJeeues Iees[eW kesÀ Üeje Deewj Del³eble
(lespe) peevesJeeues TBìeW kesÀ Üeje ®eewuegkeÌ³eeW kesÀ meeLe ncesMee mebOeer
keÀjkesÀ legcnejs HetJe&peeWves, Me$egDeeW kesÀ efJepe³e mes ³eneB (Fme peieled ceW)
mecegêieeceer ³eMe ÒeeHle efkeÀ³ee nw ~~25~~

17. ns jepeved ! DeHeves HetJe&peeW kesÀ, mecegê kesÀ Fme Heej Deewj Gme Heej
peevesJeeues, leLee mJeie& ceeie& kesÀ cegmeeefHeÀj legu³e Gme ³eMe keÀes, ieesHeeue
pewmes cetKe& keÀer yegef× mes, v³ee³e ceeie& Hej ®eueves Jeeues Fme kegÀceejHeeue keÀe
efJejesOe keÀjkesÀ legcnejs Üeje neje ve pee³e ~~26~~

18. DeLeJee, ns Me$eg kesÀ mevcegKe peevesJeeues ! ³en (kegÀceejHeeue) Deefce$e keÀer
(Ssmes legcnejer) Deesj GþkeÀj peevesJeeuee nesves Hej, ÒeefleJe<e& ÒemeJe
keÀjleer leLee Deepe DeLeJee keÀue ÒemeJe keÀjvesJeeueer iee³eeW keÀer lejn
®eueves ceW DemeceLe&, iee³e keÀe Òeoeve keÀjs leye lekeÀ keÀece keÀjves JeeueeW
keÀer lejn, Fve mewefvekeÀeW ceW legcneje keÀewvemee mewefvekeÀ, ³eg× ceW Me$eg
(kegÀceejHeeue) keÀer Deesj peevesJeeuee nesiee ? (keÀesF& veneR) ~~27~~
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19. Fme keÀejCe mes, ns Heg©<e kesÀ efueS meceLe& MeeqkeÌleJeeues ! Deeyeeoer kesÀ efueS
kegÀceejHeeue kesÀ Òeefle efce$elee keÀes, Deepe DeLeJee keÀue y³eevesJeeueer iee³e keÀer
lejn HegäkeÀj leLee Fme De<e[#eerCe (efpemeceW ín DeeBKes veneR Ssmes
legcnejs Deewj cesjs efmeJee³e Dev³e mes Debpeeves) ceb$e kesÀ Òeefle peuoer mes meceLe&
nes ~ (Fme cesjs efJe®eej keÀes efyevee efJeuebye efkeÀ³es Deceue keÀjes ~) ~~20~~

20. Deevve ves Fme Deceel³e kesÀ Je®eve keÀes, efpemeceW iee³eeW keÀes ®ejeF& nw,
Ssmes pebieue ceW jesvee pewmes De®íe veneR ceevee nw Deewj keÀne, ns ogä
DeeMe³e Jeeues ! cegPes [jeves kesÀ efueS le=Cece³e Heg©<e kesÀ (Kesle ceW Oeev³e
kesÀ j#eCe kesÀ efueS efkeÀ³ee peelee nw, GmekesÀ) meceeve ®eguegkeÌ³e (kegÀceejHeeue)
keÀer efkeÀme efueS legce ÒeMebmee keÀjles nes ?

Gme Deevve ves, efpeleves ceW Jen ceb$eer keÀes keÀne, Gleves ceW HeJe&leeW keÀer DeOeesYetefce
Deewj THejer Yetefce ceW iepe&vee keÀjles kegÀceejHeeue kesÀ mewv³e keÀer DeeJeepe ngF& ~

21. GmekesÀ yeeo neLeer ÒeceeCe efMeueeSB nw efpeveceW Ssmeer Deewj neLeer nw ÒeceeCe
efpemekeÀe Ssmeer veoer keÀes, Heg©<e nw ÒeceeCe efpemekeÀe, GmekeÀer lejn ueebIe
keÀj, Heg©<e ÒeceeCe uecyeer kegÀo keÀes keÀjles yebefoDeeW kesÀ Üeje Gme (Deevve)
keÀes, ``kegÀceejHeeue Dee³ee nw'' Ssmee keÀne ie³ee ~~42~~

22. neLeer keÀer metb{ ÒeceeCe neLe kesÀ Üeje, lee[ ÒeceeCeJeeues Deewj neLe
ÒeceeCe nw HeÀue kesÀ Deûe Yeeie efpemekesÀ, Ssmes Yeeues keÀes OeejCe keÀjlee
ngDee leLee Hewj jKeves kesÀ Üeje HeÀe[ oer nw neLe ÒeceeCe He=LJeer efpemeves,
Ssmee Deevve neLeer kesÀ THej ®e{e ~~43~~

23. ome nw ÒeceeCe efpemekeÀe, Gleves cegKeJeeuee, yeerme nw ÒeceeCe efpemekeÀe,
Gleves neLe Jeeuee, lewleerme nw ÒeceeCe efpevekeÀe Ssmes osJeeW keÀes peerleves kesÀ
efueS lew³eej ngDee, pewmes je#eme-jeJeCe nes Ssmee, leLee Meg$e keÀe mewv³e
Flevee, cesje efkeÀlevee nw ? Fme ÒekeÀej yeesueles ngS Deevve ves legjble ner
[esjer keÀes Oeveg<e Hej ®e{eF& ~~45~~

24. Me$eg kesÀ efpeleves mewefvekeÀ nw, Gleves yeeCe HeWÀkesÀ ~ Gleves ³es iegpe&j mewefvekeÀ
Yeer Denes ! meele mecegê kesÀ meele DeJe³eJe nw efpemekesÀ Ssmes mecegn ªHe
nceejs mewv³e ceW Fleves (Me$eg) efkeÀleves nw ~ Fme ÒekeÀej yeesueles ngS peuoer
mes Gleves yeeCe HeWÀkesÀ ~~46~~
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25. Je<e& keÀes HetCe& keÀjvesJeeueer (De#e³e le=leer³ee Deeefo) leLee DeOe&ceeme keÀes HetCe&
keÀjvesJeeueer (DeceeJem³ee DeLeJee HetefCe&cee) efleefLe kesÀ HeJe& keÀer lejn ³eg× keÀes
peevelee keÀesF& ceneHeje¬eÀceer mewefvekeÀ, DemmeerJeeB Je<e& efpemes nw Ssmee Je=×
Yeer, meeþJeeB Je<e& efpemes nw Ssmes (le©Ce) ye[s neLeer keÀer lejn ue[e ~~51~~

26. JeemleJe ceW FkeÀmeþJeeB Je<e& efpemes nw Ssmee Yeer keÀesF& mewefvekeÀ, FkeÀmeþ JeW
keÀewjJe (mesvee) keÀer lejn leLee keÀesF& mewefvekeÀ Heeb®eJes Heeb[Je (menosJe)
keÀer lejn, Ketye efove keÀes Hetjs keÀjvesJeeues efove kesÀ yeeo (uebyes keÀeue mes)
³eg× kesÀ n<e& keÀes Hee³ee ~~52~~

(keÀewjJe Deewj Heeb[Jees keÀe ³eg× meeþ Je<e& kesÀ yeeo ngDee Lee, GmeceW
mesveeHeefle Deewj menosJe Les ~)

nmR>-16

ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e DeþejnJeeB meie&

1. pewmes efmebieJeeues Deewj ye{s ngS HewjJeeues pebieueer HeMegDeeW kesÀ meeLe efmebieJeeues
Deewj ye{s ngS Hewj Jeeues pebieueer HeMeg, peuoer mes ue[les ngS osKes peeles
nw, Jewmes ner mecegn Jeeues mewefvekeÀeW kesÀ meeLe DeJe=voejkeÀ DekesÀues mewefvekeÀ
peuoer mes ue[les ngS Fme ³eg× ceW osKes peeles nw ~~70~~

2. Deewj GmekesÀ yeeo kegÀceejHeeue ves yeeCeeW keÀer Je<ee& yejmeeF& Deewj Deevve
kesÀ mewefvekeÀ Jee³eg kesÀ jesieJeeues, Deeflemeej kesÀ jesieJeeues, Yetle mes ûemle
Deewj Heeb®e Je<e& kesÀ yeeuekeÀ keÀer lejn peceerve Hej ueesþves ueies ~~90~~

3. kegÀceejHeeue ves ueesn kesÀ yeeCe mes Deevve keÀes ceeje, IeeJe keÀer Heer[e mes Jen
Yetefce Hej efieje, GmekesÀ yeeo Jen (Deevve) Dee³eg<³eJeeuee peerefJele ngDee,
Fme ÒekeÀej GHes#ee keÀjles ngS kegÀceejHeeue ves Gmes ceeje veneR, efmeHe&À GmekesÀ
neLeer kesÀ mecegn keÀes Deewj Iees[eW keÀes ûenCe efkeÀ³ee ~

4. GmekesÀ yeeo Me$egDeeW ves, ns YeeF& ! legce MejCe kesÀ efueS keÀneB peeDeesies ?
ns YeeF& ! ceQ MejCe kesÀ efueS efkeÀmekesÀ Heeme peeTB ~ Fme ÒekeÀej yeesueles
ngS peuoer mes kegÀceejHeeue jepee kesÀ Heeme mes Yeeie ie³ee ~
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GvveermeJeeB meie&
5. GmekesÀ yeeo (Deevve kesÀ THej efJepe³e mes) meJe&$e (leerveeW peiele ceW) Ketye

mLeeveeW ceW Òeefme× ngS kegÀceejHeeue ³eneB (jCeYetefce kesÀ Heeme) ner jne Deewj
Fme ³eg× kesÀ Òeefle efkeÀmeer mLeeve Hej He[s ngS Me$egDeeW kesÀ Deewj efkeÀmeer
mLeeve Hej Heæ[s ngS DeHeves mewefvekeÀeW keÀes {bg{Jeelee Lee ~~1~~

6. peye Gme (kegÀceejHeeue) kesÀ pe³e keÀe keÀerle&ve ngDee, leye Gueìe Gmes
ueppee ngF& ~ keÌ³eeWefkeÀ Gmes efkeÀmeer SkeÀ Yeer (Me$eg efJepe³e ªHe DeY³ego³e)
yeej G®í^Keuelee veneR ngF&, leLee otmejer (DeY³ego³e) yeej Yeer
G®í^Keuelee veneR ngF& ~ ve efkeÀmeer keÀeue, ve meJe&oe ngF& ~~2~~

7. Fme yeej Deevve keÀe otle kegÀceejHeeue kesÀ Heeme Dee³ee Deewj ncesMee Heìg Ssmee
Jen Fme ÒekeÀej yeesuee, pees (³eg×eefo) kesÀ mece³e (Gme keÀeue ceW) Deevve ves
efkeÀ³ee Gmes Jen DeYeer (Deepe) De®íe veneR ceevelee nw ~~3~~

8. Deevve oes ÒekeÀej mes (YekeÌle Deewj DeYekeÌle) leLee leerve ÒekeÀej mes
(YekeÌle, DeYekeÌle Deewj efceÞe) veneR nesiee ~ (Del³eble ner YekeÌle nesiee)
Deewj legce Yeer oes ÒekeÀej (Òemevve Deewj DeÒemevve) leLee leerve ÒekeÀej
(Òemevve, DeÒemevve Deewj efceÞe) Jeeues veneR neWies ~ ceneHeg©<e SkeÀ yeej,
oes yeej, leerve yeej, ®eej yeej DeLeJee Heeb®e yeej Yeer DeHejeOe keÀes
menve keÀjles nw ~~11~~

9. efme×jepe kesÀ veer®es mes THej (mJeie& ceW) peeves Hej, legce (Fvê) THej mes
veer®es (ceÊ³e&ueeskeÀ) ceW Dee³es nes ~ legcnejs oesveeW kesÀ Üeje oes (mJeie& Deewj
cel³e&ueeskeÀ) keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee ie³ee nw, ³en Deevve ves veneR peevee ~~14~~

10. oef#eCe efoMee ceW jns efpeme cegefve kesÀ Üeje oef#eCe efoMee jc³e nw, Gme
cegefve (Deieml³e) kesÀ meceeve ieg© (Hegjesefnle) keÀes ceelee kesÀ meeLe Deevve
ves legcnW ue[keÀer osves kesÀ efueS Yespee nw ~~21~~

11. pevceW ngS Ssmes efpevekesÀ Üeje GÊej efoMee Òeefme× nw Deewj ye{s ngS Ssmes
efpevekesÀ Üeje GÊejefoMee Þesÿ nw, Gve (keÀeWkeÀCe osMe kesÀ) Iees[eW keÀes
efJeJeen kesÀ cebieue ceW osves kesÀ efueS Deevve ves Yespes nw ~~23~~
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12.-13.-14. Fme ÒekeÀej yeesuekeÀj otle kesÀ jnles ngS kegÀceejHeeue jepee yeesuee,
HelLej meceeve efnce keÀes, met³e& pewmes Heeveer Heeveer keÀj oslee nw Jewmes Deevve
keÀer YeeqkeÌle HelLej meceeve nceejs ceve keÀes Heeveer-Heeveer keÀjlee nw ~ Heg$eer,
Iees[Ws Deewj neefLeDeeW keÀes Deevve DeCeefnueHeeìkeÀ (HeeìCe) Yespes Deewj ieg©
leLee ceelee DeCeefnueHeeìkeÀ keÀes osKes ~~30~~

15. efHeÀj Gme otle keÀes efJemepe&ve keÀjkesÀ kegÀceejHeeue DeHeves osMe keÀer Deesj
JeeHeme ueeQìves Hej, HeeìCe kesÀ meceerHe ceW ie³ee Deewj DeHeves veiej ceW
ÒeJesMe efkeÀ³ee ~

16. JeeÐe ³eb$e peuoer mes PeCeled Fme ÒekeÀej PeCeled PeCeled Fme ÒekeÀej keÀjves
Hej Deewj Heìn Heìled-Heìled Fme ÒekeÀej yepeves Hej Gme (kegÀceejHeeue) ves
DeHeves mLeeve keÀes Deuebke=Àle efkeÀ³ee ~~42~~

17. Ketye Me$egDeeW keÀes peerlevesJeeues Gme (kegÀceejHeeue) kesÀ Heeme SkeÀ SkeÀ
veiejpeve Dee³ee ~ kegÀceejHeeue ves Yeer Iees[e-Iees[e Yesì osles ngS Gve
meYeer keÀes Heeme ceW yeguee³ee ~~44~~

18. pewmes ̀ j' keÀej Deewj ̀ <e'keÀej cetOe&v³e nw, Jewmes efJeÜeveeW ceW cetOe&v³e (efMejesceefCe)
DenbkeÀej jefnle leLee vecemkeÀej kesÀ ³eesi³e Ssmes Deevve kesÀ ieg© Dev³e efove
Dee³es ~~49~~

19. De®ís ©HeJeeueer Deewj De®ís Yeei³eJeeueer leLee jsHeÀ keÀer lejn Je¬eÀ nw
Ye´kegÀefì efpemekeÀer Ssmeer, veece mes penueCee keÀv³ee, oeoer kesÀ meeLe
Dee³eer ~~50~~

20. ceveg<³eeW kesÀ Òeefle ve³es (otmejs) met³e& kesÀ meceeve jepee kegÀceejHeeue ves, ³es veS
censceeveeW keÀes veJeerve DeéeMeeuee Deewj ve³ee DeeJeeme efo³ee ~~51~~

21. kegÀceejHeeue ves Deevve kesÀ Hegjesefnle keÀes efJeJeen kesÀ keÀe³e& Hetís, jepee
kegÀceejHeeue efJeJeen kesÀ efueS Gef®eÊe efJeMes<e HenveeJes kesÀ meeLe meppe
ngDee ~ Gmeves Hegjesefnle keÀes yeguee³ee ~ kegÀceejHeeue peuoer mes Hegjesefnle
kesÀ Iej ie³ee ~

^mJ-3 H$s ‘mJ©X{e©H$m



AmAmo ! g§ñH¥$V grI| ! GUIDE BOOK 138

nmR>-17

ÜîeeÞe³e cenekeÀeJ³e GvveermeJeeB meie&
1. ieefCekeÀeDeeW efpeveceW cegK³e nw Ssmes veneRö³eeveer kegÀueebieveece³e Fme ceneslmeJe

ceW (efJeJeeneslmeJe ceW) yengle cebieue (mJeefmlekeÀeefo) peneB efkeÀ³es ieS nw Ssmes Üej
ceW (Iej kesÀ Üej kesÀ Deeies) jepee Deewj ieefCekeÀe efmeJee³e keÀer efpeveceW cegK³e nw
Ssmeer eqm$eDeeW keÀes (kegÀueebieveeDeeW keÀes) oefnce³eöoefnmJeªHe efleuekeÀ efkeÀ³ee ~~56~~

2. De®íe ieevesJeeueer, Glke=Àä efJeueeme keÀjleer, Þesÿ eqm$eDeeW ves Ketye
ceeueHegS Deewj ceesokeÀ jKekeÀj JeneB Oekeue cebieue OeejCe efkeÀ³es ~~57~~

3. Del³eble Heleues Jem$eJeeuee, ®eguegkeÀ JebMe ceW pevcee ngDee, Del³eble Þesÿ,
Del³eble GppJeue Gme kegÀceejHeeue ves vecekeÀ (Deewj Deeqive) mes ³egkeÌle
MejeJe mebHegì keÀes lees[keÀj Üej keÀer Yeerlej ie³ee ~~58~~

4. Gve oesveeW ceW peeves efkeÀ ³en (Jej) p³eeoe ©HeJeeuee nw efkeÀ keÌ³ee ? ³en
(JeOeg) p³eeoe ©HeJeeueer nw, Fme ÒekeÀej JeOeg mes meKeer Jeie& Üeje osKes
ngS jepee ves ceele=ie=n ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~~59~~

5. Deeies mes ner KegMe Deewj Gme JekeÌle (kegÀceejHeeue kesÀ Deeieceve mece³e ceW)
p³eeoe KegMe ngS Hegjesefnle ves Yeer meebkeÀeM³e ceW jnvesJeeues ye´eïeCeeW mes
p³eeoe Hetp³e Ssmes veeiejs³ekeÀ yéeïeCeeW kesÀ meeLe JeneB ceele=ie=n ceW Dee³ee ~~60~~

6. neLe Deewj Hewj ceW, keÌ³ee neLe p³eeoe keÀesceue nw ! DeLeJee Hewj p³eeoe
keÀesceue nw ! ³en De®íeR lejn mes peeveves kesÀ efueS keÀv³ee keÀes GþekeÀj
meefKeDeeW Üeje ³eneB ceele=ie=n ceW uee³ee ie³ee ~~61~~

7. keÌ³ee ³en (kegÀceejHeeue) p³eeoe Glke=Àä nw ³ee ³en (keÀv³ee) p³eeoe Glke=Àä
nw Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀjles ngS, peeves efkeÀ, Hegjesefnle ves oesveeW kesÀ neLe
FkeÀùs efkeÀ³es ~~62~~

8. pewmes Deefle ÒeYeele ceW nef<e&le Yeewjs keÀceueeW ceW Deefle peesj mes ieeles nw,
Jewmes JeneB (efJeJeen ceW) ye´eïeCeeW ves SkeÀoce Henues (Dev³e mes Henues)
ceb$eeW keÀes DeefleMe³e peesj mes iee³es ~~63~~

9. GmekesÀ yeeo (nmleefceueeHe kesÀ yeeo) JeOeg keÀer GÊece meefKe³eeB nem³e ÒeOeeve
OeJeue ieerleeW keÀes Fme ÒekeÀej iee jner Leer, pewmes ̀ Ketye neWefMe³eej Ssmee ³en
(kegÀceejHeeue) Ketye nesefMe³eej Ssmeer nceW keÌ³ee p³eeoe þielee nw ?' ~~64~~
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10. keÀceue pewmes neLe ceW Jeýe pewmes neLe kesÀ Üeje ûenCe keÀjlee ³en
nesefMe³eej ®eesj, ³en nceejer meKeer keÀes neWefMe³eejer mes ®eesjer keÀjlee
nw ~~65~~

11. Deewj nuoer (yeuejece) pewmee ³en Jej, neLe kesÀ Üeje keÀ[keÀ pewmee
HekeÀ[lee nw Deewj ³en JeOeg HetCe& ©He mes keÀebHeleer nw, ³eneB nce keÌ³ee yejeyej
pewmee yeesues ? ~~66~~

12. GmekesÀ yeeo mveelekeÀ (Jeso kesÀ Heej keÀes Hee³es ngS) ceW cegK³e, Heleues metle
keÀer peveesF& keÀes OeejCe keÀjlee pewmes ye´ïee keÀe efveHegCe ke=Àef$ece Heg$e ve
nes, Ssmes Hegjesefnle ves DeeqivekeÀe³e& Meg© efkeÀ³ee ~~72~~

13. Jen Jej, p³eeoe Gce´Jeeueer JeOeg kesÀ meeLe Deeqive keÀer HesÀjer Oeerjs mes Iegcelee
nw Deewj veneR Hen®eeveleer meYeer eqm$e³eeB, meYeer keÀes Deevebo osvesJeeues cebieue
ieerle ieeleer nw ~~75~~

14. Òemevve ngS Hegjesefnle ves, osefJeDeeW ceW Dev³e (SkeÀ) JeOeg Deewj osJeeW ceW
Dev³e (SkeÀ) Gme (Jej) keÀes keÀjcees®eve keÀje³ee ~ (oesveeW kesÀ neLe efYevve
efkeÀ³es) ~~88~~

15. ns ye´eïeCeeW ! legcnejs ceW keÀewve keÀþ nw DeLeJee keÀewve efJeÜeve nw ? Fme
ÒekeÀej (DeHeves ceveg<³eeW kesÀ Üeje) yegueeles ngS jepee ves ye´eïeCeeW keÀes Oeve kesÀ
Üeje KegMe efkeÀ³ee, (Hejbleg) meYeer ye´eïeCeeW keÀes veneR ~~89~~

16. GmekesÀ yeeo keÀeues ueesns keÀer ítjer keÀes OeejCe keÀjlee ngDee jepee,
meewvo³e& ªHeer Dece=le mes HetCe& JeOeg keÀes ûenCe keÀjlee ngDee Iej keÀer Deesj
®euee Deewj Gme ®ebêcegKeer JeOeg kesÀ meeLe Iej ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~

17. efkeÀleveer jeles peeves Hej jepee ves Je<ee&je$e mes Henues, HeefJe$e jeef$e keÀer
DeOe&jeef$e (ceO³ejeef$e) ceW meemeg Deewj Gme Hegjesefnle keÀes efJemepe&ve
efkeÀ³ee ~~133~~

18. meejer jele peieves Jeeuee (meoe GÐele) Gme (kegÀceejHeeue) ves Me$egDeeW
keÀer He=LJeer keÀes JeMe efkeÀ³ee, G®®e osMe kesÀ DeefOeHeefle Deeefo jepeeDeeW ves
Iees[eW Deewj neefLeDeeW kesÀ Üeje Gme (kegÀceejHeeue) keÀer Hetpee keÀer ~

19. cees#e kesÀ DeLeea cegefveDeeW kesÀ Üeje Yeer efpemekeÀer YegpeeDeeW keÀer mleJevee keÀer ieF&
nw leLee leueJeej efpemekesÀ neLe ceW nw Ssmes Gme kegÀceejHeeue ves pewmes efkeÀmeer
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v³ee³e ceeie& kesÀ oes Debiegue keÀes JeemleJe ceW GuuebIeve veneR keÀjlee nw Deewj
pewmes keÀesF& v³ee³e ceeie& kesÀ Debiegue keÀes (Yeer) GuuebIeve keÀjves Jeeuee JeemleJe ceW
veneR Lee, Gmeer ÒekeÀej v³etve ome ceefnves mes He=LJeer keÀes peerle ueer Leer ~~137~~

20. GmekesÀ yeeo SkeÀ yeej kegÀceejHeeue jepee kesÀ Üeje leerve, ®eej, HeMegDeeW
keÀes jemles ceW KeeR®e peelee keÀesF& oerve ûeec³e vej osKee ie³ee, Fme
(kegÀceejHeeue) ves Gmes keÀneöDejs ! ®eueves ceW DeMekeÌle Yes[eW keÀes efkeÀme
keÀejCe KeeR®e keÀj ues peelee nw ? Gmeves peJeeye efo³eeöns jepeved ! ceQ
Deefle oefjê ngB, Fmemes ³en HeMegDeeW keÀes Oeve kesÀ yeoues osves kesÀ efueS
keÀmeeF& keÀer ogkeÀeve ceW ues peelee jne ntB ~ efvevÐe ueesie FmekesÀ ceebme keÀes
Oeve kesÀ yeoues ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS F®ígkeÀ nesles nw ~

21. ogye&ef× Deewj DeuHe yegef× Jeeues GvekesÀ Je®eve megvekeÀj, meodyegef×Jeeues
jepeeDeeW kesÀ Üeje Fme ÒekeÀej yeesuee ie³ee ``yegef×nerve Deewj DeuHeyegef×
JeeueeW keÀes JeemleJe ceW efOekeÌkeÀej nw, keÌ³eeWefkeÀ Jes DeHeveer DeepeerefJekeÀe ®eueeves
kesÀ efueS ÒeeefCeDeeW keÀes ceejles nw'' ~~9~~

22. De®íer iebOe Jeeues otOe keÀes Deewj megiebOeer ®eeJeue keÀes íes[keÀj ueesie
ogie¥OeJeeues (Hejbleg keÀHe&gjeefo megiebOeer êJ³e keÀes [eueves mes) Guueefmele
iebOeJeeues Deewj megiebOeer ceebme keÀes, efpeme keÀejCe mes Keeves keÀer F®íe keÀjles
nw Gme keÀejCe mes GmekesÀ jepee keÀe efJeJeskeÀ JeemleJe ceW Kejeye nw ~~12~~

23. vee ceQ v³ee³e iebOeJeeuee ntB, vee ner Oece& iebOeJeeuee ntB ~ efOekeÌkeÀej nw efkeÀ
Hegjer<e (HeeHe ©Heer efJeÿe) kesÀ pewmeer iebOeJeeuee Ssmee ceQ, ieesyej pewmeer
iebOeJeeues (cewues) Mejerj kesÀ efueS keÀj (Tax) ueslee ntB yeefukeÀ Yetefce kesÀ j#eCe
kesÀ efueS keÀj veneR ueslee ~~14~~

24. Gme (kegÀceejHeeue) ves Gme HeMeg keÀes ues peevesJeeues ceveg<³e keÀes Fme
ÒekeÀej keÀnkeÀj, DeefOekeÀejer keÀes Fme ÒekeÀej DeeosMe efkeÀ³eeö``legcnW
Petþ yeesueves Jeeues keÀes efMe#ee keÀjveer ®eeefnS ~ Petþ yeesueves Jeeues mes Yeer
Hejm$eer ieeceer keÀes DeefOekeÀ efMe#ee keÀjveer ®eeefnS ~ Gmemes Yeer peieled ceW
ÒeeCeer keÀer eEnmee keÀjvesJeeues keÀes DeefOekeÀ efMe#ee keÀjveer ®eeefnS ~'' Gve
DeefOekeÀeefjDeeWves Gme (kegÀceejHeeue) kesÀ Je®eve kesÀ meeLe ner le©Ce ueesieeW
kesÀ Üeje, ef$ekeÀkegÀod HeJe&le lekeÀ (uebkeÀe lekeÀ) DeeEnmee keÀer Iees<eCee keÀer ~
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nmR>-18

ÜîeeÞe³e keÀeJ³e yeermeJeeB meie&
1. SkeÀ efove leer#Ce leueJeej efpemekesÀ Heeme nw Ssmes kegÀceejHeeue jepee ves ceO³e

jeef$e ceW ogëKeJeeuee mJej (DeeJeepe) megvee ~
2. GmekesÀ yeeo jepee ves Fme ÒekeÀej efJe®eej efkeÀ³ee ``keÀesF& m$eer MeeskeÀ mes

Yejer ngF& cejves keÀer F®íe mes ³eneB jes jner nw ~''
3. GmekesÀ yeeo DeuHe cegu³eJeeues Jem$eeW keÀes HenvekeÀj, ûenCe efkeÀ³ee nw mebHetCe&

Mejerj keÀes {keÀvesJeeuee veerue (M³eece pewmee) Jem$e efpemeves Ssmee jepee
(kegÀceejHeeue) HeefokeÀeW keÀes meesles ngS íes[keÀj Gme mLeeve mes ®euee ie³ee ~

4. keÌ³ee kegÀ©pebieue osMe ceW jnvesJeeueer nw ³ee efJeéeOesveg osMe ceW jnvesJeeueer
nw, DeLeJee ve kegÀ©pebieue osMe ceW jnvesJeeueer ³ee ve efJeéeOesveg osMe ceW
jnvesJeeueer nw, Hejbleg JeemleJe ceW ³en megJeCe&JeuepeöHegj ceW jnvesJeeueer
nw, ³en efJe®eej keÀjles ngS, Gme kegÀceejHeeue ves Je=#e kesÀ veer®es jesleer ngF&
m$eer keÀes osKee ~~44~~

5. GmekesÀ yeeo efHelee keÀer lejn Jen kegÀceejHeeue jepee yeesuee, ns Heg$eer !
megJeCe&Jeuepe-Hegj ceW jnves Jeeueer legce keÌ³eeW Fme ÒekeÀej ogëKeJeeueer nes ?
meewYeei³e kesÀ ieJe& mes ®euee ie³ee nw (legcnejs Òeefle) Òesce efpemekeÀe Ssmes Heefle
kesÀ Üeje ÒesceJeeueer keÌ³ee legcneje eflejmkeÀej efkeÀ³ee ie³ee nw ? ~~45~~

6. DeefleefvekeÀì DeHeves YeeF& keÀer lejn vepeoerkeÀ mes Yeer vepeoerkeÀ DeekeÀj
Gme mece³e Fme ÒekeÀej yeesuekeÀj jepee kesÀ ceewve jnves Hej, GmekesÀ yeeo
Heeme jner Jen m$eer, Heeme jns jepee kesÀ ®ejCe ³egieue keÀes oeble keÀer
keÀebefle mes, peeves DeefleMe³e Heg<HeceeueeJeeuee keÀjkesÀ (veer®es cegn keÀjkesÀ)
yeesueer ~~49~~

7. mecegê ceW neLe mes lewjves mes pewmes (J³eeqkeÌle) veeMe keÀes Heelee nw, DeLeJee
efpemekesÀ Heeme Oeveg<e ÒenjCe veneR nw Ssmes Ieer yes®eves Jeeuee pewmes jemles ceW
®eesjeW mes uebgìe peelee nw, Gmeer ÒekeÀej efJeÿe mes Yejer ngF& DeMeeéele ³en
Mejerj ªHeer uekeÀ[er De®eevekeÀ veeMe Heeleer nw ~ Fmemes Gme (efJeveéej
Debie³eefä) keÀes, DeveeLe (Heefle, Heg$e jefnle) ceQ keÌ³eeW OeejCe keÀ©b ? (veneR
OeejCe keÀ©b ~) ~~76~~
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8. Heg$e cejCe mes DeHeg$e ngS keÀe Oeve jepee ues ueslee nw, Fme keÀejCe mes
Oeve ceW Yeer DeeMee veneR nw, (FmeefueS) ns (ceneHeg©<e) ! legce keÀes (cesjs
efveefceÊe keÀesF& DeeHeefÊe ve Dee³es FmeefueS) legce ®eues peeDeeW (JeeHeme
keÀesF& megve uesiee FmeefueS) cele yeesueeW cele yeesueeW ~ Fme ÒekeÀej yeesueleer ngF&
Jen m$eer Je=#e kesÀ Òeefle DeHeves DeeHekeÀes HeÀebmeer osves kesÀ efueS lew³eej ngF& ~~77~~

9. GmekesÀ ieues Hej yeebOeves Jeeues Jem$e-HeeMe keÀes peuoer mes peyejomleer KeeR®e
efue³ee Deewj yeej-yeej (DeHeves DeeHe keÀer) eEveoe keÀjkesÀ jepee ves Gme (m$eer)
keÀes Fme ÒekeÀej keÀneö³en jepee legcnejs Oeve keÀes veneR ûenCe keÀjsiee, veneR
ûenCe keÀjsiee (keÀYeer ûenCe veneR keÀjsiee) ~ legcnW cesjs Je®eve keÀes Lees[e
Lees[e Yeer ceevevee ®eeefnS ~~78~~

10. efpeme keÀejCe mes jepee (³eneb keÀe jepee) Del³eble o³ee keÀes keÀjlee nw,
Gme keÀejCe mes cejs ngS keÀe Oeve íes[ osvee, efpememes ``ns Heg$eer !
HeefleöHeg$e keÀes Heeveer keÀe SkeÀ-SkeÀ Ie[e osves kesÀ efueS legce JeemleJe ceW
peerefJele jnes ~ (cejes cele)'' FmekesÀ yeeo jepee ves Fme m$eer keÀes Fme
ÒekeÀej TB®es GodyeesOeve keÀjkesÀ (mecePeekeÀj) DeHeves Iej ie³ee ~~79~~

11. Oeve keÀes peyejomleer uesves mes veiej veiej ceW, DeHeg$eer³e DeHeg$eer³e (Heg$e
jefnle meYeer ueesie) ogëKeer nw, Fme ÒekeÀej ³eeo keÀjles ngS SkeÀ SkeÀ Òepee
keÀes KegMe keÀjvesJeeues Gme (kegÀceejHeeue) jepee ves, GmekesÀ yeeo SkeÀ-SkeÀ
ceb$eer keÀes Fme ÒekeÀej DeeosMe efkeÀ³ee ~~84~~

12. ns ceef$eDeeW ! cesjer keÀceeF& ceW oes-oes ueeKe ³ee oes-oes keÀjes[ Yeues ner
keÀce nes, Hejbleg legcnW Heg$e cejCe mes DeHeg$eer³e yeves (J³eeqkeÌle) keÀe Oeve ûenCe
veneR keÀjvee nw ~ ³en jnm³e (DeeosMe) ceQ legcns efveoxMe keÀjlee ngB ~~85~~

13. ns Dee®ee³e& YeieJeble ! ceQ DeeHekeÀes Jebove keÀjlee ntB ~ ns kegÀceejHeeue !
legcneje pe³e nes, leLee ns GHeeO³ee³e Deeefo YeieJeble ! legcns Yeer ceQ Jebove
keÀjlee ntB ~ ns kegÀceejHeeue ! legce megke=ÀleJeeues nes, leLee ns kegÀceejHeeue !
legce ye[s Dee³eg<³eJeeuee nes, Fme ÒekeÀej (Dee®ee³ee&efo) Deen&leeW kesÀ Üeje
DeeMeerJee&o Hee³es ngS kegÀceejHeeue jepee ves, megJeCe& Deewj Fvêveerue ceefCeDeeW
kesÀ Üeje, mHeÀefìkeÀ keÀer yevee³eer ngF& Þeer Heeée&veeLe ÒeYeg keÀer Òeeflecee nw, efpemeceW
Ssmee cebefoj ³eneB (DeCeefnue HeeìkeÀ HeeìCe ceW) efkeÀ³ee ~ (yeveJee³ee) ~~98~~
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HegmlekeÀ ÒeeeqHle mLeeve ë effoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve C/o. megjsvê pewve, Office No. 304,
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43. DeeDees ! He³e&g<eCe Òeefle¬eÀceCe keÀjW ! 150/-
44. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 150/-
45. otmeje keÀce&ûevLe 55/-
46. leermeje keÀce&ûevLe 90/-
47. ®eewLee keÀce&ûevLe 140/-
48. HeeB®eJeeB keÀce&ûevLe 160/-
49. íþe-keÀce&ûevLe 210/-
50. efvel³e osJeJebove efveMegukeÀ
51. mebyeesn-efmeÊeefj (Jewjei³e keÀe Dece=le kegbÀYe) 160/-
52. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-1) 1170/-
53. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-2) 1040/-
54. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-3) 900/-
55. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-4) 1270/-
56. Þeer YeêbkeÀj ÒeMveesÊejer 170/-
57. DeO³eelce³eesieer mes ÒeMveesÊej 160/-
58. ³eesie keÀer Deeþ ¢efä³eeB 430/-
59. 10 ÞeceCe-Oece& 250/-
60. mee®ee ceeCeme yeveerS ! (iegpejeleer) 300/-
61. MegYe-mebosMe 250/-
62. YeeqkeÌle mes cegeqkeÌle 200/-
63. menveMeerue yeveeW (22 Hejer<en) 180/-
64. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 350/-
65. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 300/-
66. veJekeÀej-ÒeJe®eve 180/-
67. peerJeve-Òemebie 360/-
68. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-
69. meceeefOe ce=l³eg 80/-
70. He³e&g<eCe DeäeefÚkeÀe ÒeJe®eve 120/-
71. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
72. ÞeceCe-efnleefMe#ee 250/-
73. Ëo³e ÒeoerHe (Yeeie-1) 260/-
74. Ëo³e ÒeoerHe (Yeeie-2) 260/-
75. neefo&keÀ-YeeJeebpeefue 210/-
76. neueej-ieewjJe Jeýemesve-meewjYe 200/-
77. DeeDees ! YeeJe meeceeef³ekeÀ keÀjW ! 200/-
78. ef®ebleve keÀer ®eeboveer 200/-
79. DeeDees ! mebmke=Àle meerKeW ! Yeeie-3 360/-
80. DeeDees ! mebmke=Àle meerKeW ! Guide Book 270/-

1. Pearls of Preaching 60/-
2. Panch Pratikraman Sootra 100/-
3. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
4. O³eeve meeOevee 40/-
5. MebkeÀe meceeOeeve (Yeeie-5) 160/-
6. Me$egbpe³e ³ee$ee 40/-
7. Me$egbpe³e keÀer YeeJe ³ee$ee 230/-
8. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-2 400/-
9. ob[keÀ met$e efJeJes®eve 90/-
10. ÒeJe®eve keÀe Dece=le 200/-
11. He³e&g<eCe DeäeefvekeÀe ÒeJe®eve 120/-
12. ieCeOej-mebJeeo 80/-
13. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 130/-
14. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180/-
15. mebmcejCe 50/-
16. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
17. ef®ebleve keÀe Dece=le kegbÀYe 80/-
18. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-1) 210/-
19. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-2) 220/-
20. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-3) 125/-
21. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-4) 135/-
22. efJeJeskeÀer yevees 90/-
23. ÞeceCe ef¬eÀ³ee kesÀ cegK³e met$e 200/-
24. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-
25. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-
26. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-
27. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-
28. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej HejbHeje 58-80 280/-
29. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
30. meceeefOe ce=l³eg 80/-
31. leerve Yee<³e 150/-
32. Deeþ keÀce& efveJeejCe HetpeeSb 200/-
33. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-1 200/-
34. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-2 200/-
35. mepPee³eeW keÀe mJeeO³ee³e 100/-
36. keÀes³ebyeÊegj-ÒeJe®eve 150/-
37. oef#eCe Yeejle ÒeJe®eve 160/-
38. efJeefJeOe osJeJebove 100/-
39. veJeleÊJe efJeJes®eve 110/-
40. ueIeg mebûenCeer 140/-
41. meceeefOe keÀer meeOevee 300/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veeceSr.
No.




