


öë efnvoer-efJeJes®eve ëö
Hejce Meemeve ÒeYeeJekeÀ, J³eeK³eeve Jee®emHeefle

oer#ee ³egie ÒeJele&keÀ Hetp³eHeeo Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e

jece®ebêmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ
lespemJeer efMe<³ejlve yeermeJeeR meoer kesÀ ceneved ³eesieer, YeeJee®ee³e& legu³e

Hetp³eHeeo Hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ
ke=ÀHeeHee$e ®ejce efMe<³ejlve, mejmJeleer vebove, ieesæ[Jeeæ[ kesÀ ieewjJe,

pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj Hetp³e Dee®ee³e&osJe

Þeerceod efJepe³e aËZgoZgyarœaOr _.gm.
SJeb GvekesÀ efMe<³ejlve, veJeesefole uesKekeÀ

cegefveÞeer mLetueYeêefJepe³epeer ce.mee.

u ÒekeÀeMeve u
efoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve

C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor,
yes.J³eg. efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes,
[e@.Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,
keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002.

Cell 84 84 84 84 51 (only whatsapp)
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DeeJe=efÊe : ÒeLece  cetu³e : 260/- ©He³es  Òeefle³eeB ë 750
efJecees®eve efleefLe : 31-3-2026

efJecees®eve mLeue : ÒeJe®eve ceb[He, megcesjHegj, (jepe.)
  Website : Divyasandesh.online

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ - 4000/- ©.
Deehe pewve Oece& kesÀ jnm³e, pewve Fefleneme, pewve
leÊJe%eeve, pewve Dee®eej ceeie&, ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSB
Deeefo keÀe DeO³e³eve keÀjvee ®eenles neW lees Deepe ner
Deehe efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve cegcyeF& keÀer DeepeerJeve
meom³elee Òeehle keÀj ueW ~ meom³e yeveles ner
DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe mJe. hetp³eheeo

hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer
SJeb GvneR kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve ÒeYeeJekeÀ

Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce. mee. Üeje efueefKele

GHeueyOe 7 HegmlekeWÀ oer peeSbieer Deewj Den&od efoJ³e
mebosMe ceeefmekeÀ leLee YeefJe<³e ceW efnvoer Yee<ee ceW
ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ (Open Book Exam meeOegömeeOJeer
GHe³eesieer HegmlekeWÀ SJeb Hegveë cegefêle HegmlekeÀeW keÀes
íesæ[keÀj) Iej yewþs ÒeeHle nesieer ~ DeeHe DeepeerJeve
meom³elee MegukeÀ cegbyeF& ³ee yeQieueesj kesÀ Heles Hej efoJ³e mebosMe
ÒekeÀeMeve-cegbyeF& kesÀ veece mes ®ewkeÀ Je [^eHeÌì mes YespeW ~

1. ®esleve nmecegKeueeuepeer cesnlee
Yee³eboj (M.S.)
M. 9867058940

2. ÒeJeerCe ieg©peer
C/o. Þeer Deelce keÀceue ueeqyOemetefj
pewve HegmlekeÀeue³e
Þeer DeeefoveeLe pewve ìWHeue,
ef®ekeÀHesþ, yeWieueesj-560 053.
M. 9036810930

3. jengue Jewo
C/o. Deefjnble cesìue kebÀ.,
4403, ueesìve peeì ieueer,
Heneæ[er Oeerjpe, meoj yeepeej,
efouueer-110 006.
M. 9810353108

4. ®ebove Spesvmeer
607, ®eerje yeepeej,
cegbyeF&-400 002.M.9820303451

DeepeerJeve meom³e ³eespevee Òeeefhle mLeeve

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
Rs. 4000/- efYepeJeeves keÀe helee SJeb HegmlekeÀ-ÒeeeqHle-mLeeve ë

(1) efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes J³eg efyeefu[bie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Mobile : 84 84 84 84 51 (only whatsapp)

(2) efoJ³e mebosMe Òe®eejkeÀ
ÒekeÀeMe yeæ[esuuee, 52, 3rd Cross, MebkeÀjceì jes[, MebkeÀjHegje,

yeQieueesj-560 004. M. 8971230600
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oer#ee ³egie ÒeJele&keÀ, cenejeä^ osMees×ejkeÀ Hetp³eHeeo

Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jece®evêmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ

lespemJeer efMe<³ejlve, yeermeJeeR meoer kesÀ ceneve ³eesieer, vecemkeÀej

ceneceb$e kesÀ yespees[ meeOekeÀ ef®eblekeÀ SkeÀ DevegÒes#ekeÀ, efveëmHe=n

efMejesceefCe, ÒeMeeblecetefle&, YeeJee®ee³e& legu³e Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ ke=ÀHeeHee$e ®ejce efMe<³ejlve

mejmJeleer vebove, ce©Oej jlve, pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj

Hetp³eHeeo Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer

ce.mee. kesÀ meb³ece megJeCe& Je<e& ceW ®ew$e ceeme keÀer veJeHeo Meeéele

veJeHeo Deesueer kesÀ HeefJe$e efoveeW ceW HetJee&®ee³e& efJejef®ele `Ëo³e

ÒeoerHe' ûebLe kesÀ efnvoer efJeJes®eve keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles ngS nceW

Del³eble ner n<e& nes jne nw ~

Hetp³e Dee®ee³e& YeieJeble Üeje efnvoer Yee<ee ceW

DeeuesefKele ³en 266-267 JeeR HegmlekeÀ nw ~
DeHeves ieg©osJeÞeer kesÀ MegYeeMeerJee&o mes ÒeejbYe

ngF& GvekeÀer ³en meeefnl³e ³ee$ee Deepe Yeer

efvejeyeeOe ieefle mes ®eue jner nw ~

nceW Deelce efJeéeeme nw efkeÀ

efnvoer Yee<ee ceW ÒekeÀeefMele Fme ûebLe

keÀe efJeJes®eve Ketye ueeskeÀefÒe³e SJeb

ueeskeÀesHekeÀejer yevesiee ~
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Deepe mes þerkeÀ 3 Je<e& HetJe& efJe.meb. 2080 HeÀeuiegCe ceeme
ceW keÀecemesì ceW Debpeve MeueekeÀe-Òeefleÿe keÀe ceneslmeJe ®eue jne
Lee, Gme mece³e yeele ner yeele ceW ceg.Þeer nsceefleuekeÀefJepe³epeer
ce.mee. ves efJeveleer keÀjles ngS keÀne, `Ëo³e ÒeoerHe' ûebLe Hej
efnvoer Yee<ee ceW efJemle=le efJeJes®eve lew³eej keÀjves pewmee nw ~

GvekeÀer Gme efJeveleer keÀes O³eeve ceW jKekeÀj SkeÀ MegYe efove
cebieue Ie[er ceW Fme ûebLe Hej efnvoer efJeJes®eve keÀe uesKeve ÒeejbYe
efkeÀ³ee ~ Den&od efoJ³e mebosMe kesÀ Òel³eskeÀ DebkeÀ ceW 1-1 MueeskeÀ
Hej ³en efJeJes®eve ÒekeÀeefMele neslee jne ~ Dev³e Dev³e keÀe³eeX keÀer
J³emlelee kesÀ keÀejCe cesjs ceeie&oMe&ve kesÀ Devegmeej megefJeveerle
efMe<³e ceg.Þeer mLegueYeêefJepe³epeer ce.mee. ves Fme keÀe³e& keÀes
ieefle Òeoeve keÀer, efpemekesÀ HeÀue mJe©He Deepe ³en ûebLe oes YeeieeW
ceW ÒekeÀeefMele nes jne nw ~

Fme YeJe®e¬eÀ ceW jepee-cenejepee Je Dev³e HeoeW keÀer
ÒeeeqHle nesvee lees Yeer megueYe nw Hejbleg meebmeeefjkeÀ megKeeW kesÀ
Òeefle Jewjei³e YeeJe Hewoe nesvee Ketye keÀefþve nw ~

jlve$e³eer keÀer DeejeOevee-meeOevee keÀe cetue Jewjei³e YeeJe nw ~
FmekesÀ DeYeeJe ceW Deelcee keÀes mec³eiedoMe&ve keÀer Yeer ÒeeeqHle veneR
nesleer nw ~ mec³eiedoMe&ve kesÀ DeYeeJe ceW mec³eied%eeve Deewj
mec³eied®eeefj$e keÀer ÒeeeqHle Yeer MekeÌ³e veneR nw ~

boIH$ H$s H$b‘ go...
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þerkeÀ ner keÀne nwö`meceefkeÀle efJeCe ®eeefj$e veneR Deewj
®eeefj$e efJeCe veefJe cegeqkeÌle js ~' ín Keb[ kesÀ meece´ep³e keÀe
l³eeie keÀjvee megueYe nw, ³eefo ceve kesÀ Yeerlej Jewjei³e keÀer p³eesle
ÒepJeefuele nes pee³e ~

mebmeej kesÀ l³eeie mes Yeer DeefOekeÀ ogue&Ye nw mebmeej mes
efJejeqkeÌle ~ efJejeqkeÌle kesÀ DeYeeJe ceW efkeÀ³ee ie³ee mebmeej keÀe
l³eeie Yeer mebmeej Je=ef× keÀe keÀejCe yeve mekeÀlee nw ~ l³eeie
kesÀ cetue ceW Jewjei³e Ketye pe©jer nw ~ Jewjei³e keÀes Heg<ì keÀjves
keÀe cegK³e meeOeve nwöJewjei³e Hees<ekeÀ ûebLeeW keÀe mJeeO³ee³e ~

öJewjei³e mes oer#ee DebieerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo Yeer Gme Jewjei³e
keÀer p³eesle keÀes peerJeve kesÀ Debeflece me³ece lekeÀ efìkeÀeS jKeves kesÀ
efueS Jewjei³e Hees<ekeÀ ûebLeeW keÀe mJeeO³ee³e, ef®ebleve-Ketye pe©jer
nw ~

öYeeieJeleer-oer#ee DebieerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo ³eefo Jewjei³e
keÀer p³eesle yegPe peeleer nw lees Glmeen mes ûenCe efkeÀ³ee meb³ece
Yeer YeejYetle ueielee nw, efHeÀj meb³ece mes efJecegKe Deelcee ³ee
lees Hegveë ie=n-DeeJeeme keÀe mJeerkeÀej keÀj osleer nw DeLeJee
Ieefmeì-Ieefmeì keÀj DeHeves peerJeve keÀes HetCe& keÀjleer nw ~

öJewjei³e kesÀ efyevee meb³ece peerJeve Yeer Meg<keÀ nes peelee nw Gve
ceneve ef¬eÀ³eeDeeW ceW Deevebo Je Glmeen meceeHle nes peelee nw ~
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öosJe ogue&Ye Ssmes ceneve meb³ece peerJeve keÀes ÒeeHle keÀj
DeHeves meb³ece kesÀ ueeYe keÀes Kees ve os Fme nsleg meb³ece ceW efvejblej
Jewjei³e Hees<ekeÀ ûebLeeW keÀe mJeeO³ee³e Je Heþve-Heeþve nesvee ®eeefnS ~

YetlekeÀeue ceW ngS DeveskeÀ ceneHeg©<eeW ves Jewjei³e Hees<ekeÀ
ûebLeeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee nw ~

efpeveceW Òeeke=Àle Yee<ee ceW Jewjei³e MelekeÀ, Fefvê³e-Hejepe³e
MelekeÀ, mebyeesOe efmeÊeefj Deeefo cegK³e nw  lees mebmke=Àle Yee<ee ceW
Meeble megOeejme, Jewjei³e cebpejer, Ëo³e-ÒeoerHe Deeefo ûebLe cegK³e
nw ~ Òeeke=Àle-mebmke=Àle Yee<ee ceW efJejef®ele Gve ûebLeeW Hej DeveskeÀ
ceneHeg©<eeW ves ìerkeÀeDeeW keÀer j®eveekeÀj ûebLekeÀej cenef<e& kesÀ
Ëo³eiele YeeJeeW keÀes Keesueves keÀe Òe³eeme efkeÀ³ee nw ~

efkeÀmeer De%eele HetJee&®ee³e& Üeje efJejef®ele `Ëo³e-ÒeoerHe'
ûebLe Hej yengle ner keÀce ìerkeÀeSb GHeueyOe nw ~

Jele&ceeve ceW ées.cet.pewve mebIe keÀe meyemes ye[e ogYee&i³e nw efkeÀ
Deepe  ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀe mebIe ceW mes mebmke=Àle-Òeeke=Àle Yee<ee uegHle-
Òee³eë nes ieF& nw Deewj Fmeer keÀe ³en keÀìg HeefjCeece nw efkeÀ
YetlekeÀeue ceW DeveskeÀ HetJee&®ee³e& cenef<e&³eeW ves mewkeÀ[eW-npeejeW mebmke=Àle-
Òeeke=Àle ûebLeeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee nesves Hej Yeer Yee<ee yeesOe kesÀ DeYeeJe
kesÀ keÀejCe Jes meYeer ûebLe `YeQme kesÀ Deeies YeeieJele' pewmes nes ieS
nw ~
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Gve Deveceesue ûebLe kesÀ YeeJeeW mes YeeefJe Heer{er ueeYeeeqvJele nes,
Gme ue#³e keÀes O³eeve ceW jKekeÀj Gve ûebLeeW keÀe Òeebleer³e Yee<eeDeeW
ceW efJeJes®eve nesvee Ketye pe©jer nw ~

ö`Ëo³e-ÒeoerHe' ûebLe Hej iegpejeleer Yee<ee ceW DeveskeÀ efJeJes®eve
GHeueyOe nQ, Hejbleg efnvoer Yee<ee ceW SkeÀ Yeer efJeJes®eve GHeueyOe
veneR nw ~

Jeelmeu³e kesÀ cenemeeiej mJe. Hetp³eHeeo ieg©osJe Hetp³eHeeo
Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer keÀer efvejblej
yejme jner ke=ÀHee Je=efä kesÀ HeÀue mJe©He ner ³en efJeJes®eve lew³eej
ngDee nw, FmeceW pees kegÀí Yeer MegYe nw, GmekesÀ ³eMe kesÀ Yeeieer lees
Jes ner nw ~

í¨emLelee JeMe ûebLekeÀej kesÀ DeeMe³e kesÀ efJe©× kegÀí Yeer
DeeuesKeve ngDee nes lees GmekesÀ efueS DebleëkeÀjCe mes #ecee
³ee®evee keÀjlee ntB ~

ceerþer ceeB DeejeOevee YeJeve HejceesHekeÀejer Hejce ieg©osJe
yeeueer, DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo
efpeuee. Heeueer. (jepe.) Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer
efo. 02-02-2026 ieefCeJe³e& ke=ÀHeekeÀeb#eer

Dee. jlvemesvemetefj ce.mee.
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ie=nmLe veece ë jepeg (jepeceue ®eesHeæ[e)
ceelee keÀe veece ë ®ebHeeyeeF&
efHelee keÀe veece ë íievejepepeer iesveceuepeer ®eesHeæ[e
pevceYetefce ë yeeueer (jepe.)
pevce efleefLe ë Yeeoes mego-3, mebJeled 2014 efo. 16-9-1958
ye®eHeve ceW Oeeefce&keÀ DeY³eeme ë Heb®e Òeefle¬eÀceCe-veJemcejCe Deeefo
ye´ïe®e³e&Je´le mJeerkeÀej ë 18 petve 1974
J³eeJeneefjkeÀ DeY³eeme ë 1st year B.Com.

(Heeée&veeLe Gcceso keÀe@uespe HeÀeuevee-jepe.)
oer#ee oelee ë Het.Heb. Þeer n<e&efJepe³epeer ieefCeJe³e&
ieg©osJe ë DeO³eelce³eesieer Het. Hebv³eeme

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&
oer#ee efove ë ceeIe MegkeÌuee 13, mebJeled 2033 efo. 2-2-1977
mecegoe³e ë Meemeve ÒeYeeJekeÀ Het.Dee.

Þeer jece®evêmetjeréejpeer ce.mee.
oer#ee efove efJeMes<elee ë Yeejle Yej ceW ueieYeie 50 THej oer#eeSB
108 cegceg#eg JejIeesæ[e ë 9 peveJejer 1977, cegbyeF&
oer#ee mLeue ë v³eeefle veesnje-yeeueer jepe.
oer#ee mece³e Gce´ ë 18 Je<e&
yeæ[er oer#ee ë HeÀeuiegve MegkeÌuee 12, mebJeled 2033
yeæ[er oer#ee mLeue ë IeeCesjeJe (jepe.)
ÒeLece ®eelegcee&me ë mebJeled 2033 HeeìCe Het.Heb. Þeer n<e&efJepe³epeer

kesÀ meeefVeO³e ceW ~
DeY³eeme ë ÒekeÀjCe, Yee<³e, 6 keÀce&ûebLe, keÀcceHe³e[er, Heb®emebûen, v³ee³e, keÀeJ³e, keÀesMe,
mebmke=Àle-Òeeke=Àle J³eekeÀjCe, mebmke=Àle-Òeeke=Àle meeefnl³e Jee®eve, p³eesefle<e, Deeiece
Jee®eve Deeefo ~
Yee<ee yeesOe ë efnvoer, Debûespeer, iegpejeleer, jepemLeeveer, mebmke=Àle, Òeeke=Àle,
cejeþer Deeefo ~
ÒeLece ÒeJe®eve ÒeejbYe ë HeÀeiegve megoer 14, mebJeled 2034 HeeìCe (iegpejele) ~
®eelegcee&efmekeÀ ÒeJe®eve ÒeejbYe ë yeeueer mebJeled 2038 ~
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efJenej #es$e ë jepemLeeve, iegpejele, ceO³eÒeosMe, cenejeä^, keÀCee&ìkeÀ leeefceuevee[t
Deeefo ~
HeeoefJenej ë ueieYeie 49,000 efkeÀ.ceer. ~
Debpeve MeueekeÀe SJeb Òeefleÿe³eW ë ceb[d³ee (keÀCee&ìkeÀ) JeueJeCe, keÀecemesì, Yee³eboj
(cene.) jepeHegje, YeesHeeue meeiej, jepemecebo Yee©boe (jepe.) Deeefo ceW
DebpeveMeueekeÀe Òeefleÿe, Yee³eKeuee (Jes.), keÀu³eeCeer veiej (HetCes), pe³eHegj (jepe.)
ceW Òeefleÿe yeWieueesj ceW 3 ie=n efpeveeue³e, Hetvee leLee keÀes³ecyeÊegj ceW SkeÀ-SkeÀ ie=n
efpeveeue³e Òeefleÿe ~
(í'jer Heeefuele mebIe ceW ceeie&oMe&ve-ÒeJe®eve) ë yejuetì mes Me$egbpe³e, ieesove mes
pewmeuecesj, JeuueYeerHegj mes HeeueerleeCee, uegCeeJee mes jeCekeÀHegj Heb®eleerLeea ~
í'jer HeeuekeÀ efveÞeeoelee ë Go³eHegj mes kesÀMeefj³eepeer, efiejOejveiej mes MebKeséej,
Oetefue³ee mes vesj, keÀjeæ[ mes kegbÀYeespe, meesueeHegj mes yeeMeea, efYeJeb[er mes ceneJeerj
Oeece, keÀpe&le mes ceeveme cebefoj, nmleefieefj mes Me$egbpe³e neskeÀj efiejveej, Me$egbpe³e
yeejn ieeT, mesJee[er mes jeCekeÀHetj Heb®eleerLeea, yeWieueesj mes megMeerueOeece, keÀes³ecyeÊetj
mes DeJJeueHegbojer, Go³eHegj mes o³eeueMee efkeÀuuee ~
ÒeLece HegmlekeÀ DeeuesKeve ë ``Jeelmeu³e kesÀ cenemeeiej'' efJe.meb.mebJeled 2038 ~
DeÐeeJeefOe ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ ë 267 ~
efMe<³e-ÒeefMe<³e ë mJe.ceg. Þeer  Go³ejlveefJepe³epeer  ce.,
mJe.cegefve Þeer kesÀJeuejlveefJepe³epeer ce.,
mJe.cegefve Þeer keÀerefle&jlveefJepe³epeer ce.,
cegefve Þeer ÒeMeeblejlveefJepe³epeer ce., cegefve Þeer MeeefueYeêefJepe³epeer ce.,
cegefve Þeer mLetueYeêefJepe³epeer ce., mJe. cegefve Þeer ³eMeesYeêefJepe³epeer ce.,
cegefve Þeer efJeceueHegC³eefJepe³epeer ce., cegefve Þeer efveJee&CeYeêefJepe³epeer ce.
cegefve Þeer HegC³eyeueefJepe³epeer ce.
GHeOeeve efveÞee oelee ë kegÀuee&, Oegues, vesj (cene.), ³esjJe[e (Hetvee), Deeoeréej
Oeece (oes), keÀpe&le, efJe¬eÀesueer, ceesnvee (keÀu³eeCe), HeeueerleeCee (oes yeej),
mesmeueer, keÀerefle&mlebYe (IeeCesjeJe), veeefmekeÀ, megMeerueOeece (yeWieueesj), cewmetj,
ceneJeerj Oeece (cegbyeF&), uees{e Oeece (cegbyeF&), megKeOeece (jepe.), ceneJeerj pewve
efJeÐeeue³e-Go³eHegj ~
ieefCe HeoJeer ë JewMeeKe Jeoer-6, efJe¬eÀce mebJeled 2055, efo.7-5-1999 eE®e®eJe[ ieeBJe, Hetvee ~
Hebv³eeme HeoJeer ë keÀeefle&keÀ Jeoer-5, efJe¬eÀce mebJeled 2061,
efo.2-12-2004 ÞeerHeeueveiej, cegbyeF& ~
Dee®ee³e& HeoJeer ë Hees<e Jeoer-1, efJe¬eÀce mebJeled 2067, efo. 20-1-2011 LeeCee ~
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ieeLeeLe&

Ëo³e kesÀ Yeerlej jne pees DevegYeJe%eeve nw, Jen pe[ Ssmes Meyoeefo
Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e ceW efJeJeskeÀ yegef× GlHeVe keÀjlee nw, Gme DevegYeJe %eeve
mes efHeíues pevceeW ceW ngF& meodöDemeod ®esäeSB ÒekeÀì nesleer nw, Gme DevegYeJe
%eeve keÀe DeemesJeve keÀjes (ÒeeHle keÀjes) ~

Meyoeefo HeáeefJe<e³es<eg=Heeb®e Feqvê³e
kesÀ efJe<e³eeW ceW,

efJe®esleves<eg=pe[,
³ees=DevegYeJe%eeve,
Devleie&leë=Yeerlej ceW jns,
Ëefo=Ëo³e ceW,
efJekeskeÀkeÀueeb=ns³e-GHeeos³e keÀe %eeve,
J³eveeqkeÌle=ÒekeÀì keÀjlee nw ~

MeyoeLe&

AZŵ d kmZ H$s ‘hÎmm

MeyoeefoHeáeefJe<e³es<eg efJe®esleves<eg,
³eesçvleie&lees Ëefo efJeJeskeÀkeÀueeb J³eveeqkeÌle ~
³emceeod YeJeevlejieleev³eefHe ®esefäleeefve,
ÒeeogYe&Jevl³evegYeJeb leefceceb YepesLeeë ~~1~~ (JemebleefleuekeÀe)

³emceeod=DevegYeJe mes,
YeJeevlejieleev³eefHe=efHeíues pevceeW

   ceW ngF&,
®esefäleeefve=®esäeSB,
ÒeeogYe&Jeefvle=ÒekeÀì nesleer nw,
DevegYeJeb=DevegYeJe %eeve keÀes,
leefceceb=Jen Fmes,
YepesLeeë=DeemesJeve keÀjes ~
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efJeJes®eve

leejkeÀ leerLe¥keÀj Hejceelcee peieled kesÀ peerJeeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS
Oece&Meemeve keÀer mLeeHevee keÀjles nw Deewj DeHeveer Oece&osMevee Üeje peieled kesÀ
peerJeeW keÀes ceesn kesÀ ®ebiegue ceW mes cegkeÌle yeveves keÀe ceeie& yeleeves nw ~

peieled kesÀ DeefOekeÀebMe peerJe ceesn kesÀ DeOeerve DeLee&led ceesn kesÀ iegueece nw ~
ceesn keÀe keÀe³e& Deelcee keÀes Ye´efcele keÀjvee nw ~ ceesneOeerve Deelcee keÀes

Guìe ner Hemebo He[lee nw ~ efpeme ÒekeÀej Mejeye kesÀ veMes ceW ®ekeÀ®etj J³eeqkeÌle
keÀes mel³e leÊJe keÀe YeeJe veneR neslee nw ~ Jen mel³e keÀes Demel³e Deewj Demel³e
keÀes mel³e ceevelee nw ~ Gmeer ÒekeÀej ceesneOeerve Deelcee keÀes, pees megKe keÀe ceeie&
nQ, Jen ogëKe keÀe ceeie& ueielee nw Deewj pees ogëKe keÀe ceeie& nw, Jen megKe keÀe
ceeie& ueielee nw ~

veMes ceW ®ekeÀ®etj J³eeqkeÌle iebos veeues ceW efieje nes lees Yeer Gmes ueielee nw
efkeÀ Jen [veueHe keÀer ieodoer Hej mees³ee nw ~ kegÀÊee DeekeÀj GmekesÀ cegbn ceW HesMeeye
keÀj oslee nQ lees Jen ceevelee nw efkeÀ ceQ HesHmeer Heer jne ntB ~

ceesn kesÀ Go³e kesÀ keÀejCe meceeve peeefleJeeues peerJe leÊJe kesÀ Òeefle
Üs<e YeeJe Hewoe neslee nw Deewj Demeceeve peeefleJeeues pe[ leÊJe kesÀ Òeefle jeie
YeeJe Hewoe neslee nw ~

peneb pe[ keÀe Òesce nw, Jeneb HeewodieefuekeÀ megKeeW kesÀ Òeefle jeie neslee nw
Deewj peneb peerJe kesÀ Meg× mJe©He keÀe Òesce nw, Jeneb Deelcee kesÀ mJeeYeeefJekeÀ megKe
keÀe DeekeÀ<e&Ce neslee nw ~

YeJeeefYeveboer Deelcee Hegodieueeveboer nesleer nQ DeLee&led Jen Hegodieue ceW mes
megKe Heeves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw ~

pees Deelceeveboer nQ, Jen Deelcee kesÀ menpe iegCeeW keÀes Heeves keÀer keÀesefMeMe
keÀjleer nw ~

YetlekeÀeue ceW DeveskeÀ HetJee&®ee³e& cenef<e&³eeW ves nceejer meesF& ngF& ®eslevee keÀes
peeie=le keÀjves kesÀ efueS DeveskeÀ Oece&ûebLeeW keÀer j®evee keÀer nw ~
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ûebLe j®evee kesÀ Heerís Yeer GvekeÀe GÎsM³e Deblej Deelcee ceW jner ngF&
YeeJe-keÀ©Cee ner nw ~

ceesn keÀer efJe[byevee kesÀ keÀejCe peieled kesÀ peerJeeW keÀer ogo&Mee keÀes
osKekeÀj GvekeÀe Devlece&ve keÀ©Cee mes Yej Deelee nw Deewj Jes ieodieo Ëo³e
mes ceesneOeerve DeelceeDeeW keÀes ÒesjCee keÀe Heer³et<e Heeve keÀjles nw ~

YetlekeÀeue ceW ngS keÀF& ceneHeg©<eeW ves mJejef®ele DeHeveer j®evee kesÀ Deble
ceW DeHeves veece keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw lees keÀF& yeej Gve ceneHeg©<eeW ves DeHeves veece
keÀes iegHle Yeer jKee nw ~

Òemlegle ke=Àefle Yeer De%eelekeÀle&keÀ nw DeLee&led ûebLe j®eveekeÀej ves DeHeves
veece keÀe keÀneR Yeer veece efveoxMe veneR efkeÀ³ee nw ~

veece lees osn keÀe neslee nw, osner keÀe veneR, keÌ³eeWefkeÀ osn kesÀ Yeerlej
jner Deelcee lees Deveeceer nw ~ Deveeceer yeveves keÀer ®eenvee nes, YetKe nes,
Gmes veece keÀe DeekeÀ<e&Ce Yeer kewÀmes nes mekeÀlee nw ? yeme, Fmeer HeefJe$e
DeeMe³e keÀes ue#³e ceW jKekeÀj ûebLekeÀej ves DeHevee veece ÒekeÀì veneR efkeÀ³ee
nw ~

me®eceg®e, ̀ Ëo³e ÒeoerHe' keÀer ³en ueIegkeÀe³e j®evee meg<egHle ®eslevee keÀes
peeie=le keÀjves kesÀ efueS Iebìveeo meceeve nw ~

ûebLe kesÀ Òel³eskeÀ MueeskeÀ ceW efpeveeieceeW keÀe veJeveerle mebûeefnle nw ~

Deelcee kesÀ Yeerlej jns ceesn leLee De%eeve kesÀ DebOekeÀej keÀes otj keÀjves
kesÀ efueS ³en íesìemee ûebLe ÒeoerHe kesÀ meceeve nQ, FmeefueS Fme ûebLe keÀe veece
Ëo³e-ÒeoerHe jKee ie³ee nw ~

`Ëo³e-ÒeoerHe' kesÀ 36 MueeskeÀ 36 p³eesle meceeve nw ~ pees Deelcee kesÀ
Yeerlej jner De%eevelee keÀes otj keÀjles nw Deewj Deelcee ceW mec³eied%eeve keÀer p³eesefle
keÀes ÒekeÀeefMele keÀjles nw ~ ûebLekeÀej cenef<e& Henues MueeskeÀ ceW megboj ÒesjCee osles
ngS keÀnles nw efkeÀ, `ns HegC³eelceved ! legce DeHeves Yeerlej jns DevegYeJe %eeve keÀes
ÒekeÀì keÀjes ~
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DevegYeJe%eeve DeLee&led YeeJevee %eeve ~ YeeJevee%eeve kesÀ HetJe& Þegle%eeve
Deewj ef®eblee%eeve ®eeefnS ~

Þegle%eeve Je ef®eblee%eeve keÀejCe nw lees YeeJevee%eeve keÀe³e& nw ~

Þegle%eeve mJe©He Meem$e kesÀ ÞeJeCe Je DeY³eeme efyevee ef®eblee%eeve keÀer
ÒeeeqHle veneR nesleer nw Deewj ef®eblee%eeve kesÀ efyevee YeeJevee%eeve mebYeJe veneR nw ~

Deelcee ceW YeeJevee%eeve ÒekeÀì nesves Hej Deelcee Deewj osn kesÀ Yeso%eeve
keÀe efJeJeskeÀ Hewoe neslee nw, efpemekesÀ HeÀuemJe©He Gmes Deelce-leÊJe Hej ©ef®e Deewj
Deelcee mes efYevve pe[ HeoeLeeX kesÀ Òeefle De©ef®e DeLee&led Jewjei³eYeeJe Hewoe
neslee nw ~

ceesn kesÀ keÀejCe ner peerJeelcee keÀes pe[ HeoeLe& kesÀ Meyo, ©He, jme,
iebOe Deewj mHeMe& ©He Fve Heeb®e efJe<e³eeW keÀe DeekeÀ<e&Ce neslee nw ~

SkeÀ-SkeÀ Feqvê³e kesÀ efJe<e³eeW keÀer DeOeervelee kesÀ keÀejCe efle³e¥®e ÒeeefCe³eeW
keÀes ceewle kesÀ cegbn ceW peevee He[lee nw ~

mHeMe&veseqvê³e kesÀ mHeMe& keÀer DeemeeqkeÌle mes neLeer keÀes peerJeve Yej iegueeceer
menve keÀjveer He[leer nw ~

 jmeveseqvê³e kesÀ mJeeo keÀer DeemeeqkeÌle kesÀ keÀejCe ceíueer keÀes
yesceewle cejvee He[lee nw ~

 Ie´eCeseqvê³e kesÀ megiebOe keÀer DeemeeqkeÌle kesÀ keÀejCe Ye´cej keÀceue ceW yebo
nes peelee nw ~ Deboj ner Deboj cej peelee nw ~

 ®e#egFeqvê³e kesÀ ©He efJe<e³e keÀer DeemeeqkeÌle kesÀ keÀejCe Helebiee
Deeie ceW peue keÀj meceeHle nes peelee nw ~

 Þeesleseqvê³e kesÀ Meyo efJe<e³e keÀer DeemeeqkeÌle kesÀ keÀejCe efnjCe ceewle
keÀe efMekeÀej neslee nw ~

osn Deewj Deelcee kesÀ Yeso%eeve keÀer DevegYetefle peye Deelcee kesÀ mlej Hej
nesleer nw DeLee&led peye DevegYeJe %eeve ÒekeÀì neslee nw, leye peæ[ HeoeLeeX kesÀ Meyo
Deeefo keÀe DeekeÀ<e&Ce meceeHle nes peelee nw, efpemekesÀ HeÀue mJe©He peeefle mcejCe
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%eeve Deeefo kesÀ ceeO³ece mes HetJe& YeJeeW ceW keÀer ieF& ®esäeDeeW keÀe Yeer K³eeue Deelee
nw Deewj Deelcee Jeerlejeie ÒeYeg kesÀ Üeje efveefo&ä meledHeLe Hej Òe³eeCe keÀjleer nw ~

nceW ÒeeHle ngS Jeerlejeie ÒeYeg Yeer efkeÀleves o³eeueg nw ! oer#ee mes Henues
Hejceelcee ves Jeeef<e&keÀ oeve efo³ee ~ Òeefleefove SkeÀ keÀjes[ Deeþ ueeKe
megJeCe&cegêeSB ~ ÒeYeg ves `efpemes pees ®eeefnS, efpelevee ®eeefnS', Glevee oeve
efo³ee nw ~ Hetjs Je<e& lekeÀ kegÀue 388 keÀjes[ 80 ueeKe megJeCe&cegêeSb efpelevee oeve
ÒeYeg ves efo³ee ~ Hejbleg Flevee oeve oskeÀj Yeer ÒeYeg ves keÀYeer ³en veneR ceevee efkeÀ ceQves
meye keÀes megKeer keÀj efo³ee ~

oer#ee uesves kesÀ yeeo Hejceelcee ves peieled kesÀ meYeer peerJeeW keÀes DeYe³e oeve
efo³ee, DeeS ngS GHemeie& Deewj Heefj<eneW keÀes meceleeHetJe&keÀ menve efkeÀ³ee ~ Deble
ceW kesÀJeue%eeve ÒeeHle keÀjkesÀ peieled ceW jns leceece peerJeeW keÀe G×ej keÀjves kesÀ
efueS Oece&leerLe& keÀer mLeeHevee keÀer ~ HetJe& kesÀ leermejs YeJe ceW pees YeeJevee keÀer Leer,
Gme YeeJevee kesÀ HeÀuemJe©He Jes leerLe¥keÀj yeves ~

kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle kesÀ yeeo #eCe cee$e keÀe Yeer Deejece efkeÀ³es efyevee
Oece&osMevee kesÀ ceeO³ece mes %eeve oeve keÀer Òeef¬eÀ³ee ÒeejbYe keÀer ~ efove kesÀ ÒeLece
Deewj Debeflece Òenj ceW DeLe& mes osMevee osles ngS ÒeYeg ves De%eeve kesÀ DebOekeÀej keÀes
otj keÀjves keÀe³e& efkeÀ³ee ~

Deelcee kesÀ De%eeve keÀer keÌ³ee oMee nwö
Òel³eskeÀ pevce ceW Deelcee ves Feqvê³e pev³e megKeeW keÀer DeeMee ceW

kegÀmebmkeÀejeW keÀe ner DeY³eeme efkeÀ³ee nw ~ Gve kegÀmebmkeÀejeW mes Deelcee ceW
oes<eeW keÀer Hegefä ngF& nw ~ oes<eeW kesÀ mesJeve mes HeeHe keÀceeX keÀe yebOe ngDee nw
Deewj HeeHeeW kesÀ HeÀue mJe©He Deelcee ves Òel³eskeÀ pevce ceW cee$e ogëKe keÀe ner
DevegYeJe efkeÀ³ee nw ~ megKe kesÀ DebMe keÀes Heeves DeHeej ogëKe keÀe DevegYeJe
efkeÀ³ee nw ~

meb#esHe ceW,
megKe keÀer DeeMee kegÀmebmkeÀej oes<e HeeHe ogëKe ~
Fme ÒekeÀej Òel³eskeÀ pevce ceW Deelcee ves ogëKeeW keÀe ner DevegYeJe efkeÀ³ee nw ~
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meeceev³ele³ee ceveg<³e keÀ[Jes DevegYeJe kesÀ yeeo meeJeOeeve nes peelee
nw ~ keÀneJele Yeer nwö`ogOe mes peuee J³eeqkeÌle íeí keÀes Yeer HetBÀkeÀ-HetBÀkeÀkeÀj
Heerlee nw ~' J³eeHeej ceW SkeÀ J³eeHeejer ves OeesKee efo³ee nes lees J³eeHeejer
DeHeves J³eeHeej kesÀ leefjkesÀ keÀes yeoue oslee nw ~ Helveer, Heg$e Deeefo mJepeveeW
mes SkeÀ yeej OeesKee KeekeÀj J³eeqkeÌle meeJeOeeve yeve peelee nw ~ DeHeves
keÀ[Jes DevegYeJe keÀes efpeboieer Yej ³eeo jKelee nw ~

Hejbleg Dee½e³e& nw efkeÀ Òel³eskeÀ pevceeW ceW ogëKe keÀer HejbHeje keÀe DevegYeJe
keÀjves Hej Yeer peerJe meeJeOeeve veneR neslee ~ efHeíues pevceeW ceW ®eens efpeleves
ogëKeeW keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nes, pevce yeoueles ner DevegYeJe keÀer mce=efle veä nes
peeleer nw ~ cejCe kesÀ SkeÀ GHeIeele mes Gme pevce keÀe meeje %eeve veä nes
peelee nw ~ ®eens [e@keÌìj nes, meer.S. nes ³ee ye[s mes ye[e ÒeesHesÀmej nes pevce
yeoueles ner Deieues pevce ceW A.B.C.D. mes DeY³eeme ®eeueg keÀjvee He[lee nw ~
Jewmes ner Deelcee mJe³eb DevegYeJe efkeÀS ogëKees keÀes Yeer Yetue peeleer nw ~

efHeíues pevceeW kesÀ ogëKeeW keÀer yeele lees otj jner, Fme pevce ceW ner
DevegYeJe keÀer ieF& ieYee&Jeeme keÀer Heer[e Yeer ³eeo veneR nw ~ veew-veew ceefnves Guìs
cemlekeÀ jns, ®eejes Deesj Ieesj DebOekeÀej, ceelee kesÀ efkeÀ³es Yeespeve mes pees DeMegef®e
yeveer Gmeer keÀes veeue kesÀ ceeO³ece mes ûenCe keÀj Mejerj keÀer Je=ef× keÀer ~ ueeKeeW
megF³eeW keÀes leHeekeÀj ueeue keÀjkesÀ SkeÀ meeLe Mejerj ceW YeeWkeÀer peeS Gleveer
Jesovee ÒeefleHeue menve keÀeröSsmee lebotue Jew®eeefjkeÀ ÒekeÀerCe&keÀ ceW keÀne nw ~ efHeÀj
Yeer Gme ogëKe keÀe mce=efle veneR nw ~

kewÀmeer efJeef®e$elee nw ?

Deveble %eeve Yeerlej jne ngDee nw, efHeÀj Yeer keÀceeX kesÀ DeeJejCe mes
Deelcee DeHeves DeeHe keÀes ner Yetue yewþer nw ~ cenesHeeO³ee³e Þeer efJeve³eefJepe³epeer ves
Heb®eemeje Heeée&veeLe ÒeYeg kesÀ mleJeve ceW iee³ee nw ëö

vejkeÀ efveieesos yeboerKeeves, keÀeue Deveble jKee³ees,
Heer³ee Deefle ceneceovee H³eeuee, yeng efJeHejerle Yecee³ees ~~ MejCes

legcnejs Dee³ees...
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ceesn leCeer jeCeer cenecet{lee, lesCes ngb OebOes ueiee³ees,
íeF& j¿ee cegpe Deeblej uees®eve, DeeHekegbÀ DeeHe Yetuee³ees ~~
MejCes legcnejs Dee³ees...
Deye ³eefo Fve efJe[byeveeDeeW mes cegkeÌle nesvee nes, Fme pevce-cejCe keÀer

HejbHeje keÀe Deble ueevee nes, Fve ogëKeeW mes ígìkeÀeje Heevee nes, meve De%eeve
Deeefo oes<eeW keÀes veä keÀjvee nes lees DeJeM³e ner Hejceelcee keÀer MejCe ceW peevee
nesiee ~ Hejceelcee mJe³eb meJe&%e nw ~ Jes leerve peieled ceW jns Devebleeveble DeelceeDeeW
keÀer Yetle-YeefJe<³e Deewj Jele&ceeve efmLeefle keÀes peeveles nw ~ nceejer Deelcee keÀer pees
ogo&Mee ngF& nw,GmekeÀe keÀejCe Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e mJe©He Meyo, ©He,
jme, iebOe Deewj mHeMe& keÀer DeemeeqkeÌle yeleeF& nw ~

³eefo DeYeer Yeer nce Fve Feqvê³e pev³e megKeeW kesÀ Heerís ner oew[les
jnWies, lees Deeies nceejer keÌ³ee  oMee nesieer ? Jener efJe[byevee,

Jener pevce cejCe keÀer HejbHeje,
Jener oes<eeW mes ogie&efle keÀe mepe&ve,
Jener De%eevelee Deeefo ogie&gCeeW keÀe Deelcee Hej ÒeYeeJe, Devebleeveble keÀeue

cee$e ogëKe-ogëKe Deewj ogëKe ~
veneR ! Deye Deewj veneR !
nceW peievee nesiee ~ yeenj keÀer DeeJeepeeW ceW oyeer Deelcee kesÀ DevegYeJe keÀer

DeeJeepe megveveer nesieer ~ Gme DevegYeJe keÀer DeeJeepe mes efJeJeskeÀ Hewoe keÀjvee
nesiee ~

keÌ³ee cesje ? keÌ³ee Heje³ee ?
ceQ keÀewve ? keÀewve Heje³ee ?
efkeÀmekeÀe ceQ ? efkeÀmemes Heje³ee ?
³en meye peevekeÀj Deveeefo keÀeue kesÀ kegÀmebmkeÀejeW keÀe Deble ueevee nesiee ~

megmebmkeÀejeW keÀes Hegä keÀjvee nesiee ~ kegÀmebmkeÀejeW keÀes ye{eves Jeeues Deewj megmebmkeÀejeW
keÀes oyeeves Jeeues DeMegYe efveefceÊeeW mes otj jnvee nesiee ~ Fve meYeer kesÀ efueS
Hejceelcee kesÀ yeleeS leÊJe%eeve keÀe DeeÞe³e uesvee ner He[siee ~
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ieeLeeLe&

Fme ueeskeÀ ceW kegÀí ueesie Ssmes nesles nw, pees leÊJe%eeve keÀes peeveles nw,
Hejbleg GmekesÀ Devegmeej Dee®ejCe veneR keÀjles nw ~ kegÀí ueesie Ssmes nesles nw, pees
Dee®ejCe keÀjves kesÀ efueS meceLe& nesles nw, Hejbleg leÊJe keÀes veneR peeveles nw ~
leÊJeeW keÀes peeveves Jeeues Deewj GmekesÀ Devegmeej Dee®ejCe keÀjves ceW meceLe& lees
Ketye DeuHe peerJe ner nesles nw ~

MeyoeLe&

VÎd [M§VZ H$s Amdí¶H$Vm

peeveefvle kesÀef®evve leg keÀle&gceerMeeë
keÀle¥g #ecee ³es ve ®e les efJeoefvle ~~
peeveefvle leÊJeb ÒeYeJeefvle keÀle¥g,
les kesÀçefHe ueeskesÀ efJejuee YeJeefvle ~~2~~ (FvêJeýee)

peeveefvle=Jes peeveles nw,
kesÀef®eled=kegÀí ueesie,
ve=veneR,
leg=efJeleke&À ceW, JeemleJe ceW,
keÀle¥g=keÀjves kesÀ efueS,
F&Meeë=meceLe&,
#eceeë=meceLe&,
³es=pees,
®e=Deewj,

les=Jes,
efJeoefvle=peeveles nw,
leÊJeb=%es³e, ns³e Deewj GHeeos³e
     HeoeLe&,
ÒeYeJeefvle=meceLe& nesles nw,
kesÀçefHe=keÀesF& Yeer,
ueeskesÀ=leerve ueeskeÀ ceW,
efJejuee=Deefle DeuHe,
YeJeefvle=nesles nw ~



9 öX¶ àXrn-(^mJ-1)VÎd qMVZ H$s Amdí¶H$Vm

efJeJes®eve

efHeíues MueeskeÀ ceW keÀne efkeÀ DevegYeJe %eeve kesÀ Üeje pe[ Deewj ®esleve
keÀe efJeJeskeÀ GlHevve neslee nw ~ Òemlegle MueeskeÀ ceW peieled kesÀ peerJeeW keÀes leerve
efJeYeeie ceW yeebì keÀj leÊJe%eeve keÀe cenlJe yelee³ee nw ~

$eÝpegJeeefuekeÀe veoer kesÀ efkeÀveejs íù leHe keÀjles ngS ÒeYegJeerj ves
ceesnjepee Hej efJepe³e HeeF& ~ ÒeYeg keÀes kesÀJeue%eeve GlHevve ngDee ~ YeJeveHeefle,
J³eblej, p³eesefle<e Deewj JewceeefvekeÀ osJeleeDeeW ves DeekeÀj ÒeYeg keÀe meceJemejCe
j®ee ~ ÒeYeg ves Yeer #eCe Yej osMevee oskeÀj peye osKee efkeÀ meYee ceW SkeÀ Yeer
peerJe ieCeOej Heo kesÀ ³eesi³e veneR nw leye osMevee meceeHle keÀj SkeÀ jeef$e
ceW yeejn ³eespeve efJenej keÀj DeHeeHeeHegjer HeOeejs ~ JeneB 4411 ye´eïeCeeW kesÀ
meeLe ieewlece iees$eer³e FvêYetefle ³e%e keÀjJee jns Les ~ ÒeYeg kesÀ Deeieceve Hej HeOeejs
osJeeW keÀes osKe FvêYetefle mees®eves ueies efkeÀ ³en cesjs ³e%e keÀe ÒeYeeJe nw efkeÀ osJelee
meeceves mes ®euekeÀj ³eneB Dee jns nw ~

Hejbleg kegÀí #eCe ceW ner GmekeÀe Petþe DeefYeceeve ìtì ie³ee ~ osJelee ³e%e
ceb[He keÀes íes[keÀj ÒeYeg kesÀ meceJemejCe keÀer Deesj ®eues ieS ~ Dee½e³e& kesÀ yeer®e
ueesieeW kesÀ cegKe mes meJe&%e kesÀ Deeieceve keÀes megvekeÀj, Jen ¬eÀesOe mes peue Gþe ~
``cesjs nessles ngS ³eneB keÀesF& Dev³e meJe&%e kewÀmes nes mekeÀlee nw ? DeYeer
peekeÀj Gmes nje oslee nQ ~'' Fme OeejCee mes DeHeves 500 efMe<³e HeefjJeej kesÀ
meeLe Jes meceJemejCe keÀer Deesj Deeies ye{s ~ meceJemejCe keÀer Deesj peeles mece³e
yeer®e ceeie& ceW peye ueesieeW kesÀ cegKe mes ÒeYeg keÀe mJe©He peevee leye GvekesÀ Dee½e³e&
keÀe Heej veneR jne ~

Deye ceve ceW ÜbÜ ®eueves ueiee, ``keÌ³ee me®®es meJe&%e ³ener nw ? ³eefo
nw, lees cesje DeefYeceeve ìtì peeSiee ~ ceQ FvekesÀ Deeies nej peeTbiee ~ Hegveë
ceve ceW DeefYeceeve HegkeÀejlee nw ~ veneR, veneR, me®®ee meJe&%e ceQ ner ntB ~ ceQ 14
efJeÐeeDeeW ceW Heejieeceer ! ceQ Jeeefo³eeW ceW meyemes ye[e ! peeles ner nje otBiee ~
³eefo Fmes peerle efue³ee lees cesje ceeve, cesjer Hetpee Deewj ye{ peeSieer ~''

Ssmes ceW ÒeYeg kesÀ DeodYetle ©He keÀe oMe&ve ngDee ~ ye´ïee, efJe<Ceg, censéej
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kesÀ ©He mes ye{keÀj met³e&-®evê keÀe ÒekeÀeMe Yeer efpemekesÀ Deeies efHeÀkesÀ He[ peeS
Ssmee DeodYetle ©He Lee ~ efJe®eej keÀjles-keÀjles K³eeue Dee³ee efkeÀ ³es lees 24 JeW
leerLe¥keÀj JeOe&ceeve ceneJeerj nw ~

ÒeYeg kesÀ Heeme HengB®es ~ ÒeYeg ves veece ueskeÀj yeguee³ee-ns FvêYetles ! megKesve
Deeieleesçefme !

ÒeYeg kesÀ cegKe mes DeHevee veece megvee, lees Hegveë DeefYeceeve Gíueves ueiee ~
ceQ Flevee Òeefme× ntB efkeÀ ³ess cesje veece peeves FmeceW keÌ³ee Dee½e³e& ! cesjs ceve keÀer
MebkeÀe keÀes peeves lees FvnW meJe&%e ceevetb ~

leye ÒeYeg ves FvêYetefle kesÀ ceve ceW jner Deelce efJe<e³ekeÀ MebkeÀe
yeleekeÀj Jeso keÀer HebeqkeÌle mes ner meceeOeeve efo³ee ~

ÒeYeg keÀer meJe&%elee mHeä Òeleerle ngF& ~ DeefYeceeve kesÀ efMeKej Hej jns
FvêYetefle Deye efJeve³e kesÀ efMeKej Hej ®e{keÀj ÒeYeg kesÀ Hejce efJeveerle efMe<³e yeves ~
DeHeves 500 efMe<³eeW kesÀ meeLe oer#ee ueer ~ Deye mel³e leÊJe keÀes peeveves kesÀ efueS
ÒeYeg keÀes ÒeMve Hetíe ~

Ye³eJeb ! eEkeÀ leÊeb ? ns YeieJeved ! leÊJe keÌ³ee nw ?
ÒeYeg ves GÊej efo³ee-``GHevvesF Jee ~'' pees GlHeVe neslee nw Jen leÊJe

nw ~ yeerpe yegef× kesÀ mJeeceer FvêYetefle keÀer MebkeÀe DeebefMekeÀ Meeble ngF& Hejbleg HetCe&
meceeOeeve veneR ngDee ~ Hegveë ÒeMve Hetíe-

Ye³eJeb ! efkeÀ leÊeb ? ns YeieJeved ! leÊJe keÌ³ee nw ?
ÒeYeg ves Hegveë GÊej efo³ee ``efJeiecesF Jee ~'' pees veä neslee nw Jen

leÊJe nw ~ MebkeÀe HetCe&le³ee Meeble veneR ngF&, FmeefueS Hegveë Hetíe
Ye³eJeb ! efkeÀ leÊeb ? ns YeieJeved ! leÊJe keÌ³ee nw ?
ÒeYeg ves Debeflece GÊej efo³ee ``OegSF Jee ~'' pees GlHeVe Deewj veä

nesles ngS Yeer Oe´gJe (efmLej) jnlee nw, Jen leÊJe nw ~
Deye GvekeÀer MebkeÀe keÀe HetCe&le³ee meceeOeeve nes ie³ee ~ pewmes SkeÀ íesìs

yeerpe ceW Hetje Jeì Je=#e efíHee nw, Jewmes ner Fve leerve HeoeW kesÀ 14 De#ejeW ces efíHes
ngS mecemle Þegle%eeve keÀe yeesOe ÒeeHle keÀj ieCeOej FvêYetefle ieewlece mJeeceer ves
ÜeoMeebieer keÀer j®evee keÀj ueer ~ MeyoeW kesÀ ceeO³ece mes efpelevee Yeer yeesuee pee
mekesÀ, Ssmes mecemle Þegle%eeve kesÀ Jes OeejkeÀ yeves ~

VÎd qMVZ H$s Amdí¶H$Vm



11 öX¶ àXrn-(^mJ-1)

Gmeer lejn DeeqiveYetefle Deeefo 10 ye´eïeCeeW ves Yeer ÒeYeg keÀer MejCe
mJeerkeÀej keÀj leÊJe keÀer ÒeeLe&vee keÀer ~ ÒeYeg ves GvnW Yeer ef$eHeoer Òeoeve keÀj
ieCeOej Heo Hej mLeeefHele efkeÀ³ee ~ meYeer ieCeOej ÞeglekesÀJeueer yeves ~

®eewon efJeÐee ceW Heejieeceer nesves Hej Yeer ceve ceW efkeÀmeer ve efkeÀmeer efJe<e³e
Hej MebkeÀe nesves kesÀ keÀejCe meYeer i³eejn ieCeOejeW keÀes JeemleefJekeÀ leÊJe%eeve keÀe
DeYeeJe Lee ~ ÒeYeg kesÀ cegKekeÀceue mes ef$eHeoer ÒeeHle ngF& Deewj meYeer ieCeOej
leÊJeJesÊee-leÊJe%eeveer yeve ieS ~ l³eeie keÀjves ³eesi³e nesce-nJeve-³e%e-³eeJeled mebHetCe&
mebmeej keÀe l³eeie keÀj efo³ee ~ Dee®ejCe keÀjves ³eesi³e meeOJee®eej keÀe mJeerkeÀej
keÀj efo³ee ~

Deelcee kesÀ Yeerlej %es³e, ns³e Deewj GHeeos³e keÀe efJeJeskeÀ leÊJe%eeve
mes Hewoe neslee nw ~ mJe³eb ieCeOej YeieJebleeW ves Henues mebmeej kesÀ me®®es
mJe©He keÀes peevee ~ efHeÀj l³eeie keÀjves ³eesi³e mebmeej keÀe l³eeie efkeÀ³ee Deewj
DeHeveeves ³eesi³e ceeie& keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~ ³ener JeemleJe ceW %es³e, ns³e
Deewj GHeeos³e keÀer Òeef¬eÀ³ee nw ~ Fve leerveeW Òeef¬eÀ³ee keÀes mecePeves kesÀ efueS
Hejceelcee ves nces veJeleÊJe yeleeS nw ~

DeHeveer Deelcee keÀe efJe®eej keÀjs lees YetlekeÀeue ceW nceves keÀewvemee keÀ<ì
menve veneR efkeÀ³ee nw ? pewmes KebOekeÀ cegefve keÀer ®ece[er Gleejer ieF& lees Gme
GHemeie& keÀes meceleeHetJe&keÀ menve keÀjkesÀ GvnW kesÀJeue%eeve ÒeeHle nes ie³ee Deewj Jes
cees#e ceW ®eues ieS ~ HetJe& YeJeeW ceW keÀF& yeej HejeOeervelee kesÀ keÀejCe nceejer Yeer
®ece[er Gleejer ieF& nw, Hejbleg leÊJe%eeve kesÀ DeYeeJe ceW meceleeYeeJe keÀer ÒeeeqHle
veneR ngF&, efpememes keÀce& #e³e kesÀ yepee³e Deewj keÀce& keÀe yebOe ner ngDee ~ Ssmes lees
keÀF& GHemeieeX keÀes nceves Devebleer yeej menve efkeÀ³ee nw ~ efHeÀj Yeer nceejer Deelcee
kesÀ keÀce& #e³e veneR ngS keÌ³eeWefkeÀ keÀä menve keÀjves keÀer ef¬eÀ³ee Leer, Hejbleg leÊJe%eeve
kesÀ DeYeeJe ceW Jen ef¬eÀ³ee Yeer J³eLe& ner ieF& nw !

ob[keÀ met$e ceW Þeer iepemeej cegefve ves keÀne nwö
...`meJJes efJe Fces YeeJee, efpeCee ceS Ceblemees HeÊee ~~'
DeLee&led ö 24 ob[keÀes ceW nceejer Deelcee Devebleer yeej obef[le yeveer nw ~

efHeÀj Yeer Deelcees×ej veneR ngDee, keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ cee$e %eeve keÀe DeYeeJe Lee ~

VÎd qMVZ H$s Amdí¶H$Vm
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Jewmes ner YetlekeÀeue ceW Devebleer yeej 9 HetJeeX keÀe %eeve Yeer ÒeeHle efkeÀ³ee ~
Hejbleg %eeve ÒeeHle keÀjkesÀ Yeer mec³ekedÀ Dee®ejCe kesÀ DeYeeJe ceW nce Deelcees×ej mes
Jebef®ele jns ~ Òeceeo efkeÀ³ee lees efveieeso ceW ®eues ieS ~ JeneB Deveble keÀeue SkeÀ ner
efmLeefle ceW He[s jns ~

yeele mHeä nw ~ keÀF& YeJeeW ceW ef¬eÀ³ee Leer, Hejbleg %eeve keÀe DeYeeJe
Lee, lees keÀF& YeJeeW ceW %eeve Lee, Hejbleg ef¬eÀ³ee keÀe DeYeeJe Lee ~

veJeleÊJe ceW peerJe Deewj DepeerJe leÊJe peeveves ³eesi³e DeLee&led %es³e nw,
HeeHe, DeeÞeJe Deewj yebOe leÊJe íes[ves ³eesi³e DeLee&led ns³e nw Deewj HegC³e, mebJej,
efvepe&je Deewj cees#e leÊJe DeeojCeer³e nw, DeLee&led GHeeos³e nw ~

`leÊJeef®ebleve kesÀ DeeOeej Hej peerJeeW kesÀ leerve efJeYeeieö
1) Fme peieled ceW kegÀí peerJe Ssmes nw, pees ns³e-GHeeos³e DeLee&led

l³eeie keÀjves ³eesi³e Deewj mJeerkeÀej keÀjves ³eesi³e HeoeLeeX keÀes peeveles nw,
Hejbleg GmekesÀ Devegmeej Dee®ejCe keÀjves ceW meceLe& veneR nw ~

2) otmejs ÒekeÀej kesÀ peerJe Ssmes nw, pees Dee®ejCe keÀjves ceW meceLe& nw,
Hejbleg ns³e-GHeeos³e HeoeLeeX kesÀ efJe<e³e ceW kegÀí Yeer peeveles veneR nw ~

3) leermejs ÒekeÀej kesÀ peerJe Ssmes nw, pees ns³e-GHeeos³e ©He lelJe keÀes
De®íer lejn mes peeveles nw SJeb GmekesÀ Devegmeej Dee®ejCe keÀjves ceW meceLe&
Yeer nw ~ Ssmes ueesie Fme ogefve³ee ceW Ketye efJejue ner nesles nw ~

%eeve Deewj ef¬eÀ³ee kesÀ meb³eesie mes cees#e

Òemlegle MueeskeÀ ceW ûebLekeÀej cenef<e& ves cegeqkeÌle-ceeie& keÀe yengle ner megboj
ef®e$e Òemlegle efkeÀ³ee nw ~

Jes keÀnles nw efmeHe&À %eeve mes cegeqkeÌle veneR nw ~ Hegveë Jes keÀnles nw, efmeHe&À ef¬eÀ³ee
mes cegeqkeÌle veneR nQ, Hejbleg %eeve Deewj ef¬eÀ³ee oesveeW kesÀ meb³eesie mes ner cegeqkeÌle nw ~

ogefve³ee ceW keÀF& ueesieeW keÀer ³en ieuele Ye´ebefle nw efkeÀ %eeve mes ner cees#e nes
peeSiee ~ GvekeÀe Hetje Yeej efmeHe&À %eeve Hej ner neslee nw ~ Jes %eeve keÀes ner ÒeOeevelee
osles nw, Hejbleg ef¬eÀ³ee keÀes ieewCe keÀj osles nw DeLeJee ef¬eÀ³ee keÀer GHes#ee keÀj osles nw ~

keÀF& ueesie kegÀleke&À keÀjles nw efkeÀ ef¬eÀ³ee mess ner cees#e nw ~
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pees ®euelee nw Jener ue#³e keÀes ÒeeHle keÀjlee nw ~ Fme ÒekeÀej Jes ef¬eÀ³ee
keÀes ÒeOeevekeÀj %eeve keÀes ieewCe keÀjves keÀer yeele keÀjles nw ~

Hejbleg me®®ee ceeie& lees %eeve Deewj ef¬eÀ³ee kesÀ meb³eesie ©He nw ~
cegeqkeÌle keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS mec³eied%eeve Yeer ®eeefnS Deewj mec³eiedef¬eÀ³ee

Yeer ®eeefnS ~
HetJee&®ee³e& cenef<e& ves %eeve keÀes DeebKe keÀer GHecee oer nw lees ef¬eÀ³ee keÀes HeebJe

keÀer GHecee oer nw ~
efmeHe&À DeebKe nes lees Yeer J³eeqkeÌle DeHeves ue#³e keÀes neefmeue veneR keÀj

mekeÀlee nQ Deewj efmeHe&À ef¬eÀ³ee nes lees Yeer J³eeqkeÌle DeHeves ue#³e keÀes neefmeue
veneR keÀj mekeÀlee nw ~

SkeÀ DebOee nw Deewj SkeÀ uebie[e nw ~ uebie[e osKe mekeÀlee nw, Hejbleg
®eue veneR mekeÀlee nw ~ DebOee ®eue mekeÀlee nw Hejbleg osKe veneR mekeÀlee nw ~

Iej ceW Deeie ueie pee³e lees oesveeW keÀe ye®evee, cegeqMkeÀue nw ~ Hejbleg oesveeW
SkeÀ nes pee³e DeLee&led DebOee, uebie[s kesÀ kebÀOes Hej ®e{ pee³e lees oesveeW keÀe ye®evee
MekeÌ³e nw ~

yeme, meeOevee ceeie& ceW Yeer %eeve Deewj ef¬eÀ³ee oesveeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~
efmeHe&À leÊJe%eeve keÀe DeY³eeme keÀjs Hejbleg Dee®ejCe ceW Megv³e nes lees

Deelcee keÀe cees#e veneR nes mekeÀlee nw ~
keÀesF& keÀþesjlece ef¬eÀ³eeSb keÀjs Hejbleg %eeve efyeukegÀue ve nes lees Yeer Gme

Deelcee keÀe cees#e veneR nes mekeÀlee nw ~
Hejbleg %eeve Deewj ef¬eÀ³ee oesveeW keÀe efceueve nes pee³e lees Deelcee keÀe

DeJeM³e cees#e nes mekeÀlee nw ~
ogefve³ee cesW SkeÀeble %eeve keÀe He#e uesvesJeeues Yeer yengle efceue peeSbieW ~
ogefve³ee ceW SkeÀeble ef¬eÀ³ee keÀe He#e uesvesJeeues Yeer yengle efceue peeSbieW ~
Hejbleg %eeve SJeb ef¬eÀ³ee keÀe mecevJe³ekeÀj oesveeW keÀer meeHes#e ÒeOeevelee keÀe

mJeerkeÀej keÀjvesJeeues lees efJejuess ner efceueWies ~ ogefve³eeb ceW SkeÀebleJeeo keÀe mJeerkeÀej
keÀjvesJeeues yengle nQ, Hejbleg DeveskeÀebleJeeo-m³eeÜeo keÀe mJeerkeÀej keÀjvesJeeues lees
efJejues ner nesles nw ~

VÎd qMVZ H$s Amdí¶H$Vm
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{g{Õ hoVw Amdí¶H$ nXmW©

mec³eiedefJejeqkeÌleve&veg ³em³e ef®eÊes,
mec³eiedieg©³e&m³e ®e leÊJeJesÊee ~
meoeçvegYetl³ee ¢{efve½e³ees ³eö
mlem³ewJe efmeef×ve& efn ®eeHejm³e ~~3~~ (GHepeeefleë)

ieeLeeLe&

JeemleJe ceW efpemekesÀ ef®eÊe ceW %eeve ieefYe&le Jewjei³e nw ~ efpemekesÀ ieg©
Deeiece ceW yeleeS ngS leÊJe%eeve keÀes peeveves Jeeues nw Deewj efpevekeÀes ncesMee
YeeJevee%eeve mes ¢æ{efve½e³e ngDee nw, Gmes ner efmeef× nesleer nw, Dev³e keÀes veneR ~

mec³eied=%eeve ieefYe&le,
efJejeqkeÌle=Jewjei³e,
veveg=efve½e³e mes,
³em³e=efpemekesÀ,
ef®eÊes=ef®eÊe ceW,
mec³eied=DeeieceeW kesÀ Devegmeej,
ieg©ë=OeceexHeosMekeÀ,
³em³e=efpemekeÀes,
®e=Deewj,
leÊJeJesÊee=Deeiece lelJe kesÀ %eelee,

MeyoeLe&

meoe=ncesMee,
DevegYetl³ee=DevegYeJe %eeve kesÀ Üeje,
¢{efve½e³eë=De®eue efveCe&³eJeeues,
³eë=pees,
lem³ewJe=Gmes ner,
efmeef×ë=efmeef× nw,
ve=veneR,
efn=efve½e³e mes,
®e=Deewj,
DeHejm³e=Dev³e keÀes ~
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efJeJes®eve

cebefpeue keÀes neefmeue keÀjvee nes lees ceeie& keÀe mJeerkeÀej keÀjvee ner He[lee
nw ~

HetJee&®ee³e& cenef<e& ves Fme MueeskeÀ ceW cees#e ceeie& keÀe Map Ke[e keÀj efo³ee
nw ~

Jes keÀnles nQö`DeeHe DeHeves peerJeve ceW leerve iegCeeW keÀes Deelcemeeled keÀjes,
cees#e DeeHekeÀer nLewueer ceW nw ~

(1) me®®ee Jewjei³e (2) meodieg© ³eesie (3) ¢{ efve½e³e ~
1. me®®ee Jewjei³e ëö Jewjei³e DeLee&led kebÀìeuee, De©ef®e YeeJe !

mebmeej ceW jns meYeer peerJeeW ceW ogëKe kesÀ Òeefle lees leerJe´ Jewjei³e jne ngDee nw,
Hejbleg cegeqkeÌle kesÀ meeOevee ceeie& ceW GmekeÀer uesMe Yeer keÀercele veneR nw ~

Het. nefjYeêmetefjpeer ce. ves DeäkeÀÒekeÀjCe ceW Jewjei³e kesÀ leerve ÒekeÀej
yeleueeS nwö

(1) ogëKeieefYe&le Jewjei³e ëö ogëKe kesÀ keÀejCe nesvesJeeuee Jewjei³e !
mebmeej ceW Helveer Heg$e-HeefjJeej keÀer Deesj mes ÒeefleketÀue J³eJenej nesves Hej

keÀF³eeW keÀes mebmeej kesÀ Òeefle Jewjei³e Hewoe nes peelee nw Hejbleg Jen Jewjei³e leYeer lekeÀ
efìkeÀlee nw, peye lekeÀ ogëKe nes ~

ogëKe kesÀ otj nesves kesÀ meeLe ner Jen Jewjei³e nJee ceW G[ peelee nw ~
cegeqkeÌle ceeie& keÀer meeOevee ceW ogëKe ieefYe&le Jewjei³e keÀer keÀesF& keÀercele

veneR nw ~
neB ! keÀYeer keÀYeej YeefJeleJ³elee keÀe ³eesie nes lees ogëKe ieefYe&le Jewjei³e,

%eeve ieefYe&le Jewjei³e ceW Yeer yeoue peelee nw ~
(2) ceesnieefYe&le Jewjei³e ëö efceL³eeoMe&ve keÀer ceev³elee kesÀ Devegmeej

mebmeej ceW nesvesJeeues Jewjei³e keÀes ceesnieefYe&le Jewjei³e keÀnles nw ~
³eÐeefHe Fme Jewjei³e ceW cees#e keÀe ue#³e neslee nw, Hejbleg efceL³ee oMe&ve

keÀer ceev³eele kesÀ keÀejCe Jen cees#e kesÀ ³eLeeLe& mJe©He keÀes veneR mecePelee nQ,
Fme keÀejCe nesvesJeeuee Jewjei³e Yeer me®®ee Jewjei³e veneR keÀnueelee nw ~
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DeLeJee efpevecele keÀer ceev³elee kesÀ mJeerkeÀej kesÀ yeeo Yeer Fme ueeskeÀ
³ee HejueeskeÀ kesÀ megKe keÀer keÀecevee mes nesvesJeeuee Jewjei³e ceesnieefYe&le ner
keÀnueelee nw ~

DeYeJ³e Deelcee ³ee De®ejceeJele& ceW jner Deelcee Oece& kesÀ HeÀue mJe©He
ÒeeHle nesvesJeeues osJeueeskeÀ kesÀ efoJ³e megKeeW keÀes Heeves kesÀ efueS mebmeej keÀe l³eeie
keÀj oer#ee mJeerkeÀej keÀjleer nw, Hejbleg GvekeÀe Jen Jewjei³e ceesnieefYe&le ner
keÀnueelee nw ~ Gme Jewjei³e mes Yeer Deelcee keÀes keÀesF& ueeYe veneR nw ~

(3) %eeveieefYe&le Jewjei³e ëö efpeveséej YeieJeble kesÀ Üeje yeleeS ieS
peerJe Deeefo veew leÊJeeW kesÀ mec³eiedyeesOe mes SkeÀ cee$e cees#e megKe keÀes Heeves kesÀ O³es³e
mes mebmeej kesÀ YeeweflekeÀ megKeeW kesÀ Òeefle nesvesJeeues Jewjei³e keÀes %eeveieefYe&le Jewjei³e
keÀnles nw ~

³en Jewjei³e efpemes neslee nw, Gme Deelcee keÀe Jewjei³e me®®ee Jewjei³e
keÀnueelee nw ~ Ssmee Jewjei³e mebmeej kesÀ l³eeie keÀes KeeR®ekeÀj ueeS efyevee veneR
jnlee nw ~

%eeveieefYe&le Jewjei³e mes ef®e$ecegefve keÀe cees#e

JeejeCemeer veiejer ceW YetleoÊe veece keÀe ceelebieeefOeHeefle (®eeC[eue) jnlee
Lee ~ GmekesÀ ef®e$e Deewj mebYegefle veece kesÀ oes Heg$e Les ~ Gme veiej ceW MebKe veece
keÀe jepee Deewj vecegef®e veece keÀe ceb$eer Leer ~ ceb$eer keÀer efkeÀmeer iebYeerj Yetue kesÀ
keÀejCe jepee ves Gmes ce=l³egob[ keÀer mepee oer ~ Gmes YetleoÊe ®eeC[eue keÀes
meeQHee ie³ee ~ ce=l³eg keÀes meeceves osKe vecegef®e Ieyeje ie³ee ~ Gmeves YetleoÊe
mes ÒeeCeeW keÀer YeerKe ceebieer ~ vecegef®e keÀer keÀuee kegÀMeuelee osKekeÀj Gmeves DeHeves
oesveeW Heg$eeW keÀes keÀueeY³eeme keÀjeves keÀer Mele& Hej peerJeveoeve efo³ee ~ Deye
Òeefleefove iegHle ceW jnkeÀj vecegef®e ceb$eer ®eeC[eueHeg$e ef®e$e Deewj mebYegefle keÀes
keÀueeY³eeme keÀjJeeves ueiee ~

JeneB jnles ngS vecegef®eceb$eer YetleoÊe keÀer Helveer Hej ceesefnle nes ie³ee ~
mece³e peeves Hej iegHle ©He mes oesveeW keÀer HeeHe ueerueeSB Meg© nes ieF& ~ pewmes ner
YetleoÊe keÀes Fme yeele keÀe Helee ®euee, Jen HeeHeer vecegef®e keÀes ceejves oewæ[e ~
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vecegef®e JeneB mes YeeiekeÀj nefmleveeHegj kesÀ ®e¬eÀJeleea meveledkegÀceej kesÀ Heeme HengB®ee ~
kegÀMeue peevekeÀj ®e¬eÀJeleea ves Gmes ceb$eer Heo Hej mLeeefHele efkeÀ³ee ~

Fme Deesj ieerleieeve, JeerCeeJeeove Deeefo keÀueeDeeW ceW kegÀMeue yeves ef®e$e
Deewj mebYetefle Yeer DeHeveer keÀuee ÒeoMe&ve keÀjles ngS SkeÀ yeej nefmleveeHegj veiej
ceW DeeS ~ JeneB GvekesÀ ieebOeJe& osJeeW keÀer lejn ceOegj mebieerle mes ueesie
DeekeÀef<e&le nesves ueies ~ GvekesÀ mebieerle keÀe Ssmee peeot ®euee efkeÀ ueesie DeHeves
meYeer keÀece-keÀepe íes[keÀj GvekesÀ efoJeeves yeve ieS ~ kegÀí ueesiees ves jepee
keÀes efMekeÀe³ele keÀer ~ jepee ves ®eeC[eue Heg$e nesves mes GvekeÀe veiej ceW ÒeJesMe
yebo keÀjJee efo³ee ~

SkeÀ yeej veiej kesÀ yeenj ceneslmeJe nesves mes oesveeW YeeF& Jes<e yeouekeÀj
efMej Hej yegKee& [euekeÀj DeHeveer keÀuee yeleeves ueies ~ HetJe& Heefjef®ele nesves mes
ueesieeW ves Gvns yesvekeÀeye keÀj efo³ee ~ ®eeC[ue Heg$e peevekeÀj ueesieeW ves Gve
oesveeW keÀer Ketye efHeìeF& keÀer ~ keÀueekegÀMeue nesves Hej Yeer DeHeveer Fme oMee mes
yesyeme yevekeÀj Gve oesveeW ves Deelce nl³ee keÀjves keÀe efve½e³e efkeÀ³ee ~ PebHeeHeele
keÀjves kesÀ efueS oesveeW HeJe&le Hej ®e{s ~ JeneB Gvns meeOevee ceW ueerve yeves SkeÀ
cenelcee kesÀ oMe&ve ngS ~ Gve oesveeW ves cenelcee keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ~
cenelcee ves Gvns Oece&ueeYe keÀer DeeMeer<e oer ~ cenelcee keÀes DeHeveer meejer
DeeHe yeerleer keÀn oer ~ cenelcee ves GvnW Oece& keÀe GHeosMe efo³ee ~ GvekesÀ
MeeskeÀ-mebleeHe Meeble nes ieS ~ GvekesÀ Yeerlej Oece& keÀer ©ef®e peieer ~ oesveeW ves
cenelcee kesÀ Heeme oer#ee ueer ~

DeHeves keÀceeX keÀes #e³e keÀjves kesÀ efueS oesveeW ves keÀþesj leHe Meg© efkeÀ³ee ~
leHe kesÀ ÒeYeeJe mes GvnW DeveskeÀ ueeqyOe³eeB ÒeeHle ngF& ~ SkeÀ yeej nefmleveeHegj veiej
ceW mebYetefle cegefve HeejCes kesÀ efueS HeOeejs ~ ceeie& ceW peeles ngS vecegef®e ceb$eer ves Gvns
osKekeÀj Hen®eeve efue³ee ~ `³es ceebleieHeg$e nw' Fme ÒekeÀej ceb$eer ves cegefve keÀes
DeHeceeefvele efkeÀ³ee ~ ueesieeW ves GvnW [b[eW mes ceeje ~ mebYetefle cegefve ¬eÀesefOele nes
ieS ~ ¬eÀesOe keÀer Deeie ceW meYeer peueeves kesÀ efueS lew³eej nes ieS ~ meveledkegÀceej
®e¬eÀJeleea keÀes Fme yeele keÀe Helee ®euee ~ Gmeves peekeÀj cenelcee mes #ecee³ee®evee
keÀer ~ ef®e$e cegefve ves Yeer GvnW mecePee³ee ~ Deble ceW ``³eesefie³eeW keÀes Mejerj Deewj
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Deenej keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw ?'' Ssmee efJe®eej keÀj oesveeW ves DeveMeve
Je´le mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~

DeveMeve keÀer meeOevee peevekeÀj SkeÀ yeej meveled®e¬eÀJeleea DeHeves HeefjJeej
kesÀ meeLe Gvns Jebove keÀjves Dee³ee ~ Jebove keÀjles ngS peye m$eerjlve megveboe ves
mebYetefle cegefve kesÀ Heeme cemlekeÀ PegkeÀe³ee leye GmekeÀer kesÀMeuelee Kegue ieF& ~ GmekesÀ
keÀesceue yeeue mebYetefle cegefve keÀes mHeMe& keÀj ieS ~ Gmeer mece³e GvekeÀer ceveesoMee
yeoue ieF& ~ Deye GvnW cegeqkeÌle megKe mes Yeer ®e¬eÀJeleea kesÀ m$eerjlve kesÀ mebie
ceW DeefOekeÀ megKe keÀe Denmeeme nesves ueiee ~ peerJeve keÀer efoMee yeoue ieF& ~
neLe Dee³es cees#e megKe keÀes yes®ekeÀj mebYetefle cegefve ves ®e¬eÀJeleea yeveves keÀe
efve³eeCee keÀj efo³ee ~ ef®e$e cegefve ves Ketye mecePee³ee, Hejbleg Jes veneR ceeves ~ SkeÀ
YeJe HetCe& keÀj Jes ye´ïeoÊe ®e¬eÀJeleea yeves ~ cejkeÀj meeleJeeR vejkeÀ ceW ®eues ieS ~

mebYetefle cegefve keÀe Jewjei³e ogëKe ieefYe&le ner jne Deleë DeveMeve keÀe Ieesj
leHe Yeer Gvns cees#e ve os mekeÀe ~ ef®e$e cegefve keÀe ogëKe ieefYe&le Jewjei³e Yeer Deeies
®euekeÀj %eeve ieefYe&le Jewjei³e ceW yeoue ie³ee ~ DeuHekeÀeue ceW cegeqkeÌle megKe kesÀ
YeeskeÌlee yeve ieS ~ Deleë cegeqkeÌle kesÀ efueS %eeve ieefYe&le Jewjei³e Ketye pe©jer nw ~

2. meodieg© keÀe ³eesie ëö yeme ceW pees mLeeve [^eFJej keÀe neslee nQ,
meeOevee ceeie& ceW Jener mLeeve meodieg© keÀe neslee nw ~ yeme keÀes ®eueevesJeeuee
[^eFJej Ketye nesefMe³eej ®eeefnS ~ [^eFJej ³eefo nesefMe³eej nQ lees Jen yeme keÀes
yengle ner mejuelee mes DeHeves ue#³e eEyeog Hej HengB®ee oslee nw ~ DeeHeefÊe kesÀ Òemebie
ceW Yeer Jen DeHevee jemlee efvekeÀeue oslee nw ~

yeme, meodieg© Yeer leÊJeJesÊee ®eeefnS ~ mec³eied DeLee&led me®®es ~ me®®es
ieg© keÀe DeLe& ner nQ pees mJe³eb lelJe kesÀ %eelee nes DeLee&led J³eJenej-efve½e³e,
Glmeie&-DeHeJeeo Deeefo kesÀ De®ís %eelee nes ~

efkeÀmeer HeefjefmLeefle ceW keÌ³ee keÀjves ³eesi³e nQ ? GmekesÀ %eelee nesves ®eeefnS ~
meodieg© kegÀMeue efMeuHeer kesÀ meceeve nesles nQ ~ efpeme ÒekeÀej kegÀMeue

efMeuHeer Deveie{ HelLej keÀes Yeer megboj Òeeflecee keÀe DeekeÀej os oslee nQ,
Gmeer ÒekeÀej meodieg© cegKe& efMe<³e keÀes Yeer Hebef[le yevee osles nw ~
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meodieg© kesÀ ³eesie keÀer meHeÀuelee efMe<³e kesÀ efoue ceW jns meceHe&Ce YeeJe keÀes
DeeYeejer nw ~

meodieg© keÀe ³eesie ngDee nes, Hejvleg Devlece&ve ceW ieg© kesÀ Òeefle
meceHe&Ce YeeJe veneR nw lees Jes ceneved ieg© Yeer efMe<³e keÀes leej veneR mekeÀles nw ~
mee#eeled leerLe¥keÀj pewmes meodieg© keÀe ³eesie nes Hejbleg efMe<³e ceW meceHe&Ce YeeJe
veneR nw lees Jes leerLe¥keÀj Yeer efMe<³e keÀes leej veneR mekeÀles nw ~

meodieg© keÀe ³eesie Yeer Gmeer keÀes ÒeeHle ngDee meeLe&keÀ keÀnueelee nQ, efpeme
efMe<³e kesÀ Ëo³e ceW HetCe& meceHe&Ce keÀe YeeJe nes ~

Gme meceHe&Ce YeeJe ceW efpeleveer leerJe´lee nesieer, efMe<³e keÀe efJekeÀeme Glevee
ner leerJe´ nesiee Deewj Gme meceHe&Ce YeeJe ceW efpeleveer cebolee nesieer, efMe<³e keÀe
efJekeÀeme Gleveer ner cebo ieefle mes nesiee ~

ieerleeLe& meodieg© kesÀ ³eesie mes veeefieue keÀe cees#e

megceefle Deewj veeefieue oesveeW YeeF& Les ~ Henues Jes oesveeW YeeF& efJeMeeue
mece=ef× kesÀ ceeefuekeÀ Les ~ keÀeue ves Heueìe Kee³ee, HetJe& YeJe kesÀ HeeHeeso³e mes
mece=ef× veä nes ieF& ~ oesveeW YeeF& iejerye nes ieS ~ SkeÀ yeej Oeve keÀceeves kesÀ
efueS oesveeW mJeosMe íes[keÀj HejosMe pee jns Les ~ yeer®e jemles ceW Gvns Heeb®e
meeOeg Deewj SkeÀ ÞeeJekeÀ keÀe mebie ngDee ~

meeLe ®eueles ®eueles megceefle GvekeÀer Deesj DeekeÀef<e&le nes ie³ee, peyeefkeÀ
veeefieue keÀes GvekeÀe Dee®ejCe mener veneR ueiee ~ JeemleJe ceW Jes cenelcee kegÀMeerue
Les ~ veeefieue keÀes GvekesÀ Dee®ejCe ceW Heeb®eeW ceneJe´leeW keÀe Yebie vepej Dee jne Lee ~

Gmeves megceefle keÀes keÀne-``Þeer vesefceveeLe YeieJeeve ves pewmee kegÀMeerue
meeOegDeeW keÀe Dee®eej yelee³ee nw, Jewmee ner Fve meeOegDeeW keÀe Dee®eej
ueielee nw ~ Deleë FvekeÀe mebie keÀjves pewmee veneR nw ~''

megceefle keÀes ³en yeele þerkeÀ veneR ueieer ~ Jen veeefieue kesÀ meeLe kegÀleke&À
keÀjves ueiee ~ oesveeW YeeF³eeW keÀer yeer®e ®e®ee& ngF& ~ ¢efäjeie kesÀ keÀejCe Jen kegÀí
veneR ceevee ~ Deble ceW veeefieue keÀer yeele keÀes Pegþueeles ngS yeesuee ̀ `pewmee let Jewmes
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ner lesjs YeieJeeve neWies ~'' Fme Je®eve mes Gmeves leerLe¥keÀj keÀer DeeMeelevee keÀj
DeHevee Deveble mebmeej ye{e efo³ee ~ Deble ceW Gmeves Gvner kegÀMeerue meeOegDeeW kesÀ
Heeme oer#ee ueer ~

kegÀMeerue Heeb®eeW meeOeg DeHeves og<ke=ÀleeW keÀer Deeuees®evee efkeÀ³es efyevee cejkeÀj
J³eblej osJe yeves ~ megceefle leerLe¥keÀj keÀer DeeMeelevee SJeb kegÀMeerue mebie kesÀ keÀejCe
cejkeÀj HejceeOeeceer osJe yevee Deewj oerIe& keÀeue lekeÀ mebmeej ceW HeefjYe´ceCe keÀjsiee ~
peyeefkeÀ veeefieue ves Gve kegÀMeerue meeOegDeeW keÀe l³eeie keÀj ieerleeLe& ieg© kesÀ Heeme
oer#ee ueer ~ Deble ceW meeOevee keÀj kesÀJeue%eeve ÒeeHle keÀj cees#e ceW ®eues ieS ~

ûebLekeÀej ves Fme ieeLee ceW yelee³ee otmeje iegCe ³eeveer leÊJeJesÊee ieerleeLe&
meodieg© kesÀ ³eesie keÀer cenÊee yeleelee nw ~ cee$e meeOegJesMe mes DeekeÀef<e&le nesves
JeeueeW kesÀ efueS ³en ueeue yeÊeer nw ~ peerJeve meceHe&Ce keÀjves mes Henues iegª
kesÀ peerJeve ceW meeOegJesMe kesÀ meeLe leÊJeyeesOe, ieerleeLe&lee Deewj mec³eied Dee®ejCe
osKevee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw ~

3. DevegYeJe %eeve kesÀ meeLe ¢{ efve½e³e ëö pees %eeve Deelcee keÀer
HeefjCeefle keÀes megOeejvesJeeuee nes, Jener %eeve mec³eied %eeve keÀnueelee nw,
Ssmes DevegYeJe%eeve kesÀ meeLe efpemekeÀe ¢æ{ efve½e³e nes, Ssmeer Deelcee ner
cegeqkeÌle ÒeeHle keÀj mekeÀleer nQ, Dev³e DeelceeDeeW kesÀ efueS lees cegeqkeÌle keÀer
cebefpeue otj ner nw ~

DevegYeJe%eeveer Hegb[efjkeÀcegefve keÀe GlLeeve

ceneefJeosn #es$e ceW Heg<keÀueeJeleer efJepe³e kesÀ HegC[jerefkeÀCeer ceneveiejer ceW
ceneHe¨e jepee Deewj He¨eeJeleer jeveer Leer ~ GvekesÀ HegC[efjkeÀ Deewj keÀC[efjkeÀ
veece kesÀ oes Heg$e Les ~ efkeÀmeer efveefceÊe mes Jewjei³e HeekeÀj ceneHe¨e jepee ves
HegC[efjkeÀ keÀes jepee Deewj keÀC[efjkeÀ keÀes ³egJejepe Heo Hej mLeeefHele keÀj
mLeefJejes kesÀ Heeme oer#ee mJeerkeÀej keÀer ~ ¬eÀceMeë ®eeefj$e Oece& keÀer DeejeOevee keÀj
Jes cees#e ceW ieS ~

HegC[efjkeÀ jepee v³ee³e HetJe&keÀ jep³e keÀe Heeueve keÀjves ueiee ~ jep³e
keÀe Heeueve keÀjles ngS SkeÀ yeej efkeÀmeer mLeefJej kesÀ Heeme Oece& megvekeÀj oesveeW YeeF&
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Òeefleyeg× ngS ~ Iej DeekeÀj ye[s YeeF& HegC[efjkeÀ jepee ves keÀC[efjkeÀ mes
keÀneöns YeeF& ! letb Fme jep³e keÀes ûenCe keÀjeW, ceQ mLeefJej kesÀ Heeme oer#ee
uesvee ®eenlee ntB ~

³en megvekeÀj keÀC[efjkeÀ ves keÀneö``cegPes jep³e mes keÌ³ee uesvee? efHeleepeer
ves DeeHekeÀes jep³e efo³ee nw, lees DeeHe ner jep³e mebYeeuees ~ ceQ oer#ee uetbiee ~''

íesìs YeeF& kesÀ Deefle Deeûen mes ye[s YeeF& ves Gmes oer#ee keÀer Devegceefle
oer ~ oer#ee mJeerkeÀej keÀjkesÀ keÀC[efjkeÀ ves SkeÀ npeej Je<e& lekeÀ keÀþesj leHe
meeOevee keÀer ~ leHe kesÀ Dee®ejCe mes GvekeÀe Mejerj ke=ÀMe yeve ie³ee ~ kegÀí
yeerceeefj³eeW ves Mejerj ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~

YeeF&cegefve keÀer yeerceeefj³eeW keÀes osKe jepee HegC[efjkeÀ keÀes kegÀí ef®eblee
ngF& ~ ieg© keÀer Dee%ee ueskeÀj Gmeves YeeF& cegefve keÀes veiej ceW Oeejves keÀer
efJeveleer keÀer ~ De®ís JewÐeeW mes GvekeÀer ef®eefkeÀlmee keÀjJeeF& ~ Deye Mejerj
mJemLe Deewj MeeleekeÀejer nes ie³ee ~

ef®eefkeÀlmee Hetjer nes ieF& Hejbleg Deye keÀC[efjkeÀ cegefve kesÀ ®eeefj$e kesÀ
HeefjCeece Yebie nes ieS ~ Jes Hegveë pebieueeW ceW peekeÀj keÀä menve keÀjves kesÀ efueS
lew³eej veneR Les ~ efHeÀj Yeer jepee, ieg© Deeefo kesÀ Deeûen, ueppee Deeefo kesÀ JeMe
peevee He[e ~ SkeÀ-oes yeej Ssmes ner Dee³es ieS, Hejbleg Deye ceve ceW ®eeefj$e
peerJeve keÀäoe³eer ueieves ueiee ~ jep³e megKe Heeves keÀer F®íe peieer ~

SkeÀ yeej ieg© keÀer Dee%ee kesÀ efyevee ner DekesÀues jepeYeJeve kesÀ Heeme
DeMeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW Dee ieS ~ jpeesnjCe Deeefo GHekeÀjCeeW keÀes Je=#e keÀer [eue
Hej ueìkeÀe keÀj Je=#e kesÀ veer®es yewþ ieS ~ GÐeeve HeeuekeÀeW ves jepee keÀes mecee®eej
efo³es ~ jepee legjble ner GÐeeve ceW Dee ie³ee ~ kegÀC[efjkeÀ cegefve kesÀ DeefYeÒee³e keÀes
peevekeÀj SkeÀeble ceW GvekesÀ ³eneB Deeves keÀe keÀejCe Hetíe ~ Gvnesves keÀne-`cegPes
jep³e Yeesie keÀer F®íe nw ~'

jepee ves osKee-Deye mecePeeves mes keÀesF& HeÀe³eoe veneR nesiee ~ DeHeves
jepeHeg©<eeW keÀes yegueekeÀj GÐeeve ceW ner keÀC[efjkeÀ keÀe jep³eeefYe<eskeÀ keÀjJee
efo³ee ~ DevegYeJe %eeve SJeb ¢æ{ efve½e³e kesÀ DeYeeJe ceW Jes SkeÀ npeej Je<e& kesÀ
®eeefj$e keÀes KeeskeÀj YeesieeW keÀer DeemeeqkeÌle ceW [tye ie³ee ~
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Deye jepeYeJeve ceW DeekeÀj SkeÀ jbkeÀ keÀer lejn DeekeÀCþ Yeespeve efkeÀ³ee ~
jepemesJekeÀeW kesÀ nbmeves Hej GveHej yengle ¬eÀesOe efkeÀ³ee ~ efHeÀj jele Yej eqm$e³eeW
kesÀ meeLe efveue&ppe neskeÀj Yeesie efkeÀ³es ~ jele Yej peeiejCe Deewj Yeespeve kesÀ
DepeerCe& mes oMleW, Guìer, efmejoo&, yegKeej Deeefo jesie Hewoe ngS ~
jepemesJekeÀ Yeer ``³en FmekesÀ HeeHe keÀe HeÀue nw'' Ssmee peevekeÀj mesJee keÀjves
kesÀ efueS lew³eej veneR ngS ~ yegueeves Hej Yeer keÀesF& Heeme veneR Dee³ee, leye meYeer
keÀes ceejves kesÀ og<HeefjCeece JeMe jewêO³eeve keÀjles ngS ke=À<CeuesM³ee Jeeuee
keÀC[efjkeÀ jepee cejkeÀj meeleJeeR vejkeÀ ceW ®euee ie³ee ~

FOej efHeíues SkeÀ npeej Je<e& mes oer#ee kesÀ Dejceeve keÀjvesJeeues
HegC[jerkeÀ jepee ves keÀC[efjkeÀ kesÀ meeOeg JesMe keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~ peye lekeÀ
mLeefJejeW keÀer Jebove ve keÀ©b, leye lekeÀ Deenej-Heeveer l³eeie keÀjves keÀe
efve³ece efue³ee ~ ceeie& ceW keÀebìs-HelLej kesÀ GHemeieeX keÀes meceleeHetJe&keÀ menve
keÀjles ngS keÀye mLeefJejeW keÀes Jebove neWies ? Fmeer MegYe YeeJevee mes YeeJe Je=ef×
keÀer ~ oes efove kesÀ yeeo mLeefJejeW kesÀ oMe&ve ngS ~ GvekesÀ Heeme efJeefOeJeled oer#ee
mJeerkeÀej keÀer ~ íù leHe kesÀ HeejCes ceW efvejme Deenej efue³ee ~ jeef$e ceW Mejerj
Jesovee-ûemle yevee, Hejbleg ceve ceW oer#ee mJeerkeÀej keÀe DeHetJe& n<e& Lee ~ efJeMeg×
O³eeve kesÀ meeLe osn keÀe l³eeie keÀj meJee&Le&efme× efJeceeve ceW osJe yeves ~

DevegYetefle mlej kesÀ %eeve kesÀ meeLe ¢{ efve½e³e mes HegC[efjkeÀ cegefve
DeuHe keÀeueerve meb³ece keÀe Heeueve keÀj meele jepeueeskeÀ THej ieS Deewj
GmekesÀ DeYeeJe ceW SkeÀ npeej Je<e& meb³ece keÀe Heeueve keÀjves Hej Yeer Deble ceW
Heeflele ngS kegÀC[efjkeÀ cegefve meele jepeueeskeÀ veer®es ®eues ie³es ~ oesveeW peien
meceeve Dee³eg<³e nesves Hej Þeer SkeÀ keÀes Hejce megKe keÀe lees otmejs keÀes DeHeej
ogëKe keÀe DevegYeJe ngDee ~

mebmeej ceW HeefjYe´ceCe keÀjleer ngF& Deelcee keÀes ³es leerveeW yeeleWöme®®ee
Jewjei³e, meodieg© keÀe ³eesie Deewj DevegYeJe %eeve mes ¢{ efve½e³e nesvee ogue&Ye nw,
Hejbleg DeMekeÌ³e lees veneR nw ~ mener efoMee ceW ³eesi³e Heg©<eeLe& keÀjves mes Fve leerveeW
ogue&Ye JemlegDeeW keÀer ÒeeeqHle nes mekeÀleer nw ~ DeeJeM³ekeÀlee nw cee$e mener efoMee keÀer
Deesj Heg©<eeLe& keÀjves keÀer ~

{g{Õ hoVw Amdí¶H$ nXmW©
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efJeûenb ke=ÀefceefvekeÀe³eöme*dkegÀueb,
ogëKeob Ëefo efJeJes®e³eefvle ³es ~
iegeqHleyevOeefceJe ®esleveb efn les,
cees®e³eefvle leveg³ev$e³eeqv$eleced ~~4~~ (jLees×lee)

ieeLeeLe&

³en Mejerj ke=Àefce³eeW kesÀ mecegn mes Yeje ngDee Deewj ogëKeoe³eer nw, Ssmee
efJeJeskeÀ pees DeHeves Ëo³e ceW keÀjlee nw, Jen Mejerj ©Heer keÀejeie=n ceW yebOeer ngF&
Deelcee keÀes, pesue ceW yebOe ngS kewÀoer keÀer lejn cegkeÌle keÀjlee nw ~

efJeûenb=osn,
ke=ÀefceefvekeÀe³e=Üereqvê³e peerJe efJeMes<e,
mebkegÀueb=mecegn keÀes,
ogëKeob=ogëKeoe³eer,
Ëefo=Ëo³e ceW,
efJeJes®e³eefvle=efJeJeskeÀ yegef× mes
efJe®eej keÀjles nw,
³es=pees,

iegeqHleyevOeb=keÀejeie=n ceW,
FJe=efkeÀ lejn,
®esleveb=Deelcee keÀes,
efn=efve½e³e mes,
les=Jes,
cees®e³eefvle=cegkeÌle keÀjles nw,
leve g³ev$e³ee qv$elece d=Mejerj ©Hee r
kewÀoKeeves ceW efve³ebef$ele ngS ~

MeyoeLe&



24öX¶ àXrn-(^mJ-1)

efJeJes®eve

Deveeefo keÀeue mes Deelcee keÀe mebmeej ceW HeefjYe´ceCe nes jne nw ~ ³en
HeefjYe´ceCe Mejerj kesÀ Òeefle cecelJe YeeJe kesÀ keÀejCe nw ~ efpeme ieefle ceW Deelcee ves
pevce efue³ee, meyemes Henues Mejerj yeveeves keÀe ner keÀece efkeÀ³ee ~ Mejerj keÀes
yeveeves Deewj peerJeve He³e¥le Gmes efìkeÀeves kesÀ Òe³eeme ceW Deelcee ves meJe&mJe
v³eesíeJej keÀj efo³ee nw ~ Hejbleg GmekesÀ efueS nesves Jeeues HeeHeeW keÀer Deesj vepej
Yeer veneR ieF& ~ peieled ceW jns meYeer peerJeeW keÀes DeHeves ÒeeCe H³eejs nw Deewj Jen
ÒeeCeeW keÀe DeeOeej Yeer Mejerj ner nw ~ ³eefo Mejerj keÀe JeemleefJekeÀ mJe©He mecePee
pee³e, lees GmekesÀ Òeefle jne cecelJe YeeJe ìtì mekeÀlee nw ~ ceveg<³e Mejerj keÀer
j®evee efJe<e³ekeÀ uesKe ceW Hetp³e Hebv³eemeÞeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ce.mee. ves
efueKee nwö

``Dev³e ieefle ceW mes ceveg<³e ieefle ceW DeevesJeeuee peerJe, DeHeves meeLe
cee$e oes ner Jemleg ueskeÀj Deelee nwö(1) keÀece&Ce Mejerj Deewj (2) lewpeme
Mejerj ~ HetJe&pevceeW ceW GHeeefpe&le efkeÀ³es MegYe-DeMegYe keÀce& HegodieueeW keÀe
mecetn-keÀece&Ce Mejerj nw Deewj Deenej keÀer DeefYeuee<ee Hewoe keÀjvesJeeueer SkeÀ
ÒekeÀej keÀer Deeqive-lewpeme Mejerj nw ~ Mejerj keÀer j®evee keÀe Henuee keÀejCe
Deenej nw ~ Fme Deenej keÀer DeefYeuee<ee lewpeme Mejerj kesÀ keÀejCe nesleer
nw Deewj Fve meYeer keÀe cetue keÀejCe keÀece&Ce Mejerj nw ~

ceveg<³e ieefle ceW Deeves kesÀ meeLe, peerJe meyemes Henues pees keÀe³e&
keÀjlee nw, Jen Deenej-ûenCe keÀjves keÀe nw ~ efpeme mece³e peerJe m$eer kesÀ
©efOej Deewj Heg©<e kesÀ Meg¬eÀ kesÀ efceÞeCe mes yeves HegodieueeW keÀe Deenej ûenCe
keÀjlee nw, Gmeer mece³e peerJe keÀe ceveg<³e ieefle kesÀ ©He ceW pevce ngDee ceevee
peelee nw ~ ieYe& ceW Mejerj lew³eej neskeÀj veew ceefnves kesÀ yeeo ceelee kesÀ ieYe&
ceW mes peye yeenj Deelee nw, leye J³eJeneefjkeÀ pevce keÀnueelee nw, Hejbleg
efve½e³e mes lees ceveg<³e keÀe pevce ceelee kesÀ ieYe& ceW peye Dev³e ieefle mes Deeves
kesÀ yeeo Henues Deenej ûenCe keÀjlee nw, leYeer nes peelee nw ~ Fme ÒekeÀej
Deenej ûenCe keÀjves mes Mejerj yeveves ueielee nw Deewj Mejerj ceW mes Feqvê³e
Deeefo mJeleë yeveles nQ ~
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ceveg<³e Mejerj keÀer ³en j®evee ¬eÀceMeë efkeÀme ÒekeÀej nesleer nw, Jen
Òeef¬eÀ³ee mecePeves pewmeer nw ~ Fmes mecePeves mes Mejerj Hej nesves Jeeuee Petþe
ceesn veä nes peelee nw Deewj GmeceW mes meejYetle leÊJe ûenCe keÀjves keÀer
GlkeÀì F®íe peeie=le nesleer nw ~ lebogue JewleeefuekeÀ ÒekeÀerCe&keÀ Deewj YeJe-
YeeJevee Deeefo efpeveeiece ûebLeeW ceW FmekeÀe mJe©He efJemleej mes yelee³ee ie³ee
nw ~ ³eneB cee$e FmekeÀe meb#esHe ceW efoMee-efveoxMe efkeÀ³ee pee jne nw ~

m$eer kesÀ ©efOej Deewj Heg©<e kesÀ Meg¬eÀ kesÀ DeMegef®ece³e HegodieueeW keÀes
pevce kesÀ mece³e ceW Deenej kesÀ ªHe ceW ûenCe keÀjves kesÀ yeeo GmeceW mes
Mejerj j®evee keÀe ÒeejbYe neslee nw ~ Òeefle mece³e Deenej kesÀ HegodieueeW keÀes
ûenCe keÀjkesÀ Mejerj efvecee&Ce keÀe³e& ®eeuet jnlee nw ~ ieefle, peeefle,
DeewoeefjkeÀ Deewj DebieesHeebie Deeefo veece keÀce& kesÀ DeeOeej Hej Mejerj keÀer
j®evee nesleer nw ~ $eÝleg keÀeue kesÀ yeejn cegntle& yeerleves Hej ieYe& ceW GlHeefÊe,
GmeceW Henues meele efove kesÀ yeeo ieYe& keÀueue kesÀ ©He ceW, efHeÀj meele efove
yeeo Deye&go (SkeÀ ÒekeÀej keÀe yegueyeguee) ©He neslee nw ~ efHeÀj meele efove
kesÀ yeeo ieYe&, ceebme keÀer HesMeer ªHe yevelee nw ~

otmejW ceefnves ceW Jener HesMeer kegÀí Deewj cepeyetle-keÀþesj yeveleer nw ~
leermejs ceefnves ceW ieYe& kesÀ ye{ves mes ceelee keÀes oesno Hewoe nesles nw ~
®eewLes ceefnves ceW ieYe& kesÀ DebieesHeebie Hegä yeveles nw ~
Heeb®eJes ceefnves ceW ieYe& iele Mejerj keÀes oes neLe oes Hewj Deewj efmej

Fme ÒekeÀej Heeb®e DebketÀj efvekeÀueles nQ ~
íþs ceefnves ceW efHeÊe Deewj MeesefCele GlHeVe neslee nw ~
meeleJeW ceefnves ceW ¬eÀceMeë 700 vemeW, 500 ceebbme HesefMe³eeB, 9 ye[er

Oeceefve³eeB Deewj 99 ueeKe jesceketÀHe GlHeVe nesles nw ~ oe{er, cegí Deewj
Mejerj kesÀ kegÀue efceuekeÀj 3 keÀjes[ 50 ueeKe jesceketÀHe lew³eej nesles nw ~

DeeþJeW ceefnves ceW ieYe& iele Mejerj mebHetCe& DebieesHeebie Jeeuee yevelee
nw Deewj veewJeW ceefnves ceW Òemetefle nesleer nw ~

efpeme ÒekeÀej vej-veejer kesÀ meb³eesie mes ieYe& jnlee nw, Gmeer ÒekeÀej
keÀYeer Jem$e Deewj peueeefo kesÀ meb³eesie mes Yeer ieYe& jnlee nw ~ ceelee kesÀ Hesì
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ceW ieYe& DeHeveer DeeBKeeW kesÀ Deeies oesveeW neLeeW mes cegùer yeebOekeÀj, Guìs
cemlekeÀ jnlee nw ~ veeefYe kesÀ oe³eer Deesj vej-ieYe& jnlee nw, veeefYe kesÀ
yee³eer Deesj veejer-ieYe& jnlee nw Deewj veHegbmekeÀ ieYe& veeefYe kesÀ ceO³e ceW jnlee
nw ~ ceveg<³e keÀe ieYe& 9 ceefnves 7 efove lekeÀ ceelee kesÀ Hesì ceW jnlee nw Deewj
efle³e¥®e keÀe DeefOekeÀlece 8 meeue lekeÀ Hesì ceW jnlee nw ~

pevce kesÀ yeeo Heg©<e Mejerj kesÀ veew efíê (Üej) Deewj m$eer Mejerj
kesÀ yeejn efíê (Üej) meoe DeMegef®e HegodieueeW mes yenles jnles nw ~ oes-
keÀeve, oes-DeebKe, oes-veekeÀ kesÀ efíê, SkeÀ cegKe, SkeÀ iegoe Deewj SkeÀ
Heg©<eef®eÚ ~ Fmemes DeefleefjkeÌle m$eer-Mejerj kesÀ oes mleve Deewj SkeÀ ³eesefve ~ Jen
DeY³eblej ³eesefve ceebme mes YejHetj jnleer nw ~ Jen ncesMee yenleer jnleer nw ~

©efOej mes Yejer m$eer keÀer ³eesefve cesW DeveskeÀ meg#ce pebleg jnles nw ~
pewmes ©F& mes Yejer yeebme keÀer veueer ceW Deeqive kesÀ leeHe mes ueeue yeveer metF&
[eueves Hej Jen ©F& peue keÀj veä nes peelee nw ~ Jewmes ner m$eer ³eesefve ceW
jns met#ce pebleg SJeb Dev³e mebcegeq®í&ce peerJe leLee mebYeesie keÀeue ceW Hewoe nesves
Jeeues veew ueeKe ieYe&pe ceveg<³e peerJeeW keÀe Yeer veeMe neslee nw ~ Fme keÀejCe
leerLe¥keÀj leLee ieCeOej YeieJebleeW ves cewLegve ef¬eÀ³ee keÀes l³eep³e Deewj DeveskeÀ
pevce-cejCe keÀer HejbHeje keÀes yeæ{evesJeeueer keÀne nw ~

pevce uesves kesÀ yeeo ye{s ngS ceveg<³e kesÀ Mejerj ceW 10 mesj ©efOej
(Ketve) 10 mesj cet$e, 5 mesj ®eyeea, 2 mesj efJeäe, 64 ìebkeÀ efHeÊe, 32
ìebkeÀ Mues<ce Deewj 32 ìebkeÀ Jeer³e& ncesMee jnlee nw ~ Hesì ceW nJee, peþj
ceW Deeqive, ©efOej ceW peue, n·er ceW He=LJeer Deewj Keeueer peien ceW DeekeÀeMe
jnlee nw ~ Fme ÒekeÀej Mejerj ceW Heeb®e ÒekeÀej kesÀ Yetle jns nesves mes Gmes
Heb®eYeeweflekeÀ Yeer keÀne peelee nw ~

Mejerj ceW Oeeleg kesÀ DeefleefjkeÌle 7 lJe®ee, 900 veeef[³eeB, 500
Hesefme³eeB, 300 nef·³eeb, 160 pees[s Deewj 7700 cece& mLeeve nesles nw ~ Fme
ÒekeÀej ceveg<³e Mejerj keÀes SkeÀ ÒekeÀej keÀe nef·³eeW keÀe {eb®ee, ceebme keÀe
eEHe[, ©efOej keÀer Lewueer, efJeäe keÀer iee[er, cet$e keÀer kegbÀ[er Deewj ®ece[s mes
{bkeÀer ngF& DeMegef®e keÀer keÀesìjer Deeefo GHeceeSB megIeefìle nesleer nw ~
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Mejerj keÀe ÒeejbefYekeÀ keÀejCe Deewj GÊej keÀejCe efkeÀme ÒekeÀej
DeMegef®ece³e nw Deewj Mejerj ceW Dev³e Megef®e HeoeLeeX keÀes DeMegef®ece³e yeveeves
keÀe meeceL³e& efkeÀme ÒekeÀej nw, Gmes mHeä keÀjles ngS leÊJeeLe& Yee<³e ceW
GceemJeeeflepeer cenejepe keÀnles nw ëö

Mejerj keÀe ÒeejbefYekeÀ keÀejCe Meg¬eÀ Deewj MeesefCele nw ~ Jes oesveeW
DeMegef®e ©He nw ~ GÊej keÀejCe Deenej uesvee Deeefo nw, Jen Yeer Del³eble
DeMegef®ece³e nw ~ cegbn kesÀ Üeje efue³ee peelee keÀJeueenej peye cegbn ceW jns
Mues<ceeMe³e ceW peelee nw, leye Jen Deenej ÒeJeener ªHe ceW yevekeÀj efyeukegÀue
DeMegef®e ªHe yeve peelee nw ~

efHeÀj efHeÊeeMe³e ceW peekeÀj Jen Deenej HekeÀves kesÀ yeeo KeÆs jme
pewmee yeve peelee nw Deewj Jen Yeer Del³eble DeMegef®ece³e neslee nw ~

HekeÀe ngDee Jen Deenej Jee³edJeeMe³e ceW peekeÀj ces Keue Deewj jme
©He oes efJeYeeie ceW efJeYekeÌle nes peelee nQ ~ Keue efJeYeeie mes cet$e efJeäeefo
ceue GlHeVe nesles nw Deewj jme efJeYeeie mes ©efOej, ©efOej mes ceebme, ceebme mes
ceso, ceso mes n·er, n·er mes ceppee Deewj ceppee mes Meg¬eÀ Oeeleg yeveleer nw ~
Fme ÒekeÀej Mues<ce mes ueskeÀj Meg¬eÀ lekeÀ meYeer HeoeLe& DeMegef®ece³e nesles nw ~

Mejerj keÀe ÒeejbefYekeÀ keÀejCe Deewj GÊej keÀejCe pewmes DeMegef®e nw
Jewmes ner ³en Mejerj DeMegef®e keÀe ner Yeepeve nw ~ keÌ³eeWefkeÀ Mejerj kesÀ Òel³eskeÀ
Debie-keÀeve, veekeÀ, DeeBKe, oeble, ceue, Heefmevee, Mues<ce, efHeÊe, cet$e,
eEHe[ ³es meYeer DeMegef®e keÀer efJeäe mJe©He nw ~

Mejerj pewmes DeMegef®e keÀe Yeepeve nw Jewmes DeMegef®e keÀe GodYeJe mLeeve
Yeer nw, keÌ³eeWefkeÀ keÀeve, veekeÀ Deeefo keÀe ceue Mejerj ceW  ner Hewoe nesles nw ~

Mejerj pewmes DeMegef®e keÀe GodYeJe mLeeve nw, Jewmes Mejerj keÀe
GodYeJe Yeer DeMegef®e ceW mes ner ngDee nw, keÌ³eeWefkeÀ DeMegef®e Ssmes ieYe& ceW ner
Mejerj keÀer GlHeefÊe ngF& nw ~

Hegveë Jen DeMegYe HeefjCeece kesÀ HeefjHeekeÀ mes Devegye× nw ~
mebYeesie keÀeue ceW ©efOej kesÀ meeLe Meg¬eÀeCeg kesÀ DeeOeeve mes ueskeÀj keÀueue,

Deye&go, HesMeer, keÀþesj HesMeer, mebHetCe& ieYe&, Òemetefle, kegÀceejeJemLee, ³eewJeveeJemLee
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Deewj Je=×eJemLee lekeÀ kesÀ YeeJe, DeMegYe HeefjCeece kesÀ HeefjHeekeÀ mes Devegye×
nw ~ Flevee ner veneR yeefukeÀ ogie&vOeer mJeYeeJeJeeuee Deewj DeMegef®ece³e nw ~

Hegveë Mejerj DeMekeÌ³e-ÒeeflekeÀej ©He nw ~ Mejerj keÀer DeMegef®e keÀe
keÀesF& ÒeeflekeÀej veneR nw ~ lewue ceeefueMe, mveeve, DeveguesHe, OetHe mes
megJeeefmele keÀjvee Deeefo ef¬eÀ³eeDeeW Üeje Deewj megievOeer Heg<He ceeuee Deeefo
êJ³eeW mes Mejerj keÀer DeMegef®e otj keÀjvee MekeÌ³e veneR nw ~ keÌ³eeWefkeÀ Mejerj
mJe³eb DeMegef®ece³e nw, Flevee ner veneR Hejbleg Megef®e keÀe veeMekeÀ Yeer nw ~
FmeefueS Mejerj DeMegef®ece³e nw ~

meYeer ÒemebieeW ceW Mejerj keÀer Fme DeMegef®e keÀe ef®ebleve keÀjves mes Mejerj
kesÀ Òeefle jne ceesn YeeJe veä neslee nw ~ Mejerj Hej jns ceesn keÀe veeMe nesves
kesÀ meeLe ner GmekesÀ Üeje MegYe ef¬eÀ³ee keÀjves keÀe YeeJe Hewoe neslee nw ~
DeMegef®e Ssmes Fme Mejerj mes, Megef®e (HeefJe$e) Ssmes oeve, o³ee, HejesHekeÀej
leLee leHe, Meerue, ye´ïe®e³e& Deeefo Fme ueeskeÀ, HejueeskeÀ Deewj GYe³e
ueeskeÀ kesÀ efueS efnlekeÀejer, megKekeÀejer Deewj iegCekeÀejer keÀe³e& keÀjeS pee
mekeÀles nw ~ ³eeJeled DeJ³eeyeeOe megKe mJe©He cees#e ÒeeeqHle kesÀ ³eesi³e meYeer
Oece& Devegÿeve ceveg<³e Mejerj Üeje efkeÀ³es pee mekeÀles nw ~

pewve Meemeve ceW ceveg<³e Mejerj keÀe ieYee&Jeeme, peerJe keÀes ÒeeHle ngF&
Ieesj vejkeÀeJeeme meceeve ceevee ie³ee nw ~ Òel³eskeÀ jesce ceW Deeie ceW leHeer
mee{s leerve keÀjes[ megF³eeW keÀes SkeÀ meeLe ®egYeeves mes pees Heeræ[e nesleer nw,
Gmemes Yeer Deeþ iegCeer Heer[e ieYee&Jeeme ceW jns peerJe keÀes nesleer nw ~ Òemetefle
mece³e ³eesefve ceeie& mes yeenj efvekeÀueles mece³e peerJe keÀes pees Heeræ[e nesleer
nw, Jen ieYee&Jeeme keÀer Heeræ[e mes DeveskeÀ iegCeer nesleer nw ~ cejCe kesÀ mece³e
keÀer Heer[e Gmemes Yeer DeveskeÀ iegCeer ceeveer ieF& nw ~

ceveg<³e keÀer DeMegef®e keÀe³ee keÀes ceefoje kesÀ Ieì keÀer GHecee oer ieF&
nw ~ pewmes ceefoje mes Yejs Ieì keÀes keÀjesæ[eW Ie[W Heeveer mes Meg× keÀjves Hej
Yeer Meg× veneR neslee, Jewmes ner ceveg<³e keÀer keÀe³ee keÀjesæ[eW yeej mveeve,
efJeuesHeve ³ee DeY³ebieve kesÀ Üeje Yeer Meg× veneR nes mekeÀleer nw ~ DeeOegefvekeÀ
peiele kesÀ Jew%eeefvekeÀ Yeer Mejerj keÀes HeefJe$e keÀjvesJeeueer efkeÀmeer Jemleg keÀer
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Keespe veneR keÀj mekesÀ nw ~ GvneWves efpeleveer Yeer meeQo³e& ÒemeeOeve meeceefûe³eeW
keÀer Keespe keÀer nw Gve meYeer keÀes DeMegef®e ceW yeoueves keÀe meeceL³e& Mejerj ceW
nw ~ Menj Deewj ceneveiejeW keÀer ieìjeW keÀe cetue GlHeefÊe mLeeve ceveg<³e keÀe
Mejerj ner nw ~ Fmemes ceveg<³e kesÀ Mejerj keÀes DeMegef®e keÀer yenleer veeueer Yeer
keÀn mekeÀles nw ~''

Òemlegle MueeskeÀ ceW ûebLekeÀej ves ceeveJe osn keÀes ke=Àefce mes Yeje ngDee Deewj
ogëKeoe³eer keÀne nw ~ pewmes ieÆj Deewj yenleer veeueer ceW meoe keÀer[s jnles nQ,
Jewmes ner Fme Mejerj ©Heer ieÆj ceW ke=Àefce Deeefo Üereqvê³e peerJe Yejs ngS nw ~ Fme
JeemleefJekeÀlee keÀes osKekeÀj ceeveJe ³eefo ke=Àl³e-Deke=Àl³e keÀe efJeJeskeÀ keÀj ues lees Fme
veéej Mejerj mes ner cees#e ÒeeeqHle keÀer meeOevee keÀer pee mekeÀleer nw ~

leerLe¥keÀj Hejceelcee ves cees#e ÒeeeqHle nsleg ceeveJe Mejerj keÀer ner ³eesi³elee yeleeF&
nw ~ pewmes jsefiemleeve keÀes Heej keÀjves kesÀ efueS cee©leer keÀej Deeefo keÀesF& Jeenve keÀece
veneR Deeles nw ~ Gmes Heej keÀjves kesÀ efueS Tbì ner keÀece Deelee nw ~ Yeues ner Tbì
keÀe Mejerj yes[esue nw, efHeÀj Yeer GmekesÀ efyevee jsefiemleeve keÀer ³ee$ee DemebYeJe nw ~ Jewmes
ner mebmeej ©Heer jsefiemleeve keÀes Heej keÀjves kesÀ efueS ceeveJe Mejerj ner DeeJeM³ekeÀ nw ~

ceeveJe Mejerj keÀes HeekeÀj Fmes cee$e Kee-HeerkeÀj Hegä veneR keÀjvee
nw, yeefukeÀ FmekesÀ Heeme Hetje keÀece efvekeÀeuevee nw ~ pewmes ieVes keÀe jme
efvekeÀeueves Jeeuee J³eeqkeÌle Henues Gme ieVes keÀes Heeveer mes Oeeslee nw ~ Hejbleg
peye Gmes ³eb$e ceW Heeruelee nw, leye GmekeÀe Hetje jme-keÀme efvekeÀeue oslee
nw ~ Deble ceW keÀ®ejs kesÀ ef[yyes ceW HeWÀkeÀ oslee nw ~ Jewmes ner Fme Mejerj mes Yeer
Ssmee ner J³eJenej keÀjvee nw ~ cees#e keÀer meeOevee ceW pe©jer nw FmeefueS DevegketÀue
Hees<eCe Yeer osvee nessiee lees meeLe ceW GmekeÀe Hetje jme-keÀme efvekeÀeuekeÀj meeOevee
Yeer keÀjveer He[sieer ~

Mejerj keÀes nceves DeHevee ceevee nw DeLeJee lees Mejerj keÀes ner Deelcee
ceeveueer nw ~ Òel³eskeÀ pevce ceW FmekesÀ Òeefle Ketye DeemeeqkeÌle keÀer nw ~ Fme
DeemeeqkeÌle keÀes lees[vee pe©jer nw ~ Mejerj kesÀ Òeefle DeemeeqkeÌle keÀes lees[ves
kesÀ efueS Mejerj keÀes Me$eg ceevevee nesiee ~
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 SkeÀ veiej ceW SkeÀ Mesþ jnlee Lee ~ SkeÀ yeej J³eeHeej keÀe
ceeue ues peeles ngS SkeÀ ®eesj ves Gmes  Deewj GmekesÀ Heg$e keÀes uetbì efue³ee ~
meeLe ner Peieæ[e keÀjles ngS ®eesj ves mesþ kesÀ Heg$e keÀer nl³ee keÀj oer ~
HekeÀ[s peeves Hej jepee ves Gmes pesue ceW yebo keÀj efo³ee ~

kegÀí efoveeW yeeo ®eesjer keÀe ceeue Kejeroves kesÀ iegvns ceW mesþ Yeer HekeÀ[e
ie³ee ~ jepee ves Gmes Yeer pesue ceW yebo keÀj efo³ee ~ ³eesieeveg³eesie oesveeW keÀes SkeÀ
ner meebkeÀue mes yeebOe efo³ee ie³ee ~ Yeespeve keÀe mece³e nesves Hej mesþ kesÀ Iej mes
veewkeÀj Yeespeve keÀe Leeue ueskeÀj Dee³ee ~ Yeespeve osKekeÀj ®eesj ves mesþ mes
Yeespeve keÀer ceebie keÀer ~ ceeue keÀer ®eesjer SJeb Heg$e nl³ee kesÀ Üs<e kesÀ keÀejCe mesþ ves
Gmes Yeespeve osves mes FvkeÀej keÀj efo³ee ~ ®eesj ves Yeer DeHeves ceve ceW ieebþ yeebOe ueer ~

otmejs efove Mejerj ef®eblee (yeeLe©ce) ceW peeves kesÀ efueS mesþ ves ®eesj keÀes
meeLe ®eueves keÀe keÀne ~ ®eesj ves mesþ keÀes FvkeÀej keÀj efo³ee ~ keÀejCe Hetíves
Hej ®eesj ves keÀne ³eefo legce cegPes Yeespeve veneR osles lees ceQ legcnW keÌ³eeW mene³elee
keÀ©b ? mesþ HejsMeeve nes ie³ee ~ Deye peye pesue ceW ®eesj kesÀ meeLe ner jnvee
nw, lees Gmes Yeespeve Deeefo osvee ner He[siee ~ Fme cepeyetjer mes GmekeÀer meejer
ceebie Hetjer keÀjves keÀe Jeeoe efkeÀ³ee ~

Deye peye Yeer Yeespeve keÀe Leeue Deelee nw, mesþ ®eesj keÀes meYeer
HeoeLe& oslee nw, De®íe J³eJenej Yeer keÀjlee nw, Hejbleg ceve ceW lees Üs<e kesÀ
keÀejCe Gmemes ye®evee ®eenlee nw ~ efce$e keÀer lejn keÀece uesles ngS Yeer ceve
ceW lees Üs<e ner nw ~

Gmeer lejn Deelcee mesþ nw Deewj Mejerj ®eesj nw ~ cees#e keÀer meeOevee
kesÀ efueS Mejerj keÀer mene³elee DeeJeM³ekeÀ nw ~ Deye Fmes efìkeÀeves kesÀ efueS Fmes
Yeespeve Deeefo mes Hees<eCe, Deew<eOe mes jesie veeMe SJeb Deejece Deeefo mes jenle
osvee pe©jer nw, lees meeLe ner Deelce meeOevee ceW lelHej jnkeÀj Fmemes keÀece Yeer
uesvee pe©jer nw ~ ³eefo Fmemes keÀece efue³ee pee³e lees Fmes efo³ee ie³ee Hees<eCe
meHeÀue nw, Dev³eLee Hegodieue keÀe Hegodieue kesÀ meeLe efceueve cee$e nw ~

Deleë Mejerj kesÀ jeie keÀes lees[ves keÀe Òe³elve keÀjkesÀ FmekesÀ Üeje cees#e
ceeie& keÀer meeOevee DeJeM³e keÀj uesveer ®eeefnS ~
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YeesieeLe&cesleod YeefJeveeb Mejerjb,
%eeveeLe&cesleled efkeÀue ³eesefieveeb Jew ~
peelee efJe<eb ®esod efJe<e³ee efn mec³eied,
%eeveeÊeleë eEkeÀ kegÀCeHem³e Hegäd³ee ~~5~~ (FvêJeýee)

ieeLeeLe&

mebmeej jefmekeÀ peerJeeW kesÀ efueS ³en Mejerj Yeesie keÀe meeOeve nw, peyeefkeÀ
³eesefie³eeW kesÀ efueS ³ener Mejerj %eeve keÀe meeOeve nw ~ ³eefo mec³eied%eeve mes
Meyoeefo Heeb®e efJe<e³eeW keÀes efJe<e keÀer lejn peevee nw, lees efHeÀj Fme Mejerj keÀer
Hegefä keÀjves mes keÌ³ee ueeYe nw ?

YeesieeLe¥=Yeesie kesÀ efueS,
Sleod=³en,
YeefJeveeb=mebmeejjefmekeÀ peerJeeW keÀe,
Mejerjb=Mejerj,
%eeveeLe¥=%eeve kesÀ efueS,
Sleled=³en,
efkeÀue=JeemleJe ceW,
³eesefieveeb=³eesieer peerJeeW keÀe,
Jew=ner (Mejerj nw),
peelee=ef®evleve efkeÀ³es ngS nw,
efJe<eb=penj meceeve,

MeyoeLe&

®esod=³eefo,
efJe<e³ee=Heeb®e Feqvê³e kesÀ Yeesi³e,
efJe<e³ee=Meyo, ªHe, jme, iebOe,
mHeMe&,
efn=efve½e³e mes,
mec³eied%eeveeled=mec³eied%eeve mes,
leleë=lees efHeÀj,
eEkeÀ=keÌ³eeW,
kegÀCeHem³e=osn keÀer,
Hegäd³ee=Hegefä mes ~
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efJeJes®eve

efHeíueer ieeLee ceW Mejerj keÀes ke=Àefce mes Yejer ieìdìj keÀnkeÀj ogëKeoe³eer
yelee³ee nw ~ Òemlegle ieeLee ceW Mejerj kesÀ GHe³eesie keÀer meeLe&keÀlee Deewj efvejLe&keÀlee
yeleeles ngS mebmeejer peerJeeW keÀes oes efJeYeeie ceW yeebìe nw ~

(1) Yeesie ceW [gyes meebmeeefjkeÀ peerJe ~

(2) %eeveevebo ceW [gyes ³eesieer peerJe ~

Yeesieer Deewj ³eesieer keÀe peerJeve-HebLe v³eeje Deewj efvejeuee ner neslee
nw ~ SkeÀ ieeve ceW DeemekeÌle neslee nw lees otmeje %eeve ceW ~ oesveeW kesÀ HebLe
Deewj oesveeW keÀer efoMeeSB efYeVe-efYeVe nQ ~ efHeÀj Yeer Gve oesveeW ceW SkeÀ
meceevelee efoKeeF& osleer nw efkeÀ Jes meoe Dele=Hle nesles nQ ~

Yeesieer keÀes Yeesie kesÀ meeOeve efkeÀleves ner efceue pee³eW, Jen meoe Dele=Hle ner
jnlee nw ~ Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e-mesJeve kesÀ yeeo Yeer Gmes HetCe& le=eqHle ³ee Deevevo
keÀe DevegYeJe veneR neslee nw...GmekeÀer le=<ee...GmekeÀer YetKe meoe yeveer jnleer
nw ~ Jen meoe ve³es-ve³es Yeesie Deewj GvekesÀ meeOeveeW keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS ueeueeef³ele
yevee jnlee nw ~ Fme ÒekeÀej Jen meoe Dele=Hle ner jnlee nw ~

yeme ³ener Dele=eqHle keÀer efmLeefle SkeÀ ³eesieer keÀer Yeer nw ~ Hejvleg neB !
GmekeÀer efoMee Deewj GmekeÀe HebLe Deueie ner nw, Gmes Deevevo Deelee nw %eeve
keÀer ÒeeeqHle ceW ~ p³eeW-p³eeW Meem$e DeO³e³eve-DeO³eeHeve kesÀ yeue mes Gmes veS-veS
%eeve keÀer ÒeeeqHle nesleer peeleer nw, l³eeW-l³eeW GmekeÀer %eeve efHeHeemee ye{leer peeleer
nw ~

³en Mejerj meer{er kesÀ meceeve nw ~ pewmes meer{er kesÀ ceeO³ece mes THej
Yeer ®eæ{ mekeÀles nw Deewj veer®es Yeer Glej mekeÀles nw ~ Jewmes Mejerj kesÀ ceeO³ece
mes Deelcee meele jepeueeskeÀ THej jns cees#e keÀes ÒeeHle keÀj mekeÀleer nw, lees
meele jepeueeskeÀ veer®es jner meeleJeeR vejkeÀ Yeer ÒeeHle keÀj mekeÀleer nw ~

Mejerj kesÀ eEHepejs ceW kewÀo ngF& Fme Deelece Hebíer keÀes cegkeÌle ieieve ceW
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G[ves kesÀ Dejceeve nw ~ Hejbleg Mejerj, Feqvê³e Deewj ceve keÀer kegÀ®esäeSB Deelcee
keÀes peefìue efMekebÀpes ceW yeebOeves keÀe ner keÀece keÀjleer nw ~

Mejerj keÀes megKe kesÀ meeOeve, SsMees-Deejece keÀer meeceûeer ®eeefnS ~
Mejerj ceW jneR HeeB®eeW Feqvê³eeB GmekeÀer DevegketÀue meeceûeer ®eenleer nw ~ Hetjs
Mejerj ceW J³eeHle mHeMe&veseqvê³e ©Heer lJe®ee keÀes keÀesceue ceKeceueer ieodoer-leefkeÀ³es,
mJe®í megboj Jem$e, ieceea ceW þb[e Heeveer, meoea ceW OetHe, m$eer keÀe Mejerj Deeefo
kesÀ mHeMe& ®eeefnS ~

jmeveseqvê³e keÀes mJeeefoä ceOegj-KeÆs-ceerþs-vecekeÀerve Deeefo Yeespeve SJeb
ceveesnj Hes³e HeoeLe& ®eeefnS ~

Ie´eCeseqvê³e keÀes iegueeye, ceesieje, peeF&-petF& Deeefo HetÀue, F$e,
keÀmlegjer, ietieue Deeefo OetHe keÀer megiebOe ®eeefnS ~

®e#eg keÀes jbieefyejbies ¢M³e, ef®e$e, efJeefJeOe jbieeW kesÀ HetÀueeW mes Yejs yeieer®es,
Òeeke=ÀeflekeÀ ¢M³e, met³ee&mle keÀe mebO³eejeie Deeefo megboj ©He oMe&ve ®eeefnS ~

Þees$eseqvê³e keÀes efJeefJeOe JeeÐe³eb$eeW mes efvekeÀueleer ceveesnj OJeefve, keÀes³eue
Deeefo Heef#e³eeW keÀer DeeJeepe, eqm$e³eeW kesÀ nem³e Deewj keÀeceesÊespekeÀ Meyo,
Dee¼eokeÀ mebieerle Deeefo megmJej Meyo ®eeefnS ~

SJeb ceve keÀes Hetjeves DevegYeJe efkeÀ³es efJe<e³eeW keÀe mcejCe Deewj YeefJe<³e ceW
efJe<e³e megKe keÀer keÀuHevee keÀe Deevebo ®eeefnS ~

mebmeej jefmekeÀ pees DeelceeSB nw, Jes Mejerj keÀes ner meJe&mJe ceeveleer
nw ~ GvekeÀer vepej ceW Deelcee keÀe me®®ee Deewj mJeeOeerve megKe keÌ³ee nw ?
FmekeÀer Hen®eeve ner veneR nw ~ Gmes lees Mejerj, Feqvê³e Deewj ceve kesÀ
DevegketÀue efJe<e³e efceueves Hej meJe&mJe keÀer ÒeeeqHle keÀe Deevebo ueielee nw ~
Hejbleg Fve Ye´ecekeÀ megKeeW ceW Deveble %eeve Deeefo iegCeeW mes mece=× Deelcee keÀes
Yeer YeesieeW keÀer YeerKe ceebieveer He[leer nw ~ ne³e ! kewÀmeer ogo&Mee !

peye lekeÀ Deelcee kesÀ me®®es mJe©He keÀe yeesOe veneR neslee nw, leye lekeÀ
peerJeelcee keÀes mebmeej kesÀ megKe ner ceerþs ueieles nQ ~ Hejbleg %eeveer YeieJebleeW ves
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mebmeej kesÀ Fve megKeeW keÀes efkeÀcHeekeÀ kesÀ HeÀue keÀer GHecee oer nw ~ efkeÀcHeekeÀ HeÀue
efoKeves ceW ceveceesnkeÀ, mJeeo Deewj megiebOe ceW meJe&Þesÿ Hejbleg Yeerlej ceW efJe<e Yeje
neslee nw ~ FmekeÀes Keeles mece³e ÒeejbYe ceW Deevebo Deelee nw, Hejbleg pewmes pewmes
Mejerj Hej efJe<e keÀe Demej nesves ueielee nw, Jewmes-Jewmes DeHeej ogëKe keÀe ner
DevegYeJe neslee nw ~ Deble ceW yesceewle cejvee He[lee nw ~ Gmeer lejn mebmeej kesÀ
meYeer YeeweflekeÀ megKe keÀe mesJeve ÒeejbYe ceW ceerþs ueieles nw, Hejbleg FvekeÀe Yeesie Deewj
Debeflece HeefjCeece ogëKe keÀe ner keÀejCe yevelee nw ~

efpevnW Deelcee kesÀ me®®ee mJe©He Deewj YeeweflekeÀ megKeeW keÀer JeemleefJekeÀlee
keÀe K³eeue Dee ie³ee nes, GvnW Fve YeeweflekeÀ megKeeW ceW Deevebo kewÀmes Dee
mekeÀlee nw ?

yeeuekeÀ peye íesìe neslee nw, leye Jen efKeueewves mes Kesuelee nw, jsleer
Deewj HeÊeeW mes cenue yeveelee nw, Hejbleg peye Jen Lees[e ye[e neslee nw Deewj
DeHeves keÀle&J³e-DekeÀle&J³e keÀe efJeJeskeÀ Heelee nw, leye ye®eHeve keÀer DeHeveer ner
®esäeDeeW Hej Gmes nBmeer Deeleer nw ~ Gmes Jes meYeer keÀe³e& cegKe&lee HetCe& ueieles nw ~

Jewmes ner DeeeqlcekeÀ %eeve mes efpemes DeHeves keÀle&J³e-DekeÀle&J³e keÀe efJeJeskeÀ
ÒeeHle ngDee nes, Ssmeer ³eesieer DeelceeSB %eeve keÀes DeHevee me®®ee Oeve mecePekeÀj
Gmeer ceW [gyeer jnleer nw ~ pewmes-pewmes %eeve ÒeeHle neslee nw, Jewmes Jewmes efJeJeskeÀ%eeve
Deewj mHeä yevelee nw, pees DeHeej Deevebo keÀe keÀejCe yevelee nw ~

Deelcee Depej, Decej, DeefJeveeMeer Deewj Meeéele nw ~ %eeve, oMe&ve
Deewj ®eeefj$e Deelcee keÀer me®®eer mebHeefÊe nw ~ Deveble %eeve, Deveble oMe&ve,
DeJ³eeyeeOe megKe, Jeerlejeielee, De#e³e efmLeefle, DeªefHelee, Deieg©ueIeg
Deewj DevebleJeer³e& ³es Deelcee kesÀ cetueiegCe nw ~ Hejbleg Deeþ keÀceeX ves Deelcee
kesÀ Fme mJe©He keÀes oyeekeÀj DeHeveer cepeyetle meÊee pecee oer nw ~ ceesn keÀer
ceefoje efHeueekeÀj Ssmee Ye´efcele efkeÀ³ee nw efkeÀ Deelcee DeHeves me®®es mJe©He
keÀes Hen®eeve ner ve mekesÀ ~ megosJe, megieg© Deewj megOece& mes otj jKekeÀj mebmeej
keÀes ner ye{eves Jeeues kegÀosJe, kegÀieg© Deewj kegÀOece& ceW ner yebOes jKee nw ~ Fmeer
keÀejCe Deelcee mebmeej ceW Ketye YeìkeÀer nw ~ ®eejeW ieefle³eeW ceW Ketye ogo&MeeSb
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menve keÀer nw ~ Ssmes ogëKeeW keÀes menve keÀjles ngS efkeÀmeer efJeefMeä HegC³eeso³e mes
meodiegª keÀe meceeiece ngDee ~ ÒeYeg kesÀ mel³e Je®eve peeveves efceues ~ Gve Hej Þe×e
Hewoe ngF& ~ leovegmeej Dee®ejCe keÀjves keÀer F®íe Yeer peieer, Hejbleg MeejerefjkeÀ
DeMeelee Deeefo kesÀ keÀejCe Dee®ejCe MekeÌ³e veneR ngDee ~ Deble ceW mecePe Dee³eer,
Hejbleg mece³e Deewj MeeqkeÌle kesÀ DeYeeJe ceW cee$e He½eeÊeeHe ner Mes<e jne ~

FmeefueS efJeJeskeÀer DeelceeSB Henues mes ner peeie=le neskeÀj mebmeej kesÀ
YeeweflekeÀ megKeeW keÀes íes[keÀj peerJeve keÀes %eeveeY³eeme ceW efyeleekeÀj DeeeqlcekeÀ
mebHeefÊe keÀe meb®e³e keÀjleer nw ~

`mebmeejer peerJeeW keÀe Mejerj Yeesie Deewj Yeesie kesÀ meeOeveeW keÀer ÒeeeqHle
kesÀ efueS neslee nw, peye efkeÀ ³eesefie³eeW keÀe Mejerj %eeve ÒeeeqHle kesÀ efueS neslee
nw ~'

mec³eied%eeve keÀer meeOevee ceW Deewj ÒeeeqHle ceW pees Deevevo nw Gmes De%eeveer
kewÀmes peeve mekeÀlee nw ? ceevemejesJej keÀe Deevevo lees nbme uetìlee nw ~ efJeäe
ceW Deeueesìves Jeeuee metDej Gme Deevevo keÀer keÀuHevee Yeer kewÀmes keÀj mekeÀlee
nw ?

meceûe efJeée ceW %es³e HeoeLe& Devevle nw, Deleë %eeve Yeer Devevle nw ~
p³eeW-p³eeW HeoeLe& kesÀ ³eLeeLe& mJeªHe keÀe yeesOe neslee peelee nw, l³eeW-l³eeW
³eesefie³eeW keÀe Ëo³e Deevevo mes Yejlee peelee nw ~ GvekeÀe meceûe peerJeve
%eeve ÒeeeqHle kesÀ efueS neslee nw ~ efpeme ÒekeÀej %eeve Demeerce nw, Gmeer
ÒekeÀej %eeve keÀe Deevevo Yeer Demeerce nw ~

Þegle%eeve cenemeeiej mece nw ~ ®eewon HetJeeX keÀe meceeJesMe Þegle%eeve kesÀ
Devleie&le nes peelee nw ~ ®eewon HetJe&Oej cenef<e& ÞeglekesÀJeueer keÀnueeles nw ~ Jes Yeer
SkeÀ kesÀJeueer keÀer YeeBefle Oece&osMevee os mekeÀles nQ ~ Þeesleepeve keÀes Helee ner veneR
®euelee nw efkeÀ Jes kesÀJeue %eeveer nQ ³ee Þegle%eeveer ~

Þegle %eeve kesÀ yeue mes Yeer Jemleg kesÀ DeveskeÀ He³ee&³eeW keÀes Deemeeveer mes
peevee pee mekeÀlee nQ ~
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MeefMeÒeYe Deewj megjÒeYe

kegÀmegceHeggj veiej ceW efpeleeefj veece keÀe jepee Lee ~ GmekesÀ MeefMeÒeYe Deewj
megjÒeYe veece kesÀ oes Heg$e Les ~ Je=×eJemLee ceW jepee ves ye[s Heg$e MeefMeÒeYe keÀes
jepee keÀe Heo Deewj megjÒeYe keÀes ³egJejepe Heo Òeoeve efkeÀ³ee ~ jepee Oecee&jeOevee
ceW ueerve yeve ie³ee ~

vetleve jepee megjÒeYe DeHeveer Òepee keÀe HeefjJeej keÀer lejn Heeueve keÀjves
ueiee ~ SkeÀ efove ®eej%eeve kesÀ OeejkeÀ ceveë He³e&Je %eeveer Hetp³e Dee. Þeer
Oece&Iees<emetjeréejpeer ce. kegÀmegceHegj veiej ceW HeOeejs ~ jepee DeHeves YeeF&
megjÒeYe Deeefo HeefjJeej kesÀ meeLe Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ oMe&ve nsleg ie³ee ~

Dee®ee³e& YeieJeble ves jepee keÀer ³eesi³elee peevekeÀj Jewjei³e meYej Oece&
osMevee Òeoeve oer ~ ue#ceer keÀer ®eb®euelee, meÊee keÀer DeefmLejlee Deewj Mejerj keÀer
#eCeYebiegjlee keÀe megboj JeCe&ve efkeÀ³ee ~ Oece&osMevee megvekeÀj megjÒeYe keÀes ÒeefleyeesOe
ngDee ~ ue#ceer, meÊee Deewj Mejerj keÀer Ssmeer efmLeefle peevekeÀj Gmes DeHeves
YeefJe<³e keÀer ef®evlee nesves ueieer ~

Iej peekeÀj Gmeves DeHeves YeeF& MeefMeÒeYe mes keÀne-``ns yebOeg ! mebmeej
kesÀ mJe©He keÀes peevekeÀj cesje ceve mebmeej mes Gþ ie³ee nw ~ efJe<e kesÀ meceeve
Fve efJe<e³e megKeeW keÀes íes[keÀj ceQ oer#ee kesÀ efueS lew³eej ngDee ntB ~ oer#ee
ueskeÀj leHe-meb³ece ceW GÐece keÀjkesÀ HejueeskeÀ Deewj cees#e megKeeW keÀes Heevee
®eenlee ntB ~''

megjÒeYe keÀer Fve yeeleeW keÀes megvekeÀj MeefMeÒeYe nwjeve nes ie³ee ~ Jen Yeer
ÒeJe®eve ÞeJeCe nsleg meeLe ceW ie³ee Lee, Hejbleg ÒeJe®eve ceW Gmes keÀesF& jme veneR
Lee ~ FmeefueS DeHeves YeeF& kesÀ cegbn mes mebmeej l³eeie keÀer yeeleW megvekeÀj Gmeves
Òel³egÊej efo³ee, `ns YeeF& ! legcekeÀes efkeÀmeer ves þie efue³ee nw ~ ÒeeHle megKeeW
kesÀ meeOeveeW keÀes íes[keÀj Deieues pevce kesÀ megKeeW keÀes Heeves keÀer F®íe
keÀjvee cegKe&lee nw ~ Deieues pevce kesÀ megKe efkeÀmeves osKes nw ? Oece& keÀer
yeeleeW ceW keÀesF& lelL³e veneR nw ~ Deelcee, keÀce&, Hegvepe&vce Deeefo meYeer yeeleW
Petþer nw ~ FmeefueS Gve yeeleeW keÀes íes[ oes ~'

‘mZd Xoh H$s gmW©H$Vm



37 öX¶ àXrn-(^mJ-1)

MeefMeÒeYe keÀer yeeles megjÒeYe keÀes keÀebìeW keÀer lejn ®egYeves ueieer ~ Gmeves
DeHeves YeeF& keÀes mecePeeles ngS keÀne, ``³en legce keÌ³ee keÀn jns nes ? Oece&
keÀe HeÀue Òel³e#e nw ~ nceW ÒeeHle jep³e-JewYeJe HetJe&pevce kesÀ HegC³e keÀe ner lees
HeÀue nw ~ HegC³e-HeeHe kesÀ keÀejCe ner Fme mebmeej ceW meejer efJeef®e$elee nw ~
SkeÀ megKeer nw lees SkeÀ ogëKeer nw ~ SkeÀ ©HeJeeve nw lees SkeÀ kegÀ©He nw ~ SkeÀ
mJemLe nw lees SkeÀ jesieer nw, SkeÀ meewYeei³eMeeueer nw lees SkeÀ ogYee&ieer nw ~
SkeÀ jepee nw lees SkeÀ jbkeÀ nw ~ ³en meye HegC³e-HeeHe keÀer ueeruee nw ~
FmeefueS ÒeeHle ngS ceveg<³e pevce ceW HegC³e meb®e³e Deewj HeeHe veeMe keÀe ner
keÀe³e& keÀjvee ®eeefnS ~ Fmeer ceW ceveg<³e pevce keÀer meHeÀuelee nw ~''

Fme ÒekeÀej mecePeeves Hej Yeer MeefMeÒeYe Yeejer keÀceea nesves mes Òeefleyeg×
veneR ngDee ~ HeJe&le Hej efiejer Je<ee& keÀer lejn ³es yeeleW MeefMeÒeYe kesÀ efueS efve<HeÀue
ieF& ~ megjÒeYe DeHeves efve½e³e Hej o={ jne ~ Gmeves Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ
Heeme peekeÀj oer#ee mJeerkeÀej keÀer ~ ieg© YeieJeble keÀer efveÞee ceW jnkeÀj
%eeve, O³eeve, leHe-l³eeie ce³e peerJeve peer³ee ~ Deble mece³e ceW meceeefOe cejCe
mes HeeB®eJeW ye´ïeosJeueeskeÀ ceW osJe yevee ~

FOej MeefMeÒeYe jep³e megKe ceW ueerve jne ~ keÀle&J³e-DekeÀle&J³e kesÀ efJeJeskeÀ
Deewj Je´le-He®®ekeÌKeeCe kesÀ efyevee cejkeÀj leermejer vejkeÀ ceW Hewoe ngDee ~ ³eneB
ceveg<³e pevce ceW Lees[s Je<eeX lekeÀ ceewpe keÀer, Hejbleg vejkeÀ ceW DemebK³e Je<eeX lekeÀ
HejceeOeeceer osJelee keÀer ceej Keeveer He[er ~ SkeÀ #eCe Yeer jenle veneR nw, vejkeÀ
ceW ~

osJeueeskeÀ kesÀ efoJ³e megKeeW keÀe DevegYeJe keÀjles ngS megjÒeYe osJe keÀes SkeÀ
yeej DeHeveer HetJe& pevce kesÀ YeeF& keÀer ³eeo Dee³eer ~ Gmeves DeJeefOe%eeve keÀe
GHe³eesie ueiee³ee ~ MeefMeÒeYe keÀer Deelcee keÀes vejkeÀ kesÀ Ye³ebkeÀj ogëKeeW keÀes menve
keÀjles osKee ~ mvesn kesÀ keÀejCe vejkeÀ Yetefce ceW DeekeÀj DeHeves YeeF& keÀer Deelcee
kesÀ Deeies DeHevee HetJe&YeJe keÀe mJe©He yelee³ee ~ ÒeefleyeesOe osves ngS keÀneö``ns
YeeF& ! HetJe& YeJe& ceW legceves cesjer yeele veneR ceeveer lees Deepe legPes vejkeÀ ceW
GlHeVe nesvee He[e ~'' MeefMeÒeYe keÀer Deelcee ves Yeer efJeYebie%eeve kesÀ ceeO³ece mes

‘mZd Xoh H$s gmW©H$Vm



38öX¶ àXrn-(^mJ-1)

DeHevee HetJe&pevce osKee ~ DeHeveer ieequle³eeW keÀe Gmes Ketye He½eeÊeeHe ngDee ~ HetJe&
pevce ceW efkeÀ³es Mejerj kesÀ Heeueve Hees<eCe ceW yebOes HeeHe keÀceeX mes Deepe cesjer ³en
neuele ngF& nw ~

Jen megjÒeYe osJes keÀes yeesuee, `ns YeeF& ! HetJe&YeJe ceW efJe<e³e keÀer
uecHeìlee kesÀ keÀejCe ceQves Oece& veneR efkeÀ³ee, FmeefueS vejkeÀ ceW Dee³ee ntB ~'
Deye legce JeneB peekeÀj cesjs Gme Mejerj keÀes Ketye Heer[e oes, Yetefce Hej He[s
Gme Mejerj keÀer Kegye keÀoLe&vee keÀjes, efpememes ceQ vejkeÀ mes efvekeÀue peeTB ~

leYeer megjÒeYe osJe ves keÀneö``ns YeeF& ! Fmemes keÌ³ee ? peerJe jefnle
HetJe&YeJe kesÀ Mejerj keÀer keÀoLe&vee mes keÌ³ee ueeYe nesiee ? ³eefo HetJe&YeJe ceW ner
DeHeves Mejerj keÀes leHe-l³eeie ceW leHee³ee neslee, lees Deepe legce veejkeÀ veneR
yeveles ~ Deye DeHeves efkeÀ³es ngS keÀceeX keÀer mepee keÀes menve keÀjes ~ legcnejs
ogëKeeW keÀes otj keÀjves keÀe Dev³e keÀesF& GHee³e veneR nw ~ Deye legcnW ogëKeeW
mes cegkeÌle keÀjves ceW keÀesF& meceLe& veneR nw ~'' Flevee keÀnkeÀj megjÒeYe osJe
DeHeves mLeeve ceW ®euee ie³ee ~

oes YeeF³eeW keÀer ³en keÀLee nces mebosMe osleer nw efkeÀö

(1) DeHeves HegC³e-HeeHe keÀe HeÀue nces mJe³eb ner DevegYeJe keÀjvee
He[lee nw ~ HegC³e mes ÒeeHle megKe Deewj HeeHe mes ÒeeHle ogëKe keÀes keÀesF& Yeer
otj veneR keÀj mekeÀlee nw ~

(2) ceveg<³e Mejerj keÀer meHeÀuelee HeeB®e Feqvê³e kesÀ YeesieeW ceW veneR Hejbleg
Fmemes Ssmeer meeOevee keÀjveer ®eeefnS efkeÀ ncesMee kesÀ efueS pevce-peje Deewj ce=l³eg
keÀer HejbHeje ìtì pee³e ~
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lJe*dceebme-cesoesçefmLe-Hegefj<e-cet$e-
HetCexçvegjeieë kegÀCeHes keÀLeb les ?
o=äe ®e JekeÌlee ®e efJeJeskeÀªHe-
mlJecesJe mee#eeled efkeÀceg ceg¿emeerlLeced ~~6~~ (GHepeeefle)

ieeLeeLe&

ns Deelceved ! lJe®ee, ceebme, ®eyeea, nef·³eeB, efJeäe Deewj cet$e mes Yejs
ngS Fme osn ceW legPes Flevee cecelJe keÌ³eeW nw ? JeemleJe ceW Òel³e#e ©He ceW
DeeeqlcekeÀ iegCeeW keÀes osKeves Jeeuee, keÀnvesJeeuee Deewj efJeJeskeÀ mJe©He let mJe³eb ner
nw, lees efHeÀj Mejerj kesÀ efJe<e³e ceW let Fme ÒekeÀej ceesefnle keÌ³eeW nw ?

lJe*d=lJe®ee, ®ece[er,
ceebme=ceebme,
ceso=®eyeea,
DeefmLe=nef·³eeB,
Hegefj<e=efJeäe,
cet$e=cet$e,
HetCex=Fve mes Yejs,
Devegjeie=Òeerefle, cecelJe,
kegÀCeHes=osn ceW,
keÀLeb les=legPes keÌ³eeW neslee nw ?

MeyoeLe&

o=äe=osKevesJeeuee,
JekeÌlee=yeesuevesJeeuee,
®e=Deewj,
efJeJeskeÀ©He:=osn Deewj Deelcee kesÀ
Yeso%eeve mJe©He efJeJeskeÀJeeuee,
lJecesJe=legce ner nes,
mee#eeled=Òel³e#e ªHe mes,
efkeÀceg=lees efHeÀj (efJeleke&À ceW)
ceg¿eefme=legce ceesefnle nesles nes,
FlLeced=Fme ÒekeÀej mes ~



40öX¶ àXrn-(^mJ-1) Xoh‘‘Ëd Ë¶mJ

efJeJes®eve

efHeíueer oes ieeLeeDeeW ceW osn keÀe mJe©He Deewj osn kesÀ GHe³eesie keÀer
meeLe&keÀlee keÀe GHeosMe oskeÀj Hegveë Fme ieeLee ceW osn Hej jns cecelJe keÀes
lees[ves keÀe GHeosMe efo³ee nw ~

SkeÀ yeej osn keÀe mJe©He yeleeves Hej Yeer Hegveë Fme ieeLee ceW osn kesÀ
cecelJe l³eeie keÀe GHeosMe osves keÀe ³ener keÀejCe nw efkeÀ nceejer Deelcee keÀe
YeJeYe´ceCe osn kesÀ ceceÊJe kesÀ keÀejCe ner nw ~ Oeve, mJepeve, efce$e, HeefjJeej,
peceerve, pee³eoeo Deeefo meYeer yee¿e HeoeLeeX keÀe cecelJe íes[vee Deemeeve
nw, Hejbleg osn kesÀ cecelJe keÀe l³eeie meyemes keÀefþve nw ~

osn kesÀ cecelJe keÀes íes[ves kesÀ efueS GmekeÀer JeemleefJekeÀlee peevevee Ketye
pe©jer nw ~ osn keÀe JeemleefJekeÀ yeesOe nesves Hej GmekesÀ Òeefle jns cecelJe keÀe l³eeie
Deemeeve nes mekeÀlee nw ~ pewmes keÀesF& PeJesjer ogkeÀeve Hej efkeÀmeer ûeenkeÀ kesÀ meeLe
keÀjesæ[eW keÀe meewoe keÀj jne nes, Gmeer mece³e Heerís mes keÀesF&  keÀeve kesÀ Heeme
DeekeÀj PeJesjer keÀes cee$e Flevee keÀn os ``meeJeOeeve jnvee, ³en ûeenkeÀ veneR
yeefukeÀ ye[e þie nw ~'' ³en megveles ner Gme PeJesjer keÀe meeje yelee&Je yeoue
peeSiee ~ DeHeves Þece Deewj HeÀe³eos keÀes Yeer ieewCe keÀjkesÀ Jen PeJesjer Gme meewos
keÀes jodo keÀj osiee ~

yeme, Fmeer DeeMee mes ûebLekeÀej Yeer Fme ieeLee kesÀ Üeje nceW Mejerj keÀer
JeemleefJekeÀlee yelee jns nw ~ ûebLekeÀejÞeer nceW ÒesjCee osles ngS keÀnles nw efkeÀ
efpeme Mejerj Hej lett Del³eeefOekeÀ jeie keÀjkesÀ veJeerve keÀceeX keÀe yebOe keÀj jne
nw, Jen Mejerj Yeerlej mes ceebme, ®eyeea, nef·³eeB, efJeÿe Deewj cet$e mes Yeje
ngDee nw ~ yeenj mes cee$e ®ece[er keÀe DeeJejCe nw, Deewj Jen ®ece[er Yeer
keÀesF& megboj HeoeLe& veneR nw ~ ³en Mejerj yeenj Deewj Yeerlej oesveeW Deesj mes
Del³eble efyeYelme nw ~ Ssmes ieboieer mes Yejs Mejerj Hej let Flevee cecelJe keÌ³eeW
jKelee nw ?

³en cee$e ieboieer mes Yeje ngDee ner veneR yeefukeÀ Deefvel³e Deewj #eCeYebiegj
Yeer nw ~ Fme Mejerj kesÀ Òeefle cecelJe keÀjves kesÀ yepee³e legPes FmeceW jner Deelcee
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keÀes peevevee ®eeefnS ~ lesjs Mejerj mes lesjer Deelcee keÀe mJe©He HetCe&le³ee efJeHejerle
nw ~

Mejerj DeMetef®ece³e nw lees Deelcee Hejce HeefJe$e Metef®ece³e nw ~ Mejerj
Deefvel³e Deewj #eCeYebiegj nw lees Deelcee efvel³e Deewj DeefJeveéej nw ~ Mejerj
keÀcepeesj nw lees Deelcee meJe& MeeqkeÌleceeve nw ~ Mejerj kesÀ meeLe pevce, peje Deewj
cejCe keÀer HejbHeje peg[er nw, lees Deelcee-Depevcee Depej Deewj Decej nw ~

Deelcee keÀer Deveble iegCe mece=ef× kesÀ meeceves Mejerj Deefle leg®í, nerve
Deewj veieC³e ®eerpe nw ~ ³eeJeled Mejerj keÀer keÀercele Yeer Deelcee kesÀ DeeOeej Hej
nw ~ Mejerj ceW mes Deelcee efvekeÀue pee³e, lees Fme Mejerj keÀer keÀesF& keÀercele veneR
nw ~ mebmeej ceW Deelcee Mejerj kesÀ efyevee keÀYeer jnleer veneR nw ~ keÀce-mes-keÀce
lewpeme Deewj keÀece&Ce-³es oes Mejerj lees Deelcee kesÀ meeLe ncesMee jnles nQ ~ ³es
oesveeW Mejerj De¢M³e nw ~ Deelcee efpeme ieefle ceW peeleer nw, JeneB Fve oesveeW
MejerjeW keÀes meeLe ceW ueskeÀj peeleer nw ~ HejueeskeÀ ceW osJe Deewj vejkeÀ ieefle ceW
Jewef¬eÀ³e Mejerj SJeb ceveg<³e Deewj efle³e¥®e ieefle ceW DeewoeefjkeÀ Mejerj keÀe efvecee&Ce
keÀjleer nw ~ Mejerj kesÀ ©He ceW pees J³eJenej neslee nw, Jen DeewoeefjkeÀ Deewj
Jewef¬eÀ³e Mejerj kesÀ meeLe ner neslee nw ~

me[ve, ieueve Deeefo efJeMes<e HeefjJele&ve cee$e DeewoefjkeÀ Mejerj ceW ner
neslee nw ~ DeewoeefjkeÀ Mejerj Deefleieboe nw, efHeÀj Yeer Oece& keÀe meeOeve DeewoeefjkeÀ
Mejerj ner nw ~

DeO³eelce³eesieer Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ce.mee.
®eejeW ieefle³eeW kesÀ mJe©He yeleeles ngS keÀnles Les `meodOece& keÀer DeejeOevee keÀjves
kesÀ efueS megKe, ogëKe Deewj YetKe leerveeW yeeOekeÀ nw ~ osJeieefle ceW DeHeej
megKe nw, vejkeÀ ieefle ceW DeHeej ogëKe nw Deewj efle³e¥®e ieefle ceW DeHeej YegKe
nw ~ FmeefueS Fve leerveeW ieefle³eeW ceW Oece& keÀer DeejeOevee megueYe veneR nw ~
cee$e ceveg<³e ieefle ceW ner Oece& keÀer DeejeOevee megueYelee mes keÀer pee mekeÀleer
nw, keÌ³eeWefkeÀ ³eneB ve lees Deefle megKe nw, ve Deefle ogëKe nw, Deewj ve ner
Deefle YetKe nw' ~
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cegeqkeÌle keÀer HetCe& meeOevee efJejefle Oece& mes ner nes mekeÀleer nw ~ osJe Deewj
vejkeÀ kesÀ peerJeeW keÀes efJejefle keÀer DeejeOevee MekeÌ³e veneR nw ~ osJelee ÒeYeg kesÀ
meceJemejCe ceW peekeÀj ÒeYeg keÀer JeeCeer keÀe ÞeJeCe keÀj mekeÀles nw ~ ces© HeJe&le Hej
ÒeYeg keÀe YeJ³e pevceeefYe<eskeÀ keÀj mekeÀles nQ ~

veboeréej ÜerHe Deeefo leerLeeX Hej Þesÿ YeeqkeÌle keÀj mekeÀles nQ ~ Hejbleg
SkeÀ meeceeef³ekeÀ keÀer DeuHelece keÀeueerve efJejefle keÀer DeejeOevee Yeer veneR keÀj
mekeÀles nQ ~ ®eewon iegCemLeevekeÀeW keÀer DeHes#ee GvekeÀe efJekeÀeme cee$e ®eewLes
iegCemLeevekeÀ lekeÀ ner nw~

vejkeÀ kesÀ peerJe peye lekeÀ Dee³eg<³e HetCe& ve nes leye lekeÀ vejkeÀ ceW jnles
nQ ~ GvekesÀ Yeei³e ceW Hejceelcee keÀer YeeqkeÌle lees veneR nw, efHeÀj Yeer Jes mec³eiedoMe&ve
keÀer ÒeeeqHle keÀj mekeÀles nQ ~

³eeJeled meeleJeeR vejkeÀ ceW jne peerJe Yeer mec³ekeÌlJe ÒeeHle keÀj
mekeÀlee nw, Hejbleg efJejefle keÀer DeejeOevee Jes peerJe veneR keÀj mekeÀles nw ~
GvekeÀe Yeer Deelce efJekeÀeme cee$e ®eewLes iegCemLeevekeÀ lekeÀ ner nw ~

efle³e¥®e ieefle kesÀ peerJeeW kesÀ efueS efJejefle Oece& keÀer DeejeOevee MekeÌ³e nw ~
Jes DeebefMekeÀ HeeHe l³eeie mJe©He osMe efJejefle mJeerkeÀej mekeÀles nQ Hejbleg osMeefJejefle
mJeerkeÀej keÀjves Jeeues efle³e¥®eeW keÀer mebK³ee efkeÀleveer ? Deefle DeuHe ~ SkeÀ Deesj
DeHeej YetKe lees otmejer Deesj De%eevelee, DeefJeJeskeÀ, HejeOeervelee, Ye³e, cee³ee
Deeefo kesÀ keÀejCe GvekesÀ Je´le-efve³ece Deeefo mJeerkeÀej keÀe ÒeceeCe yengle keÀce nw ~

Hejceelcee kesÀ meceJemejCe ceW peekeÀj, ÒeefleyeesOe HeekeÀj Jes Je´le-efve³ece
Deeefo mJeerkeÀej mekeÀles nw, Hejbleg meJe& mebie kesÀ l³eeie mJe©He meJe&efJejefle keÀe
mJeerkeÀej lees cee$e ceveg<³e ner keÀj mekeÀlee nw ~ FmeefueS cees#e ceW peeves keÀe DeefOekeÀej
cee$e ceveg<³eeW keÀes efceuee nw ~ efle³e¥®e keÀe efJekeÀeme cee$e Heeb®eJeW iegCemLeevekeÀ lekeÀ
nes mekeÀlee nw ~ ceveg<³e ner ®eewon iegCemLeevekeÀ keÀes ÒeeHle keÀj mekeÀlee nw ~

leerLe¥keÀj Hejceelcee Þeer ceneJeerj mJeeceer ves Yeer DeHeveer Debeflece osMevee
mJe©He GÊejeO³e³eve met$e kesÀ ®elegjbieer³e DeO³e³eve ceW keÀne nwö

®eÊeejer HejcebieeefCe, oguueneefCe ³e peblegCees,
ceeCegmeÊeb megF me×e, mebpecebefce ³e efJej³eb ~~
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DeLee&led ö mebmeej ceW HeefjYe´ceCe keÀjleer ngF& Deelcee keÀes ceveg<³e pevce,
Oece& ÞeJeCe, Oece&-Þe×e Deewj meb³ece ceW Heg©<eeLe& ³es ®eej ®eerpeW Del³eble ogue&Ye nw ~

ceveg<³e kesÀ Mejerj mes osJeeW keÀe Mejerj Del³eble megboj Deewj lespemJeer nw ~
osJeeW kesÀ Mejerj ceW keÀesF& jesie, ³ee ieboieer veneR nw ~ peyeefkeÀ ceveg<³e keÀe Mejerj
Ye³ebkeÀj jesie Deewj ieboieer mes Yeje nw ~ efHeÀj Yeer meJe&%e Hejceelcee DemebK³e
osJelee keÀer nepejer ceW osJe pevce kesÀ yepee³e ceveg<³e pevce keÀer cegkeÌle kebÀþ mes
ÒeMebmee keÀjles nw ~

osJeeW keÀes ogue&Ye Ssmee ceveg<³e pevce ÒeeHle keÀjkesÀ Yeer Mejerj kesÀ Òeefle jner
DeemeeqkeÌle kesÀ keÀejCe DeefOekeÀebMe ceveg<³e leg®í YeesieeW keÀes Heeves Deewj GvnW Yeesie
keÀjves ceW DeHevee peerJeve iebJee osles nw ~ osJeleeF& Yeesie meeOeveeW kesÀ meeceves ceveg<³e
kesÀ Yeesie Deefle leg®í nw ~ Keeve-Heeve keÀer meeceefûe³eeB SkeÀoce vekeÀueer nw ~
meeqype³eeB, HeÀue Deewj Deveepe neefvekeÀejkeÀ jmee³eCeeW kesÀ ceeO³ece mes
HekeÀe³es peeles nw ~ efceueeF& efvekeÀeuekeÀj ef[yyes ceW Yeje yeemeer ogOe yeepeejeW
ceW efyekeÀlee nw ~ Ieer ceW cejs ngS HeMegDeeW keÀer ®eyeea efceueeF& peeleer nw ~ ³eeJeled
Heeveer Yeer Meg× veneR nw ~ cee$e peerYe keÀes mJeeefoä ueieves Jeeuee veceefkeÀve,
ceerþe Deewj ®eìHeìe Yeespeve JeemleJe ceW HeewefäkeÀlee mes Megv³e nw ~

yee¿e meeceefûe³eeB lees vekeÀueer nw ner, Mejerj Yeer vekeÀueer nw ~ Fme Mejerj
ceW Yeer keÀesF& leekeÀle veneR nw ~ keÀF³eeW keÀe peerJeve cee$e oJeeF³eeW kesÀ DeeOeej Hej
®euelee nw ~ Henues YetKe ueieves kesÀ efueS oJeeF&, efHeÀj He®eeves kesÀ efueS oJeeF&
Deewj Deble ceW Hesì meeHeÀ keÀjves kesÀ efueS Yeer oJeeF& uesveer Heæ[leer nw ~ Lees[e
p³eeoe Yeespeve uesves Hej Hesì Kejeye nes peelee nw ~ keÀce Yeespeve uesves Hej
Mejerj ceW keÀcepeesjer Deeleer nw ~ ve peeves efkeÀleveer HejeOeervelee Fme Mejerj kesÀ
keÀejCe nw, efHeÀj Yeer Fme Mejerj kesÀ Òeefle cecelJe keÀce veneR neslee nw ~

MebkeÀe-Mejerj Flevee keÀcepeesj nw, FmeefueS ner FmekeÀe p³eeoe
O³eeve jKevee He[lee nw ~ ³eefo Mejerj keÀes ve mebYeeues lees Oece& keÀer
DeejeOevee Yeer veneR nes mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ Oece& kesÀ efueS Yeer Mejerj keÀe
mJemLe nesvee DeeJeM³ekeÀ nw ve ?
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meceeOeeve-yesMekeÀ Mejerj kesÀ ceeO³ece mes ner Oece& DeejeOevee keÀer pee
mekeÀleer nw ~ ÒeejbYe ceW ³eefo Mejerj meeLe ve os lees leHe-l³eeie Deeefo
DeejeOevee keÀjvee DeMekeÌ³e nes peelee nw Deewj ceve Yeer ogO³ee&ve ûemle jnlee
nw ~ FmeefueS Mejerj ner leHe-l³eeie Deeefo yee¿e Oece& meeOevee keÀe meeOeve nw,
Fme yeele ceW keÀesF& oes je³e veneR nw ~ Hejbleg meeOeve ner peerJeve keÀe meeO³e yeve
pee³e Deewj Oecee&jeOevee mes efJecegKe yevee os lees Jen meeOeve Yeer keÌ³ee keÀece keÀe ?

pewmesöefueHeÀeHesÀ keÀer keÀercele Yeerlej jns ®eskeÀ Check kesÀ keÀejCe nw ~
megìkesÀme keÀer keÀercele Yeerlej jns meeceeve kesÀ keÀejCe nw ~ yeesleue keÀer keÀercele
Yeerlej jns Heeveer kesÀ keÀejCe nw ~ kesÀHmegue keÀer keÀercele Yeerlej jns jmee³eCe
(oJeeF&) kesÀ keÀejCe nw ~ cekeÀeve keÀer keÀercele Yeerlej jns HeefjJeejpeveeW kesÀ keÀejCe
nw ~ cebefoj keÀer keÀercele Yeerlej jns Hejceelcee kesÀ keÀejCe nw ~ Jewmes Mejerj keÀer
keÀercele Yeerlej jner Deelcee kesÀ keÀejCe nw ~

®eskeÀ keÀer GHes#ee keÀj pees cee$e efueHeÀeHesÀ keÀes mepeelee nw, meeceeve keÀer
GHes#ee keÀj pees cee$e metìkesÀme keÀe O³eeve jKelee nw, Heeveer keÀes efiejekeÀj pees
cee$e yeesleue keÀer megbojlee keÀes osKelee nw, jmee³eCe keÀes HeWÀkeÀ keÀj pees cee$e
yeenj kesÀ kesÀHmegue keÀes oJeeF& ceevelee nw, HeefjJeejpeveeW keÀes veejepe keÀj pees
cee$e cekeÀeve keÀes mebYeeuelee nw Deewj Hejceelcee keÀer DeeMeelevee keÀjkesÀ pees cee$e
cebefoj keÀe peerCeex×ej keÀjlee nw, Gmes ogefve³ee cegKe& Deewj cenecegKe& keÀe
FukeÀeye osleer nw, lees efHeÀj Deelce meeOevee keÀes YetuekeÀj pees cee$e Mejerj keÀer ner
osKeYeeue keÀjlee nw, Gmes keÌ³ee keÀnWies ?

peerJeve keÀe DeefOekeÀebMe mece³e cee$e Mejerj keÀer mJemLelee, megKe kesÀ
meeOeve keÀes Heeves Deewj GmekesÀ efueS DeLee&pe&ve ceW ner Hetje nes peelee nw ~
efove-jele kesÀ 24 IebìeW ceW 8-9 Iebìs lees efveêe ceW ®eues peeles nw ~ Mes<e mece³e
ceW efpeleveer Yeer ef¬eÀ³eeSB nesleer nw, GmekeÀe cegK³e kesÀvê cee$e Mejerj ner neslee
nw ~ 24 IebìeW ceW Deelcee lees ³eeo ner veneR Deeleer ~

Mejerj keÀer Megef× kesÀ efueS efove ceW 2-3 yeej mveeve keÀjles nw, Hejbleg
DeelceMegef× kesÀ efueS Òeefle¬eÀceCe ³eeo ner veneR Deelee ~ Mejerj keÀer mJemLelee kesÀ
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efueS 5-10 efkeÀueesceerìj ceesefve¥ie Jee@keÀ keÀjles nw, Hejbleg mec³eiedoMe&ve Deeefo iegCeeW
keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS ®ewl³e HeefjHeeìer, efJenej Deeefo ³eeo ner veneR Deeles nQ ~
Òeefleefove Mejerj keÀer meYeer ÒekeÀej mes osKeYeeue keÀjles nw, Hejbleg ÒeYeg keÀer
DeäÒekeÀejer Hetpee ³eeo ner veneR Deeleer nw ~ jesie, MeeskeÀ Deewj DeeHeefÊe ceW
[e@keÌìj, JekeÀerue Deewj jepeveslee keÀer MejCe uesles nw, Hejbleg osJe-ieg© Deewj Oece&
keÀer ³eeo ner veneR Deeleer nw ~

Flevee mebYeeueves Hej Yeer ³en Mejerj keÀneb lekeÀ meeLe oslee nw ~ ceewpe-
MeewkeÀ Deewj Kesue HegÀo ceW J³eeqkeÌle Ketye Glmeeefnle neskeÀj Mejerj mes keÀece ueslee
nw ~ Hejbleg KeceemeceCe osves, efJeefOeHetJe&keÀ JeeboCee Deeefo ef¬eÀ³ee keÀjves ceW keÀcej
Deewj Iegìves ogKeves keÀe yenevee keÀjlee nw ~ eEveoe, HejeF& Heb®ee³ele, ieHHes ueieeves
Deewj Hewmes keÀceeves kesÀ efueS J³eeqkeÌle IebìeW lekeÀ Ke[s jnlee nw Hejbleg keÀe³eeslmeie&
Deeefo Deelce meeOevee ceW keÀcepeesj yeve peelee nw ~ Flevee yesJeHeÀe nesves Hej Yeer
Mejerj keÀe cecelJe ítìlee veneR nw ~ Deelcee keÀer eE®elee veneR nesleer ~ Deelcee keÀer
eE®elee keÀjves keÀe DeJemej Yeer cee$e Fme ceveg<³e pevce ceW ner ÒeeHle ngDee nw ~ Deye
³eefo meeJeOeeve veneR yeves lees Deveble keÀeue keÀe YeefJe<³e efyeie[ peeSiee ~

ve peeves Deeieeceer YeJe efkeÀme ieefle ceW ÒeeHle nesiee ~ JeneB keÀewve-meer
efmLeefle nesieer ? kegÀí veneR keÀn mekeÀles ~ Deleë Fme pevce keÀes megOeej
uesvee ®eeefnS ~

``ns Deelceved ! let DeHevee me®®ee mJe©He peeve ues ~ let Mejerj veneR,
Deveble iegCeeW keÀer Yeb[ej Deelcee nw ~ Mejerj cee$e SkeÀ YeJe keÀe meeLeer nw, Fmes
³ener íes[keÀj peevee nw ~ Deleë FmekeÀer eE®elee keÀes íes[keÀj DeHeveer eE®elee
keÀj ~ Fme Mejerj kesÀ Heerís ceesefnle cele yeve ~ osn Deewj Deelcee kesÀ efJeJeskeÀ keÀes
peeie=le keÀj ~ peye lekeÀ Deelcee Deewj osn keÀe efJeJeskeÀ peeie=le veneR nesiee, leye
lekeÀ Deelce meeOevee ceW Glmeen Hewoe nesvee MekeÌ³e veneR nw ~

efpeve ceneHeg©<eeW ves Fme efJeJeskeÀ keÀes peeie=le efkeÀ³ee nw Jes cejCeeble
keÀäeW keÀes Yeer meceleeHetJe&keÀ menve keÀj kesÀJeue%eeve Deewj cees#e ÒeeHle keÀj
®etkesÀ nw ~
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 cemlekeÀ Hej Debieejs peue jns Les, efHeÀj Yeer iepemegkegÀceeue cenecegefve
DeHeves osn keÀes Heje³ee ceeve jns Les ~ Debieejs [euevesJeeues meesefceue ye´eïeCe keÀes
DeHevee me®®ee éemegj Deewj DebieejeW keÀes cegeqkeÌle keÀv³ee kesÀ meeLe efJeJeen keÀer HeIe[er
ceeve jns Les ~

 peerles peer ®ece[er Gleejer pee jner Leer, efHeÀj Yeer mecelee meeOekeÀ Þeer
KebOekeÀ cegefve ®ece[er Gleejves Jeeues jepemesJekeÀ keÀes YeeF& mes Yeer DeefOekeÀ ceeve
jns Les ~ osn kesÀ keÀä keÀes efieves efyevee mecelee jme ceW mveeve keÀjkesÀ cees#e ceW ®eues
ieS ~

 ®eejeW Deesj mes Deeie ueieeves Jeeueer OeveÞeer Helveer kesÀ Òeefle Yeer Oeve
cenecegefve, ogYee&Je keÀjves kesÀ yepee³e GmekeÀer Deelcee keÀer eE®elee keÀj jns
Lesö``cesjs Deeuebyeve mes FmekeÀer Deelcee Ye³ebkeÀj HeeHe keÀce& keÀe yebOe keÀj
jner nw ~'' (mecejeefol³e ®eefj$e)

Fve ceneHeg©<eeW kesÀ peerJeve ®eefj$e nceW ³ener mebosMe osles nw efkeÀ Mejerj
keÀer mJemLelee keÀes kesÀvê ceW jKekeÀj Deelce meeOevee DeMekeÌ³e nw ~ Deelce meeOevee
kesÀ efueS lees Mejerj keÀe keÀme efvekeÀeuevee He[siee ~ pewmes Deece keÀes ®etmeves Jeeuee
peye lekeÀ GmeceW mes jme efvekeÀuelee nw, leye lekeÀ Gmes ®egmeles jnlee nw ~ Jewmes
ner Fme Mejerj keÀe keÀme efvekeÀeueles ngS Deelce meeOevee ceW efmLej nesvee nw ~
Mejerj SkeÀ efove efceÆer ceW efceueves Jeeuee nw, lees keÌ³eeW ve Fmemes Deelce meeOevee
keÀj ues ~

Fme Mejerj keÀes efìkeÀeves kesÀ efueS Yeespeve Yeer pe©jer nw, Hejbleg Gmes
Yeer Heefjefcele cee$ee ceW Deewj Ye#³e-DeYe#³e keÀe efJeJeskeÀ keÀjkesÀ ner Hees<eCe
osvee ®eeefnS ~ DeYe#³e-ceebmeenej kebÀocetue Deeefo Yeespeve keÀjkesÀ Mejerj keÀes
Hegä keÀjves ceW DeLeJee mJeeefoä Yeespeve oskeÀj peerYe keÀes meblegä keÀjves ceW
Deelcee keÀer yeyee&oer ner nw ~
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ieeLeeLe&

efkeÀme keÀe Oeve veä veneR ngDee ? (DeLee&led yengleeW keÀe), keÀewve
efveOe&ve OeveJeeve veneR osKes ie³es nw ? (DeLee&led yengle osKes ieS nQ ~ ogëKe keÀe
SkeÀ cee$e keÀejCe Oeve-JewYeJe ceW ueesuegHelee nw ~ GmekeÀe l³eeie keÀjkesÀ megKeer nes
pee, ³en cesje efJe®eej nw ~

YZ H$m ‘‘Ëd Ë¶mJ

Oeveb ve kesÀ<eeb efveOeveb ieleb Jew,
oefjefêCeë kesÀ Oeefvevees ve o=äeë ~
ogëKewkeÀnsleew efJeYeJesçeflele=<Ceeb,
l³ekeÌlJee megKeer m³eeefoefle ces efJe®eejë ~~7~~ (GHepeeefleë)

Oeveb=Oeve / êJ³e,
ve=veneR,
kesÀ<eeb=efkeÀme Heg©<eeW keÀe,
efveOeveb=veeMe,
ieleb=ngDee nw,
Jew=efJeleke&À ceW,
oefjefêCe=efveOe&ve,
kesÀ=keÀewve,
Oeefvevees=OeveJeeve,
ve=veneR,
o=äe=osKes ieS nw,

MeyoeLe&

ogëKewkeÀnsleew=ogëKe keÀe SkeÀ cegK³e
keÀejCe,
efJeYeJes=Oeve ceW,
Deeflele=<Cee=ueesuegHelee,
l³ekeÌlJee=l³eeie keÀjkesÀ,
megKeer=meceeefOe Jeeuee,
m³eeod=nes pee,
Fefle=Fme ÒekeÀej,
ces=cesje,
efJe®eejë=efJe®eej nw ~
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efJeJes®eve

efHeíueer leerve ieeLeeDeeW ceW osn kesÀ cecelJe l³eeie keÀe GHeosMe efo³ee,
Deye ûebLekeÀej Oeve kesÀ cecelJe l³eeie nsleg ÒesjCee os jns nw ~ Oeve keÀe meb³eesie
DeefmLej nw ~ ogefve³ee ceW keÀF& ueesie Ssmes osKes ieS nw, pees DeefleOeveJeeve nesves
Hej Yeer keÀeue ¬eÀce mes kebÀieeue nes ®egkesÀ nw, lees keÀF& ueesie Ssmes osKes ieS nw, pees
efveOe&ve nesves Hej HegC³e kesÀ ÒeYeeJe mes OeveJeeve yeve ®egkesÀ nQ !

Oece& Meem$eeW ceW Oeve-JewYeJe ue#ceer mebHeefÊe Deeefo keÀes ®eHeue yeleeles ngS
DeveskeÀ GHeceeSB oer nw ~

(1) Oeve-JewYeJe :ö keÀceue kesÀ HeÊes Hej jns peue eEyeog kesÀ meceeve
Del³eble ner ®eb®eue nw ~ keÀceue kesÀ HeÊes Hej jns peue eEyeog keÀe DeefmlelJe efkeÀleveer
osj lekeÀ jnlee nw ? met³e& efkeÀjCe kesÀ mHeMe& nesles ner Jen nJee ceW G[ peelee
nw ~ DeLeJee HeJeve keÀe SkeÀ PeeWkeÀe Gme peueefyevog kesÀ DeefmlelJe keÀes meceeHle keÀj
oslee nw ~ Jewmes ner Fme mebmeej ceW Oeve-mebHeefÊe Deeefo pees JewYeJe efoKeeF& oslee nw,
Jen Yeer Fme peueefyevog keÀer Yeebefle Del³eble ner ®eHeue, ®eb®eue Deewj DeefmLej nw ~

met³e& keÀer efkeÀjCeW peye Gme peueefyevog Hej He[leer nw, leye ÒeejbYe ceW lees
Jen peueefyevog ceesleer keÀer lejn ®ecekeÀlee nw ~ Hejbleg kegÀí ner #eCeeW ceW Gmeer
met³e& keÀer efkeÀjCeW GmekesÀ DeefmleÊJe keÀes ve<ì keÀj osleer nw ~ Gmeer ÒekeÀej Oeve-
JewYeJe nesves Hej J³eeqkeÌle ceewpe-MeeskeÀ, SMees-Deejece kesÀ HeeHee®ejCe ceW peg[ peelee
nw, Hejbleg Jener HeeHee®ejCe J³eeqkeÌle keÀes kebÀieeue keÀj oslee nw ! ®ebo #eCeeW ceW ner
veä nes peeves Jeeues #eefCekeÀ JewYeJe keÀe keÌ³ee efJeéeeme keÀjvee ?

2) ue#ceer :ö neLeer kesÀ keÀeve keÀer lejn ®eb®eue nw ~ neLeer keÀer keÀe³ee
efoKeves ceW DeeflemLetue nw ~ Hejbleg GmekesÀ keÀeve ner GmekeÀer keÀcepeesjer nw ~ ³eefo
®eeRìer Deeefo keÀesF& #egê pebleg GmekesÀ keÀeve ceW ®euee pee³e lees GmekeÀer ce=l³eg Yeer
nes mekeÀleer nw ~ Fmeer keÀejCe neLeer efove-jele DeHeves keÀeveeW keÀes efnueelee jnlee
nw ~ efpeme ÒekeÀej neLeer kesÀ keÀeve efmLej veneR jnles nQ, Gmeer lejn DeeflekeÀä
mes ÒeeHle ngF& ue#ceer Yeer efmLej veneR jnleer nw ~
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ue#ceer mJeYeeJe mes ner ®eb®eue nw ~ ³en peeveles ngS Yeer J³eeqkeÌle efpeboieer
Yej DeLee&pe&ve keÀjlee jnlee nw ~ ue#ceer keÀer Je=ef× Deewj j#ee keÀjves ceW ner ÒeJe=Êe
jnlee nw ~ ue#ceer keÀes ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS mJepeve-Jeie&, efce$e-HeefjJeej Je Heg$e
mes Yeer efJejesOe keÀjlee nw ~ Hejbleg Deble ceW Jener ue#ceer Gmes íes[keÀj Dev³e
ceeie& ceW ®eueer peeleer nw ~ pewmes JesM³ee Oevenerve Heg©<e keÀes íes[keÀj Dev³e
OeveJeeve Heg©<e keÀe DeeÞe³e keÀjleer nw, Jewmes ner ue#ceer Yeer HegC³enerve Heg©<e
keÀes íes[keÀj HegC³eMeeueer Heg©<e keÀe DeeÞe³e keÀjleer nw ~ ue#ceer kesÀ íes[ves
Hej GmeceW jeieer Heg©<e ogëKeer neslee nw, Hejbleg keÌ³ee keÀYeer Ssmee neslee nw efkeÀ
Heg©<e kesÀ íes[ves Hej ue#ceer ogëKeer ngF& nes ? ve Yetlees-ve YeefJe<³eefle ~ Ssmeer
®eb®eue ue#ceer keÀe keÌ³ee efJeéeeme keÀjvee ?

3) mebHeefÊe mecegê keÀer uenj kesÀ meceeve ®eb®eue nw ~ pewmes mecegê kesÀ
Heeveer ceW ceespes Gíueles jnles nQ Deewj GmeceW lejbies Hewoe nesleer jnleer nw, Hejbleg
Gve lejbieW keÀe DeefmlelJe kegÀí ner osj kesÀ efueS neslee nw ~ ®ebo #eCeeW ceW ner Jes
lejbies mecegê kesÀ peue ceW efJeueerve nes peeleer nw ~ Jewmes ner HegC³e kesÀ Go³e mes ÒeeHle
ngF& mebHeefÊe Yeer peue ceW Hewoe nesves Jeeueer lejbieeW keÀer lejn Del³eble ®eb®eue nw ~
HeeHe keÀe Go³e nesles ner keÀjes[eW keÀer mebHeefÊe keÀe ceeefuekeÀ efYeKeejer yeve peelee nw ~

Oeve-JewYeJe, ue#ceer Deewj mebHeefÊe meYeer Del³eble ner ®eb®eue nw ~ peye lekeÀ
FvekeÀer DeemeeqkeÌle veneR ìtìleer nw, leye lekeÀ Deelce meeOevee ceW Deeies ye{vee
DemebYeJe nw ~ efpeme Jemleg ³ee J³eeqkeÌle Hej nceW DeemeeqkeÌle nes, Gmes lees[ves
kesÀ efueS GmekesÀ oes<eeW Deewj ogie&gCeeW keÀe ef®evleve keÀjvee ®eeefnS ~ FmeefueS
ûebLekeÀejÞeer ves Oeve keÀer DeemeeqkeÌle keÀes lees[ves kesÀ efueS GmekeÀe meyemes ye[e
ogie&gCe ®eb®euelee yelee jns nw ~

®eb®euelee oes<e kesÀ keÀejCe Fme Oeve mebHeefÊe ves DeHeves keÀF& Iej
yeoues nw ~ Jen keÀneR Hej efmLele veneR ngF& ~ YetlekeÀeue ceW Ssmes keÀF&
ceneHeg©<e nes ieS efpevekeÀes Fme Oeve keÀer ®eb®euelee mes Del³eble ogëKeer nesvee
He[e nw ~ GvekesÀ peerJeve keÀer PeuekeÀ osKeles nwö
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1) veue jepee

keÀesMeuee osMe kesÀ efve<eOe jepee kesÀ oes Heg$e Les veue Deewj kegÀyesj ~ efHelee
efve<eOe jepee ves veue keÀes jep³e Hej mLeeefHele efkeÀ³ee Deewj kegÀyesj keÀes ³egJejepe
Heo efo³ee ~

efve<eOe jepee ves oer#ee mJeerkeÀej keÀj DeHevee DeelcekeÀu³eeCe efkeÀ³ee ~
v³ee³e veerefle HetJe&keÀ jep³e keÀe Heeueve keÀjles ngS veue jepee keÀer Òeefmeef×
ye{ves ueieer ~ ye[s YeeF& keÀer Òeefmeef× kegÀyesj keÀes DeKejves ueieer ~ Jen kewÀmes
Yeer jep³e Heevee ®eenlee Lee ~ yeue mes veneR lees keÀue mes ner mener, Gmes lees veue
keÀes Ye´ä keÀjkesÀ jep³e Heevee Lee ~

DeeefKej Gmeves veue jepee keÀes pegS kesÀ J³emeve ceW Ssmee HebÀmee³ee efkeÀ
Jen jep³e keÀe keÀejesyeej YetuekeÀj efove-jele pegDeeb Kesueves ueiee ~

Helveer oce³ebleer SJeb ceb$eer Deeefo kesÀ Ketye mecePeeves Hej Yeer Jen
DeHeves J³emeve mes veneR ©keÀe ~ SkeÀ efove kegÀyesj kesÀ meeLe pegDeeb Kesueles ngS
jep³e Deeefo mebHeefÊe, ³eeJeled Helveer oce³ebleer keÀes Yeer nej ie³ee ~ Keeueer
neLe keÀF& efoveeW lekeÀ Gmes pebieue ceW jnvee He[e ~ 12 Je<e& lekeÀ Helveer keÀe
efJejn jne Deewj megmegceej veiej ceW oefOeHeCe& jepee kesÀ Heeme jnkeÀj jmeesF&
yeveeveer He[er ~ cenemeleer oce³ebleer keÀes Yeer 12 Je<e& lekeÀ pebieueeW jnkeÀj Kegye
ogëKe menve keÀjves He[s ~

2) meeiejoÊe mesþ

meeiejoÊe mesþ kesÀ Heeme DeHeej mecHeefÊe Leer ~ GmekeÀe keÀjesæ[eW ©He³eeW
keÀe J³eJemee³e Lee ~ GmekesÀ Heeme meesves kesÀ 500 Leeue LeW ~ Jen meesves keÀer efMeuee
Hej yewþkeÀj Òeefleefove mveeve keÀjlee Lee ~ GmekeÀer Oece& ¢æ{lee keÀer ÒeMebmee
mJe³eb meewOecexvê ves keÀer Leer ~ Gme mece³e SkeÀ efceL³ee¢efä osJe GmekeÀer
Hejer#ee uesves kesÀ efueS Dee³ee ~ Henues lees Gmeves mesþ keÀes Ketye OecekeÀe³ee,
Hejbleg Gmes Deìue peevekeÀj, GmekeÀer meejer mebHeefÊe veä keÀj oer ~

mesþ kesÀ HeeHe keÀce& kesÀ Go³e mes keÀjesæ[eW keÀer mecHeefÊe mes Yejs penepe
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mecegê ceW [tye ieS ~ Deeies ®euekeÀj meYeer 500 meesves kesÀ Leeue SJeb mveeve keÀjves
keÀer meesves keÀer efMeuee nJee ceW G[keÀj Go³e®ebo mesþ kesÀ Heeme ®eueer ieF& ~ Je<eeX
mes ®eue jner Hes{er ceW Deeie ueie ieF& ~ uesveoejeW keÀes Hewmes ®egkeÀeles-®egkeÀeles Jen
kebÀieeue nes ie³ee ~ jnves keÀe Iej Yeer íes[ osvee He[e ~

Helveer leejeceleer Deewj Heg$e iegCeoÊe Deewj iegCe®evê kesÀ meeLe meeiejoÊe
mesþ keÀes DeHevee Iej-DeHevee ieebJe íes[ osvee He[e ~ peerJeve ceW DeHeej keÀä
menve keÀjves He[s ~ keÀF³eeW kesÀ IejeW ceW veewkeÀjer keÀjveer He[er ~ Hetje HeefjJeej
efyeíg[ ie³ee ~ efHeÀj Yeer meeiejoÊe mesþ ves DeHeveer Oece&Þe×e veneR íes[er ~
HeeHeeso³e HetCe& nesves Hej Hegveë HeefjJeej keÀe efceueve ngDee ~ iegCeoÊe jepee
yevee ~ iegCe®evê keÀer DeeBKeeW kesÀ DeeBmeg ceesleer yeves ~ ieF& ngF& meejer mebHeefÊe
JeeHeme Dee ieF& ~ Deeies ®euekeÀj meeiejoÊe mesþves ieg©YeieJeble kesÀ Heeme oer#ee
mJeerkeÀej keÀj Deelce keÀu³eeCe efkeÀ³ee ~

3) Yeercemesve jepee

jepeie=ner veiejer kesÀ iegCemesve jepee kesÀ Yeercemesve Deewj nefj<esCe veece kesÀ
oes Heg$e ~ Yeercemesve keÀes jepee Deewj iegCemesve keÀes ³egJejepe Heo Hej mLeeefHele keÀj
iegCemesve jepee ves oer#ee ueer ~ oesveeW YeeF³eeW ceW jece ue#ceCe pewmee Òesce Lee ~
oesveeW keÀer Heeqlve³eeB megMeeruee Deewj megjmegbojer ceW Yeer meieer yenveeW pewmee Òesce Lee ~

Hejbleg SkeÀ efove Deece HeÀue kesÀ efveefceÊe mes oesveeW keÀer oeefme³eeW kesÀ yeer®e
Peie[e nes ie³ee ~ oeefme³eeW kesÀ Peie[s keÀer Demej megjmegbojer Hej ngF& ~ GmekeÀer
oemeer efJeceuee ves Gmes Ketye Ye[keÀe³ee ~ yeele ³eneB lekeÀ HengB®e ieF& efkeÀ íesìeYeeF&
iegCemesve Deye jep³e Heeves kesÀ efueS ye[s YeeF& Yeercemesve kesÀ Hetjs HeefjJeej kesÀ Ketve
keÀe H³eemee yeve ie³ee ~ Gmeves jepee keÀes ceejves keÀe <e[d³eb$e yevee³ee ~ jepee
keÀes Fme yeele keÀer iebOe Dee ieF& ~ Jen jeef$e ceW DeHeveer Helveer megMeeruee Deewj
oes Heg$e osJemesve-kesÀlegmesve kesÀ meeLe pebieue ceW ®euee ie³ee ~ meeLe jKes ienves
Yeer ®eesjeW ves ®egje efue³eW ~ ye®es ngS ienves yeboj ueskeÀj ®euee ie³ee ~

Del³eble ner oerve DeJemLee ceW keÀF& Je<e& ye[er cegeqMkeÀue ceW iegpeejs ~ keÀF&
yeej lees Ssmes Yeer Òemebie Dee³es efkeÀ Yeercemesve keÀes Deelcenl³ee keÀjves kesÀ efueS
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cepeyetj nesvee He[e ~ efHeÀj keÀeue ves Heueìe Kee³ee ~ HeefjefmLeefle megOejer ~
HegC³eeso³e peiee Deewj meejer mecHeefÊe ÒeeHle nes ieF& ~ Deble ceW oer#ee ueskeÀj
Yeercemesve jepee kesÀJeueer yevekeÀj cees#e ceW ieS ~

4) HesLe[Meen ceneceb$eer

ÒeejbefYekeÀ DeJemLee ceW Jes Oevenerve Les ~ Dee®ee³e& YeieJeble ves peye
Heefjûen HeefjceeCe keÀe cenÊJe yelee³ee, leye Jes cee$e Heeb®e meesveeceesnj keÀe
Heefjûen HeefjceeCe keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ieS Les ~ Dee®ee³e& YeieJeble ves
GvekesÀ YeefJe<³e keÀes peevekeÀj jkeÀce ye{eves keÀer ÒesjCee keÀer ~ Deble ceW Heeb®e ueeKe
meesveeceesnj keÀe Heefjûen HeefjceeCe keÀe Je´le efue³ee ~

Oece& kesÀ ÒeYeeJe mes efmLeefle yeoue ieF& ~ Deeies ®euekeÀj ceeb[Jeie{ kesÀ
ceneceb$eer yeves ~ Deeyet HeJe&le kesÀ pebieueeW ceW Òe³eesie keÀjles ngS GvnW mJeCe&efmeef×
neefmeue nes ieF& ~ DeHeej mebHeefÊe kesÀ ceeefuekeÀ yevekeÀj Gme mebHeefÊe keÀe meele #es$eeW
ceW JeHeve efkeÀ³ee ~ DeHeves peerJeve ceW GvneWves Fleves megke=Àle efkeÀ³es efkeÀ GvekesÀ peerJeve
®eefj$e keÀes `megke=Àle meeiej' veece efo³ee ie³ee ~

5) JemlegHeeue lespeHeeue

GvekesÀ peerJeve ceW SkeÀ efove Ssmee Yeer Lee efkeÀ cejCe Me³³ee Hej He[s
DeHeves YeeF& uegefCeie keÀer ef®eefkeÀlmee kesÀ efueS Hewmes veneR Les ~ mece³e ves Heueìe
Kee³ee, Deeies ®euekeÀj Jes OeesuekeÀe veiej ceW ceb$eer Heo Hej mLeeefHele efkeÀ³es
ieS ~ SkeÀ yeej leerLe& ³ee$ee kesÀ efueS peeles mece³e DeHeves Heeme jne Oeve
peceerve ceW iee[ves ieS ~ HegC³eeso³e Ssmee Lee efkeÀ JeneB mes ve³ee Oeve ÒekeÀì ngDee ~
oesveeW YeeF³eeW ves DeHeves peerJeve ceW Fleves Meemeve ÒeYeeJevee kesÀ keÀe³e& efkeÀ³es efkeÀ Jes
oesveeW pewve Meemeve ceW met³e&-®evê keÀer Yeebefle lespemJeer yevekeÀj ÒekeÀeMe HewÀuee ieS ~

mel³eJeeoer njer®ebêjepee, Heeb®e Heeb[Je, HegefCe³ee ÞeeJekeÀ, efpejCe
mesþ, Yeercee kegbÀ[efue³ee, kegÀceejHeeue cenejepee Deeefo Ssmes DeveskeÀ ¢äeble nw
efpevekesÀ peerJeve ceW ue#ceer keÀer ®eb®euelee ves megKe-ogëKe kesÀ oesveeW ®esnjs efoKeeS
nw ~ Deleë ue#ceer keÀes ®eb®eue peevekeÀj GmeceW jner le=<Cee kesÀ l³eeie keÀe
Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~
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®eb®euelee kesÀ meeLe Oeve DeveskeÀ ogëKeeW keÀe keÀejCe Yeer nw ~ keÀne nwö

DeLee&veecepe&ves ogëKeceefpe&leeveeb ®e j#eCes ~
Dee³es ogëKeb J³e³es ogëKeb, efOeieLe¥ ogëKeYeepeveced ~~

Oeve keÀceeves ceW ogëKe nw, keÀceeves kesÀ yeeo j#eCe keÀjves ceW ogëKe nw ~
Oeve Deeves Hej ogëKe oslee nw Deewj peeves Hej Yeer ogëKe oslee nw ~ ogëKe kesÀ
SkeÀ keÀejCe ©He Fme Oeve keÀes efOekeÌkeÀej nes ~

ueeskeÀ ceW Oeve keÀes oewuele ©He keÀne nw ~ oewuele oes ueele ceejleer nw ~
SkeÀ Deeles mece³e, otmejer peeles mece³e ~ Deeles mece³e Deeies mes ueele ceejkeÀj
J³eeqkeÌle keÀes DekeÌkeÀ[ Deewj DeefYeceeveer yevee osleer nw ~ peeles mece³e Heerís mes
ueele ceejkeÀj keÀcej lees[ osleer nw ~ oesveeW DeJemLee ceW J³eeqkeÌle ogëKeer neslee
nw ~ keÀoeef®eled MeejerefjkeÀ ogëKe ve Yeer nes lees Yeer ceeveefmekeÀ ogëKe lees DeJeM³e
neslee ner nw ~

veneR ÒeeHle ngF& Jemleg keÀes Heeves keÀer F®íe-le=<Cee nw Deewj ÒeeHle ngF&
Jemleg keÀes l³eeie veneR keÀjves keÀer F®íe-cet®íe& nw ~ ³es oesveeW oes<e Oeve kesÀ meeLe
DeJeM³e peg[s jnles nw ~ Fve oesveeW oes<eeW mes cegkeÌle ngS efyevee J³eeqkeÌle keÀneR Yeer
megKe keÀe DebMe Yeer ÒeeHle veneR keÀj mekeÀlee nw ~ keÀne nwö

oece efyevee efveOe&ve ogëKeer, le=<Cee JeMe OeveJeeve,
megKeer ve osK³ees peieled ceW, meye peie efue³ees ceQ íeve ~

efove ceW oerHekeÀ ueskeÀj {gb{e peeS lees Yeer keÀneR Hej keÀesF& J³eeqkeÌle megKeer
veneR efceuesiee ~ GmekeÀe keÀejCe SkeÀ cee$e le=<Cee nw ~ efpelevee ÒeeHle neslee nw
Glevee keÀce ner ueielee nw ~ p³eeoe mes p³eeoe Heeves keÀer F®íe ceW ÒeeHle
ngS Oeve keÀe Deevebo Yeer DevegYeJe veneR neslee nw ~

le=<Cee kesÀ JeMe ngDee J³eeqkeÌle oerve yeve peelee nw ~ peneB peelee nw, JeneB
jeslee jnlee nw ~ neLe pees[keÀj jbkeÀ keÀer lejn meJe&$e ÒeeLe&vee keÀjlee jnlee
nw ~ cebefoj ceW peekeÀj ÒeYeg mes YeerKe ceebieves keÀe ner keÀece keÀjlee nw ~ cebefoj
kesÀ yeenj yewþe efYeKeejer lees 10-20 ©He³es keÀer YeerKe ceebielee nw, peyeefkeÀ

YZ H$m ‘‘Ëd Ë¶mJ



54öX¶ àXrn-(^mJ-1)

le=<CeeJeeuee J³eeqkeÌle YeieJeeve kesÀ Heeme peekeÀj ueeKeeW-keÀjes[eW keÀer YeerKe ceebielee
nw ~

%eevemeej veece kesÀ ceneve ûebLe ceW cenesHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³epeer ves
efveëmHe=nlee DeäkeÀ ceW keÀne nwö

mHe=neJevlees efJeueeskeÌ³evles, ueIeJemle=CeletueJeled ~
cene½e³e¥ leLeeH³esles, ceppeefvle YeJeJeeefjOeew ~~5~~

DeLee&ledöIeeme keÀe eflevekeÀe nukeÀe nesves mes keÀYeer Heeveer ceW [gyelee veneR
nw ~ le=<Cee Jeeuee J³eeqkeÌle Ieeme kesÀ eflevekesÀ mes Yeer nukeÀe nw ~ efHeÀj Yeer ye[e
Dee½e³e& nw efkeÀ Jen mebmeej ©Heer mecegê ceW [gye peelee nw ~

le=<Cee kesÀ keÀejCe J³eeqkeÌle DeHevee peerJeve p³eeoe mes p³eeoe DeLee&pe&ve
keÀjves ceW Hetje keÀj oslee nw ~ Hejbleg efpelevee Depe&ve keÀjlee nw, GmekeÀe DebMe
cee$e Yeer mJe³eb GHeYeesie veneR keÀj Heelee nw ~ mJe³eb efmeHe&À cepeotjer keÀjlee nw,
cepee lees keÀesF& Deewj ner ueslee nw ~ Fefleneme meceg®®e³e veece kesÀ ûebLe ceW efueKee
nwö

keÀerefìkeÀemeefáeleb Oeev³eb, ceef#ekeÀe meefáele ceOeg ~
ke=ÀHeCewë meefáeleb efJeÊeb, HejwjsJeesHeYegp³eles ~~

DeLee&ledö®eeRìer keÀe FkeÀùe efkeÀ³ee Oeev³e, cekeÌKeer Üeje FkeÀùe efkeÀ³ee
ceOeg Deewj kebÀpegme kesÀ Üeje FkeÀùe efkeÀ³ee Oeve keÀesF& Deewj ner Keelee nw ~

Ssmeer efmLeefle ceW Oeve kesÀ Heerís jner DeemeeqkeÌle le=<Cee keÀes leesæ[ves keÀe
Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~

pewmes MekeÌkeÀj kesÀ Òel³eskeÀ keÀCe ceW efceþeme nw ~

vecekeÀ kesÀ Òel³eskeÀ keÀCe ceW KeejeHeve nw ~

veerce HeÊes kesÀ Òel³eskeÀ keÀCe ceW keÀ[Jeenì nw ~

Jewmes le=<Cee keÀer Òel³eskeÀ #eCe ceW ogëKe ner ogëKe nw ~

FmeefueS peerJeve ceW meceeefOe YeeJe keÀes Heeves kesÀ efueS Oeve kesÀ Òeefle jner
le=<Cee keÀe l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~
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ieeLeeLe&

mebmeej kesÀ ogëKe mes ye[e keÀesF& ogëKe veneR nw ~ efJeJeskeÀHetJe&keÀ meodefJe®eej
mes keÀesF& Þesÿ Deew<eOe veneR nw ~ Gme mebmeej kesÀ ogëKe keÀe efJeveeMe keÀjves kesÀ
efueS melMeem$e mes ³en efve½e³e HetJe&keÀ efJe®eej keÀjves ³eesi³e nw ~

^m¡{VH$ gwI, Xþ…I én h¡

mebmeejogëKeevve Hejesçefmle jesieë,
mec³eeqiJe®eejeled Hejceew<eOeb ve ~
leêesieogëKem³e efJeveeMevee³e,
me®íem$eleesç³eb ef¬eÀ³eles efJe®eejë ~~8~~ (FvêJeýee)

mebmeej ogëKeeled=mebmeej kesÀ ogëKe mes,
ve=veneR nw,
Hejë=ye[e,
Deeqmle=nw,
jesie=J³eeefOe,
mec³eeqiJe®eejeled=efJeJeskeÀHetJe&keÀ meod
efJe®eej mes,
Hejceew<eOeb=Þesÿ Deew<eOe veneR nw,

leod jesieogëKem³e=mebmeej jesie kesÀ
ogëKe keÀes,
efJeveeMevee³e=efJeveeMe keÀjves kesÀ
efueS,
me®íem$eleë=melMeem$e mes,
De³eb efJe®eejë=³en efve½e³e HetJe&keÀ keÀe
efJe®eej,
ef¬eÀ³eles=keÀjves ³eesi³e nw ~

MeyoeLe&
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efJeJes®eve

osn Deewj Oeve keÀer Demeejlee yeleeves kesÀ yeeo ûebLekeÀejÞeer Fme MueeskeÀ
kesÀ Üeje Deelcee kesÀ jesie Deewj Gmemes cegkeÌle nesves kesÀ efueS Þesÿ Deew<eOe yelee jns
nw ~ jesie keÀe veece uesles ner J³eeqkeÌle Ye³eYeerle nes peelee nw ~ íesìer-ceesìer
yeerceejer nesves Hej [e@keÌìj Blood Test, Urine Test Deeefo keÀer meueen
oslee nw ~ [e@keÌìj keÀer meueen mes ooea peekeÀj jesie keÀe cetue peeveves keÀe
Òe³elve keÀjlee nw ~ Report Deeves kesÀ yeeo [e@keÌìj keÀer meueen ueskeÀj DeHeveer
peerJeveMewueer Yeer yeoue oslee nw ~ ³eefo SkeÀ [e@keÌìj mes meblegefä ve nes lees
Deueie-Deueie [e@keÌìjeW keÀer Yeer meueen ueslee nw ~ keÀoeef®eled [e@keÌìj Report
osKekeÀj Cancer, Blood Pressure, Diabetes Deeefo keÀesF& efveoeve keÀj os
lees jesie keÀe veece megveles ner ooea kesÀ nesMe G[ peeles nw ~ DemeeO³e jesie keÀe
veece megvekeÀj DeeOee lees Jener cej peelee nw ~ Mes<e peerJeve Yeer Del³eble ogëKe mes
le[He-le[He keÀj Hetje keÀjlee nw ~

jesie kesÀ veece mes Ye³eYeerle nesvee keÀesF& Dee½e³e&keÀejer yeele veneR nw ~
jesie ce=l³eg keÀe keÀejCe nw Deewj ce=l³eg mes meYeer peerJe [jles nw ~ jesie cee$e
Mejerj keÀes ner veneR, Deelcee keÀes Yeer ueies nw ~ Hejbleg Deelcee kesÀ jesieeW keÀer
ef®eblee keÀjves Jeeues efkeÀleves nw ?

ogefve³ee kesÀ meejs Jew%eeefvekeÀ Mejerj kesÀ jesieeW mes cegeqkeÌle Heeves jespe-jespe
veS mebMeesOeve keÀj jns nw ~ keÀjes[eW Deewj DejyeeW ©He³eeW keÀe J³e³e keÀjkesÀ
Deejesi³e ÒeeeqHle keÀe Òe³elve efkeÀ³ee pee jne nw ~ Hejbleg Deejesi³e efkeÀmekeÀe ? cee$e
Mejerj keÀe, Deelcee keÀer lees yeele ner veneR nw ~

JeemleJe ceW Mejerj kesÀ jesieeW keÀe cetue keÀejCe Deelcee kesÀ jesie ner nw ~
ûebLekeÀejÞeer ves Fme MueeskeÀ kesÀ ceeO³ece mes Deelcee kesÀ jesieeW keÀe Heefj®e³e efo³ee
nw ~ Jes lees meceûe mebmeej kesÀ ogëKe keÀes ner jesie mJe©He yelee jns nw ~ meeje
mebmeej ogëKe mJe©He nw ~ FmeceW DebMe cee$e Yeer megKe veneR nw ~ nceejer DeuHe
yegef× kesÀ Üeje nce efpeme megKe keÀer keÀuHevee keÀj jns nw, Jen Yeer JeemleJe ceW
ogëKe mJe©He ner nw ~
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meeiej kesÀ Heeveer keÀes keÀner mes Yeer ®eKees, Jen Keeje ner efceuesiee ~

Deeqive kesÀ keÀCe keÀe keÀneR mes Yeer mHeMe& keÀjes, Jen ieceea ner osiee ~

efJeäe keÀes keÀner mes Yeer megbIees, Jen ogie¥Oe ner osieer ~

Jewmes ner mebmeej keÀes keÀneR mes Yeer osKee pee³e ³ee DevegYeJe keÀjs, Jen
ogëKe mJe©He ner efceuesiee ~ mebmeej ceW jns mecemle peerJeeW keÀer efmLeefle osKeer
pee³e lees, meYeer peerJeeW keÀes efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe ogëKe DeJeM³e jne ngDee
nw ~ osJelee, ®e¬eÀJeleea, Fvê, jepee, efJeÐeeOej ³eeJeled DevegÊej osJe efJeceeve ceW
jns osJelee Yeer ogëKeer nw ~ GvekeÀe megKe Yeer HeefjHetCe& veneR nw ~ megKeer cee$e
efme×elcee ner nw ~

MebkeÀe ëö efme×elcee kesÀ megKeeW keÀer ÒeMebmee kesÀ efueS ³en keÀne pee
jne nes leye lees þerkeÀ nw, yeekeÀer ³en yeele mJeerkeÀej veneR keÀj mekeÀles nw ~
vejkeÀ Deewj efle³e¥®e ieefle ceW ogëKe nw, ³en ceeve mekeÀles nw ~ Hejbleg ``osJelee
Deewj Heeb®e DevegÊej efJeceeveJeemeer osJeleeDeeW keÀes Yeer ogëKe nw'' ³en kewÀmes
ceeve mekeÀles nw ? keÌ³eeWefkeÀ íþer ieeLee kesÀ efJeJes®eve ceW Hetp³e Hebv³eeme ÒeJej
Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ce.mee. kesÀ cevleJ³e ceW yelee³ee Lee efkeÀ ``osJeleeDeeW
keÀes Deefle megKe nesves kesÀ keÀejCe GvekesÀ peerJeve ceW Oece& MekeÌ³e veneR nw ?''

meceeOeeve ëö DeeHekeÀer MebkeÀe ieuele veneR nw ~ Hejbleg DeeHeves HejceeLe&
keÀes yejeyej mecePee veneR nw ~ ogefve³ee keÀer vepej ceW osJelee DeHeej megKeer nw
keÌ³eeWefkeÀ ogefve³ee keÀe efveCe&³e cee$e YeeweflekeÀ megKeeW kesÀ DeeOeej Hej nw ~ peyeefkeÀ
Meem$ekeÀejeW keÀer vepej ceW osJelee-³eeJeled DevegÊej osJeefJeceeve Jeemeer osJelee Yeer
ogëKeer nw, keÌ³eeWefkeÀ Meem$ekeÀejeW keÀe efveCe&³e DeeeqlcekeÀ megKeeW kesÀ DeeOeej Hej nw ~

HejceesHekeÀejer Hetp³e Hebv³eemepeer YeieJeble keÀe Jen cevleJ³e yeeuepeerJeeW keÀes
ue#³e ceW jKekeÀj efo³ee ie³ee nw ~ yeeue peerJe YeeweflekeÀ HeoeLeeX mes mebHevve J³eeqkeÌle
keÀes megKeer ceeveles nw Hejbleg Jen megKe Yeer HeefjCeece ceW lees ogëKe oe³eer ner neslee
nw ~

^m¡{VH$ gwI, Xþ…I én h¡
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YeeweflekeÀ megKe DeveskeÀ jerefle mes keÀuebefkeÀle nw ~

(1) mebmeej keÀe megKe HegC³e keÀes DeeYeejer nw ëö mebmeej ceW pees Yeer
megKe nw, Jen HegC³e mes ner efceuelee nw ~ HegC³e keÀe meeLe nw leYeer lekeÀ meYeer
peien megKe nw ~ HegC³e kesÀ meeLe íesæ[ osves Hej DeHeveeW kesÀ yeer®e Yeer Ye³ebkeÀj
ogëKe ner nw ~

(2) mebmeej keÀe megKe DeHetCe& nw ëö mebmeej ces efkeÀmeer keÀes Yeer HetCe&
megKe veneR neslee nw ~ keÀneR ve keÀneR lees DeJeM³e keÀceer nesleer nw ~ keÀesF& Oeve mes
megKeer nw lees leve mes ogëKeer nw ~ keÀesF& leve mes megKeer nw lees HeefjJeej mes ogëKeer
nw ~ keÀesF& HeefjJeej mes megKeer nw lees Oeve mes ogëKeer nw ~ mebmeej ceW keÀesF& Yeer
peerJe, ®eens Jen ®e¬eÀJeleea nes ³ee osJelee, HetCe& ©He mes megKeer veneR nw ~

(3) meebmeeefjkeÀ megKe kesÀ HetJe& ogëKe peªjer nw ëö peye lekeÀ HetJe& ceW
ogëKe keÀe DevegYeJe veneR nes, leye lekeÀ megKe keÀe keÀesF& Yeer meeOeve nceW megKeer
veneR yevee mekeÀlee nw ~ pewmes-Yeespeve kesÀ megKe kesÀ Henues YetKe keÀe ogëKe peªjer
nw ~ A.C. Deewj ketÀuej kesÀ megKe kesÀ Henues ieceea keÀe ogëKe peªjer nw ~ ³eefo
HetJe& ceW ogëKe ve nes lees Jener meeOeve nceW ogëKe keÀe keÀejCe yevelee nw ~ pewmes-
meoea kesÀ efoveeW ceW þb[er nJee ³ee þb[e Heeveer pegkeÀece Deewj yegKeej keÀe ner keÀejCe
yevelee nQ ~

(4) mebmeej keÀe megKe HeeHeyebOe keÀe keÀejCe nw ëö peerJeelcee keÀes megKe
kesÀ Yeesie ceW Deevebo Deelee nw, pees jeieYeeJe keÀe JeOe&keÀ nw ~ jeie Deewj Üs<e ner
veJeerve HeeHekeÀce& yebOe kesÀ cegK³e keÀejCe nQ ~ jeie kesÀ efyevee megKe keÀe Yeesie MekeÌ³e
veneR nw ~

(5) mebmeej kesÀ YeesiemegKe ceW DemebK³e peerJeeW keÀer eEnmee nw ëö
mebmeej keÀe megKe eEnmee kesÀ efyevee DeMekeÌ³e nw ~ leepeieer keÀe DevegYeJe keÀjves nsleg
ueesie ®ee³e Heerles nQ, Hejbleg SkeÀ keÀHe ®ee³e kesÀ Heerís peue, Deeqive, Jee³eg Deeefo
DemebK³e peerJeeW keÀer eEnmee nw ~ SkeÀ meeceev³e megKe ceW Yeer Fleves peerJeeW keÀer eEnmee
nw, lees cewLegve mesJeve Deeefo kesÀ megKeeW keÀer eEnmee keÀe lees keÌ³ee keÀnvee ?
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Meem$ekeÀejeW ves SkeÀ yeej kesÀ cewLegve mesJeve ceW DemebK³e Üereqvê³e peerJe Deewj oes
mes veew ueeKe lekeÀ mebcetefí&ce Heb®eseqvê³e ceveg<³eeW keÀer eEnmee yeleeF& nw ~

(6) mebmeej keÀe megKe, HeefjCeece ceW ogëKeoe³eer nw ëö efJe<eefceefÞele
ue·è Keeves Hej mJeeo lees ceerþe ueielee nw, Hejbleg HeefjCeece ceW ce=l³eg ner nesleer
nw ~ Jewmes ner HeeB®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³eYeesie Yeer ÒeejbYe ceW ceOegj ueieles nQ, Hejbleg
HeefjCeece ceW Del³eble ogëKeoe³eer nw ~ #eefCekeÀ YeesiemegKe Fme pevce ceW jesie-MeeskeÀ
keÀe keÀejCe yeveles nQ Deewj Hegvepe&vce ceW vejkeÀ Deewj efveieeso keÀer Ye³ebkeÀj Jesovee
Òeoeve keÀjles nQ ~

ye´ïeoÊe ®e¬eÀJeleea ves cee$e 700 Je<eeX lekeÀ ®e¬eÀJeleeaHeves keÀe megKe Yeesiee
Deewj mepee kesÀ ©He ceW 33 meeiejesHece lekeÀ meeleJeeR vejkeÀ kesÀ ogëKe efceues ~ SkeÀ
efceveì keÀe megKe Yeer npeejeW-ueeKeeW Je<eeX keÀe ogëKe osves Jeeuee yevee ~

(7) mebmeej kesÀ megKe ceW HejeOeervelee nw ëö mebmeej keÀe megKe mJeeOeerve
veneR nw, meYeer megKeeW ceW efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer J³eeqkeÌle ³ee Jemleg keÀer iegueeceer keÀjveer
Heæ[leer nw ~ pewmes-Yeespeve keÀe megKe Heeves kesÀ efueS KeeÐe HeoeLe&, ®etune,
Deeqive, F¥Oeve, jmeesF³ee, Mejerj keÀer mJemLelee, YetKe keÀer Heeræ[e, le=<Cee Deeefo
DeveskeÀ keÀer HejeOeervelee jner ngF& nw ~

(8) mebmeej keÀe megKe efJeveeMeer nw ëö mebmeej kesÀ meYeer HeoeLe&
HegodieueeW mes yeves nQ Deewj veä nesvee Hegodieue keÀe mJeYeeJe nw ~ peieled ceW efpemekeÀer
GlHeefÊe nw, GmekeÀe efJeveeMe nw ~ efpemekeÀe Go³e nw, GmekeÀe Demle nw ~
efpemekeÀe mepe&ve nw, GmekeÀe efJemepe&ve nw ~ efpemekeÀe ÒeejbYe nw, GmekeÀe Deble
nw ~ Deleë mebmeej kesÀ meYeer megKe, efJeveeMeer nQ ~ efJeveeMeer Ssmes mebmeej kesÀ megKeeW
ceW jeie keÀjvee cenecegKe&lee ner nw !

(9) mebmeej keÀe megKe, cee$e ogëKeÒeeflekeÀejkeÀ ªHe nw ëö Henues
peerJeve ceW ogëKe Deelee nw, efHeÀj yee¿e efveefceÊeeW keÀes HeekeÀj nceW ogëKe ceW jenle
keÀe DevegYeJe neslee nw, efpemes nce megKe ceeve yewþles nQ ~ pewmes      Henues YetKe
keÀe ogëKe Lee, efHeÀj Yeespeve efkeÀ³ee lees Jen ogëKe keÀce nes ie³ee Deewj nceves

^m¡{VH$ gwI, Xþ…I én h¡



60öX¶ àXrn-(^mJ-1)

Yeespeve keÀes megKe ceeve efue³ee ~ JeemleJe ceW Jen Yeespeve megKe ©He veneR yefukeÀ
ogëKe kesÀ ÒeeflekeÀej mJe©He nw ~

DevegÊej efJeceeveJeemeer osJelee keÀe megKe Yeer HegC³e kesÀ DeOeerve nw ~ efpeme
efove GvekeÀe Dee³eg<³e Hetje nes peelee nw, Gmeer #eCe Gme Deelcee keÀes efoJ³e
megKeeW keÀes íes[ keÀj m$eer kesÀ ieYee&Me³e keÀer DeMegef®e ceW Hewoe nesvee He[lee nw ~
Gmeer DeMegef®e keÀe Deespeenej keÀjkesÀ Mejerj Deewj Feqvê³e yeveeves keÀe keÀe³e&
keÀjvee He[lee nw ~ veew-veew ceefnves lekeÀ Gmeer kewÀo ceW Guìs cemlekeÀ jnvee
He[lee nw ~ Yeues ner Jen GvekeÀe Debeflece pevce nes, efHeÀj Yeer ieYee&Jeeme, pevce,
jesie, MeeskeÀ, Je=×eJemLee Deeefo ogëKeeW keÀe DevegYeJe keÀjvee ner He[lee nw ~

efpevekeÀe megKe mebmeej ceW meJe&Þesÿ nw, Ssmes osJelee keÀe megKe Yeer peye
HetCe& veneR nw, lees Dev³e leerve ieefleDeeW kesÀ peerJeeW keÀer lees keÌ³ee yeele keÀer pee³e ?
Jes meYeer lees DeHeej ogëKeer nw ~ Fme ogëKe ©Heer jesie keÀe efmeHe&À SkeÀ ner Fueepe
nwö``meodefJe®eej ~'' meodefJe®eej keÌ³ee nw ?

 yejyeeoer kesÀ yeeoue ceW met³e&efkeÀjCe nw meodefJe®eej !

 efJeHeefÊeDeeW kesÀ Jeve ceW meeLeer nw meodefJe®eej !

 DeeHeefÊe³eeW kesÀ cenemeeiej ceW megjef#ele penepe nw meodefJe®eej !

 DeeHeefÊe kesÀ DebOekeÀej ceW peuelee oerHekeÀ nw meodefJe®eej !

 cegmeeryele keÀer ce©Yetefce ceW mee#eeled keÀuHeJe=#e nw meodefJe®eej !

 ogëKe kesÀ oeefjêîe ceW megKeoe³eer ef®ebleeceefCe nw meodefJe®eej !

 ieebJe keÀer ieesMeeuee ceW keÀeceveeHetefle& keÀeceOesveg nw meodefJe®eej !

 SJeb mecemle jesie veeMekeÀ Þesÿ Deew<eOe nw meodefJe®eej !

Ssmes meodefJe®eej keÀe GlHeefÊe mLeeve meledMeem$e nw ~ meledMeem$e Hejceelcee
kesÀ mee#eeled Je®eve mJe©He nw ~ Fme Heb®ece keÀeue ceW Hejceelcee kesÀ DeYeeJe ceW
Hejceelcee kesÀ Je®eve ner nceejer Deelce-megj#ee keÀe DeeOeej nw ~

meJe&%e yeves leerLe¥keÀj Hejceelcee meceJemejCe ceW yewþkeÀj DeLe& kesÀ Üeje
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Oece&osMevee osles nw ~ ieg{ jnm³eeW mes Yejer Hejceelcee keÀer osMevee keÀes ieCeOej
YeieJeble met$e kesÀ ©He ceW ietbLeles nw ~ ieCeOej jef®ele met$eeW Hej HetJe&Oej cenelcee
efve³e&geqkeÌle keÀer j®evee keÀjles nw ~ cetue met$e SJeb efve³e&geqkeÌle kesÀ DeLe& keÀes mecePeves
kesÀ efueS %eeveer ieg©YeieJeble ®etefCe&, Yee<³e Deewj ìerkeÀe keÀer j®evee keÀjles nw ~

cetue met$e, efve³e&geqkeÌle, ®etefCe&, Yee<³e Deewj ìerkeÀeö³es Deeiece Heb®eebieer
keÀnueeleer nw ~ ³es Deeiece Heb®eeieer Hejceelcee kesÀ Je®eve mJe©He nesves mes meYeer
meledMeem$e ner nw ~ Flevee ner veneR yeefukeÀ, Dev³e Oece& ceW Yeer pees keÀesF& Yeer
Jewjei³e, l³eeie, leHe SJeb efveëmHe=nlee, #ecee, vece´lee Deeefo keÀer De®íer
yeeles nw, Jes pewveeiece kesÀ ner DebMe mJe©He nw ~

ueefuele efJemleje veece kesÀ Deveceesue ûebLe ceW ³eeefkeÀveer cenÊejemegvet
metefjHegjboj Þeer nefjYeêmetjeréejpeer keÀnles nwöFme peieled ceW efpeleveer Yeer
De®íer yeeles nw-Jes meYeer Hejceelcee keÀes DeeYeejer nw ~

ceve ceW Hewoe nesves Jeeuee SkeÀ Yeer De®íe efJe®eej Hejceelcee keÀes ner
DeeYeejer nw ~ ogefve³ee ceW efpeleves Yeer meodiegCe nw, meodefJe®eej nw, Gve meYeer
kesÀ OeejkeÀ Deewj mJe©He oMe&keÀ Hejceelcee ner nw ~
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ieeLeeLe&

ieg© ke=ÀHee kesÀ Üeje efpemes mebmeej kesÀ meYeer HeewodieefuekeÀ HeoeLeeX keÀer
veeMeJeblelee keÀes osKekeÀj Deefvel³elee keÀe Snmeeme, Deewj Hejceelcee Üeje yeleeS
leÊJe%eeve Hej Þe×e Hewoe ngF& nes, Jen J³eeqkeÌle ®eens ueesieeW kesÀ yeer®e nes DeLeJee
pebieue ceW DekesÀuee nes, meYeer mLeeveeW ceW megKeer nw ~

Deefvel³elee keÀe Snmeeme Deewj leÊJe%eeve Hej Þe×e Hewoe veneR ngF& nes,
lees Jen J³eeqkeÌle ueesieeW kesÀ yeer®e nes ³ee pebieue ceW nes, meYeer peien ogëKeer ner nw ~

JwéH¥$nm go A{ZË¶Vm H$m ~moY

Deefvel³elee³ee ³eefo ®esled Òeleerefle-
mleÊJem³e efveÿe ®e ieg©Òemeeoeled ~
megKeer efn meJe&$e peves Jeves ®e,
vees ®esÜves ®eeçLe peves<eg ogëKeer ~~9~~ (GHepeeefle)

Deefvel³elee³ee=HegodieueeW keÀer veeMeJeblelee
kesÀ keÀejCe GveceW Deefvel³elee,
³eefo ®esled=pees ³eefo,
Òeleerefle=Snmeeme,
leÊJemLe efveÿe=Hejceelcee Üeje
yeleeS leÊJe%eeve Hej Þe×e,
®e=Deewj,
ieg©Òemeeoeled=efveûe&vLe ieg© keÀer ke=ÀHee
keÀe ner HeÀue nw,
megKeer=ogëKeeW kesÀ DeYeeJe keÀe DevegYeJe
keÀjvesJeeuee,

MeyoeLe&

efn=JeemleJe ceW,
meJe&$e=meYeer peien ceW,
peves Jeves ®e=®eens ueesieeW kesÀ yeer®e
ceW nes ³ee pebieue ceW nes,
vees ®esod=³eefo Deefvel³elee keÀer Òeleerefle
Je leÊJe efveÿe ve nes lees,
Jeves ®e DeLe peves<eg=®eens pebieue
ceW nes, ³ee ueesieeW kesÀ yeer®e ceW nes,
ogëKeer=Jen ogëKeer ner neslee nw ~
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efJeJes®eve

osn, JewYeJe Deeefo keÀe JeemleefJekeÀ mJe©He yeleekeÀj ûebLekeÀej nceW megKeer
Deewj ogëKeer peerJeeW keÀer YesojsKee yelee jns nw ~ megKe Deewj ogëKe keÀe cegK³e
keÀejCe yee¿e meb³eesie veneR nw ~ yee¿e meb³eesie ®eens kewÀmes Yeer keÌ³eeW ve nes, Yeerlej
jner ceveë efmLeefle ner nceejs megKe Deewj ogëKe keÀe keÀejCe nw ~

yee¿e efmLeefle mes J³eeqkeÌle ®eens jep³e megKeeW keÀe DevegYeJe keÀj jne
nes, Heeme ceW mesJee keÀjves Jeeues npeejeW veewkeÀj GHeefmLele nes, jep³e meYee
ceW efoJ³e ve=l³e ®eue jne nes, Hejbleg ceveëefmLeefle efmLej ve nes, Mejerj,
HeefjJeej DeLeJee jep³e ef®eblee ceve keÀes melee jner nes lees jepeefmebnemeve
Hej Yeer J³eeqkeÌle megKeer veneR nes mekeÀlee nw ~

yee¿e-efmLeefle mes J³eeqkeÌle ®eens pebieue ceW nes, DekesÀuee nes, mJepeve-
HeefjJeej ves meeLe íes[ efo³ee nes, Mejerj ceW Deme¿e Jesovee nes, Hejbleg
ceveëefmLeefle efmLej nes, meYeer ÒekeÀej keÀer ef®eblee mes ceve cegkeÌle nes, Hejceelce
YeeqkeÌle ceW ceve ueerve nes lees keÀebìeW keÀer Me³³ee Hej Yeer J³eeqkeÌle ogëKeer veneR nes
mekeÀlee nw ~ megKe-ogëKe keÀe SkeÀ cee$e keÀejCe ceveëefmLeefle nw ~

cecelJe mes ogëKe

 SkeÀ efove SkeÀ mesþ DeHeveer ogkeÀeve Hej yewþs ngS ~ jemles keÀe vepeeje
osKe jns Les ~ Gmeer mece³e Yeeieles-Yeeieles DeekeÀj SkeÀ J³eeqkeÌle ves mesþpeer keÀes
mecee®eej efo³es, `mesþpeer ! DeeHekesÀ ieesoece ceW Ye³ebkeÀj Deeie ueieer nw ~
meeje meeceeve peuekeÀj KeekeÀ nes jne nw ~'

mecee®eej megveles ner mesþpeer keÀes þb[er ceW Yeer Hemeervee Dee ie³ee ~ kewÀmes
ueieer ? keÀneb ueieer ? HetíkeÀj mesþpeer ogkeÀeve keÀes veewkeÀj kesÀ Yejesmes
íes[keÀj, í[er ueskeÀj peuoer-peuoer ®eueves ueies ~ DeeOes jemles Hengb®eves Hej
SkeÀ J³eeqkeÌle efceuee ~ Gmeves mesþpeer keÀes ef®ebeflele osKekeÀj Hetíe, `keÌ³ee ngDee
mesþpeer, Fleveer lespeer mes keÀneB Yeeie jns nes ?'

mesþ ves peuoyeepeer ceW keÀne, `DeYeer cele Hetí ! ieesoece ceW Deeie
ueieer nw, cegPes peeves oes ~'
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ieesoece ceW ueieer Deeie keÀer yeele megvekeÀj J³eeqkeÌle ves mesþpeer keÀes efveef½evle
keÀjles ngS keÀneömesþpeer ef®eblee keÌ³eeW keÀjles nes ? ceQves lees megvee nw efkeÀ DeeHekesÀ
Heg$e ves keÀue ner Jen ieesoece yes®e efo³ee nw ~ pewmes ner mesþ ves ieesoece yes®eves keÀer
yeele megveer, Jes Meeble Deewj Deeéemle nes ieS ~ SkeÀ #eCe Henues ceve ceW ef®eblee-
yes®ewveer Deewj ogëKe Lee ~ #eCe kesÀ yeeo peye Jen ieewoece DeHevee veneR nw,
vegkeÀmeeve DeHevee veneR ngDee Ssmee K³eeue Deeles ner, meejer ef®eblee otj nes
ieF& ~ Deeéemle neskeÀj Hegveë ogkeÀeve Hej ®eues ieS ~ efove Yej ogkeÀeve ceW
efveef½evle jns ~ pewmes kegÀí ngDee ner veneR ! Meece keÀes mesþpeer Iej ieS Deewj
DeHeves Heg$e mes efceues ~ Heg$e kegÀí ef®eefvlele Lee ~ GmekesÀ ®esnjs Hej GmekeÀe ogëKe
mHeä efoKe jne Lee ~ DeeefKej mesþ ves Gmes Hetíe~ `keÌ³ee ngDee yesìe, lesje
cegKe Goeme keÌ³eeW nw ?

`keÌ³ee yeleeTb efHeleepeer ! Deepe He®eeme ueeKe kesÀ ceeue mes Yeje ieesoece
peuekeÀj KeekeÀ nes ie³ee ~ yengle ye[e vegkeÀmeeve nes ie³ee ~' yesìs ves keÀne ~

yesìs keÀer yeele megvekeÀj efHeleepeer ves Hetíe, ̀ Dejs ! cewves lees megvee nw efkeÀ
legves Jen ieesoece keÀue yes®e efo³ee Lee ~ keÌ³ee meewoe veneR ngDee Lee ?'

meewoe lees nes ie³ee Lee, Hejbleg keÀeiepeeW Hej nmlee#ej yeekeÀer Les ~ Fme
keÀejCe mes pees vegkeÀmeeve ngDee nw, `Jen nceeje ner ceevee peeSiee ~'

vegkeÀmeeve keÀe DeebkeÀ[e megve mesþpeer kesÀ lees nesMe ner G[ ieS ~ mesþpeer
Del³eble ogëKeer nes ieS ~

osKee pee³e lees ieesoece peuee ner Lee Hejbleg peye Gmes DeHevee ceevee,
lees mesþpeer ogëKeer ngS, Deewj peye DeHevee veneR ceevee lees mesþpeer efveef½evle Les ~
JeemleJe ceW megKe-ëogëKe keÀe keÀejCe Jemleg Deewj J³eeqkeÌle keÀes DeHevee veneR ceevevee
Deewj ceevevee nw ~ Fme cecelJe keÀes lees[ves kesÀ efueS ner ûebLekeÀejÞeer Deefvel³e
YeeJevee keÀe GHee³e yelee jns nw ~

Iej, yebieuee, iee[er, ogkeÀeve, cekeÀeve, Kesle, Jee[er, HeÀece&
neGme, meesvee-®eeboer, jlve, ceesleer, ienves, keÀHe[s Deeefo meYeer pe[ mebHeefÊe
Deewj ceelee, efHelee, Heg$e, Helveer, meeme-éemegj Deeefo meYeer meies mecyevOeer
mes peg[e efjMlee-veelee Deefvel³e nw, #eCe Yebiegj nw Deewj DeuHekeÀeueerve nw ~
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pevce nesves Hej ieYe& ceW meyemes Henues Deelcee Mejerj keÀe efvecee&Ce keÀjleer
nw, leye mes Mejerj keÀe, efHeÀj ceelee-efHelee-YeeF&, yenve, oesmle, efjMlesoej
Deeefo mes mecyevOe peg[les nw ~ pewmes pewmes Gce´ ye{leer nw, Jewmes-Jewmes J³eeqkeÌle kesÀ
mecyevOeeW keÀe Jele&tue ye[e yevelee nw ~ keÀYeer keÀYeer Hegjeves mecyevOe ígìles peeles
nw Deewj veS mecyevOe ye{les peeles nw ~

Henues Petuee, efHeÀj efKeueewvee, efHeÀj oesmle, efHeÀj Helveer, Heg$e,
Iej, iee[er, ogkeÀeve-cekeÀeve ! ve peeves efkeÀleveeW mes mecyevOe peg[lee nw ~
peg[les nw leye lees ³es mecyevOe Ketye ceerþs ueieles nw, Hejbleg SkeÀ efove
Demeefue³ele yeenj Dee ner peeleer nw, efHeÀj Jener efjMles keÀ[Jes ueieles nw ~

Iej-iee[er, ogkeÀeve-cekeÀeve, peceerve-pee³eoeo, Oeve-oewuele Fve meYeer
keÀes nce DeHevee ceeveles nw ~ FvekesÀ ®eues peeves Hej nce MeeskeÀ keÀjles nw, Hejbleg
keÌ³ee keÀYeer Ssmee neslee nw efkeÀ nceejs ®eues peeves Hej FvekeÀes MeeskeÀ ngDee nes ?
DemebYeJe, keÌ³eeWefkeÀ mes meYeer pe[ HeoeLe&-®eslevee Deewj mebJesovee mes jefnle nw ~
FveceW cecelJe keÀjvee SkeÀHe#eer³e nw Deewj SkeÀHe#eer³e mecyevOe keÀYeer keÀe³ece veneR
jnlee ~

pe[ HeoeLeeX mes DeefleefjkeÌle pees peerJe HeoeLe& nw pewmes Helveer,
Heg$e, efjMlesoej Deeefo Jes meYeer cee$e mJeeLe& kesÀ meeLeer nw ~ mJeeLe& nesves Hej
ieOes keÀes yeeHe yeveeves Jeeues, mJeeLe& Hetje nesves Hej yeeHe keÀes Yeer ieOee yeveeles
osj veneR keÀjles nw ~ efHeÀj Yeer FvekesÀ Òeefle jne DeHevee cecelJe keÀce veneR
neslee nw ~ ueeWns keÀer pebpeerjeW mes Yeer veneR yebOeves Jeeuee ³en ceve, Òesce kesÀ
keÀ®®es Oeeies mes peerJeve Yej yebOee jnlee nw ~

J³eeqkeÌle Fve mvesn kesÀ yebOeveeW ceW megKe Heevee ®eenlee nw ~ Hejbleg Fve
Deefvel³e mebyebOeeW ceW megKe keÀe DebMe Yeer keÀneB mes ? keÀCe efpelevee megKe Heeves kesÀ
efueS ìve efpelevee ogëKe menvee He[lee nw ~ cepee Heeves keÀer DeeMee ceW peerJeve
Yej cepeotjer keÀjveer He[leer nw ~ efHeÀj Yeer Fme mebmeej keÀer efJeef®e$elee Ssmeer nw
efkeÀ ³es meejer yeeles peeveves Hej Yeer peerJeelcee keÀes Fve yeeleeW Hej efJeéeeme Hewoe veneR
neslee nw ~ keÀoeef®eled efJeéeeme nes pee³e, lees Yeer Jen efJeéeeme Lees[e-mee kegÀefveefceÊe
efceueles ner [ieceiee peelee nw ~ leÊJe efveÿe veneR nesleer nw ~
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Deefvel³elee keÀer Òeleerefle Deewj leÊJe Hej efveÿe nesvee Deemeeve veneR
nw ~ Fve oesveeW keÀes peerJeve ceW ueeves kesÀ efueS ieg©ke=ÀHee DeeJeM³ekeÀ nw ~
ieg©ke=ÀHee Heeves kesÀ efueS peerJeve ceW ieg© kesÀ Òeefle efJeve³e Deewj yengceeve YeeJe
pe©jer nw ~ efpemekesÀ Ëo³e ceW ieg© kesÀ Òeefle efJeve³e Deewj yengceeve YeeJe jne
nw, GmekesÀ efueS Fme ueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ keÀer meYeer efmeef×³eeB, ³eeJeled
cees#e Yeer otj veneR nw ~

peerJeve ceW Dev³e iegCeeW keÀer ÒeeeqHle keÀjves mes Deelcee keÀe cees#e nes Yeer
mekeÀlee nw, Deewj ve Yeer nes mekeÀlee nw, Hejbleg Hejceelcee keÀer Dee%ee kesÀ
Devegmeej mJe³eb meb³ece peerJeve keÀe Heeueve keÀjles nes Deewj DeHeves DeeefÞeleeW
keÀes meb³ece peerJeve keÀe Heeueve keÀjeles nes Ssmes meodieg© kesÀ Òeefle jns efJeve³e
Deewj yengceeve YeeJe mes DeJeM³e cees#e neslee nw ~

efJeve³e DeLee&led keÀe³ee mes vece´lee, Jebove, vecemkeÀej, neLe pees[vee,
GvekesÀ Deeieceve Hej Ke[e nes peevee, GvekesÀ peeves Hej Heerís peevee, GvekesÀ
Deeves lekeÀ GvekeÀer Òeleer#ee keÀjvee, GvnW Deemeve Òeoeve keÀjvee, GvekeÀer mesJee-
Jew³eeJe®®e keÀjvee Deeefo ~ yengceeve YeeJe DeLee&led Ëo³e ceW Del³eble ner Deeoj
YeeJe jKevee ~ efJeve³e Deewj yengceeve keÀer ®elegYe¥ieer nesleer nwö

(1) efJeve³e Yeer nes Deewj yengceeve Yeer nes-pewmes ieewlecemJeeceer ~
(2) efJeve³e nes Hejbleg yengceeve ve nesöpewmes efJeve³ejlve cegefve ~
(3) efJeve³e ve nes Hejbleg yengceeve nes-pewmes DeveMeve mJeerkeÀej efkeÀ³es

cenecegefve ~
(4) efJeve³e Yeer ve nes Deewj yengceeve Yeer ve nes-pewmes kegÀueJeeuekeÀ cegefve ~
efJeve³e Deewj yengceeve ceW ÒeOeevelee yengceeve YeeJe keÀer nw ~ efkeÀmeer

keÀejCeJeMe yee¿e efJeve³e ve keÀjs lees ®eue mekeÀlee nw Hejbleg Ëo³e ceW yengceeve YeeJe
lees DeJeM³e nesvee ®eeefnS ~ Ëo³e ceW ieg© kesÀ Òeefle yengceeve YeeJe ve nes lees yee¿e
efJeve³e cee$e obYe ner keÀnueelee nw ~

ieg©ke=ÀHee DeLee&led efMe<³e kesÀ Ëo³e ceW efJeÐeceeve ieg© kesÀ Òeefle yengceeve
YeeJe ~ Jen yengceeve YeeJe efpeme efMe<³e kesÀ Ëo³e ceW neslee nw, GmekeÀe cees#e
efveef½ele nw ~
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keÀnves, megveves Deewj mees®eves kesÀ efueS ieg© yengceeve YeeJe keÀer yeeleW yengle
Deemeeve ueieleer nw, Hejbleg Gmes DeHeves peerJeve ceW Gleejvee Del³eble ner keÀefþve
nw ~ ieg© nceejs efueS DevegketÀue nes, nceejer nj F®íe Hetjer keÀjles nes, Òesce
Deewj Jeelmeu³e osles nes, nceejer neB ceW neB Yejles nes, Ssmes ieg© kesÀ Òeefle yengceeve
YeeJe nesvee Deemeeve nw, Hejbleg pees ieg© nceejs Mejerj keÀer veneR yeefukeÀ Deelcee
kesÀ me®®es efnlew<eer nes, pees nceejs Mejerj keÀer DevegketÀuelee keÀer veneR yeefukeÀ Deelcee
kesÀ efnle keÀes ue#³e ceW jKekeÀj Dee%ee keÀjles nes, keÀ[keÀ DevegMeemeve keÀjles nes,
Ssmes ieg© kesÀ Òeefle yengceeve YeeJe nesvee ner efMe<³elJe keÀer Hejer#ee nw ~

Yetue nes peeves kesÀ yeeo efMe<³e keÀes þHekeÀe osves ceW ³eefo ieg© mebkeÀes®e keÀe
DevegYeJe keÀjles neW lees JeemleJe ceW Jen efMe<³e, efMe<³e ner veneR nw ~ pees efMe<³e
ieg© mes [jlee ve nes, yeefukeÀ ieg© keÀes [jelee nes, Jen efMe<³e, efMe<³e keÀnueeves
uee³ekeÀ ner veneR nw ~ efMe<³e Jener nw pees ieg© keÀer Dee%ee keÀes mebHetCe& yengceeveYeeJe
HetJe&keÀ neLe peesæ[keÀj mJeerkeÀej keÀjlee nw ~

``Dee%ee ieg©Ceeb ¿eefJe®eejCeer³ee'' ieg© keÀer Dee%ee keÀes uesMe Yeer
efJeuebye efkeÀS efyevee mJeerkeÀej keÀjveer ®eeefnS Deewj Gme Dee%ee kesÀ Deveg©He ÒeJe=efÊe
keÀjveer ®eeefnS ~ pees efMe<³e ieg© keÀer Dee%ee keÀes yengceeve HetJe&keÀ mJeerkeÀej keÀj
Gme Dee%ee keÀe mecegef®ele Heeueve keÀjlee nw, Gmes ceneve ueeYe neslee nw ~

Deeiece Meem$eeW Deewj HetjeCe ûebLeeW ceW ieg© efMe<³e kesÀ Deveceesue
efjMleeW keÀes yeleeves Jeeues DeveskeÀ ¢äeble ÒeeHle nesles nw ~ meYeer ¢äebleeW ceW
efMe<³e keÀe J³eJenej kewÀmee Yeer keÌ³eeW ve nes, ieg© keÀer leejkeÀlee Deewj
GHekeÀej ¢efä SkeÀ meceeve osKeves keÀes efceueleer nw ~ efMe<³e keÀes DeHeveer
³eesi³elee Deewj Hee$elee kesÀ Devegmeej DeJeM³e ueeYe neslee nw ~

Dee®ee³e& Þeer ®eC[©êe®ee³e& kesÀ Òeefle efMe<³e kesÀ DeodYettle meceHe&Ce YeeJe
ves efMe<³e keÀes kesÀJeue%eeve keÀer Yesì os oer ~ lees meeLe ner lespeesuesM³ee íes[keÀj
ieesMeeues ves ÒeYeg ceneJeerj keÀer IeesjeefleIeesj DeeMeelevee keÀjvesJeeues ieesMeeues Hej Yeer
Hejceelcee ves Ssmeer ke=ÀHee yejmeeF& efkeÀ GmekeÀer Deelcee keÀes Yeer mec³eiedoMe&ve keÀer
ÒeeeqHle SJeb HejueeskeÀ ceW 12JeW osJeueeskeÀ keÀer ÒeeeqHle ngF& ~
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ieg© keÀer Dee%ee efJe®eej efkeÀ³es efyevee mJeerkeÀej keÀjves mes keÌ³ee ueeYe nes
mekeÀlee nw ³en yeleeves Jeeuee SkeÀ Meem$eer³e ¢äeble ~

ieg© meceHe&Ce mes DeeHeÀle ìueer

efkeÀmeer veiej ceW SkeÀ ieg© YeieJeble DeHeves efMe<³eeW kesÀ meeLe efJejepeceeve
Les ~ ieg© efJeefMeä %eeveer Les ~ GvneWves iees®ejer peeles mece³e SkeÀ efMe<³e keÀes ®eeketÀ
keÀer ³ee®evee keÀjves keÀer Dee%ee oer ~

meceefHe&le efMe<³e ves efyevee efJe®eejs iegJee&%ee keÀe Heeueve efkeÀ³ee ~ ÒeeHle
®eeketÀ DeHeves ieg© keÀes DeHe&Ce keÀj oer ~ ieg© ves Jen ®eeketÀ DeHeves Heeme jKe
efo³ee ~ jele keÀess peye meYeer meeOeg efveêeOeerve Les, leye ieg© ves DeHeves Heeme
jner ®eeketÀ efvekeÀeueer ~

efove ceW efpemes ®eeketÀ ueeves keÀer Dee%ee keÀer Leer, Gmeer kesÀ Heeme peekeÀj
GmekeÀe neLe Gþe³ee ~ GmekeÀer veme keÀeì keÀj Lees[e Ketve SkeÀ keÀìesjs ceW
Yeje ~ DeHeves Heeme jner efJeefMeä Deew<eefOe ueieekeÀj IeeJe Yej efo³ee ~ pewmes IeeJe
ngDee ner ve nes Jewmee mJemLe keÀj efo³ee ~

otmejs efove ieg© ves Gme efMe<³e keÀes yegueekeÀj Hetíe-yelee, peye ceQves
legcemes ®eeketÀ cebieeF& leye legcnejs ceve ceW keÌ³ee YeeJe Lee ? efMe<³e ves vece´leeHetJe&keÀ
keÀne, `DeeHe pees keÀjles nw, Jen mener keÀjles nw ³ener YeeJe Lee ~'

ieg© ves efHeÀj Hetíe, ̀ jele keÀes ceQves lesjs neLe keÀer veme keÀebìkeÀj Ketve
efvekeÀeuee leye legcnejs ceve ceW keÌ³ee YeeJe Lee ?'

efMe<³e ves Gmeer vece´lee mes keÀne, ̀ DeeHe pees keÀjles nw Jen mener keÀjles
nes ~'

efMe<³e kesÀ DeodYetle meceHe&Ce keÀes osKe ieg© YeieJeble ves jnm³e ÒekeÀì
keÀjles ngS keÀne, `efkeÀmeer pevce keÀe legcneje SkeÀ Jewjer Fme YeJe ceW meebHe
yevee nw, Jen legcnejs Ketve keÀe H³eemee Lee ~' Deepe jele keÀes Jen legcnejs
Jewj keÀe yeouee uesves Dee³ee Lee ~ leye ceQves legcnejs neLe keÀer veme keÀeBìkeÀj Ketve
keÀe keÀìesje YejkeÀj os efo³ee ~ Jen Ketve HeerkeÀj ®euee ie³ee ~
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ieg© YeieJeble keÀer oerIe& ¢efä SJeb efJeefMeä %eeve kesÀ HeÀue mJe©He
efMe<³e keÀer peeve ye®e ieF& Deewj efMe<³e kesÀ DeodYetle meceHe&Ce YeeJe ves efMe<³e
keÀes ieg© ke=ÀHee keÀe Yeeieer yevee³ee ~

peerJeve ceW Ssmeer ieg© ke=ÀHee keÀer ÒeeeqHle nes lees ner mebmeej keÀer Deefvel³elee
Deewj leÊJe Hej efveÿe ÒeeHle nesieer, lees Deelcee keÀes efveYe&³e yeveeSieer ~ efveYe&³elee
ÒeeHle nesves kesÀ yeeo J³eeqkeÌle ®eens keÀner Yeer nes, Jen meJe&$e megKeer nes mekeÀlee nw ~

ÞesefCekeÀ cenejepee, ke=À<Ce cenejepee Deeefo mec³eied¢efä DeelceeSB
Jele&ceeve ceW vejkeÀ ceW jnles ngS Yeer keÀceeX keÀer DeHetJe& efvepe&je keÀj jns nw ~
peyeefkeÀ DeveskeÀeveskeÀ efceL³ee¢efä, efpevnW ieg© ke=ÀHee keÀer ÒeeeqHle ve nesves mes
mebmeej keÀer Deefvel³elee Deewj leÊJe Hej efveÿe veneR peieer nw Ssmes DemebK³e
osJelee Yeer F&<³ee&, Ye³e Deeefo kesÀ oes<eeW kesÀ keÀejCe Hejce ogëKeer nw ~

Deye efveCe&³e nceW keÀjvee nw ~ megKeer nesvee nw ³ee ogëKeer ? HeefjefmLeefle
yeouevee nceejs neLeeW ceW veneR nw, Hejbleg DeHeveer ceveëefmLeefle yeouevee DeHeves
neLeeW ceW nw ~ DeHeveer ceveëefmLeefle yeoueves kesÀ efueS ûebLekeÀej ves Fme ieeLee ceW
me®eesì ceeie&oMe&ve efo³ee nw ~
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ceesneçvOekeÀejs Ye´celeern leeJeled,
mebmeej ogëKew½e keÀoL³e&ceeveë ~
³eeJeefÜJeskeÀeçke&Àceneso³esve,
³eLeeefmLeleb HeM³eefle veelceªHeced ~~10~~ (Depeeefle)

ieeLeeLe&

Fme ueeskeÀ ceW Ye´ce Hewoe keÀjves Jeeues ceesnveer³e keÀce& kesÀ DevOekeÀej ceW Deelcee
leye lekeÀ ner pevce-peje-cejCe ©He mebmeej kesÀ ogëKeeW mes Heeref[le nesleer nw,
peye lekeÀ Yeso%eeve Hewoe keÀjves Jeeues efJeJeskeÀ ©Heer met³e& kesÀ ceneso³e mes peerJeelcee
DeHeves JeemleefJekeÀ mJe©He keÀes veneR osKeleer nw ~

ceesneçvOekeÀejs=ceesn kesÀ DebOekeÀej ceW,
Ye´ceefle=Jen Ye´ceCe keÀjlee nw,
Fn=³eneB,
mebmeej ogëKew½e=pevce-peje-cejCe
kesÀ ogëKeeW kesÀ Üeje,
keÀoL³e&ceeveë=Heeref[le neslee nw,
leeJeled=leye lekeÀ,
³eeJeled=peye lekeÀ,

MeyoeLe&

efJeJeskeÀ=Yeso%eeve©Heer,
Deke&À=met³e& kesÀ,
ceneso³esve=cene Go³e kesÀ Üeje,
³eLeeefmLeleb=JeemleefJekeÀlee,
HeM³eefle=Jen osKelee nw,
ve=veneR,
DeelceªHeced=DeHeveer Deelcee kesÀ
me®®es mJe©He keÀes ~
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efJeJes®eve

efpeme ÒekeÀej SkeÀ kegÀMeue JewÐe ooea kesÀ oo& keÀes otj keÀjves ³eesi³e oJeeF&
oslee nw, lees meeLe ner DeHeL³e kesÀ l³eeie nsleg efJeMes<e met®evee oslee nw ~ meoea-
yegKeej kesÀ ooea keÀes megoMe&ve IeveJeìer pewmeer keÀ[Jeer oJeeF& oskeÀj oner Deewj
þb[er Jemleg kesÀ l³eeie keÀe efveoxMe Yeer keÀjlee nw ~ Gmeer ÒekeÀej ûebLekeÀejÞeer ves
efHeíues oes MueeskeÀeW ceW meled-Meem$e keÀe DeY³eeme, ieg©ke=ÀHee kesÀ yeue mes mebmeej
keÀer Deefvel³elee keÀer Òeleerefle Deewj leÊJe efveÿe keÀer oJeeF& yeleeF& nw, Hegveë Fme
MueeskeÀ ceW Hejnspe Heeueve keÀjves kesÀ efueS efveoxMe keÀj jns nw ~ Jes keÀn jns nw
efkeÀ mebmeej ceW peerJeelcee keÀes ogëKeeW keÀe DevegYeJe keÀjvee He[ jne nw, Jen ceesn
kesÀ ienjs DebOekeÀej keÀe ner og<HeefjCeece nw ~

jeef$e ceW met³e& kesÀ DeYeeJe mes meJe&$e DebOekeÀej HewÀue peelee nw ~ DeeBKe
nesves Hej Yeer ÒekeÀeMe kesÀ DeYeeJe ceW Heeme ceW jner Jemleg keÀe Yeer %eeve veneR
neslee nw ~ keÀner ceefleYéce nes peelee nw, lees keÀner cegKe&lee Yejs efkeÀmmes Yeer
megves peeles nw ~

cegKe&lee

 SkeÀ yegef{³ee ceepeer Meece kesÀ mece³e PeesHe[er ceW yewþkeÀj keÀHe[eW keÀer
efmeueeF& keÀj jner Leer ~ kegÀí osj yeeo jele ngF& ~ PeesHe[er ceW DebOesje ye{ves
ueiee ~ Gmeves osKee, `ceeie& keÀer yeÊeer peue ®etkeÀer nQ ~' yeÊeer kesÀ Gpeeues ceW
keÀHe[e meerves kesÀ efueS DeHevee meeje meceeve ueskeÀj yeenj Dee³eer ~ Fmeer yeer®e ceW
GmekeÀer megF& keÀneR efiej ieF& Leer ~ SkeÀ Deesj DeeBKeeW keÀer keÀce jesMeveer otmejer
Deesj Gpeeuee Yeer keÀce ~ megF& {b{ves kesÀ efueS Gmeves yejeceos keÀe keÀesvee-keÀesvee
íeve efue³ee ~ Hejbleg megF& veneR efceueer ~

keÀjerye SkeÀ Iebìs keÀer cesnvele kesÀ yeeo Yeer veeflepee veneR Dee³ee ~ Lees[er osj
ceW yesìe Iej Dee³ee ~ Gmeves ceepeer keÀes Hetíe, `keÌ³ee {tb{ jns nes ?'

ceepeer ves keÀne, `IebìeW mes megF& {tb{ jner ngb Hejbleg efceue veneR jner nw ~'

yesìs ves Hetíe, `DeeHe Henues efmeueeF& keÀneB keÀj jner Leer ?'



72öX¶ àXrn-(^mJ-1)

ceepeer ves keÀne, `PeesHe[er ceW ~'

yesìe Deboj ie³ee oerHe peueekeÀj osKee lees DeeOeer efceveì ceW megF& {tb{keÀj ues
Dee³ee ~ Deewj yeesuee ̀ peye megF& Deboj efiejer Leer lees yeenj keÌ³eeW {tb{ jner Leer ~'

ceepeer ves keÀne, `yesìe ! Deboj DebOesje Lee, Gpeeuee lees yeenj Lee,
FmeefueS yeenj {tb{ jner Leer ~'

kewÀmeer cegKe&lee !

³en íesìemee Òemebie nceW yengle kegÀí keÀn peelee nw ~ jele keÀe DebOekeÀej Yeer
J³eeqkeÌle keÀes Flevee nwjeve-HejsMeeve keÀj oslee nw, lees ceesn kesÀ DebOekeÀej keÀer keÌ³ee
yeele keÀjs ?

Deveeefo keÀeue mes ceesn kesÀ DebOekeÀej kesÀ keÀejCe Deelcee iee{ efveêe ceW meesF&
ngF& nw ~ ³en meeje keÀeue Deelcee kesÀ efueS jeef$e kesÀ meceeve nw ~ Fleves keÀeue lekeÀ
pees kegÀí Yeer megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe ngDee nw, Jen meYeer mJeHve meceeve nw ~

mJeHve ceW J³eeqkeÌle keÀYeer DeHeves DeeHekeÀes jepee-cenejepee Deewj ®e¬eÀJeleea
yeves osKelee nw, lees keÀYeer oerve-ogëKeer Deewj oj-oj Hej YeìkeÀles efYeKeejer
kesÀ ©He ceW osKelee nw ~ keÀYeer jeslee nw ~ keÀYeer nBmelee nw ~ keÀYeer ceewpe-cepee
Deewj cemleer keÀjlee nw lees keÀYeer MeeskeÀ kesÀ ienjs meeiej ceW [gye peelee nw ~

Hejbleg jeef$e kesÀ Fve mJeHveeW keÀer keÀesF& keÀercele veneR nesleer, Jewmes ner ceesn keÀer
ienjer veeRo ceW ÒeeHle ngF& meejer mece=ef×, meejs Ssée³e& Deewj meejs megKeeW keÀer
JeemleJe ceW keÀesF& keÀercele veneR nw ~ megKe Yeer ogëKe ©He nw ~ Ssée³e& Yeer efJe[byevee
©He nw Deewj mece=ef× Yeer yebOeve ©He nw ~ ceesn kesÀ DebOekeÀej ceW peerJe DeHeveer
JeemleefJekeÀ efmLeefle keÀes Yetuee nw ~ Fmemes Jen efpeme ieefle ceW peelee nw, JeneB cee$e
ogëKe, ogëKe Deewj ogëKe ner DevegYeJe keÀjlee nw ~

peerJe Deveeefo keÀeue mes HeefjYe´ceCe keÀj jne nw, efHeÀj Yeer Gmes YeJe
Ye´ceCe keÀer LekeÀeJeì keÀe Snmeeme ner veneR ngDee ~ ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ
nj keÀesves ceW, nj DeekeÀeMeÒeosMe Hej Devebleer yeej megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe
efkeÀ³ee nw, efHeÀj Yeer peneB peelee nw JeneB Ssmee ner keÀnlee nw efkeÀ ``³eneB lees
ceQ Henueer yeej Dee³ee ntB~'' ³en lees ceQ Henueer yeej osKe jne ntB ~''
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meJe&$e Dee½e³e& ®eefkeÀle neskeÀj Ietcelee jnlee nw, YeìkeÀlee jnlee nw Deewj
efJe[byevee keÀe Yeeieer yevelee nw ~ ³en meye keÀye lekeÀ ®euelee jnsiee ? keÀye lekeÀ
Deelcee ceesn kesÀ DebOekeÀej ceW YeìkeÀleer jnsieer ? met³eexo³e lees jespe neslee nw
Hejbleg ceesn kesÀ DebOekeÀej keÀes otj keÀjves keÀer leekeÀle Fme met³e& ceW Yeer veneR nw ~
Fme DebOekeÀej keÀes otj keÀjves kesÀ efueS efJeJeskeÀ ©Heer met³e& kesÀ ceneso³e keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw ~

efJeJeskeÀ DeLee&led Yeso%eeve ~ mel³e-Demel³e keÀer mener Hen®eeve ~ Deelcee
Deewj osn meJe&Lee efYeVe nw ~ Deelcee kesÀ iegCeOece& Deueie nQ Deewj osn kesÀ
iegCeOece& Deueie nQ ~ Hejbleg efJeJeskeÀ kesÀ DeYeeJe ceW J³eeqkeÌle osn ceW ner Deelce
yegef× keÀjkesÀ Gmeer kesÀ Heeueve-Hees<eCe Deewj mebJeOe&ve ceW DeHeves peerJeve keÀe
Decegu³e mece³e Kees oslee nw ~

peye peerJe ceW efJeJeskeÀ ©Heer Deblejbie ®e#eg Kegueles nw, leye GmekesÀ meeLe ner
keÀle&J³e Deewj DekeÀle&J³e keÀe %eeve nes peelee nw ~ ³en %eeve nesves kesÀ meeLe ner
J³eeqkeÌle DekeÀle&J³e keÀe l³eeie keÀj keÀle&J³e kesÀ Heeueve kesÀ efueS Òe³elveMeerue yeves
efyevee veneR jnlee nw ~

ceesn kesÀ DebOekeÀej keÀes otj keÀjvesJeeuee, Jewjei³e jme kesÀ Dece=le mes YejHetj
Þeer efme×ef<e& ieefCe Üeje jef®ele GHeefceefle YeJe ÒeHeb®ee ceW yeþjieg© keÀe ¢äeble

yeþj ieg©

YeJe veece keÀe SkeÀ ye[e ieebJe nw ~ Gme ieebJe ceW veece keÀe efMeJecebefoj nw ~
³en efMeJecebefoj cenecetu³eJeeve DeveskeÀ jlveeW mes YejHetj nw ~ efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ
ceveesnj Yeespeve keÀer meeceûeer Deewj Heerves ³eesi³e mJeeefoä Meerleue, ceOegj Heeveer
Deewj meesvee, ®eeboer, Jem$e, DeuebkeÀej, Oeve, Oeev³e Deeefo meYeer JemlegDeeW mes
Yeje ngDee nw ~ ³en efJeMeeue, YeJ³e Deewj GB®ee efMeJecebefoj meYeer megKeeW keÀe SkeÀ
mLeeve nw ~

Fme efMeJecebefoj ceW meejieg© veece keÀe SkeÀ Dee®ee³e& DeHeves HeefjJeej kesÀ
meeLe jnlee nw, Hejbleg Dee½e³e& keÀer yeele nw efkeÀ Jen cegKe& nw ~ Jen DeHeves SkeÀeble
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efnlekeÀejer Deewj Òesce keÀjves Jeeues HeefjJeej keÀe Yeer Heeueve-Hees<eCe veneR keÀjlee nw ~
³eneB lekeÀ efkeÀ Jen DeHeves HeefjJeej keÀes Yeer De®íer lejn mes peevelee-Hen®eevelee
veneR nw ~ efMeJecebefoj ceW jner DeHeveer YejHetj mece=ef× mes Yeer Devepeeve nw ~

Gme ieebJe ceW SkeÀ ®eesjeW keÀe ìesuee nw ~ meejieg© keÀer Fme JeemleefJekeÀlee kesÀ
yeejs ceW ®eesjeW ves peevee ~ meejieg© keÀer cegKe&lee keÀe HeÀe³eoe Gþeves kesÀ efueS
®eesjeW ves DeekeÀj Gmemes oesmleer keÀer ~ cegKe&lee kesÀ keÀejCe Jen Gve ®eesjeW keÀes
De®íe Deewj efnlekeÀejer ceevelee nw ~ Jen DeHeves HeefjJeej keÀer GHes#ee keÀjkesÀ
efove-jele ®eesjeW kesÀ meeLe ceewpe-cepee keÀjlee nw ~

DeHeves Dee®ee³e& keÀer Fme neuele keÀes osKekeÀj meYeer efMeJeYekeÌleeW ves GvnW
mecePeeves keÀer Ketye keÀesefMeMe keÀer, Hejbleg Gmeves efMeJeYekeÌleeW keÀer keÀesF& yeele vener
ceeveer ~ Deble ceW meYeer efMeJeYekeÌleeW ves efMeJecebefoj íes[keÀj ®eues peeves keÀe efveCe&³e
efue³ee Deewj meejieg© keÀe veece yeoue keÀj yeþjieg© jKee ~ yeþjieg©
³eeveer cegKe&ieg© ~

efMeJecebefoj ceW Deeves Jeeues efMeJeYekeÌleeW keÀe Deevee peevee yebo nesves mes Gve
®eesjeW keÀe peesj Deewj ye{ ie³ee ~ GvneWves yeþjieg© keÀes HeeieueHeve ye{eves Jeeueer
Deew<eefOe³eeB oskeÀj GmekeÀe HeeieueHeve Deewj ye{e efo³ee ~ ®eesjeW ves Gme efMeJecebefoj
Hej keÀypee keÀj efo³ee ~

yeþjieg© kesÀ HeefjJeej keÀes cebefoj kesÀ yeer®e kesÀ keÀcejs ceW yebo keÀjkesÀ ojJeepes
Hej leeuee ueiee efo³ee ~ GmekesÀ yeeo ``³en meejer mebHeefÊe DeHeveer nw''
ceevekeÀj Òemevve nesles ngS ®eesjeW ves DeHeves ceW mes SkeÀ keÀes vee³ekeÀ yevee³ee ~ efHeÀj
Gme vee³ekeÀ kesÀ meeceves leeueer yepeeles ngS ®eesjeW ves yeþjieg© kesÀ Heeme veeìkeÀ
keÀjvee Meg© efkeÀ³ee ~

keÀceYeeieer yeþjieg© DeHeveer nesves Jeeueer efJe[byevee keÀes mecePe ve
mekeÀe ~ DeHeves HeefjJeej keÀer efmLeefle peeve ve mekeÀe ~ Oeve-mebHeefÊe mes YejHetj
DeHevee efMeJecebefoj ®eesjeW ves ®egje efue³ee nwö³en Yeer peeve ve mekeÀe ~ Jen
lees Gve ®eesjeW keÀes DeHevee efce$e ceeve jne nw, Fmeer iegceeve ceW cemleer mes
®eesjeW kesÀ yeer®e ceW vee®e jne nw ~
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Gme YeJe veece kesÀ ieebJe ceW ®eej ceesnuues nw ~ yeþjieg© keÀes YetKe ueieves Hej
peye ®eesjeW kesÀ Heeme Yeespeve keÀer YeerKe ceebielee nw ~ leye ®eesjeW ves Gmes SkeÀ ye[s
ceìkesÀ keÀe HetÀìe þerkeÀje neLe ceW HekeÀ[ekeÀj, Mejerj Hej keÀeueer m³eener ueieekeÀj
Henues Deefle peIev³e ceesnuues ceW YeerKe ceebieves kesÀ efueS Yespe efo³ee ~

1) Deefle peIev³e ceesnuuee ëö yeþjieg© Gve ®eesjeW kesÀ meeLe Deefle
peIev³e ceesnuues ceW YeerKe ceebieves kesÀ efueS ie³ee ~ Gve ®eesjeW ves Yeer GmekeÀe efHeíe
efkeÀ³ee ~

GvneWves JeneB jns ueesieeW keÀes GmekeÀer efHeìeF& keÀjves keÀe F&Meeje efkeÀ³ee ~
³ecejepe pewmes Gve ueesieeW ves efye®eejs yeþjieg© keÀer uekeÀ[er, HelLej Deewj
cegÇer mes ceejkeÀj peesjoej efHeìeF& keÀer ~ oerIe&keÀeue lekeÀ Gmeves Ye³ebkeÀj
ogëKeeW keÀes menve efkeÀ³ee ~

efHeÀj Yeer Gmes Lees[er Yeer YeerKe veneR efceueer ~ DeeefKej ceW GmekeÀe þerkeÀje
(Hee$e) ìtì ie³ee ~ Jen Gme ceesnuues mes yeenj efvekeÀuee ~ Deye Gve ®eesjeW ves
Gmes otmejs ceesnuues ceW YeerKe ceebieves kesÀ efueS SkeÀ ye[e keÀesef[³ee efo³ee Deewj
peIev³e ceesnuues ceW ues ieS ~

2) peIev³e ceesnuuee ëö Fme ceesnuues ceW Yeer Jen uecyes mece³e lekeÀ
jne ~ efHeÀj Yeer Gmes Lees[er Yeer YeerKe veneR efceueer ~ JeneB kesÀ nukesÀ ueesieeW ves Gmes
Ketye nwjeve efkeÀ³ee ~ Deble ceW GmekeÀe YeerKe ceebieves keÀe efceÆer keÀer keÀìesje ìtì
ie³ee ~ ®eesjeW ves Gmes leebyes keÀe keÀìesje oskeÀj leermejs Glke=Àä ceesnuues ceW Yespee ~

3) Glke=Àä ceesnuuee ëö JeneB Gmes Lees[er-meer YeerKe efceueer ~ Gme YeerKe
kesÀ ÒeYeeJe mes ``Jen jlve kesÀ cebefoj keÀe vee³ekeÀ nw'' Ssmee Snmeeme ngDee ~
JeneB Yeer leg®í ueesieeW ves Gmes Ketye lekeÀueerHeÀ oer ~ Deble ceW SkeÀ efove GmekesÀ leebyes
keÀe Hee$e Yeer ìtì ie³ee ~ leye Gve þie ®eesjeW ves Gmes SkeÀ megboj ®eeboer keÀe Hee$e
oskeÀj Deefle Glke=Àä ceesnuues ceW Yespee ~

4) Deefle Glke=Àä ceesnuuee ëö JeneB Gmes jlve kesÀ ceeefuekeÀ ©He ceW
Òeefme× nesves mes meYeer IejeW ceW mes De®íer YeerKe efceueer ~ Fme ÒekeÀej Gve ®eesjeW
ves Gme yeþjieg© keÀes yeej-yeej ®eejeW ceesnuueW ceW Iegcee³ee ~ jele efove Ketye
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nwjeve efkeÀ³ee ~ efHeÀj Yeer Jen ®eesjeW keÀes efce$e mes ye{keÀj GHekeÀejer ceevelee nw
Deewj DeHeves DeeHe keÀes megKe ceW ceive ceevelee nw ~

SkeÀ efove yeþjieg© keÀes Fme ÒekeÀej $emle osKekeÀj SkeÀ efMeJeYekeÌle keÀes
GmeHej o³ee Dee³eer ~ ``efkeÀme GHee³e mes Fmes og:Ke cegkeÌle keÀ©b !'' Fme
efJe®eej mes Gme efMeJeYekeÌle ves ceneJewÐe keÀes Hetíe ~ ceneJewÐe mes Gme GHee³e keÀes
peevee ~ Gmes De®íer lejn mes ³eeo jKee ~ efHeÀj JewÐe kesÀ Üeje yeleeF& meYeer
meeceûeer ueskeÀj jeef$e kesÀ mece³e ceW efMeJecebefoj ceW ie³ee ~

yeþjieg© ®eejeW ceesnuueeW ceW IegcekeÀj Kegye LekeÀ ®egkeÀe Lee ~ meYeer ®eesj mees
jns Les ~ efMeJeYekeÌle ves efMeJecebefoj ceW peekeÀj oerHe peuee³ee ~ oerHekeÀ keÀer
jesMeveer ceW yeþjieg© ves efMeJeYekeÌle keÀes osKee ~ LekesÀ ngS yeþjieg© ves
efMeJeYekeÌle kesÀ Heeme Heeveer ceebiee ~ efMeJeYekeÌle ves keÀne-Dejs YeìdìejkeÀ ! ³es
leÊJejes®ekeÀ veece keÀe leerLe&peue HeerDees ~ yeþjieg© ves leerLe&peue efHe³ee ~ Heeveer
Heerles ner #eCe ceW GmekeÀe Gvceeo Meeble nes ie³ee ~ GmekeÀer ®eslevee efvece&ue nes
ieF& ~ Gmeves efMeJecebefoj keÀes osKee ~ yeþjieg© ves Gmes Hetíe ``³en meye keÌ³ee
nw ?'' Gmeves Gmes meYeer nkeÀerkeÀle yeleeF& ~

efMeJecebefoj keÀer me®®eeF& megvekeÀj yeþjieg© ves efMeJeYekeÌle keÀes Hetíeö``Deye
ceQ keÌ³ee keÀ©b ?'' efMeJeYekeÌle ves Gmes SkeÀ Jeýe keÀe ob[ efo³ee Deewj keÀne ̀ `ns
YeìdìejkeÀ ! ³es lesjs ogMceve nw ~ Fve ®eesjeW keÀes meyekeÀ meerKee os ~ Fme
keÀe³e& ceW Lees[er Yeer osj keÀjves pewmeer veneR nw ~'' leye yeþjieg© ves GþkeÀj
Jeýeob[ mes ®eesjes keÀes ®etj keÀj efo³ee ~ efHeÀj DeHeves cebefoj ceW kewÀo efkeÀ³es DeHeves
HeefjJeej keÀes keÀcejs mes cegkeÌle efkeÀ³ee ~ DeHeves jlve kesÀ mecegn keÀes ÒekeÀì efkeÀ³ee ~
DeHeves efMeJecebefoj keÀer mebHeefÊe osKeer ~ Jen Ketye KegMe nes ie³ee ~ Deble ceW ®eesj-
uegìsjeW mes Yejs YeJeûeece keÀes íes[ keÀj GHeêJe jefnle efMeJeeue³e veece kesÀ ceþ
ceW ®euee ie³ee ~

keÀLee keÀe GHeve³e ëö keÀLee ceW pees YeJe veece keÀe ieebJe nw, Jen meceûe
mebmeej nw ~ efMeJecebefoj Deelcee keÀe me®®ee mJe©He nw ~ FmeceW %eeveeefo
cenecetu³eJeeve iegCe jlve Yejs nw ~ meejieg© veece keÀe Dee®ee³e& Deelcee mJe³eb ner
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nw ~ ceesn keÀer cegKe&lee kesÀ keÀejCe Fmeves DeHeves efnlew<eer DeeeqlcekeÀ iegCeeW kesÀ
HeefjJeej keÀes ef®eÊe ©Heer keÀcejs ceW yebo keÀj efo³ee nw ~ Fme keÀejCe Jen DeHeveer
Deveble mece=ef× keÀes Yetue ie³ee nw ~ jeieeefo ®eesjeW ves Fme yeele keÀes peevekeÀj
Deelcee kesÀ keÀce& ©Heer Gvceeo keÀes melele ye{e³ee nw ~ Gve ®eesjeW ves ceneceesn keÀes
vee³ekeÀ Heo Hej mLeeefHele keÀj Deelcee keÀes DeveskeÀ veeìkeÀ keÀjeS ~ efHeÀj Yeer
Deelcee Me$eg ©He Fve jeieeefo ®eesjeW keÀes DeHevee me®®ee efce$e ceevelee nw ~ Deelcee
keÀer Ssmeer efmLeefle keÀes osKekeÀj efMeJeYekeÌle ©Heer ÞeeJekeÀeW ves Kegye mecePee³ee Hejbleg
jeieeefo kesÀ Gvceeo kesÀ keÀejCe Jen kegÀí Yeer mecePeves keÀes lew³eej veneR nw ~ Deble
ceW meejieg© keÀe veece yeþjieg© (cegKe&) jKekeÀj Gmes íes[ efo³ee ~

Deye jeieeefo ®eesj Deewj efveef½eble neskeÀj Deelcee keÀer keÀoLe&vee keÀjves
ueies ~ peye Gmes Yeesie keÀer F®íe nesleer nw, leye HeeHe ©Heer keÀeueer m³eener
ueieekeÀj ®eejeW ieefle ceW Yeesie keÀer YeerKe ceebieves Yespeles nw ~ YeerKe ceebieves
kesÀ efueS Gmes Dee³eg<³e ©Heer Hee$e osles nw ~

Henuee Deefle peIev³e ceesnuuee ³eeveer vejkeÀ ieefle ~ JeneB peerJe keÀes
kegÀí Yeer Yeesie veneR efceuelee, yeefukeÀ HejceeOeeceer keÀer ceej efceueleer nw ~

otmeje peIev³e ceesnuuee ³eeveer efle³e¥®e ieefle ~ JeneB peerJe uecyes mece³e
lekeÀ jnlee nw, Hejbleg Yeesie keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer ~

leermeje Glke=Àä ceesnuuee ³eeveer ceveg<³e ieefle ~ JeneB Gmes DeHeves mJe©He keÀe
DeebefMekeÀ yeesOe pe©j neslee nw, Hejbleg DeeefOe-J³eeefOe Deewj GHeeefOe kesÀ yeer®e Yeesie
keÀer Lees[er meer YeerKe efceueleer nw ~

®eewLee Deefle Glke=Àä ceesnuuee ³eeveer osJe ieefle ~ JeneB Gmes kegÀí efJeefMeä
%eeve Deewj oerIe& Dee³eg<³e nesves mes efJeMes<e Yeesie meeceûeer ÒeeHle ngF& ~

Fme ÒekeÀej ®eejeW ieefle³eeW ceW jeieeefo ®eesj peerJeelcee keÀes Ketye Heer[e osles nw,
Hejbleg DeHeves mJe©He mes De%eele Jen Gve meejer Heer[eDeeW keÀes Yeer megKe ©He ceeveleer
nw ~ DeHeves DeeHe keÀes Oev³e ceeveleer nw ~ Gmes efceueer Lees[er-meer Yeesie keÀer YeerKe mes
DeefYeceeve keÀjleer nw ~ Denes cesje megKe ! Denes cesje mJeie& ! Hejbleg ³es meYeer cee$e
ceesn keÀer efJe[byevee nw ~
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peerJeelcee keÀer Fme efmLeefle keÀes osKekeÀj mel³e Oece& kesÀ GHeosMekeÀ meodieg©
efMeJeYekeÌle keÀes Gme Hej o³ee Deeleer nw ~ ``Fme peerJe keÀes jeieeefo ®eesjeW mes
kewÀmes cegkeÌle keÀjeTb'' Ssmee efJe®eej keÀj efpeveséej YeieJeeve ©He ceneJewÐe mes
GmekeÀe GHee³e peeveles nw ~

efHeÀj peye peerJeelcee kesÀ jeieeefo Me$eg kegÀí Meeble ngS, leye meodieg© GmekesÀ
Yeerlej mec³eied%eeve ©Heer oerHekeÀ ÒekeÀì keÀjles nw ~ Gmes DeHeveer DeelceefmLeefle keÀe
kegÀí yeesOe neslee nw ~ efHeÀj Gmes ceneÒeYeeJeMeeueer mec³eiedoMe&ve ©Heer efvece&uepeueHeeve
keÀjekeÀj keÀceeX kesÀ Gvceeo keÀe veeMe keÀjles nw ~ Deble ceW peye Gmes jeieeefo ®eesjeW
mes nesves Jeeueer DeHeveer ogo&Mee keÀe %eeve neslee nw, leye Gvns veä keÀjves keÀe
GHee³e Hetílee nw ~

peerJeelcee keÀer leerJe´ DeefYeuee<ee peevekeÀj meodieg© Gmes mec³ekedÀ®eeefj$e
©Heer lespemJeer Jeýeob[ osles nw ~ Gmes ueskeÀj meodieg© kesÀ Je®eveeW mes Jen
ceneceesn Deeefo ®eesjeW keÀes ®etj-®etj keÀj meyekeÀ efmeKeeleer nw ~

peye Deelcee jeieeefo ®eesjeW Hej Jeýeob[ keÀe Òenej keÀjleer nw, leye ÒeeCeer
keÀe DeeMe³e efJeMeeue neslee nw ~ HetJe& ceW yebOes keÀce& #e³e nesles nw ~ veS keÀceeX keÀe
yebOe veneR neslee ~ Jeer³e& Guueefmele neslee nw ~ DeÒeceÊe DeJemLee ÒekeÀì nesleer nw
Deewj Deelcee efvece&ue yeveleer nw ~ GmekeÀe meceeefOe jlve efmLej neslee nw ~

mebmeej keÀer HejbHeje keÀe Deble Deelee nw ~ #eHekeÀÞesCeer Hej ®e{keÀj Deelcee
kesÀJeue%eeve ÒeeHle keÀjleer nw ~ ef®eÊe ©Heer keÀcejs ceW yebo He[e DeHevee HeefjJeej
yeenj Deelee nw ~ Deelcee Deveble iegCeeW keÀer mebHeefÊe ÒeeHle keÀjleer nw ~ Deble ceW osn
©Heer efHebpejs keÀes íes[keÀj meoe kesÀ efueS cees#e ©Heer efMeJeeue³e ceW HengB®e peeleer
nw ~

yeme, Fmeer lejn DeHeveer Deelcee kesÀ Yeerlej Yeer efJeJeskeÀ ©Heer cenemet³eexo³e
mes ceesnevOekeÀej keÀes veä keÀjves keÀe Òe³elve keÀjvee nesiee ~
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DeLeex¿eveLeex yengOee celeesç³eced,
m$eerCeeb ®eefj$eeefCe MeJeesHeceeefve ~
efJe<esCe legu³ee efJe<e³ee½e les<eeb,
³es<eeb Ëefo mJeelceue³eevegYetefleë ~~11~~ (GHepeeefle)

ieeLeeLe&

efpevekesÀ Ëo³e ceW DeHeveer Deelcee ceW ueervelee keÀe DevegYeJe ngDee nw, GvekeÀes
Oeve-mecHeefÊe ©He DeLe& DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ DeveLe& keÀe keÀejCe ueielee nw, eqm$eDeeW
keÀe Dee®ejCe ce=leosn kesÀ meceeve ueielee nw Deewj HeeB®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e
lelkeÀeue cejCeoe³eer efJe<e kesÀ meceeve ueieles nw ~

DeLeex=Oeve-mecHeefÊe,
efn=JeemleJe ceW,
DeveLe&ë=efJeHeefÊe keÀe keÀejCe nw,
yengOee=DeveskeÀ ÒekeÀej mes,
celeë=DeelceevegYeJeer Üeje ceevee ie³ee
nw,
De³eced=³en,
m$eerCeeb=veeefjDeeW keÀe,
®eefj$eeefCe=Dee®ejCe,
MeJeesHeceeefve=ce=le osn keÀer
GHeceeJeeuee nw,

efJe<esCe legu³ee=leÊkeÀeue cejCe
osvesJeeues penj kesÀ meceeve nw,
efJe<e³eeë ®e=Deewj Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ
Meyo, ©He, iebOe, jme Deewj mHeMe&
©He Heeb®e efJe<e³e,
les<eeb=GvekeÀes,
³es<eeb=efpevekesÀ,
Ëefo=efoue ceW,
mJeelceue³eevegYetefleë=DeHeveer Deelcee
ceW ueervelee keÀe DevegYeJe ngDee nw ~

MeyoeLe&



80öX¶ àXrn-(^mJ-1)

efJeJes®eve

efHeíues MueeskeÀeW ceW ogëKe cegeqkeÌle keÀe GHee³e Deewj GmekesÀ efueS efJeJeskeÀ%eeve
keÀer DeeJeM³ekeÀlee yeleeF& ~ Fme GHeosMe keÀe Dee®ejCe keÀjkesÀ efpemekesÀ peerJeve ceW
Deelceueervelee keÀe DevegYeJe ngDee nw GvekesÀ ue#eCe Fme MueeskeÀ ceW yeleeS nw ~

ûebLekeÀej Hegveë Fme MueeskeÀ ceW DeeeqlcekeÀ JewÐe yevekeÀj DeelceevegYeJe kesÀ
leerve ue#eCe yelee jns nw ~

efkeÀmeer keÀes penj Gleejves keÀer oJeeF& oskeÀj kegÀMeue JewÐe Gmes veerce kesÀ
keÀ[Jes HeÊes efKeueekeÀj Hejer#ee keÀjlee nw ~ ³eefo ooea veerce kesÀ keÀ[Jes HeÊes menpe
Kee ueslee nw, lees JewÐe mecePe ueslee nw efkeÀ FmekeÀe penj veneR Gleje Deewj ³eefo
ooea veerce kesÀ HeÊes cegbn ceW [eueles ner Let-Let keÀjs, De©ef®e yeleeS lees JewÐe mecePe
peelee nw efkeÀ FmekeÀe penj Glej ie³ee nw ~

Jewmes ner efpemeves DeHeveer Deelcee kesÀ me®®es mJe©He keÀes mecePee nw, GmekeÀer
jeieesodHeeokeÀ HeoeLeeX kesÀ Òeefle ¢efä yeoue peeleer nw ~ ûebLekeÀej Fme MueeskeÀ ceW
leerve Hejer#ee yelee jns nw ~

1) Gmes DeLe& DeveskeÀ DeveLe& keÀe keÀejCe ueielee nw ~

2) Gmes eqm$e³eeW keÀe ®eefj$e MeJe kesÀ meceeve ueielee nw ~

3) Gmes Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e leerJe´Ieeleer efJe<e kesÀ meceeve ueieles nw ~

JeemleJe ceW osKee peeS lees peieled ceW ³es leerveeW yeeles efyeukegÀue mel³e nw ~
efpemekeÀes Deelcee keÀer DevegYetefle ngF& nw, Gmes DeHeveer Deelcee kesÀ Yeerlej jns Deveble
iegCeeW ceW ner megKe keÀe DevegYeJe neslee nw ~ DeHeveer Deelcee kesÀ Yeerlej jns efveëmeerce
Deevebo ceW Jen Flevee ceMeiegue neslee nw efkeÀ GmeceW efJe#esHekeÀejer meYeer HeoeLe&
efJe<ece efJe<e kesÀ meceeve ueieles nw ~

%eevemeej ûebLe ceW cenesHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³epeer Yeer keÀnles nwö

`³em³e %eeve megOeeefmevOeew Hejye´ïeefCe ceivelee ~
efJe<e³eevlej meb®eej-mlem³e neueenueesHeceë ~~'
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DeLee&ledöefpemes Hejye´ïe ©Heer %eeveece=le cenemeeiej ceW ceivelee ÒeeHle ngF&
nw, Gmes Dev³e efJe<e³eeW ceW ÒeJesMe keÀjvee leerJe´ efJe<e kesÀ meceeve ueielee nw ~

Hejbleg, ceesn keÀer efJe<ecelee nw efkeÀ Jen nceW Deelceue³e ceW ceive nesves ner veneR
oslee nw ~ nceeje ceve megDej keÀer lejn DeLe& Deewj keÀece kesÀ keÀer®e[ ceW ner ueerve
nesvee ®eenlee nw ~

m$eer ®eefj$e

 SkeÀ yeej veejopeer efkeÀmeer ceeie& mes pee jns Les ~ yeer®e ceeie& ceW ye[er
ieÆj Leer ~ meejs ieebJe keÀer ieboieer kesÀ SkeÀmLeeve Gme ieÆj ceW keÀF& megDej [tyes
ngS Les ~ ieboieer ceW jns Gve megDejeW keÀes osKe veejopeer keÀes o³ee Dee ieF& ~
GvneWves megDejeW keÀes keÀne ̀ `cegPe mes legcnejer ³en ogo&Mee osKeer veneR peeleer ~
®euees, ceQ legcnW mJeie& ceW ues peelee ntB ~''

veejopeer keÀer yeele megvekeÀj SkeÀ megDej ves Hetíeö``mJeie& ceW keÌ³ee nw ?''
``Dejs, ``mJeie& ceW lees jbieefyejbies megboj KegMyegoej HetÀueeW mes Yejs yeeie-

yeieer®es nw ~ ceveceesnkeÀ DeHmejeDeeW kesÀ ieerle-ieeve-ve=l³e nw ~ DeHeej Oeve
mebHeefÊe nw ~ mJeeefoä Yeespeve nw ~ ceerþs peue mes Yejer veefo³eeB, leeueeye
Deewj HeÀJJeejs nw ~'' Fme ÒekeÀej veejopeer mJeie& ceW jner DeueewefkeÀkeÀ JemlegDeeW
keÀe JeCe&ve keÀj jns Les, Hejbleg megDejeW ceW mes efkeÀmeer SkeÀ kesÀ ®esnjs Hej Yeer keÀesF&
KegMeer vepej veneR Dee jne Leer ~

³en osKekeÀj veejopeer ves Deble ceW keÀne-Fme peieled ceW Ssmee kegÀí Yeer veneR
nw, pees mJeie& ceW ve nes ~ keÌ³ee legcns DeYeer Yeer kegÀí keÀceer ueie jner nw ?

megDej yeesueeökeÌ³ee Ssmeer ieÆj mJeie& ceW nw ?
`íer ! Ssmeer ieboer ieÆj ! Ssmeer ieÆj lees mJeie& ceW veneR nw ~'

veejopeer yeesues ~
lees nces DeeHekesÀ mJeie& mes keÀesF& keÀece veneR nw, nce lees ³ener Hejce megKeer nw ~

efye®eejs veejopeer, keÌ³ee yeesues ? ®egHe ®eeHe Jeneb mes ®eues ieS ~
JeemleJe ceW Fme mebmeej ceW DeHeveer neuele Yeer Gme megDej pewmeer nw ~ %eeveer

YeieJeble keÀer vepej ceW nce meYeer mebmeejer peerJe Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ Yeesie kesÀ keÀer®e[
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ceW Kesue jns nw ~ Fme keÀer®e[ ceW nceejer ogo&Mee keÀes De®íer lejn peeveles nw ~
GvnW nceejer Fme efmLeefle Hej o³ee Deeleer nw ~ Jes ®eenles nw efkeÀ nce Yeer Yeesie
kesÀ keÀer®e[ ceW mes yeenj efvekeÀue keÀj meoe Deevebo oe³eer cees#e ceW peeS ~ nceejs
Deelcees×ej kesÀ efueS Jes mebmeej keÀer Ye³ebkeÀjlee Deewj cees#e megKe keÀer YeêbkeÀjlee
yeleeles ngS melele OeceexHeosMe osles nw, Hejbleg nce Yeer megDej keÀer lejn GvnW ³ener
ÒeMve keÀjles nw efkeÀ ``cees#e ceW keÌ³ee nw ?''

ceesn kesÀ keÀeues ®eMces Henveves kesÀ keÀejCe `cees#e ceW Deveble Deevebo
nw'öFme yeele Hej efJeéeeme ner veneR neslee ~ cee$e Oeve Deewj Heeb®e Feqvê³e kesÀ
efJe<e³e Yeesie ceW ner megKe vepej Deelee nw ~ FmeefueS nceejs peerJeve keÀe Decetu³e
mece³e Oeve keÀceeves ceW yeerle peelee nw ~

Oeve keÀceeves kesÀ yeeo Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e Yeesie ceW peerJeve keÀe Decetu³e
mece³e ®euee peelee nw ~ Helveer Deewj HeefjJeej kesÀ YejCe-Hees<eCe ceW Oeve keÀe
DeefOekeÀeefOekeÀ J³e³e nes peelee nw ~ Hejbleg Oece& keÀer F®íe veneR nesleer ~

JeemleJe ceW Oeve, m$eer Deewj efJe<e³eeW keÀe efJe<e efkeÀlevee KelejveekeÀ nw
³en mecePevee Ketye pe©jer nw ~

Heb®eleb$e veece kesÀ ûebLe ceW ¢äeble mes nce Fme yeele keÀes De®íer lejn mecePe
mekeÀles nwö

osJeMecee&

 SkeÀ ceþ ceW osJeMecee& veece keÀe mebv³eemeer jnlee Lee ~ GmekesÀ YekeÌleieCe
cetu³eJeeve Jem$e Deeefo YeWì ueekeÀj osles Les ~ YeWì Dee³es Jem$eeW ceW mes megboj
Jem$eeW keÀes yes®eves mes GmekesÀ Heeme yengle Oeve FkeÀùe nes ie³ee ~ DeHevee Oeve ®eesjer
ve nes pee³e FmeefueS Oeve keÀer Heesìueer yeveekeÀj efove-jele Gmes yeieue ceW oyeeS
jKelee Lee ~ ncesMee mele&keÀ jnkeÀj Oeve keÀer j#ee keÀjlee Lee ~

SkeÀ efove Dee<ee{Yetefle veece kesÀ þie ves Gmes osKee ~ Oeve keÀer Heesìueer
osKekeÀj Gmeves ®eesjer keÀjves keÀe ceve yevee efue³ee ~ ceþ kesÀ Deeme-Heeme keÀer ye[er
efoJeejeW Hej ®e{ves keÀe Òe³elve efkeÀ³ee Hejbleg efve<HeÀue jne ~
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Dev³e meYeer GHee³e efve<HeÀue ieS ~ Deble ceW Gmeves mebv³eemeer keÀe efMe<³e
yevekeÀj þieves keÀe efve½e³e efkeÀ³ee ~

efJeve³e Deewj vece´lee keÀe {eWie keÀjles ngS oC[Jeled ÒeCeece keÀjkesÀ yeesueeö`ns
YeieJeved ! ³en mebmeej Demeej nw ~ peerJeve #eCe Yebiegj nw ~ efJe<e³e keÀe Yeesie
Ye³ebkeÀj nw ~ FmeefueS ceQ mebmeej meeiej mes Heej Glejvee ®eenlee ntB ~
Deleë DeeHe yeleeFS ceQ keÌ³ee keÀj mekeÀlee ntB ?'

veJe³egJekeÀ þie keÀer Jewjei³e Yejer ceerþer-ceerþer yeeles megvekeÀj mebv³eemeer ves ye[s
Deeoj Deewj Òesce kesÀ meeLe Gmes GÊej efo³eeö`ns Jelme ! legce Oev³e nes !
legcnW Fleveer íesìer Gce´ ceW Jewjei³e ngDee nw ~ Je=×eJemLee ceW Feqvê³eeW kesÀ
efMeefLeue nesves kesÀ yeeo Jewjei³e nesvee Deemeeve nw Hejbleg Yej peJeeveer ceW ngDee
Jewjei³e ner me®®ee Jewjei³e nw ~ ³eefo legce mebmeej Heej keÀjvee ®eenles nes lees
efMeJeceb$e mes oeref#ele neskeÀj Yemce Deesj ©êe#e OeejCe keÀjkesÀ mee#eeled efMeJe
mJe©He yeve peeDees ~'

mebv³eemeer keÀe GHeosMe megvekeÀj þie yeesuee-`ns YeieJeved ! ke=ÀHee keÀjkesÀ
DeeHe ner cegPes oeref#ele keÀjkesÀ DeHevee efMe<³e yevee uees ~''

mebv³eemeer yeesueeö`ns Jelme ! ceQ legPes SkeÀ Mele& Hej oeref#ele keÀ©biee-legce
jele keÀes Fme ceþ ceW ÒeJesMe veneR keÀj mekeÀesies ~ legcnW ceþ kesÀ ojJeepes Hej
kegÀefì³ee yeveekeÀj jeleYej meesvee nesiee ~''

þie yeesueeö``pewmeer DeeHekeÀer Dee%ee ~ DeeHekeÀer Dee%ee Heeueve keÀjves ceW
ner cesje Deelceefnle jne nw ~'' Fme ÒekeÀej ceerþe yeesuekeÀj Jen þie,
mebv³eemeer keÀe efMe<³e lees yeve ie³ee, Hejbleg GmekeÀe ceve Gme Oeve keÀer Heesìueer ceW
Lee ~ ®eesjer kesÀ Fjeos mes Jen osJeMecee& mebv³eemeer keÀer neLe-Hewj oyeekeÀj mesJee
keÀjlee nw ~ lesue-ceeefueme keÀjlee nw ~ efJeéeeme Hewoe keÀjves keÀe Òe³elve keÀjlee nw ~
Hejbleg osJeMecee& Gme Hej efJeéeeme efkeÀ³es efyevee ncesMee Heesìueer keÀes DeHeveer yeieue
ceW oyeeS jKelee nw ~

yengle mece³e kesÀ yeeo Yeer peye Gmes ®eesjer keÀjves keÀe DeJemej veneR efceuee ~ Jen
þie Gmes ceejves keÀe efJe®eej keÀjves ueiee ~ De®eevekeÀ SkeÀ efove Yeei³e ³eesie mes otmejs
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ieeBJe mes DeekeÀj Deeceb$eCe osles ngS efkeÀmeer ves keÀne, ̀ ns YeieJeved ! efMeJepeer keÀe
HeefJe$eejesHeCe ceneslmeJe mebHevve keÀjves DeeHe nceejs ieeBJe HeOeejs ~'

efveceb$eCe ÒeeHle keÀj osJeMecee& mebv³eemeer DeHeves efMe<³e Dee<ee{Yetefle keÀes
usÀkeÀj Gme ieeBJe keÀer Deesj ®euee ~ yeer®e ceW SkeÀ veoer Dee³eer ~ mveeve keÀjves keÀer
F®íe mes mebv³eemeer ves Oeve keÀer Heesìueer efvekeÀeuekeÀj DeHeves Jem$e ceW efíHeekeÀj
Dee<ee{Yetefle mes keÀne ``Jelme ! ceQ Meew®e kesÀ efueS pee jne ntB, peye lekeÀ
JeeHeme ve DeeTB leye lekeÀ Fve Jem$eeW keÀes, efpemeceW efMeJepeer keÀer cetefle& jKeer
nw GmekeÀer meeJeOeeveer mes j#ee keÀjvee ~''

ieg© keÀer Dee%ee keÀes lenefÊe keÀjkesÀ Jen Dee<ee{Yetefle Ketye Òemevve nes ie³ee ~
osJeMecee& kegÀí otj ®euee ie³ee, leye Jen Gme Oeve keÀer Heesìueer keÀes ueskeÀj Yeeie
ie³ee ~ Jen DeHeves veeHeekeÀ Fjeos ceW keÀece³eeye ngDee ~

FOej osJeMecee& mebv³eemeer ves jemles ceW SkeÀ Dee½e³e& osKee ~ Jeve ceW ®ejles
ngS Yes[eW kesÀ PegC[ ceW oes Yes[eW keÀes ue[les ngS osKee ~ Jes oesveeW Yes[ ¬eÀesOe
mes otj lekeÀ Heerís nìkeÀj ye[er Jesie mes JeeHeme DeekeÀj DeHeves efMejeW mes ìkeÌkeÀj
ceejles Les ~ oesveeW kesÀ cemlekeÀeW mes yengle-mee Ketve efiejlee Lee ~ jmevee kesÀ mJeeo
ceW uegyOe SkeÀ ieeroæ[ Yeerlej Iegme keÀj Ketve Heerlee Lee ~

Fme Dee½e³e& keÀes osKekeÀj osJeMecee& ceve ner ceve efJe®eej keÀjves ueieeö
``Denes ! ³en ieero[ efkeÀlevee cegKe& nw ~ Fve oesveeW keÀer ìkeÌkeÀj keÀer ®eHesì
ceW DeekeÀj keÀoeef®eled cej Yeer mekeÀlee nw ~'' peerYe kesÀ mJeeo ceW uegyOe neskeÀj
Jen DeHeves peerJeve keÀes peesefKece ceW [eue jne nw ~ Fme ÒekeÀej Jen efJe®eej keÀj
ner jne Lee efkeÀ me®e ceW Jen ieero[ oesveeW Yes[eW keÀer ìkeÌkeÀj kesÀ yeer®e ceW Dee ie³ee
Deewj legjble cej ie³ee ~

ieero[ keÀer Fme oMee keÀes osKekeÀj ceve ner ceve ceW MeeskeÀ keÀjlee ngDee
JeeHeme ueewìlee nw ~ pewmes ner Jen DeHeves mLeeve Hej HengB®elee nw, Dee<ee{Yetefle
keÀes iee³eye osKekeÀj Dee½e³e& ®eefkeÀle nes peelee nw ~ JeneB He[s DeHeves keÀHe[eW ceW
Oeve keÀer Heesìueer {tb{lee nw, Hejbleg Jen Heesìueer lees þie ®egjekeÀj Yeeie ®egkeÀe Lee ~
DeHeveer Heesìueer iee³eye osKekeÀj jeslee ngDee, ceteq®í&le neskeÀj peceerve Hej efiej
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Heæ[e ~ kegÀí osj yeeo nesMe ceW DeekeÀj peesj peesj mes Dee<ee{Yetefle keÀes
DeeJeepe oslee nw ~ efJeueeHe keÀjles ngS Gmeves Dee<ee{Yetefle kesÀ Heoef®evneW keÀes
Keespe keÀj Gme efoMee ceW Deeies ye{e ~

Meece lekeÀ ®eueles-®eueles Jen SkeÀ ieeBJe ceW HengB®ee ~ Gmeer mece³e SkeÀ
efkeÀmeeve DeHeveer Helveer kesÀ meeLe Heeme kesÀ ieeBJe ceW pee jne Lee ~ osJeMecee& LekeÀ
®egkeÀe Lee ~ Gmes Deejece keÀjves kesÀ efueS ³eesi³e mLeeve ®eeefnS Lee ~ efkeÀmeeve keÀes
osKekeÀj ``ns Yeê ! met³ee&mle kesÀ Fme mece³e ceQ legcnejs DeefleefLe kesÀ ©He ceW
Dee³ee ntB ~ Deleë cesje DeefleefLe melkeÀej keÀjkesÀ HegC³e keÀcee uees ~''

mebv³eemeer osJeMecee& keÀer yeele megvekeÀj efkeÀmeeve ves Gmes ÒeCeece efkeÀ³ee Deewj
DeHeveer Helveer keÀes yeesueeö``ns efÒe³es ! letb Fme DeefleefLe keÀes Iej ues pee ~
FvekesÀ mveeve, Yeespeve, Me³eve Deeefo keÀer J³eJemLee keÀj ~ ceQ Heeme kesÀ ieebJe
mes ceefoje ueskeÀj Deelee ntB ~'' Ssmee keÀnkeÀj efkeÀmeeve Heeme kesÀ ieebJe keÀer Deesj
®euee ie³ee ~

efkeÀmeeve keÀer Helveer mebv³eemeer keÀes meeLe ueskeÀj Iej keÀer Deesj ®eue He[er ~
Iej HengB®ekeÀj osJeMecee& mebv³eemeer keÀes ìtìer-meer Keeì oskeÀj keÀnves ueieer-`ns
YeieJeved ! peuoer mes ceQ DeHeveer meKeer mes efceuekeÀj Deeleer ntB, leye lekeÀ
DeeHe cesjs Iej keÀer jKeJeeueer keÀjs ~' Ssmee keÀnkeÀj DeHevee Þe=bieej keÀjkesÀ
DeHeves ³eej kesÀ Heeme peeves ueieer ~

J³eefYe®eejerCeer m$eer megboj, efJeÜeve, ceveesvegketÀue efÒe³e Heefle, nJesueer,
ceKeceueer-ieodoer-leefkeÀ³es Deeefo megKe keÀer meeceefûe³eeW keÀes íesæ[keÀj pebieue,
Megv³eIej, DebOekeÀej mLeeve Deeefo ceW peekeÀj Gye[-Keeye[ keÀeBìes Jeeueer
peien ceW Hej Heg©<e kesÀ meeLe J³eefYe®eej keÀjves ceW DeefOekeÀ megKe keÀe DevegYeJe
keÀjleer nw ~ yegjer Deeole mes uee®eej jnleer nw ~

pewmes ner efkeÀmeeve keÀer Helveer DeHeves ³eej kesÀ Heeme peeves ueieer, Gmeer mece³e
Mejeye kesÀ veMes ceW ®ekeÀ®etj neskeÀj GmekeÀe Heefle DeHeves Iej ueewìe ~ Gmes Deeles
osKekeÀj Jen oewæ[keÀj JeeHeme Iej Dee ie³eer ~ DeHeves Þe=bieej keÀes otj keÀj
efo³ee ~ efkeÀmeeve ves GmekeÀer njkeÀle osKekeÀj Deewj HetJe& ceW ueesieeW mes megveer DeHeveer
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Helveer kesÀ J³eefYe®eej keÀer yeeleeW keÀes ³eeo keÀj Ketye ¬eÀesefOele ngDee ~ iegmmes mes Jen
DeHeveer Helveer keÀes [ebìves ueiee ~ Dejs J³eefYe®eeefjCeer ! lesjs J³eefYe®eej keÀer yeeles
yengle efoveeW mes megve jne Lee, Deepe DeHeveer DeeBKeeW mes osKekeÀj Gve yeeleeW Hej
efJeéeeme nes ie³ee nw ~ Deepe legPes oC[ oslee ntB ~ Ssmee keÀnkeÀj Gmes [C[s
mes HeerìkeÀj KecYes mes yeebOekeÀj Jen efkeÀmeeve mees ie³ee ~

kegÀí osj yeeo GmekeÀer meKeer ves DeekeÀj keÀne, ̀ ns meefKe ! legcneje ³eej
mebkesÀle mLeue ceW lesjer Òeleer#ee keÀj jne nw ~ Deleë peuoer pee ~'

Gmeves keÀneöns meefKe ! cesjer neuele lees osKe ~ KecYes mes yeBOeer JeneB kewÀmes
peeTB ?

meKeer yeesueer, `osKe, lesje Heefle veMes ceW ®etj nw, FmeefueS megyen lekeÀ
lees veneR peiesiee ~ Deleë ceQ lesjs yevOeveeW keÀes Keesue osleer ntB ~ letb DeHeveer
peien cegPes yeebOe os Deewj peekeÀj peuoer Dee pee ~' meKeer keÀer yeele
ceevekeÀj Jen peuoer mes ³eej kesÀ Heeme ®eueer ieF& ~

kegÀí osj yeeo efkeÀmeeve keÀe veMee kegÀí Glej ie³ee ~ Jen GþkeÀj meKeer
keÀes ner DeHeveer Helveer mecePekeÀj Gmes keÀnves ueiee-`efÒe³es ! Deepe mes ³eefo let
Ssmee keÀece veneR keÀjsieer lees lesjs  yebOeve Keesue oslee ntB ~' Hejbleg Jen meKeer
³eefo kegÀí yeesues lees efkeÀmeeve Gmes Hen®eeve uesiee, FmeefueS ®etHe jner ~ yeej-
yeej Hegíves Hej Yeer peye Jen kegÀí veneR yeesueer, leye iegmmes ceW DeekeÀj efkeÀmeeve
ves GmekeÀe veekeÀ keÀeì efue³ee ~ efkeÀmeeve efHeÀj mes mees ie³ee ~ Fleves ceW efkeÀmeeve keÀer
Helveer JeeHeme ueewìer ! meKeer ves Gmes veekeÀ keÀeìves Deeefo keÀer meYeer nkeÀerkeÀle
yeleeF& ~ Gmeves meKeer kesÀ yebOeve KeesuekeÀj DeHeves DeeHe keÀes KecYes Hej yeebOe
efo³ee ~ Deewj DeHevee cegbn mee[er mes efíHee efo³ee ~ meKeer DeHeves Iej ®eueer ieF& ~

jele yeerleer, efove Giee ~ efkeÀmeeve keÀe veMee Glej ie³ee ~ Jen peiee ~ KecYes
Hej yeBOeer Helveer keÀes osKekeÀj Hegveë ¬eÀesefOele neskeÀj ef®euueeves ueiee ~ ``yeesue,
Deepe mes Ssmee keÀece keÀYeer veneR keÀjsieer ve ~''

"AmË‘mZŵ d Ho$ VrZ bjU'
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leye meleerlJe keÀes {eWie keÀjles ngS neLe pees[keÀj ÒeeLe&vee keÀjleer ngF&
yeesueerö``ns #es$e osJelee ! ns Hejceelcee ! ³eefo ceQves DeHeves ceve mes Yeer
HejHeg©<e keÀer F®íe ve keÀer nes, lees cesjer HeefJe$elee efme× keÀjves kesÀ efueS,
jele keÀes Heefle keÀe keÀeBìe ngDee cesje veekeÀ JeeHeme Dee peeS ~''

Ssmee keÀnkeÀj Gmeves DeHevee IegbIeì Gþe³ee ~ GmekeÀe veekeÀ DeKeb[ Lee ~
³en osKekeÀj GmekeÀe Heefle SkeÀoce ®eewkeÀ ie³ee ~ Gmes DeHeveer DeeBKees Hej
efJeéeeme veneR nes jne Lee ~ SkeÀ Deesj Ketve keÀer Oeeje Deewj ítjer keÀes osKee lees
otmejer Deesj DeHeveer Helveer keÀe DeKeb[ veekeÀ osKee ~ Gmes ueiee-ceQves yengle ye[er
ieuleer keÀj oer ~ ³en lees HeefJe$e meleer nw, Ssmee ceevekeÀj Gmeves Helveer kesÀ yebOeveeW
keÀes Keesuee Deewj Hewj ceW Heæ[keÀj ceeHeÀer ceebieves ueiee ~ efye®eeje Jen keÌ³ee peeves
DeHeveer m$eer kesÀ ®eefj$e keÀes !

meeceves Keeì Hej uesìe ngDee osJeMecee& mebv³eemeer meejer Ieìvee keÀes osKekeÀj
efJe®eej keÀjves ueiee, `m$eer kesÀ ®eefj$e keÀes mecePevee DeMekeÌ³e nw ~ ³es eqm$e³eeB
nBmeles ngS keÀes nBmekeÀj, jesles ngS keÀes jeskeÀj DeefÒe³e ³ee ¬etÀj JeekeÌ³e yeesueles
J³eeqkeÌle keÀes ceerþs Deewj efÒe³e Je®eveeW mes peeue ceW HeBÀmeeleer nw ~

eqm$e³eeW keÀer cee³ee ye[er keÀefþve nw ~ ye[s ye[s efJeÜeve Deewj MetjJeerj
Yeer eqm$e³eeW keÀer Hejer#ee keÀjves ceW DemeceLe& nw ~ eqm$e³eeB DeHeves cegKe mes lees
ceerþer ceerþer yeeles yeesueleer nw, Hejbleg Ëo³e mes lees Heg©<eeW Hej Dee¬eÀceCe ner
keÀjleer nw ~ m$eer keÀer JeeCeer ceW ceOegjlee Deewj Dece=le jnlee nw, Hejbleg Ëo³e
ceW cene Ye³ebkeÀj efJe<e ner Yeje nw ~

Fme ÒekeÀej DeHeveer Oeve keÀer ®eesjer mes DeLe& keÀer DeveLe&lee, m$eer Ëo³e keÀer
kegÀefìuelee Deewj efieo[ keÀer ceewle keÀes osKekeÀj efJe<e³eeW mes efJejkeÌle neskeÀj
osJeMecee& mebv³eemeer DeHeves ceþ ceW ®euee ie³ee ~

³en ¢äeble nces pees ÒesjCee oslee nw, Gmes DeHeveekeÀj DeHeves peerJeve ceW
DeeeqlcekeÀ megKe ceW ueerve yeveves keÀe Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~

"AmË‘mZŵ d Ho$ VrZ bjU'
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keÀe³e¥ ®e eEkeÀ les Hejoes<e¢äîee,
keÀe³e¥ ®e eEkeÀ les Hejef®evle³ee ®e ~
Je=Lee keÀLeb efKeÐeefme yeeueyeg×s !
kegÀ© mJekeÀe³e¥ l³epe meJe&cev³eled ~~12~~ (GHepeeefle)

ieeLeeLe&

ns yeeue yegef× De%eeveer peerJe ! Dev³e J³eeqkeÌle kesÀ oes<e osKeves ceW Deewj
GvekeÀer ef®eblee keÀjves ceW legPes keÌ³ee HeÀe³eoe nQ ? Ssmee keÀjkesÀ letb J³eLe& ner Keso
Heelee nw, Deleë Dev³e meYeer Heb®ee³ele keÀes íes[keÀj let DeHevee keÀe³e& keÀj ~

keÀe³e¥ ®e eEkeÀ les=legPes keÌ³ee Òe³eespeve
nw ?,
Hejoes<e¢äîee=Dev³e J³eeqkeÌle³eeW kesÀ
oes<e osKeves ceW,
Hejef®evle³ee ®e=Deewj Dev³e
J³eeqkeÌle³eeW keÀer ef®eblee keÀjves ceW,
Je=Lee=J³eLe&,

MeyoeLe&

keÀLeb=keÌ³eeW,
efKeÐeefme=letb Keso Heelee nw,
yeeueyeg×s !=ns De%eeveer peerJe !,
kegÀ©=keÀj,
mJekeÀe³e&=DeHevee keÀe³e&,
l³epe=letb íes[ os,
meJe&cev³eled=Dev³e meYeer Heb®ee³ele
keÀes ~
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efJeJes®eve

DeelceevegYeJe kesÀ leerve ue#eCe yeleekeÀj Fme MueeskeÀ ceW ûebLekeÀej nceW Deelce
meeOevee ceW yeeOekeÀ meyemes ye[s oes<e HejeF&-ef®evlee kesÀ l³eeie keÀe GHeosMe os jns
nw ~ meeJeOeeve keÀjles ngS Jes nceW keÀn jns nw efkeÀ ``Dev³e kesÀ oes<e oMe&ve mes
legPes keÀesF& HeÀe³eoe veneR nw ~ ³eefo oes<e oMe&ve keÀjves ner nw lees mJe³eb kesÀ
oes<eeW keÀes osKekeÀj GvnW otj keÀjves keÀe Òe³eeme keÀj ~ J³eLe& ner Dev³e kesÀ
peerJeve ceW jns oes<eeW keÀes Deeies keÀjves keÀer ef®eblee keÀjves mes legPes keÀesF& ueeYe
veneR nesiee ~ ³eefo oes<e oMe&ve keÀer ³en ÒeJe=efÊe lesjs peerJeve ceW mes veneR ie³eer
lees ³es meejs oes<e lesjs peerJeve ceW Dee³es efyevee veneR jnWies ~ FmeefueS Gme
Deesj ue#³e efkeÀ³es efyevee legb lesjer Deelce meeOeve ceW ueerve yeve ~ Heje³eer ef®eblee
keÀes íes[ keÀj mJeef®eblee ceW DeHeves peerJeve keÀes kesÀeqvêle keÀj ~''

MebkeÀeöOece& lees keÀnlee nw mJe³eb keÀe efJe®eej keÀjvee mJeeLe& nw ~ mJe³eb kesÀ
mLeeve Hej meJe& keÀes kesÀeqvêle keÀjvee ner HejesHekeÀej nw Deewj HejesHekeÀej ner meyemes
ye[e Oece& nw ~ HejesHekeÀej mes ner lees Fme He=LJeer Hej leerLe¥keÀj pevce uesles nw ~
lees efHeÀj ûebLekeÀej nceW Fme MueeskeÀ kesÀ Üeje Hejef®evlee kesÀ l³eeie keÀe GHeosMe
keÌ³eeW os jns nQ ?

meceeOeeveömel³e nw efkeÀ ûebLekeÀej nceW Fme MueeskeÀ kesÀ Üeje Hejef®evlee kesÀ
l³eeie keÀe GHeosMe os jns nw Hejbleg Hejef®evlee Yeer leerve ÒekeÀej keÀer nw-

1) efvejLe&keÀ Hejef®evlee

2) Üs<e pev³e Hejef®evlee

3) HejesHekeÀejJeeueer Hejef®evlee

DeeDees ! Fve leerve ÒekeÀej keÀer Hejef®evlee keÀes efJemleej mes peevesö

1) efvejLe&keÀ Hejef®evlee ö efpeme ef®eblee ceW JeemleJe ceW Dev³e mes keÀesF& uesvee
osvee veneR nes, cee$e mece³e Deewj MeeqkeÌle keÀe J³e³e neslee nw ~ pewmesö
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HejeE®elee

 SkeÀ meble meYee mece#e ÒeJe®eve os jns Les ~ ÒeJe®eve meceeeqHle kesÀ yeeo
SkeÀ ³egJekeÀves meble keÀes vecemkeÀej keÀj Hetíves ueieeö``DeeHe keÀnles nw efkeÀ
Hejceelcee keÀe GHeosMe meYeer peerJeeW kesÀ efueS SkeÀ meceeve ueeYeoe³eer nw ~
keÌ³ee ³en mel³e nw ?''

meble ves GÊej efo³ee ö neB !

³egJekeÀ ves efHeÀj mes Hetíe - pees keÀeveeW mes megve veneR mekeÀles Ssmes yeefOej
keÀes ÒeJe®eve mes keÌ³ee ueeYe ? pees DeeBKeeW mes osKe veneR mekeÀles Ssmes DebOe
keÀes oMe&ve veneR neslee lees GvnW melmebie mes keÌ³ee ueeYe ? pees HewjeW mes ®eue
veneR mekeÀles Ssmes Hebieg J³eeqkeÌle melmebie ceW kewÀmes HengB®e mekeÀles nw ? lees efHeÀj
melmebie meYeer keÀes SkeÀ meceeve ueeYeoe³eer nw Ssmee kewÀmes keÀn mekeÀles nw ?

meble nesefMe³eej Les ~ Gvnesves ³egJekeÀ ceW JeemleefJekeÀ ef®eblee kesÀ yeoues cee$e
mJe-Hej keÀer MeeqkeÌle keÀe J³e³e ner osKee ~ Gmes meyekeÀ efmeKeeves kesÀ efueS meble ves
Gmes DeHeves Heeme yeguee³ee ~ efHeÀj meble ves ³egJekeÀ keÀes peesj mes lecee®ee ceeje ~

³egJekeÀ peesj mes ef®euuee³ee Deewj yeesueeöDeeHe ³en keÌ³ee keÀj jns nes ?

meble ves Meebefle mes keÀne, `De®íe ! legce yeleeDeesölegceves cesjs MeyoeW keÀes
megvee, celeueye legce yeefOej veneR nes ~ legce ®euekeÀj cesjs Heeme Dee³es, celeueye
legce Hebieg Yeer veneR nes ~ Deewj legce yejeyej cesjs meeceves Ke[s neskeÀj cegPemes yeele
keÀj jns nes, celeueye legce DebOe Yeer veneR nes ~ yejeyej vee ?

ne ! Hejbleg DeeHe keÌ³ee keÀnvee ®eenles nes ? ³egJekeÀ ves Hetíe ~

meble yeesues, ̀ YeeF& ! ceQ ³ener keÀnvee ®eenlee ntB efkeÀ pees yeefOej, DebOe Deewj
Hebieg nw, GvekeÀer yeele keÀjvee legce íes[ oes ~ legce DeHeveer yeele keÀjes ~ GvekeÀer
ef®eblee Hejceelcee mJe³eb keÀjWies ~ J³eLe& ner Heje³eer ef®eblee keÀjves keÀe legcnW keÀesF&
DeefOekeÀej veneR nw ~ ³eefo legce nj lejn ©He mes mJemLe nes lees yeleeDees,
`legceves melmebie mes efkeÀlevee ueeYe efue³ee ?'
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Mece& mes DeeBKes PegkeÀekeÀj ³egJekeÀ yeesueeö``Lees[e Yeer veneR ~''

³en ¢äeble keÀnlee nw efkeÀ, ³eefo Deelce meeOevee ceW efJekeÀeme keÀjvee nes lees
Dev³e meye ef®eblee íes[keÀj DeHevee efJe®eej keÀjes ~ pees mJe³eb keÀer ef®eblee íes[keÀj
Dev³e keÀer ef®eblee keÀjlee nw, Jen JeemleJe ceW efmeHe&À Timepass ner keÀjlee nw ~

2) Üs<e pev³e Hejef®evlee ëö efpeme ef®eblee ceW Dev³e J³eeqkeÌle kesÀ oes<e
osKekeÀj Gmes veer®ee efoKeeves keÀe YeeJe jnlee nw, Jen Üs<e pev³e Hejef®evlee nw ~
oes<e oMe&ve keÀer ³en ÒeJe=efÊe Deelce meeOekeÀ kesÀ efueS Del³eble ner KelejveekeÀ nw !
Deelcee kesÀ iegCejlveeW keÀer ®eesjer keÀjves keÀe keÀe³e& oes<e oMe&ve mes neslee nw ! oes<e
oMe&ve = iegCejlve keÀe ®eesj ~

meerOes jemles Hej ®euevee Deemeeve nw, Hejbleg HeJe&le Hej ®e{vee keÀefþve nw ~
efMeKejpeer pewmes ceneleerLe& Hej ®e{les ³egJekeÀ keÀes Yeer neLe ceW ueeþer uesveer He[leer
nw Deewj ³eefo yeefHe&Àuee HeJe&le nw lees efmeHe&À ueeþer mes ner keÀece veneR ®euelee nw,
leye lees vegkeÀerues pegles, peskesÀì, nsucesì Deewj Oeeleg mes yeveer leerKeer mìerkeÀ keÀer Yeer
pe©j He[leer nw ~ keÌ³eeWefkeÀ yeefHe&Àues HeJe&le Hej ®e{vee meyemes p³eeoe keÀefþve nw ~
®e{les-®e{les SkeÀ íesìer meer Yetue Yeer ceewle keÀe keÀejCe yeve mekeÀleer nw ~ efpelevee
Keleje p³eeoe, Gleveer meeJeOeeveer pe©jer nw ~

Deelce meeOevee kesÀ ceeie& Hej ®euevee yeefHe&Àues HeJe&le Hej ®e{ves mes Yeer p³eeoe
keÀefþve nw ~ Gme Hej ®e{ves kesÀ efueS meodiegCeeW keÀe Kepeevee Deewj Deelceueervelee
Del³eble pe©jer nw ~ FmeHej ®e{ves kesÀ efueS oes<e oMe&ve keÀer ÒeJe=efÊe meyemes ye[e
Keleje nw ~ Hejbleg ve peeves keÌ³eeW ye[s-ye[s Deelce meeOekeÀ Yeer oes<e oMe&ve kesÀ
peeue ceW HeBÀmekeÀj DeHeveer Deelce meeOevee nej peeles nw ~ ÒeeHle ngF& ueeqyOe³eeB
Deewj efmeef×³eeW keÀes veä keÀj osles nw ~

DeJeefOe%eeve Kees³ee

efkeÀmeer cegefve ves leHe meeOevee kesÀ yeue Hej keÀeGmmeiie keÀjles mece³e
DeJeefOe%eeve ÒeeHle efkeÀ³ee ~ keÀeGmmeiie ceW ner GvekesÀ ceve ceW SkeÀ kegÀlegnue Hewoe
ngDee ``Fme mece³e meewOece& Fvê keÌ³ee keÀj jns neWies ? keÌ³eeW ve ceQ DeHeves
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DeJeefOe%eeve keÀe GHe³eesie keÀjkesÀ osKetb ?'' Fme efJe®eej kesÀ meeLe GvneWves
DeHeves DeJeefOe%eeve keÀe GHe³eesie ueiee³ee ~ Gme mece³e Fvê cenejepee DeHeves
mes veejepe ngF& FvêeCeer keÀes cevee jns Les ~ Fvê cenejepee keÀer Fme osMee keÀes
osKekeÀj cenelcee keÀes nBmeer Dee ieF& ~ Fleves íesìs mes Òeceeo kesÀ keÀejCe GvneWves
DeHevee DeJeefOe%eeve Kees efo³ee ~ %eeve Heb®eceer kesÀ osJeJebove ceW DeJeefOe%eeve kesÀ
®ewl³eJebove ceW ³en yeele yeleeF& nwö

vej efleefj³e iegCe Leer uens, MegYe HeefjCeece meb³eesie ~
keÀeGmmeiie ceeb cegefve nem³eLeer, efJeIeìîees les GHe³eesie ~~

veJekeÀejmeer keÀer Fblepeejer

vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ DeHetJe& DeejeOekeÀ Jele&ceevekeÀeueerve SkeÀ cenelcee
DeHevee DevegYeJe yeleeles ngS keÀnles nwö``peye ceQves oer#ee ueer, leye ceQ efvel³e
SkeÀemevee SJeb HeJe&efleefLe kesÀ efoveeW ceW Dee³ebefyeue keÀjlee Lee ~ Gme JekeÌle
®eewome-Deeþce Deeefo HeJe&efleefLe kesÀ efoveeW ceW peye veJekeÀejMeer keÀjles ngS
efkeÀmeer meeOeg keÀes osKelee, leye cesjs ceve ceW GvekesÀ Òeefle ogYee&Je neslee Lee,
`Fleves mJemLe nesles ngS Yeer ³es cenelcee HeJe&efleefLe kesÀ efoveeW ceW Yeer keÀesF&
efJeMes<e leHe veneR keÀjles ~''

meeOeg peerJeve kesÀ Heeef#ekeÀ Deefle®eej ceW Yeer `HeJe&efleefLeS GHeJeemeeefo leHe
efkeÀOees veneR ``HebeqkeÌle mes ye[s efoveeW ceW leHe ve keÀjvee oes<e ©He yelee³ee nw ~
DeHeveer Þesÿlee Deewj Dev³e keÀer ueIeglee kesÀ DeuHekeÀeueerve ceeveefmekeÀ HeeHe
keÀer Jepen mes cesjs peerJeve ceW leHe keÀe Ssmee Debleje³e ngDee efkeÀ Deepe keÀF&
Je<eeX mes leerJe´ efmej oo& kesÀ keÀejCe Òeefleefove megyen veJekeÀejMeer keÀer jen
osKeveer He[leer nw ~ veJekeÀejMeer JeeHejkeÀj oJeeF& uesves kesÀ yeeo ner kegÀí
jenle nesleer nw ~''

Ssmes lees keÀF& Òee®eerve Deewj DeJee&®eerve GoenjCe nceW osKeves keÀes efceueWies efkeÀ
oes<e oMe&ve keÀer ÒeJe=efÊe kesÀ keÀejCe DeHeves iegCeeW keÀer ÒeMebmee nesleer nw efpememes
peerJeve ceW mes meodiegCe keÀe veeMe SJeb oes<e keÀe ÒeJesMe neslee nw ~ nceW ÒeeHle ngS
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iegCe #e³eesHeMece YeeJe kesÀ nw ~ #e³eesHeMece YeeJe kesÀ iegCe keÀceeX kesÀ #e³eesHeMece mes
ÒeeHle nesles nw ~ pees iegCe Deepe nceejs peerJeve ceW nw, Jes DeeeqlcekeÀ iegCeeW keÀe
efJekeÀeme keÀjWies ner Ssmee veneR nw ~

cenecenesHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³epeer %eevemeej kesÀ Deelce-ÒeMebmee-l³eeie
DeäkeÀ ceW efueKeles nwö

Deeuebefyelee efnlee³e m³egë, Hejw mJeiegCejMce³eë ~
Denes ! mJe³eb ie=nerleemleg, Heele³eeqvle YeJeewoOeew ~~

DeLee&led-³eefo Dev³e J³eeqkeÌle nceejs iegCe mecegn keÀe Deeuebyeve ues lees Jen
GvekesÀ efnle kesÀ efueS neslee nw, Hejbleg GvneR iegCeeW keÀes ³eefo nce Deeuebyeve ues
(ÒeMebmee keÀjs) lees Dee½e³e& nw efkeÀ Jes ner iegCe nces mJeÒeMebmee kesÀ keÀejCe YeJemecegê
ceW efiejeles nw ~

Deleë efvejLe&keÀ Hejef®eblee Deewj Üs<e pev³e Hejef®evlee oesveeW keÀe l³eeie keÀj
HejesHekeÀeJeeueer Hejef®evlee keÀjveer ®eeefnS ~

3) HejHeeskeÀej Jeeueer Hejef®evlee ö efpeme ef®eblee ceW peieled kesÀ meYeer peerJeeW
keÀes Hejce megKeer yeveeves keÀer efvece&ue YeeJevee jner nes, Jen HejesHekeÀejJeeueer
Hejef®eblee nw ~ Fme ef®eblee mes mJe³eb keÀes Yeer ueeYe nw Deewj Dev³e keÀes Yeer SkeÀeble
ueeYe nw ~

HejesHekeÀejJeeueer Hejef®eblee ner leerLe¥keÀj Heo keÀe yeerpe nw ~ HetJe& kesÀ leermejs
YeJe ceW peieled kesÀ meYeer peerJeeW keÀes MeemevejefmekeÀ yeveekeÀj Meeéele megKeer yeveeves
keÀer efvece&ue YeeJevee mes ner leerLe¥keÀj Heo kesÀ ³eesi³e DeelceeSB leerLe¥keÀj veece keÀce&
keÀer efvekeÀe®evee keÀjleer nw ~

Deeþ keÀceeX ceW HegC³e keÀer 42 Òeke=Àefle³eeW ceW 158 Òeke=ÀefleDeeW ceW mes Dev³e meYeer
keÀce& Òeke=Àefle³eeW keÀe Go³e peerJeelcee keÀes ueeYeoe³eer nes, Ssmee pe©jer veneR nw ~
Hejbleg SkeÀ cee$e leerLe¥keÀj veecekeÀce& keÀer Òeke=Àefle Ssmeer nw, pees mJe-Hej meYeer kesÀ
efueS ueeYeoe³eer nesleer nw ~

leerLe¥keÀjeW kesÀ ®³eJeve, pevce, oer#ee, kesÀJeue%eeve Deewj efveJee&Ce keÀu³eeCekeÀ

na{MÝVm N>moS>o
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keÀer MegYe Ieef[³eeW ceW ®eejeW ieefle³eeW kesÀ peerJeeW keÀes megKe keÀe DevegYeJe neslee nw ~
³eeJeled vejkeÀ ieefle kesÀ peerJeeW keÀes Yeer #eCe Yej kesÀ efueS ogëKe mes jenle efceueleer
nw ~ ³en ÒeYeeJe HejesHekeÀej Jeeueer Hejef®evlee keÀe ner nw ~

HejesHekeÀej keÀer YeeJevee ceW Jes meYeer YeJ³e-DeYeJ³e peerJeeW kesÀ Deelceefnle keÀer
ef®evlee keÀjles nw ~ mvee$eHetpee ceW keÀnles nwö``pees nesJes cegPe MeeqkeÌle Fmeer
meefJe peerJe keÀªb Meemeve jmeer''

Fme ®eewon jepeueeskeÀ ©Heer meceûe efJeée ceW DemebK³e efveieeso kesÀ ieesues nw ~
Òel³eskeÀ efveieeso kesÀ ieesues ceW DemebK³e efveieesoW nw ~ Òel³eskeÀ efveieeso kesÀ Mejerj ceW
Devebleeveble DeelceeSB jner ngF& nw ~ Fve Devebleeveble DeelceeDeeW kesÀ DevebleJeW Yeeie
efpeleveer DeelceeSb ner cees#e ÒeeHle keÀjleer nw ~ Mes<e meYeer DeelceeSB meoekeÀeue kesÀ
efueS efveieeso ceW ner jnleer nw ~ Gve meYeer keÀe keÀYeer Yeer cees#e nesves Jeeuee veneR
nw ~ efveieeso ceW mes efvekeÀueer ngF& DeYeJ³e DeelceeSB keÀYeer Yeer cees#e ceW peeves Jeeueer
veneR nw ~ meYeer YeJ³e DeelceeSB Yeer cees#e ceW ner peeSieer Ssmee veneR nw ~

efHeÀj Yeer keÀ©CeeefveOeeve leerLe¥keÀj keÀer DeelceeSB `meefJe peerJe keÀ©b Meemeve
jmeer' keÀer YeeJevee keÀjles nw, ve efkeÀ, ``YeefJe peerJe keÀ©b Meemeve jmeer'' keÀer
YeeJevee ~ kewÀmeer Depeye-iepeye keÀer HejesHekeÀejJe=efÊe leerLe¥keÀjeW keÀer nesleer nw ~

³eefo Hejef®evlee keÀjveer ner lees Ssmeer HejesHekeÀejJeeueer Hejef®evlee keÀjveer
®eeefnS, pees mJe-Hej meYeer kesÀ efueS SkeÀevle ueeYeoe³eer nw ~

®eej ieefle ©He Fme mebmeej ceW SkesÀeqvê³e mes ueskeÀj Demeb%eer Heb®eseqvê³e
lekeÀ kesÀ meYeer peerJeeW keÀes mees®eves-efJe®eejves kesÀ efueS ceve neR veneR efceuee nw ~
ceve keÀer ÒeeeqHle cee$e meb%eer Heb®eseqvê³e peerJeeW keÀes ner nesleer nw ~ GveceW Yeer
vejkeÀ ieefle kesÀ peerJe HejceeOeeceer ke=Àle Jesovee, #es$e ke=Àle Jesovee Deewj
HejmHej keÀer ue[eF& kesÀ ogëKe kesÀ keÀejCe Deefle ogëKeer nw ~

efle³e¥®e ieefle kesÀ peerJe De%eevelee Deewj DeefleYetKe kesÀ keÀejCe ogëKeer nw Deewj
osJe ieefle kesÀ peerJe YeeweflekeÀ megKe ceW [gyes ngS nw ~ Fve keÀejCeeW mes leerve ieefle
kesÀ peerJe DeHeves ceve ceW DeelcekeÀu³eeCe keÀe efJe®eej Yeer veneR keÀjles nw ~
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Deeies keÀer uecyeer mees®e cee$e ceveg<³e kesÀ Heeme nw ~ Hejbleg ÒeeHle ngF& uecyeer
mees®e keÀe GHe³eesie cee$e Fme pevce kesÀ megKe Heeves ceW ner keÀjles nw ~ mJe³eb kesÀ
megKe keÀes kesÀeqvêle keÀj pees Yeer Gme megKe ÒeeeqHle kesÀ yeer®e ceW Deeles nw, GvekesÀ
Òeefle Üs<e-Ie=Cee-F&<³ee&-efvevoe Deewj Deeies ®euekeÀj efvecve keÀ#ee kesÀ oes<eejesHeCe
keÀjles nw ~ cee³ee keÀjvee, <e[d³ev$e yeveevee Deewj GvnW ogëKeer keÀjves kesÀ efJe®eejeW
ceW Deelcee DeHevee Deelce efnle Yetue peeleer nw Deewj Ieesj ogëKeeW mes Yejer vejkeÀ
Deewj efveieeso ceW DemebK³e Deewj Deveble keÀeue kesÀ efueS ®eueer peeleer nw ~

ceve meer{er keÀer lejn nw, pees Deelcee keÀes meeleJeeR vejkeÀ ceW Yeer OekesÀue
mekeÀlee nw Deewj Meeéele megKe kesÀ mLeeve mJe©He cees#e Yeer ÒeeHle keÀje mekeÀlee nw ~
keÀne Yeer nwö

ceve SJe ceveg<³eeCeeced, keÀejCeb yevOe-cees#e³eesë ~~

 Heg$eef®evlee ceW J³eekegÀue yeves Òemevve®evêjepeef<e& ves meeleJeeR vejkeÀ ceW peeves
keÀer lew³eejer keÀj ueer Leer ~ Jes ner peye Deelceef®evlee ceW ueerve yeves, leye meJe& keÀceeX
keÀe #e³e keÀj cees#e ceW ®eues ieS ~

 Heg$e ceesn ceW jesles-jesles ceelee ce©osJee keÀer DeeKeeW Hej Heìue Dee
ieS Les ~ leye lekeÀ Jen efceL³eelJeer Leer ~ Hejbleg pewmes ner leerLe¥keÀj keÀer $eÝef×
kesÀ yeer®e yewþs DeHeves Heg$e $eÝ<eYeosJe keÀer Deelceueervelee osKeeR, leye Dev³elJe
YeeJevee mes YeeefJele neskeÀj kesÀJeue%eeve HeekeÀj cees#e ceW ®eueer ieF& ~

 DeHeveer ÒesefcekeÀe keÀes Òemevve keÀjves keÀer F®íe mes Hegjesefnle Heg$e keÀefHeue,
jepee kesÀ Heeme cee$e oes cee<e meesves keÀer F®íe mes ie³ee Lee ~ Hejbleg ³eLes®í oeve
keÀer ceebie mes Jen DeeOee jep³e ceebieves kesÀ efueS lew³eej nes ie³ee ~ YeefJeleJ³elee JeMe
DeHeves efJe®eejeW mes Heerís ueewìe Deewj ¬eÀceMeë kesÀJeue%eeve HeekeÀj keÀefHeue
kesÀJeueer yeve ieS ~

 veìer kesÀ Heerís ceesefnle yevee ÞesÿerHeg$e Fuee®eerkegÀceej DeHeveer meejer
mebHeefÊe íes[keÀj jepee keÀes KegMe keÀjves kesÀ efueS veì yevekeÀj vee®e keÀjves
ueiee ~ Hejbleg pewmes ner meeceves osKee efkeÀ SkeÀ Heef¨eveer m$eer cenelcee keÀes
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ceesokeÀ Jenesje jner nw, efHeÀj Yeer cenelcee DeHeveer vepej GB®eer efkeÀ³es efyevee
iees®ejer Jenesj jns nw' GmekeÀer efJe®eej Oeeje yeoue ieF& ~ MegYe YeeJevee mes
kesÀJeue%eeve ÒeeHle keÀj cees#e ceW ®eues ieS ~

Ssmes DeveskeÀ ¢äeble nw, efpeveceW Deelcee HejYeeJe keÀes íes[keÀj DeelceYeeJe
ceW ueerve yeveer lees kesÀJeue%eeve keÀer YeWì HeekeÀj cees#e ceW ®eueer ieF& ~ lees meeLe ceW
Ssmes Yeer DeveskeÀ ¢äeble nw, oes<e-oMe&ve, F&<³ee& Deeefo og<ÒeJe=efÊe kesÀ keÀejCe
DeHeveer Deelcee keÀes ogëKe kesÀ iele& ceW ues ieS ~

 Debpevee meleer ves HetJe&YeJe ceW DeHeveer MeeskeÌ³ee m$eer kesÀ megKe keÀer F&<³ee& kesÀ
keÀejCe Hejceelcee keÀer Òeeflecee keÀes keÀ®ejs ceW HeQÀkeÀ oer Leer ~ Fme HeeHe kesÀ keÀejCe
Gmes 22 Je<e& lekeÀ Heefle keÀe efJe³eesie menve keÀjvee He[e ~

 cenemeleer meerlee ves JesieJeleer kesÀ DeHeves HetJe&YeJe ceW cenelcee kesÀ Hetpee-
melkeÀej keÀes osKee Deewj Gve Hej Petþe keÀuebkeÀ ueiee³ee ~ Fme HeeHe kesÀ
keÀejCe Gmes ieYe&Jeleer efmLeefle ceW Ye³eevekeÀ pebieue ceW peevee He[e ~

 HetJe&YeJe ceW osJejeveer-pesþeveer kesÀ ©He ceW jner osJeeveboe Deewj ef$eMeuee ceW
mes osJeeveboe keÀer Deelcee ves ef$eMeuee keÀer Deelcee kesÀ jlve keÀer ®eesjer keÀer ~ Fme
HeeHe kesÀ keÀejCe Gmes peieled Hetp³e Hejceelcee ceneJeerj mJeeceer keÀes pevce osves keÀe
meewYeei³e ÒeeHle veneR ngDee ~

Òee³eë ³es meYeer oes<e Heje³es megKe keÀer F&<³ee& mes Hewoe ngS Les ~ efpemekesÀ Heerís
oes<e osKeves keÀer efvecve ÒeJe=efÊe keÀejCe nw ~ Deye Hemebo nceejer nw ~ nceW keÌ³ee
keÀjvee nw ?

FmeefueS ûebLekeÀej Fme ieeLee ceW nceW ``yeeueyegef×'' kesÀ veece mes
mebyeesefOele keÀj jns nw efkeÀ ``Heje³eer oes<eoMe&ve keÀer ÒeJe=efÊe keÀes íes[keÀj
Deelce-kesÀeqvêle peerJeve peerDees ~ efpememes legce efve<Òe³eespeve ogëKeeW mes
ye®ekeÀj Hejce Deevebo ceW ceive yeve mekeÀeWies ~'' ûebLekeÀej keÀer ³en meueen
nceW Hejceevebooe³eer yevesieer ~
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³eeqmceved ke=Àles keÀce&efCe meewK³euesMees,
ogëKeeçvegyevOem³e leLeeçefmle veevleë ~
ceveesçefYeleeHees cejCeb efn ³eeJeod,
cegKeexçefHe kegÀ³ee&led Keueg levve keÀce& ~~13~~ (GHepeeefle)

ieeLeeLe&

efpeme keÀe³e& keÀes keÀjves ceW megKe keÀe DebMe cee$e nes Deewj Jen Deveble ogëKe
keÀer HejbHeje keÀes ye{eves Jeeuee nes, ceeveefmekeÀ keÌuesMe keÀes Hewoe keÀjlee nes Deewj
³eeJeled cejCe keÀe keÀejCe nes, Ssmee keÀe³e& JeemleJe ceW keÀesF& efJeJeskeÀnerve Heeieue
J³eeqkeÌle Yeer veneR keÀjlee nw ~

³eeqmceved ke=Àles keÀce&efCe=efpeme keÀe³e&
keÀes keÀjves ceW,
meewK³euesMees=megKe keÀe DebMe cee$e
nw,
ogëKeeçvegyevOem³e=ogëKe keÀer
HejbHeje ye{evesJeeues keÀe,
leLee=Deewj,
Deefmle=nw,
ve=veneR,
Devleë=meJe&veeMe,

MeyoeLe&

ceveesçefYeleeHees=ceeveefmekeÀ keÌuesMe,
cejCeb efn ³eeJeod=³eeJeled cejCe Yeer
nes mekeÀlee nw,
cegKe&ë=efJeJeskeÀnerve Heeieue J³eeqkeÌle,
DeefHe=Yeer,
kegÀ³ee&led=keÀjlee nw,
Keueg=JeemleJe ceW,
leled=Jen,
ve=veneR,
keÀce&=keÀe³e& ~



98öX¶ àXrn-(^mJ-1) ‘wI©Vm go ~MZo H$m CnXoe

efJeJes®eve

efHeíues oes MueeskeÀeW ceW ûebLekeÀejÞeer ves nceW Hejoes<eoMe&ve keÀe l³eeie keÀjves
Deewj Deelcee ceW ueerve yeveves keÀe GHeosMe efo³ee ~ Fme MueeskeÀ ceW Jes nceW
HeefjCeece ceW DeefleogëKeoe³eer #eefCekeÀ megKe mes efJejeqkeÌle Heeves keÀer ÒesjCee
os jns nw ~

Deelcee keÀes THej Gþeves Jeeues Deefjnble Deeefo veJeHeo nw, Jewmes ner Deelcee
keÀes veer®es efiejevesJeeues Heeb®e Feqvê³e kesÀ efJe<e³e Deewj ®eej keÀ<ee³e keÀer pees[er ©He
veJeHeo nw ~ DeveeefokeÀeue mes Deelcee keÀer ogo&Mee keÀe cegK³e keÀejCe ³ener
pees[er nw ~ Fmeer pees[er ves Deelcee keÀes DebOe yeveekeÀj jKee nw ~ DeHeveer
Deelcee De%eeve kesÀ DebOesjs ceW oj-oj YeìkeÀ jner nw ~ pewmes efkeÀmeer ieYe& Þeerceble
J³eeqkeÌle keÀe Heg$e DeHeves JeemleefJekeÀ mJe©He keÀes veneR peeveves kesÀ keÀejCe Iej-Iej
YeerKe ceebielee nw, Jewmes ner nceejer Deelcee Yeer DeHeves JeemleefJekeÀ mJe©He keÀes veneR
peeveleer ngF& ®eejeW ieefle³eeW ceW DeHeej ogëKeeW keÀe DevegYeJe keÀj jner nw ~ cenecegKe&
keÀer lejn #eefCekeÀ, efJeveéej, HejJeMe Ssmes HeewodieefuekeÀ HeoeLeeX ceW megKe ceevekeÀj
ogëKeeW keÀe DevegYeJe keÀj jner nw ~ pewmes cegKe& J³eeqkeÌle keÀesF& Yeer keÀe³e& efyevee
mees®es-mecePes keÀjlee nw, Jewmes nce Yeer efJe®eej efkeÀS efyevee cegKe& yeboj leer
lejn DekeÀe³e& keÀjles ngS cejCe keÀes ieues ueieeves keÀer cegKe&lee keÀj jns nw ~

cegKe& yeboj

SkeÀ mesþ ves DeHeves veiej kesÀ meceerHe ceW cebefoj yeveJeeves keÀe keÀe³e& ÒeejbYe
efkeÀ³ee ~ cebefoj yeveeves Jeeues megLeej Deeefo met³eexo³e mes ner cebefoj yeveeves kesÀ keÀe³e&
ceW ueie peeles Les ~ oesHenj kesÀ mece³e veiej ceW peekeÀj Jes meYeer Yeespeve keÀjles
Les ~ SkeÀ efove efkeÀmeer megLeej ves Depe&gve Je=#e keÀer uekeÀæ[er keÀes ®eerjves keÀe
keÀece Gþe³ee Lee ~ oesHenj lekeÀ uekeÀ[er ®eerjves keÀe keÀece Hetje veneR ngDee ~
Yeespeve keÀe mece³e nesves mes DeeOeer HeÀìer Gme uekeÀ[er ceW SkeÀ cepeyetle keÀerueer
iee[keÀj veiej ceW ®euee ie³ee ~

De®eevekeÀ Gmeer efove yebojeW keÀe SkeÀ mecegn JeneB Dee³ee ~ ®eb®eue mJeYeeJeJeeues
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meYeer yeboj Je=#eeW Hej DeekeÀj mJes®íe mes ¬eÀer[e keÀjves ueies ~ GveceW mes SkeÀ
yeboj DeekeÀj Depe&gve Je=#e keÀer Gmeer uekeÀ[er keÀes ís[ves ueiee, pees DeeOeer HeÀìer
ngF& Leer ~

kegÀlegnue mes Gmeves uekeÀ[er kesÀ yeer®e ceW jner keÀerueer keÀes osKee ~ DeHeves
®eb®eue mJeYeeJe mes cepeyetj Jen Gme keÀerueer keÀes KeeR®eves keÀe Òe³elve keÀjves
ueiee ~ keÀerueer uekeÀ[er ceW Fleveer cepeyetleer mes ueieer ngF& Leer efkeÀ Gmes
efvekeÀeuevee Deemeeve veneR Lee ~ keÀefþve keÀe³e& keÀjves ceW Glmeeefnle Gme yeboj
ves uekeÀ[er Hej ®e{keÀj peesj ueieekeÀj Gme keÀerueer keÀes KeeR®ee ~

SkeÀ-oes yeej Òe³elve keÀjves Hej keÀerueer keÀer HekeÀ[ kegÀí {erueer nes ieF& ~
Deble ceW DeefOekeÀ Glmeeefnle neskeÀj Gmeves keÀerueer keÀes peesj mes KeeR®ee Deewj keÀerueer
efvekeÀue ieF& ~ uekeÀ[er kesÀ oesveeW Yeeie peg[ ieS ~ PeìkeÀe Flevee peesj mes
ngDee efkeÀ Jen DeHeves DeeHe keÀes mebYeeue ve mekeÀe Deewj GmekeÀe iegHleebie
GmekesÀ yeer®e ceW DeekeÀj Heerme ie³ee ~ Gmeer #eCe Jen keÀ©Ce ceewle mes cej ie³ee ~

Heeme Ke[s meYeer yeboj PeìkesÀ keÀer DeeJeepe megvekeÀj ®ecekeÀ ieS ~ le[HeÀles
ngS cegKe& yeboj keÀer ceewle osKekeÀj meYeer yeboj meeJeOeeve nes ieS ~ otce oyeeles
ngS meYeer DeHeves mLeue Hej ®eues ieS ~

yeboj keÀe mecegn Flevee mecePeoej Lee efkeÀ SkeÀ keÀer ceewle osKekeÀj
meeJeOeeve yeve ie³ee ~ GvnW efkeÀmeer GHeosMe keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR He[er ~ Jes
mJeleë ner DeHevee efnle-Deefnle mecePe ieS ~

Hejbleg Fleves Fleves ¢äeble Deewj ceeefce&keÀ GHeosMe osves Hej Yeer, DeYeer lekeÀ
DeHeveer Deelcee veneR mecePeer nw efkeÀ cesje efnle Deewj Deefnle efkeÀme ceW jne nw,
FmeefueS ûebLekeÀej nceW Hegveë Fme ieeLee kesÀ Üeje ÒesjCee os jns nw efkeÀö``Ssmee
keÀe³e& lees keÀesF& cegKe& Yeer veneR keÀjlee, efpemeceW keÀCe efpelevee megKe nes Deewj
ceCe Deewj ìve efpelevee DeHeej ogëKe nes ~''

Ssmee keÀnkeÀj Jes ³ener keÀn jns nw efkeÀ meejer ogefve³ee keÀes cegKe& yeveeves Jeeuee
let mJe³eb ner cegKe&lee keÀj jne nw ~ mebmeej keÀe megKe, JeemleJe ceW megKe veneR
yeefukeÀ ogëKe keÀer HejbHeje keÀes ye{eves Jeeuee nw ~

‘wI©Vm go ~MZo H$m CnXoe



100öX¶ àXrn-(^mJ-1) ‘wI©Vm go ~MZo H$m CnXoe

 SkeÀ yeeuekeÀ mecegê kesÀ efkeÀveejs Hej Iegcelee ngDee Ice-cream Kee jne
Lee ~ De®eevekeÀ GmekesÀ neLeeW mes Jen Ice-cream veer®es efiej ieF& ~ GmekesÀ Heeme
Fleves Hewmes veneR Les efkeÀ Jen otmejer Ice-cream Kejero mekesÀ, FmeefueS Gmeer
Ice-cream keÀes GþekeÀj cegKe ceW [eueves ueiee ~ Gmeves jsleer mes Yejer Gme
Ice-cream keÀes cegKe ceW [euee, Ice-cream kesÀ mJeeo mes Yeer DeefOekeÀ
efvejme jsleer Gmes ®eyeeveer He[er ~ mebmeej keÀe megKe Yeer jsleer mes efueHeìer ngF&
Ice-cream pewmee nw ~

megKe keÀes Heeves kesÀ efueS ogëKeeW keÀe keÌuesMe menvee He[lee nw, efHeÀj Yeer Heeb®e
Feqvê³e kesÀ megKe Deewj ®eej keÀ<ee³eeW keÀer ceerþer Kegpeueer ncemes ítìleer veneR nw ~

efpeme lejn Kegpeueer keÀe ooea pewmes pewmes Mejerj keÀes Kegpeuelee nw, Jewmes
Jewmes Henues lees Gmes kegÀí jenle keÀe DevegYeJe neslee nw, Hejbleg GmekeÀer Kegpeueer
Meeble veneR nesleer, yeefukeÀ ye{leer peeleer nw ~ Henues veeKegve, efHeÀj kebÀIeer Deewj
Deble ceW ítjer mes KegpeueekeÀj DeHeveer lJe®ee keÀes veä keÀj oslee nw ~ Gmeer lejn
efJe<e³eeW keÀer ³en Kegpeueer ÒeejbYe ceW megKeoe³eer neskeÀj Deble ceW ogëKeoe³eer ner
nesleer nw ~

Feqvê³e Deewj keÀ<ee³e keÀer Fme pees[er keÀes peerlevee efkeÀlevee pe©jer nwö³en
yeele keÀefuekeÀeue meJe&%e Hetp³e Dee®ee³e& nsce®evêmetjeréejpeer ce. ³eesieMeem$e
kesÀ ®eewLes ÒekeÀeMe ceW HeÀjceeles nwö

De³eceelcewJe mebmeejë keÀ<ee³eseqvê³eefveefpe&leë ~
lecesJe leefÜpesleejb, cees#eceengce&veeref<eCeë ~~
DeLee&ledökeÀ<ee³e Deewj Feqvê³eeW mes peerleer ieF& ³en Deelcee ner mebmeej nw Deewj

Fmeer keÀes peerleves Jeeueer Deelcee cees#e nw ~
Deleë FvekesÀ mJe©He keÀes mecePekeÀj FvnsW peerleves keÀe Òe³eeme keÀjvee

DeeJeM³ekeÀ nw ~

Heeb®e Feqvê³eeW keÀer iegueeceer

(1) mHeMe&veseqvê³e ö keÀesceue - ceguee³ece HeoeLe& keÀe mHeMe&keÀj megKe Heeves
keÀer F®íe mHeMe&veseqvê³e keÀer iegueeceer nw ~ FmekeÀer iegueeceer kesÀ keÀejCe ceneMeeqkeÌleMeeueer
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neLeer Yeer ceveg<³e kesÀ JeMe nes peelee nw ~ neLeer Del³eble ner keÀeceer HeMeg nw ~
keÀcepeesjer keÀe HeÀe³eoe Gþeles ngS neLeer keÀes JeMe keÀjves Jeeues ceveg<³e pebieue ceW
yengle ye[e Ke·e Keesoles nw ~ Gme Hej Ieeme Deeefo efyeíekeÀj Gmes {bkeÀ osles
nw ~ efHeÀj meeceves keÀer Deesj nefLeveer keÀes Ke[er keÀjles nw ~ nefLeveer kesÀ mHeMe& ceW
ceesefnle yevee cenekeÀe³e neLeer Gme Deesj oew[lee nw Deewj keÀeceebOe yevekeÀj yeer®e
ceW jns Ke·s ceW efiej peelee nw ~ ³ener mes GmekeÀer mJeleb$elee veä nes peeleer nw ~

Henues Gmes Ke·s ceW ceefnves-oes ceefnves lekeÀ YetKeeöH³eemee jKeles nw, efpememes
Jen Hetjer lejn mes keÀcepeesj nes peelee nw ~ efHeÀj Gme Hej peguce keÀer yejmeele
nesleer nw ~ ®eeyetkeÀ Deewj nbìjeW keÀer ceej kesÀ yeeo Gmes yeenj efvekeÀeueles nw Deewj
ueesns keÀer pebpeerjeW mes yeebOekeÀj jKeles nw ~ pewmes ner Jen Gve pebpeerjeW keÀes
lees[ves keÀe Òe³eeme keÀjlee nw, MeejerefjkeÀ keÀcepeesjer kesÀ keÀejCe Jen DemeHeÀue neslee nw ~
GmekesÀ Mejerj mes Ketve efvekeÀueves ueielee nw ~

Deble ceW Jen ceve mes nej peelee nw Deewj efpeobieer Yej keÀer iegueeceer keÀe
mJeerkeÀej keÀj ueslee nw ~ mece³e peeves kesÀ yeeo peye Jen Hegveë nä-Hegä yevelee
nw, leye SkeÀ meeceev³e ueesns keÀer pebpeerj keÀes lees[ves kesÀ efueS Yeer DeHeves DeeHe keÀes
DemeceLe& ceevelee nw ~ Fme lejn mHeMe&veseqvê³e keÀer iegueeceer cenekeÀe³e neLeer keÀes
Yeer pebpeerjeW mes yeebOe osleer nw ~

(2) jmeveseqvê³e ö mJeeefoä Deewj ceveHemebo Yeespeve keÀes ®eKekeÀj megKeer
nesves keÀer F®íe jmeveseqvê³e keÀer iegueeceer nw ~ ce®íerceej ceíefue³eeW keÀes HekeÀ[ves
kesÀ efueS keÀebìeW ceW ceebme keÀe ìgkeÀ[e ueieekeÀj Heeveer ceW HeWÀkeÀles nw ~ Gmes Keeves
keÀer F®íe mes ye[er-ye[er ceíefue³eeB pewmes ner Gmes DeHeves cegbn ceW [eueleer nw,
Jen keÀeBìe GvekesÀ leeuet ceW ueie peelee nw ~ Jes yes ceewle cej peeleer nw ~

(3) Ie´eCeseqvê³e ö megiebOe keÀes megbIekeÀj megKeer nesves keÀer F®íe Ie´eCeseqvê³e
keÀer iegueeceer nw ~ met³e&cegKeer keÀceue keÀer megiebOe ceW ceesefnle yevee Ye´cej met³ee&mle nesves
Hej Yeer Gmes íes[lee veneR nw ~ keÀceue yebo nes peelee nw ~ Ye´cej GmekeÀer megiebOe
ceW Flevee DeemekeÌle neslee nw efkeÀ DeHeves Heeme keÀþesj uekeÀ[s keÀes Yesoves keÀer MeeqkeÌle
nesves Hej Yeer keÀceue kesÀ keÀesceue HeÊeeW keÀes Yeso veneR mekeÀlee nw ~ Yeerlej ner DeHevee
oce lees[ oslee nw ~
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(4) ®e#egefjeqvê³e ö ceveesnj ¢M³e keÀes osKekeÀj megKeer nesves keÀer F®íe
®e#egefjeqvê³e keÀer iegueeceer nw ~ oerHekeÀ keÀer ueew ceW DeekeÀef<e&le Helebiee Gmes Heeves keÀer
F®íe mes GmekesÀ Heeme peelee nw ~ Jen Deeie Gmes peueekeÀj Yemce keÀj osleer nw ~
#eefCekeÀ DeekeÀ<e&Ce Deewj ÒeeHle ngF& DeeBKeeW keÀer MeeqkeÌle ner GmekesÀ ceewle keÀe keÀejCe
yeveleer nw ~

(5) Þees$eseqvê³e ö ceOegj mebieerle keÀes megvekeÀj megKeer nesves keÀer F®íe
Þees$eseqvê³e keÀer iegueeceer nw ~ pebieueeW ceW jnkeÀj Ieeme KeevesJeeues Deewj PejCeeW kesÀ
ceerþs Heeveer Heerves Jeeues efnjCe, cee$e ceOegj mebieerle megveves keÀer ®een ceW efMekeÀeefjDeeW
kesÀ Üeje ceejs peeles nw ~

Fme ÒekeÀej SkeÀ-SkeÀ Feqvê³e keÀer iegueeceer kesÀ keÀejCe Fve ÒeeefCe³eeW keÀer
ceewles osKeer peeleer nw ~ ³es meYeer ÒeeCeer lees cee$e SkeÀ Feqvê³e kesÀ iegueece nw,
efHeÀj Yeer ceejs peeles nw, lees ceveg<³e keÀer keÌ³ee yeele keÀjW ~ Òee³eë meYeer ceveg<³e Fve
Heeb®eeW Feqvê³eeW kesÀ iegueece nesles nw ~ nceeje keÌ³ee nesiee ? ³ener eE®elee peieeves
kesÀ efueS cenesHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³epeer %eevemeej kesÀ Feqvê³epe³e DeäkeÀ ceW
keÀnles nwö

Hele*dieYe=*ieceervesYeömeej*diee ³eeefvle ogo&Meeced ~
SkewÀkesÀeqvê³eöoes<ee®®esod ogäwmlewë efkebÀ ve HeáeefYeë ~~

DeLee&led ö SkeÀ-SkeÀ Feqvê³e kesÀ oes<e mes Helebiee, Ye´cej, ceíueer, neLeer
Deewj efnjCe ogo&Mee keÀes ÒeeHle keÀjles nw, lees ogä Ssmeer Fve Heeb®eeW kesÀ Üeje nesves
Jeeueer ogo&Mee keÀer lees keÌ³ee yeele keÀer pee³e ?

®eej keÀ<ee³e

GHeefceefle YeJe ÒeHeb®ee ceW Þeer efme×ef<e& ieCeer ves ®eej keÀ<ee³eeW keÀes ceneceesnejepee
kesÀ HeefjJeej kesÀ ©He ceW yelee³ee nw ~ ceneceesnjepee kesÀ oes Heg$e nwöjeiekesÀmejer
Deewj Üs<eiepesvê ~ ®eej keÀ<ee³eeW ceW ¬eÀesOe Deewj ceeve-³es oesveeW Üs<eiepesvê kesÀ Heg$e
nw leLee cee³ee Deewj ueesYe ³es oesveeW jeiekesÀmejer kesÀ Heg$e nw ~ meb#esHe ceW Fve keÀ<ee³eeW
kesÀ mecePeevee nes lees keÀn mekeÀles nw ~
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megveekeÀj DeHevee yeveeves keÀer F®íe ¬eÀesOe Deewj ceeve nw, leLee
efíHeekeÀj DeHevee yeveeves keÀer F®íe cee³ee Deewj ueesYe nw ~

De®®ebkeÀejer YeÆe

``ns osJeevegefÒe³es ! Deepe nceejs Iej mee#eeled keÀuHele© kesÀ meceeve
cegefve YeieJeble HeOeejs nw ~ GvnW ÞeercegefveHeefle cenelcee keÀer ef®eefkeÀlmee kesÀ
efueS ue#eHeekeÀ lewue keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, FmeefueS Yees³ejs ceW He[e
ue#eHeekeÀ lewue keÀe Ie[e ueskeÀj Dee pee ~''

``peer mJeeefceveer ! DeYeer ueskeÀj Deeleer ntB ~''

oemeer Yees³ejs ceW peekeÀj lewue keÀe Ie[e ues Dee³eer ~ Hejbleg pewmes ner Jen
mesþeveer kesÀ Heeme HengB®eer, Hetjer meeJeOeeveer jKeves Hej Yeer De®eevekeÀ Jen lewue keÀe
Ie[e Oe[eced...keÀjlee ngDee veer®es efiej He[e ~ meJee ueeKe keÀer keÀercele Jeeuee
lewue veä nes ie³ee ~

mesþeveer ves iegmmee efkeÀ³es efyevee Meebefle Deewj Òesce mes oemeer keÀes Dee%ee oer, ̀ ns
osJeevegefÒe³es ! keÀesF& yeele veneR ! Yees³ejs ceW He[e otmeje Ie[e ues Dee ~''
oemeer meeJeOeeve neskeÀj otmeje Ie[e ueskeÀj Dee³eer ~ Hejbleg Hegveë Gmeer lejn mes
Jen ue#eHeekeÀ lewue keÀe otmeje Ie[e Oe[eced !!! keÀjlee ngDee HetÀì ie³ee ~ Fmeer
lejn ue#eHeekeÀ lewue keÀe leermeje Ie[e Yeer HetÀì ie³ee ~ mesþeveer ves Lees[e Yeer
¬eÀesOe efkeÀ³es efyevee, oemeer keÀes keÀne ``ns osJeevegefÒe³es ! mecnuekeÀj ®euevee ~
keÀneR efHeÀmeue ve pee³e, keÀesF& ®eesì ve ueie pee³e ~''

Ssmee keÀnkeÀj ef#eefleÒeefleefÿle veiej kesÀ ceb$eer keÀer Helveer De®®ebkeÀejer YeÆe
mJe³eb Yees³ejs ceW peekeÀj ue#eHeekeÀ lewue keÀe ®eewLee Ie[e ues Dee³eer Deewj cegefve
YeieJebleeW kesÀ Heeme DeekeÀj ³eLes®í lewue keÀe ueeYe osves keÀer efJeveleer keÀer ~

cegefve cegefveHeeflepeer cenelcee keÀer ef®eefkeÀlmee kesÀ efueS kegÀí lewue Jenesj keÀj
yeesues-ns Yeês ! nceejs keÀejCe legcnejs leerve-leerve ue#eHeekeÀ lewue kesÀ Ie[W HetÀìkeÀj
veä nes ieS ~ efHeÀj Yeer legceves oemeer Hej Lees[e Yeer iegmmee veneR efkeÀ³ee ~ Fme
yeele keÀe nceW Del³eble Dee½e³e& nes jne nw ~
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cegefve YeieJeble keÀer yeele megvekeÀj kegÀí nBmekeÀj De®®ebkeÀejer YeÆe ves cegefve
YeieJeble keÀes Òel³egÊej efo³eeöns Hetp³e ! keÀ<ee³eeW keÀe keÌ³ee keÀìg HeefjCeece neslee
nw Jen ceQves Fmeer pevce ceW DevegYeJe efkeÀ³ee nw ~ FmeefueS ceQves efveCe&³e efkeÀ³ee
nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer HeefjefmLeefle ceW cegPes keÀ<ee³e veneR keÀjvee nw ~

cegefve YeieJeble ves efpe%eemee yeleeles ngS ÒeMve efkeÀ³eeö``keÀewve-mee keÀìg
HeefjCeece ?'' leye De®®ebkeÀejer YeÆe ves DeHeveer peerJeve keÀLee ÒeejbYe keÀerö

ceQ ef#eefleÒeefleefÿle veiej ceW Oevvee mesþ Deewj Yeêe mesþeveer keÀer Heg$eer ntB ~
Deeþ YeeFDeeW keÀer SkeÀ yenve, cesje veece jKee ̀ YeÆe' ~ efHeleepeer keÀes cegPe Hej
Del³eble Òesce nesves mes meYeer mJepeveeW keÀes FkeÀùe keÀjkesÀ keÀne-`³en cesjer Heg$eer
cegPes DeefleefÒe³e nesves mes Fmes keÀesF& Yeer [ebìs veneR' ~ efHeleepeer keÀer Fme yeele
keÀes O³eeve ceW jKeles ngS cesjs meYeer mJepeve cegPes De®®ebkeÀejeröDe®®ebkeÀejer kesÀ
veece mes yegueeves ueies ~ Fme ÒekeÀej cesje veece De®®ebkeÀejer YeÆe He[ ie³ee ~

peye ceQ ³egJeeJemLee ceW DeeF&, leye cesjs ªHe Hej ceesefnle ngS ceb$eeréej ves
efHelee mes cesjer ceebie keÀer ~ efHeleepeer ves cegPeHej jns Deeflemvesn kesÀ keÀejCe SkeÀ
Mele& jKeer, ``pees Heg©<e cesjer Heg$eer kesÀ Je®eve keÀe GuuebIeve veneR keÀjsiee
Deewj GmekeÀer meYeer yeeleW ceevesiee, Gmes ner ceQ DeHeveer Heg$eer ogbiee ~''
ceb$eeréej ves cesjs efHeleepeer keÀer Mele& keÀyetue keÀer Deewj SkeÀ MegYe efove ceb$eeréej kesÀ
meeLe cesje efJeJeen nes ie³ee ~

nceeje JewJeeefnkeÀ peerJeve megboj ©He mes ®eue jne Lee ~ Hejbleg jep³ekeÀe³e&
kesÀ keÀejCe keÀYeer keÀYeer cesjs Heefle Lees[er osj mes Iej Deeles Les ~ Fme yeele mes
veejepe neskeÀj SkeÀ efove ceQves ceb$eeréej mes keÀne-``ns ÒeeCeveeLe ! DeeHe jep³e
kesÀ ceb$eeréej nes, lees meeLe ner cesjs Heleeréej nes ~ Deleë ³eefo cegPemes Òeerefle
jKeveer nes lees Òeefleefove met³ee&mle kesÀ Henues Iej Dee peeS ~ Jevee&...''

DeHeves ©yeeJe keÀes yeleeles ngS ceQves ceb$eeréej keÀes þerkeÀ þerkeÀ megvee efo³ee ~
efHeleepeer keÀer Mele& mes yeBOes ceb$eeréej kesÀ Heeme Fme yeele kesÀ mJeerkeÀej kesÀ efmeJee³e
Dev³e keÀesF& efJekeÀuHe veneR Lee ~ Deye Òeefleefove met³ee&mle kesÀ Henues Jes Iej Dee
peeles Les ~ Fmemes cesje ©leyee Deewj ye{ves ueiee ~
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SkeÀ efove jepee ves ceb$eeréej mes Hegí efue³ee ``ns ceb$eeréej ! DeeHe
Òeefleefove Fleves peuoer Iej keÌ³eeW ®eues peeles nes ?'' leye cesjs Òesce kesÀ HeeMe
ceW yebOes ceb$eeréej ves meejer mel³e nkeÀerkeÀle yelee oer ~ jepeepeer GvekeÀer yeele Hej
nBmeves ueies ~ GvnW pees© keÀe iegueece keÀnves ueies ~ GvekeÀe efmej Mece& mes PegkeÀ
ie³ee ~ cejs ngS keÀes Deewj ceejles ngS jepeepeer ves ceb$eeréej keÀes oes Òenj ©keÀves
keÀer keÀþesj Dee%ee oer ~ `Flees J³eeIe´ Flemleìer' SkeÀ Deesj yeeIe lees otmejer
Deewj veoer-oesveeW Deesj mes Dee³eer cegmeeryele ceW ceb$eeréej keÀes jepeepeer Dee%ee
mJeerkeÀej keÀjveer He[er ~

Fme Deesj ceQ Iej ceW yewþer ceb$eeréej keÀe Fblepeej keÀjves ueieer ~ jespe kesÀ
GvekesÀ Deeves keÀe mece³e yeerle ie³ee ~ Oeerjs Oeerjs met³ee&mle nes ie³ee ~ kegÀí osj lekeÀ
lees cegPes ef®eblee ngF& ~ efHeÀj met³ee&mle keÀes Yeer SkeÀ Òenj yeerle ie³ee ~ ceb$eeréej Deye
lekeÀ veneR Dee³es ~ cesjer ef®eblee ¬eÀesOe ceW yeoueves ueieer ~ ceve ceW DeveskeÀ kegÀefJekeÀuHe
Meg© nes ieS ~

``Deepe lees GvnW meyekeÀ meerKeekeÀj ner jntBieer'' Ssmee efveCe&³e keÀj ceQves
Iej keÀe ojJeepee Yeerlej mes yebo keÀj efue³ee ~ ceQves HewÀmeuee keÀj efue³ee-``³ee
lees Deepe Fme Iej ceW ceQ jntbieer ³ee Jes jnWies ~ keÌ³ee mecePeles nw Jes DeHeves
DeeHekeÀes ? ceb$eeréej neWies lees jepee kesÀ, cesjs lees iegueece nw ~ efHeleepeer keÀes
Je®eve oskeÀj cegPes ³eneB uee³es Les, Deepe GvneWveW Je®eve Yebie efkeÀ³ee nw ~
Deeves oes, GvnW efoKee osleer ntB ~''

oes Òenj yeerleves Hej jepeepeer ves ceb$eeréej keÀes Iej peeves keÀer Devegceefle oer ~
Jes Iej Dee³es ~ osKee lees ojJeepee yebo Lee ~ Gvnesves ojJeepee KeìKeìe³ee ~
ceQves Hetíe-keÀewve nw ?

Jes yeesues-ns efÒe³es ! ceQ ntB ~ ojJeepee Keesue ~

ceQves iegmmes ceW DeekeÀj FvkeÀej keÀj efo³ee ~ GvneWves DeHeveer cepeyetjer yeleeF&
Deewj yeesues ``ns efÒe³es ! ceQ DeHeveer cepeer& mes veneR ©keÀe Lee ~ jepeepeer keÀer
Dee%ee Leer, FmeefueS cepeyetj Lee ~ Deieueer yeej Ssmeer ieueleer veneR
nesieer ~''
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iegmmes mes ceQves ojJeepee Keesuee ̀ `Deepe mes jepee kesÀ iegueece yevekeÀj ner
jnvee' Ssmee keÀnkeÀj ceQ DeHeves efHeleepeer kesÀ Iej keÀer Deesj efvekeÀue He[er ~ ¬eÀesOe
ceW DebOe yeveer ceQ keÌ³ee keÀj jner ntB, cegPes kegÀí Helee veneR Lee ~ ceb$eeréej ves cegPes
jeskeÀves keÀe Ketye Òe³elve efkeÀ³ee, Hejbleg ceQ veneR ceeveer ~

jeef$e kesÀ Ieesj DebOesjs ceW ceQ efveëmene³e, DekesÀueer ®eue He[er ~ Deye jemles
ceW cegPes [j ueieves ueiee ~ uesefkeÀve DeefYeceeve mes Òesefjle ceQ DeHeves efve½e³e Hej ¢{
jner ~ Iej peeves keÀe efJe®eej Yeer veneR efkeÀ³ee ~ Deeies ®euekeÀj SkeÀ ®eesj keÀer
Heuueer ves cegPes HekeÀ[e ~ GvneWves cesjs ienves Deewj keÀerceleer Jem$e ®egjekeÀj cegPes
HeuueerHeefle keÀes meewHe efo³ee ~ Jen cesjs ©He Hej ceesefnle nes ie³ee ~ Gmeves cegPes
DeHeveer yeveevee ®eene ~ ceQ DeHeves meleerlJe Hej efmLej Leer ~

ceQves Gmes meeHeÀ-meeHeÀ keÀn efo³eeö`ns ogä ! cesjs ÒeeCe ®eue pee³e, lees
Yeer HejJeen veneR, Hejbleg DeHeves Meerue keÀe Yebie mJeHve ceW Yeer veneR keÀ©bieer ~'
cesjs meleerlJe kesÀ peesj kesÀ meeceves Jen Meeble nes ie³ee ~

Gmeves cegPes yeyyejkegÀue ceW ues peekeÀj yes®e efo³ee ~ JeneB veer®e peeefle kesÀ SkeÀ
jbieejs ves cegPes Kejero efue³ee ~ Gmeves Yeer cesjs MeerueKeb[ve keÀe Òe³elve efkeÀ³ee ~
Hejbleg ceQ Deìue jner ~

Deble ceW ¬eÀesefOele neskeÀj Gmeves cesjs Mejerj ceW mes Ketve efvekeÀeuekeÀj
yele&ve ceW Yeje ~ GmeceW Hewoe ngS keÀer[eW mes Gmeves DeHeves keÀHe[s jbieves keÀe
keÀe³e& ®eeueg efkeÀ³ee ~ Òeefleefove Ketve efvekeÀeueves kesÀ keÀejCe cegPes efHeefue³ee nes
ie³ee, efHeÀj Yeer efkeÀmeer Yeer neuele ceW ceQves DeHevee MeerueYebie veneR efkeÀ³ee ~

DeHeves efkeÀ³es ngS keÀ<ee³e Hej cegPes Ketye He½eeÊeeHe ngDee ~ ceQ DeelceeEveoe
keÀjves ueieer ~ Oeerjs-Oeerjs cesjs HeeHeeso³e keÀe Deble Dee³ee ~ efkeÀmeer HegC³eeso³e mes
cesje YeeF& OeveHeeue J³eeHeej kesÀ efueS yeyyejkegÀue ceW Dee³ee ~ Jem$e kesÀ J³eeHeej
nsleg Jen Gme jbieejs kesÀ Iej Dee³ee ~

osKeles ner Gmeves cegPes Heefn®eeve efue³ee ~ jbieejs keÀes Ketye Oeve oskeÀj
cegPes GmekeÀer kewÀo ceW mes íg[Jee efo³ee ~ YeeF& OeveHeeue cegPes Iej ues Dee³ee
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Deewj ceb$eeréej mes #ecee ceebiekeÀj cegPes DeHeves Iej Yespee ~ ceQves DeHeves
HeefjJeej kesÀ meeceves DeHeveer DeeHe yeerleer yeleeF& ~ cesjs Heefle ves cegPeHej efJeéeeme
keÀj cesje mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~ ceb$eeréej kesÀ HewjeW ceW efiejkeÀj ceQves ceeHeÀer ceebieer ~
GvneWves cegPes ceeHeÀkeÀj meYeer ie=nkeÀe³e& keÀer mJeeefceveer Heo Hej mLeeefHele efkeÀ³ee ~
leye mes ns cenelceved ! ceQves efve½e³e keÀj efue³ee efkeÀ efkeÀmeer Yeer efmLeefle ceW ceQ iegmmee veneR
keÀ©bieer ~ meJee ueeKe keÀer keÀercele kesÀ leerve-leerve Ie[eW kesÀ vegkeÀmeeve mes Yeer iegmmes
mes nesves Jeeuee vegkeÀmeeve p³eeoe nw, FmeefueS ceQves oemeer Hej ¬eÀesOe veneR efkeÀ³ee ~

Gmeer mece³e De¢M³e ©He ceW jns osJelee Òel³e#e ngS ~ Gme osJe ves
De®®ebkeÀejer YeÆe keÀes ÒeCeece keÀjkesÀ keÀneö ``ceQ meewOece& osJeueeskeÀ keÀe osJe
ntB ~'' megOece& meYee ceW yewþkeÀj Fvêcenejepee ves ÒeMebmee keÀjles ngS keÀne-
`Jele&ceeve ceW Fme He=LJeerueeskeÀ Hej De®®ebkeÀejer YeÆe kesÀ meceeve keÀesF& Yeer
#eceeJeeve veneR nw ~

Fvêcenejepee keÀer Fme yeele keÀes megvekeÀj ceQves ner Hejer#ee keÀjves kesÀ Fjeos
mes ue#eHeekeÀ lewue kesÀ leerve Ie[s HeÀes[s nw ~ Hejbleg DeeHekesÀ Meerue Oece& kesÀ
ÒeYeeJe mes DeeHekesÀ neLeeW ceW jne Ie[e veneR HeÀes[ Hee³ee ~ Oev³e nw DeeHekeÀer #ecee
keÀes ~'

Ssmee keÀnkeÀj DeHeveer owefJekeÀ MeeqkeÌle mes osJelee ves HetÀìs ngS leerveeW Ie[s
þerkeÀ keÀj lewue mes Yej efo³es ~ De®®ebkeÀejer YeÆe kesÀ Meerue Deewj #ecee iegCe keÀer
ÒeMebmee keÀer ~ Deble ceW megJeCe&Je=efä keÀjkesÀ osJelee osJeueeskeÀ ceW ®euee ie³ee ~
meeOeg YeieJeble ves Yeer ue#eHeekeÀ lewue kesÀ Üeje cegefveHeefle cenelcee keÀer mesJee
keÀj Gvns mJemLe efkeÀ³ee ~ meYeer cenelceeDeeW ves De®®ebkeÀejer YeÆe kesÀ iegCeeW keÀer
ÒeMebmee keÀer ~ DeepeerJeve ÞeeefJekeÀe Oece& keÀe Heeueve keÀjleer ngF& De®®ebkeÀejer YeÆe
Deble ceW meceeefOe cejCe ÒeeHle keÀj osJeueeskeÀ ceW ieF& ~ JeneB mes ceveg<³e pevce ÒeeHle
keÀjkesÀ cees#e ceW peeSieer ~

efJe<e³e Deewj keÀ<ee³e kesÀ Fve efJeHeekeÀeW keÀes osKekeÀj nce Yeer DeHeveer
cegKe&lee keÀe l³eeie keÀjves keÀe Òe³elve keÀjs ~
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H$m‘dmgZm A{V~bdmZ h¡

³eoefpe&leb Jew Je³emeeçefKeuesve,
O³eeveb leHees %eevecegKeb ®e mel³eced ~
#eCesCe meJe¥ Òeonl³enes ! leled,
keÀecees yeueer ÒeeH³e íueb ³eleerveeced ~~14~~ (GHepeeefle)

ieeLeeLe&

Denes ! Dee½e³e& nw efkeÀ DeHeves Hetjs peerJeve ceW O³eeve, leHe, %eeve, mel³e
Deeefo meeOegDeeW kesÀ keÀcee³es ngS meYeer iegCeeW keÀes yeueJeeve keÀece íue keÀjkesÀ SkeÀ
#eCe ceW ner peuee oslee nw ~

³eoefpe&leb Jew=JeemleJe ceW pees kegÀí
keÀcee³ee nw,
Je³emeeçefKeuesve=Fme peerJeve keÀer
Hetjer Gce´ ceW,
O³eeveb=ceeveefmekeÀ SkeÀeûelee ©He
O³eeve,
leHees=DeveMeve Deeefo yeejn ÒekeÀej
kesÀ leHe,
%eevecegKeb=leÊJeyeesOe ©He %eeveeefo
iegCe,
®e mel³eced=Deewj mel³e,

MeyoeLe&

#eCesCe=SkeÀ HeuekeÀ cee$e keÀeue ceW,
meJe¥=meYeer meodiegCe,
Òeonefle=peueekeÀj Yecme keÀj oslee
nw,
Denes !=Dee½e³e& nw,
leled=Jen,
keÀece:=keÀeceJeemevee,
yeueer=yeueJeeve,
ÒeeH³e=ÒeeHle keÀjkesÀ,
íueb=yeneves mes,
³eleerveeced=meeOegDeeW kesÀ ~
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efJeJes®eve

³eg× kesÀ cewoeve ceW Mem$eeW kesÀ Üeje Me$eg Hej efJepe³e Heevee Deemeeve nw,
Hejbleg Deelcee kesÀ Deblejbie ín Me$egDeeW Hej efJepe³e Heevee DeeflekeÀefþve nw ~ ³es
ín Me$eg nwökeÀece, ¬eÀesOe, ueesYe, ceo, ceeve Deewj n<e& ~ FveceW efpemes meyemes
Henuee mLeeve efo³ee nw, Ssmee keÀece meyemes p³eeoe MeeqkeÌleMeeueer nw ~ keÀeceJeemevee
keÀer Deeie Fleveer Ye³ebkeÀj nw, efkeÀ meeOeg ves DeHeves oerIe& keÀeueerve meb³ece peerJeve
keÀer meeOevee ceW pees kegÀí Yeer keÀcee³ee nw, Jen SkeÀ ner #eCe ceW peueekeÀj Yemce
keÀj oslee nw ~

íù-Deùce Deewj ceeme#eceCe kesÀ HeejCes ceeme#eceCe keÀer leHem³ee Yeer
keÀeceJeemevee kesÀ #eefCekeÀ DeeJesie ceW veä nes peeleer nw ~ IebìeW lekeÀ efkeÀ³es
O³eeve Deewj keÀe³eeslmeie& Hej Heeveer HesÀj osleer nw ~ Je<eeX lekeÀ efmLejef®eÊe
jnkeÀj efkeÀ³es %eeveeY³eeme keÀes #eCe ceW YetueekeÀj cegKe& yevee osleer nw ~

DeeEnmee, mel³e, De®eew³e& Deewj efve<Heefjûen iegCeeW keÀes Yeer SkeÀ #eCe ceW
meJe&veeMe keÀj osleer nw ~ FmeerefueS ûebLekeÀej Þeer Fme ieeLee kesÀ Üeje keÀeceJeemevee
keÀes DeefleyeueJeeve yeleekeÀj nceW meeJeOeeve keÀj jns nw ~

®eej meb%eeDeeW ceW cewLegve meb%ee Deewj Heeb®e Feqvê³eeW ceW mHeMe&veseqvê³e ³es oesveeW
ner Deveeefo keÀeue mes Deelcee kesÀ meeLe meYeer ieefle Deewj meYeer YeJeeW ceW peg[s ngS
ner nw ~ SkesÀeqvê³e ieefle ceW JevemHeefle Deeefo kesÀ YeJeeW ceW cewLegve meb%ee GÊesefpele
jner nw, lees Heb®eseqvê³e DeJemLee ceW ceve kesÀ peg[ves mes keÀeceJeemevee keÀer MeeqkeÌle
Deewj ye{s, FmeceW Dee½e³e& ner keÌ³ee nw ?

Þeer ye=nledkeÀuHe Yee<³e veece kesÀ íso ûebLe ceW keÀece kesÀ 10 DeeJesie yeleeS nwö

eE®elee ³e oìdþgefce®íF, oernb veermemeF len pejes oenes ~
YeÊeDejes³eie ceg®íe, GcceÊees ve ³eeCeF& cejCeb ~~2258~~

DeLee&ledö 1) ef®evlee, 2) osKeves keÀer F®íe, 3) oerIe& efveëéeeme, 4) pJej,
5) oen, 6) Yeespeve keÀer De©ef®e, 7) cet®íe&, 8) GvceÊelee, 9) kegÀí Yeer veneR
peevevee, 10) cejCe - ³es keÀece kesÀ 10 DeeJesie nw ~

H$m‘dmgZm A{V~bdmZ h¡



110öX¶ àXrn-(^mJ-1)

1) ef®evlee ëö SkeÀ yeej efkeÀmeer efJepeeleer³e keÀes osKeves kesÀ yeeo Gmes Hegveë
ÒeeHle keÀjves keÀer ef®evlee ceW ceve ueiee jnlee nw ~ yeej-yeej Gmeer kesÀ efJe®eej Deeles
jnles nw ~

2) osKeves keÀer F®íe ëö ceve keÀe leej peg[ves kesÀ yeeo DeebKes melele Gmes
osKeves kesÀ efueS le[Heleer jnleer nw ~ Dev³e J³eeqkeÌle ceW Yeer Gmeer kesÀ oMe&ve nesles
nw ~

3) oerIe& efveëéeeme ëö peye lekeÀ Gmes ve osKes leye lekeÀ ceve ceW yes®ewveer
jnleer nw ~ éeemeeséeeme oerIe& Deewj G<Ce nes peeles nw ~

4) pJej ëö keÀece keÀe Jesie ye{ves Hej Deeies ®euekeÀj Mejerj ceW yegKeej ®e{
peelee nw ~

5) oen ëö yegKeej kesÀ yeeo Mejerj ceW oen keÀer Heer[e nesleer nw ~

6) Yeespeve keÀer De©ef®e ëö oen kesÀ keÀejCe J³eeqkeÌle keÀes Yeespeve ceW
De©ef®e nesleer nw ~

7) cet®íe& ëö Yeespeve keÀer De©ef®e mes Mejerj keÀcepeesj nes peelee nw Deewj
®ekeÌkeÀj KeekeÀj efiej peelee nw ~

8) GvceÊelee ëö Ssmeer efmLeefle ceW J³eeqkeÌle GvceÊe nes peelee nw ~ yekeÀJeeme
keÀjves ueielee nw ~

9) kegÀí Yeer veneR peevevee ëö Mejeye kesÀ veMes mes Yeer keÀece keÀe veMee
Flevee DeefOekeÀ neslee nw efkeÀ J³eeqkeÌle keÌ³ee-keÀj jne nw, keÌ³ee veneR, Gmes kegÀí
Yeer K³eeue veneR jnlee ~

10) cejCe ëö Deble ceW keÀece keÀe DeeJesie Flevee ye{ peelee nw efkeÀ J³eeqkeÌle
DeHeves-DeeHe cejCe keÀes ieues ueieeves kesÀ efueS lew³eej nes peelee nw ³ee Mejerj #eerCe
nesves mes mJeleë ner DeHeves ÒeeCe ieJeeB oslee nw ~

Ssmes keÀece kesÀ DeeJesie mes ye®eves kesÀ efueS ef®eÊe ceW ncesMee Jewjei³e keÀe oerHe
ÒepJeefuele jnvee pe©jer nw, Dev³eLee {eWieer mebv³eemeer pewmeer yetjer neuele
nesleer nwö
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{eWieer mev³eemeer

 SkeÀ yeej jepee ves efkeÀmeer mebv³eemeer keÀes Yeespeve kesÀ efueS Deeceb$eCe
efo³ee ~ mebv³eemeer DeHeves oes ®esuees kesÀ meeLe jepee kesÀ Iej Yeespeve keÀjves kesÀ efueS
ie³ee ~ jepee ves DeHeveer veJe³eewJeve keÀv³ee kesÀ neLeeW mes mebv³eemeer keÀes Keevee
efHejmee³ee ~ jepekeÀv³ee keÀes osKekeÀj mebv³eemeer ceesefnle nes ie³ee ~ pewmes-lewmes
Yeespeve Hetje keÀj mebv³eemeer DeHeves DeeÞece ceW HengB®ee ~ keÀece kesÀ DeeJesieeW mes Òemeej
neslee ngDee Jen yew®esve neskeÀj jnves ueies ~

jepekegÀceejer keÀes Heeves kesÀ efueS Gmeves SkeÀ <e[d³ev$e j®ee ~ jepeojyeej
ceW peekeÀj jepee mes SkeÀ iegHle ceb$eCee keÀer ceebie keÀer ~ jepee keÀes mebv³eemeer Hej
Hetje Yejesmee Lee, FmeefueS jepee ves Yeer Devegceefle os oer ~

ceb$eCee kesÀ mece³e mebv³eemeer ves jepee mes keÀneö``legcnejer ³en jepekeÀv³ee
legcnejs efueS DeMegYe nw, Deleë peuo mes uekeÀ[er keÀer Hesìer ceW [euekeÀj
Fmes veoer ceW yene oes ~'' jepee ves mebv³eemeer keÀer yeele mJeerkeÀej keÀj ueer ~
DeHeveer FkeÀueewleer jepeHeg$eer keÀes ye[er Hesìer ceW [euekeÀj veoer kesÀ ÒeJeen ceW yene oer ~

Fme Deesj DeeÞece ceW DeekeÀj mebv³eemeer ves DeHeves ®esuees keÀes DeeosMe efo³ee
efkeÀö``³eesie meeOevee keÀjves kesÀ efueS osJeueeskeÀ mes SkeÀ Hesìer veoer kesÀ ceeie&
mes Deeves Jeeueer nw,  Deleë pewmes ner veoer kesÀ efkeÀveejs Hej legcnW uekeÀ[er keÀer
Hesìer efoKeeF& os, Gmes ueskeÀj Keesues efyevee, DeeÞece ceW jKe osvee Deewj
DeeÞece mes otj ®eues peevee ~

owefJekeÀ meeOevee ojc³eeve ³eefo legcnW keÀesF& Yeer DeeJeepe megveeF& os lees
Ieyejevee cele, DeeÞece kesÀ Heeme Yeer cele Deevee ~'' mebv³eemeer keÀer Dee%ee
mJeerkeÀej keÀj oesveeW ®esues veoer kesÀ efkeÀveejs Hesìer keÀer jen osKeves ueies ~

jepekegÀceejer kesÀ Yeei³eJeMe yeer®e efkeÀveejs Hej Dee³es efkeÀmeer jepee ves Jen Hesìer
osKeer ~ Gmes Keesuee lees Helee ®euee efkeÀ Yeerlej veJe³eewJeve jepekegÀceejer Leer ~

jesleer ngF& jepekegÀceejer ves jepee keÀes DeHevee Heefj®e³e efo³ee Deewj
mebv³eemeer keÀer yeele keÀer ~ jepee meejer yeele mecePe ie³ee ~ Gmeves jepekegÀceejer
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keÀes efvekeÀeuekeÀj Gme Hesìer ceW SkeÀ pebieueer yebojer [eue oer Deewj Hesìer
keÀes yene oer ~

Heeveer ceW lewjleer Hesìer mebv³eemeer kesÀ ®esuees kesÀ Heeme HengB®eer ~ GvneWves ye[er
censvele mes Hesìer keÀes mebv³eemeer kesÀ Heeme íes[keÀj, DeeÞece keÀe ojJeepee yeenj
mes yebo keÀj otj ®eues ieS ~

jepekegÀceejer kesÀ efceueve ceW Deelegj yeves mebv³eemeer ves pewmeer ner Jen Hesìer
Keesueer Jewmes ner Hesìer ceW mes yebojer ves Gíue keÀj Gme Hej Jeej efkeÀ³ee ~
mebv³eemeer ves ye®eves kesÀ efueS peesj mes DeHeves ®esuees keÀes DeeJeepe oer, Hejbleg
mebv³eemeer ves Henues mes ner GvnW otj Yespe efo³ee Lee ~ leerKes veeKetve Deewj
oeBlees kesÀ IeeJe keÀj yebojer ves Gme Hej Ketye IeeJe efkeÀ³es ~ Deble ceW DeHeves
yetjs keÀceex keÀe HeÀue YegielekeÀj Jener ÒeeCe íes[ efo³es ~ ne³e keÀeceebOelee !

Deelcee Hej ueies keÀeceJeemevee kesÀ kegÀmebmkeÀej Fleves ¢{ nw efkeÀ FvekeÀes
veäkeÀj MegYe mebmkeÀejeW mes Jeeefmele nesvee, DeHeves DeeHe mes ner ³eg× keÀjves kesÀ
meceeve nw ~ FmekeÀe meJe& Þesÿ GHee³e meb³ece keÀer meeOevee nw ~ meb³ece peerJeve keÀe
mJeerkeÀej DeHeves DeeHe mes ³eg× keÀer MegYe Meg©Jeele nw ~

pewmes ³eg× ceW efJejesOeer He#e, SkeÀ SkeÀ íue keÀes osKekeÀj mesvee Hej
Dee¬eÀceCe keÀjlee nw Jewmes ner ceesnveer³e keÀce& Feqvê³emegKe kesÀ ÒeueesYeve oskeÀj
meeOeg keÀes Yeer HejsMeeve keÀjlee nw ~ Fvemes ye®eves kesÀ efueS ner meeOeg peerJeve ceW
Òeefleefove Heeb®e Òenj keÀe mJeeO³ee³e, 12 ÒekeÀej kesÀ yee¿e Deewj DeY³eblej leHe,
Oece&O³eeve keÀer MegYe meeOevee, Gûe efJenej, kesÀMe uees®e, DeuHe efveêe, keÀe³eeslmeie&,
Jew³eeJe®®e, iees®ejer HeefjYe´ceCe Deeefo kesÀ ceeO³ece mes Mejerj kesÀ cecelJe keÀe l³eeie
keÀjves keÀer Dee%ee Meem$ekeÀejeW ves keÀer nw ~

Fve meYeer Dee%eeDeeW ceW meJeexHeefj Dee%ee nwöefJepeeleer³e kesÀ mebmeie& keÀe
l³eeie ~ meeOeg keÀes meeOJeer, m$eer, veHegbmekeÀ Deewj HeMeg keÀer yemleer ceW veneR jnvee ~
GmeceW Yeer m$eer mebmeie& efkeÀlevee Ye³eeJen nw ³en oMeJewkeÀeefuekeÀ met$e kesÀ DeeþJeW
DeO³e³eve ceW yelee³ee nwö
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pene kegÀkeÌkegÀ[ HeesDemme, efve®®eb kegÀueueDees Ye³eb ~
SJeb Keg yebYe³eeefjmme, FlLeer efJeiienes Ye³eb ~~54~~

DeLee&ledöpewmes cegieea kesÀ ye®®es keÀes efvel³e efyeuueer mes Ye³e jnlee nw, Jewmes
ye´ïe®eejer cegefve keÀes m$eer Mejerj mes Ye³e jnlee nw ~

cee$e peerefJele m$eer ner veneR uesefkeÀve m$eer kesÀ ce=le Mejerj mes Yeer ye´ïe®eejer
meeOeg keÀes Ye³e neslee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ m$eer Mejerj kesÀ Òel³eskeÀ Debie ceveceesnkeÀ nw ~
keÀoeef®eled GmekesÀ meeceves vepej ®eueer pee³e, lees leHeles ngS met³e& keÀes
osKeves Hej pewmes vepej HesÀj uesles nw Jewmes ner vepej Iegcee uesveer ®eeefnS ~

peneB Yeer meb³ece peerJeve ceW Heleve ngDee nw JeneB DeefOekeÀebMe Fme efve³ece kesÀ
GuuebIeve keÀe ner HeefjCeece nw ~ efkeÀmeer Yeer efmLeefle ceW keÀeceJeemevee Hej efJeéeeme
keÀjves pewmee veneR nwöFme yeele keÀes ye=nled keÀuHe Yee<³e ceW 2100 JeeR ieeLee kesÀ
HetJee&Oe& ceW yelee³ee nwö

ve JeDees FlLe HeceeCeb, ve leJeeqmmeÊeb meg³eb ve Heefj³eeDees ~

DeLee&ledö keÀeceJeemevee keÀer GÊespevee ceW ve ye[er Gce´ ÒeceeCe nw, ve oerIe&
leHem³ee ÒeceeCe nw, ve Þegle%eeve ÒeceeCe nw, ve ner oerIe& keÀeueerve meb³ece He³ee&³e
ÒeceeCe nw ~ Fve meYeer keÀes veä keÀjves keÀer leekeÀle keÀeceJeemevee keÀer SkeÀ #eCe ceW
nw ~

pewmes ³eg×Yetefce ceW mewefvekeÀ neLeeW ceW nefLe³eej Deewj Mejerj Hej keÀJe®e
HenvekeÀj megmeppe neskeÀj peelee nw, efHeÀj Yeer Me$eg mesvee kesÀ íue mes ceeje
peelee nw ~ DeLeJee Deew<eefOe Heeme ceW nesves Hej Yeer iee©ef[keÀ keÀYeer keÀYeer
DemeeJeOeeveer kesÀ keÀejCe meebHe mes [mee peelee nw Deewj ceeje peelee nw ~ Jewmes ner
ye[er Gce´, ye[er leHe½e³ee&, %eeve-O³eeve Deewj ye[e ®eeefj$e He³ee&³e ³es meYeer keÀece
kesÀ DeeJesie kesÀ Deeies nej peeles nw ~ Meem$e ceW DeveskeÀ ¢äeble nw pees De®ís-De®ís
meeOekeÀ kesÀ Heleve keÀes yeleekeÀj nceW meeJeOeeve nesves keÀer ÒesjCee osles nwö
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1) kegÀueJeeuekeÀ cegefve

GvneWves DeHeveer leHe meeOevee kesÀ yeue mes #es$e osJelee keÀes Yeer JeMe keÀj efue³ee
Lee ~ SkeÀ yeej peye veoer ceW yee{ Dee³eer leye Gme #es$e osJelee ves veoer kesÀ
efkeÀveejs keÀes cees[ efo³ee ~ Fleveer keÀþesj meeOevee nesves Hej Yeer ceeieefOekeÀe JesM³ee
kesÀ HejJeMe neskeÀj meb³ece mes Heeflele nes ieS ~

2) efmebniegHeÀeJeemeer cegefve

DeHeves ®eelegcee&efmekeÀ leHe SJeb keÀe³eeslmeie& mes efpemeves KegbKeej efmebn keÀes
Yeer Meeble-ÒeMeeble keÀj efo³ee Lee, Hejbleg keÀesMee JesM³ee keÀer cee$e ef®e$eMeeuee
keÀes osKekeÀj Jes keÀeceelegj nes ieS Les ~ Henues Heefj®e³e ceW ner GvneWves keÀesMee JesM³ee
kesÀ meeLe MeejerefjkeÀ mecyevOe keÀer ÒeeLe&vee keÀj ueer ~ Gmes le=Hle keÀjves kesÀ efueS
Je<ee&keÀeue ceW ner vesHeeue peekeÀj jlvekeÀcyeue ues Dee³es Les ~

3) jLevesefce

22 JeW leerLe¥keÀj Þeer vesefceveeLe YeieJeeve kesÀ YeeF& Deewj Gmeer YeJe ceW cees#e
ÒeeHle keÀjves Jeeues nesves Hej Yeer, peye iegHeÀe ceW jepegue ves ÒeJesMe keÀj Je<ee& mes Yeeries
DeHeves Jem$eeW keÀes megkeÀe³es, leye Gmes osKekeÀj jLevesefce Yeer keÀeceelegj nes ieS ~
meejer meb³ece meeOevee keÀes veä keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ieS Les ~

jLevesefce Deewj jepegue keÀe ¢äeble lees Flevee ÒesjCeeoe³eer nw efkeÀ
meeOeg-meeOJeerpeer keÀes Òeefleefove He®®ekeÌKeeCe Heejves kesÀ yeeo 17 ieeLee kesÀ
ceeO³ece mes DeJeM³e mcejCe keÀjvee neslee nw ~

meejs Iej ceW Deeie ueieer nes leye neLe ceW cee$e SkeÀ yeeuìer efpelevee Heeveer
nes lees Jen Deeie Meeble veneR nes mekeÀleer ~ Gmes Meeble keÀjves kesÀ efueS lees
firebrigade keÀes ner yegueevee He[lee nw ~ Jewmes ner DeuHe melJe keÀer meeOevee mes
keÀece keÀes peerlevee keÀefþve nw, Gmes peerleves kesÀ efueS ³eesie keÀer efJeefMeä
meeOevee DeeJeM³ekeÀ nesleer nw ~ Meem$eeW ceW DeveskeÀ ¢äeble Ssmes Yeer nw efpevnesves
keÀece keÀes Hejemle keÀj Deelce MeeqkeÌle mes efJepe³e ÒeeHle keÀer nw ~
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1) mLetueYeê cenecegefve

®eej ceefnves <e[djme Yeespeve, SkeÀebleJeeme, Je<ee&$eÝleg Deewj ef®ejHeefjef®ele
keÀesMee JesM³ee kesÀ Deeies Yeer Jes nejs veneR ~ ®eelegcee&me kesÀ Deble lekeÀ lees GvneWves
keÀesMee JesM³ee keÀes Yeer ÞeeefJekeÀe yevee oer ~ 84 ®eesyeermeer lekeÀ Decej nes ieS ~

2) efJepe³emesþ

efJeJeen kesÀ Henues GvneWves cee$e ke=À<Ce He#e kesÀ ye´ïe®e³e& Heeueve keÀe Je´le
efue³ee Lee, Hejbleg Helveer efJepe³ee kesÀ MegkeÌue He#e kesÀ ye´ïe®e³e& Heeueve kesÀ Je´le
keÀes peevekeÀj oesveeW ves DeepeerJeve ye´ïe®e³e& keÀe Heeueve efkeÀ³ee Lee ~ GvekesÀ
efvece&ue ye´ïe®e³e& keÀer ÒeMebmee efJeceue kesÀJeueer ves keÀer Leer ~

3) leerve cegefveJej

Het.Dee.Þeer osJe®evêmetjeréejpeer, Het.Dee.Þeer nsce®evêmetjeréejpeer SJeb Het.
Þeer ceue³eefieefjpeer Fve leerveeW ceneHeg©<eeW ves Fme Heb®ece keÀeue ceW Meemeve ÒeYeeJevee
nsleg kewÀmeer keÀþesj meeOevee keÀer Leer ! meeOevee keÀer Mele& LeeröÞeerceeueer mesþ keÀer
Heef¨eveer m$eer efveJe&m$e neskeÀj Ke[er jns, GmekesÀ Heeme leueJeej-Oeejer
GmekeÀe Heefle Ke[e jns, meeOevee mece³e leerveeW ceW mes efkeÀmeer SkeÀ keÀer Yeer
DeeBKe ceW keÀece efJekeÀej keÀe DebMe efoKeeF& os lees legjble GmekeÀe efmej Oe[
mes Deueie keÀj os ~

11 efove efvejblej meeOevee ceW jnkeÀj leerveeW ves meeOevee mebHevve keÀj osJelee
keÀes Òel³e#e efkeÀ³ee ~ meeOevee kesÀ HeÀuemJe©He Het.Dee.Þeer osJe®evêmetjeréejpeer keÀer
52 Jeerj JeMeJeleea ngS ~ Het.Dee. Þeer nsce®evêmetjeréejpeer keÀes jepe-ÒeefleyeesOekeÀ
MeeqkeÌle ÒeeHle ngF&, efpememes Gvnesves efme×jepe pe³eefmebn Deewj kegÀceejHeeue
cenejepee keÀes ÒeefleyeesOe efo³ee ~ SJeb Het.Þeer ceue³eefieefjpeer keÀes Meem$eeW keÀer
Je=efÊe j®eves keÀer leerJe´ cesOee ÒeeHle ngF& ~

meejebMe ëö keÀece yeueJeeve nw, Hejbleg Deelcee DeefOekeÀ yeueJeeve nw, Deleë
keÀece keÀes Hejemle keÀjves kesÀ efueS keÀefìye× nesvee ®eeefnS ~
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yeueeomeew ceesnefjHegpe&veeveeb,
%eeveb efJeJeskebÀ ®e efvejekeÀjesefle ~
ceesneçefYeYetleb efn peieefÜveäb,
leÊJeeçJeyeesOeeoHe³eeefle ceesnë ~~15~~ (GHepeeefle)

ieeLeeLe&

Deelcee kesÀ Hejce Me$eg Fme ceesn ves peyejomleer mes Deelcee kesÀ mec³eied yeesOe
Deewj Yeso%eeve keÀes veä keÀj efo³ee nw ~ JeemleJe ceW ceesn mes neje ngDee ³en
meeje peieled veeMe Hee³ee nw ~ Deelcee leÊJe%eeve mes ceesn keÀes otj keÀj osleer nw ~

yeueeled=peyejomleer mes,
Demeew=³en,
ceesnefjHegë=ceesn veece keÀe DeeeqlcekeÀ
Me$eg,
peveeveeb=®eejeW ieefle kesÀ peerJeeW kesÀ,
%eeveb=mec³eied yeesOe,
efJeJeskebÀ=Yeso%eeve keÀes,
®e=Deewj,

efvejekeÀjesefle=veeMe keÀj oslee nw,
ceesneçefYeYetleb=ceesn mes neje ngDee,
efn=JeemleJe ceW,
peieled=leerve ueeskeÀ,
efJeveäb=veeMe Hee³ee nw,
leÊJeeçJeyeesOeeled=leÊJe%eeve mes,
DeHe³eeefle=otj keÀjlee nw,
ceesnë=meyemes yeueJeeve keÀce& ~

MeyoeLe&
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efJeJes®eve

³eg× kesÀ cewoeve ceW Glejves mes Henues Me$eg Deewj GmekeÀer Hetjer MeeqkeÌle keÀe
%eeve nesvee pe©jer nw ~ ³eefo Flevee %eeve ve nes lees efJejeì mewv³e meefnle
yeueJeeve jepee keÀes Yeer nej Keeveer He[leer nw ~ keÀceeX kesÀ meeLe ís[s ³eg×
ceW Deelcee keÀer keÀneR nej ve nes pee³e, FmeefueS ûebLekeÀejÞeer SkeÀ-SkeÀ ieeLee ceW
Deelcee kesÀ Me$egDeeW keÀe Heefj®e³e keÀje jns nw ~

keÀece Me$eg keÀe Heefj®e³e keÀjekeÀj Deye Jes nceW meYeer Me$egDeeW kesÀ vee³ekeÀ,
Deelcee kesÀ Hejce Me$eg `ceesn' keÀe Heefj®e³e os jns nw ~ ³en Me$eg Flevee
MeeqkeÌleMeeueer Deewj ®eeueekeÀ nw efkeÀ Je<eeX mes Depe&ve efkeÀ³es mec³eied yeesOe Deewj
Gmemes peefvele efJeJeskeÀ keÀes SkeÀ #eCe ceW ner veä keÀj oslee nw ~ leerveeW ueeskeÀ kesÀ
meYeer peerJe FmekesÀ HejJeMe nw ~ cee$e De%eeveer ner veneR ö %eeveer Yeer FmekesÀ
meeceves Iegìvee ìskeÀkeÀj nej ®egkesÀ nw ~ Deleë nceW Fmemes ³eg× keÀjves mes Henues
DeHeveer Hetjer lew³eejer keÀjveer nesieer, Dev³eLee DeHeveer SkeÀ Yetue mes ³en nceejs
DeefmlelJe keÀes veä keÀj osiee ~

Deeþ keÀceeX ceW ceesnveer³e keÀce& meyemes p³eeoe MeeqkeÌleMeeueer nw ~ FmekeÀe
cee$e SkeÀ ner keÀece nw-Deelcee keÀes Ye´efcele keÀjvee ~ pees pewmee nw Jewmee
osKeves veneR osvee Deewj efJeHejerle efoKeekeÀj Deelcee kesÀ Deveble iegCeeW keÀes
uetbìves keÀe keÀece Fme keÀce& ves efkeÀ³ee nw ~ Meem$ekeÀejeW ves keÀce&ûebLeeefo ceW
ceesnveer³e keÀce& keÀes ceefoje Heeve keÀer GHecee oer nw ~

ceefoje Heeve mes nesves Jeeues DeveLe& lees Fme peieled kesÀ efueS Òel³e#e ner nw ~
metefj Hegjboj Þeer nefjYeêmetjeréejpeer ce. ves DeäkeÀ ÒekeÀjCe ceW SkeÀ ceeefce&keÀ
GoenjCe efo³ee nwö

ceesn mes Heleve

 efkeÀmeer $eÝef<e ves DeHeves peerJeve ceW yeæ[e leHe efkeÀ³ee ~ GmekeÀer leHe meeOevee
keÀes osKekeÀj Fvê cenejepee Yeer Ye³eYeerle nes ieS ~ `³eefo Fme $eÝef<e keÀer ³en
leHe meeOevee efvejblej ®eueleer jner lees Deieues pevce ceW ³en cegPemes DeefOekeÀ
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MeeqkeÌleMeeueer Fvê yeve peeSiee'öSsmee Ye³e Fvê cenejepee keÀes meleeves ueiee ~
Fvê cenejepee ves Gmes ®eefuele keÀjves kesÀ efueS DeHeveer osJeebieveeDeeW keÀes Yespee ~

osJeebieveeDees ves $eÝef<e kesÀ Heeme peekeÀj GmekeÀer DeHetJe& YeeqkeÌle keÀer ~ efJeve³e-
vece´lee-ceOegj DeeueeHe Deeefo keÀjkesÀ $eÝef<e keÀes JeMe keÀj efo³ee ~ $eÝef<e ves Òemevve
neskeÀj GvnW Jejoeve ceebieves keÀes keÀne ~ osJeebieveeSB lees kewÀmes Yeer keÀjkesÀ Gmes
Heeflele ner keÀjvee ®eenleer Leer, FmeefueS GvneWves Gmes leerve efJekeÀuHe efo³es
1) DeeHe ceefojeHeeve keÀjes, 2) DeeHe peerJe eEnmee keÀjes, 3) DeLeJee DeeHe
mJes®íeHetJe&keÀ cewLetve keÀe mesJeve keÀjes ~

leerve efJekeÀuHeeW ceW mes Gmeves DeHeveer ceeflekeÀuHeveevegmeej Deeìs Deewj HeÀueeW mes
yevee ngF& ceefoje keÀes peevekeÀj Gmes efveoex<e ceevee ~ Mes<e oesveeW efJekeÀuHeeW keÀes
þgkeÀjekeÀj Gmeves ceefoje Heeve keÀjvee mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~ osJeebieveeDeeW ves Gmes
Ketye ceefoje efHeueeF& ~ Gmes leerJe´ veMee ®e{e ~ veMes ceW Jen DeHevee nesMe Kees
yewþe ~ Je<eeX keÀer leHe½e³ee& kesÀ keÀejCe Gmes peesj mes YetKe ueieer ~ DeHeveer
YetKe keÀes Meeble keÀjves kesÀ efueS Gmeves HeMeg keÀer nl³ee keÀj ceebmeenej efkeÀ³ee ~
ceebmeenej kesÀ Yeespeve mes GmekeÀer keÀeceeeqive Ye[keÀ Gþer ~ meeceves Ke[er
meYeer osJeebieveeDeeW kesÀ meeLe mJes®íeHetJe&keÀ cewLegve mesJeve Yeer keÀj efue³ee ~

ceefoje Heeve kesÀ SkeÀ efJekeÀuHe keÀe mJeerkeÀej keÀj $eÝef<e ves leerveeW efJekeÀuHeeW keÀe
mesJeve keÀj efo³ee ~ oerIe&keÀeue mes efkeÀ³es leHe-l³eeie Deewj mebv³eeme mes pees
HegC³e Deewj MeeqkeÌle Depe&ve keÀer Leer, Jen meye kegÀí nejkeÀj ogie&efle kesÀ iele&
ceW ®euee ie³ee ~ keÀneB Fvê keÀer HeoJeer Deewj keÀneB ogie&efle ceW Heleve !!!

ceefoje mes Yeer ceesn keÀer ceefoje Deefle Ye³ebkeÀj nw ~ ceefoje mes nesves keeuee
vegkeÀmeeve DeuHekeÀeueerve nw, Hejbleg ceesn keÀer ceefoje mes nes jne vegkeÀmeeve Deveeefo
keÀeue mes ®euelee ner Dee jne nw ~

Ssmeer keÀewve-meer efJe[byevee nw pees ceesn kesÀ keÀejCe DeHeveer Deelcee keÀes menveer
veneR He[er nes ? þb[er-ieceea, YetKe-H³eeme, yeueelkeÀej, Del³ee®ej Deeefo meYeer
cejCeeble keÀäeW keÀes, ceesn kesÀ JeMe neskeÀj nceves Devebleer yeej menve efkeÀ³es nw ~

`%eevemeej' ceW cenesHeeO³ee³e Þeer ³eMeesefJepe³epeer ce. ves ceesn kesÀ oes ceb$eeW
keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw-`Denb' Deewj ̀ cece'öceQ Deewj cesjeö³es oesveeW ceesn kesÀ Ssmes
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Hejce ceb$e nw, efpemekesÀ keÀejCe Gmeves Hetjs efJeée Hej DeHevee cepeyetle Je®e&mJe
yeveeS jKee nw ~ peye lekeÀ ``ceQ kegÀí ntB'' Deewj ``cesjs Heeme kegÀí nw'' ³es
oes ceb$e jìs peeSbies, leye lekeÀ Dev³e keÀesF& Yeer MeeqkeÌle Fmes nje veneR mekesÀieer ~

³es oesveeW ceb$e Ssmes nw, efkeÀ FmekeÀe peeHe keÀjvee veneR He[lee-mJeleë Yeerlej
®euelee jnlee nw ~

YetlekeÀeue ceW nceejer Deelcee ves Oece& keÀe Dee®ejCe veneR efkeÀ³ee nw, Ssmee veneR
nw ~ Devebleer yeej ®eeefj$e efue³ee, Devebleer yeej ÞeeJekeÀ peerJeve keÀe Heeueve Yeer
efkeÀ³ee ~ meYeer ÒekeÀej kesÀ Oecee&vegÿeve efkeÀ³es nw, Hejbleg efpevee%ee mes veneR, ceesn
keÀer Dee%ee mes efkeÀ³es nw ~

a ceeve-Heeve kesÀ efueS yengle mee Oeve oeve ceW Yeer efo³ee nw ~
a ÒeYeeJevee ³ee ÒeMebmee keÀer ueeue®e ceW keÀþesj leHe Yeer efkeÀ³ee nw ~
a MeejerefjkeÀ mJemLelee Heeves kesÀ efueS Meerue keÀe Heeueve Yeer efkeÀ³ee nw ~
a ueewefkeÀkeÀ efmeef× Deewj ®ecelkeÀej yeleeves kesÀ efueS IebìeW lekeÀ peeHe

Yeer efkeÀ³ee nw ~
a efjef×-efmeef× Deewj mece=ef× Heeves kesÀ efueS mecemle mebmeej keÀe l³eeie

Yeer efkeÀ³ee nw ~
a DeHevee Je®e&mJe yeveeves kesÀ efueS ÒeJe®eve, oeve Deewj efJeMeeue meeefnl³e

mepe&ve Yeer efkeÀ³ee nw ~
YetlekeÀeue ceW keÌ³ee veneR efkeÀ³ee nw ? ³en meJeeue nw ~ efHeÀj Yeer ceesn keÀer

DeOeervelee kesÀ keÀejCe Deelcee keÀe cees#e veneR ngDee ~ ³ener efme× keÀjlee nw efkeÀ
ceesn efkeÀlevee DeefOekeÀ MeeqkeÌleMeeueer nw ~

Fefleneme kesÀ DeeFves ceW osKes lees Ssmes keÀF& ¢äeble osKeves keÀes efceueWies,
efpevekesÀ %eeve Deewj efJeJeskeÀ Hej DeeJejCe keÀj Fme ceesn Me$eg ves YeJe-Ye´ceCe kesÀ
meeLe DeveskeÀ ³eleveeSB Hengb®eeF& nw ~

(1) kegÀJeue³ee®ee³e&

Deveble keÀeue Henues efkeÀmeer SkeÀ DeJemeefHe&Ceer keÀeue keÀer yeele nw ~ leye Fme
DeJemeefHe&Ceer keÀer lejn DeveskeÀ Dee½e³e& nesves mes Gmes Yeer ngC[e DeJemeefHe&Ceer keÀe
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veece efo³ee ie³ee Lee ~ Gme keÀeue ceW kegÀJeue³e veece kesÀ SkeÀ ye[s Dee®ee³e& ngS
Les ~ Jes Dee®eej ®egmle, efJeefMeä%eeveer SJeb ®eeefj$e mebHevve Les ~ Gme mece³e
®ewl³eJeeefmeDeeW keÀe Ketye peesj Lee ~ efMeefLeue yeves meeOeg cebefojeW keÀe meb®eeueve
keÀjles SJeb ÞeeJekeÀeW keÀes veS-veS cebefoj efvecee&Ce keÀjves keÀer ÒesjCee osles Les ~

SkeÀ yeej kegÀJeue³ee®ee³e& Ssmes ner mLeeve ceW HeOeejs ~ GvekesÀ ÒeJe®eveeW mes ueesie
Ketye ÒeYeeefJele ngS ~ GvekeÀe ÒeYeeJe osKekeÀj ®ewl³eJeemeer meeOegDeeW ves GvnW
keÀneö``DeeHe ³eneb jnkeÀj cebefoj efvecee&Ce keÀer ÒesjCee keÀjs lees DeeHekesÀ
ÒeYeeJe mes Ketye cebefojeW keÀe efvecee&Ce nes mekeÀlee nw ~''

leye GvekeÀer efMeefLeuelee keÀes Òeeslmeenve ve efceues Fme GodosM³e mes FvkeÀej
keÀjles ngS GvneWves keÀne-``³en meeJeÐe keÀe³e& nw ~ Deleë ceQ ³en ÒeJe=efÊe veneR
keÀ©biee ~'' Ssmee keÀnves mes GvneWves leerLe¥keÀj veece keÀce& keÀe yebOe efkeÀ³ee ~
(JeemleJe ceW meeOeg keÀes cee$e GHeosMe ner osvee nw, Hejbleg ``legce ³eneB cebefoj
yeveJeeDeeW'' Ssmeer ÒesjCee osvee meeJeÐe ÒeJe=efÊe nesves mes efveef<e× nw ~)

GvekesÀ GÊej keÀes megvekeÀj ®ewl³eJeemeer meeOeg veejepe nes ieS ~ yengle
meeJeÐe-meeJeÐe keÀjles nw-FmeefueS GvekeÀe veece meeJeÐee®ee³e& jKe efo³ee ~
kegÀJeue³ee®ee³e& JeneB mes efJenej keÀj Dev³e$e ®eues ieS ~

kegÀí mece³e yeerleves kesÀ yeeo ®ewl³eJeemeer meeOegDeeW ceW HejmHej efkeÀmeer efJe<e³e
ceW celeYeso ngDee ~ GmekeÀe meceeOeeve keÀjves nsleg GvneWves kegÀJeue³ee®ee³e& keÀes
Deeceb$eCe efo³ee ~ GvneWves Deeceb$eCe keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~ Gûe efJenej keÀj JeneB
HeOeejs ~ veiejpeveeW ves GvekeÀe YeJ³e mJeeiele efkeÀ³ee ~

Fmeer yeer®e GvekesÀ Deeieceve Hej Òemevve ngF& SkeÀ meeOJeer ves Heeme peekeÀj
GvnW ®ejCe mHeMe& keÀjles ngS Jebove efkeÀ³ee ~ efkeÀmeer keÀejCe JeMe kegÀJeue³ee®ee³e&
Heerís nì ve mekesÀ ~ meeOJeer kesÀ ®ejCe mHeMe& keÀjles mece³e meYeer ®ewl³eJeemeer
cegefveDeeW ves GvnW osKe efue³ee ~

celeYeso efJe<e³e Hej ®e®ee& ®eeueg ngF& ~ leye ceneefveMeerLe met$e keÀer Jee®evee ceW
m$eer mHeMe& mecyevOeer efJe<e³e Dee³ee ~ kegÀJeue³ee®ee³e& efJe®eej keÀjves ueies ``Fme
Heeþ keÀe mener DeLe& yeleeTb ³ee veneR ? Henues mes ner FvneWves cesje veece
meeJeÐee®ee³e& jKee nw ~ ³eefo Fme Heeþ keÀe mener DeLe& yelee otB lees ³es cegPes
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meeOeg kesÀ ©He ceW veneR ceeveWies Deewj Helee veneR keÌ³ee keÌ³ee keÀnWies ? Hejbleg
³eefo veneR yeleeTbiee lees ÒeYeg Je®eve kesÀ DeHeueeHe keÀe oes<e ueiesiee ~ veneR-
veneR, cesje pees kegÀí Yeer nes, ceQ ÒeYeg Je®eve keÀe DeHeueeHe lees veneR
keÀ©biee ~'' Ssmee efve½e³e keÀj GvneWves ³eLeeJeled DeLe& yelee³ee ~ ®ewl³eJeemeer
meeOegDeeW ves GveHej DeejesHe ueieeS Deewj Meesj ce®eevee ®eeueg efkeÀ³ee ~

leye kegÀJeue³ee®ee³e& ves keÀneö`legce ueesie Jee®evee kesÀ efueS De³eesi³e nes ~
JeemleJe ceW efpeleves Glmeie& nw, Gleves DeHeJeeo Yeer nw ~' Ssmee keÀnkeÀj
GvneWves DeHevee ye®eeJe keÀjles ngS Glmet$e ÒeªHeCee keÀer ~

Fme SkeÀ Je®eve mes GvneWves leerLe¥keÀj veece keÀce& Kees efo³ee Deewj DeHevee Deveble
mebmeej ye{e efo³ee ~ (Meem$e ceW yéïe®e³e& Jéle kesÀ efJe<e³e ceW keÀesF& DeHeJeeo veneR nw ~)

Fme ÒekeÀej ceesn ves THej Gþer Deelcee keÀes Heleve kesÀ iele& ceW efieje efo³ee ~
GvekesÀ %eeve Deewj efJeJeskeÀ keÀes veä keÀj Deveble keÀeue keÀe YeJe Ye´ceCe ye{e efo³ee ~

(2) ye´eïeer-megvojer

HetJe& YeJe ceW oesveeW Heerþ-ceneHeerþ veece kesÀ %eeveer cegefveJej Les ~ Hejbleg peye
ieg© YeieJeble ves Jew³eeJe®®e keÀjves Jeeues yeeng-megyeeng cegefveJejeW keÀer ÒeMebmee keÀer leye
Jes oesveeW Gmes menve ve keÀj mekesÀ ~

``ieg© YeieJeble Yeer He#eHeele keÀjles nw ~ nce %eeveeY³eeme keÀjles nw, Jen
veneR efoKelee Deewj ³es oesveeW meyekeÀe keÀece-keÀepe keÀjles nw, lees meyekeÀes
efÒe³e ueieles nw ~ ogefve³ee ceW keÀece efÒe³e nwö%eeve veneR ~'' Fme ÒekeÀej ceesn
ves GvnW Ssmee Ye´efcele efkeÀ³ee efkeÀ ceeveefmekeÀ F&<³ee& kesÀ keÀejCe Debeflece YeJe ceW oesveeW
keÀes m$eer kesÀ ©He ceW pevce uesvee He[e ~

(3) YeieJeeve ceneJeerj

cejeref®e kesÀ YeJe ceW Jes Þeer $eÝ<eYeosJe Hejceelcee kesÀ Heeme oer#ee ueskeÀj i³eejn
DebieeW kesÀ %eelee yeves Les ~ Hejbleg ceesnjepee ves Henues MeejerefjkeÀ DeMeelee mes
Dejefle keÀjekeÀj ef$eoC[er Jes<e keÀer j®evee keÀjeF& Deewj efHeÀj efMe<³e keÀer ueeuemee
mes ``³eneB Yeer Oece& nw Deewj JeneB Yeer Oece& nw ~'' Ssmeer Glmet$e Òe©HeCee
keÀjekeÀj SkeÀ keÀes[e-keÀes[er meeiejesHece keÀeue keÀe mebmeej HeefjYe´ceCe ye{e efo³ee ~
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GmekesÀ yeeo Yeer meesueJeW JemegYetefle kesÀ YeJe ceW yeue ÒeeeqHle keÀe efve³eeCee
keÀjekeÀj DeþejnJeW YeJe ceW JeemegosJe keÀer HeoJeer efoueeF& ~ JeneB Ieesj HeeHee®ejCe
keÀjekeÀj ceesn ves GvnW meeleJeeR vejkeÀ ceW OekesÀue efo³ee ~

(4) peceeueer

Jes YeieJeeve ceneJeerj kesÀ meebmeeefjkeÀ YeeCespe Deewj peceeF& Les ~ oer#ee
mJeerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo YeieJeeve kesÀ efMe<³e SJeb 500 meeOegDeeW kesÀ ieg© ngS ~
Jes Yeer i³eejn DebieeW kesÀ %eelee cene%eeveer Les ~

SkeÀ yeej MeejerefjkeÀ DeMeelee kesÀ keÀejCe GvneWves DeHeves efMe<³eeW keÀes mebLeeje
efyeíeves keÀer Dee%ee keÀer ~ mebLeeje efyeíe³ee pee jne Lee Deewj efMe<³eeW ves DeekeÀj
keÀne, ̀ mebLeeje efyeíe efo³ee nw ~' GvneWves DeekeÀj osKee lees keÀece DeOegje Lee ~

efMe<³eeW mes Hetíe lees GvneWves keÀne-`YeieJeeve keÀe Je®eve nQ, `pees keÀe³e&
HetCee&ngbefle keÀer Deesj nes, Jen Hetje ner keÀne peelee nw ~' Hejbleg ceesn jepee
ves GvnW Fme yeele keÀe mJeerkeÀej keÀjves veneR efo³ee ~ Flevee Ye´efcele efkeÀ³ee kesÀ Jes
YeieJeeve kesÀ efJejesOeer nes ieS ~ 15 YeJeeW keÀe mebmeej HeefjYe´ceCe ye{e efo³ee ~

(5) mkebÀefouee®ee³e&

³eb$e ceW efHemes peeles ngS DeHeves 500 efMe<³eeW keÀes efve³ee&ceCee keÀjekeÀj meYeer
keÀes kesÀJeue%eeve ÒeeHle keÀje³ee Deewj cees#e ceW Yespe efo³ee ~ Hejbleg Jes mJe³eb ceesn
kesÀ Deeies nej ieS ~ DeHeveer SkeÀ F®íe keÀer DeHetefle& kesÀ keÀejCe meejs ieebJe keÀes
peueekeÀj Yemce meeled keÀjves keÀe efve³eeCee keÀj yewþs ~

Ssmes DeveskeÀ ¢äeble ceesn keÀer MeeqkeÌle keÀe Heefj®e³e osles nw ~ Deleë ceesn
Hej efJepe³e Heeves kesÀ efueS Del³eefOekeÀ Òe³elveMeerue yevevee ®eeefnS ~

³eefo ̀ Denb' Deewj ̀ cece' ceesn kesÀ ceb$e nw lees FvekeÀes peerleves kesÀ efueS, GvekeÀer
efJeveeMekeÀ MeeqkeÌle Hewoe keÀjves kesÀ efueS ̀ vecees DeefjnbleeCeb' Heo keÀe peeHe keÀjvee
®eeefnS ~ Fme Heo kesÀ peeHe mes Deelcee ceW vecélee Deewj efveëmHe=nlee iegCe Hewoe neWies,
pees Dev³e iegCeeW keÀes ÒeeHle keÀjekeÀj Deelcee keÀes efJekeÀeme ceeie& Hej Deeies ye{eSiee !
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ieeLeeLe&

meYeer peien, ®eejeW ieefle kesÀ meYeer peerJeeW keÀer ogëKe otj keÀjves Deewj megKe
ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS ncesMee SkeÀ ner ÒeJe=efÊe nesleer nw, efHeÀj Yeer efkeÀmeer keÀe ogëKe
otj veneR neslee Deewj megKe efmLej veneR neslee nw ~

meJe&$e=meYeer peien,
meJe&m³e=®eejeW ieefle kesÀ meYeer peerJeeW
keÀer,
meoe=ncesMee,
ÒeJe=efÊeë=ceve-Je®eve Deewj keÀe³ee keÀer
ef¬eÀ³ee,
ogëKem³e=DeeefOe-J³eeefOe Deewj
GHeeefOe kesÀ,
veeMee³e=Deble kesÀ efueS,

MeyoeLe&

megKem³e nsleesë=megKe Heeves kesÀ
efueS,
leLeeefHe=efHeÀj Yeer,
ogëKeb ve efJeveeMecesefle=ogëKe keÀe
Deble veneR neslee,
megKeb ve keÀm³eeefhe Yepesled=efkeÀmeer
keÀe Yeer megKe veneR jnlee nw,
efmLejlJeced=efmLej ~

{Xem ~XbZo H$s OéaV h¡

meJe&$e meJe&m³e meoe ÒeJe=efÊe:,
ogëKem³e veeMee³e megKem³e nsleesë ~
leLeeefHe ogëKeb ve efJeveeMecesefle,
megKeb ve keÀm³eeefHe Yepesled efmLejlJeced ~~16~~ (GHepeeefle)
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efJeJes®eve

®eewon jepeueeskeÀ mJe©He Fme efJejeìd efJeée ceW Devebleeveble peerJe nw ~ meYeer
DeHeves DeHeves keÀceeX kesÀ DeOeerve nw ~ ³es meYeer peerJe efYevve-efYevve ieefle³eeW SJeb efYevve-
efYevve peeefle³eeW ceW jns ngS nw ~

peeefle keÀer DeHes#ee mes keÀesF& SkesÀeqvê³e nw, keÀesF& Üerefvê³e nw, keÀesF& $eereqvê³e
nw, keÀesF& ®elegefjeqvê³e nw lees keÀesF& Heb®eseqvê³e nw ~ Heb®eseqvê³e ceW Yeer keÀesF& osJelee
nw, keÀesF& veejkeÀ nw, keÀesF& HeMeg nw, lees keÀesF& ceveg<³e nw ~

ceveg<³e Yeer keÀesF& jepee nw, lees keÀesF& jbkeÀ~ keÀesF& Mesþ nw, lees keÀesF& veewkeÀj ~
keÀesF& OeveJeeve nw, lees keÀesF& Oevenerve ~ keÀesF& ye[er keÀe³eeJeeuee nw lees íesìer keÀe³ee
Jeeuee ~ Fve meYeer peerJeeW keÀer efJeefJeOelee nesves Hej Yeer SkeÀlee nw-``meYeer peerJe
DeHevee ogëKe otj keÀjvee ®eenles nw Deewj megKeer yevevee ®eenles nQ ~''

peerJeve keÀer meYeer ÒeJe=efÊe³eeb Fmeer SkeÀ GodosM³e mes nesleer nw ~ efHeÀj Yeer
meyemes ye[e DeeM®e³e& nw efkeÀ ogëKe DeHevee efHeíe veneR íesæ[lee Deewj megKe
neLeleeueer oskeÀj otj-megotj ®euee peelee nw ~

megKe-ogëKe peerJeve kesÀ DeefYevve Debie nw ~ Fvns DeveskeÀ GHeceeSB oer
peeleer nw ~ pewmes SkeÀ efmekeÌkesÀ kesÀ oes Hensueg nesles nw, Jewmes megKe-ogëKe Yeer
peerJeve kesÀ oes Hensueg nw ~ pewmes Heefn³es kesÀ oes efJeYeeie nw ~ ®eueles meb³ece
veer®es keÀe Yeeie THej Deelee nw Deewj THej keÀe Yeeie veer®es peelee nw ~ Jewmes
ner peerJeve ceW megKe-ogëKe keÀe efmeequmeuee ®euelee jnlee nw ~

pewmes lejepeg kesÀ oes He[ueeW ceW mes efpeme He[ues ceW Jepeve p³eeoe Jen
Yeejer, Jewmes ner peerJeve keÀer efpeme #eCe ceW HegC³e keÀe Go³e Jes #eCes Yeejer nw ~
HegC³e-HeeHe keÀe Go³e HeefjJele&veMeerue nw ~ FmeefueS peerJeve ceW megKe-ogëKe Yeer
HeefjJeefle&le nesles jnles nw ~

megKe kesÀ efove p³eeoe nes lees Yeer peuoer Hetjs nes peeles nw Deewj ogëKe
keÀer jeles Lees[er Yeer nes lees Yeer ye[er uecyeer ueieleer nw ~
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YetlekeÀeue ceW nceejer Deelcee ves HegC³e Lees[e efkeÀ³ee nw Deewj HeeHe p³eeoe
efkeÀ³ee nw ~ FmekesÀ HeÀue mJe©He peerJeve ceW megKe keÀer ÒeeeqHle DeuHe keÀeue kesÀ efueS
nesleer nw, peyeefkeÀ ogëKe peerJeve Yej jnlee nw ~ efHeÀj Yeer Òel³eskeÀ peerJe megKe
Heeves kesÀ efueS efove-jele melele Òe³elve keÀjlee jnlee nw ~

ÒeMecejefle ûebLe ceW Jee®ekeÀJe³e& Þeer GceemJeeeflepeer cenejepe keÀnles nw efkeÀ
``ogëKe keÀe Üs<eer Deewj megKe keÀer ueeuemee Jeeuee peerJe ceesn mes DebOee nes
peeves mes iegCe ³ee oes<e keÀes veneR osKelee nw ~ megKe Heeves kesÀ efueS Jen pees
pees ®esäeSB keÀjlee nw, Gmemes ogëKe ner ÒeeHle keÀjlee nw ~''

®ejce kesÀJeueer, yeeue ye´ïe®eejer SJeb leerJe´ Jewjeieer Þeer pecyetkegÀceej ves DeHeveer
osJeebievee pewmeer Deeþ Heeqlve³eeW keÀes ÒeefleyeesOe osles mece³e SkeÀ keÀewS keÀe ¢äeble
efo³ee Lee, Jen Fmeer yeele keÀes efme× keÀjlee nwö

keÀewS keÀer ceewle

efkeÀmeer veoer kesÀ efkeÀveejs Hej SkeÀ neLeer keÀe MeJe He[e Lee ~ Gme MeJe keÀes
osKekeÀj yengle mes keÀewS GmekeÀer efcepeJeeveer G[e jns Les ~ keÀeG-keÀeG DeeJeepe
keÀjles ngS meYeer keÀewS DeHeves peeefleyebOegDeeW keÀes yeguee jns Les ~ otj mes G[lee
SkeÀ keÀewDee Jene Dee³ee ~ Gmes GHej keÀe ceebme veerjme ueie jne Lee ~ Gmeves
neLeer kesÀ Yeerlej jne ceebme Keevee ®eene ~ ®eejeW Deesj mes Gmeves efvejer#eCe
efkeÀ³ee ~ efHeÀj neLeer kesÀ iegoe mLeeve keÀes Keguee osKe Gmeves Yeerlej ÒeJesMe keÀj
efo³ee ~

Je<ee& $eÝleg kesÀ keÀejCe Gme mece³e peesj mes yeejerMe Meg© ngF& ~ keÀewS keÀes
ÒeejcYe ceW lees Fä Yeespeve keÀer ÒeeeqHle ceW Lees[s megKe keÀe DevegYeJe ngDee, Hejbleg
Yeerlej keÀer ieboieer ceue-cet$e Deeefo DeMegef®e mes Lees[er osj yeeo ner GefodJeive nes ie³ee ~

Deye Jen yeenj efvekeÀuevee ®eenlee Lee, Hejbleg Je<ee& kesÀ keÀejCe efpeme
ceeie& mes Jen Deboj Iegmee Lee, Jen yebo nes ie³ee ~ Deboj ner Deboj GmekeÀe
oce Iegìves ueiee ~ Lees[s mes megKe Heeves kesÀ DejceeveeW ceW Gmes DeefOekeÀeefOekeÀ
ogëKe menvee He[e ~
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peesj keÀer Je<ee& kesÀ keÀejCe veoer ceW yee{ Dee ieF& ~ ®eejeW Deesj Heeveer-Heeveer
nes ie³ee ~ Heeveer kesÀ ÒeJeen ceW neLeer keÀe MeJe lewjves ueiee ~ lewjles-lewjles Jen Henues
veoer Deewj efHeÀj mecegê ceW ®euee ie³ee ~ Yeerlej jns keÀewS keÀer neuele Deewj efyeie[
ieF& ~

Lees[er osj yeeo Je<ee& yebo ngF& ~ keÀ[keÀ OetHe efvekeÀue Dee³ee ~ DeeMee keÀer
efkeÀjCeeW kesÀ meeLe keÀewS keÀes Yeerlej Lees[s ÒekeÀeMe keÀe DevegYeJe ngDee ~ neLeer
kesÀ MeJe mes yeenj efvekeÀueves keÀe jemlee efoKee ~ pewmes-lewmes Jen GmeceW mes yeenj
Dee³ee ~ MeJe keÀer melen Hej yewþkeÀj Gmeves kegÀí ®ewve keÀer meebme ueer ~

kegÀí mJemLe neskeÀj Gmeves DeHeves HebKe Keesues ~ Jen G[keÀj efkeÀveejs Hej
peevee ®eenlee Lee, uesefkeÀve otj-megotj efmeHe&À Heeveer Lee ~ keÀneR keÀesF& efkeÀveeje ³ee
ìeHet veneR Lee ~

kegÀí osj DeekeÀeMe ceW G[keÀj ®eejeW Deesj Gmeves {bg{e, Hejbleg meejer
cesnvele efve<HeÀue ~ G[-G[ keÀj JeeHeme Gmeer neLeer kesÀ MeJe Hej yewþlee nw ~
neLeer kesÀ MeJe keÀes Yeer Heeveer ceW jner ceíefue³eeB Keeves ueieer ~ Deble ceW GmekeÀe
DeeÞe³e meceeHle nes ie³ee ~ Jen Yeer yesceewle-keÀ©Ce ceewle cej ie³ee ~

mebmeej ceW nceejer neuele Fme keÀewS pewmeer nw ~ mebmeej kesÀ megKe keÀer ®een
ceW nce Yeer keÀewS keÀer lejn DeveskeÀ Òe³elve keÀjles nw ~ megKe keÀes Heeves kesÀ efueS
cegeqMkeÀue mes cegeqMkeÀue HeefjefmLeefleDeeW keÀe meecevee Yeer keÀjles nw ~

pewmes keÀewS keÀes yeenjer ceebme mes Yeer Yeerlej kesÀ ceebme ceW megKe keÀer keÀuHevee
ngF& Leer, Jewmes ner meYeer mebmeejer peerJeeW keÀes Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e Yeesie ceW megKe
keÀer keÀuHevee nesleer nw ~ efHeÀj J³eeqkeÌle Gme megKe keÀes Heeves kesÀ efueS YejmekeÀ
Òe³elve keÀjlee nw ~ uesefkeÀve SkeÀ yeej mebmeej keÀer efpeccesoejer efmej Hej Dee peeleer
nw, Jen yebOeve ceW HebÀme peelee nw...pewmes keÀewDee neLeer kesÀ MeJe ceW HeBÀmee Lee ~

J³eeHeej Deewj HeefjJeej ³es oesveeW mebmeejer peerJe kesÀ ieues ceW yeBOes ngS
Iebì nw ~ Fve oesveeW keÀer Del³eefOekeÀ efpeccesoejer kesÀ keÀejCe J³eeqkeÌle keÀe peerJeve
peervee Yeer cegeqMkeÀue nes peelee nw ~ megKe cee$e mJeHve Deewj DeeMee kesÀ mlej Hej
ner jn peelee nw ~ ogëKe-oo&, DeeefOe-J³eeefOe Deewj GHeeefOe ceW DeeBKeW cee$e

{Xem ~XbZo H$s OéaV h¡



127 öX¶ àXrn-(^mJ-1)

DeeBmeg ner yeneleer nw ~ J³eeqkeÌle ve lees DeHeves ogëKe keÀes efkeÀmeer mes keÀn mekeÀlee nw
Deewj ve men mekeÀlee nw ~ Deboj ner Deboj GmekeÀe oce Iegìves ueielee nw ~

Heeveer kesÀ ÒeJeen keÀer lejn peerJeve keÀe ÒeJeen ®euelee nw ~ ye{leer Gce´ kesÀ
meeLe J³eeHeej Deewj HeefjJeej keÀer meejer efpeccesoejer HetCe& nesves Hej J³eeqkeÌle efveJe=Êe
neslee nw ~ Hejbleg efveJe=efÊe Yeer keÀneb megKeoe³eer nw ?

efveJe=Êe J³eeqkeÌle DeHeves ner Iej-HeefjJeej kesÀ ueesieeW kesÀ efueS yeesPe ©He ueielee
nw ~ Iej ceW jns lees yengSB keÀnleer nw ``efHeleepeer ogkeÀeve Hej pee³e lees
De®íe ~ FvekesÀ Iej jnves Hej nces mJeleb$elee veneR efceueleer ~'' ogkeÀeve Hej
pee³e lees yesìs keÀnles nw ``efHeleepeer Iej Hej ner jns lees De®íe ~'' Deye
Hetjeves leefjkeÀeW mes J³eeHeej veneR nes mekeÀlee ~ ³eefo FvekesÀ Devegmeej J³eeHeej
efkeÀ³ee pee³e, lees Iej keÀe Ke®e& Yeer Hetje veneR nes mekeÀlee ~ Hegjeves efJe®eej Jeeues
ceevekeÀj ogkeÀeve mes Yeer GvnW yeefn<keÀej efkeÀ³ee peelee nw ~

Oeesyeer kesÀ kegÀÊes keÀer lejn J³eeqkeÌle peneb-leneb YeìkeÀlee jnlee nw ~ GmeceW Yeer
³eefo mJeYeeJe lespe nes Deewj íesìer íesìer yeeleeW ceW ìkeÀ-ìkeÀ keÀjves keÀer Deeole
nes, leye lees peerJeve vejkeÀ mes keÀce veneR jnlee ~

kegÀí mece³e lekeÀ lees ueesie Gce´ keÀe efuenepe keÀjles nw, uesefkeÀve Deeies
®eueves Hej íesìe-ye[e nj keÀesF& meeceves peJeeye osves ueielee nw ~ Deble ceW
ogëKeer-ogëKeer jnkeÀj J³eeqkeÌle Gme keÀewS keÀer lejn DeHeves ÒeeCeeW keÀes íes[
oslee nw ~ efpeme HeefjJeej Deewj J³eeHeej kesÀ efueS peerJeve Yej ieOee-cepetjer keÀer,
Jener HeefjJeejpeve SkeÀ-oes efove MeeskeÀ ceveekeÀj Gmes Yetue peeles nw ~

³ener mebmeej nw ~ ³ener Fme mebmeej keÀe keÀ[Jee mel³e nw ~ keÀce-p³eeoe
DebMe ceW ³en me®®eeF& Òee³eë meYeer peeveles nw ~ keÀYeer keÀYeer cejCe Deeefo keÀer
IeìveeSB osKekeÀj kegÀí peeie=efle Yeer Deeleer nw, uesefkeÀve Hegveë J³eeHeej Deewj
HeefjJeej keÀer efpeccesoejer yeleeles ngS ceesnjepee DeekeÀj MceMeeveer Jewjei³e
kesÀ jbie keÀes meeHeÀ keÀj oslee nw ~ DeefOekeÀebMe peerJe Fmeer lejn DeHevee
peerJeve J³eLe& ieJeeb osles nw ~
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keÀoeef®eled efkeÀmeer kesÀ peerJeve ceW ncesMee megKe nes, lees Yeer Jen efkeÀleves efove
keÀe ? Decej keÀns peeves Jeeues osJeleeDeeW keÀe peerJeve Yeer SkeÀ efove DeJeM³e Hetje
nes peelee nw ~ Heu³eesHece Deewj meeiejesHece kesÀ oerIe& Dee³eg<³e keÀe Yeer SkeÀ efove
Deble Dee peelee nw ~ ³eeJeled 33 meeiejesHece kesÀ oerIe& keÀeueerve Dee³eg<³e Jeeues
meJee&Le& efme× efJeceeve kesÀ osJelee, pees Flevee ye[e Dee³eg<³e cee$e DeHeveer
megKeMe³³ee Hej efJeÞeece keÀjles ngS Òemeej keÀjles nw, Jes Yeer Dee³eg<³e HetCe&
nesves Hej DeMegef®e mes Yejer m$eer keÀer kegÀ#eer ceW ieYee&Jeeme keÀer Heer[e keÀes menve
keÀjles nw ~ veew ceefnveeW lekeÀ GvnW Yeer Guìs cemlekeÀ jnvee He[lee nw SJeb pevce
mece³e Deme¿e Jesovee menve keÀjveer He[leer nw ~

peye Fleves DeefOekeÀ HegC³eMeeueer osJeeW keÀer Yeer ³en efmLeefle nw, lees DeHeves
pewmes nerve HegC³eJeeueeW kesÀ megKe keÀer keÌ³ee yeele keÀjveer ?

ÒeMve ëö lees keÌ³ee ÒeeHle ngDee megKe íes[ osvee ®eeefnS ?

GÊej ëö mebmeej keÀe meeje megKe peueles ngS Debieejs keÀer lejn nw ~ pewmes
íesìs yeeuekeÀ keÀes peuelee ngDee Debieeje DeekeÀ<e&keÀ ueielee nw ~ Jen Gmes HekeÀ[ves
keÀe Òe³elve keÀjlee nw, Hejbleg pewmes ner Jen Debieejs keÀes HekeÀ[lee nw, GmekeÀe neLe
peueves ueielee nw ~ Gmes peueles ngS Debieejs keÀes íesæ[ves ceW SkeÀ #eCe Yeer veneR
ueielee nw, Jewmes ner ³en mebmeej keÀe meeje megKe DeekeÀ<e&keÀ nesves Hej Yeer íesæ[ves
pewmee ner nw ~

efkeÀmeer OeveJeeve Deewj megKeer J³eeqkeÌle keÀes osKekeÀj SkeÀ yeej lees ceve ceW Gme
megKe keÀes Heeves keÀe DeekeÀ<e&Ce Hewoe nes peelee nw ~ ³ener yeleelee nw efkeÀ nceejs
ceve ceW Deye Yeer megKe kesÀ meeOeveeW keÀes Heeves keÀer leerJe´ lecevvee jner nw ~ nceW
GmekeÀe megKe efoKelee nw, Hejbleg Gmes Heeves kesÀ Heerís nesves Jeeues HeeHe veneR
efoKeles nw ~ DeLeJee Gme megKe kesÀ Deeme-Heeme jns ogëKe veneR efoKeles nQ ~
peje-meer vepej yeoueveer nesieer ~

YeeweflekeÀ ©He mes keÀesF& J³eeqkeÌle ®eens efkeÀlevee Yeer megKeer nes, GmekesÀ megKe ceW
kegÀí Yeer Dee½e³e& keÀjves pewmee veneR nw ~ ín Keb[ kesÀ meece´ep³e keÀe mJeeceer Yeer
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³eefo DeHeves megKe keÀe l³eeie ve keÀjs lees cejkeÀj meeleJeeR vejkeÀ ceW ner ®euee peelee
nw, lees DeHevee megKe lees nw ner keÌ³ee efpemes íes[ves kesÀ efueS kegÀí efJe®eej keÀjvee
He[W ~

Dee³eg<³e ner DeuHelee, Mejerj keÀer efveye&uelee Deewj HeoeLeeX keÀer Deefvel³elee kesÀ
keÀejCe megKe kesÀ meeOeveeW keÀes efpelevee Yeer mebûeefnle keÀjvee ®eens, Jen meeLe
íes[ves Jeeuee ner nw ~

Deelcee Deewj Hegodieue oesveeW kesÀ mJeYeeJe efJeHejerle nQ ~ Deelcee Meeéele
nw Deewj Hegodieue efJeveéej nw ~ FmeefueS ®eens efpelevee Òe³elve keÀjs, Deble
ceW YeJe Hetje nesles ner ³es megKe kesÀ meeOeveeW keÀe DeJeM³e efJe³eesie nesves Jeeuee
ner nw ~ ve ®eenves Hej Yeer ³es meYeer megKe kesÀ meeOeve nceW íes[ves ner He[les
nw ~

FmeefueS MeeqkeÌle Deewj meeceL³e& nes lees meyemes Henues lees mebmeej keÀe #eefCekeÀ
megKe l³eeie ner keÀjves pewmee nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en efveëmeej Deewj Hejce ogëKeoe³eer
nw ~ Hejbleg ³eefo Fleveer MeeqkeÌle Deewj meeceL³e& ve nes lees keÀce-mes-keÀce Fme megKe
keÀes Heeves keÀer pees DebOeer oew[ ceW oew[ jns nw, Gmes lees íes[vee ner nesiee ~

DeHeves megKe keÀes Heeves kesÀ efueS pees eEnmee, Petþ, ®eesjer Deeefo HeeHe nes jns
nw, Gme Hej jeskeÀ ueieeveer ner Heæ[sieer ~ megKe keÀer efoJeeveieer ceW Dev³e kesÀ megKe
keÀer F&<³ee&, Gmes ogëKeer keÀjves kesÀ efueS íue-keÀHeì, DeejesHe-Òel³eejesHe pewmes
veer®e keÀe³eeX keÀes íes[ves keÀe efve½e³e lees keÀjvee ner nesiee ~

peye megKe Heeves keÀer le[Heve efceìsieer leYeer Dee³es ngS ogëKe keÀe men<e&
mJeerkeÀej nes mekesÀiee ~ peye lekeÀ ogëKe kesÀ men<e& mJeerkeÀej keÀer YeeJevee veneR
peiesieer leye lekeÀ ®eens efkeÀlevee Yeer ogëKe menve keÀjs, ogëKeeW keÀe Deble
veneR nesiee ~ ogëKe DemJeerkeÀej keÀer YeeJevee ner DeeÊe&O³eeve nw Deewj ogëKe
keÀe men<e& mJeerkeÀej ner Oece& O³eeve nw ~ Deleë peerJeve keÀer oMee ve yeoue
mekesÀ lees keÀce mes keÀce efoMee lees yeoueveer ner nesiee ~
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^m¡{VH$ gwI hr Xþ…Im| H$m ‘yb h¡

³eled ke=Àef$eceb Jew<eef³ekeÀeefo meewK³eb,
Ye´ceved YeJes keÀes ve ueYesle cel³e&ë ~
meJex<eg le®®eeOececeO³eces<eg,
³eod o=M³eles le$e efkeÀceodYegleb ®e ~~17~~ (GHepeeefle)

ieeLeeLe&

mebmeej ceW HeefjYe´ceCe keÀjles ngS efkeÀme ceveg<³e ves Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³e
pev³e vekeÀueer megKe keÀes ÒeeHle veneR efkeÀ³ee nw ? (DeLee&led meYeer ves efkeÀ³ee nw ~)
³en efJe<e³e megKe (HeMeg-ceveg<³e Deewj osJe ©He) DeOece, ceO³ece Deewj Glke=Àä,
meYeer peerJeeW ceW osKee peelee nw, lees FmeceW keÌ³ee Dee½e³e& nw ?

³eled=pees,
ke=Àef$eceb=vekeÀueer,
Jew<eef³ekeÀeefo meewK³eb=Heeb®e Feqvê³e
kesÀ DevegketÀue efJe<e³e mes ÒeeHle nesves
Jeeuee megKe,
Ye´ceved=YeìkeÀles ngS,
YeJes=mebmeej ceW,
keÀes=keÀewve,
ve=veneR,
ueYesle=ÒeeHle keÀjlee nw,

cel³e&ë=ceveg<³e,
meJex<eg=meYeer,
leled=Gme,
DeOececeO³eces<eg=DeOece Deewj ceO³ece ceW,
³eod=pees,
o=M³eles=osKee peelee nw,
le$e=JeneB,
efkeÀced=keÌ³ee,
DeodYegleb=Dee½e³e& nw,
®e=Deewj ~

MeyoeLe&
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efJeJes®eve

Deveble keÀeue mes ®eejeW ieefle³eeW ceW HeefjYe´ceCe keÀjleer ngF& nceejer Deelcee ves
meYeer ÒekeÀej kesÀ megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe Devebleer yeej efkeÀ³ee nw ~ megKe keÀer
DeHes#ee ogëKe keÀe keÀeue Ketye uecyee jne nw ~ leguevee keÀer pee³e lees DeceeJem³ee
keÀer keÀeueer jele ceW efyepeueer keÀer ®ecekeÀ efpelevee keÀeue ner cee$e megKe keÀe jne
nw, Mes<e meYeer keÀeue ogëKe ceW yeerlee nw ~

efHeÀj Yeer mebmeej kesÀ meYeer megKeeW keÀe DevegYeJe nceves Deveble yeej efkeÀ³ee
nw, keÌ³eeWefkeÀ YetlekeÀeue ner Flevee uebyee yeerlee nw ~ YeJe®e¬eÀ ceW Fleves ogëKe
menve keÀjves keÀe SkeÀ cee$e keÀejCe Jew<eef³ekeÀ megKe nw ~ ³en megKe ner uecyes
keÀeue lekeÀ ogëKe oslee nw ~ FmeerefueS Fme megKe keÀes vekeÀueer nesves keÀe
keÀuebkeÀ os jns nw ~

DeHeveer Deelcee keÀes peeie=le keÀjves kesÀ efueS HetJee&®ee³e& cenef<e& nceW keÀn jns
nw efkeÀ ceveg<³e kesÀ Üeje Fme pevce ceW Hee³es ngS meYeer ÒekeÀej kesÀ megKeeW keÀes
osKekeÀj Dee½e³e& ®eefkeÀle nesves pewmee veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en megKe ner meYeer ogëKeeW
keÀe cetue keÀejCe nw ~

ÒeMve ë megKe ner ogëKe keÀe keÀejCe kewÀmes nes mekeÀlee nw ?

GÊej ë megKe ceW J³eeqkeÌle DeHevee nesMe Kees yewþlee nw ~ Jen efkeÀmeer keÀer
HejJeen veneR keÀjlee nw ~ DeHeves mes nerve J³eeqkeÌle keÀe DeHeceeve keÀjlee nw Deewj
DeefYeceeve kesÀ veMes ceW ®ekeÀ®etj yevelee nw ~ efJeve³e, vece´lee, mejuelee, meblees<e,
#ecee Deeefo iegCeeW keÀes íes[keÀj, ¬eÀesOe, ceeve, cee³ee, ueesYe, F&<³ee&, efceL³eelJe,
jeie-Üs<e Deeefo oes<eeW keÀe DeeÞe³e keÀjlee nw ~

Fve oes<eeW kesÀ keÀejCe J³eeqkeÌle osJe-ieg© Oece& keÀes Yeer veneR ceevelee nw ~
keÀoeef®eled ceeves lees Yeer GvekeÀer Dee%ee keÀe Heeueve veneR keÀjlee nw ~ pevce
Deewj peerJeve oe$eer ceelee-efHelee keÀer yeeleeW keÀes Yeer veneR ceevelee nw ~ ®euevee
Deewj yeesuevee efmeKeeves Jeeues GHekeÀejer ceelee-efHelee keÀes yewþ peevee Deewj
®egHe jnvee efmeKeelee nw ~
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Fve oes<eeW mes oesef<ele yeveer Deelcee DeHeej HeeHekeÀceeX keÀe yebOe keÀjleer nw ~
Fve HeeHe keÀceeX kesÀ keÀejCe Deelcee keÀes vejkeÀ Deewj efle³e¥®e ieefle ceW DeHeej ogëKeeW
keÀes menve keÀjvee He[lee nw ~ peerJeve Yej veneR, ome-Hebên Je<e& veneR, meeue-
oes meeue veneR, uesefkeÀve ®ebo #eCeeW kesÀ efueS DevegYeJe efkeÀ³ee ngDee megKe peerJe keÀes
oerIe&keÀeue lekeÀ DeJeM³e ogëKe oslee nw ~

®elegj oemeer

 SkeÀ yeej jepecenue ceW meHeÀeF& keÀjves Jeeueer SkeÀ oemeer DeefleÞece kesÀ
keÀejCe LekeÀ ieF& Leer ~ Gmeves jepee kesÀ Me³eve keÀ#e ceW Heuebie Keeueer osKee ~
mees®ee, ome efceveì Deejece keÀj uetb lees efkeÀmes Helee ®euesiee ? Jen peekeÀj Heuebie
Hej mees ieF& ~ ceguee³ece Deewj keÀesceue Me³³ee Hej Gmes ienjer veeRo Dee ieF& ~
ome efceveì keÀer peien oes Iebìs efvekeÀue ieS ~ jepee ves Me³eve keÀ#e ceW ÒeJesMe
efkeÀ³ee lees oemeer keÀes Heuebie Hej mees³eer ngF& osKee ~ Gmes iegmmee Dee ie³ee ~ DeHeveer
Me³³ee keÀe DeHeceeve osKekeÀj Gmes pesue ceW [ueJee³ee ~

otmejs efove jepemeYee ceW Gmes uee³ee ie³ee ~ Fme DeHejeOe kesÀ efueS jepee
ves 100 nbìj ceejves keÀer Dee%ee oer ~ oemeer DeHeveer mepee megvekeÀj nbmeves ueieer ~
Gmes nBmeles ngS osKekeÀj jepee keÀes Dee½e³e& ngDee ~ Gmes nBmeves keÀe keÀejCe
Hetíe ~ Gmeves Hetjer meYee keÀes peeie=le keÀjves kesÀ efueS keÀne-``ns jepeved ! ceQ lees
cee$e oes Iebìs Heuebie Hej mees³eer Leer lees cegPes 100 nbìj ceej keÀer mepee
ngF&, DeeHe lees jespe IebìeW Fme Heuebie Hej meesles nw, DeeHekeÀes efkeÀleveer mepee
nesieer ?

ÒeMve ë mJe³eb leerLe¥keÀj YeieJeeve Yeer Hejcees®®e megKe keÀe DevegYeJe keÀjles
nw Deewj nceW meYeer megKeeW kesÀ l³eeie keÀe ceeie& yeleeles nw ~ mJe³eb megJeCe&
keÀceueeW Hej ®eueles nw Deewj nceW Keguues Hewj ®eueves keÀe ceeie& yeleeles nw ~
mJe³eb megJeCe& kesÀ efmebnemeve Hej yewþles nw Deewj nces HetCe&leë megJeCe& kesÀ l³eeie
keÀe GHeosMe osles nw ~
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GvekesÀ oesveeW Deesj Fvê cenejepee ®eecej mes YeeqkeÌle keÀjles nw Deewj
nceW efkeÀleveer Yeer ieceea nes lees HebKee lees otj jnes, keÀHe[s mes Yeer nJee keÀjves
keÀe efve<esOe keÀjles nw ~ mJe³eb Fleves Yeesie-megKe kesÀ yeer®e ceW yewþs nesves Hej Yeer
Jes Flevee keÀefþve l³eeie ceeie& keÌ³eeW yeleeles nw ?

GÊej ë Jeen efJeÜÜ efMejesceefCe ! Jeen legcnejer leke&À MeeqkeÌle ! DeeHeves lees
YeieJeeve keÀes Yeer veneR íes[e ! leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀer $eÝef×-mece=ef× kesÀ meeLe
DeHeves megKe keÀer leguevee keÀjkesÀ DeeHeves DeHeves ceve ceW jner megKe keÀer ®een keÀes
ÒekeÀì efkeÀ³ee nw ~

ne ! leerLe¥keÀj YeieJeeve meJeex®®e megKe keÀe DevegYeJe pe©j keÀjles nw, Hejbleg
Jes efveuexHe nesves kesÀ keÀejCe GvnW Meelee Jesoveer³e keÀce& kesÀ DeueeJee Dev³e efkeÀmeer
ÒekeÀej kesÀ keÀce& keÀe yebOe veneR keÀjles nw ~ FmeefueS megJeCe& keÀceue, megJeCe&
efmebnemeve, Fvê keÀer YeeqkeÌle ³eeJeled osJeleeDeeW kesÀ efoJ³e veeìkeÀ Yeer GvekesÀ ceve
ceW DeebefMekeÀ Yeer DeekeÀ<e&Ce Hewoe veneR keÀjles nw ~

ceesnveer³e Deeefo ®eejeW Ieeefle keÀceeX kesÀ DeYeeJe ceW GvnW Hegveë efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej kesÀ ogëKe keÀe DevegYeJe keÀjvee veneR He[lee ~ DeHevee Dee³eg<³e HetCe&
nesles ner Jes mecemle megKe-ogëKe mes cegkeÌle neskeÀj Hejceevebo cees#e Heo keÀes
ÒeeHle keÀj uesles nw ~

mJe³eb efpeme Hejceevebo megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nw, Jener DevegYeJe peieled kesÀ
meYeer peerJeeW keÀes ÒeeHle nes FmeerefueS Jes Fleves keÀefþve l³eeie ceeie& keÀe mJe³eb
Dee®ejCe keÀjles nw efHeÀj meYeer peerJeeW keÀes Gme l³eeie ceeie& keÀe GHeosMe osles nw ~
pevce mes ueskeÀj oer#ee mJeerkeÀej keÀjves lekeÀ GvnW DebMe cee$e Yeer DeMeelee keÀe
DevegYeJe veneR neslee nw ~ Heeveer ceebies lees ogOe efceues Deewj ogOe ceebies lees Dece=le
efceueW Ssmes efMejceesj megKe keÀe Jes DevegYeJe keÀjles nw ~

pevce nesves cee$e mes ner 64 ÒekeÀej kesÀ Fvê GvekesÀ ®ejCe ®egceves ueieles nw ~ Ssmeer
megKe meeceûeer keÀes íes[keÀj meYeer leerLe¥keÀj DeJeM³e ner oer#ee Oece& keÀe mJeerkeÀej
keÀjles nw ~ jepecenueeW keÀes íes[keÀj Ye³ebkeÀj pebieueeW ceW meeOevee keÀjles nw ~
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kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle ve nesves lekeÀ DeefOekeÀlece efvepe&ue GHeJeeme, ceewve SJeb
keÀe³eeslmeie& keÀer meeOevee keÀjles nw ~ efHeÀj kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle nesves Hej 64

Fvê SJeb DemebK³e osJelee ÒeefleHeue GvekeÀer YeeqkeÌle keÀjles nw ~ osJeefveefce&le ®eeboer,
meesvee Deewj jlve kesÀ leerve ie{ mJe©He meceJemejCe ceW yewþkeÀj Òeefleefove oes Òenj
Oece&osMevee kesÀ ceeO³ece mes peieled keÀes megKe keÀe ceeie& yeleeles nw ~ GvnW nceejs
megKeeW keÀer F&<³ee& veneR Leer efkeÀ Jes Flevee keÀþesj l³eeie ceeie& yeleeS ~

ÒeMve ë- Jeen js Jeen ! SkeÀ Deesj DeeHe megKe keÀes ner ogëKe keÀe cegK³e
keÀejCe yeleeles nes Deewj otmejer Deesj Hejceelcee mJe³eb meceJemejCe ceW
yewþkeÀj Òeefleefove oes Òenj DeHeveer Oece&osMevee kesÀ Üeje megKe keÀe ceeie&
yeleeles nw ~ keÌ³ee ³es oesveeW efJejesOeer yeeleW veneR nw ?

GÊej ë Oev³eJeeo ! DeeHekeÀer met#ce Òe%ee keÀes ueeKe yeej veceve nw ~ megKe
keÀer ®een ceW DeeHe Demeueer Deewj vekeÀueer megKe keÀer Yeso jsKee keÀes Yetue ieS ~

megKe kesÀ Yeer oes ÒekeÀej nw (1) meebmeeefjkeÀ megKe Deewj (2) cegeqkeÌle megKe ~

(1) meebmeeefjkeÀ megKe ö pees megKe Deelcee keÀes DeHeves DeeeqlcekeÀ YeeJe mes
otj keÀjkesÀ yee¿e HeewodieefuekeÀ YeeJeeW mes pees[lee nw, Jen meebmeeefjkeÀ megKe nw ~
Fme megKe keÀe cegK³e kesÀvê Mejerj nw ~ ÒeeHle ngS Mejerj keÀes Lees[e Yeer ogëKe
ve nes, Fme ef®eblee kesÀ meeLe Heeb®e Feqvê³e kesÀ efJe<e³e YeesieeW keÀer meeceûeer keÀes Heeves
keÀer DebOeer oew[ ceW efove-jele ®eejeW keÀ<ee³eeW keÀe mesJeve keÀjkesÀ Deelcee Ye³ebkeÀj
HeeHe keÀceeX keÀe yebOe keÀjleer nw ~ Ssmee pees meebmeeefjkeÀ megKe nw, Jen Deelcee kesÀ
efueS ogëKeoe³eer nw ~ Hejceelcee DeHeveer Oece& osMevee ceW Ssmes vekeÀueer megKe keÀes
íes[ves keÀe GHeosMe osles nw ~

(2) cegeqkeÌle megKe ö pees megKe Deelcee keÀes DeHeves DeeeqlcekeÀ iegCeeW kesÀ
ceeO³ece mes ÒeeHle neslee nw, Jen cegeqkeÌle megKe nw ~ Fme megKe keÀe cegK³e kesÀvê
Deelcee nw ~ Deelcee kesÀ ceeO³ece mes ner Deelcee keÀes ³en megKe ÒeeHle neslee nw ~
peye Deelcee DeHeves DeeeqlcekeÀ Heg©<eeLe& mes YetlekeÀeue ceW yebOes ngS meYeer keÀceeX keÀes
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veä keÀjleer nw, leye Deelcee Mejerj Deeefo meYeer yebOeveeW mes cegkeÌle nes peeleer nw ~
Fme megKe keÀe mLeeve mebmeej veneR, yeefukeÀ cees#e nw ~

mebmeej keÀe megKe ®eens efpelevee ÒeeHle keÀj uees, SkeÀ efove Jen DeJeM³e
megKe Hetje nes peeSiee ~ Hegveë ogëKe kesÀ iele& ceW Deelcee keÀes DeHeej ogëKeeW
keÀe DevegYeJe keÀjvee He[lee nw ~ peyeefkeÀ SkeÀ yeej Deelcee ves cegeqkeÌle megKe
ÒeeHle keÀj efue³ee lees Jen megKe Devebleeveble keÀeue ceW uesMe Yeer keÀce nesvesJeeuee veneR
nw ~

meb#esHe ceW keÀns lees meebmeeefjkeÀ megKe ÒeejbYe ceW megKeoe³eer nw Hejbleg Deble ceW
Del³eble ogëKeoe³eer Deewj HeefjCeece ceW Deveble keÀeue lekeÀ ogëKe keÀer HejbHeje osves
Jeeuee nw ~

cegeqkeÌle megKe ÒeejbYe mes ner Deefle megKeoe³eer nw, pees Deveble keÀeue lekeÀ
jnves Jeeuee nw ~

FmeefueS leerLe¥keÀj Hejceelcee mebmeej kesÀ vekeÀueer megKeeW keÀes íes[keÀj
Deelcee kesÀ Deveble megKe ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS meceJemejCe ceW yewþkeÀj Òeefleefove
oes Òenj Oece&osMevee osles nQ ~

peye lekeÀ Deelcee keÀe cees#e veneR neslee nw, leye lekeÀ mebmeej keÀe DeuHe megKe
Yeer Deelcee kesÀ efueS IeelekeÀ Deewj ogëKeoe³eer ner nw ~ Fme mel³e keÀes mJeerkeÀej
efkeÀ³es efyevee megKe kesÀ Òeefle jne DeekeÀ<e&Ce otj veneR nesiee ~ íesìs-ye[s meYeer
megKe kesÀ meeOeve nceW DeekeÀef<e&le keÀjles ner jnWies ~ Deewj Jen DeekeÀ<e&Ce cee$e
megKe kesÀ Yeesie efyevee Yeer HeeHe keÀce& keÀe yebOe keÀjeves Jeeuee nesiee ~ megKe kesÀ meeOeveeW
keÀer DeemeeqkeÌle Yeer ogëKeoe³eer yeveleer nw ~

Dee®ee³e& Þeer megcebieuee®ee³e&

Je<eeX lekeÀ keÀþesj meb³ece Heeueve keÀjves mes Hetp³e Dee®ee³e& Þeer megcebieuee®ee³e&
keÀe Mejerj peerCe& nes ie³ee Lee ~ keÀcej kesÀ Yeeie keÀer vemeW oyeves kesÀ keÀejCe
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meerOee Ke[e nesvee ³ee uesìkeÀj meesvee Yeer GvnW ogëKeoe³eer ueielee Lee ~
Hewj keÀes efmekegÀ[keÀj meesvee ³ee yewþvee GvekeÀes Meelee oe³eer Lee ~ Ssmeer
efmLeefle ceW efkeÀmeer YekeÌle mes ³ee®evee keÀj GvneWves SkeÀ keÀcejHeÆe yeebOe efue³ee ~
Gme keÀcej HeÆW keÀes yeebOekeÀj jKeves mes GvnW Deejece nesves ueiee ~

Deye efove jele Gme keÀcejHeÆs keÀes yeebOekeÀj jKeves ueies ~ keÀoeef®eled Gme
keÀcejHeÆs keÀes Gleejs lees Yeer DeHeves Heeme ner jKeles Les ~ Oeerjs-Oeerjs keÀcejHeÆs mes
nesvesJeeueer DevegketÀuelee DeemeeqkeÌle ceW yeoueves ueieer, pees Jes mJe³eb Yeer ve mecePe
mekesÀ ~ Je=×eJemLee ceW Mejerj #eerCe nesves ueiee Deewj keÀcejHeÆs kesÀ keÀejCe ÒeeHle
nes jner DevegketÀuelee GvnW Meeleeoe³eer ueieves ueieer ~

Deye Jes cejCeemevve efmLeefle Hej Les ~ efMe<³eJeie& GvekeÀer megboj Jew³eeJe®®e-
YeeqkeÌle keÀj jne Lee ~ GvekesÀ Üeje efve³egkeÌle HeÆOej Dee®ee³e& GvekeÀes Debeflece
efve³ee&ceCee keÀje jns Les ~ Deenej, Mejerj, GHeefOe Deeefo keÀes Jeesefmejeles ngS
Deble ceW GvekeÀes keÀcejHeÆs keÀes íes[ves keÀer yeele keÀner ~ Hejbleg Jen keÀcejHeÆe
DevegketÀue Deewj Meeleeoe³eer nesves mes GvneWves FvkeÀej keÀj efo³ee ~ keÀcejHeÆs
keÀes Jeesefmeje³es efyevee GvekeÀe keÀeueOece& nes ie³ee ~

DeHeves ieg©osJe kesÀ keÀeueOece& mes efMe<³eJeie& mebmeej keÀer Demeejlee Deewj
Deefvel³elee peevekeÀj DeefOekeÀeefOekeÀ Jewjei³e YeeJe mes Jeeefmele nes ie³ee ~ efJeMes<e
keÀj HeÆOej Dee®ee³e&, efpevekesÀ ceve ceW DeHeves ieg©osJe kesÀ keÀcejHeÆs veneR
Jeesefmejeves keÀe meyemes p³eeoe ogëKe Lee ~ Deye Jes DeHeveer DeelcemeeOevee ceW
DeefOekeÀ peeie=le yeve ieS ~ kegÀí Je<eeX kesÀ yeeo leerJe´ meeOevee kesÀ yeue Hej GvnW
DeJeefOe%eeve GlHevve ngDee ~

DeJeefOe%eeve kesÀ ÒekeÀeMe ceW GvneWves DeHeves GHekeÀejer ieg©osJe kesÀ Deeieeceer
YeJe keÀes osKeves keÀe GHe³eesie ueiee³ee ~ GvneWves osKee-``keÀcejHeÆs keÀer DeemeeqkeÌle kesÀ
keÀejCe GvekeÀe pevce Devee³e& osMe ceW jepekegÀceej kesÀ ©He ceW ngDee nw ~ pevce kesÀ
meeLe ner Jes efJekeÀueebie nw SJeb keÀcej kesÀ Yeeie ceW keÀcejHeÆs keÀe efveMeeve nw ~''
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DeHeves ieg©osJe keÀer Fme neuele keÀes osKekeÀj efMe<³ecegefve keÀe Ëo³e keÀeBHe
Gþe ~ Deye GvnW ÒeefleyeesOe keÀjkesÀ DeHeves ieg©osJe keÀe GHekeÀej ®egkeÀeves kesÀ efueS
Jes Òe³elveMeerue yeves ~ kegÀí megceOegj mebieerle kesÀ %eelee cegefve³eeW keÀes ueskeÀj Devee³e&
osMe ceW HengB®es ~ JeneB keÀer Òepee ceebmeenejer nesves mes ®eej ceefnves lekeÀ meYeer
cegefve³eeW ves GHeJeeme keÀjles ngS jepeHeg$e keÀes DeekeÀef<e&le efkeÀ³ee ~

Henues jepecenue ceW Deewj efHeÀj DeHeves GHeeÞe³e ceW ueekeÀj jepekegÀceej keÀes
mebieerle kesÀ yeneves mes meeOJee®eej mes Heefj®e³e keÀje³ee ~ meeOegDeeW kesÀ meeOJee®eej
keÀes osKeles ngS jepekegÀceej keÀes peeeflemcejCe %eeve ngDee ~ GvneWves DeHeves HetJe&
YeJe keÀes mee#eeled osKee ~ GvnW DeHeveer Yetue K³eeue Dee³eer ~ Deye Jele&ceeve keÀes
meeOekeÀj YeefJe<³e keÀeue keÀes megOeejves keÀe efveCe&³e efue³ee ~

Deeies ®euekeÀj Dee®ee³e& YeieJeble ves jepee keÀer Devegceefle ueskeÀj GvnW
Dee³e&osMe ceW ues Dee³es ~ oer#ee oskeÀj DeepeerJeve GvekeÀer mesJee keÀer, GvnW
mevceeie& ceW efmLej efkeÀ³ee ~

peye Fleveer THej Gþer Deelcee keÀes Yeer keÀce&meÊee efJekeÀueebie DeJemLee Deewj
DeveeLe& osMe ceW OekesÀue keÀj ogëKe kesÀ efove efoKee mekeÀleer nw, leye DeHeveer lees
keÌ³ee neuele nesieer ?

Deleë ®eens efkeÀleves Yeer megKe kesÀ ÒeueesYeve efoKes, GmeceW kegÀí Yeer
Dee½e³e& keÀjves pewmee Deewj Gmes Heeves keÀer F®íe keÀjves pewmeer veneR nw ~ cee$e
cegeqkeÌle megKe keÀes Heeves keÀe ue#³e ¢{ keÀjvee nw ~
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^moJr Am¡a ¶mooJr H$s ôX aoIm

#egOeele=<eekeÀeceefJekeÀejjes<e-
nslegb ®e leodYes<epeJeod Jeoefvle ~
leomJelev$eb #eefCekebÀ Òe³eemeke=Àod,
³eleeréeje otjlejb l³epeefvle ~~18~~ (GHepeeefle)

ieeLeeLe&

ogefve³ee kesÀ ueesie YetKe-H³eeme, efJe<e³e efJekeÀej SJeb ¬eÀesOe kesÀ keÀejCe ©He
Jew<eef³ekeÀ megKeeW keÀes Deew<eOe ©He keÀnles nw ~ Hejbleg ³en Jew<eef³ekeÀ megKe HejeOeerve,
#eCe efJeveéej Deewj HeefjÞece pev³e nesves mes Þes<þ meeOekeÀ ³eesieerHeg©<e otj mes ner
FmekeÀe l³eeie keÀjles nw ~

#egOee=YetKe,
le=<ee=H³eeme,
keÀeceefJekeÀej=efJe<e³e efJekeÀej,
jes<e=¬eÀesOe,
nslegb=keÀejCe keÀes,
®e=Deewj,
leod=Gmes,
Yes<epeJeod=Deew<eOe ©He,

MeyoeLe&

Jeoefvle=keÀnles nw,
DemJelev$eb=HejeOeerve,
#eefCekeÀ=#eCe efJeveéej,
Òe³eemeke=Àod=HeefjÞece pev³e,
³eleeréeje=Þesÿ ³eesieer Heg©<e,
otjlejb=otj mes ner,
l³epeefvle=l³eeie keÀjles nw ~
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efJeJes®eve

mebmeej Deewj cees#e oesveeW keÀer efoMee Deueie-Deueie nw ~ mebmeej jefmekeÀ peerJe
keÀes Yeesie megKe keÀe ceeie& Hemebo Deelee nw, peyeefkeÀ cees#e jefmekeÀ peerJe keÀes l³eeie
keÀe ceeie& Hemebo Deelee nw ~

Fve oesveeW kesÀ ceeieeX ceW pees Yeso jsKee nw, Jen ûebLekeÀejÞeer Fme MueeskeÀ kesÀ
Üeje mHeä keÀj jns nw efkeÀö``efpemes Yeesie megKe keÀe ceeie& Hemebo nw Jen
YetKe-H³eeme, keÀece efJekeÀej Deewj ¬eÀesOeeefo keÀ<ee³eeW kesÀ keÀejCeeW keÀes Deew<eOe
keÀer lejn De®íe ceeveles nw, peyeefkeÀ efpemes cees#e keÀe ceeie& ner Hemebo nw Jen
FvnW HejeOeerve, #eCe efJeveéej Deewj HeefjÞece pev³e ceevekeÀj otj mes ner
l³eeie keÀj oslee nw ~''

Deelcee keÀe cetueYetle mJeYeeJe DeCeenejer, DeJesoer Deewj DekeÀ<ee³eer nw ~ Hejbleg
keÀceeX kesÀ yebOeve kesÀ keÀejCe Deelcee kesÀ meeLe Mejerj keÀe mecyevOe peg[e nw ~ Fme
Mejerj kesÀ efvecee&Ce SJeb mebJeOe&ve kesÀ efueS mebmeejer peerJe keÀes Deenej uesvee He[lee
nw ~

leLee efJeefYevve ieefleDeeW ceW keÀceeX kesÀ keÀejCe Jesopev³e keÀece efJekeÀej SJeb
¬eÀesOeeefo keÀ<ee³eeW ceW DeHeves DeeeqlcekeÀ YeeJe mes ®³egle nesvee He[lee nw ~
Deenej, keÀece efJekeÀej Deewj ¬eÀesOe keÀjvee ³es Deelcee kesÀ mJeYeeJe veneR
yeefukeÀ efJeYeeJe nw ~ keÀceeX kesÀ keÀejCe Hewoe ngF& efJeke=Àefle nw ~ Hejbleg efJe<e³e Deewj
keÀ<ee³e mes Hewoe ngS megKeeW ceW DeemekeÌle yeves ceesnebOe peerJe YetKe-H³eeme keÀes, keÀece
efJekeÀej keÀes Deewj ¬eÀesOeeefo kesÀ pees keÀejCe nw, Gve keÀejCeeW keÀes Meeble keÀjves keÀe
GHee³e {gb{keÀj GvnW Hetje keÀjves ceW Òe³elveMeerue jnles nw ~

YetKe kesÀ jesie keÀes Meeble keÀjves kesÀ efueS Yeespeve, H³eeme kesÀ jesie keÀes Meeble
keÀjves kesÀ efueS Heeveer, keÀece efJekeÀej kesÀ jesie keÀes Meeble keÀjves efJe<e³e Yeesie keÀe
mesJeve keÀjvee Deewj ¬eÀesOe ©Heer jesie keÀes Meeble keÀjves kesÀ efueS otmejeW keÀes oyeevee,
Dee¬eÀesMe keÀjvee, ceejHeerì Deeefo keÀjvee ~
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DeHeves ceve ceW jns ¬eÀesOe keÀes Meeble keÀjves kesÀ efueS efpeme J³eeqkeÌle kesÀ Òeefle
¬eÀesOe Hewoe ngDee nes GmekeÀe Hegleuee yeveekeÀj peueevee, GmekeÀer lemJeerj peueevee,
Gme Hej ®eHHeue keÀer ceeuee Henveevee SJeb GmekeÀe og<Òe®eej keÀjles ngS ÒeoMe&ve
efkeÀ³es peeles nw ~ keÀF peien leveeJe cegeqkeÌle kesÀ efueS J³eeqkeÌle keÀe Hegleuee yeveekeÀj
GmekeÀer efHeìeF& keÀjvee, HeÀefve&®ej Deeefo meeceeve lees[vee, ceesyeeF&ue, keÀcH³egìj
Deeefo leveeJe kesÀ keÀejCe Yetle meeOeve meeceûeer keÀer lees[-HeÀes[ keÀjves keÀer ÒeJe=efÊe
Yeer nesleer nw ~

mebmeej jefmekeÀ DeelceeSB FvekeÀes Deew<eOe kesÀ meceeve mecePeles nw ~ Jes cee$e
ceve ceW Hewoe nesves Jeeueer F®íe keÀer Hetefle& ceW ner megKe keÀer keÀuHevee keÀjles nw ~
Hejbleg F®íe DeekeÀeMe kesÀ meceeve Deveble nw, efpemekeÀe keÀYeer Deble veneR Deelee nw ~

ÒeMve ëö Yeues ner F®íeDeeW keÀe Deble vee Dee³es, Hejbleg F®íe HetCe& nes
lees ner ceve keÀes Meebefle ÒeeHle nesleer nw ~ Dev³eLee leveeJe kesÀ keÀejCe ceve
yes®ewve jnlee nw ~ Deleë peieer ngF& F®íe keÀer Hetefle& ceW ner megKe keÀe DevegYeJe
neslee nw, lees efHeÀj F®íe HetCe& keÀjves ceW lekeÀueerHeÀ keÌ³ee nw ?

GÊej ë F®íe HetCe& nesves Hej ceve ceW nesvesJeeueer Meebefle JeemleJe ceW Meebefle
veneR yeefukeÀ Meebefle keÀe Ye´ce cee$e nw ~ ³eesieMeem$e ûebLe ceW Fmeer yeele keÀes mHeä
keÀjles ngS keÀne nwö

m$eer mecYeesiesve ³eë, keÀecepJejb Òeefleef®ekeÀer<e&efle ~
me ngleeMeb Ie=leengl³ee, efJeO³eeHeef³eleg-efce®íefle ~~8~~ (efÜleer³e ÒekeÀeMe)

DeLee&ledö m$eer kesÀ meeLe mebYeesie keÀjkesÀ pees DeHeves keÀece ©Heer yegKeej keÀe
ÒeeflekeÀej keÀjvee ®eenlee nw, Jen JeemleJe ceW Ieer keÀer Deentefle mes Deeqive keÀes
yegPeeves keÀer F®íe keÀjlee nw ~

ceve ceW Hewoe nesves Jeeueer YeeweflekeÀ megKe keÀer F®íe Deeie kesÀ meceeve nw ~
Deeie ceW Ieer [eueves mes HeueYej kesÀ efueS nceW ueielee nw efkeÀ Deeie Lees[er
Meeble nes ieF& nw, Hejbleg otmejs ner Heue Jen Deeie Deewj p³eeoe Ye[keÀ
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Gþleer nw ~ Jewmes ner ceve ceW Hewoe ngF& F®íe keÀes HetCe& keÀjves kesÀ efueS ®eens
efkeÀleves Yeer Yeesie keÀjs, ceve keÀYeer le=Hle veneR neslee nw ~ le=eqHle lees otj keÀer
yeele nw, HetCe& nesves Hej ceve keÀer F®íeSB DeefOekeÀ-DeefOekeÀ ye{leer nw ~ ®eens
efkeÀleves Yeer megKe kesÀ meeOeve ÒeeHle nes, ceve keÀYeer le=Hle veneR neslee nw ~

Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ ûebLe ceW Yeer keÀne nwö

oseEJeo®ekeÌkeÀJeefÆÊeCeeF jppeeF GÊecee Yeesiee ~
HeÊee DeCebleKegÊees, ve ³e nb leefÊeb ieDees leseEn ~~17~~

mebmeej-®ekeÌkeÀJeeues meJJes efJe De Hegiieuee ceS yengmees ~
Deenefj³ee ³e HeefjCeeefceDee ³e, ve ³e lesmeg leÊeesnb ~~18~~

DeLee&ledöpeerJe ves osJesvê, ®e¬eÀJeleea Deeefo jep³eeefo GÊece YeesiemegKe
Devebleeryeej ÒeeHle efkeÀ³ee nw, Hejbleg Fvemes keÀYeer le=eqHle veneR ngF& nw ~ mebmeej ®e¬eÀ
ceW meYeer HegodieueeW keÀes Fme peerJe ves Devebleeryeej Yeesies nw (Kee³es nw) efHeÀj Yeer ³en
peerJe keÀYeer le=Hle veneR ngDee nw ~

Deleë Yeesie kesÀ Üeje F®íeHetefle& ceW veneR yeefukeÀ F®íecegeqkeÌle ceW ner me®®ee
megKe jne ngDee nw ~

cees#e jefmekeÀ DeelceeSB F®íeHetefle& ceW veneR yeefukeÀ F®íecegeqkeÌle keÀes ner
Hejce Heo keÀe GHee³e ceeveleer nw ~

ûebLekeÀejÞeer ves Yeer cees#eue#eer DeelceeDeeW kesÀ ceveesYeeJeeW keÀes peevekeÀj YeeweflekeÀ
megKe ceW jns leerve oes<e keÀes yelee³es nwö

1) HejeOeervelee=mebmeej ceW efpelevee Yeer HeewodieefuekeÀ megKe nw, meYeer ceW
HejeOeervelee nw ~ keÀesF& Yeer megKe Ssmee veneR nw efpemeceW efkeÀmeer ve efkeÀmeer HeoeLe&
³ee J³eeqkeÌle keÀer iegueeceer ve keÀjveer He[s ~

 Yeespeve keÀe megKe Heevee nes lees meyemes Henues Yeespeve keÀer meeceûeer, Gmes
yeveeves kesÀ efueS F¥Oeve, Gmes yeveeves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀes peevevesJeeuee J³eeqkeÌle Deeefo
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Fve meYeer keÀe megcesue nesvee DeeJeM³ekeÀ nw ~ ³eefo Oeev³e Deeefo keÀesF& Yeer SkeÀ
meeceûeer yejeyej ve nes, lees Yeespeve keÀe megKe ÒeeHle veneR nes mekeÀlee nw ~

meeLe ner Yeespeve keÀjves mes Henues Hesì ceW YetKe keÀe ogëKe nesvee, Mejerj
efvejesieer nesvee, ceve mJemLe nesvee, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer ef®eblee ³ee ogëKe ve nesvee
Deeefo HeefjefmLeefle³eeB nesvee Yeer Ketye pe©jer nw ~ ³eefo Ssmee ve nes lees Yeespeve keÀer
megboj meeceûeer  efceueves Hej Yeer Jen nces DebMe cee$e Yeer megKe veneR os mekeÀleer nw ~

 Heeveer keÀe megKe Heevee nes lees Yeer meyemes Henues ceerþs Heeveer keÀer
DeeJeM³ekeÀlee jnleer nw ~ Jen Heeveer Yeer Deefle þb[e ³ee Deefle iece& veneR
nesvee ®eeefnS ~ meeLe ner JeeleeJejCe kesÀ DevegketÀue nesvee ®eeefnS, DeLee&ledömeoea
kesÀ efove ceW kegÀí iece& Heeveer Deewj ieceea kesÀ efove ceW þb[e Heeveer nesvee ®eeefnS ~

 keÀece efJekeÀej keÀe megKe Heeves kesÀ efueS m$eer, keÀesceue Me³³ee Deeefo
HeefjefmLeefle DevegketÀue nesvee pe©jer nw ~

 ¬eÀesOe keÀe megKe Heeves kesÀ efueS nceejs ¬eÀesOe keÀes menve keÀjs Ssmee
vece´, efJeve³eJeeve Hee$e Deeefo meeceûeer pe©jer nesleer nw, Dev³eLee nceejs
¬eÀesOe keÀjves Hej Jen meeceves mes Dee¬eÀesMe keÀjs lees nceeje ner ¬eÀesOe nceejs
ogëKe keÀe keÀejCe yeve peelee nw ~

Deble ceW keÀns lees mebmeej kesÀ meYeer megKe HegC³e kesÀ DeOeerve nw ~ ³eefo HegC³e
keÀe meeLe nw, lees J³eeqkeÌle YeeweflekeÀ megKe ÒeeHle keÀj mekeÀlee nw, Dev³eLee ÒeeHle
ngS megKe keÀe Yeer DevegYeJe veneR keÀj mekeÀlee nw ~

2) #eefCekeÀ ö HejeOeervelee kesÀ meeLe meeLe mebmeej kesÀ meYeer megKe #eefCekeÀ
nw ~ Hegodieue keÀe mJeYeeJe #eCe #eCe ceW yeouelee jnlee nw, Deleë Gmemes ÒeeHle
nesves Jeeuee megKe Yeer #eCe #eCe ceW yeouelee nw ~ ®eens Yeespeve keÀe megKe nes ³ee
efJe<e³e Yeesie keÀe megKe nes, MeejerefjkeÀ #ecelee keÀer DeuHelee kesÀ keÀejCe efkeÀmeer Yeer
megKe keÀe Yeesie p³eeoe mece³e lekeÀ melele veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~ megKe keÀe
meeOeve Lees[er ner osj ceW efJeke=Àle nes peelee nw Deewj DeHevee He³ee&³e yeoue
oslee nw ~
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meeLe ner ceeveJeer³e ceve keÀer keÀcepeesjer Yeer nw efkeÀ Jen SkeÀ ner efJe<e³eYeesie
p³eeoe mece³e lekeÀ veneR keÀj mekeÀlee nw ~ jespe SkeÀ ner efceþeF&, SkeÀ ner
vecekeÀerve ³ee SkeÀ meceeve mJeeo Yeer J³eeqkeÌle keÀes GodefJeive keÀj oslee nw ~ Deleë
#eCe efJeveéej megKe kesÀ meeOeveeW ceW uecyes keÀeue lekeÀ megKe ÒeeeqHle keÀer DeeMee kewÀmes
keÀj mekeÀles nw ?

3) HeefjÞece pev³e ö YeeweflekeÀ megKeeW kesÀ meeOeveeW keÀes Heeves kesÀ efueS mebmeej
ceW Ketye cepeotjer keÀjveer He[leer nw ~ keÀoeef®eled HetJe&pevce kesÀ HegC³e mes DeHeej
mebHeefÊe ÒeeHle ngF& nes lees Yeer ÒeeHle ngF& mebHeefÊe keÀe j#eCe keÀjves ceW HeefjÞece
keÀjvee ner He[lee nw ~

mebmeej kesÀ megKe keÀe DevegYeJe keÀjves mes Yeer Gmes Heeves Deewj mebj#eCe keÀjves
ceW DeefleogëKe keÀe DevegYeJe neslee nw ~ ve peeves efkeÀleves mebkeÀuHe-kegÀefJekeÀuHe Deewj
ogO³ee&ve mebmeej kesÀ megKe keÀes Heeves kesÀ efueS keÀjves He[les nw, Fvemes Hewoe nesves
Jeeuee HeeHe Deelcee keÀes Ye³ebkeÀj ogëKe Òeoeve keÀjlee nw ~

yekeÀje Deewj iee³e keÀe yeí[e
DeHeveer Debeflece Oece&osMevee ceW YeieJeeve Þeer ceneJeerj mJeeceer ves GÊejeO³e³eve

met$e kesÀ meeleJeW DeewjYe´er³e DeO³e³eve ceW yekeÀjs Deewj iee³e kesÀ yeí[s keÀe ¢äeble
oskeÀj mebmeej kesÀ megKeeW keÀer Ye³ebkeÀjlee mecePee³eer nwö

SkeÀ keÀmeeF& kesÀ Iej ceW DeveskeÀ HeMegDeeW kesÀ meeLe iee³e keÀe yeí[e leLee
yekeÀjer keÀe ye®®ee yekeÀje Yeer Lee ~ Jen keÀmeeF& yekeÀjs keÀes nje-Yeje Ieebme
efKeueelee Lee, peyeefkeÀ iee³e kesÀ yeí[s keÀes megKee Ieeme oslee Lee ~ Fme
YesoYeeJe keÀes osKekeÀj iee³e kesÀ yeí[s keÀes F&<³ee& nesleer Leer ~ SkeÀ yeej Gmeves
DeHeveer ceeB mes keÀne-``ceeB ! DeHevee ceeefuekeÀ ncemes Flevee Yeso-YeeJe keÌ³eeW
jKelee nw ? Jen yekeÀjs keÀes nje-Yeje Ieeme efKeueelee nw Deewj cegPes
efyeukegÀue megKee Ieeme oslee nw ~''

iee³e ves keÀne-``yesìe ! ef®evlee cele keÀjes ~ kegÀí ner efoveeW ceW legPes
FmekeÀe jnm³e K³eeue ceW Dee peeSiee ~''
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kegÀí efoveeW yeeo Gme keÀmeeF& kesÀ Iej censceeve DeeS ~ legjble ner keÀmeeF&
ves Iej ceW jns nä-Hegä yeves Gme yekeÀjs keÀes ceewle kesÀ Ieeì Gleej efo³ee ~ GmekesÀ
ceebme mes meYeer DeefleefLe³eeW keÀes efcepeJeeveer oer ~

³en ¢M³e yeleueeles ngS iee³e ves yeí[s keÀes keÀne, yesìe ! osKee, nje
Ieeme Keeves keÀe HeefjCeece !, ceeB keÀer yeele megvekeÀj yeí[e SkeÀoce Ieyeje
ie³ee ~ Deye Gmes megKes Ieeme Keeves ceW Yeer ceewle keÀe Ye³e meleeves ueiee ~

Fme keÀLee keÀe GHeve³e keÀjles ngS Hejceelcee keÀnles nw-ceneved HegC³eeso³e
mes nceW Oece& keÀer meeceûeer ÒeeHle ngF& nw, efHeÀj Yeer ³eefo nce Deenej Deeefo
YeeweflekeÀ megKeeW ceW DeemekeÌle yeve peeles nw, lees nceejer neuele Gme yekeÀjs
keÀer lejn ner nesieer ~ ³eneB kesÀ #eefCekeÀ megKeeW keÀes YeesiekeÀj ogie&efle ceW
oerIe&keÀeue lekeÀ vejkeÀ Deewj efle³e¥®e ieefle kesÀ Ye³ebkeÀj ogëKeeW keÀes menve
keÀjvee He[lee nw ~

FmeefueS ³eesieer Heg©<e DeHeveer DeelcemeeOevee ceW ueerve nesves kesÀ efueS meyemes
Henues Deenej Deeefo keÀer ÒeJe=efÊeDeeW Hej meb³ece keÀjles nw ~

 meYeer leerLe¥keÀj Hejceelcee DeHeves meeOevee keÀeue ceW kesÀJeue%eeve keÀer
ÒeeeqHle lekeÀ DeefOekeÀeefOekeÀ efvepe&ue GHeJeeme keÀer DeejeOevee keÀjles nw ~ SkeÀ
efove ceW oes yeej mes DeefOekeÀ Yeespeve veneR keÀjles nw ~

 leerLe¥keÀj veece keÀce& keÀer efvekeÀe®evee keÀjves kesÀ efueS ®ejce leerLe¥keÀj Þeer
ceneJeerj mJeeceer keÀer Deelcee ves HetJe& kesÀ leermejs vebove $eÝef<e kesÀ YeJe ceW SkeÀ ueeKe
Je<e& lekeÀ ceeme#eceCe kesÀ HeejCes ceeme#eceCe keÀe leHe efkeÀ³ee Lee ~ DeHeves meb³ece
peerJeve ceW keÀYeer efveêe Deeefo Òeceeo veneR efkeÀ³ee Lee SJeb DeHeves meb³ece peerJeve keÀe
DeefOekeÀebMe mece³e keÀe³eeslmeie& Deewj O³eeve keÀer meeOevee ceW ner J³eleerle keÀj
leerLe¥keÀj veece keÀce& efvekeÀeef®ele efkeÀ³ee Lee ~

 Deepe Yeer ceneefJeosn #es$e ceW jns DeefOekeÀlece meeOekeÀ DeelceeSB
efovejele keÀe³eeslmeie& O³eeve ceW ueerve jnkeÀj efvejblej met$e DeLe& keÀe
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mJeeO³ee³e keÀjleer jnleer nw ~ efpevekeÀuHe keÀer meeOevee keÀjves Jeeues SJeb
ÒeefleceeOeejer meeOeg efove jele kesÀ Deeþ Òenj ceW mes cee$e efove kesÀ SkeÀ
leermejs Òenj ceW DeenejöefJenej SJeb efvenej keÀjles nw, Mes<e keÀeue ceW cee$e
keÀe³eeslmeie& keÀer meeOevee keÀjles nw ~

 cee$e ceneefJeosn ³ee ®eewLes Deejs ceW veneR yeefukeÀ Fme Heb®ece keÀeue ceW Yeer
Þeer mLetueYeê cenecegefve kesÀ meeLe jns leerve cenelceeöefmebniegHeÀeJeemeer cegefve,
meebHe kesÀ efyeue kesÀ Heeme jns cegefve Deewj kegÀS keÀer Heeue Hej jns cegefveö ®eej ®eej
ceefnves lekeÀ GHeJeeme keÀjves kesÀ meeLe keÀe³eeslmeie& keÀer meeOevee ceW efove-jele efmLej
jnles Les ~

keÀeue kesÀ ÒeYeeJe mes Jele&ceeve ceW nceejer MeejerefjkeÀ efmLeefle Fleveer meMekeÌle
veneR nw efkeÀ nce Fleveer oerIe& Deewj keÀþesj meeOevee keÀj mekesÀ ~ efHeÀj Yeer keÀce
mes keÀce nceejs peerJeve keÀes meb³eefcele lees DeJeM³e keÀj mekeÀles nw ~ Deepe Yeer
DeepeerJeve Dee³ebefyeue leHe keÀer DeejeOevee kesÀ mebkeÀuHeer meeOeg-meeOJeer kesÀ DeeoMe&
efJeÐeceeve nw ~

Deleë Fve DeeoMeeX keÀes kesÀvê ceW jKekeÀj nce l³eeie kesÀ ceeie& ceW Deeies
ye{ mekeÀles nw ~ HetJe& kesÀ cenecegefve GHeJeeme kesÀ Üeje DeveMeve leHe keÀer
DeejeOevee keÀjles Les ~ nce keÀce mes keÀce GCeesojer, Je=efÊe meb#esHe Deewj jme
l³eeie keÀjves kesÀ Üeje Deenej ceW jner jmevee keÀer DeemeeqkeÌle keÀes Ieìeves keÀe
Òe³elve lees keÀj mekeÀles nw ~

Heeb®e Feqvê³e kesÀ efJe<e³eeW keÀes HetCe&le³ee l³eeie ve keÀjs lees keÀce mes keÀce
efve³eb$eCe lees keÀj ner mekeÀles nw ~ ¬eÀesOeeefo keÀ<ee³eeW keÀe mebHetCe& l³eeie ve keÀj
mekesÀ, lees keÀce mes keÀce #eceeHeveeefo kesÀ GHee³eeW mes keÀ<ee³eeW keÀes keÀcepeesj lees
DeJeM³e keÀj mekeÀles nw ~
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cetu³eHegmlekeÀ keÀe veeceSr.
No.

HegmlekeÀ ÒeeeqHle mLeeve ë effoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve C/o. megjsvê pewve, Office No. 304,
3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì̂erì,
keÀeueyeeosJeer,  cegbyeF&-400 002. M. 84 84 84 84 51 (only whatsapp)

38. efJeefJeOe osJeJebove 100/-
39. veJeleÊJe efJeJes®eve 110/-
40. ueIeg mebûenCeer 140/-
41. meceeefOe keÀer meeOevee 300/-
42. New Message for a New Day 600/-
43. DeeDees ! He³e&g<eCe Òeefle¬eÀceCe keÀjW ! 150/-
44. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 150/-
45. otmeje keÀce&ûevLe 55/-
46. leermeje keÀce&ûevLe 90/-
47. ®eewLee keÀce&ûevLe 140/-
48. HeeB®eJeeB keÀce&ûevLe 160/-
49. íþe-keÀce&ûevLe 210/-
50. efvel³e osJeJebove efveMegukeÀ
51. mebyeesn-efmeÊeefj (Jewjei³e keÀe Dece=le kegbÀYe) 160/-
52. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-1) 1170/-
53. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-2) 1040/-
54. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-3) 900/-
55. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-4) 1270/-
56. Þeer YeêbkeÀj ÒeMveesÊejer 170/-
57. DeO³eelce³eesieer mes ÒeMveesÊej 160/-
58. ³eesie keÀer Deeþ ¢efä³eeB 430/-
59. 10 ÞeceCe-Oece& 250/-
60. mee®ee ceeCeme yeveerS ! (iegpejeleer) 300/-
61. MegYe-mebosMe 250/-
62. YeeqkeÌle mes cegeqkeÌle 200/-
63. menveMeerue yeveeW (22 Hejer<en) 180/-
64. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 350/-
65. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 300/-
66. veJekeÀej-ÒeJe®eve 180/-
67. peerJeve-Òemebie 360/-
68. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-
69. meceeefOe ce=l³eg 80/-
70. He³e&g<eCe DeäeefÚkeÀe ÒeJe®eve 120/-
71. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
72. ÞeceCe-efnleefMe#ee 250/-
73. Ëo³e ÒeoerHe (Yeeie-1) 260/-

1. Pearls of Preaching 60/-
2. Panch Pratikraman Sootra 100/-
3. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
4. O³eeve meeOevee 40/-
5. MebkeÀe meceeOeeve (Yeeie-5) 160/-
6. Me$egbpe³e ³ee$ee 40/-
7. Me$egbpe³e keÀer YeeJe ³ee$ee 230/-
8. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-2 400/-
9. ob[keÀ met$e efJeJes®eve 90/-
10. ÒeJe®eve keÀe Dece=le 200/-
11. He³e&g<eCe DeäeefvekeÀe ÒeJe®eve 120/-
12. ieCeOej-mebJeeo 80/-
13. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 130/-
14. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180/-
15. mebmcejCe 50/-
16. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
17. ef®ebleve keÀe Dece=le kegbÀYe 80/-
18. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-1) 210/-
19. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-2) 220/-
20. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-3) 125/-
21. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-4) 135/-
22. efJeJeskeÀer yevees 90/-
23. ÞeceCe ef¬eÀ³ee kesÀ cegK³e met$e 200/-
24. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-
25. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-
26. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-
27. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-
28. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej HejbHeje 58-80 280/-
29. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
30. meceeefOe ce=l³eg 80/-
31. leerve Yee<³e 150/-
32. Deeþ keÀce& efveJeejCe HetpeeSb 200/-
33. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-1 200/-
34. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-2 200/-
35. mepPee³eeW keÀe mJeeO³ee³e 100/-
36. keÀes³ebyeÊegj-ÒeJe®eve 150/-
37. oef#eCe Yeejle ÒeJe®eve 160/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veeceSr.
No.




