


uesKekeÀ

efpeveMeemeve kesÀ ceneved p³eesefleOe&j, Hejce Meemeve ÒeYeeJekeÀ,
cenejeä^ osMees×ejkeÀ Het.Dee®ee³e& osJe Þeerceod efJepe³e

jece®ebêmetjeréejpeer ce.mee. kesÀ lespemJeer efMe<³ejlve yeermeJeeR meoer kesÀ
ceneved ³eesieer, veJekeÀej-efJeMes<e%e, ÒeMeeblecetefle& Hetp³eHeeo Hebv³eemeÒeJej

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ
ke=ÀHeeHee$e Debeflece efMe<³ejlve, ce©Oejjlve, ieesæ[Jeeæ[ kesÀ ieewjJe,

pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj Hetp³e Dee®ee³e&osJe

Þeerceod efJepe³e aËZgoZgyarœaOr _.gm.

u ÒekeÀeMekeÀ u
efoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve

C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor,
yes.J³eg. efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@.Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì,

keÀeueyeeosJeer, cegbyeF&-400 002.
Cell 84 84 84 84 51 (only whatsapp)
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DeeJe=efÊe : ÒeLece  cetu³e : 250/- ©He³es  Òeefle³eeB ë 750
efJecees®eve ë efo. 18-2-2026

efJecees®eve mLeue : DeejeOevee YeJeve, mesJee[er, (jepe.)
  Website : Divyasandesh.online

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ - 4000/- ©.
Deehe pewve Oece& kesÀ jnm³e, pewve Fefleneme, pewve
leÊJe%eeve, pewve Dee®eej ceeie&, ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSB
Deeefo keÀe DeO³e³eve keÀjvee ®eenles neW lees Deepe ner
Deehe efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve cegcyeF& keÀer DeepeerJeve
meom³elee Òeehle keÀj ueW ~ meom³e yeveles ner
DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe mJe. hetp³eheeo

hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer
SJeb GvneR kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve ÒeYeeJekeÀ

Hejce Hetp³e Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce. mee. Üeje efueefKele

GHeueyOe 7 HegmlekeWÀ oer peeSbieer Deewj Den&od efoJ³e
mebosMe ceeefmekeÀ leLee YeefJe<³e ceW efnvoer Yee<ee ceW
ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ (Open Book Exam meeOegömeeOJeer
GHe³eesieer HegmlekeWÀ SJeb Hegveë cegefêle HegmlekeÀeW keÀes
íesæ[keÀj) Iej yewþs ÒeeHle nesieer ~ DeeHe DeepeerJeve
meom³elee MegukeÀ cegbyeF& ³ee yeQieueesj kesÀ Heles Hej efoJ³e mebosMe
ÒekeÀeMeve-cegbyeF& kesÀ veece mes ®ewkeÀ Je [^eHeÌì mes YespeW ~

1. ®esleve nmecegKeueeuepeer cesnlee
yeesjerJeueer (West) (M.S.)
M. 9867058940

2. ÒeJeerCe ieg©peer
C/o. Þeer Deelce keÀceue ueeqyOemetefj
pewve HegmlekeÀeue³e
Þeer DeeefoveeLe pewve ìWHeue,
ef®ekeÀHesþ, yeWieueesj-560 053.
M. 9036810930

3. ®ebove Spesvmeer
607, ®eerje yeepeej,
cegbyeF&-400 002.
M.9820303451

DeepeerJeve meom³e ³eespevee Òeeefhle mLeeve

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
Rs. 4000/- efYepeJeeves keÀe helee SJeb HegmlekeÀ-ÒeeeqHle-mLeeve ë

(1) efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes J³eg efyeefu[bie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Mobile : 84 84 84 84 51 (only whatsapp)

(2) efoJ³e mebosMe Òe®eejkeÀ
ÒekeÀeMe yeæ[esuuee, 52, 3rd Cross, MebkeÀjceì jes[, MebkeÀjHegje,

yeQieueesj-560 004. M. 8971230600
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vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ yespees[ meeOekeÀ, eE®elekeÀ SJeb DevegÒes#ekeÀ,
yeermeJeeR meoer kesÀ ceneve³eesieer YeeJee®ee³e& legu³e Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej Þeer
YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ ke=ÀHeeHee$e ®ejce efMe<³ejlve pewve efnvoer
meeefnl³e efoJeekeÀj Hetp³eHeeo Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee. kesÀ DeHeves meb³ece peerJeve kesÀ mJeefCe&ce Je<e&
ceW Hetp³eÞeer Üeje efnvoer Yee<ee ceW DeeuesefKele 265 JeeR HegmlekeÀ ̀ ÞeceCe
efnle efme#ee' keÀe ÒekeÀeMeve keÀjles ngS nceW Del³eble ner n<e& nes jne nw ~

mece³e keÀer jHeÌleej Ketye lespe nw ~ osKeles-osKeles Jes DeHeves
efvece&ue Je yesoeie meb³ece peerJeve kesÀ 50 JeW Je<e& ceW cebieue ÒeJesMe keÀj ®etkeÀs
nw ~

l 49 Je<e& kesÀ Fme keÀeue-Keb[ ceW Hetp³eÞeer ves DeveskeÀefJeOe
#es$eeW ceW Òeieefle keÀer nw ~

l ye®eHeve mes ner GvnW efpeveséej Hejceelcee Deewj efpeve-Je®eveeW ceW
HetCe& Þe×e jner nw ~

l DeHeves ie=nmLe He³ee&³e ceW Yeer Jeerlejeie ÒeYeg keÀes íes[
Dev³e$e keÀneR Yeer veneR ieS nw ~

l DeHeves meb³ece peerJeve ceW Yeer [esje-Oeeiee ³ee ceb$e-leb$e Deeefo
ÒeJe=efÊe³eeW mes meowJe otj ner jns nw ~

l vecemkeÀej ceneceb$e SJeb DeHeves HejceesHekeÀejer ieg©osJe Þeer
Üeje ceb$e-peeHe Deeefo kesÀ Òeefle Deìtì Þe× jner ngF& nQ ~

l Jes DeHeves ieg©osJe kesÀ veece keÀes ner ceb$e-mJe©He ceeveles nw,
Deleë Òeefleefove DeHeves ieg©osJe keÀe efmeHe&À veece mcejCe ner veneR yeefukeÀ
GvekesÀ veece keÀer ceeuee Yeer peHeles nw ~

àH meH  H r H b_ go...
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l DeHeves peerJeve ceW pees kegÀí Yeer GHeueeqyOe³eeb ngF& nw,
GmekeÀe meeje Þes³e DeHeves ieg©osJe keÀes ner DeefHe&le keÀjles nw ~

l osJe-ieg© kesÀ Òeefle HetCe& DeemLee kesÀ HeÀuemJe©He Jes mec³eiedoMe&ve
keÀer efvece&ue meeOevee keÀj jns nw ~

l ye®eHeve mes ner J³eJeneefjkeÀ efMe#eCe ceW GvekeÀe mkegÀue
keÀe@uespe ceW meJeex®®e mLeeve Lee ~

J³eJeneefjkeÀ efMe#eCe ceW Jes ncesMee meJe&ÒeLece jns Les ~

pevce-pevceeblejeW kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ HeÀuemJe©He GvnW ye®eHeve ceW
ner %eeve ceW leerJe´ ©ef®e Leer ~

GvnW He{ves keÀe Ketye MeewkeÀ Lee ~ GvneWves ye®eHeve ceW l³eeie-
Jewjei³e Je Jeerj jme keÀe Ketye meeefnl³e He{e nw ~

meb³ece peerJeve kesÀ mJeerkeÀej kesÀ yeeo Yeer GvekeÀer mec³eied%eeve keÀer
meeOevee efve³eefcele jner nw ~ ÒeejbefYekeÀ meb³ece peerJeve ceW Jes ueieYeie
Òeefleefove 5 ieeLeeSb kebÀþmLe keÀjles Les ~ efpemekesÀ HeÀuemJe©He GvneWves
veJemcejCe, ®eej ÒekeÀjCe, leerve Yee<³e, ín keÀce&ûebLe, Jeerlejeie mlees$e,
%eevemeej, neefjYeêer³e DeäkeÀ, Meeble megOeejme, ³eesie Meem$e (®eej
ÒekeÀeMe) ÒeMecejefle, DeO³eelce meej (DeHetCe&) iegCemLeevekeÀ ¬eÀceejesn,
<ees[MekeÀ, Heb®emet$e (Heeb®eeW) Oevebpe³e veece ceeuee, efme×nsce J³eekeÀjCe
kesÀ meYeer met$e, ³eesie¢efä meceg®®e³e, ceneosJe mlees$e, Dev³e³eesie
J³eJe®ísefokeÀe, De³eesie J³eJe®ísefokeÀe, meceefkeÀle kesÀ 67 yeesue keÀer mepPee³e
DeveskeÀ mlegefle, mleJeve, ®ewl³eJebove Je mepPee³e, 125 ieeLee keÀe mleJeve,
Deeefo kebÀþmLe efkeÀS Les ~

ö mebmke=Àle Je Òeeke=Àle Yee<ee keÀe DeY³eeme keÀj mewkeÀ[eW
Oece&ûebLeeW keÀe Jee®eve Yeer efkeÀ³ee Lee ~
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l meb³ece peerJeve keÀer ce³ee&oeDeeW kesÀ Heeueve ceW Yeer Ketye
Glmeener nw ~

l ieg© Dee%ee keÀe Heeueve keÀjles ngS DeHeves meb³ece peerJeve ceW
ueieYeie 48,000 efkeÀ.ceer. keÀe efJenej Yeer efkeÀ³ee nw ~ efJenej kesÀ keÀäeW keÀes
Òemevvelee HetJe&keÀ mJeerkeÀej efkeÀ³ee nw ~

l meb³ece peerJeve kesÀ mJeerkeÀej kesÀ efove mes Jes efve³eefcele
(yeerceejer keÀes íes[keÀj) SkeÀemevee keÀj jns nw ~

l ueieYeie 50 Je<eeX mes GvekeÀer %eeveHeb®eceer keÀer DeejeOevee (Òeefleceeme
megoer Heb®eceer keÀes GHeJeeme) Yeer ®eeuet nw ~

l ceeb[ueer ceW ner iees®ejer, ceeb[ueer ceW ner Òeefle¬eÀceCe,
Òeefleefove Ke[s-Ke[s Òeefle¬eÀceCe, Òeefleefove metefjceb$e keÀe efve³eefcele
peeHe ~

l efmeHe&À met³e& kesÀ ÒekeÀeMe ceW ner Deepe lekeÀ npeejeW He=äeW keÀe
uesKeve ³en GvekeÀer efJeMes<elee jner nw ~

l DeHeves ieg©osJe Je oeoe ieg©osJeÞeer kesÀ mewkeÀ[eW ÒeJe®eveeW
keÀe DeJelejCe yeKetyeer mes efkeÀ³ee nw ~

l HetJee&®ee³e& ke=Àle DeveskeÀ ûebLeeW keÀe DevegJeeo Je efJeJes®eve megboj
Mewueer ceW efkeÀ³ee nw ~

GvekeÀer uesKeve Je ÒeJe®eve Mewueer lees ÒeYeeJekeÀ nw ner, meeLe ceW
meeOeg-meeOJeerpeer kesÀ efueS oer ieF& Jee®eveeSb Yeer Ketye megboj nw ~

Òemlegle HegmlekeÀ ceW GvekesÀ Üeje DeeuesefKele ̀ ÞeceCe efnle efMe#ee'
meeOeg-meeOJeer Deeefo meYeer kesÀ efueS Ketye ÒesjCeeoe³eer nw ~

nceW DeelceefJeéeeme nw efkeÀ Hetp³eÞeer Üeje DeeuesefKele HetJe&
ÒekeÀeMeveeW keÀer Yeebefle Òemlegle ÒekeÀeMeve Yeer Ketye GHekeÀejkeÀ yevesiee ~
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ie=nmLe veece ë jepeg (jepeceue ®eesHeæ[e)
ceelee keÀe veece ë ®ebHeeyeeF&
efHelee keÀe veece ë íievejepepeer iesveceuepeer ®eesHeæ[e
pevceYetefce ë yeeueer (jepe.)
pevce efleefLe ë Yeeoes mego-3, mebJeled 2014 efo. 16-9-1958
ye®eHeve ceW Oeeefce&keÀ DeY³eeme ë Heb®e Òeefle¬eÀceCe-veJemcejCe Deeefo
ye´ïe®e³e&Je´le mJeerkeÀej ë 18 petve 1974
J³eeJeneefjkeÀ DeY³eeme ë 1st year B.Com.

(Heeée&veeLe Gcceso keÀe@uespe HeÀeuevee-jepe.)
oer#ee oelee ë Het.Heb. Þeer n<e&efJepe³epeer ieefCeJe³e&
ieg©osJe ë DeO³eelce³eesieer Het. Hebv³eeme

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&
oer#ee efove ë ceeIe MegkeÌuee 13, mebJeled 2033 efo. 2-2-1977
mecegoe³e ë Meemeve ÒeYeeJekeÀ Het.Dee.

Þeer jece®evêmetjeréejpeer ce.mee.
oer#ee efove efJeMes<elee ë Yeejle Yej ceW ueieYeie 50 THej oer#eeSB
108 cegceg#eg JejIeesæ[e ë 9 peveJejer 1977, cegbyeF&
oer#ee mLeue ë v³eeefle veesnje-yeeueer jepe.
oer#ee mece³e Gce´ ë 18 Je<e&
yeæ[er oer#ee ë HeÀeuiegve MegkeÌuee 12, mebJeled 2033
yeæ[er oer#ee mLeue ë IeeCesjeJe (jepe.)
ÒeLece ®eelegcee&me ë mebJeled 2033 HeeìCe Het.Heb. Þeer n<e&efJepe³epeer

kesÀ meeefVeO³e ceW ~
DeY³eeme ë ÒekeÀjCe, Yee<³e, 6 keÀce&ûebLe, keÀcceHe³e[er, Heb®emebûen, v³ee³e, keÀeJ³e, keÀesMe,
mebmke=Àle-Òeeke=Àle J³eekeÀjCe, mebmke=Àle-Òeeke=Àle meeefnl³e Jee®eve, p³eesefle<e, Deeiece
Jee®eve Deeefo ~
Yee<ee yeesOe ë efnvoer, Debûespeer, iegpejeleer, jepemLeeveer, mebmke=Àle, Òeeke=Àle,
cejeþer Deeefo ~
ÒeLece ÒeJe®eve ÒeejbYe ë HeÀeiegve megoer 14, mebJeled 2034 HeeìCe (iegpejele) ~
®eelegcee&efmekeÀ ÒeJe®eve ÒeejbYe ë yeeueer mebJeled 2038 ~
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efJenej #es$e ë jepemLeeve, iegpejele, ceO³eÒeosMe, cenejeä^, keÀCee&ìkeÀ leeefceuevee[t
Deeefo ~

HeeoefJenej ë ueieYeie 49,000 efkeÀ.ceer. ~
Debpeve MeueekeÀe SJeb Òeefleÿe³eW ë ceb[d³ee (keÀCee&ìkeÀ) JeueJeCe, keÀecemesì, Yee³eboj
(cene.) jepeHegje, YeesHeeue meeiej, jepemecebo Deeefo ceW DebpeveMeueekeÀe Òeefleÿe,
pe³eHegj (jepe.), yeWieueesj ceW 3 ie=n efpeveeue³e, Hetvee leLee keÀes³ecyeÊegj ceW SkeÀ-SkeÀ
ie=n efpeveeue³e ~

(í'jer Heeefuele mebIe ceW ceeie&oMe&ve-ÒeJe®eve) ë yejuetì mes Me$egbpe³e, ieesove mes
pewmeuecesj, JeuueYeerHegj mes HeeueerleeCee, uegCeeJee mes jeCekeÀHegj Heb®eleerLeea ~

í'jer HeeuekeÀ efveÞeeoelee ë Go³eHegj mes kesÀMeefj³eepeer, efiejOejveiej mes MebKeséej,
Oetefue³ee mes vesj, keÀjeæ[ mes kegbÀYeespe, meesueeHegj mes yeeMeea, efYeJeb[er mes ceneJeerj
Oeece, keÀpe&le mes ceeveme cebefoj, nmleefieefj mes Me$egbpe³e neskeÀj efiejveej, Me$egbpe³e
yeejn ieeT, mesJee[er mes jeCekeÀHetj Heb®eleerLeea, yeWieueesj mes megMeerueOeece, keÀes³ecyeÊetj
mes DeJJeueHegbojer, Go³eHegj mes o³eeueMee efkeÀuuee ~

ÒeLece HegmlekeÀ DeeuesKeve ë ``Jeelmeu³e kesÀ cenemeeiej'' efJe.meb.mebJeled 2038 ~

DeÐeeJeefOe ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ ë 265 ~

efMe<³e-ÒeefMe<³e ë mJe.ceg. Þeer  Go³ejlveefJepe³epeer  ce.,

mJe.cegefve Þeer kesÀJeuejlveefJepe³epeer ce.,

mJe.cegefve Þeer keÀerefle&jlveefJepe³epeer ce.,

cegefve Þeer ÒeMeeblejlveefJepe³epeer ce., cegefve Þeer MeeefueYeêefJepe³epeer ce.,

cegefve Þeer mLetueYeêefJepe³epeer ce., mJe. cegefve Þeer ³eMeesYeêefJepe³epeer ce.,

cegefve Þeer efJeceueHegC³eefJepe³epeer ce., cegefve Þeer efveJee&CeYeêefJepe³epeer ce.

cegefve Þeer HegC³eyeueefJepe³epeer ce.

GHeOeeve efveÞee oelee ë kegÀuee&, Oegues, ³esjJe[e, Deeoeréej Oeece (oes), keÀpe&le,
efJe¬eÀesueer, ceesnvee, HeeueerleeCee (oes yeej), mesmeueer, keÀerefle&mlebYe (IeeCesjeJe),
veeefmekeÀ, megMeerueOeece (yeWieueesj), cewmetj, ceneJeerj Oeece (cegbyeF&), uees{e Oeece,
megKeOeece (jepe.), ceneJeerj pewve efJeÐeeue³e-Go³eHegj ~

ieefCe HeoJeer ë JewMeeKe Jeoer-6, efJe¬eÀce mebJeled 2055, efo.7-5-1999 eE®e®eJe[ ieeBJe, Hetvee ~

Hebv³eeme HeoJeer ë keÀeefle&keÀ Jeoer-5, efJe¬eÀce mebJeled 2061,

efo.2-12-2004 ÞeerHeeueveiej, cegbyeF& ~

Dee®ee³e& HeoJeer ë Hees<e Jeoer-1, efJe¬eÀce mebJeled 2067, efo. 20-1-2011 LeeCee ~
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1. O§J‘-VrW© ¶mÌm 9
2. gX²Jwé-CnmgZm 19
3. [Zî’$b OrdZ 41
4. l‘U OrdZ ‘|

Ho$e bmoM 44
5. nmX{dhma Ho$ ’$m¶Xo 46
6. l‘U-doe H$s ‘[h‘m 54
7. g§¶‘r H$m JwU d¡^d 58
8. na Xmof Xe©Z go

³¶m ’$m¶Xm ? 66
9. Xrjm {XZ H$s ñ‘¥{V

H$mo VmOm H$ao ! 68
10. Jwé Ho$ JwU 72
11. Vn go dmgZmAm| H$m

emofU 73
12. JwéH¥$nm {h Ho$db§,

{eî¶ñ¶ na§ ‘§Jb‘² 76
13. l‘U doe H$m

‘yë¶m§H$Z 78
14. à{VHy$bVm Vmo g§¶‘

OrdZ H$m àmU h¡ & 79
15. ¶w{Zd{g©Q>r H$s

{S{J«¶m± AZmdí¶H$ h¡ 80
16. XohmÜ¶mg Ë¶mJ Oéar h¡ 81
17. ñdmÜ¶m¶ 84
18. g§¶‘ ‘| ~mYH$ VrZ ½m«h 85
19. Am§I H$s‘Vr ¶m H$mZ ? 86
20. nwÊ¶ go A{YH$

~bdmZ² nwéfmW© 87
21. Am§I H$m Xþén¶moJ-

nVZ H$m ‘mJ© 88

22. CËgmh g§¶‘ H$m àmU 88
23. g‘ñV Ord-‘¡Ìr 89
24. ‘§{Ob Xÿa Zht h¡ 90
25. AmXoe Zht, CnXoe 91
26. emgZ-ajm 92
27. àm¶{üÎm ñdrH$ma H$a| 93
28. ñdXmof Xe©Z-AmË‘

{ZarjU 94
29. nmZr Ho$ H$mb ‘|

gmdYmZr 95
30. nm[að>mn{ZH$m g{‘{V 95
31. gmYw OrdZ ‘| g§¶‘

¶mÌm àYmZ h¡ 96
32. àmH¥$V-g§ñH¥$V ̂ mfm

A{Zdm¶© h¡ 97
33. ~S>m| Ho$ Xmof Z XoIm| 99
34. Im‘o{‘-{‘ÀN>m{‘-d§Xm{‘ 100
35. EH$m§V IVaZmH$ h¡ 101
36. H$mn ‘| gmdYmZr 102
37. gX²Jwé Ho$ Xmo Amerdm©X 103
38. gmYw H$s {deofVmE± 106
39. Jwé go ‘ob Oéar h¡ 107
40. gX²Jwé-CnmgZm 108
41. g§¶‘ OrdZ ‘| d¡am½¶

d¥{Õ Ho$ à~b {Z{‘Îm 119
42. l‘U{hV {ejm gyÌ 121
43. gmYw g‘mJ‘ go bm^ 133
44. AOrU© go ~Mo 139
45. AZwð>mZ H$mo gX²AZwð>mZ

~ZmE 145
46. CÎm‘moÎm‘ ¶m CÎm‘ ~Z| 149

He=ä
mebK³ee

¬eÀ. efJe<e³e
He=ä

mebK³ee
¬eÀ. efJe<e³e
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9 l‘U-{hV{ejmAm.aËZgoZgy{a

HegC³eMeeueer Deelcee keÀes ner meeOeg keÀe oMe&ve megueYe neslee nw ~ ceneved
HegC³eeso³e mes ner meeOeg keÀe oMe&ve ÒeeHle neslee nw ~

meeOeg lees ®eueles-efHeÀjles pebiece leerLe& keÀnueeles nQ ~ DeHeves ³eneB
mLeeJej leerLeeX keÀer ³ee$ee keÀe Ketye-Ketye Òe®eej nw-Hejbleg nce pebiece leerLeeX keÀes
Yetue peeles nQ ~

me®eceg®e, mLeeJej leerLe& keÀer YeeBefle pebiece leerLe& keÀer Yeer DeJeM³e
³ee$ee keÀjveer ®eeefnS ~

nce DeHeves peerJeve ceW ³eledeEkeÀef®eled Yeer pees Oece& DeejeOevee keÀj Heeles nQ,
Jen osJe-ieg© keÀer ke=ÀHee keÀe ner HeÀue nw ~ osJe-ieg© keÀer ke=ÀHee kesÀ efyevee peerJeve ceW
Oece& keÀer DeejeOevee MekeÌ³e veneR nw ~

efpeme ÒekeÀej osJe DeLee&led leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀer DeejeOevee kesÀ
efueS mLeeJej leerLeeX keÀer ³ee$ee keÀjles nQ, Gmeer ÒekeÀej ieg© keÀer DeejeOevee
kesÀ efueS pebiece leerLe& keÀer ³ee$ee keÀe Yeer Glevee ner cenÊJe nw ~

®eelegcee&me kesÀ yeeo DeefOekeÀebMe ueesie leerLe&³ee$ee kesÀ efueS efvekeÀueles nQ ~
®ewl³e HeefjHeeìer keÀer YeeBefle ieg© keÀer ³ee$ee Yeer ÒeefleJe<e& DeJeM³e keÀjveer ®eeefnS ~

leerLe&³ee$ee lees mece³e yeerleves Hej HeÀue osleer nw, peyeefkeÀ meeOeg keÀe
meceeiece lees lelkeÀeue HeÀue oslee nw ~

meeOeg DeLee&led pees cees#eceeie& keÀer meeOevee keÀj jns nQ DeLee&led jlve$e³eer
mec³eied oMe&ve-%eeve Deewj ®eeefj$e keÀer meeOevee keÀj jns nQ Deewj pees cees#eceeie&
ceW cegceg#egDeeW keÀer mene³elee keÀj jns nQ ~

meeOeg YeieJevle mJe³eb cees#eceeie& keÀer meeOevee keÀjles nQ Deewj YeJ³e
peerJeeW keÀes cees#eceeie& ceW Deeies yeæ{ves ceW mene³elee keÀjles nQ ~ meeOeg YeieJevle
kebÀ®eve Deewj keÀeefceveer kesÀ l³eeieer nesles nQ ~ ceneJe´leeW keÀe megvoj {bie mes
Heeueve keÀj, OeceexHeosMe oskeÀj YeJ³e peerJeeW keÀes Yeer meJe&efJejefle Deewj
osMeefJejefle Oece& keÀe Heeueve keÀjJeeles nQ ~

1. O§J‘-VrW© ¶mÌm
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meeOeg YeieJeble meJe& mebieeW keÀe l³eeie keÀj efveëmHe=n peerJeve peerles nQ ~
cees#eceeie& kesÀ efueS meJe&mebie l³eeie DeefveJee³e& nw ~ meeOeg YeieJeble DeHeves efveëmHe=n
peerJeve Üeje Dev³e peerJeeW kesÀ Yeer meJe&mebie l³eeie ceW efveefceÊe yeveles nQ Deewj Fme
ÒekeÀej cees#eceeie& ceW Deeies yeæ{ves kesÀ efueS Deeuecyeve osles nQ ~

meeOeg YeieJeble kesÀ 27 iegCe

meeOeg YeieJevle kesÀ efvecveeskeÌle 27 iegCe yeleuee³es ie³es nQö
(1 mes 5) HeeB®e ceneJe´leeW keÀe Heeueve ö meeOeg YeieJeble HeeB®e ceneJe´leeW

keÀe Heeueve keÀjles nQ ~

1. meJe&Lee ÒeeCeeefleHeele efJejceCe ceneJe´le ö ceve, Je®eve leLee
keÀe³ee mes eEnmee keÀjvee veneR, otmejs kesÀ Heeme mes keÀjJeevee veneR Deewj keÀjves Jeeues
keÀer Devegceesovee Yeer  veneR keÀjvee ~

2. meJe&Lee ce=<eeJeeo efJejceCe ceneJe´le ö ceve, Je®eve leLee keÀe³ee mes
Petþ yeesuevee veneR, otmejs mes yegueJeevee veneR Deewj yeesueves Jeeues keÀer Devegceesovee
veneR keÀjvee ~

3. meJe&Lee mles³e efJejceCe ceneJe´le ö ceve, Je®eve leLee keÀe³ee mes
®eesjer keÀjvee veneR, otmejs mes keÀjJeevee veneR Deewj keÀjves Jeeues keÀer Devegceesovee
Yeer veneR keÀjvee ~

4. meJe&Lee cewLegve efJejceCe ceneJe´le ö ceve, Je®eve leLee keÀe³ee mes
meJe&Lee Deye´ïe keÀe mesJeve keÀjvee veneR, otmejs mes mesJeve keÀjJeevee veneR Deewj
mesJeve keÀjles ngS keÀer Devegceesovee Yeer veneR keÀjvee ~

5. meJe&Lee Heefjûen efJejceCe ceneJe´le ö ceve, Je®eve leLee keÀe³ee mes
Heefjûen jKevee veneR, jKeJeevee veneR Deewj jKeves Jeeues keÀer Devegceesovee Yeer
veneR keÀjvee ~

6. jeef$eYeespeve keÀe l³eeie ö met³ee&mle kesÀ yeeo leLee met³eexo³e kesÀ 48
efceveì lekeÀ meYeer ÒekeÀej kesÀ Deenej keÀe l³eeie keÀjvee ~

(7 mes 12) ínkeÀe³e keÀer j#ee ö meeOeg YeieJevle efvecveeskeÌle ín keÀe³e
peerJeeW keÀer j#ee keÀjles nQö
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(1) He=LJeerkeÀe³e ö He=LJeer MejerjOeejer SkesÀeqvê³e peerJe ~

(2) DeHkeÀe³e ö peue MejerjOeejer SkesÀeqvê³e peerJe ~

(3) lesGkeÀe³e ö Deeqive MejerjOeejer SkesÀeqvê³e peerJe ~

(4) JeeGkeÀe³e ö HeJeve MejerjOeejer SkesÀeqvê³e peerJe ~

(5) JevemHeeflekeÀe³e ö JevemHeefle MejerjOeejer SkeÀseqvê³e peerJe ~
(6) $emekeÀe³e ö Üereqvê³e, $eereqvê³e, ®elegefjeqvê³e Deewj Heáeseqvê³e

peerJe ~
(13 mes 17) HeeB®e Feqvê³eeW Hej meb³ece ö meeOeg YeieJevle HeeB®e

Feqvê³eeW keÀes DeHeves JeMe ceW jKeles nQ ~ pewmes-
(1) mHeMe&veseqvê³e ö lJe®ee kesÀ efJe<e³eYetle ieÎs, leefkeÀ³ee, keÀeefceveer kesÀ

mHeMe& Deeefo keÀe l³eeie keÀjles nQ ~
(2) jmeveseqvê³e ö peerYe kesÀ efJe<e³eYetle mJeeefoä HeoeLeeX keÀer DeemeeqkeÌle

keÀe l³eeie keÀjles nQ ~
(3) Ie´eCeseqvê³e ö veekeÀ kesÀ efJe<e³eYetle F$e Deeefo megieefvOele HeoeLeeX kesÀ

mesJeve keÀe l³eeie keÀjles nQ ~
(4) ®e#egefjeqvê³e ö DeeBKe kesÀ efJe<e³eYetle m$eer Deeefo kesÀ jceCeer³e ªHe

Deeefo osKeves keÀe l³eeie keÀjles nQ ~
(5) Þees$eseqvê³e ö keÀeve kesÀ efJe<e³eYetle ceOegj mebieerle Deeefo keÀer

DeemeeqkeÌle keÀe l³eeie keÀjles nQ ~
(18 mes 20) leerve iegeqHle keÀe Heeueve ö
(1) ceveesiegeqHle ö ceve keÀes JeMe ceW jKevee ~
(2) Je®eveiegeqHle ö JeeCeer keÀes JeMe ceW jKevee ~
(3) keÀe³eiegeqHle ö keÀe³ee keÀes JeMe ceW jKevee ~
21. ueesYel³eeie ö efkeÀmeer Yeer yee¿e HeoeLe& keÀe ueesYe veneR keÀjvee ~
22. #ecee ö ¬eÀesOe kesÀ Òemebie ceW Yeer #ecee jKevee ~
23. ef®eÊe-efvece&uelee ö ef®eÊe keÀes MegYe YeeJe ceW peesæ[vee ~
24. Jem$e-ÒeefleuesKevee ö Òeefleefove peerJej#ee kesÀ efueS oes yeej Jem$eeW

keÀer ÒeefleuesKevee keÀjvee ~
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25. meb³ece Heeueve ö DeefJeJeskeÀ keÀe l³eeie keÀj efJeJeskeÀ³egkeÌle ÒeJe=efÊe
keÀjvee ~

26. Hejer<en menvee ö 22 ÒekeÀej kesÀ keÀäeW keÀes meceleeHetJe&keÀ menve
keÀjvee ~

27. GHemeie& menvee ö osJe-ceveg<³e efle³e¥®e ke=Àle GHemeieeX keÀes menve
keÀjvee ~

pewve meeOeg-peerJeve DeLee&led mJeeOeerve peerJeve

oeæ{er Je efmej kesÀ yeeue uees®e Üeje otj keÀjles nQ, Deleë GvnW
npeece keÀer peªjle veneR nw ~ meeOeg peerJeve ceW kesÀMe keÀe MeCeieej veneR nw ~
ie=nmLe oes-®eej efove yeeo oeæ{er ve yeveeS lees GmekeÀe ®esnje Yetle pewmee
nes peelee nw ~

meeOeg peerJeve ceW íesìs-ceesìs meYeer DeeYet<eCe-DeuebkeÀejeW keÀe l³eeie
neslee nw, Deleë GvnW meesveer keÀer iegueeceer veneR keÀjveer Heæ[leer nw ~

meeOegpeerJeve ceW efmeues ngS keÀHeæ[eW keÀe efve<esOe nw ~ Meì&, HeWì,
Heepeecee, keÀesì, yeefve³eeve, mJesìj Deeefo keÀe efve<esOe nesves mes opeea keÀer
peªjle veneR jnleer ~

meeOeg keÀe DeHevee keÀesF& Iej, yebieuee ³ee HeÌuesì veneR neslee nw,
Deleë efkeÀmeer Deeefke&ÀìskeÌì, Fbpeerefve³ej, keÀe@vì^skeÌìj, efyeu[j ³ee oueeue
keÀer peªjle veneR jnleer nw ~

meeOeg peerJeve ceW keÀej, yeme, mketÀìj, ì^sve keÀer DeHes#ee veneR jnleer
nw, Deleë Hesì^esue-[erpeue kesÀ YeeJe yeæ{W ³ee Ieìs, GmekeÀer GvnW ef®eblee veneR nesleer
nw ~

meeceev³e ie=nmLe keÀes 1-2 efove mveeve ve keÀjs lees Yeer veneR ®euelee
nw, meeOegpeerJeve ceW efpeboieer Yej mveeve keÀe efve<esOe nw, efHeÀj Yeer GvekeÀer
HeefJe$elee yeveer jnleer nw, keÌ³eeWefkeÀ ye´ïe®e³e& keÀe Heeueve ner meJe&Þesÿ
Deelcemveeve nw ~

meeOegpeerJeve ceW yetì-®eHHeue Je petles Deeefo keÀe l³eeie nesves mes cees®eer keÀer
DeHes#ee veneR jnleer nw ~
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meeOegpeerJeve meeoieerHetCe& peerJeve nw, Simple Living and
High thinking lesue, meeyegve, ¬eÀerce, meWì, F$e, HejHeÌ³etce leLee Dev³e
keÀesmcesefìkeÀ JemlegDeeW keÀer peªjle veneR jnleer nw ~

HewÀMeve-ef[peeFve kesÀ yeoueles ner ie=nmLe keÀes DeHeves keÀHeæ[s yeoueves
Heæ[les nQ ~ HesÀMeve yeoueles ner Henues kesÀ keÀHeæ[s yeskeÀej nes peeles nQ, peyeefkeÀ
meeOeg peerJeve ceW HewÀMeve ner veneR nw ~ Deepe mes 2500 Je<e& Henues pees Dress
fix Lee, Jener [^sme Deepe Yeer fix nw ~ keÀHeæ[eW keÀe White colour Deepe Yeer
Jewmes-keÀe-Jewmes ®euee Dee jne nw ~

ie=nmLe keÀes jnves kesÀ efueS DeHevee Iej neslee nw, Deleë GmekeÀe
Address Fix neslee nw, peyeefkeÀ meeOeg keÀe peerJeve lees Mobile Life nw,
Deepe GÊej Yeejle ceW nw lees yeeo ceW oef#eCe Yeejle ceW Yeer pee mekeÀles nQ ~
Deleë GvekeÀe Address Fix veneR nw ~

meeOeg keÀes jmeesF& yeveeves keÀer veneR nesleer nw, Deleë JevemHeefle kesÀ ísove-
Yesove-mebIeÆve Deeefo keÀe keÀesF& HeeHe veneR neslee nw ~

FueseqkeÌì^keÀ Light, HebKee, nerìj, ketÀuej Deeefo keÀe GHe³eesie
veneR nesves mes lesGkeÀe³e Je Jee³egkeÀe³e keÀer peerJe efJejeOevee mes GvekeÀe peerJeve
cegkeÌle neslee nw ~ Light ®eueer peeleer nw Deewj SkeÀ ie=nmLe keÀe peerJeve
Demle J³emle nes peelee nw, Jen DeekegÀue-J³eekegÀue nes peelee nw, peyeefkeÀ
meeOeg peerJeve ceW lees efpeboieerYej kesÀ efueS Light Off nes ieF& nesleer nw,
efHeÀj Yeer peerJeve ceW DeekegÀuelee-J³eekegÀuelee keÀes keÀesF& mLeeve veneR neslee nw ~

HeÀesve-HesÀkeÌme, Fbìjvesì, keÀcH³etìj, ìer.Jeer., jsef[³ees, ìsHejskeÀe@[&j
Deeefo meYeer FueseqkeÌì^keÀ meeOeveeW keÀe meeOeg-peerJeve ceW yeefn<keÀej nesves mes Gme
mebyebOeer meYeer mecem³eeDeeW mes meeOeg-peerJeve ceW cegeqkeÌle nesleer nw ~

meeOeg keÀes Hewmes jKeves veneR Heæ[les nQ ~ yeQkeÀ ceW SkeÀeGbì veneR
Deewj efyepevesme ceW Yeeieeroejer veneR, keÀneR-veewkeÀjer veneR, keÀneR J³eeHeej
veneR ~ ¬eÀ³e-efJe¬eÀ³e keÀer ef®eblee veneR ~

efkeÀmeer Jemleg keÀer cenbieeF& Gmes yeeOekeÀ veneR yeveleer nw ~ Jemleg keÀe cetu³e
Ieìs ³ee yeæ{s ~ ìwkeÌme keÀce nes ³ee p³eeoe nes, GmekeÀer keÀesF& eE®elee veneR ~
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meeOeg peerJeve ceW ve Income Tax nw ve Sales tax nw ve ÒeesHeìea
ìwkeÌme nw, ve neGme ìwkeÌme nw ~

meeOeg kesÀ Heeme DeHevee SkeÀ Hewmee veneR nw, efHeÀj Yeer DeHeves l³eeiece³e
peerJeve Deewj Jewjei³ece³e GHeosMe kesÀ Üeje ie=nmLeeW mes keÀjesæ[eW keÀe oeve keÀje
mekeÀles nQ ~

meeOeg peerJeve ceW keÀue kesÀ efueS Yeespeve ³ee Yeespevemeeceûeer jKeves keÀer
ítì veneR nw, efHeÀj Yeer Dee½e³e& nw efkeÀ GvnW keÀYeer YetKee cejvee veneR Heæ[lee nw ~

ie=nmLe DeHeveer mebHeefÊe yeæ{evee ®eenlee nw, mebHeefÊe kesÀ yeæ{ves ceW Jen DeHeveer
Gvveefle mecePelee nw, peyeefkeÀ meeOeg peerJeve ceW DeuHe meeceûeer ner jKeves keÀer
nesleer nw, Gme DeuHe meeceûeer ceW Yeer meeOeg keÀer cemleer kegÀí Deewj ner nesleer nw ~

ie=nmLe kesÀ jmeesæ[s ceW ín keÀe³e keÀer eEnmee

1. jmeesF& yeveeves ceW keÀ®®es vecekeÀ keÀe GHe³eesie neslee nw, Deleë
He=LJeerkeÀe³e keÀer eEnmee nesleer nw ~

2. jmeesF& yeveeves ceW, MeekeÀ yeveeves ceW, Deveepe HekeÀeves ceW keÀ®®es
Heeveer keÀe GHe³eesie neslee nw, Deleë DeHedkeÀe³e keÀer eEnmee nesleer nw ~

3. jmeesF& yeveeves ceW Deeqive keÀe Yeer GHe³eesie neslee nw, Deleë lesGkeÀe³e
keÀer eEnmee nesleer nw ~

4. Jee³eg kesÀ efyevee Deeqive efìkeÀ veneR mekeÀleer, Deleë Jee³egkeÀe³e keÀer
Yeer efJejeOevee nesleer nw ~

5. MeekeÀ Deeefo yeveeves ceW JevemHeeflekeÀe³e keÀer Yeer eEnmee nesleer nw ~

6. Deeqive meYeer peerJeeW kesÀ efueS Mem$e ªHe nesves mes FOej GOej
Gæ[vesJeeues $eme peerJe Yeer Deeqive ceW efiejkeÀj cej peeles nQ, Deleë $emekeÀe³e
keÀer Yeer eEnmee nesleer nw ~

meeOegpeerJeve ceW ín keÀe³e keÀes DeYe³eoeve

1. meeOeg peerJeve ceW keÀYeer Yeer jmeesF& yeveeves keÀer veneR nesleer nw, Deleë
meeOeg ín keÀe³e keÀer efJejeOevee kesÀ HeeHe mes ye®e peeles nQ ~
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2. iees®ejer ceW keÀoeef®eled vecekeÀ efyevee keÀer oeue Dee ieF& lees meeOeg
YeieJeble keÀ®®es vecekeÀ keÀe GHe³eesie veneR keÀjles nQ ~

3. efkeÀleveer Yeer H³eeme keÌ³eeW ve ueieer nes meeOeg YeieJeble meef®eÊe peue veneR Heerles
nQ Deewj ve ner keÀeHe Deeefo yee¿e GHe³eesie ceW keÀ®®es Heeveer keÀe GHe³eesie keÀjles nQ ~

4. þb[er mes ye®eves kesÀ efueS keÀYeer Yeer meeOeg YeieJeble Deeqive keÀe
mesJeve veneR keÀjles nQ Deewj ve ner ÒekeÀeMe kesÀ efueS FueseqkeÌì^keÀ ueeFì ®eeuet
keÀjles nQ ~

5. Ye³ebkeÀj ieceea keÀer Heeræ[e ceW Yeer meeOeg YeieJeble HebKeW Deeefo keÀe GHe³eesie
veneR keÀjles nQ ~

6. meef®eÊe JevemHeefle keÀe mHeMe& Yeer veneR keÀjles nQ lees Deenej ceW
uesves keÀer lees yeele ner keÀneB Deeleer nw ?

7. keÀneR Yeer peevee-Deevee nes lees meeOeg YeieJeble F&³ee& meefceefle kesÀ
HeeueveHetJe&keÀ osKekeÀj ®eueles nQ, Deleë $emekeÀe³e kesÀ peerJeeW keÀer eEnmee keÀe l³eeie
keÀjles nQ ~

Fme ÒekeÀej meceûe meeOeg peerJeve ceW ín keÀe³e kesÀ peerJeeW keÀer efJejeOevee
keÀe l³eeie nesves mes ín keÀe³e kesÀ peerJeeW keÀes DeYe³eoeve efo³ee peelee nw ~

pewve oer#eeë DeLee&led l³eeiece³e peerJeve

Deelcee keÀer DeeO³eeeqlcekeÀ mebHeefÊe keÀes Heevee nes lees ogefve³ee keÀer YeeweflekeÀ
megKe-megefJeOeeDeeW keÀe l³eeie pe©jer nw ~

DeeO³eeeqlcekeÀ JewYeJe keÀes Heevee nes lees osn kesÀ Òeefle keÀþesj yevevee
Heæ[siee ~ pewve meeOeg peerJeve kesÀ mJeerkeÀej kesÀ meeLe ner owefnkeÀ megKeeW keÀe
l³eeie keÀjvee Heæ[lee nw ~ pewmesö

1) Deepe lekeÀ ®eueves-efHeÀjves-Ietceves kesÀ efueS mketÀìj, ceesìj, ieeæ[er,
ì^sve, Huesve, penepe, veeJe Deeefo keÀe GHe³eesie efkeÀ³ee, Deye mes peerJeve Yej kesÀ
efueS Gve meeOeveeW keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~ ncesMee Hewoue ner ®euevee neslee
nw ~
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2) Mejerj kesÀ MeCeieej kesÀ efueS cemlekeÀ ceW lewue, F$e, ¬eÀerce,
vesueHee@efueMe, nesþ Hee@efueMe Deeefo meeOeveeW keÀe GHe³eesie efkeÀ³ee peelee
Lee, Deeies mes GvekeÀe efpeboieer Yej kesÀ efueS l³eeie neslee nw ~

3) efJeefJeOe jbieer JesMeYet<ee, efJeefJeOe ef[peeFve kesÀ Jem$eeW keÀe l³eeie efkeÀ³ee
peelee nw ~ mebmeejer ueesie keÀYeer Hebpeeyeer [^sme Henveles nQ lees keÀYeer Debûespeer ~
meb³ece peerJeve ceW ncesMee kesÀ efueS Gve meye keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~ SkeÀ
cee$e meHesÀo Jem$e Deewj Jes Yeer efyevee efmeues ngS ner Henves peeles nQ ~

4) pewve meeOeg keÀer keÀþesjlece meeOevee kesÀMeuees®e keÀer nw ~ cemlekeÀ SJeb
oeæ{er cetBí kesÀ meYeer yeeue KeeR®ekeÀj efvekeÀeueves Heæ[les nQ ~

5) neLe, Debiegueer leLee ieues Deeefo ceW meesves, ®eeboer ³ee nerjs kesÀ
DeeYet<eCeeW keÀe meJe&Lee l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~ osn keÀes DeeYet<eCeeW mes veneR, iegCeeW
mes megMeesefYele keÀjvee neslee nw ~

6) pewve oer#ee keÀesF& Hesì Yejves kesÀ efueS veneR nw, Deepe ueeKeeW-
keÀjesæ[eW keÀer mebHeefÊe keÀes íesæ[keÀj oer#ee uesvesJeeues nQ ~ keÀe@uespe ceW
G®®elece efMe#eCe ÒeeHle DeveskeÀ [e@keÌìj, JekeÀerue, ®eeì&[& SkeÀeGbìWì
Deeefo ves Yeer oer#ee Oece& keÀes mJeerkeÀej efkeÀ³ee nw ~

HetCe& mJeleb$e Deewj mJeeOeerve meeOeg peerJeve

mebmeej ceW nj J³eeqkeÌle mJeleb$e peerJeve peervee ®eenlee nw ~ mJeleb$elee
meYeer keÀes Hemebo nw, Hejleb$elee efkeÀmeer keÀes Hemebo veneR nw ~ Hejbleg me®®eer
mJeleb$elee lees SkeÀ cee$e cees#e ceW nw ~ pees Yeer Deelcee keÀce& kesÀ DeOeerve nw, Gmes
mebmeej ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer HejeOeerveleeSB mJeerkeÀej keÀjveer Heæ[leer nQ ~

keÀce& kesÀ yebOeve mes meJe&Lee cegkeÌle yevevee nes lees GmekesÀ efueS ÒeYeg
Dee%ee keÀer DeejeOevee Deewj ieg© keÀer HejeOeervelee keÀes mJeerkeÀej keÀjvee ner
Heæ[lee nw ~

pees J³eeqkeÌle ieg© keÀer DeOeervelee Deewj ÒeYeg Dee%ee keÀer DeejeOevee mJeerkeÀej
keÀjves kesÀ efueS jepeer veneR nw, Jen Deelcee keÀYeer DeHeveer HetCe& mJeleb$elee ÒeeHle
veneR keÀjleer nw ~
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pewve meeOeg peerJeve DeLee&led SkeÀoce mJeeOeerve peerJeve, efve<HeeHe peerJeve
Deewj SkeÀ cee$e HejesHekeÀejce³e peerJeve ~

pewve meeOeg, peerJeo³ee kesÀ Heeueve kesÀ efueS Hewoue ®eueles nQ, Deleë
Jes SjesHuesve ceW veneR Gæ[les nQ, ìŝve ceW veneR yewþles nQ, ceesìj mketÀìj-
ìWHees-ìwkeÌmeer, yeme Je nerjes neW[e keÀe GHe³eesie veneR keÀjles nQ ~

meeOeg peerJeve ceW uesMe Yeer Hesì^esue keÀe GHe³eesie veneR nesves mes Jes DeHeves
mJe³eb kesÀ efueS JeeleeJejCe ceW Òeot<eCe Yeer veneR keÀjles nQ ~

ÒeefleJe<e& HeÀjJejer kesÀ End ceW yepeì Deelee nw Deewj ìskeÌmeeW kesÀ Yeej
mes Deeoceer keÀer keÀcej ìtì peeleer nw, yeefukeÀ meeOeg peerJeve ceW ìskeÌmeeW keÀe
keÀesF& Ye³e veneR, cenBieeF& yeæ{s ³ee Ieìs, GmekeÀer keÀesF& HejJeen veneR, jsuJes
keÀer næ[leeue nes, ìŝve-yemeeW keÀer næ[leeue nes ³ee mejkeÀejer keÀce&®eeefj³eeW
keÀer næ[leeue nes, GvekeÀe meeOegpeerJeve Hej kegÀí Yeer Demej veneR neslee nw ~

meeOegpeerJeve ceW HesÀve, HeÀesve, efÖeÀpe, efHeÀSì, efueHeÌì kesÀ efyeieæ[ves keÀe
Ye³e veneR nw ~

ie=nmLe peerJeve ceW DeveskeÀ keÀer iegueeceer keÀjveer Heæ[leer nw ~ THej ®eæ{vee
nes lees efueHeÌì ®eeefnS, Dee@efHeÀme peevee nes lees ieeæ[er ®eeefnS, jmeesF& yeveeveer
nes lees iewme, mìesJe, iewme efmeueW[j, Òesmej-kegÀkeÀj Je ueeFì ®eeefnS ~

mebmeej keÀer DeveskeÀefJeOe ÒeJe=efÊe³eeW ceW DeekebÀþ [tyes J³eeqkeÌle keÀes Deevebo
Heeves kesÀ efueS ceveesjbpeve kesÀ meeOeve ®eeefnS ~ Jen ceveesjbpeve kesÀ efueS DeKeyeej
Heæ{lee nw, jsef[³ees megvelee nw, ìer.Jeer. osKelee nw ~

ieceea kesÀ efoveeW ceW ieceea mes jenle Heeves kesÀ efueS Gmes HebKee ®eeefnS,
ketÀuej ®eeefnS, A.C., efÖeÀpe ®eeefnS ~ þbæ[er kesÀ efoveeW ceW ieerpej ®eeefnS ~

jmeesF& yeveeves ceW GmekeÀer HejeOeervelee keÀe Heej veneR nw ~ Gmes
jmeesF³ee ®eeefnS, Ieeìer ®eeefnS, efcekeÌmej ®eeefnS, p³etmej ®eeefnS,
ûeeFb[j ®eeefnS ~ FveceW mes SkeÀ Yeer HejeOeervelee meeOegpeerJeve ceW veneR nw ~

ie=nmLe keÀes yeepeej ceW keÀHeæ[e Kejeroves kesÀ yeeo GmekeÀer efmeueeF& kesÀ
efueS opeea ®eeefnS, keÀHeæ[s iebos nes pee³e lees Oeesyeer ®eeefnS ~

efmej kesÀ yeeue Je oeæ{er yeæ{ pee³e lees nppeece Je ns³ej [^sefmebie mesuetve
keÀer DeHes#ee jnleer nw ~
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yeeLe©ce ceW HeeFHe ueerkeÀ nes pee³e lees Huebyej ®eeefnS, efyepeueer keÀe
HeÌ³etpe Gæ[ pee³e lees FueseqkeÌì^efMe³eve ®eeefnS ~

J³eeHeej ceW ceeue Kejeroves-yes®eves Deeefo ceW veewkeÀj ®eeefnS, SpeWì
®eeefnS, JekeÀerue ®eeefnS, FvkeÀceìwkeÌme kebÀmeueìWì Deeefo ®eeefnS ~

efnmeeye-efkeÀleeye Je peerJeve-J³eJenej keÀes ®eueeves kesÀ efueS ìsefueHeÀesve
®eeefnS, ceesyeeFue ®eeefnS, kesÀuekeÌ³eguesìj ®eeefnS, kebÀH³etìj ®eeefnS, HesÀkeÌme ceMeerve
®eeefnS, ìeFHeje³eìj ®eeefnS ~ DeKeyeejJeeuee ®eeefnS, MeekeÀJeeuee ®eeefnS ~

cegBn kesÀ ceskeÀDeHe kesÀ efueS keÀesmcesefìkeÀ DeeFìce ®eeefnS ~ cekeÀeve,
HeÌuesì Kejeroves Deeefo kesÀ efueS efyeu[j ®eeefnS, keÀe@vì^skeÌìj ®eeefnS,
SpeWì ®eeefnS ~ FveceW mes SkeÀ keÀer Yeer iegueeceer meeOeg peerJeve ceW veneR nw ~

ie=nmLe keÀes ceeue yes®eves ceW J³eJeneefjkeÀ mebyebOe peesæ[ves Deeefo ceW yeej-
yeej Petþ yeesuevee Heæ[lee nw ~ J³eeHeejer Deewj JeefkeÀue ueesYe mes Deewj yeeuekeÀ Ye³e kesÀ
ceejs Petþ yeesueles nQ ~ meeOeg peerJeve ceW Petþ yeesueves keÀer peªjle ner veneR nw ~

ie=nmLe peerJeve ceW J³eeqkeÌle ceeue yes®eves ceW ceeHe-leesue keÀer ieæ[yeæ[
keÀj ®eesjer keÀjlee nw, Jemleg ceW efceueeJeì keÀjlee nw leLee Dev³e Yeer keÀF&
ÒekeÀej keÀer íesìer-ceesìer ®eesefj³eeB nesleer jnleer nQ, peyeefkeÀ meeOeg peerJeve ceW
lees megF& efpeleveer íesìer Jemleg Yeer efyevee Hetís uesves keÀer Devegceefle veneR nw ~

ie=nmLe peerJeve ceW cewLegve mesJeve Deeefo kesÀ HeeHe Yeer pegæ[s ngS nQ, peyeefkeÀ
meeOegpeerJeve ceW lees meJe&Lee ye´ïe®e³e& keÀe Heeueve keÀjvee neslee nw Deewj Gme Je´le
kesÀ Heeueve nsleg veew yeeæ[eW kesÀ yeer®e ner jnvee neslee nw ~

ie=nmLe peerJeve ceW Oeve keÀer H³eeme meowJe yeveer jnleer nw ~ þb[e Heeveer
Heerves mes yeenj keÀer H³eeme legjble yegPe peeleer nw, Hejbleg ceve keÀer H³eeme keÀes yegPeevee
yengle ner cegeqMkeÀue keÀe³e& nw ~ p³eeW-p³eeW Oeve efceuelee peelee nw, l³eeW-l³eeW
GmekeÀer H³eeme DeefOekeÀ yeæ{leer peeleer nw ~ yee¿e HeoeLeeX kesÀ mebûen Üeje keÀneR
le=eqHle keÀe DevegYeJe osKeves keÀes veneR efceuelee nw, peyeefkeÀ meeOegpeerJeve ceW lees meb³ece
kesÀ GHekeÀjCe efmeJee³e Dev³e kegÀí Yeer HeoeLeeX kesÀ mebûen keÀe ner meJe&Lee efve<esOe nw ~
DeHeveer GHeefOe DeHeves meeLe ner jKeves keÀer nesleer nw Deewj Gmes Yeer DeHeves kebÀOeeW Hej
Gþeveer nesleer nw, Deleë meb³ece-meeOekeÀ ce³ee&efole JemlegDeeW keÀe ner mebûen neslee nw ~

DevegketÀuelee keÀe DeekeÀ<e&Ce Deewj ÒeefleketÀuelee keÀe Üs<e veneR nesves mes
meYeer ÒekeÀej kesÀ meb³eesieeW ceW Jen cemle HeÀkeÀerjer keÀe peerJeve peer mekeÀlee nw ~
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Heb®emet$e ceW keÀne nwö

``Dee³eDees ieg© yengceeCees DeJebpPe keÀejCeÊesCe ~''

ieg© keÀe yengceeve cees#e keÀe DeJebO³e keÀejCe nw DeLee&led efpemekesÀ Ëo³e ceW
DeHeves ieg©osJe kesÀ Òeefle HetCe& yengceeve YeeJe nw, GmekeÀe DeJeM³e cees#e nw ~

peerJeve ceW Dev³e iegCeeW keÀes Deelcemeeled keÀjves mes Deelcee keÀe cees#e
nes Yeer mekeÀlee nw Deewj veneR Yeer nes mekeÀlee nw, Hejbleg DeHeves YeJeesoefOe
leejkeÀ GHekeÀejer meodieg© kesÀ Òeefle efpemekesÀ Ëo³e ceW HetCe& yengceeve YeeJe nw,
Gme Deelcee keÀe lees DeJeM³e cees#e neslee ner nw ~

peieled kesÀ peerJeeW kesÀ G×ej kesÀ efueS Oece& Meemeve keÀer mLeeHevee keÀjves
Jeeues Þeer leerLe¥keÀj Hejceelcee nw, Hejbleg Gme Meemeve keÀes oerIe&keÀeue lekeÀ
®euevesJeeues lees meodieg© ner nw ~

Meemeve keÀer mLeeHevee kesÀ yeeo $eÝ<eYeosJe ÒeYeg keÀe DeefmlelJe
1000 Je<e& v³etve 1 ueeKe HetJe& Je<e& lekeÀ jne, peyeefkeÀ GvekeÀe Meemeve 50
ueeKe keÀjesæ[ meeiejesHece lekeÀ ®euee, Fleves oerIe&keÀeue lekeÀ Meemeve
®eueevesJeeues ieg© ner lees nw ~

Meemeve keÀer mLeeHevee kesÀ yeeo YeieJeeve ceneJeerj keÀe DeefmlelJe 30 Je<e&
lekeÀ jne, peyeefkeÀ GvekesÀ Üeje mLeeefHele Meemeve 21000 Je<e& lekeÀ jnsiee ³en
meye meodieg© keÀes ner DeeYeejer nw ~

osJe-ieg© Deewj Oece& ©Heer leÊJe$e³eer kesÀ yeer®e ceW ieg© keÀes jKee nw FmekeÀe
DeLe& nw efkeÀ osJe Deewj Oece& leÊJe keÀer Hen®eeve keÀjevesJeeues ieg© ner nw ~

mebmeej ceW leerLe¥keÀjeW keÀe DeefmlelJe ce³ee&efole mece³e kesÀ efueS neslee nw,
keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe Dee³eg<³e Heefjefcele neslee nw, peyeefkeÀ GvekesÀ DeYeeJe ceW oerIe&keÀeue
lekeÀ peieled kesÀ peerJeeW keÀes Oece&yeesOe osvesJeeues meodieg© ner nesles nQ ~

leejkeÀ leerLe¥keÀj Hejceelcee DeHeves OeceexHeosMe Üeje peerJeeW keÀes ÒeefleyeesOe
keÀjles nQ, Hejbleg oer#ee Òeoeve kesÀ yeeo Gve efMe<³eeW kesÀ ³eesie#esce kesÀ efueS GvnW
í¨emLe ieg©DeeW keÀes ner meeQHeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ í¨emLe efMe<³e keÀer meejCee,

2. gX²Jwé-CnmgZm
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JeejCee, ®ees³eCee Deewj Heef[®ees³eCee í¨emLe ieg© ner keÀj mekeÀles nQ, Deleë
meodieg© keÀe GHekeÀej DeHejbHeej nw ~

meodieg© keÀe efMe<³e Hej GHekeÀej

1. efpeveséej Hejceelcee keÀer me®®eer Hen®eeve keÀjeles nQ ~
2. efpeveséej Hejceelcee kesÀ Üeje efveefo&ä Oece& keÀe mJe©He mecePeeles nQ ~
3. DeHeves GHeosMe Üeje mebmeej keÀer Demeejlee mecePeeles nQ ~
4. ieg© ner GHeosMe Üeje efMe<³e kesÀ Ëo³e ceW Jewjei³e YeeJe keÀe

yeerpeejesHeCe keÀjles nQ ~
5. DeHeveer ÒesjCee Üeje efMe<³e kesÀ Jewjei³e YeeJe keÀes Hegä keÀjles nQ ~
6. meodieg© ner cegceg#eg keÀes meb³ece peerJeve keÀe ÒeefMe#eCe osles nQ ~
7. meodieg© ner efMe<³e keÀes ûenCe efMe#ee Deewj DeemesJeve efMe#ee

Òeoeve keÀjles nQ ~
8. ³eesi³e Deelcee keÀes ieg© ÒeJe´p³ee Òeoeve keÀj YeJemeeiej mes Heej

Gleejles nQ ~
9. meodieg© ner efMe<³e keÀer MeejerefjkeÀ Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ ef®eblee keÀjles nQ ~
10. ieg© ner efMe<³e keÀes Meem$eeY³eeme keÀjekeÀj nj lejn mes ³eesi³e

yeveeles nQ ~
11. meg³eesi³e efMe<³e keÀes ieg© ner Dee®ee³e& Deeefo Heo ÒeoevekeÀj mJelegu³e

yeveeles nQ ~
Fme ÒekeÀej DeveskeÀ jerefle mes meodieg© efMe<³e Hej GHekeÀejeW keÀer Je<ee& keÀjles

nQ ~ meodieg© ner efMe<³e kesÀ De%eeve Deewj ceesnªHeer DebOekeÀej keÀes otj keÀjles nQ ~
SkeÀ cee$e ÒeYegMeemeve keÀer HejbHeje keÀes peerJeble jKeves kesÀ efueS Deewj

mebmeej kesÀ keÀer®eæ[ ceW mes yeenj efvekeÀeue keÀj cees#e ceeie& ceW Deeies yeæ{eves kesÀ efueS
³eesi³e Deelcee keÀes meodieg© oer#ee Òeoeve keÀjles nQ ~

me®®ee efMe<³e

Yetue nes peeves kesÀ yeeo Gme efMe<³e keÀes þHekeÀe osves ceW ³eefo ieg© mebkeÀes®e
keÀe DevegYeJe keÀjles neW lees Gme efMe<³e keÀes efOekeÌkeÀej nw ~
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ieg© mes veneR [jvesJeeuee efMe<³e, efMe<³e keÀnueeves kesÀ ³eesi³e veneR nw ~
efMe<³e DeLee&led DevegMeemeve kesÀ ³eesi³e ! pees efMe<³e ieg© kesÀ DevegMeemeve

keÀes mJeerkeÀej veneR keÀjlee nw, Jen veece keÀe ner efMe<³e nw, JeemleefJekeÀ efMe<³e
veneR nw ~

efpeme ÒekeÀej jepee keÀer Dee%ee keÀes Òepeepeve neLe peesæ[keÀj yengceeveHetJe&keÀ
mJeerkeÀej keÀjles nQ, Gmeer ÒekeÀej ieg© keÀer Dee%ee keÀes Yeer efMe<³e mebHetCe&
yengceeveHetJe&keÀ neLe peesæ[keÀj mJeerkeÀej keÀjlee nw ~

þerkeÀ ner keÀne nwö

``Dee%ee ieg©Ceeb ¿eefJe®eejCeer³ee'' ieg© keÀer Dee%ee keÀes uesMe Yeer
efJeuebye efkeÀS efyevee mJeerkeÀej keÀjveer ®eeefnS Deewj Gme Dee%ee kesÀ Deveg©He ÒeJe=efÊe
keÀjveer ®eeefnS ~ pees efMe<³e ieg© keÀer Dee%ee keÀes yengceeve HetJe&keÀ mJeerkeÀej keÀj
Gme Dee%ee keÀe mecegef®ele Heeueve keÀjlee nw, Gmes ceneve ueeYe neslee nw ~

efMe<³e kesÀ iegCe

`GHeosMeceeuee' ûebLe ceW meg³eesi³e efMe<³e kesÀ iegCe yeleueeS nQö

1. DevegJele&keÀ ëö DeLee&led ieg© kesÀ DevegketÀue Jele&ve keÀjvesJeeuee ~

2. efJeveerle ëö vece´leeHetJe&keÀ J³eJenej keÀjvesJeeuee ~

3. #eceeMeerue ëö #ecee YeeJe OeejCe keÀjvesJeeuee, ieg© kesÀ þHekesÀ Deeefo
keÀes menve keÀjvesJeeuee ~

4. YeeqkeÌleJeeuee ëö ieg© kesÀ Òeefle Ëo³e ceW efJeMes<e Deeoj YeeJe
jKevesJeeuee ~

5. ieg©kegÀueJeemeer ëö ncesMee ieg© kesÀ meeefvveO³e ceW ner jnvesJeeuee ~

`®ebêkeÀ JesO³ekeÀ' He³evvee ceW meg³eesi³e efMe<³e kesÀ efvecve iegCe yeleuee³es nQö

1. vece´ nes ~ 2. efJeveerle nes ~ 3. ieg© kesÀ Òeefle cecelJeYeeJe jKelee nes ~

4. iegCeeW keÀe %eelee nes ~ 5. meppeve nes ~

ieg© keÀer F®íe keÀes peevevesJeeuee nes Deewj ieg© keÀer F®íe kesÀ Deveg©He
ÒeJe=efÊe keÀjvesJeeuee nes ~
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meg³eesi³e efMe<³e He=LJeer keÀer YeeBefle meye kegÀí menve keÀjlee nw ~
þb[er, ieceea, YetKe-H³eeme-ceeve-DeHeceeve Deeefo keÀes meceleeHetJe&keÀ

menve keÀjlee nw ~
meg³eesi³e efMe<³e DeHeves GHekeÀejer ieg©osJe kesÀ iegCeeW keÀer ncesMee ÒeMebmee-

Devegceesovee keÀjlee nw, Hejbleg keÀYeer Yeer GvekeÀer eEveoe veneR keÀjlee nw ~

DeodYegle meceHe&Ce

Jeýecegefve yeeue Les ~ Hejbleg efmebnefieefj ves DeHeves efMe<³eeW keÀes keÀne, ̀ legcnW
Jeýecegefve Jee®evee osiee ~'

Gme mece³e efmebnefieefj kesÀ Gve efMe<³eeW ves uesMe cee$e Yeer efJekeÀuHe efkeÀS
efyevee DeHeves ieg©osJe kesÀ Je®eve keÀes `lenefÊe' keÀnkeÀj mJeerkeÀej keÀj efue³ee ~

GvneWves DeHeves ieg©osJe keÀes ³en leke&À veneR efo³ee efkeÀ ³es Jeýecegefve lees
yeeue nw, GvneWves keÌ³ee DeY³eeme efkeÀ³ee nw, Jes nceW keÌ³ee Jee®evee oWieW ?

efmebnefieefj kesÀ efMe<³e Jeýecegefve kesÀ Heeme yengle ner efJeve³eHetJe&keÀ Jee®evee
uesves ueies ~ Jeýecegefve keÀer Jee®evee He×efle mes GvnW Ketye meblees<e ngDee ~

Jeýecegefve ves Heoevegmeejer ueeqyOe kesÀ yeue mes meeOJeer YeieJeble kesÀ cegKe
mes megve-megvekeÀj i³eejn DebieeW keÀe DeY³eeme keÀj efue³ee Lee ~

Fleves cene%eeveer nesves Hej Yeer yeeue cegefve keÀer iebYeerjlee efkeÀleveer Leer efkeÀ
keÀYeer Yeer GvneWves DeHeves cegKe mes ³en veneR keÀne efkeÀ cegPes He{ves keÀer keÌ³ee
peªjle nw, ³en meye lees ceQ peevelee ntB ~

efmebnefieefj kesÀ efMe<³eeW ceW Yeer efkeÀlevee DeodYegle meceHe&Ce Lee efkeÀ ̀ yeeuecegefve
legcnW Jee®evee oWieW' Fme ieg© Je®eve keÀes megvekeÀj GvneWves ieg©osJe kesÀ Deeies
efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe leke&À efJeleke&À veneR efkeÀ³ee Deewj iegJee&%ee keÀes yengceeveHetJe&keÀ
mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~ ³en GvekesÀ ieg©-meceHe&Ce YeeJe keÀes ner oMee&lee nw ~

DeHetJe& meceHe&Ce

efkeÀmeer cetkeÀ efMe<³e keÀes ieg©osJe ves keÀne, `Gme meeBHe keÀes DeHeveer
Debiegueer mes ceeHekeÀj DeeDees ~'

efMe<³e ves ieg©osJe keÀer Dee%ee keÀes `lenefÊe' keÀnkeÀj mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~
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Jen efMe<³e pewmes ner meeBHe keÀes DeHeveer Debiegueer mes ceeHeves kesÀ efueS
GmekesÀ Heeme ie³ee, Jewmes ner Gme meeBHe ves peesj mes HetÀlkeÀej efkeÀ³ee ~

meeBHe kesÀ HetÀlkeÀej mes Jen efMe<³e peesj mes ef®euuee³ee ~ GmekeÀer ef®euueenì
kesÀ meeLe ner GmekeÀer peerYe þerkeÀ nes ieF& Deewj GmekeÀe cetkeÀHevee otj nes ie³ee ~

ieg© keÀer Dee%ee keÀes SkeÀeble efnlekeÀj mecePekeÀj Gmes mJeerkeÀej
keÀjves mes Gmes ueeYe ner ngDee ~

ieg© ieerleeLe& nesles nQ, Deleë GvekeÀer Dee%ee keÀe keÀYeer Deveeoj veneR
keÀjvee ®eeefnS ~ Jes ueeYe-DeueeYe osKekeÀj ner efnlekeÀejer Dee%ee keÀjles nQ ~

þerkeÀ ner keÀne nwö

`ieerleeLe& ieg© keÀer Dee%ee mes efJe<e keÀe Ye#eCe keÀjs lees Yeer SkeÀeble
ueeYe nw ~'

Dee%ee ceW leke&À ve keÀjs

keÀewS keÀe jbie keÀeuee neslee nw efHeÀj Yeer ieg© ³eefo keÀns, `osKees, ³en
meHesÀo keÀewDee nw ~' lees ieg© kesÀ Je®eve keÀes `lenefÊe' keÀnkeÀj mJeerkeÀej keÀjvee
®eeefnS ~ Hejbleg ceve ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe leke&À-efJeleke&À veneR keÀjvee ®eeefnS ~

efHeÀj SkeÀeble ceW efJeve³eHetJe&keÀ ieg© keÀes Hetís, `YeieJeble ! keÀewDee lees
keÀeuee neslee nw, Hejbleg DeeHeves meHesÀo keÀne, GmekeÀe keÌ³ee jnm³e nw ?'

Gme mece³e ieg©osJe ves keÀne, `Jen keÀewDee jbie mes lees keÀeuee ner
Lee', Hejbleg efvekeÀì YeefJe<³e ceW ner cees#eieeceer nesves mes Jen Deboj mes Gpeuee
Lee, Deleë ceQves keÀne, `³en meHesÀo keÀewDee nw ~ ceQves ³en yeele GmekeÀer
Deblejbie ³eesi³elee keÀes osKekeÀj keÀner nw ~'

Fme yeele keÀes megvekeÀj efMe<³e kesÀ ceve keÀe meceeOeeve nes ie³ee ~

ieg© keÀer Dee%ee kesÀ Heeueve ceW ÒeYeg keÀer Dee%ee keÀe Heeueve nw Deewj
ieg© keÀer Dee%ee kesÀ Yebie ceW ÒeYegkeÀer Dee%ee keÀe Yebie nw ~ ieg© lees ÒeYeg kesÀ ner
ÒeefleefveefOe nQ ~
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ieg© meceHe&Ce

HetJe& kesÀ HegC³eeso³e mes keÀoeef®ele ieg© mes Yeer DeefOekeÀ efMe<³e-mebHeoe,
efMe<³e keÀes ÒeeHle nes pee³e lees Yeer meceefHe&le efMe<³e keÀYeer Yeer iegJee&%ee keÀe Yebie veneR
keÀjlee nw ~ YeieJeeve ceneJeerj kesÀ 14000 efMe<³e Les, peye efkeÀ ieewlece mJeeceer kesÀ
50000 efMe<³e Les ~

íù leHe kesÀ HeejCes ceW ceO³eeÚ kesÀ mece³e iees®ejer JenesjkeÀj DeeS ieewlece
mJeeceer keÀes peye YeieJeeve ceneJeerj ves keÀne, `ns ieewlece ! ÞeeJekeÀ keÀes Flevee
DeJeefOe%eeve nes mekeÀlee nw, Deleë legvnejer Yetue nes ieF& nw, legce peekeÀj
Deevebo ÞeeJekeÀ keÀes efce®íe efce ogkeÌkeÀ[ced os oes ~'

lel#eCe ieewlece mJeeceer ves ÒeYeg keÀer Dee%ee mJeerkeÀej keÀer ~
³eÐeefHe Jes íù kesÀ HeejCes iees®ejer JenesjkeÀj DeeS ngS Les, leye Yeer

GvneWves ³en veneR keÀne efkeÀ cesjs íù keÀe HeejCee nw, ceQ HeejCee keÀjkesÀ
Deevebo ÞeeJekeÀ keÀes efce®íe efce ogkeÌkeÀ[ced os otbiee ~

DeLeJee oes efove yeeo peye Hegveë iees®ejer kesÀ efueS peevee nesiee, lekeÀ
SkeÀ HebLe oes keÀepe kesÀ efve³eceevegmeej GvnW efce®íe efce ogkeÌkeÀ[ced os otbiee ~

Ssmes efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ efJekeÀuHe efkeÀS efyevee ieewlece mJeeceer ̀ efce®íe efce
ogkeÌkeÀ[ced' osves kesÀ efueS ®eues ieS ~

keÀþesj efMe#ee keÀe Yeer men<e& mJeerkeÀej

efMe<³e keÀer Yetue nesves Hej ³eefo ieg© keÀþesj ob[ oW lees Yeer meceefHe&le
efMe<³e Òemevve ef®eÊe mes ieg© kesÀ ob[ keÀes mJeerkeÀej keÀjlee nw, Hejbleg ceve ceW uesMe
Yeer Keso efkeÀS efyevee ieg© keÀe ÒeeflekeÀej veneR keÀjlee nw ~

vetleve oeref#ele cegefve kesÀ kebÀOes Hej jns ®eb[©êe®ee³e&peer ves DebOesjs ceW
yejeyej veneR ®eueves Hej efMe<³e kesÀ cemlekeÀ Hej ob[ Deeefo mes Òenej Yeer
efkeÀ³ee, efpemekesÀ HeÀuemJe©He efMe<³e kesÀ cemlekeÀ ceW mes Ketve yenves ueiee,
Hejbleg meceefHe&le efMe<³e ves DeHeves ieg©osJe kesÀ Òeefle ceve ceW uesMe Yeer jes<e veneR
efkeÀ³ee ~ Fmeer kesÀ HeÀuemJe©He ieg© kesÀ í¨emLe jnles ngS Yeer efMe<³e keÀes
kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle nes ieF& ~
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efMe<³e DeLee&led ieg© keÀer nj Dee%ee keÀes `lenefÊe'
keÀnkeÀj mJeerkeÀej keÀjves Jeeuee ~

efMe<³e DeLee&led ieg© keÀer nj F®íe keÀe DevegmejCe keÀjvesJeeuee ~

GHeosMeceeuee ceW efueKee nwö
`ieg© keÀer Dee%ee keÀe Heeueve veneR keÀjlee ngDee efMe<³e

Deveble mebmeejer yevelee nw ~'

`DekeÀjblees ieg© Je³eCeb DeCeble mebmeeefjDees nesF ~'

efMe<³e keÀes ueeskeÀ mebHeke&À ceW veneR,
MueeskeÀ mebHeke&À ceW jme nesvee ®eeefnS ~

X ieg© keÀer nj Dee%ee kesÀ mJeerkeÀej ceW meceHe&Ce keÀer megJeeme nw ~

X peneb mejuelee nesieer, Jeneb Yetue keÀe mJeerkeÀej menpe nesiee ~

X meb³ece peerJeve ceW leHe-peHe-%eeve-O³eeve keÀce nesiee lees ®euesiee, Hejbleg ieg© meceHe&Ce
YeeJe ceW Lees[er Yeer keÀceer veneR ®euesieer ~

Jwé-g‘n©U
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meg³eesi³e efMe<³e

meodieg© efMe<³e kesÀ DeelceefJekeÀeme kesÀ efueS meejCee-JeejCee Deeefo keÀjles
nw ~

³eÐeefHe efMe<³e keÀer Yetue nesves Hej ieg© ceOegj Je®eve mes ner efMe<³e keÀes
þHekeÀe osles nQ, Hejbleg keÀYeer keÀþesj Je®eve mes Yeer þHekeÀe oW lees Yeer efMe<³e
Gmes meceleeHetJe&keÀ menve keÀjlee nw, Hejbleg keÀYeer Yeer ieg© keÀe ÒeeflekeÀej veneR
keÀjlee nw ~

keÀoeef®eled efMe<³e keÀer Yetue ve nes Deewj ieg© keÀþesj MeyoeW ceW þHekeÀe os
lees Yeer efMe<³e keÀes ieg© keÀe ÒeeflekeÀej veneR keÀjvee ®eeefnS ~ Gmeer ceW efMe<³e keÀe
efnle nw ~

ÒeeflekeÀej keÀjs Hej ieg© efve©Êej nes mekeÀles nQ, Hejbleg GmeceW efMe<³e keÀes
ner vegkeÀmeeve neslee nw ~

ieg© meceHe&Ce

SkeÀ yeej efkeÀmeer meeOeg cenelcee ves ceelee-efHelee keÀer Devegceefle efyevee ner
efkeÀmeer cegceg#eg keÀes oer#ee os oer ~ Het.oevemetefjpeer ce. keÀes ueiee efkeÀ cegefve
ÒesceefJepe³epeer ce. ves ³en oer#ee oer nw, Deleë oevemetefjpeer ce. ves GvnW
yegueekeÀj keÀþesj MeyoeW ceW þHekeÀe efo³ee ~ Het. ÒesceefJepe³epeer ce. ves Ketye Meebefle
mes ieg©osJe kesÀ keÀþesj Je®eveeW keÀes menve efkeÀ³ee ~ GvneWves ieg©osJe keÀe uesMe Yeer
ÒeeflekeÀej veneR efkeÀ³ee ~ Flevee ner veneR, GvneWves mees®ee, ``Denes ! cesjs keÀejCe
ieg©osJe keÀes efkeÀlevee keÀä ngDee ?'' Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀjles ngS GvekeÀer
DeeBKeeW ceW DeeBmet Dee ieS ~ GvneWves ieg©osJe mes #ecee³ee®evee keÀer ~

kegÀí mece³e yeeo oevemetefjpeer ce. keÀes Helee ®euee efkeÀ ³en oer#ee
ÒesceefJepe³epeer ce. ves veneR eEkeÀleg Dev³e efkeÀmeer cenelcee ves oer nw ~

ieg©osJe ves ÒesceefJepe³epeer keÀes efce®íe efce ogkeÌkeÀ[b keÀne Deewj yeesues,
`Gme mece³e legceves cegPes mel³e keÌ³eeW veneR keÀne ?'

ÒesceefJepe³epeer ce. ves keÀne-ieg©osJe ! DeeHekesÀ meeceves cegPes DeHeveer
peerYe ®eueevee (ÒeeflekeÀej keÀjvee) Gef®ele veneR ueiee ~
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me®eceg®e, ³eesi³e efMe<³e keÀer ³ener efJeMes<elee nesleer nw ~ Yetue nes ³ee
ve nes Jes keÀYeer Yeer ieg© keÀe ÒeeflekeÀej veneR keÀjles nQ DeLee&led ieg© kesÀ meeceves
veneR yeesueles nw ~

ieg© kesÀ þHekesÀ mes ueeYe

ceneJeerj ÒeYeg keÀer osMevee-meceeeqHle kesÀ yeeo peye ce=ieeJeleer meeOJeerpeer
GHeeÞe³e ceW osjer mes DeeF&, leye ®eboveyeeuee meeOJeerpeer ves ce=ieeJeleer meeOJeerpeer
keÀes þHekeÀe osles ngS Flevee ner keÀne, ``legcnejs pewmeer kegÀueerve kesÀ efueS jeef$e
ceW Fleveer osjer mes Deevee Gef®ele veneR nw ~''

³eÐeefHe Yetue meeceev³e Leer, Hejbleg ce=ieeJeleer keÀes DeHeveer Yetue keÀe leerJe´
He½eeÊeeHe ngDee ~ ®eboveyeeuee meeOJeer lees mees ieF& Leer, Hejbleg DeeBKe mes DeeBmet
yeneles ngS ce=ieeJeleer yeesueer, ``ns YeieJeleer ! DeeHe cesjs DeHejeOe keÀes #ecee
keÀjW ~ ceQ ceboYeeieer ntB ! efve<keÀejCe ner ceQves DeeHekesÀ efoue keÀes ogKee³ee ~'' Fme
ÒekeÀej yeej-yeej He½eeÊeeHe keÀjleer ngF& ce=ieeJeleer keÀes JeneR Hej kesÀJeue%eeve nes ie³ee ~

Fmeer yeer®e ce=ieeJeleer ves keÀeues meHe& keÀes Deeles ngS osKee lees ce=ieeJeleer ves
®eboveyeeuee keÀe neLe JeneB mes nìe efo³ee ~ Gmeer mece³e ®eboveyeeuee peie ieF& ~

GvneWves keÀne, ``cesje neLe keÌ³eeW nìe³ee ?''

ce=ieeJeleer ves keÀne, ``³eneB mes meebHe pee jne Lee ~'' ``Fme DebOesj
ceW legcnW kewÀmes Helee ®euee'' ?

%eeve mes !

keÀewve mes %eeve mes ?

kesÀJeue%eeve mes !

³en megve ®eboveyeeuee keÀes He½eeÊeeHe ngDee, ``Denes ! ceQves kesÀJeueer keÀer
DeeMeelevee keÀer ~'' Fme ÒekeÀej He½eeÊeeHe keÀjles GvnW Yeer kesÀJeue%eeve nes ie³ee ~

ce=ieeJeleer meeOJeerpeer ves ³eefo ®eboveyeeuee keÀe JeeiedyeeCe mes ÒeeflekeÀej
efkeÀ³ee neslee lees efkeÀmeer keÀes kesÀJeue%eeve veneR neslee ~
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Devegûenke=ÀHee Deewj efveûenke=ÀHee

efpeme efMe<³e Hej ieg© Òemevve nesles nQ, Gme Hej Devegûen ke=ÀHee keÀjles
nw ~ efJevece´ efMe<³e Hej ieg© keÀer Devegûen ke=ÀHee nesleer nw ~

ieg© keÀer Devegûen ke=ÀHee lees meYeer efMe<³eeW Hej nesleer nw, Hejbleg ieg©
keÀer efveûen ke=ÀHee lees HetCe& meceefHe&le efMe<³e Hej ner nesleer nw ~

ob[, leeæ[ve, lepe&vee Deeefo Üeje ieg© keÀer efveûen ke=ÀHee nesleer nw ~

efMe<³e mes Yetue nes pee³e Deewj ieg© keÀþesj ob[ Yeer keÀjs lees Yeer efMe<³e
kesÀ cegKe keÀer jsKee Yeer ve yeoues, ieg© kesÀ efveûen keÀes Yeer ÒemevveHetJe&keÀ mJeerkeÀej
keÀjs Ssmee efMe<³e Oev³eJeeo keÀe Hee$e nw ~

`ÒeMecejefle' ceW keÀne nwö

``De³eesi³e Dee®ejCe keÀer ieceea keÀes otj keÀjves kesÀ efueS ieg© kesÀ cegKe
©Heer ceue³ee®eue HeJe&le mes efvekeÀues Je®eve ©Heer mejme ®ebove keÀe mHeMe&
Oev³e Deelcee keÀes ner neslee nw ~''

meceefHe&le efMe<³e ieg© kesÀ keÀþesj Je®eveeW keÀes ceue³ee®eue HeJe&le kesÀ Meerleue
megiebefOele HeJeve legu³e ceevelee nw ~

ieg© kesÀ þHekesÀ mes efMe<³e uesMecee$e Yeer DeekegÀue-J³eekegÀue veneR neslee nw ~
ceve ceW ieg© kesÀ Òeefle ogYee&Je veneR keÀjlee nw ~ ieg© kesÀ keÀþesj Je®eve keÀes Yeer
efnlekeÀejer ner mecePelee nw ~

ieg© kesÀ Òeefle Deeoj-YeeJe

yengÞegle ieg© kesÀ Òeefle Deeoj YeeJe nesvee ner ®eeefnS, Hejbleg HetJe& kesÀ keÀce&
kesÀ Go³e mes ieg© DeuHe%eeveer nes Deewj efMe<³e ceneÒe%eeJeeve nes pee³e lees Yeer
efMe<³e keÀes DeHeves ieg©osJe kesÀ Òeefle HetCe& Deeoj YeeJe, meceHe&Ce YeeJe nesvee ®eeefnS ~

kesÀJeue%eeve nes peeves kesÀ yeeo Yeer efMe<³e DeHeves í¨emLe ieg© keÀer
DeeojHetJe&keÀ mesJee keÀjlee nw ~

kesÀJeue%eeve nesves kesÀ yeeo Yeer Heg<He®etuee meeOJeer DeHeves ieg© DeefCe&keÀeHeg$e
Dee®ee³e& keÀer YeeqkeÌle íesæ[leer veneR nQ ~
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meg³eesi³e efMe<³e ³ener ceevelee nw efkeÀ cegPes pees kegÀí Yeer %eeve efceuee
nw, Jen meye ieg©ke=ÀHee mes ner efceuee nw ~ Deleë Gmes DeHeves %eeve keÀe
uesMecee$e Yeer DeefYeceeve veneR neslee nw ~

ieg© mes DeefOekeÀ %eeve Heeves kesÀ yeeo pees efMe<³e ieg© keÀer neruevee keÀjles
nQ, ieg© keÀe Deveeoj DeHeceeve keÀjles nQ Gme efMe<³e keÀe Heleve ner neslee nw ~
leejkeÀ Hejceelcee lees efveJee&Ce ÒeeHlekeÀj cees#e ceW ieS ngS nQ, efHeÀj Yeer GvekeÀer
Hee<eeCe, Heb®e Oeeleg ³ee jlve Deeefo keÀer Òeeflecee ceW Hejceelce-YeeJe keÀe DeejesHeCe
keÀjkesÀ mee#eeled Hejceelcee keÀer YeeqkeÌle keÀe ueeYe ÒeeHle keÀj mekeÀles nQ, Gmeer ÒekeÀej
ieg© Yeues ner DeuHe%eeveer Je DeuHeiegCeer nes, efHeÀj Yeer GveceW meJe& iegCe mebHevvelee
kesÀ YeeJe keÀe DeejesHeCe keÀj ceneved ueeYe ÒeeHle keÀj mekeÀles nQ ~

ieg© iegCe mebHevve nes ³ee ve nes, Hejbleg efMe<³e ³eefo GveceW iegCe
mebHevvelee keÀe DeejesHeCe keÀjlee nes lees Gmes DeJeM³e ueeYe neslee nw ~

X mee#eeled ieewlecemJeeceer pewmes ieg© keÀer ÒeeeqHle meYeer keÀes veneR
nesleer nw, Hejbleg DeHeves keÀes efceues ieg© ceW ieewlecemJeeceer keÀe DeejesHeCe lees
keÀj mekeÀles nQ ~

X pees DeHeves ieg© keÀes Hejceelce legu³e ceevelee nw, Gmes Deeieeceer YeJeeW
ceW mee#eeled Hejceelcee ieg© kesÀ ©He ceW ÒeeHle nesles nQ ~

X Yetue mes ieg© keÀe DeefJeve³e nes pee³e lees lelkeÀeue ceve ceW
He½eeÊeeHe YeeJe ueekeÀj ̀ `efce®íe efce ogkeÌkeÀ[ced'' osvee ®eeefnS ~ ³eLee³eesi³e
Òee³eef½eÊe ûenCe keÀjvee ®eeefnS ~

X efpeme ÒekeÀej ÒeYeg keÀer YeeqkeÌle GÊece êJ³eeW mes keÀjves keÀe efJeOeeve nw,
Gmeer ÒekeÀej ieg© keÀer YeeqkeÌle Yeer GÊece êJ³eeW mes keÀjveer ®eeefnS ~

X ve lees ieg© keÀer eEveoe keÀjveer ®eeefnS Deewj ve ner ieg© keÀer eEveoe
megveveer ®eeefnS ~

X ieg© keÀer mesJee mJe³eb keÀjveer ®eeefnS, ve efkeÀ Dev³e kesÀ Heeme keÀjeveer
®eeefnS ~

ieg©YeeqkeÌle kesÀ ÒeYeeJe mes efMe<³e keÀes pees DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ueeqyOe³eeB
Hewoe nesleer nQ Jen lees ieg©YeeqkeÌle keÀe Deeveg<ebefiekeÀ HeÀue nw, JeemleJe ceW lees
ieg©YeeqkeÌle keÀe HetCe& HeÀue cees#e keÀer ÒeeeqHle nw ~



30l‘U-{hV{ejm Am.aËZgoZgy{a

efMe<³e kesÀ peerJeve ceW pees Yeer %eeve keÀe efJekeÀeme nw, ®eeefj$e keÀe efJekeÀeme
nw, Jen meye ieg© YeeqkeÌle keÀe ner ÒeYeeJe mecePevee ®eeefnS ~

DeHeves DeefYeceeve keÀe meJe&Lee l³eeie keÀjkesÀ efMe<³e yevekeÀj ieg© mes efMe#ee
ÒeeHle keÀjveer ®eeefnS ~

®eboeefJepPe³e He³evvee ceW keÀne nwö
``pees me®®ee efMe<³e yevelee nw, Gmeer kesÀ efMe<³e nesles nQ ~ pees me®®ee

efMe<³e veneR yevee nw, Gmes ieg© yeveves keÀe DeefOekeÀej veneR nw ~''
DeeHeefÊe kesÀ mece³e ceW peueHeeve keÀjevesJeeues kesÀ Yeer GHekeÀej keÀe

yeouee ®egkeÀevee keÀefþve nw lees, pees ieg© efMe<³e keÀes YeJemeeiej mes Heej
Glejves keÀer meeOeveYetle jlve$e³eer Òeoeve keÀjles nQ Gve ieg© kesÀ GHekeÀej keÀe
yeouee lees kewÀmes ®egkeÀe³ee pee mekeÀlee nw ~

meceHe&Ce-YeeJe

ieewlece mJeeceerpeer keÀer ieg© YeeqkeÌle DevegHece Leer ~ GvekesÀ Ëo³e ceW ieg©
kesÀ Òeefle Glke=Àä yengceeve YeeJe Lee ~ GvneWves DeHevee DeefmlelJe ieg© ceW efJeueerve
keÀj efo³ee Lee ~ Jes ÒeYeg keÀer nj Dee%ee keÀes Del³eble vece´lee mes yeeuekeÀ keÀer lejn
megveles Les ~

Fme ieg©YeeqkeÌle kesÀ HeÀuemJe©He ner GvnW Ssmeer ueeqyOe ÒeeHle ngF& Leer
efkeÀ Jes efpemes oer#ee osles Gmes kesÀJeue%eeve nes peelee Lee ~ mJe³eb kesÀ Heeme
kesÀJeue%eeve veneR Lee, efHeÀj Yeer GvekesÀ Jejod-nmleeW mes oeref#ele meeOeg keÀes
kesÀJeue%eeve nes peelee Lee ~

ieg© keÀer Deesj mes Dee%ee-DeeosMe ÒeeHle nesves Hej meceefHe&le efMe<³e mees®elee
nw efkeÀ ``cesjs ieg©osJe kesÀ DeveskeÀ efMe<³e efJeÐeceeve nesves Hej Yeer ieg©osJe cegPes
Dee%ee keÀjles nQ, ³en cesje Hejce meewYeei³e nw ~''

efMe<³e keÀe peerJeve ceb$e

efpeme ÒekeÀej SkeÀ HeefleJe´lee veejer DeHeveer meejer ÒeJe=efÊe Heefle keÀes
KegMe keÀjves kesÀ efueS keÀjleer nw, Gmeer ÒekeÀej SkeÀ meceefHe&le efMe<³e Yeer
DeHeveer meejer ÒeJe=efÊe ieg© keÀes KegMe keÀjves kesÀ efueS keÀjlee nw ~
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ieg© keÀer F®íe keÀes Jen ÒeeOeev³e oslee nw ~ ieg© keÀer F®íe keÀes DeHeveer
F®íe ceevelee nw ~

efpeme ÒeJe=efÊe mes ieg© veejepe nesles neW, pees ÒeJe=efÊe ieg© keÀes Hemebo
ve nes, meceefHe&le efMe<³e Ssmeer keÀesF& ÒeJe=efÊe veneR keÀjlee nw ~ ` ieg© keÀe r
F®íe' ³ener meceefHe&le efMe<³e keÀe peerJeve ceb$e neslee nw ~

Deepe lekeÀ YetlekeÀeue ceW DeHeveer Deelcee ves mJes®íevegmeejer ÒeJe=efÊe lees
Ketye keÀer nw, Hejbleg Deye DeHeveer F®íeDeeW keÀes ieewCe keÀj ieg© keÀer F®íevegmeej
ÒeJe=efÊe keÀjves ceW ner me®®ee Deelceefnle jne ngDee nw ~

veJekeÀejmeer keÀe He®®ekeÌKeeCe uesves kesÀ efueS DeeS Hetp³e cegefveÞeer
ef$euees®eveefJepe³epeer keÀes GvekesÀ ieg©osJe ves keÀne, ``legPes veJekeÀejmeer vener,
16 GHeJeeme keÀjves nQ ~''

Deewj Gmeer mece³e ceve ceW uesMe Yeer efJekeÀuHe efkeÀS efyevee cegefveÞeer ves 16
GHeJeeme keÀe He®®ekeÌKeeCe keÀj efue³ee ~

Oev³e nw Ssmes efMe<³eeW keÀes, pees ieg© keÀer F®íeHetefle& kesÀ efueS DeHeveer
F®íe keÀes meJe&Lee ieewCe keÀj osles nQ ~

mebHetCe& meceHe&Ce ner oer#ee nw

cee$e JesMe HeefjJele&ve keÀjvee, ³en keÀesF& pewve oer#ee veneR nw ~ pewve
oer#ee keÀe DeLe& nw DeHeves ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ ³eesieeW keÀe ieg©®ejCeeW ceW
meceHe&Ce keÀjvee ~

YeieJeeve ceneJeerj kesÀ oeceeo peceeefue ves ÒeYeg ceneJeerj kesÀ Heeme YeeieJeleer
oer#ee DebieerkeÀej keÀer Leer ~ Jes i³eejn DebieeW kesÀ OeejkeÀ Yeer yeves Les, Hejbleg SkeÀ yeej
ÒeYeg kesÀ SkeÀ Je®eve (keÀ[sceeCes keÀ[s) ceW mebosn jKeves kesÀ keÀejCe mec³ekeÌlJe mes
Ye´ä nes ieS ~ ÒeYeg kesÀ mebIe mes yeefn<ke=Àle ngS Deewj Henues efveÚJe keÀnueeS ~
GvneWves DeHevee mebmeej yeæ{e efue³ee ~

Fmeer ÒekeÀej ÒeYeg mes Jeeo kesÀ efueS DeeS ieewlecemJeeceer DeHeves
ieg©meceHe&Ce- YeeJe kesÀ keÀejCe efmeef× kesÀ efMeKej Hej HengB®e ieS Deewj 1000
kesÀ meeLe Jewjei³e mes oer#ee uesvesJeeues peceeefue ÒeYeg kesÀ SkeÀ Je®eve kesÀ Òeefle
MebkeÀeMeerue nesves mes mec³ekeÌlJe mes Yeer Heeflele nes ieS ~
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meg³eesi³e efMe<³e keÀe ceve Yeer ieg©®ejCeeW ceW meceefHe&le neslee nw, Deleë Jen
ncesMee mees®elee nw, ``ieg©osJe pees Yeer keÀjWies, Jen cesjs efnle kesÀ efueS ner
keÀjWies ~''

meb³ece peerJeve keÀe ÒeeCeë ieg©-meceHe&Ce

ÒeeCe jefnle osn keÀer keÌ³ee keÀercele nw ? ceveg<³e peeRoe nw, leye lekeÀ
GmekesÀ osn keÀer keÀercele nw ~ ÒeeCe efvekeÀue peeves kesÀ meeLe ner Gmes peueekeÀj
KeekeÀ keÀj efo³ee peelee nw ~

X Je=#e keÀe DeefmlelJe Yeer GmekesÀ cetue keÀes ner DeeYeejer nw ~ Je=#e keÀer
peæ[ cepeyetle nes lees Jen Je=#e mewkeÀ[eW Je<eeX lekeÀ nje Yeje jnlee nw, Hejbleg
peæ[ ner keÀeì oer pee³e lees Gme Je=#e keÀes metKeles osj veneR ueieleer nw ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej osJe ogue&Ye Ssmes ÞeceCe peerJeve keÀer meHeÀuelee
meodieg© kesÀ Òeefle jns meceHe&Ce YeeJe ceW nw ~

X efMe<³e ceW Dev³e {sj meejs iegCe nes Hejbleg ̀ ieg© meceHe&Ce YeeJe' keÀe DeYeeJe
nes lees GmekeÀe meb³ece peerJeve `ÒeeCe jefnle keÀuesJej' keÀer Yeebefle efve<HeÀue nw ~

`Heb®emet$e' ceW keÀne nQö

`Dee³eDees ieg© yengceeCees DeJebPe keÀejCeÊesCe' ~

`meodieg© kesÀ Òeefle jne meceHe&Ce YeeJe cees#e keÀe DeJebO³e keÀejCe nw ~'

X pewve Meemeve ceW `ieg©' leÊJe keÀer Ketye Ketye ceefncee nw ~ osJe-ieg©
Deewj Oece& mJe©He leÊJe$e³eer kesÀ kesÀvê ceW ieg© leÊJe jne nw ~

X osJe (Deefjnble) leÊJe keÀe DeefmlelJe peieled ceW meoekeÀeue veneR jnlee nw ~

kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle kesÀ yeeo Deefjnble Hejceelcee `YeeJeleerLe¥keÀj'
keÀnueeles nw ~ GmekesÀ yeeo GvekeÀe DeefmlelJe ce³ee&efole mece³e kesÀ efueS neslee
nw ~ $eÝ<eYeosJe ÒeYeg YeeJe leerLe¥keÀj kesÀ ©He ceW 1000 Je<e& v³egve 1 ueeKe HetJe& Je<e&
lekeÀ jns, peye efkeÀ GvekesÀ Üeje mLeeefHele Meemeve 50 ueeKe keÀjes[ meeiejesHece
lekeÀ jne ~

X Fleves oerIe& keÀeue lekeÀ Meemeve keÀes ®eueeves keÀer peJeeyeoejer ieg©
YeieJeble kesÀ THej ner Leer ~
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X Hejes#e Ssmes osJe leÊJe keÀe yeesOe ieg© leÊJe kesÀ ceeO³ece mes ner neslee nw ~

X Deelcee kesÀ mJeYeeJe ©He Oece& keÀes mecePeeves keÀe keÀe³e& Yeer ieg© ner
keÀjles nw ~

X Ssmes meodieg© keÀe ³eesie ceneved HegC³eeso³e mes ÒeeHle neslee nw ~

X Oeve, meÊee, Heg$e, HeefjJeej Deewj ®e¬eÀJeleeaHeves keÀer ÒeeeqHle
megueYe nw, Hejbleg meodieg© keÀe ³eesie Del³eble ogue&Ye nw ~

FmeerefueS lees `ÒeeLe&vee met$e' ceW ÒeYeg mes ceebie keÀer ieF& nQ efkeÀ `cegPes
meodieg© keÀe ³eesie nes' Deewj peye lekeÀ cesje cees#e ve nes leye lekeÀ meodieg© keÀer
Dee%ee Heeueve keÀe yeue ÒeeHle nes ~

a  a  a  a  a  a

ns HegC³eelceved !

peje Deelcee efvejer#eCe keÀjes !

efpeme mece³e legceves YeeieJeleer oer#ee DebieerkeÀej keÀer Leer, Gme mece³e
legcnejs Devlece&ve ceW DeHeves ieg© kesÀ Òeefle kewÀmee ̀ meodYeeJe' Lee ~ DeHeves ieg©osJe
ceW legcnW `YeJeesoefOe $eelee' kesÀ oMe&ve nesles Les ~

X uesefkeÀve Oeerjs Oeerjs mece³e yeerlelee nw Deewj efMe<³e meeJeOeeve ve jns lees
`ceesnjepee' GmekesÀ THej nceuee keÀj oslee nw Deewj efMe<³e kesÀ Ëo³e ceW Oeerjs
Oeerjs ieg© meceHe&Ce YeeJe ceW cebolee Deeves ueieleer nw ~

X Deeies ®euekeÀj Jees ner efMe<³e `ieg© kesÀ oes<e osKeves ueie peelee
nw ~' ieg© kesÀ Òeefle jne yengceeve YeeJe, Deveeoj YeeJe ceW yeoue peelee nw ~

ieg© kesÀ Òeefle jne Deveeoj YeeJe Deelcee kesÀ DeOeëHeleve keÀe keÀejCe nw ~

Deleë osJe ogue&Ye Ssmes ceeveJe YeJe Deewj GmeceW Yeer ogue&Yelee mes ÒeeHle
meb³ece peerJeve keÀes meHeÀue yeveevee nes lees DeHeves peerJeve ceW `meodieg© meceHe&Ce
YeeJe' iegCe keÀes efJekeÀefmele keÀjves keÀe Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es ~

X ieg© keÀer DeJe%ee-DeeMeelevee kesÀ HeÀuemJe©He ceneleHemJeer
kegÀueJeeuekeÀ cegefve meb³ece mes Ye´ä yeve ieS Deewj oerIe&mebmeejer yeve ieS ~

X efJe<eHeeve mes lees SkeÀ ner peerJeve keÀe Deble Deelee nw, Hejbleg ieg© keÀer
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DeJe%ee-DeeMeelevee mes Deelcee keÀes DeveskeÀ YeJeeW lekeÀ yetjer ceewle mes cejvee He[lee
nw ~

X GHeosMeceeuee, ®eboeefJeppe³e He³evvee, ieg© leÊJe efJeefve½e³e, Oece&eEyeog
leLee Heb®eeMekeÀ Deeefo ûebLeeW ceW `ieg© meceHe&Ce YeeJe' keÀer ceefncee keÀe Ketye Ketye
ieeve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

X `Dee%ee ieg©Ceeb efn DeefJe®eejCeer³ee' `ieg© DeeCeeS cegkeÌKees'
Deeefo DeveskeÀ DeveskeÀ met$eeW kesÀ ceeO³ece mes `meodieg© meceHe&Ce YeeJe' keÀer nceW
DeHetJe& ÒesjCee efceueleer nw ~

X `ieg© meceHe&Ce YeeJe' mes efMe<³e Jen ÒeeHle keÀj mekeÀlee nw, pees
Mee³eo ieg© kesÀ Heeme Yeer ve nes !

X ieg© kesÀ DevegMeemeve-Dee%ee keÀes pees efMe<³e mJeerkeÀej veneR keÀjlee nw,
Jen efMe<³e, efMe<³e keÀnueeves kesÀ efueS ³eesi³e veneR nw ~

X me®®ee efMe<³e Jener nQ, pees ieg© keÀer Dee%ee keÀes Deeoj Je
yengceeve HetJe&keÀ mJeerkeÀej keÀjlee nw ~

X Jen efMe<³e Oev³eJeeo keÀe Hee$e nQ, efpemekesÀ Ëo³e ceW ieg© keÀe Jeeme
nQ, Hejbleg Jen efMe<³e Oev³eeefleOev³e nw, pees ieg© kesÀ Ëo³e ceW yemee nw ~

X efMe<³e keÀer Yetue nesves Hej, efpeme ieg© keÀes þHekeÀe osles ngS [j
ueielee nw, Jen efMe<³e Yeer efOekeÌkeÀej kesÀ Hee$e nw ~

X meceefHe&le efMe<³e ieg© kesÀ þHekesÀ keÀes Yeer ceue³ee®eue HeJe&le kesÀ Meerleue
Je megiebefOele HeJeve legu³e mecePelee nw ~

X ceneefJeosn #es$e ceW keÀjes[ HetJe& Je<e& keÀe Dee³eg<³e nw, Jeneb oer#ee
uesvesJeeues keÀes keÀjes[HetJe& Je<e& lekeÀ meeJeOeeveer keÀer DeHes#ee jnleer nQ, Gme
DeHes#ee mes nceeje Dee³eg<³e, meb³ece He³ee&³e lees yengle ner DeuHe nw ~

Hejbleg Fme DeuHe meb³ece He³ee&³e ceW Yeer ̀ ieg© meceHe&Ce YeeJe' kesÀ ceeO³ece
mes nce Jen ÒeeHle keÀj mekeÀles nQ, pees ceneefJeosn #es$e ceW keÀjes[eW Je<e& kesÀ meb³ece

He³ee&³e mes ÒeeHle neslee nw ~
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meceHe&Ce keÀe mJe©He

X cesjs ieg©osJe cesjs efueS YeieJeeve nw ~ GvekeÀer Dee%ee ner cesjs efueS
meJe&mJe nw, ÒeeCe nw ~

X í¨emLe ieg© ceW Yeer YeieJeeve kesÀ oMe&ve keÀjvee, ³en meceHe&Ce
keÀer HejekeÀeÿe nw ~

X ieg© cegPes pees Dee%ee keÀjles nw, Jen cesjs efnle kesÀ efueS ner keÀjles
nQöSsmeer ¢{ Þe×e keÀe veece ner meceHe&Ce YeeJe nw ~

X me®®es efMe<³elJe ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer efMekeÀe³ele veneR nesleer nw ~ Jeneb
SkeÀ cee$e meceeOeeve ner neslee nw ~ `ieg© ves cesjs efueS keÌ³ee efkeÀ³ee ?' Fme
ÒeMve keÀes YetuekeÀj `ceQves ieg© kesÀ efueS keÌ³ee efkeÀ³ee ?' ³en ÒeMve ³eeo jKeves
pewmee nw ~

X ieg© keÀer YeeqkeÌle keÀe DeLe& nwöieg© kesÀ ef®eÊe kesÀ Devegmeej Jele&ve
keÀjvee ~

YeeqkeÌle ceW Yeer Deefle Deeûen ³ee efpeo veneR nesveer ®eeefnS ~

X efpevekesÀ Je®eve Heeueve ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe Option veneR nw, Gmeer
keÀe veece ieg© nw ~ ieg© keÀer F®íe keÀes Yeer `Dee%ee' efpelevee ner Yeej osvee
®eeefnS ~

X meb³ece keÀer meeOevee keÀe cegK³e DeeOeej ieg© Heejleb$³e nw ~ meb³ece
keÀer mecemle meeOevee ieg© kesÀ DeOeerve jnkeÀj keÀjves keÀer nw ~

X 42 oes<e mes jefnle iees®ejer Yeer ieg© keÀes yeleekeÀj ner JeeHejves keÀer
Dee%ee nw ~ ieg© keÀes ve yeleeS lees Jen Yeer ®eesjer nw ~

X iegg© keÀes Hetís efyevee Deueie Òeefle¬eÀceCe keÀjvee Yeer ®eesjer nw ~

X meb³ece peerJeve ceW DeejeOekeÀ YeeJe, ieg© Heejleb$³e ceW ner jne ngDee
nw ~

efÜleer³e Heb®emet$e ceW keÀne nwö

`ieg© yengceeveöieg© meceHe&Ce kesÀ DeYeeJe ceW nesvesJeeuee meb³ece keÀer meYeer
MegYe ef¬eÀ³eeSb Yeer Demeb³ece keÀes ye{evesJeeueer nw ~
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meceHe&Ce ner efMe<³e keÀe me®®ee mJe©He nw ~ peneb meceHe&Ce keÀe DeYeeJe
nw, Jeneb efMe<³elJe keÀe meceeHeve ner nw ~

keÀuHemet$e ceW meeOeg keÀer meecee®eejer keÀe JeCe&ve nw ~ Fme meye
meecee®eejer keÀj jnm³e ³ener nw efkeÀ efMe<³e keÀes DeHeveer meejer ÒeJe=efÊe ieg© keÀes
HetíkeÀj keÀjveer ®eeefnS ~

<ees[MekeÀ ûebLe ceW Yeer keÀne nQö

`Dee%ee kesÀ Heeueve ceW ner Oece& nw Deewj Dee%ee keÀer efJejeOevee ceW ner
DeOece& nw ~'

X pees efMe<³e mJeleb$e-mJe®íbo Dee®ejCe keÀjlee nQ, Ssmes efMe<³e keÀes
ieg© keÀes l³eeie keÀj osvee ®eeefnS ~

Heg<Heceeuee ceW keÀne nQö

X íbosCe JenceeCees, meermees íbosCe cegÊelJees ~

X pees efMe<³e mebHetCe&le³ee mJe®íbo ceveesJe=efÊe keÀe nes, Gme efMe<³e keÀe
l³eeie keÀjves ceW ner efnle jne ngDee nw ~

X SkeÀ ceíueer leeueeye keÀes ieboe keÀjleer nw, Gmeer ÒekeÀej SkeÀ
kegÀefMe<³e meeOeg mecegoe³e keÀes otef<ele keÀjlee nw ~

otmejs `Heb®emet$e' ceW efMe<³e keÀe ue#eCe yeleeles ngS yengle ner megboj
yeele keÀner nw ~

efMe<³e DeLee&ledöDeeCeekebÀKeer, DeeCee Heef[®íies, DeeCee DeefJejenies,
DeeCee efveHHeÀe³eies ~

efMe<³e DeLee&led pees ieg© keÀer Dee%ee keÀer melele DeefYeuee<ee keÀjlee nw ~

ieg© keÀer Dee%ee ceW DeHevee DenesYeei³e mecePelee nw ~ ceQ Yeei³eMeeueer
ntB efkeÀ ieg©osJe ves cegPes Dee%ee keÀer ~ ieg© efMe<³e keÀes ³eeo keÀjs, ³en efMe<³e
keÀe meyemes ye[e DenesYeei³e nw ~

Jen efMe<³e keÀceYeeieer nQ efpemes Dee%ee keÀjves ceW ieg© efn®eefkeÀ®eeles nw ~

(1) efMe<³e Jen nQ, pees ieg© keÀer Dee%ee keÀes De®íer lejn mes mJeerkeÀej
keÀjlee nw ~
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(2) efvekeÀì cees#eieeceer Deelcee keÀes ieg© keÀer Dee%ee ceW Deevebo keÀer
DevegYetefle nesleer nw ~

(3) efMe<³e Jen nw pees ieg© keÀer Dee%ee keÀer keÀYeer efJejeOevee veneR keÀjlee
nQ DeLee&led Dee%ee kesÀ GuuebIeve ceW Jen Ketye Ye³eYeerle neslee nw ~

(4) efMe<³e Jen nw pees ieg© keÀer Dee%ee keÀe De®íer lejn mes Heeueve
keÀjlee nw ~ ieg© keÀer Dee%ee kesÀ Òeefle Ketye peeie©keÀ jnlee nw ~

Deemevve efmeef×keÀ DeelceeDeeW keÀes ieg© keÀer Dee%ee ceW ÒeYeg keÀer Dee%ee kesÀ
oMe&ve nesles nQ ~

ieg© mes ÒeefleketÀue Dee®ejCe keÀjves Jeeuee efMe<³e ogä yewue pewmee neslee
nw ~ efpemes nebkeÀves ceW ieg© Yeer LekeÀ peeles nQ ~ Ssmes efMe<³e ieg© keÀes ÒeeHle keÀjkesÀ
Yeer DeHevee YeeJeer Deveble mebmeej Ke[e keÀj osles nQ ~

iegJee&%eevegmeej ÒeJe=efÊe

meg³eesi³e efMe<³e pees Yeer ÒeJe=efÊe keÀjlee nw, Jen ieg© keÀer Dee%ee ÒeeHle
keÀjkesÀ ner keÀjlee nw ~

éeemees®ídJeeme Deewj Mejerj keÀes Kegpeueeves pewmeer íesìer-íesìer met#ce
ÒeJe=efÊe³eeW keÀes keÀjves kesÀ HetJe& ieg© mes Deveg%ee ÒeeHle keÀjvee MekeÌ³e veneR nw,
FmeefueS Gve íesìer íesìer ÒeJe=efÊe³eeW keÀer Deveg%ee ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS meg³eesi³e
efMe<³e Òeefleefove DeHeves ieg©osJe kesÀ Heeme ``yengJesue mebefomeengb ?'' Deewj
``yengJesue keÀjMegb'' kesÀ oes DeeosMe ceebielee nw ~

³es oes DeeosMe ceeBieves keÀe ³ener DeLe& nw efkeÀ éeemees®ídJeeme pewmeer
ef¬eÀ³eeDeeW keÀes íesæ[keÀj Dev³e meYeer ef¬eÀ³eeSB iegJee&%eevegmeej ner keÀjveer ®eeefnS ~

X ieg© keÀes Hetís efyevee ®egHekesÀ mes pees ÒeJe=efÊe keÀer peeleer nw, GmeceW ueeYe
kesÀ yepee³e HeefjCeece ceW vegkeÀmeeve ner neslee nw ~

X efpevekesÀ Ëo³e ceW ieg© keÀe Jeeme nw, Jes efMe<³e Oev³eJeeo kesÀ Hee$e
nQ, Hejbleg pees efMe<³e ieg© kesÀ Ëo³e ceW yemelee nw, Jen lees Oev³eeefleOev³e nw ~

X meodieg© ³eesi³e efMe<³e keÀes Dee®ee³e& Deeefo Heo Òeoeve keÀj ³eesi³e
mecceeve osles ner nQ, Hejbleg De³eesi³e efMe<³e Gme mecceeve kesÀ Heeves kesÀ ueesYe mes
DeHeveer Deelcee keÀe Ye³ebkeÀj DeveLe& keÀj ueslee nw ~
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X Jejen efceefnj keÀes Dee®ee³e& Heo veneR efceuee, GvneWves oer#ee ner
íes[ oer ~ cejkeÀj osJe yeves Deewj mebIe Hej Ye³ebkeÀj GHemeie& efkeÀ³ee ~

X Dee³e&jef#elemetefjpeer ves ie®ívee³ekeÀ keÀe Heo ieesÿeceeefnue keÀes ve
oskeÀj ogye&efuekeÀe Heg<³eefce$e keÀes efo³ee ~

ieesÿeceeefnue veejepe nes ieS ~ ieg© kesÀ Òeefle veejepeieer kesÀ keÀejCe
DeeefKej mebIe mes yeefn<ke=Àle ngS Deewj efveÚJe ngS ~

X Dee®ee³e&Heo kesÀ ueesYe mes yeeue®ebê cegefve ves Depe³eHeeue keÀes JeMe
efkeÀ³ee Deewj pewve mebIe keÀes Ye³ebkeÀj neefve HengB®eeF& ~

Fme ÒekeÀej ieg© kesÀ Òeefle Ëo³e ceW yengceeve keÀe DeYeeJe ³en efMe<³e keÀe
YeeJecejCe ner nw ~ ieg© keÀer DeejeOevee ner meJe&Þesÿ Dece=le nw Deewj ieg© keÀer
efJejeOevee ner Ye³ebkeÀj penj nw, pees Deelcee keÀe Ye³ebkeÀj Heleve keÀjelee nw ~

X ieg© keÀer DeeMeelevee mes kegÀueyeeuekeÀ cegefve meb³ece mes Yeer Ye´ä yeves ~

Oeve, m$eer, Heg$e Je Mejerj megKe kesÀ meeOeve veneR nQ, Hejbleg Gve HeoeLeeX
kesÀ Òeefle ceve ceW peye leerJe´ jeie YeeJe neslee nw lees ceeveJe Gve HeoeLeeX keÀer ÒeeeqHle
ceW megKe keÀer keÀuHevee keÀjlee nw ~

m$eer kesÀ Òeefle jeie nes lees m$eer megKe keÀe meeOeve ueieleer nw, Hejbleg Gmeer
Hej Jewjei³e Dee pee³e lees m$eer keÀer ÒeeeqHle ceW megKe keÀer keÀuHevee veneR nesleer nw ~

Oeve Hej jeie, cecelee, ceesn nes lees GmekeÀer ÒeeeqHle ceW megKe keÀer
keÀuHevee nesleer nw, Hejbleg Oeve keÀe jeie YeeJe otj nes pee³e lees Gmeer Oeve
keÀes HeWÀkeÀves keÀe ceve nes peelee nw ~

Fme peieled ceW meJe&Þesÿ ³eefo keÀesF& nw lees Jes Deefjnble Hejceelcee nQ ~
GvekesÀ Òeefle Ëo³e ceW leerJe´ jeie YeeJe, Deeoj YeeJe, yengceeve YeeJe Hewoe nes pee³e
lees GvekeÀer ÒeeeqHle ceW Hejce Deevebo keÀe DevegYeJe nes mekeÀlee nw ~

DeveskeÀ ceneved keÀefJe³eeW ves ÒeYeg keÀer ÒeeeqHle ceW Hejce Deevebo keÀer DevegYetefle
keÀer nw ~ ÒeYeg keÀer ÒeeeqHle keÀe meJe&Þesÿ GHee³e nw ieg©yengceeve ~ Heb®e met$e ceW þerkeÀ
ner keÀne nw ~

``DeDees Hejce ieg© mebpeesiees leDees efmeef× Demebme³eb ~'' meodieg©
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yengceeve mes Hejce ieg© Hejceelcee keÀe meb³eesie ÒeeHle neslee nw Deewj Hejce ieg© kesÀ
³eesie mes DeJeM³e ner cees#e keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

meeOeveeceeie& ceW meyemes DeefOekeÀ yeeOekeÀ keÀ<ee³e ³eefo keÀesF& nw lees
ceeve keÀ<ee³e ! ³en DenbkeÀej YeeJe peye lekeÀ ceve ceW peerefJele jnlee nw, leye
lekeÀ peerJeve ceW ieg©-meceHe&Ce YeeJe Hewoe veneR nes Heelee nw ~

DenbkeÀej kesÀ veeMe kesÀ efueS meceHe&Ce peªjer nw Deewj DeHes#ee mes peerJeve
ceW p³eeW p³eeW ieg© meceHe&Ce YeeJe Hewoe neslee nw, l³eeW l³eeW DenbkeÀej efJeueerve neslee
peelee nw ~

ìeìe keÀer YeÆer ceW ueesne Yeer efHeIeue keÀj ÒeJeener nes peelee nw ~
40000 meWìerûes[ kesÀ leeHe ceW ueesns keÀer Ievelee meceeHle nes peeleer nw ~

DeHeves Yeerlej jns DenbkeÀej keÀes efHeIeueeves kesÀ efueS ieg© meceHe&Ce YeeJe
ìeìe keÀer YeÆer kesÀ meceeve nw ~

meeOevee peerJeve keÀe ÒeeCe ieg© yengceeve YeeJe nw ~ ³en YeeJe Ëo³e
ceW Hewoe nesiee, leYeer meeOevee keÀe ÒeejbYe Deewj meeOevee keÀer HejekeÀeÿe ÒeeHle
nes mekesÀieer ~

osJe DeLee&led Hejceelcee kesÀ Òeefle efJeve³e yengceeve YeeJe megueYe nw, keÌ³eeWefkeÀ
Jes meJe&iegCe mebHevve nQ ~

Jele&ceevekeÀeue ceW Yeer ÒeYegoMe&ve keÀjles mece³e YekeÌle kesÀ Ëo³e ceW ÒeYeg kesÀ
Òeefle Deeoj-yengceeve YeeJe Òel³e#e efoKeeF& oslee nw, Hejbleg ieg© lees í¨emLe nesles
nQ, Deleë HetCe& iegCeer lees veneR nQ, Jes efMe<³e keÀer Yetue nesves Hej Gmes þHekeÀe Yeer
osles nQ, keÀþesj MeyoeW ceW DevegMeemeve Yeer keÀjles nQ, Deleë ieg© kesÀ Òeefle yengceeve
YeeJe Deevee Leesæ[e keÀefþve Yeer nw ~

X Hejceelcee kesÀ Deeies nceejer GHeefmLeefle DeuHe mece³e kesÀ efueS
nesleer nw, Deleë Leesæ[s mece³e lekeÀ ÒeYeg keÀe yengceeve Deeefo jKevee lees Yeer
mejue nw, peyeefkeÀ ieg© kesÀ meeLe lees 24 Iebìs jnves keÀe nw, jele-efove
GvekeÀer mesJee keÀjves keÀer nesleer nw, Deleë ieg© kesÀ Òeefle HetCe& yengceeve YeeJe
yeveeS jKevee Leesæ[e keÀefþve nw ~

ieg© kesÀ Òeefle efJeve³e Deewj yengceeve oesveeW peªjer nw ~
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efJeve³e DeLee&led keÀe³ee mes vece´lee, Jebove, vecemkeÀej, neLe peesæ[vee,
GvekesÀ Deeieceve Hej Keæ[e nesvee Deeefo ~

yengceeve DeLee&led Ëo³e ceW Del³eble ner Deeoj YeeJe ~

efJeve³e Deewj yengceeve keÀer ®elegYe¥ieer nesleer nwö

(1) efJeve³e Yeer nes Deewj yengceeve Yeer nesöieewlece mJeeceer ceW oesveeW Les,
Jes ÒeYeg keÀe efJeve³e Yeer keÀjles Les Deewj GvekesÀ Ëo³e ceW ceneJeerj ÒeYeg kesÀ Òeefle HetCe&
yengceeve YeeJe Yeer Lee ~

(2) efJeve³e nes Hejbleg yengceeve ve nesöGoe. efJeve³ejlve cegefve ~ jepee
keÀer nl³ee kesÀ O³es³e mes oer#ee uesvesJeeues efJeve³ejlve cegefve ceW ieg© keÀes KegMe keÀjves
kesÀ efueS efJeve³e Lee, Hejbleg GvekesÀ Ëo³e ceW ieg© kesÀ Òeefle uesMecee$e Yeer yengceeve
YeeJe veneR Lee ~

(3) efJeve³e ve nes Hejbleg yengceeve YeeJe nesöMeejerefjkeÀ ¢efä mes
DeMekeÌle Je jesieer efMe<³e ieg© keÀe yee¿e efJeve³e veneR keÀj Heelee nw, Hejbleg GmekesÀ
Ëo³e ceW ieg© kesÀ Òeefle HetCe& yengceeve YeeJe nes mekeÀlee nw ~

(4) efJeve³e Yeer ve nes Deewj yengceeve Yeer ve nesökegÀueJeeuekeÀ cegefve ceW
DeHeves ieg© kesÀ Òeefle efJeve³e YeeJe veneR Lee Deewj GmekesÀ Ëo³e ceW yengceeve YeeJe
Yeer veneR Lee ~

efJeve³e Deewj yengceeve ceW ÒeOeevelee yengceeve YeeJe keÀer nw ~ keÀejCeJeMe
yee¿e efJeve³e ve keÀj mekesÀ lees ®eue mekeÀlee nw, Hejbleg Ëo³e ceW yengceeve
YeeJe lees DeJeM³e ner nesvee ®eeefnS ~

Ëo³e ceW ieg© kesÀ Òeefle yengceeveYeeJe ve nes lees Jen yee¿e efJeve³e cee$e obYe
ner keÀnueelee nw ~ Ssmes efJeve³e keÀe keÀesF& DeLe& veneR nw ~

ieg©ke=ÀHee DeLee&led efMe<³e kesÀ Ëo³e ceW efJeÐeceeve ieg© kesÀ Òeefle
yengceeve YeeJe ~ ³en yengceeve YeeJe efpeme efMe<³e kesÀ Ëo³e ceW neslee nw,
GmekeÀe cees#e efveef½ele nw ~
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3. [Zî’$b OrdZ
efpeme efMe<³e kesÀ Ëo³e ceW Jeýe keÀer jsKee keÀer YeeBBefle, iegª kesÀ Òeefle YeeqkeÌle

YeeJe veneR nw, GmekeÀe peerJeve lees efJe[byevee cee$e ner nw ~

peue keÀer jsKee legjble efceì peeleer nw, Hejbleg Jeýe keÀer jsKee keÀYeer efceìleer
veneR nw ~ iegª kesÀ Òeefle YeeqkeÌle YeeJe Jeýe keÀer jsKee keÀer lejn nesvee ®eeefnS ~

Ëo³e ceW iegª kesÀ Òeefle HetCe& yengceeve YeeJe nes lees efMe<³e iegª kesÀ
Üeje veneR oer ieF& efJeÐeeSB Yeer Deemeeveer mes ÒeeHle keÀj ueslee nw ~

X êesCee®ee³e& ves SkeÀueJ³e keÀes OevegefJe&Ðee veneR oer Leer, Hejbleg SkeÀueJ³e
kesÀ Ëo³e ceW iegª kesÀ Òeefle pees yengceeve YeeJe Lee, Gme yengceeve YeeJe kesÀ
HeÀuemJe©He ieg© Üeje DeÒeoÊe efJeÐeeSB Yeer ÒeeHle keÀj mekeÀe ~

Ëo³e ceW ieg©YeeqkeÌle kesÀ DeYeeJe ceW meYeer meeOeveeSB efJe[byevee cee$e
DeLee&led keÀe³ekeÀä ©He nQ ~

®eens efpelevee %eeve ÒeeHle efkeÀ³ee nes, ®eens efpelevee leHe efkeÀ³ee nes, ®eens
efpelevee peHe efkeÀ³ee nes, ®eens efpelevee ®eeefj$e Heeueve efkeÀ³ee nes Hejbleg ieg©YeeqkeÌle
kesÀ DeYeeJe ceW meye efve<HeÀue ner nw ~

Òel³e#e ³ee Hejes#e ceW pees ieg© keÀer eEveoe keÀjlee nw, YeefJe<³e ceW Gmes
yeesefOe keÀer ÒeeeqHle ogue&Ye nes peeleer nw ~

efkeÀmeer keÀer Yeer eEveoe vegkeÀmeeve-keÀejkeÀ ner nw, He©leg ieg© keÀer eEveoe lees
Del³eble ner Ye³ebkeÀj nw ~

ieg©-DeefJeve³e

(1) ieg© kesÀ Henues Yeespeve keÀjvee ~

(2) ieg© kesÀ Deeves Hej DeHeves Deemeve mes Keæ[e veneR nesvee ~

(3) ieg© keÀer GHeefOe keÀer ÒeefleuesKevee veneR keÀjvee ~

(4) ieg© keÀes Hetís efyevee ner keÀesF& keÀe³e& keÀjvee ~

(5) ieg© kesÀ Hetíves Hej DeHeves Deemeve Hej yewþkeÀj ner ieg© keÀes peJeeye osvee ~
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(6) ieg© mes TB®es Deemeve Hej yewþvee ~

ieg© kesÀ YeeJe keÀes FMeejs ceW mecePevesJeeuee ner me®®ee efMe<³e keÀnueelee
nw ~

efmeHe&À yee¿e keÀe³e& lees veewkeÀj Yeer keÀj ueslee nw ~ veewkeÀj Oeve keÀer F®íe
Jeeuee neslee nw, peyeefkeÀ efMe<³e efvepe&je keÀer DeHes#ee Jeeuee neslee nw ~

ieg© kesÀ ceveesiele YeeJeeW keÀes peevevee mejue veneR nw, Hejbleg DeMekeÌ³e
Yeer veneR nw ~ efvejblej Òe³elve Deewj peeie=efle Üeje ieg© kesÀ ceveesiele YeeJeeW
keÀes Yeer Deemeeveer mes peevee pee mekeÀlee nw ~

ieg©YeeqkeÌle kesÀ HeÀuemJeªHe meJee&vegYetefle Deewj megve#e$e cegefve ieesMeeues keÀer
lespeesuesM³ee mes cejkeÀj Yeer Decej nes ieS ~

``ieg© leÊJe efJeefve½e³e'' ûebLe ceW cenesHeeO³ee³e ³eMeesefJepe³epeer ce.
keÀnles nQö

``ieg© DeeCeeS cegkeÌKees, ieg©HHemee³ee G DeÆefmeef×Dees ~
ieg© YeÊeerS efJeppee meeHeÀuueb nesF efCe³ecesCeb ~~''

ieg© keÀer Dee%ee Heeueve mes cees#e neslee nw, ieg© keÀer ke=ÀHee mes Deeþ
efmeef×³eeB ÒeeHle nesleer nQ ~ ieg© keÀer YeeqkeÌle mes DeJeM³e ner efJeÐeeSB efme× nesleer
nQ ~ efpeme ÒekeÀej oerHekeÀ DeHeves ÒekeÀeMe mes mJe-Hej keÀes ÒekeÀeefMele keÀjlee nw,
Gmeer ÒekeÀej ieg© Yeer jlve$e³eer Òeoeve keÀj efMe<³e kesÀ ceesn DebOekeÀej keÀes otj
keÀjles nQ ~

De³eesi³e efMe<³e

ieg© keÀer eEveoe keÀjvesJeeuee efMe<³e ieg© keÀes GÜsie Hewoe keÀjelee nw ~ Gme
efMe<³e keÀer cees#eceeie& ceW Òeieefle ©keÀ peeleer nw ~ GHeosMeceeuee ceW keÀne nwö

``Le×e eq®íodoHesner, DeJeCCeJeeF& me³ebceF& ®eJeuee ~
JebkeÀe keÀesnCemeeruee, meermee GJJesDeiiee ieg©Cees ~~''

DeefYeceeveer, ieg© kesÀ efíê osKevesJeeuee, DeHeveer F®íevegmeej ÒeJe=efÊe
keÀjvesJeeuee, Je¬eÀmJeYeeJeJeeuee leLee ¬eÀesOeer efMe<³e ieg© keÀes ncesMee GÜsie ner Hewoe
keÀjelee nw ~
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iegª keÀer eEveoe keÀjvesJeeuee Fme ueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ ceW DeveLe& ÒeeHle
keÀjlee nw ~

Meem$e ceW keÀne nwö
``efJe<e³eeW ceW leerJe´ DeemeeqkeÌle jKevesJeeuee Deewj osJe-ieg© keÀer Ieesj

DeeMeelevee keÀjvesJeeuee oerIe& mebmeejer neslee nw ~''
Goe³eer jepee keÀer nl³ee keÀjves kesÀ DeHeves efvepeer mJeeLe& keÀes efme× keÀjves

kesÀ efueS efkeÀmeer ves YeeieJeleer oer#ee DebieerkeÀej keÀer Leer ~
ieg© keÀes KegMe keÀjves kesÀ efueS Gmeves 12 Je<e& lekeÀ meb³ece Heeuee ~

ieg© keÀe Glke=Àä efJeve³e efkeÀ³ee ~ GmekesÀ efJeve³eiegCe mes KegMe neskeÀj ieg© ves
GmekeÀe veece ``efJeve³ejlve'' jKee ~

12 Je<e& kesÀ yeeo ieg©osJe Gmes Goe³eer jepee keÀer Heew<eOeMeeuee ceW DeHeves
meeLe ues ieS ~ JeneB DeJemej osKekeÀj Gmeves jepee keÀer nl³ee keÀj oer ~

Fme ÒekeÀej Ëo³e ceW cee³ee jKekeÀj pees ieg© keÀe efJeve³e keÀjlee nw, ieg©
YeeqkeÌle keÀjlee nw, GmekeÀer ieg©YeeqkeÌle Deelcee keÀes mebmeej ceW ner [gyeesleer nw ~
Deleë ieg© keÀer YeeqkeÌle mejue YeeJe mes keÀjveer ®eeefnS ve efkeÀ ocYe mes ~

ieg© DeJe%ee keÀe HeefjCeece

mebYetefleefJepe³e ieg©osJe keÀer DeJe%ee keÀjkesÀ Yeer efmebniegHeÀeJeemeer cegefve
®eelegcee&me nsleg keÀesMee JesM³ee kesÀ JeneB HeOeejs ~

keÀesMee JesM³ee keÀes K³eeue Dee ie³ee efkeÀ ³es cegefve ieg© keÀer DeJe%ee
keÀjkesÀ HeOeejs nQ, Deleë pewmes ner Gmeves cenelcee keÀes ®eelegcee&me ceW jnves
kesÀ efueS DeHeveer ef®e$eMeeuee Jeeme YeJeve efo³ee, JeneB jns keÀece kesÀ ef®e$eeW
keÀes osKeles ner GvekeÀe ceeveefmekeÀ Heleve ®eeuet nes ie³ee ~

³egeqkeÌle Üeje keÀesMee JesM³ee ves ³eefo GvnW veneR ye®ee³ee neslee lees GvekeÀe
Heleve ngS efyevee veneR jnlee ~

ieg© keÀer Dee%ee keÀe Heeueve keÀjvesJeeues mLetueYeê cenecegefve Decej
nes ie³es, peyeefkeÀ F&<³ee&JeMe neskeÀj ieg© kesÀ Je®eve keÀer DeJe%ee keÀjvesJeeues
efmebniegHeÀeJeemeer cegefve Heleve kesÀ iele& ceW [tye ieS Les ~ neB ! JesM³ee kesÀ ye®eeJe
kesÀ keÀejCe Jes Hegveë ye®e ieS !
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4. l‘U OrdZ ‘| Ho$e bmoM
pewve meeOeg keÀe peerJeve DeLee&led mJeeOeerve peerJeve ~ efmeS ngS keÀHeæ[s

Henveves keÀe efve<esOe nesves mes meeOeg-peerJeve ceW opeea keÀer HejeOeervelee veneR nw lees oeæ{er
Deewj cemlekeÀ kesÀ yeeueeW kesÀ uees®e keÀe efJeOeeve nesves mes nppeece keÀer iegueeceer veneR nw ~

yeeueeW keÀes keÀeìe ve pee³e Deewj uebyeer-uebyeer peìe jKeer pee³e lees
GmekeÀer meHeÀeF& keÀe ÒeMve Keæ[e neslee nw ~ yeeueeW keÀes meeHeÀ ve efkeÀ³ee pee³e
lees petb Deeefo Heæ[ves keÀer DeeMebkeÀe jnleer nw ~

yeeueeW keÀe cegb[ve keÀjeves ceW Yeer nppeece keÀer HejeOeervelee jnleer nw ~
pewvemeeOeg peerJeve ceW kesÀMeuees®e keÀer keÀäÒeo meeOevee nw ~ pees yeeue-³egJee

Je Je=× meYeer kesÀ efueS DeefveJee³e& meeOevee nw ~ efJeée ceW efkeÀmeer Yeer Oece& ceW Ssmeer
keÀþesjlece meeOevee veneR nw ~

leerLe¥keÀj Hejceelcee Yeer peye ceesncee³ee kesÀ yebOeveeW keÀes íesæ[keÀj
oer#ee DebieerkeÀej keÀjles nQ, leye Heb®ecegefä uees®e keÀjles nQ ~ ®eej cegefä Üeje
DeHeves cemlekeÀ kesÀ meYeer yeeueeW keÀe leLee SkeÀ cegefä Üeje DeHeveer oeæ{er-cetBí
kesÀ yeeueeW keÀe ueeW®e keÀjles nQ ~

Fme uees®e kesÀ Üeje cee$e yeenj kesÀ yeeueeW keÀes ner veneR GKeeæ[vee nw,
yeefukeÀ Fme uees®e kesÀ meeLe Deelcee ceW Deveeefo keÀeue mes Iej keÀj ieS keÀ<ee³eeW
keÀes Yeer GKesæ[vee nw ~ efmej Hej jns yeeueeW keÀe ueeW®e keÀjvee ³en êJ³e cegb[ve
nw, peye efkeÀ Deelcee ceW jns keÀ<ee³eeW keÀe uees®e keÀjvee YeeJe cegb[ve nw ~

kesÀMeuees®e kesÀ ueeYe

1) meÊJe Hejer#ee ë kesÀMeuees®e ³en meeOeg peerJeve kesÀ ÒeJesMe keÀer
DeeqiveHejer#ee nw ~ kesÀMeuees®e kesÀ efueS DeHetJe& meÊJe ®eeefnS ~ meÊJenerve ³ee keÀe³ej
J³eeqkeÌle ueeW®e keÀer keÀäHeo ef¬eÀ³ee keÀes menve veneR keÀj Heelee nw ~

2) menveMeeruelee ceW Je=ef× ë meeOeg peerJeve ceW mJes®íe mes uees®e keÀjeves
keÀe efJeOeeve nw ~ uees®e keÀjeves mes menveMeeruelee ceW Je=ef× nesleer nw ~ menveMeerue
J³eeqkeÌle ner uees®e keÀje mekeÀlee nw ~
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3) osncecelJe keÀe veeMe ë Oeve, Heg$e, HeefjJeej Deeefo keÀer cecelee
íesæ[vee lees Yeer mejue nw, Hejbleg osn keÀer cecelee keÀes otj keÀjvee Del³eble ner
keÀefþve keÀe³e& nw ~ uees®e Üeje DeHeves osn Hej jner cecelee keÀe efJemepe&ve efkeÀ³ee
peelee nw ~ osn Hej leerJe´ jeie nes Jen J³eeqkeÌle meeceves mes osn kesÀ keÀäeW keÀes
mJeerkeÀej keÀjves kesÀ efueS lew³eej veneR nesiee ~

ce=l³eg kesÀ mece³e osn keÀer cecelee keÀe meJe&Lee l³eeie keÀjves keÀe neslee
nw, kesÀMe uees®e Üeje osn keÀer cecelee keÀe DeebefMekeÀ l³eeie neslee nw ~ Deepe
DeebefMekeÀ l³eeie keÀjvesJeeuee ner YeefJe<³e ceW meJe&Lee l³eeie keÀj mekesÀiee ~
kesÀMeuees®e Üeje ce=l³eg kesÀ keÀä keÀes nBmeles-nBmeles mJeerkeÀej keÀjves keÀe
DeY³eeme neslee nw ~

ogëKe keÀes nBmeles ceggBn menve keÀjvee, ³ener meeOeglee keÀe ue#eCe nw ~
kesÀMe uees®e Üeje Fme meeOevee keÀe Practical (ÒeskeÌìerkeÀue) Òe³eesie neslee nw ~

kesÀMeuees®e Üeje efmeHe&À yeeueeW keÀes ner veneR GKeeæ[vee nw, yeefukeÀ, Gve yeeueeW
kesÀ meeLe HeeB®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³eeW leLee ®eej keÀ<ee³eeW Hej Yeer efJepe³e ÒeeHle keÀjveer nw ~

êJ³e Je YeeJe uees®e keÀer ®eej Yebefie³eeB nQö
1) Henues YeeJeuees®e efHeÀj êJ³euees®e ëö YeeJe mes efJejkeÌle yeveer

Deelcee oer#ee ueskeÀj êJ³e uees®e keÀjeleer nw ~ pewmes-pebyegmJeeceer ves oer#ee kesÀ HetJe&
ner, pees mebmeej mes HetCe& efJejkeÌle Les, oer#ee ueskeÀj êJ³e uees®e Yeer keÀje³ee ~

2) Henues YeeJe uees®e efHeÀj êJ³e uees®e veneR ëö ce©osJee ceelee ves
YeeJe mes ®eeefj$e ÒeeHle efkeÀ³ee efpemekesÀ HeÀuemJeªHe kesÀJeue%eeve ÒeeHle efkeÀ³ee,
lel#eCe Dee³eg<³e Hetje nes peeves mes cees#e ceW ®eueer ieF¥ ~ GvekesÀ YeeJe mes uees®e
ngDee, eEkeÀleg êJ³e mes veneR ngDee ~

3) Henues êJ³e uees®e, efHeÀj YeeJe uees®e ëö cee$e Hesì Yejves kesÀ
GÎsM³e mes efYeKeejer ves oer#ee DebieerkeÀej keÀj êJ³e uees®e keÀje³ee Lee, efHeÀj
Ëo³e ceW meodYeeJe Hewoe nesves mes Gmeves YeeJe uees®e efkeÀ³ee ~

4) Henues êJ³e uees®e, efHeÀj YeeJeuees®e veneR ëö Goe³eer jepee keÀer
nl³ee keÀjves kesÀ efueS efJeve³ejlve ves oer#ee DebieerkeÀej keÀj êJ³e uees®e keÀje³ee ~
12 Je<e& lekeÀ meb³ece Yeer Heeuee, uesefkeÀve jepee keÀer nl³ee keÀe ner O³es³e nesves mes
YeeJe mes uees®e veneR ngDee ~
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5. nmX{dhma Ho$ ’$m¶Xo

ueeskeÀesÊej Ssmes pewve Meemeve kesÀ ÒeCeslee leejkeÀ leerLe¥keÀj HejceelceeDeeW ves
DeepeerJeve meJe& HeeHe kesÀ l³eeie keÀer Òeefle%ee keÀjvesJeeues ÞeceCe YeieJebleeW kesÀ efueS
HeeoefJenej keÀer Deveg%ee HeÀjceeF& nw ~

Heeo-efJenej kesÀ DeveskeÀ HeÀe³eos nQö

1. peerJeo³ee-Heeueve ëö oer#ee DebieerkeÀej keÀjles mece³e pewve ÞeceCe
keÀer ³en ¢æ{ Òeefle%ee nesleer nw efkeÀ Jes peerJeve He³e¥le efkeÀmeer Yeer peerJe keÀer eEnmee
veneR keÀjWieW, Dev³e kesÀ Heeme eEnmee veneR keÀjeSbies Deewj eEnmee keÀjvesJeeues keÀer
Devegceesovee Yeer veneR keÀjWies ~ Fme Òeefle%ee keÀe Heeueve leYeer mebYeJe nw, peye
Jeenve keÀe meJe&Lee l³eeie efkeÀ³ee pee³e ~ ceesìj, ieeæ[er, efjkeÌMee, mketÀìj,
meeFkeÀue Deeefo JeenveeW ceW eEnmee jner ngF& nw ~ Gme eEnmee kesÀ HeeHe mes ye®eves
kesÀ efueS `Heeo-efJenej' Þesÿlece GHee³e nw ~ yeer®e ceeie& ceW ®eue jns keÀeræ[s-
cekeÀesæ[s Deeefo ÒeeefCe³eeW keÀer j#ee, HeeoefJenej mes ner mebYeJe nw ~

2. DeHeefjûen Je´le keÀe Heeueve ëö oer#ee uesles mece³e meeOeg keÀer ³en
Òeefle%ee nesleer nw efkeÀ Jen DeHeves Heeme kegÀí Yeer Oeve veneR jKesiee ~ efkeÀmeer Yeer
Jeenve Üeje keÀneR peevee nes lees Gme ³ee$ee (Travelling) keÀe cetu³e DeJeM³e
®egkeÀevee Heæ[lee nw ~ efyevee efìefkeÀì efue³es yeme, ì^sve ceW ³ee$ee mebYeJe veneR nw ~
HeeoefJenej ceW efìefkeÀì uesves Deeefo keÀer keÀesF& PebPeì veneR jnleer nw ~

3. ye´ïe®e³e&Je´le ceW mene³ekeÀ ëö ceewpe-cepee Je Deevebo-Òeceeso kesÀ
meeOeve ye´ïe®e³e& ceW yeeOekeÀ efieves ieS nQ ~ DevegketÀueleeDeeW kesÀ mesJeve mes jeie YeeJe
Hegä yevelee nw ~ keÀþesj peerJeve He×efle ye´ïe®e³e& Heeueve ceW mene³ekeÀ nw ~ Heeo
efJenej ceW MeejerefjkeÀ Þece neslee nw ~ ̀ Þece keÀece keÀe veeMekeÀ nw ~' Fme ³egeqkeÌle
kesÀ Devegmeej efJenej keÀe keÀþesj Þece keÀjves mes keÀeceJeemevee Hej Yeer efve³eb$eCe
neslee nw ~

4. cecelJe l³eeie ëö SkeÀ ner veiej ceW uebyes mece³e lekeÀ jnves mes
cekeÀeve Je JeneB kesÀ efveJeemeer ueesieeW kesÀ Òeefle cecelJe YeeJe yeæ{vee mebYeJe nw ~ Hejbleg
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HeeoefJenej keÀer He×efle ceW meeOeg keÀes efkeÀmeer SkeÀ ieeBJe ³ee veiej ceW jnves keÀe veneR
neslee nw ~ ncesMee mLeeve yeoueles jnles nQ, Deleë cecelJe keÀer mebYeeJevee keÀce
jnleer nw ~

5. DeveskeÀ efpevecebefojeW kesÀ oMe&ve ëö HeeoefJenej keÀjves mes yeer®e ceeie&
ceW DeevesJeeues DeveskeÀ ieeBJeeW kesÀ DeveskeÀ efpeve ceefvojeW kesÀ oMe&ve-Jebove Deeefo keÀe
ueeYe efceue mekeÀlee nw ~ íesìs-íesìs ieeBJeeW kesÀ pewve mebIeeW kesÀ meeLe Oeeefce&keÀlee keÀe
mebyebOe pegæ[lee nw ~

Heeo-efJenej Üeje íesìs-íesìs ieeBJeeW ceW Yeer meeOeg YeieJebleeW keÀer efmLejlee
nesves mes JeneB kesÀ mebIe keÀes Yeer efpeveJeeCeer ÞeJeCe keÀe Decetu³e ueeYe ÒeeHle neslee
nw ~ Fme ÒekeÀej ieeBJe-ieeBJe ceW meodOece& keÀe Òe®eej neslee nw ~ DeveskeÀ DeelceeDeeW
ceW yeesefOe yeerpe keÀe JeHeve neslee nw ~ pewvelJe kesÀ mebmkeÀejeW keÀe efmeb®eve neslee nw ~

6. mJeeOeerve peerJeve He×efle ëö meeOeg peerJeve DeLee&led mJeeOeerve
peerJeve ~ Jem$eeW ceW efmeueeF& veneR DeLee&led opeea keÀer DeHes#ee veneR ~ kesÀMeuees®e
nesves mes nppeece keÀer DeHes#ee veneR ~

meesves-®eeboer-ueesns kesÀ yele&ve-DeeYet<eCe veneR nesves mes megveej, uegnej
Deeefo keÀer DeHes#ee veneR ~ efYe#ee He×efle mes Yeespeve Deleë jmeesF&Iej Je jmeesF³es
keÀer DeHes#ee veneR ~ Fme ÒekeÀej nj lejn mes mJeeOeerve peerJeve peervesJeeues pewve
ÞeceCe kesÀ efueS HeeoefJenej Yeer mJeeOeerve peerJeve keÀes ner Hegä keÀjlee nw ~

7. mJeemL³eueeYe ëö HeeoefJenej ceW MeejerefjkeÀ Þece jne ngDee nw ~
MeejerefjkeÀ Þece mes Yeespeve Yeer peuoer He®elee nw ~ Fme ÒekeÀej HeeoefJenej keÀer
keÀäÒeo ef¬eÀ³ee MeejerefjkeÀ Deejesi³e keÀes Yeer Hegä keÀjleer nw ~

efJenej ³ee$ee-DeeEnmee ³ee$ee

Jeerj ÒeYeg keÀer Dee%ee nw, ®eelegcee&me efmeJee³e Mes<e keÀeue ceW meeOeg Jee³eg keÀer
lejn DeÒeefleye× neskeÀj efJenej keÀjW ~

þerkeÀ ner keÀne nwö`yenlee Heeveer efvece&uee, Heæ[s mees ieboe nes³e ~
meeOeg lees ®euelee Yeuee, oeie ve ueeies keÀes³e ~

leeueeye keÀe Heeveer ieboe neslee nw,
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®eej o=efä³eeB

meb³ece peerJeve keÀe DeeeqlcekeÀ Deevebo Heeves kesÀ efueS DeHeves peerJeve ceW ®eej
ÒekeÀej keÀer ¢efä keÀes efJekeÀefmele keÀjvee ®eeefnS ~

1. Deelce ¢efä :ö DeHeveer nj ef¬eÀ³ee Deelcee kesÀ Megef×keÀjCe kesÀ
efueS nw ~ osn keÀes kesÀvê ceW jKekeÀj veneR, Deelcee keÀes kesÀvê ceW jKekeÀj meejer
DeejeOevee nesveer ®eeefnS ~

2. mekeÀejelcekeÀ ¢efä :ö ogefve³ee ceW nesvesJeeueer nj Ieìvee keÀes
Positive Thinking mes osKevee ®eeefnS ~ Fme ¢efä mes peerJeve ceW nleeMee
veneR Deeleer nw ~ `pees neslee nw mees De®ís kesÀ efueS ~'

iees®ejer efceues lees meb³ece Je=ef× Deewj ve efceues lees leHees Je=ef× ~

3. iegCe ¢efä :ö nj J³eeqkeÌle kesÀ peerJeve ceW kegÀí ve kegÀí iegCe keÀe
efJekeÀeme Yeer neslee nw, Gmes osKeves kesÀ efueS iegCe¢efä ®eeefnS ~

iegCe ¢efä nesieer lees meJe&$e iegCe efoKeWies Deewj oes<e ¢efä nesieer lees
meJe&$e oes<e ner efoKeWieW ~

4. leÊJe¢efä :ö leÊJe¢efä mes osKeWies lees jesie Yeer GHekeÀejkeÀ ueiesiee-
keÀce&#e³e keÀe meeOeve efoKesiee ~

keÌ³eeWefkeÀ Jen SkeÀ peien Hej Heæ[e jnlee nw ~ veoer keÀe Heeveer efvece&ue
neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen melele yenlee jnlee nw ~

efJenej ³ee$ee kesÀ ceeO³ece mes melele yenles ngS meeOeg keÀe ceve Yeer efvece&ue
neslee nw ~

Demeeæ{er ®eelegcee&me keÀeue ceW meeOeg keÀes SkeÀ ner peien jnves keÀer Dee%ee
nw GmekesÀ Heerís Yeer cegK³elee DeeEnmee Oece& kesÀ Heeueve keÀer ner nw ~

Je<ee& $eÝleg-ÒeejbYe kesÀ meeLe ner ®eejeW Deesj met#ce-$eme peerJe-peblegDeeW keÀer
GlHeefÊe Ketye yeæ{ peeleer nw, Gve peerJeeW keÀer eEnmee mes ye®eves nsleg meeOeg kesÀ efueS
Je<ee& $eÝleg ceW efJenej keÀe efve<esOe nw ~
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meb³eceer keÀer ®eej DeJemLeeSb

1. yeeuekeÀ ëö peeves-Devepeeves ceW ngF& YetueeW kesÀ mJeerkeÀej kesÀ efueS
meeOeg keÀes yeeuekeÀ pewmee yeve peevee ®eeefnS ~ yeeuekeÀ keÀer efJeMes<elee nesleer nwöJen
Ëo³e mes mejue neslee nw ~

2. ³egJee ëö keÀceeX mes ue[ves kesÀ efueS Deewj Hejer<eneW keÀes peerleves kesÀ
efueS meb³eceer keÀes meowJe ³egJee nesvee ®eeefnS ~

3. Òeew{ ëö Òeew{ ceW iebYeerjlee nesleer nw ~ meb³eceer keÀes Yeer otmejeW kesÀ
oes<eeW kesÀ Òeefle Òeew{ yevevee ®eeefnS ~

4. Je=× ëö Je=×eJemLee ceW Feqvê³eeb keÀcepeesj nes peeleer nw ~ efJe<e³eeW
kesÀ GHeYeesie ceW meb³eceer keÀes Je=× nes peevee ®eeefnS ~

ve yeesueves ³eesi³e ín Yee<ee

1. DeeosMe keÀer Yee<ee ëö DeejeOevee Deeefo keÀjves kesÀ efueS meeOeg
GHeosMe keÀer Yee<ee keÀe Òe³eesie keÀjs, Hejbleg DeeosMe keÀer Yee<ee keÀe veneR !

`ÞeeJekeÀ keÀes cebefoj yeveevee ®eeefnS, ³en GHeosMe keÀer Yee<ee nw ~'

`legce cebefoj yeveeDeeW ~' ³en DeeosMe keÀer Yee<ee nw ~

2. DeeJesMe keÀer Yee<ee ëö ¬eÀesOe Deeefo kesÀ DeeJesie ceW DeekeÀj pees Meyo
yeesues peeles nw, GmekeÀe HeefjCeece Del³eble ner keÀìg neslee nQöDeleë DeeJesMe ceW
ve yeesues ~

3. Dee¬eÀesMe keÀer Yee<ee ëö iegmmes ceW DeekeÀj pees Meyo yeesues peeles nQ,
Jes Ketye Ye³ebkeÀj nesles nw ~ iegmmes ceW ve yeesueves kesÀ Meyo yeesue efoS peeles nQ ~

4. DeY³eeK³eeve keÀer Yee<ee ëö efkeÀmeer kesÀ THej Petþe DeejesHe veneR
ueieevee ®eeefnS ~ ®eesjer ve keÀer nes, efHeÀj Yeer efkeÀmeer keÀes ®eesj keÀnvee DeY³eeK³eeve
keÀer Yee<ee nw ~

5. DeejbYe-meceejbYe keÀer Yee<ee ëö yeesueves mes DeejbYe-meceejbYe keÀes
Òeeslmeenve efceues Ssmeer Yee<ee Yeer veneR yeesueveer ®eeefnS ~
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6. Deeûen keÀer Yee<ee ëö ̀ Ssmee ner nw' ̀ Ssmee ner nesiee ~' Fme ÒekeÀej
kesÀ Deeûen Je®eve Yeer veneR yeesueves ®eeefnS ~

DeeMeelevee ve keÀjW

efpeme ÒekeÀej Me$egbpe³e Deeefo mLeeJej leerLe& nQ lees meeOeg-meeOJeer Yeer
pebiece leerLe& nQ ~ mLeeJej leerLe& keÀer DeeMeelevee keÀe keÀìg HeefjCeece neslee nw,
Gmeer ÒekeÀej pebieceleerLe& keÀer DeeMeelevee keÀe Yeer HeefjCeece Del³eble ner keÀìg neslee
nw, Deleë YetuekeÀj Yeer meeOeg-meeOJeer keÀer DeeMeelevee Je eEveoe ve keÀjW ~

meeOeg keÀer eEveoe mes veer®e iees$e keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~ efpemekesÀ
HeÀuemJe©He DeveskeÀ pevceeW ceW nukesÀ kegÀue ceW pevce uesvee Heæ[lee nw ~

jeOeveHegj ceW SkeÀ Dee®ee³e& ce. ®eelegcee&me keÀj jns Les, efkeÀmeer ves
GvekesÀ veece mes SkeÀ Heeme&ue Yespee, GmeceW efmeHe&À nef·³eeB LeeR ~ Het. Dee®ee³e& ce.
keÀes Keso ngDee ~ Gmeer efove mes jeOeveHegj keÀer oMee yewþ ieF& ~ J³eeHeej OebOes
Deeefo mes Yeer jeOeveHegj ìtì ie³ee ~ meeOegeEveoe keÀe ³en HeefjCeece ~

yeQieueesj kesÀ SkeÀ YeeF& ves Ketye Oeve keÀcee³ee ~ DeHeveer pevce
Yetefce-jepe. ceW Jen Ketye Oeve Ke®e& keÀjves ueiee ~ mebIe ceW GmekeÀe Je®e&mJe
yeæ{ ie³ee ~ meye kegÀí De®íe Lee Hejbleg GmekeÀer peyeeve leerKeer Leer ~ íesìer
íesìer yeele ceW efkeÀmeer keÀe DeHeceeve keÀj oslee, ®eelegcee&me ceW kegÀí Yeer
Òeesûeece keÀjvee nes Hejbleg Gmes Hetís efyevee kegÀí veneR neslee Lee ~

Hewmes kesÀ peesj mes Hegje ieeBJe oyee ngDee Lee-SkeÀ yeej ÒeJe®eve ceW ner meeOeg
ce. keÀe Ieesj DeHeceeve keÀj efo³ee ~ ce.mee. keÀes yeæ[e ogëKe ngDee...Deewj
GmekesÀ leermejs efove ner Jen Heeieue nes ie³ee ~

meeOeg keÀer DeeMeelevee keÀe ³en keÀìg HeefjCeece Lee ~

SkeÀ YeeF& ves efkeÀmeer efveoex<e cenelcee keÀes Ketye melee³ee Deewj
GmekesÀ meeLe ner Gmes peerYe keÀe uekeÀJee nes ie³ee ~

efveoex<e cenelcee Hej Petþe keÀuebkeÀ ueieeves mes cenemeleer meerlee
keÀuebefkeÀle yeveer ~
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Het. Deelceejecepeer ce. efJenej keÀjles ngS efkeÀmeer ieeBJe ceW Iej
ceeefuekeÀ keÀer Devegceefle ueskeÀj GmekesÀ Iej ceW þnjs ~ iees®ejer JeeHejves keÀer lew³eejer
keÀj jns Les, leYeer Iej ceeefuekeÀ keÀe yeæ[e YeeF& Dee³ee Deewj yeesuee, ̀ legce nceejs
Iej ceW kewÀmes Iegme ieS-lelkeÀeue yeenj efvekeÀue peeDees ~'

Het. Deelceejecepeer ves keÀne, `iees®ejer JeeHejkeÀj efvekeÀue peeSbies ~'

`veneR ! DeYeer efvekeÀue peeDees ~'

Het. Deelceejecepeer ce. ves lew³eejer keÀer Deesj Jes pewmes ner Iej mes yeenj
efvekeÀues Jen Iej efiej ie³ee ~

meYeer ves ceeHeÀer ceebieer ~ GvnW ueewìves kesÀ efueS efJeveleer keÀer Hejbleg
Deelceejecepeer ce. ves keÀne, `DeYeer lees Deevee veneR nes mekesÀiee-efHeÀj keÀYeer
DeeSbieW ~'

meodieg© keÀer DeeMeelevee mes ieeBJe kesÀ meYeer kegÀDeeW keÀe Heeveer Keeje nes
ie³ee ~'

F&<³ee& ve keÀjW

F&<³ee& Deeoceer keÀes Yeerlej mes peueeleer nw ~ F&<³ee& kesÀ keÀejCe meeje
Deevebo meceeHle nes peelee nw ~

megKeer nesves keÀe megboj ceb$e nwö

vee efkeÀmeer mes F&<³ee&, vee efkeÀmeer mes nes[ ~

cesjer DeHeveer cebefpeues, cesjer DeHeveer oew[ ~~

Be Positive No Negative
keÀYeer Yeer mekeÀejelcekeÀ meeW®es, vekeÀejelcekeÀ veneR !

mekeÀejelcekeÀ mees®e nesieer lees ogMceve ceW Yeer iegCe vepej Dee peeSbieW Deewj
vekeÀejelcekeÀ ¢efä nesieer lees DeHeves efce$eeW ceW Yeer oes<e vepej Dee peeSbieW ~

 efpemekeÀe Dee®ejCe De®íe neslee nw, Gmeer kesÀ ®ejCe Hetpes peeles nw ~



52l‘U-{hV{ejm Am.aËZgoZgy{a

X keÀ[Jeer oJeeF& mes Mejerj kesÀ jesie veä nesles nQ Hejbleg HeejmHeefjkeÀ ìtìs
mebyebOeeW keÀes pees[ves kesÀ efueS lees JeeCeer ceW efceþeme ner ®eeefnS ~

X leeslee njer efce®e& Keelee nQ, efHeÀj Yeer ceerþe yeesuelee nQ Deewj nce ceerþe Keeles
nQ efHeÀj Yeer keÀ[Jee yeesueles nw ~

X keÀYeer keÀYeer Yetue mes Yeespeve keÀjles mece³e peerYe ®eyee oer peeleer nQ,
Hejbleg Lees[er meer Treatment mes peerYe þerkeÀ nes peeleer nw ~

Fmeer peerYe mes keÀìg Meyo yeesueves mes meecevesJeeues kesÀ efoue Hej pees IeeJe nes
peelee nw, Gmes þerkeÀ keÀjves ceW Je<eeX efvekeÀue peeles nw, Deleë meeJeOeeve jns
keÀìg Meyo yeesueves ceW ~

X 10 IebìW keÀece keÀjves ceW efpeme MeejerefjkeÀ MeeqkeÌle keÀe J³e³e neslee nw,
Gleveer MeeqkeÌle keÀe J³e³e efmeHe&À 10 efceefveì kesÀ ¬eÀesOe mes nes peelee nw ~

X Blood ceW Sugar ye{ ieF& lees lekeÀueerHeÀ ye{ peeSieer Hejbleg peyeeve ceW
Sugar ye{ ieF& lees efveneue nes peeDeesies ~

X yewue-YeQmes mes Deeies mes meeJeOeeve jns, keÌ³eeWefkeÀ Jen meeRie mes Òenej
keÀjlee nw, peyeefkeÀ ieOee Heerís mes ueele ceejlee nw Deleë Heerís mes
meeJeOeeve jns, peyeefkeÀ ogpe&ve lees ®eejeW Deesj mes nwjeve keÀjlee nw,
Deleë HetCe&le³ee meeJeOeeve jns ~

X peeceve [eueves mes otOe pece peelee nw, Hejbleg Smeer[ [eueves mes HeÀì
peelee nw ~ Üs<e (¬eÀesOe) keÀe Smeer[ mebyebOeeW ceW penj [eue oslee nw ~

X HeewefäkeÀ Yeespeve mes Mejerj keÀes Hegefä efceueleer nw Deewj mJeeO³ee³e mes ceve
keÀes Hegefä efceueleer nw ~

X Heeve Hejeie oebleeW Deewj DeebleeW keÀes leLee Mejeye efoue Deewj efoceeie keÀes
Kejeye keÀjleer nw ~

SkeÀ ner ceeB keÀer kegÀ#eer mes Hewoe ngS ®eej yesìs nesles nQ, Hejbleg meyekeÀe
HegC³e SkeÀ meceeve veneR neslee nw ~



53 l‘U-{hV{ejmAm.aËZgoZgy{a

SkeÀ ieg© kesÀ DeveskeÀ efMe<³e nesles nQ, Hejbleg meye keÀe HegC³e SkeÀ meceeve
veneR neslee nw, Deleë efkeÀmeer keÀer ye{leer osKe F&<³ee& veneR keÀjveer ®eeefnS DeLeJee
GmekesÀ oes<e osKekeÀj otmejeW kesÀ Deeies GmekeÀer eEveoe veneR keÀjveer ®eeefnS ~

F&<³ee& keÀjves mes DeHevee ye®ee ngDee HegC³e Yeer meceeHle nes peelee nw ~

Ëo³e ceW Òeceeso YeeJe ve nes lees ieg© Hej Yeer Dee#esHe ueieeves keÀe ceve nes
peelee nw ~ `ieg©osJe lees He#eHeele keÀjles nw, GmekeÀe yejeyej O³eeve jKeles
nw, cesje veneR ~'

keÀYeer ceeve-mevceeve keÀce efceues lees mees®evee ®eeefnS cesje HegC³e keÀcepeesj nw ~

DeHeves oes<eeW keÀe ef®ebleve keÀjves mes F&<³ee& YeeJe mes ye®e mekeÀles nQ ~

keÀF& cenelcee F&<³ee& kesÀ HeeHe kesÀ keÀejCe DeHeves meb³ece peerJeve keÀes Yeer
nej peeles nQ ~

X ®eej-®eej ceeme lekeÀ GHeJeeme keÀjves Jeeues efmebn iegHeÀeJeemeer cegefve Yeer
F&<³ee& kesÀ HeeHe mes ye®e veneR HeeS ~ mLetueYeê cenecegefve keÀer ieg©osJe Üeje keÀer
ieF& ÒeMebmee keÀes Jes menve veneR keÀj HeeS ~ Fmeer kesÀ HeÀue mJe©He Jes ieg©osJe keÀe
efve<esOe nesves Hej Yeer DeHevee Heje¬eÀce yeleeves kesÀ efueS keÀesMee JesM³ee kesÀ Jeneb ®eues
ieS, Hejbleg GvnW Jeneb meHeÀuelee veneR efceueer ~

F&<³ee& Yeerlejer Deeie nw, pees nceejer ceeveefmekeÀ Meebefle keÀes peueekeÀj
KeekeÀ keÀj osleer nw ~
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6. l‘U-doe H$s ‘[h‘m
éesle Jem$e ëö ie=nmLe kesÀ jbie efyejbies Jem$e jeie Deewj DeemeeqkeÌle kesÀ

met®ekeÀ nw ~ ie=nmLeeW keÀes jbieerve Jem$e Ketye De®ís ueieles nQ, peyeefkeÀ meeOeg
peerJeve ceW meHesÀo Jem$e meeoieer kesÀ ÒeleerkeÀ nw ~

meHesÀo jbie Meebefle keÀe met®ekeÀ nw ~ Òee®eerve keÀeue ceW peye ³eg× efJejece
nes peelee, leye meHesÀo Peb[e HeÀjkeÀe³ee peelee Lee ~ meeOeg meHesÀo Jem$e OeejCe
keÀj meebmeeefjkeÀ yee¿e HeoeLeeX kesÀ efueS ³eg× efJejece keÀer Iees<eCee keÀjlee nw ~

ie=nmLeeW kesÀ DeefOekeÀebMe Peie[s Oeve-peceerve Je m$eer kesÀ efueS nesles
nQ, meeOeg peerJeve ceW Gve leerveeW keÀe efpeboieer Yej kesÀ efueS l³eeie neslee nw
Deleë ³eg× efJejece keÀer Iees<eCee nw ~

efJejece ëö meHesÀo Jem$e efJejece End keÀe met®ekeÀ nQ ~ peye peerJeve keÀe
efJejece nes peelee nw, leye cegox kesÀ THej meHesÀo keÀHeÀve Dees{e³ee peelee nQ,
meeOeg meHesÀo Jem$e OeejCe keÀj meebmeeefjkeÀ peerJeve keÀes efJejece oslee nw ~

meeOeg peerJeve DeLee&led meebmeeefjkeÀ peerJeve mes ce=l³eg (Civil Death) ~
meeOeg keÀes mebmeej keÀe keÀesF& J³eJenej veneR jnlee nQ ~ efkeÀmeer kesÀ Jeneb pevce-
cejCe-efJeJeen nes lees meeOeg keÀe GmekeÀe keÀesF& mebyebOe veneR ~

meHesÀo yeeue ëö Je=×eJemLee ceW yeeue keÀeues keÀs meHesÀo nes peeles nw ~
meHesÀo yeeue YeesieeW mes efJejece Heeves keÀer met®evee osles nw ~ Deye peerJeve ceW keÀeues
keÀece yengle nes ieS-Tpeues keÀece keÀjes ~

ogYee&i³e nw efkeÀ Deepe keÀe Je=× meHesÀo yeeue keÀes Yeer Dye keÀjekeÀj keÀeues
keÀj oslee nQ ~ Jen ®eenlee nw efkeÀ keÀeues keÀece DeYeer yengle yeekeÀer jn ieS nw ~

Je=×eJemLee ceW MeejerefjkeÀ MeeqkeÌle Ieì peeleer nw, Deleë YeesieeW mes
efJejece ueslee nw ~ meeOeg kesÀ meHesÀo Jem$e Yeesie efJejece kesÀ met®ekeÀ nw ~

efkeÀmeer keÀer ce=l³eg kesÀ yeeo pees MeeskeÀmeYee nesleer nQ, GmeceW cegK³ele³ee
meHesÀo Jem$e Heefnves peeles nw ~ yenves Yeer meHesÀo mee[er Heefnveleer nw ~
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meeOeg peerJeve keÀe mJeerkeÀej DeLee&led efJe<e³e Deewj keÀ<ee³eeW keÀer ce=l³eg !
GvekeÀer MeeskeÀ meYee keÀe ÒeleerkeÀ nw meeOeg kesÀ éesle Jem$e ~

Yeespeve efJejece ëö iegpejele ceW Yeespeve kesÀ End ceW ®eeJeue Hejesmes
peeles nw, GmekeÀe jbie meHesÀo neslee nw ~

Yeespeve ceW peye ®eeJeue Hejesmes peeles nQ, leye Yeespeve keÀe End Dee
peelee nw ~

meeOeg peerJeve kesÀ meHesÀo Jem$e Yeespeve efJejece kesÀ ÒeleerkeÀ nw ~

ie=nmLe keÀe Yeespeve MeeqkeÌle Je mJeeo kesÀ efueS neslee nw, peyeefkeÀ meeOeg
peerJeve ceW Yeespeve efmeHe&À Mejerj keÀes efìkeÀeves kesÀ efueS neslee nw ~ GmeceW MeeqkeÌle
Je DeemeeqkeÌle keÀes mLeeve veneR nw ~

mebmkeÀej jefnle Jem$e ëö iegpejeleer ceW keÀneJele nQö`Ieeì keÀjlee
Ie[eceCe ceeWIeer' ceekexÀì ceW HeWì Heerme keÀer efpeleveer keÀercele veneR nesleer nw,
Gmemes Yeer DeefOekeÀ keÀercele efmeueeF& keÀer nesleer nw ~

ie=nmLe ef[peeFve Je HewÀMeve mes ner Tb®ee veneR Deelee nQ peyeefkeÀ meeOeg
kesÀ Jem$eeW ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe mebmkeÀej ³ee efmeueeF& veneR nesleer nw ~

meeOeg kesÀ DeKeb[ Jem$e, DeKeb[ ®eeefj$e kesÀ met®ekeÀ nw ~

ie=nmLe keÀe ®eeefj$e ìgkeÀ[eW ceW Yeer nes mekeÀlee nw ~

®eej ceefnveW kesÀ efueS jeef$e Yeespeve keÀe l³eeie Deewj efHeÀj ítì ~

meeOeg kesÀ meYeer Je´le efpeboieer Yej kesÀ efueS nesles nw, yeer®e ceW efkeÀmeer ÒekeÀej
keÀer ítì veneR ~

jpeesnjCe ëö (Identity Card) iee[er ®eueeves kesÀ efueS ueeFmeWme
pe©jer nw ~

ooea keÀe DeesHejsMeve keÀjves kesÀ efueS mepe&ve keÀer ef[ûeer pe©jer nw ~

Kesleer-J³eeHeej Deeefo kesÀ efueS DevegYeJe pe©jer nw Gmeer ÒekeÀej
meeOeg kesÀ efueS jpeesnjCe pe©jer nw ~ jpeesnjCe keÀe mJeerkeÀej meeOeglee keÀe
mJeerkeÀej nw Deewj jpeesnjCe keÀe l³eeie meeOeglee kesÀ l³eeie keÀe met®ekeÀ nw ~

jpeesnjCe kesÀ mJeerkeÀej kesÀ meeLe ueeskeÀ J³eJenej ceW ceeve-mevceeve Ketye
ye{ peelee nw ~
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ie=nmLe DeHeves peerJeve ceW ®eens efpelevee oeve keÀjs ~ meesves kesÀ cebefoj
yeveeS Deewj jlveeW keÀer Òeeflecee Yeje os ~

ceeme#eceCe keÀjs ³ee 180 GHeJeeme keÀj ues, mebIe GmekeÀe p³eeoe mes
p³eeoe yengceeve efleuekeÀ ceeuee, ÞeerHeÀue, meeHeÀe, Mee@ue Je ceesceWìeW mes keÀj
osiee, Hejbleg GmekesÀ Deeies KeceemeceCee keÀYeer veneR osiee, peyeefkeÀ ³en jpeesnjCe
efpemekesÀ neLe ceW nesiee, Jen ®eens iejerye keÀe yesìe nes ³ee ®e¬eÀJeleea keÀe yesìe nes,
Jen Deeþ meeue keÀe nes ³ee Demmeer Je<e& keÀe nes, Hetje mebIe GmekesÀ ®ejCeeW ceW
Heb®eebie ÒeefCeHeele KeceemeceCee osiee !

efkeÀmeer Yeer meYee ceW jpeesnjCe OeejCe keÀjvesJeeues keÀe mLeeve Tb®ee nesiee ~

OeveJeeve keÀe mLeeve, Tb®es mes Tb®eer ef[ûeerOeejer keÀe mLeeve Deewj
meÊeeOeerMe keÀe Yeer mLeeve veer®es nesiee, peyeefkeÀ jpeesnjCe OeejCe keÀjvesJeeuee
keÀe mLeeve Tb®ee nesiee ~

ogefve³ee ceW meJeex®®e ceeve meeOeg keÀes efceuelee nw ~

pees KeceemeceCee YeieJeeve kesÀ Deeies efo³ee peelee nw, Jener KeceemeceCee
meeOeg kesÀ Deeies efo³ee peelee nw ~

Fleves ceeve-mevceeve kesÀ meeLe meeOeg keÀer peJeeyeoejer Yeer Ketye Ketye
ye{ peeleer nw ~ meeOeg keÀe Keevee-Heervee-yeesuevee-®euevee-meesvee-Gþvee-
yewþvee meye kegÀí Deueie neslee nw ~

osJelee ÒeYeg kesÀ mJeCe&ce³e, jpelece³e Je jlvece³e meceJemejCe keÀer j®evee
keÀj DeHetJe& YeeqkeÌle keÀj mekeÀles nw ~

ÒeYeg kesÀ oesveeW Deesj ®ebJej {esue mekeÀles nQ, Hejbleg jpeesnjCe keÀes
neLe ceW uesves keÀe meewYeei³e GvekeÀe veneR nw ~

jpeesnjCe neLe ceW Deeves kesÀ meeLe ner cegceg#eg DeHevee JesMe HeefjJele&ve
keÀjlee nw, Hejbleg efmeHe&À JesMe ner veneR yeouevee nw Hetje peerJeve HeefjJele&ve keÀjvee
nw ~

yeesueves keÀe {bie yeoue peelee nw yeesueves ceW Je®eve iegeqHle Deewj Yee<ee
meefceefle keÀe Heeueve ~ ®eueves ceW F&³ee& meefceefle keÀe Heeueve ~ Keeves ceW Ss<eCee
meefceefle keÀe Heeueve ~
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ceue-cet$e kesÀ l³eeie ceW HeeefjÿeHeefvekeÀe meefceefle keÀe Heeueve !

Deenej yenesjles mece³e 42 oes<eeW mes ye®eves keÀe Òe³elve !

Òeefle¬eÀceCe ceW #eceeHevee kesÀ met$e

1. Fefj³eeJeefn³e met$e ~
2. F®íeefce þeefce ~
3. meJJemmeefJe osJeefmeDe ~
4. ÞeceCe met$e DeLeJee JebefoÊeg met$e ~
5. Dee³eefj³e GJepPee³e met$e ~

ef¬eÀ³ee ceW meeJeOeeveer

1. Meg× G®®eejCe ëö SkeÀ De#ej keÀce veneR, SkeÀ De#ej p³eeoe
veneR ~

2. GHe³eesie Megef× ëö ceve keÀer SkeÀeûelee ~
3. cegêe Megef× ëö pees met$e efpeme cegêe ceW yeesuee peelee nes, Gme

cegêe ceW yeesues ~
4. Deeoj YeeJe ëö Ëo³e ceW HetCe& Deeoj YeeJe nesvee ®eeefnS ~

DeodYegle meceeefOe

Kejlejie®íer³ee mee. Þeer efJe®e#eCeÞeerpeer keÀes Ye³ebkeÀj keWÀmej nes ie³ee
Lee Hejbleg Gme keWÀmej keÀer yeerceejer ceW Yeer GvekesÀ cegKe Hej Goemeervelee veneR Leer ~

Ketye DeodYegle meceeefOe ~
leve ceW J³eeefOe ceve ceW meceeefOe-GvekeÀe ceb$e Lee ~ GvneWves ceewle keÀes

Yeer cebieuece³e yevee efo³ee Lee ~
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#ecee, leHe, l³eeie, efJeve³e Deewj Jew³eeJe®®e Deeefo Ssmes iegCe nw pees
yeenj mes Yeer efoKeeF& osles nw, peye efkeÀ kegÀí iegCe Ssmes nw pees yeenj mes efoKeeF&
veneR osles nw, Hejbleg meeOevee ceeie& ceW efpevekeÀe Del³eefOekeÀ cenÊJe nw Òel³eskeÀ
meb³eceer keÀes Fve iegCeeW keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS ³eesi³e Heg©<eeLe& keÀjvee ner ®eeefnS ~

(1) Glmeen ëö Glmeen ³en ceve keÀe efJe<e³e nw ~ ceve ceW Glmeen-
Guueeme nes lees kegÀí Yeer keÀece keÀefþve veneR ueielee nw Deewj Glmeen ve nes lees
íesìemee Yeer keÀe³e& Yeejer ueielee nw ~

osJeeW keÀes Yeer ogue&Ye Ssmeer meb³ece Oece& keÀer meeOevee keÀe DeJemej efceuee nw
lees GmekeÀer nj ef¬eÀ³ee ceW Glmeen, Guueeme Deewj Gcebie nesvee ®eeefnS ~

Glmeen mes keÀe³e& keÀjvesJeeuee meecevesJeeues keÀes Yeer Òeeslmeeefnle keÀj
oslee nw Deewj efvejeMee Deewj nleeMee kesÀ meeLe keÀece keÀjvesJeeuee meecevesJeeues
kesÀ Yeer Glmeen keÀes Yebie keÀj oslee nw ~

(2) YeJeYeer©lee ëö DeveeefokeÀeue mes Deelcee Fme mebmeej ceW ®eejieefle
©He mebmeej ceW YeìkeÀ jner nw ~

ceeveJe YeJe ner SkeÀ Ssmee YeJe nw, efpemeceW mebmeej ceW HeefjYe´ceCe kesÀ Üej
keÀes yebo efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

Deleë Deye ³eefo mebmeej ceW veneR YeìkeÀvee nw lees Ëo³e ceW YeJe
Ye´ceCe keÀe Ye³e ueievee ®eeefnS, efpemes mebmeej Ye´ceCe keÀe Ye³e veneR nw,
GmekeÀer meeOevee ceW keÀesF& oce veneR nw ~

Deye cegPes meb³ece peerJeve ceW Ssmeer keÀesF& ÒeJe=efÊe veneR keÀjveer nw,
efpememes cesjs YeeJeer mebmeej keÀer Je=ef× nes !

Deye Fme YeJeYe´ceCe mes ceQ LekeÀ ®etkeÀe ntB, Deye cegPes Fme mebmeej
ceW efyeukegÀue veneR YeìkeÀvee nw ~

(3) HeeHe Ye³e ëö mebmeej ceW pees Yeer ogëKe nw, leeHe nw, mebleeHe nw,
Gve meyekeÀe cetue HeeHe keÀe Dee®ejCe nw ~

7. g§¶‘r H$m JwU d¡̂ d
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ogëKe keÀe cetue HeeHe nw, Deleë ogëKeer veneR nesvee nw lees DeHeves peerJeve
keÀes HeeHe cegkeÌle yeveeS ~

Deepe keÀe HeeHe, YeeJeer ogëKe keÀer Deeceb$eCe Heef$ekeÀe nw ~
ogefve³ee HeeHe kesÀ HeÀue ogëKe mes Ieyejeleer nw, peyeefkeÀ meb³eceer

Deelcee ogëKe kesÀ cetue HeeHe mes Ieyejeleer nw ~
ogëKe mes Ieyejevee keÀe³ejlee nw, peyeefkeÀ HeeHe mes Ieyejevee

yeneogjer nw ~
meb³eceer Deelcee keÀes HeeHe keÀe Ye³e nesvee ®eeefnS, pees HeeHe keÀjves ceW

efveYeeakeÀ nw, Jen ÒeYeg kesÀ ceeie& mes keÀesmeeW otj nw ~
(4) DeefJejefle Ye³e ëö efpeme ÒekeÀej Heeveer kesÀ efyevee ceíueer le[Heleer

nQ, Gmeer ÒekeÀej efJejefle kesÀ efyevee mec³eied¢efä Deelcee le[Heleer nw ~
ceíueer Heeveer kesÀ efueS ueeueeef³ele nesleer nw Gmeer ÒekeÀej mec³eied¢efä

Deelcee efJejefle Heeves kesÀ efueS le[Heleer nw ~
ogefve³ee HeeHe keÀjvesJeeues keÀes ner HeeHeer keÀnleer nw, peye efkeÀ pewve

oMe&ve HeeHe keÀe He®®ekeÌKeeCe ve keÀjvesJeeues keÀes Yeer HeeHeer keÀnleer nw ~
eEnmee Deeefo HeeHe kesÀ l³eeie keÀe He®®ekeÌKeeCe ve nesvee, ³en Yeer yengle

ye[e HeeHe nw ~ mebmeej ceW DeefJejefle nQ, meb³ece ceW efJejefle nw ~
meJe&efJejefle Oece& keÀer Òeefle%ee mJeerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo Deye peerJeve

ceW DeefJejefle kesÀ Üej veneR Kegueves ®eeefnS ~
(5) men³eesie Je=efÊe ëö mJe³eb keÀer meeOevee kesÀ meeLe otmejeW keÀer

DeejeOevee ceW men³eesie keÀjvee, ³en Yeer yengle ye[e iegCe nw ~
cees#e ceeie& keÀer DeejeOevee-meeOevee ceW Deeies ye{ves ceW nceW keÀF³eeW ves

men³eesie efkeÀ³ee nw, Deleë DeHevee Yeer SkeÀ Hejce keÀle&J³e nw efkeÀ nce Yeer efkeÀmeer keÀes
DeejeOevee ceW men³eesie keÀjs ~ efmeHe&À DeHeveer ner ef®eblee keÀjvee, DeHevee ner keÀece
keÀjvee, mJeeLe&Je=efÊe nw, peyeefkeÀ otmejeW keÀes Yeer men³eesie osvee ³en GÊece iegCe nw ~

meb³ece peerJeve ceW men³eesie Je=efÊe nesveer ®eeefnS ~ efkeÀmeer keÀcepeesj
keÀes THej Gþeves ceW Yeer nceejer Gvveefle nw ~

meb³ece peerJeve ceW nceejs pees meeLeer nw Deewj keÀcepeesj nQ, GvnW men³eesie
keÀjvee ner ®eeefnS ~
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(6) Jewjei³e Je=ef× ëö meb³ece peerJeve kesÀ mJeerkeÀej mece³e Ëo³e ceW
mebmeej, mebmeej kesÀ megKe Deewj mebmeej kesÀ mebyebOeeW kesÀ Òeefle pees Jewjei³e YeeJe Lee,
mece³e yeerleves Hej Gme Jewjei³e YeeJe ceW Je=ef× nesveer ®eeefnS ~

mketÀue ceW He{vesJeeuee ye®®ee Deepe ³eefo 5th Class ceW neslee nw lees
Heeb®e Je<e& kesÀ yeeo Jen cesefì^keÀ ceW neslee nw ~ yeme, meb³ece peerJeve ceW Yeer
He³ee&³e keÀer Je=ef× kesÀ meeLe Jewjei³eYeeJe ye{vee ®eeefnS ~

ie=nmLe Oeve keÀes meJe&mJe ceevelee nw, Deleë p³eeW p³eeW GmekesÀ Oeve keÀer
Je=ef× nesleer nQ, l³eeW l³eeW Jen DeHeves DeeHekeÀes mece=× ceevelee nw ~

ie=nmLe keÀe JewYeJe Oeve keÀes DeeYeejer nw ~ ÞeceCe peerJeve keÀer me®®eer
mece=ef× GmekeÀer iegCe mebHeefÊe nw ~

iegCeeW keÀer Je=ef× mes ÞeceCe keÀe mLeeve Tb®ee Gþlee nw ~ J³eJenej ceW
oer#ee He³ee&³e keÀer Je=ef× mes ÞeceCe ye[e ceevee peelee nQ, Hejbleg %eeefve³eeW keÀer ¢efä
ceW iegCeeW keÀer Je=ef× ceW ÞeceCe keÀe ye[HHeve nw ~

X ceeme#eceCe keÀjvesJeeues cegefve³eeW keÀer GHes#ee keÀj MeemeveosJeer
kegÀjie[g cegefve keÀes Jebove keÀjves kesÀ efueS Deeies ye{er ~ keÀejCe ?

ceeme#eceCe kesÀ leHemJeer cegefve, leHemJeer pe©jer Les, Hejbleg GvekesÀ leHe kesÀ
meeLe DenbkeÀej peg[e ngDee Lee, DenbkeÀej YeeJe kesÀ keÀejCe GvekeÀe Jen leHe Yeer
GvekeÀes meeOevee kesÀ efMeKej lekeÀ ve HengB®ee mekeÀe, peyeefkeÀ kegÀjie[g cegefve efmeHe&À
veJekeÀejmeer keÀe ner leHe keÀj jns Les, efHeÀj Yeer GvekesÀ Gme leHe kesÀ meeLe efJeve³e
YeeJe peg[e ngDee Lee, Fme keÀejCe Jen veJekeÀejmeer keÀe leHe Yeer GvnW meeOevee
kesÀ efMeKej Hej HengB®ee mekeÀe ~

ÞeceCe peerJeve keÀer keÀercele GmekesÀ éesle Jem$eeW mes ³ee mebmeej l³eeie
kesÀ keÀejCe veneR nw, yeefukeÀ GvekesÀ iegCe JewYeJe mes nw ~ p³eeW p³eeW oer#ee
He³ee&³e ye{lee pee³e l³eeW l³eeW GmekeÀe iegCe JewYeJe ye{lee jnvee ®eeefnS ~

(7) ieg© Heejleb$³e ëö meb³ece kesÀ mJeerkeÀej keÀe DeLe& nwöDeHeves ceve,
Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ ³eesie ieg© ®ejCeeW ceW meceefHe&le keÀjvee ~

keÀce& kesÀ keÀejCe mebmeej ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer HejeOeerveleeSb mJeerkeÀej keÀer
nw ~
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X veewkeÀjer ceW Mesþ keÀer HejeOeervelee ~
X Dee@efHeÀme ceW yeesme keÀer HejeOeervelee ~
X Iej ceW meeme keÀer HejeOeervelee ~
X ueive peerJeve ceW Heefle keÀer HejeOeervelee ~
X keÀesì& ceW JekeÀerue keÀer HejeOeervelee ~
X ne@mHeerìue ceW [e@keÌìj-veme& keÀer HejeOeervelee ~
X efJeÐeeLeea peerJeve ceW efMe#ekeÀ keÀer HejeOeervelee ~
X iee[er ceW [^eFJej keÀer HejeOeervelee ~

J³eeJeneefjkeÀ peerJeve ceW ³es meye HejeOeerveleeSb mJeerkeÀej keÀjveer He[leer
nw, GmekesÀ efyevee peerJeve J³eJenej ®eue veneR mekeÀlee ~

Fve HejeOeerveleeDeeW kesÀ mJeerkeÀej ceW YeeweflekeÀ ueeYe jne ngDee nw ~

Hejbleg DeeO³eeeqlcekeÀ ueeYe kesÀ efueS lees ieg© keÀer HejeOeervelee ner
pe©jer nw ~ FueseqkeÌì^keÀ (Light) Üeje yeenj kesÀ DebOekeÀej keÀes otj efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw, Hejbleg Deelcee kesÀ Yeerlej jns De%eeve Je ceesn kesÀ DebOekeÀej
keÀes otj keÀjves kesÀ efueS lees ieg© keÀer HejeOeervelee ner pe©jer nw ~

ieg© keÀer HejeOeervelee ceW ner ÞeceCe keÀe mebHetCe& efJekeÀeme efíHee ngDee nw ~

eflepeesjer keÀer megj#ee leeues mes nw, Hejbleg leeues keÀes Yeer ®eeyeer keÀe
yebOeve mJeerkeÀej keÀjvee ner He[lee nw ~ pees leeuee ®eeyeer kesÀ DeOeerve veneR
nw, Gme leeues keÀer keÀercele ner keÌ³ee nQ ?

®eeyeer mes ner eflepeesjer ceW jns Kepeeves keÀes ÒeeHle efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

ieg© lees ®eeyeer nw, pees Deelcee kesÀ Yeerlej jns Decetu³e Kepeeves keÀes ÒeeHle
keÀjeles nw ~ GvekeÀer HejeOeervelee keÀe mJeerkeÀej efkeÀS efyevee Deelcee keÀe iet{
Kepeevee keÀYeer ÒeeHle veneR nes mekeÀlee nw ~

(8) efJeve³e ëö Deelcee kesÀ Decetu³e Kepeeves keÀes ÒeeHle keÀjeves keÀe
cegK³e GHee³e efJeve³e iegCe keÀer meeOevee nw ~ vecemkeÀej ceneceb$e keÀe ̀ vecees' Heo
efJeve³e iegCe keÀe ner ÒeleerkeÀ nw ~

ÒeYeg ceneJeerj keÀer Debeflece osMevee mJe©He GÊejeO³e³eve met$e ceW Yeer
Henuee DeO³e³eve `efJeve³e DeO³e³eve' ner nw ~
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oMe JewkeÀeefuekeÀ met$e ceW Yeer `efJeve³e meceeefOe DeO³e³eve' nw ~

Heb®emet$e, ³eesieMeem$e Deeefo DeveskeÀ ûebLeeW keÀe ÒeejbYe Yeer `vecees'
Heo DeLee&led efJeve³e mes ner nw ~

efJeve³e lees meeOeg peerJeve keÀe ÒeeCe nw, keÌ³eeWefkeÀ meYeer iegCe efJeve³e kesÀ
DeOeerve nw ~

`ÒeMecejefle' ceW keÀne nwö`efJeve³ee³eÊee½e iegCeeë' Fbefpeve kesÀ ®eueves
kesÀ meeLe ner ì^sve ®eueves ueieleer nw ~ yeme, peerJeve ceW efJeve³e iegCe Deeves kesÀ meeLe
Dev³e meYeer iegCe KeeR®ekeÀj ®eues Deeles nQ, Deleë ÞeceCe peerJeve ceW efJeve³e iegCe
keÀes Deelcemeeled keÀjves kesÀ efueS YejmekeÀ Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~

efJeve³e lees Jen veeRJe nw, efpemekesÀ DeeOeej Hej meb³ece keÀe cenue Ke[e nw ~

peerJeve ceW efJeve³e veneR nw lees kegÀí Yeer veneR nw ~ efJeve³e mes ner %eeve
keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~ %eeve mes oMe&ve, oMe&ve mes ®eeefj$e Deewj ®eeefj$e mes
cees#e keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

(9) mejuelee ëö peeves-Devepeeves ceW ngS DeHeves HeeHeeW keÀer Megef× kesÀ
efueS meeOeg peerJeve ceW Òeefleefove Deeuees®evee Òee³eef½eÊe keÀjves keÀe efJeOeeve nw ~
me®®ee Òee³eef½eÊe keÀewve keÀj mekeÀlee nw ? efpemekesÀ peerJeve ceW mejuelee nw ~

efpemekesÀ peerJeve ceW cee³ee-keÀHeì nw, Jen keÀYeer Yeer cees#e ÒeeHle veneR keÀj
mekeÀlee nw ~

`cegKe ceW jece yeieue ceW ítjer' pewmee efpemekeÀe peerJeve nw DeLeJee
`keÀLeveer Deewj keÀjCeer ceW ye[e Deblej nw ~'

yeenj keÀe efoKeeJee Deueie nw Deewj ceve ceW kegÀí Deewj nw ~ Ssmes J³eeqkeÌle
keÀe keÀYeer keÀu³eeCe veneR nes mekeÀlee ~

DeHevee peerJeve HeejoMeea nesvee ®eeefnS ~

(10) iebYeerjlee ëö meeiej kesÀ Yeerlej Decetu³e jlve jns ngS nQ Hejbleg
Jen keÀYeer GvekeÀe ÒeoMe&ve veneR keÀjlee ~ meeiej ceW iebYeerjlee jner ngF& nw ~

FmeefueS ÒeYeg keÀe SkeÀ efJeMes<eCe nwö`meeiejJej iebYeerje' ÒeYeg meeiej
keÀer lejn iebYeerj nesles nw ~
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iebYeerj J³eeqkeÌle ner otmejeW keÀer YetueeW keÀes He®ee mekeÀlee nw ~

(5) iegCeevegjeie ëö iegCeJeeve yevevee Deemeeve nw, Hejbleg peerJeve ceW
iegCeevegjeie iegCe keÀes Deelcemeeled keÀjvee keÀefþve nw ~ ceesn keÀer HejeOeervelee kesÀ
keÀejCe Deveeefo keÀeue mes Deelcee ceW oes<e ¢efä jner ngF& nw, Fme oes<e ¢efä
kesÀ keÀejCe Gmes Dev³e ceW oes<e ner efoKeeF& osles nw ~

DeebKe ceW Heerefue³ee jesie nesiee lees Gmes meJe&$e Heeruee-Heeruee ner
efoKeeF& osiee ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej peerJeve ceW oes<e ¢efä nesieer lees meJe&$e
oes<e ner efoKeeF& oWies ~

meeceev³ele³ee oes<e Deeme Heeme ³ee meeLe ceW jnvesJeeues kesÀ ner efoKeeF&
osles nQ, Deleë oes<e ¢efä mes ye®eves kesÀ efueS DeHeves peerJeve ceW iegCeevegjeie iegCe
keÀes efJekeÀefmele keÀjvee ®eeefnS ~ nce ³eefo otmejeW ceW iegCe osKeWies lees Jes iegCe
DeHeves peerJeve ceW DeeS efyevee veneR jnWies Deewj otmejeW ceW oes<e ner osKeWies lees Jes
oes<e Deepe veneR lees keÀue DeHeves peerJeve ceW DeeS efyevee veneR jnWies ~

(11) menve Meeruelee ëö pewve Meemeve keÀer YeeieJeleer oer#ee keÀe DeLe&
ner nQö`keÀäeW keÀe men<e& mJeerkeÀej !'

jepee-cenejepee-®e¬eÀJeleea Deewj leerLe¥keÀj kesÀ Heeme ie=nmLe peerJeve ceW
G®®e keÀesefì kesÀ megKe Les, Hejbleg oer#ee uesles mece³e Gve megKeeW keÀe men<e& l³eeie
keÀjles Les, Deewj meb³ece peerJeve kesÀ keÀäeW keÀe men<e& mJeerkeÀej keÀjles Les ~

`keÀäeLe¥ oer#ee' DeLee&led oer#ee lees keÀäeW keÀes mJeerkeÀej keÀjves kesÀ efueS
ner nw ~

pees keÀäeW mes Ieyejelee nw, Jen oer#ee Oece& keÀe De®íer lejn mes
Heeueve veneR keÀj Heelee nw ~

ogëKeeW keÀe men<e& mJeerkeÀej Deewj megKeeW keÀe men<e& FvkeÀej, Fmeer keÀe
veece oer#ee nw ~

`oMeJewkeÀeefuekeÀ' ceW Yeer keÀne nwö`osn ogkeÌKeb ceneHeÀueb' osn kesÀ
ogëKe ceneHeÀueoe³eer nw ~

(12) Dee%ee Heeueve ëö meb³ece peerJeve ceW ieg© kesÀ Heeme ³ee ieg© kesÀ
meeLe ner veneR jnvee nw, yeefukeÀ ieg© kesÀ Ëo³e ceW yemevee nw ~
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ieg© kesÀ Ëo³e ceW Jener yeme mekeÀlee nw pees ieg© keÀer nj Dee%ee keÀe
Deeoj-yengceeve mes mJeerkeÀej keÀjlee nw ~

ieg© kesÀ meeLe jns Hejbleg ieg© keÀer Dee%ee keÀe Heeueve ve keÀjs, Jen
ieg© mes keÀesmeeW otj nw Deewj ieg© Dee%ee kesÀ Devegmeej ieg© mes keÀesmeeW otj Yeer
peevee He[s lees Yeer Jen ieg© kesÀ Heeme ner nw ~

me®e cee³eves ceW lees Dee%ee ner Oece& nw ~
ieJeve&j kesÀ nmlee#ej efyevee veesì keÀer pewmes keÀesF& keÀercele veneR nw,

Gmeer ÒekeÀej ieg© kesÀ nmlee#ej efyevee DeejeOevee keÀer keÀercele veneR nw ~
ieg© keÀer Dee%ee keÀe Heeueve veneR keÀjvesJeeuee ³eefo íù-Deùce ceeme

#eceCe Deeefo leHe½e³ee&S Yeer keÀjs lees Yeer GmekesÀ mebmeej keÀer Je=ef× ner nesleer nw ~
FmeerefueS meb³ece peerJeve keÀer meYeer DeejeOeveeSb ieg© mee#eer ceW keÀjves keÀe efJeOeeve nw ~

éeeme pewmeer met#ce ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ efueS Yeer `efMe<³e' yengJesue mebefomeengb
`yengJesue keÀjMegb' pewmes DeeosMe ceebiekeÀj ieg© DeeosMe keÀes efMejesOee³e& keÀjlee nw ~

DeHeveer F®íeDeeW keÀes ieewCe keÀj ieg© keÀer F®íeDeeW keÀes ÒeOeevelee
osvesJeeuee ner Deelce keÀu³eeCe kesÀ ceeie& ceW Òeieefle keÀj mekeÀlee nw ~

(13) Òe%eeHeveer³elee ëö ieg© pees keÀns Gmes mecePeves keÀer lew³eejer ~
efpemekesÀ Devlece&ve ceW DeHeves DeefYeÒee³e keÀe nþeûen neslee nw, Jen

meecevesJeeues keÀer yeele keÀes keÀYeer mJeerkeÀej veneR keÀjsiee ~
FvêYetefle ceW DeefYeceeve Lee, Hejbleg Òe%eeHeveer³elee keÀe iegCe Lee Deleë ceneJeerj

ÒeYeg ves Gmes mecePee³ee lees mecePeves kesÀ efueS lew³eej nes ieS ~ pewmes ner DeHeveer
MebkeÀe keÀe meceeOeeve ngDee, Jen DeHeves cele keÀes íes[ves kesÀ efueS lew³eej nes ieS ~

Òe%eeHeveer³elee iegCe kesÀ keÀejCe Jes meeOevee kesÀ efMeKej Hej HengB®e ieS ~
ceneJeerj ÒeYeg kesÀ efMe<³eeW ves peceeueer keÀes Yeer ÒeYeg keÀer yeele mecePeeF&,

Hejbleg Jen DeHeves HetJe&He#e keÀes íes[ves kesÀ efueS lew³eej veneR ngDee ~
mee#eeled YeieJeeve efceueves Hej Yeer Gmeves Hebên YeJe keÀe DeHevee mebmeej

ye{e efo³ee ~
(14) mJeeO³ee³e jme ëö %eeve keÀes Dece=le Yeespeve keÀne ie³ee nw ~

ÞeceCe peerJeve ceW mJeeO³ee³e keÀe Ketye jme nesvee ®eeefnS ~ %eeve efHeHeemee efpeleveer
leerJe´ nesleer nQ, Glevee ner peerJeve ceW p³eeoe efJekeÀeme neslee nw ~
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efJekeÀLeeSb DeLee&led efvejLe&keÀ yeeleW ! GmeceW peerJeve keÀe Decetu³e mece³e
veä nes peelee nw ~

ÞeceCe peerJeve ceW DeHeves mece³e keÀe meyemes DeefOekeÀ GHe³eesie
mJeeO³ee³e ceW ner keÀjves keÀe nw ~

meeOeg peerJeve ceW Òeefleefove Heeb®e Òenj mJeeO³ee³e keÀe efJeOeeve nwöFmekeÀe
DeLe& nw meeOeg DeHevee DeefOekeÀebMe mece³e mJeeO³ee³e ceW ner J³eleerle keÀjlee nw ~

(15) #ecee ëö meeOeg keÀe cegK³e iegCe nw #ecee ~ meecevesJeeues kesÀ
DeHejeOe keÀes ceeHeÀ keÀj osvee, Yetue peevee ³en meyemes ye[e iegCe nw ~

DeHeveer Yetue nes pee³e lees legjble ner #ecee-³ee®evee keÀjveer ®eeefnS ~

pees DeHeveer YetueeW kesÀ efueS #ecee ceebielee nw Deewj meecevesJeeues keÀer
YetueeW keÀes ceeHeÀ keÀjlee nw, Jen ceneved nw ~

(16) ieg© meceHe&Ce YeeJe ëö

mketÀue ceW Pass nesves kesÀ efueS 35% Marks ®eeefnS, Hejbleg meb³ece
peerJeve keÀer meeOevee ceW meHeÀue nesves kesÀ efueS ?

ÒeYeg kesÀ Je®eveeW Hej Þe×e Deewj meodieg© kesÀ Òeefle meceHe&Ce YeeJe ceW
lees 100% Marks ®eeefnS ~

ÒeYeg kesÀ SkeÀ Je®eve ceW Yeer DeÞe×e nes pee³e lees Deelcee mec³eiedoMe&ve mes
Ye´ä nes peeleer nw ~

ieg© lees HejceesHeem³e leÊJe nw ~ GvekesÀ Devlece&ve ceW efMe<³e keÀe SkeÀeble
efnle ner jne ngDee nw ~ GvekeÀer keÀer ieF& DeeMeelevee Ye³ebkeÀj HeefjCeece ueeleer nw ~

ieg© keÀer Dee%ee keÀe DevegmejCe keÀjves kesÀ yepee³e pees ieg© keÀes DeHeves
DevegketÀue yeveeves keÀer F®íe keÀjlee nwöGmekeÀe efMe<³elJe efve<HeÀue ner nw ~

ieg© keÀer keÀer ieF& YeeqkeÌleöDeejeOevee Hejce leejkeÀ nw lees GvekeÀer keÀer
ieF& DeeMeelevee ceneceejkeÀ nw ~

ieg© kesÀ Òeefle HetCe& (Total) meceHe&Ce nesvee ®eeefnS ~

ieg© kesÀ Òeefle jne Lees[e Yeer DemeodYeeJe Deelcee kesÀ efJekeÀeme keÀes
DeJe©× yevee oslee nw ~
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ns HegC³eelceved !

otmejeW kesÀ oes<e osKeves mes legPes keÌ³ee HeÀe³eoe ?

ceneved HegC³eeso³e mes legPes meJe&iegCe mebHevve Deewj meJe& oes<eeW mes
cegkeÌle Ssmes Jeerlejeie Hejceelcee keÀe Meemeve efceuee nw ~

Fme Meemeve keÀes ÒeeHle keÀj DeveskeÀ HegC³eelceeDeeW ves DeodYetle iegCeeW keÀer
meeOevee keÀer nw ~

Ssmes iegCeJeeve meeOegDeeW kesÀ yeer®e jnves keÀe legPes Hejce meewYeei³e ÒeeHle
ngDee nw ~

Ssmes iegCeJeeveeW kesÀ yeer®e jnkeÀj Yeer let DeHeveer keÀekeÀ Je=efÊe keÀes veneR
íes[ jne nw ~

peye lekeÀ í¨emLe DeJemLee nw, leye lekeÀ oes<e lees jnves ner Jeeues nQ ~

ueeskeÀ ceW keÀneJele nw-`ceeveJe cee$e Yetue keÀe Hee$e nw !' pewve oMe&ve
keÀnlee nw `í¨emLe cee$e Yetue keÀe Hee$e nw ~'

50000 kesÀJeueer efMe<³eeW kesÀ ieg© ieewlece mJeeceer kesÀ peerJeve ceW Yeer SkeÀ yeej
Yetue nes ieF& ~

X mece´eì efJe¬eÀce keÀes ÒeefleyeesOe keÀjvesJeeues efme×mesve efoJeekeÀjmetefjpeer
ce. Yeer jepee kesÀ ceeve mecceeve ceW DeekeÀj HeeueKeer ceW yewþkeÀj jepe
ojyeej ceW peeves keÀer Yetue keÀj yewþs ~

X metefj Hegjboj nefjYeêmetefjpeer ce., keÀefuekeÀeue meJe&%e nsce®evêe®ee³e&peer kesÀ
peerJeve ceW Yeer Yetue nes ieF& ~

lees Dev³e í¨emLe cegefve keÀes lees keÌ³ee yeele keÀjvee ?

efkeÀmeer kesÀ peerJeve ceW jner YetueeW keÀes osKekeÀj GmekeÀer eEveoe keÀjvee,
Fmemes legPes keÌ³ee HeÀe³eoe nesiee ? ÒeMecejeflekeÀej lees keÀnles nw efkeÀ otmejeW keÀer

8. na Xmof Xe©Z go ³¶m ’$m¶Xm ?
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eEveoe keÀjves mes veer®e iees$e keÀce& keÀe yebOe neslee nw, efpemekesÀ HeÀuemJe©He peerJeelcee
keÀes DeveskeÀ YeJeeW lekeÀ nukesÀ YeJeeW ceW pevce uesvee He[lee nw ~

eEveoe keÀjvee Je eEveoe megvevee oesveeW yegje nw ~ DeHeves keÀeve keÀesF&
Dustbin veneR nw efkeÀ FmekesÀ Deboj Hetjs ieebJe keÀe keÀ®eje [euee pee³e ~

ns ÒeYeg !

cesjer DeebKeW otmejeW kesÀ oes<e osKes, FmekesÀ yepee³e lees let cegPes DebOe
yevee osvee ~

DeebKeeW keÀe DebOeeHeve Flevee yegje veneR nw, Gmemes Yeer yegje otmejeW kesÀ
oes<e osKevee nw ~

ns ÒeYeg !

Fve keÀeveeW mes ceQ otmejeW keÀer eEveoe megvetb, FmekesÀ yepee³e lees let cegPes
yenje yevee osvee ~

keÀeveeW kesÀ yesnjsHeve mes pees vegkeÀmeeve veneR nw, Gmemes Yeer DeefOekeÀ
vegkeÀmeeve eEveoe ÞeJeCe mes nw ~

ns ÒeYeg !

ceQ otmejeW kesÀ oes<e ieeTb, FmekesÀ yepee³e lees let cegPes cetkeÀ yevee osvee ~

peerYe kesÀ cegkeÀHeves ceW pees vegkeÀmeeve veneR nw, Gmemes Yeer p³eeoe
vegkeÀmeeve peerYe mes eEveoe keÀjves ceW nw ~ Hejoes<e oMe&ve Ssmee ueesn ®egbyekeÀ
nw, pees otmejeW ceW jns oes<eeW keÀes DeHeves peerJeve ceW KeeR®ekeÀj ues Deelee nw ~

Deleë DeHeves peerJeve yeeie keÀes megiebOeer Heg<HeeW mes nje Yeje jKevee nes lees
eEveoe keÀer ieboer ieÆj mes otj jnvee nesiee ~ peerJeve ceW iegCeevegjeie-iegCeevegceesove
keÀes Deelcemeeled keÀjves pewmee nw Deewj oes<e¢efä HejeEveoe Je oes<eejesHeCe kesÀ oes<eeW
mes cegkeÌle yeveves pewmee nw ~
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ceesn kesÀ Go³e mes keÀYeer meb³ece peerJeve ceW ceve ceW nukesÀ efJe®eej Dee
pee³e ! meb³ece YeejYetle ueie pee³e ! meb³ece keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW Glmeen-Guueeme
keÀe jme Ieì pee³e !

DeHeveer ceveë efmLeefle Fme ÒekeÀej keÀcepeesj nes pee³e lees Gmeer
mece³e DeHeves ceve keÀer DeebKe kesÀ Deeies DeHeves oer#ee efove keÀer mce=efle keÀes
leepee keÀj osvee ~

³eeo keÀjvee !

efpeme efove legcneje Fme Ye³ebkeÀj mebmeej mes efve<¬eÀceCe keÀe efove, Gme
efove legcnejs ceve ceW efkeÀlevee Glmeen-Guueeme Deewj ceveesyeue Lee !

SkeÀ efmebn keÀer Deoe mes legce Fme mebmeej keÀer kewÀo ceW mes yeenj
efvekeÀues Les Deewj Deepe legcneje Glmeen Flevee cebo kewÀmes nes ie³ee ?

legcnejer oer#ee kesÀ efove mJepeve-kegÀìgbyeerpeve-ceelee-efHelee Deeefo keÀer
DeebKeeW ceW DeÞegOeeje yen jner Leer, Hejbleg legcnejs cegKe Hej lees meb³ece meece´ep³e
keÀer ÒeeeqHle keÀe DeHetJe& Deevebo-Guueeme Lee ~

Hejbleg Deepe ³en keÌ³ee ?

efpeme jpeesnjCe keÀes Heeves kesÀ efueS legcnejs ceve ceW Fleveer leerJe´
H³eeme Leer ~

jpeesnjCe keÀes ÒeeHlekeÀj GmekesÀ Òeefle HetCe& JeHeÀeoej jnves kesÀ efueS
efkeÀleves efkeÀleves Dejceeve Les ~

Deepe Jes meejs Dejceeve ®etj ®etj nes ieS nQ keÌ³ee GmekeÀe legcnejs
Devlece&ve ceW uesMecee$e Yeer ogëKe veneR nw ?

Je<eeX kesÀ Dejceeve Deewj HeeefjJeeefjkeÀ mebIe<e& kesÀ yeeo efpeme Decetu³e cebieue

9. Xrjm {XZ H$s ñ‘¥{V H$mo VmOm H$ao !
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Ie[er ceW legcnejs neLe ceW ³en jpeesnjCe Dee³ee Gme mece³e legcnejer Deblejelcee
ceW YeeJeeW keÀe pJeej Gíue jne Lee ~

efkeÀlevee Glmeen-Guueeme Deewj GlmegkeÀlee Leer Gme jpeesnjCe keÀes
Heeves kesÀ efueS ~

meodieg© kesÀ Jejo nmleeW mes pewmes ner ³en jpeesnjCe legcnejs neLe
ceW Dee³ee Lee-Gme mece³e legce efkeÀleves vee®e Gþs Les !

legcnejs Fme Deevebo ve=l³e keÀes osKekeÀj keÀF³eeW keÀer ceesn keÀer ûebefLe³eeb
ìtì ieF& Leer ~

keÀF& DeelceeDeeW ceW efJejefleOece& keÀes Heeves keÀe yeerpeejesHeCe nes ie³ee Lee ~

Fme jpeesnjCe ves legcnejs J³eeqkeÌlelJe keÀes efkeÀlevee Tb®ee Gþe
efo³ee Lee ~

efpeve ceelee-efHelee, oeoe-oeoer kesÀ ®ejCeeW ceW legce vele cemlekeÀ nesles
Les, ³en jpeesnjCe neLe ceW Deeves kesÀ yeeo meJe& efJejefle meeceeef³ekeÀ keÀer Òeefle%ee
G®®ejCes kesÀ yeeo Jes ner legcnejs ®ejCeeW ceW Deeoj yengceeve meefnle vele cemlekeÀ
nesves ueie ieS LeW ~

ns ÒeYeg !

cesje peerJeve lees oes<eeW keÀer Keeve nw, GmeceW iegCe ©Heer jlve keÀye Hewoe neWies !

cesjs peerJeve ceW Jen mJeefCe&ce efove keÀye DeeSiee, peyeö

ieewlece mJeeceer pewmee efJeve³e cesjs peerJeve ceW DeeSiee ~

mLetueYeê pewmeer ef®eÊe keÀer efvece&uelee keÀye Hewoe nesieer ?

Oevvee DeCeieej keÀer Yeebefle osn keÀer efvece&celee keÀye Hewoe nesieer ?

vebefo<esCe cegefve keÀer lejn cesjs peerJeve ceW iueeve mesJee keÀer YeeJevee
keÀye Hewoe nesieer ?

cegefveJej ! efpeme Glmeen mes efvekeÀues nes, Gmeer Glmeen mes meb³ece keÀe
Heeueve keÀjvee ~
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peeS me×eS efvekeÌKeblees, leecesJeeCegHeeuesppee ~

meb³ece peerJeve ceW meyemes DeefOekeÀ Guueeme-Glmeen keÀe efove keÀewve mee
neslee nQ ?

FmekeÀe Òee³eë SkeÀ ner peJeeye nesiee-meb³eceer keÀe pevce efove ~

ie=nmLe-peerJeve keÀe uesKee-peesKee lew³eej efkeÀ³ee pee³e lees peerJeve
ceW meyemes DeefOekeÀ ogëKe pevce kesÀ mece³e neslee nw-Jesovee keÀe Heej veneR-
©ove mes ner pevce keÀe ÒeejbYe neslee nw ~

peyeefkeÀ meb³eceer kesÀ pevce DeLee&led oer#ee kesÀ ÒeLece efove GmekeÀes meyemes
DeefOekeÀ Glmeen neslee nw ~

ef$eYegJeve kesÀ DeeefOeHel³e mes Yeer DeefOekeÀ Deevebo meb³eceer keÀes meb³ece
keÀer ÒeeeqHle keÀe neslee nw DeLee&led SkeÀ Deesj efJeMeeue meece´ep³e keÀer ÒeeeqHle
nesleer nes, Gmemes Yeer ye{keÀj Deevebo meb³ece keÀer ÒeeeqHle keÀe neslee nw ~

meb³ece keÀer ÒeeeqHle DeLee&led Deþejn HeeHe mLeevekeÀ kesÀ kewÀoKeeves mes
cegeqkeÌle ~

ie=nmLe keÀes F®íe-Deefve®íe mes Yeer Deþejn DeLeJee Deþejn ceW mes
efkeÀmeer ve efkeÀmeer HeeHe keÀe mesJeve keÀjvee ner He[lee nw, peyeefkeÀ meb³ece
peerJeve ceW SkeÀ Yeer HeeHe veneR !

ie=nmLe kesÀ efove keÀer Meg©Deele ner HeeHe ÒeJe=efÊe mes nesleer nw ~

megyen Gþles ner yeefnveeW keÀes jmeesF&Iej ceW peevee He[lee nQ, pees ín
keÀe³e keÀe keÀlueKeevee nw ~ peneb vecekeÀ Deeefo kesÀ GHe³eesie ceW He=LJeerkeÀe³e keÀer
eEnmee nQ ~ Heeveer kesÀ GHe³eesie ceW DeHedkeÀe³e keÀer eEnmee nw ~ ®eguns keÀes megueieeves ceW
lesGkeÀe³e keÀer eEnmee nw ~ Deeie peueeves ceW Jee³egkeÀe³e keÀer eEnmee nw ~ MeekeÀ-meypeer
HekeÀeves ceW JevemHeeflekeÀe³e keÀer eEnmee nw ~

®eueves-efHeÀjves Deeefo ceW $emekeÀe³e keÀer eEnmee nw ~
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öHeg©<e keÀes Yeer J³eJemee³e, OebOes, keÀejKeeves, veewkeÀjer Deeefo ceW yeme,
ìŝve Deeefo ceW peevee-Deevee He[lee nw Dev³e-Dev³e ÒeJe=efÊe³eeW ceW DeveskeÀeveskeÀ peerJeeW
keÀer eEnmee jner ngF& nw ~

eEnmee efyevee ie=nmLe keÀe peerJeve veneR ~

peyeefkeÀ meb³ece peerJeve ceW efkeÀmeer Yeer peerJe keÀer eEnmee keÀjves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR !

ie=nmLe keÀes J³eeHeej Deeefo ceW yeele yeele ceW Petþ yeesuevee He[lee
nw-meb³ece peerJeve ceW Petþ keÀes DeJekeÀeMe ner veneR ~

legce efkeÀleves HegC³eMeeueer nes-mebHetCe& peerJeve ceW SkeÀ Yeer HeeHe keÀes mLeeve
veneR ~

HeeHe keÀer mepee efkeÀleveer Yeejer nw ~ efkeÀmeer Yeer HeeHe keÀer v³egvelece
mepee 10 iegCee, 100 iegCee, 1000 iegCee Je ueeKe iegCee Yeer nesleer nw ~

meb³eceer peerJeve keÀer meeOevee keÀe cegK³e DeeOeej Glmeen Deewj Guueeme nw ~

meb³ece peerJeve nw lees meb³ece keÀer ef¬eÀ³eeSb lees nesves ner Jeeueer nQ-Hejbleg Jes
ner ef¬eÀ³eeSb Glmeen Deewj Guueeme kesÀ meeLe keÀer pee³e lees keÀceeX keÀer DeHetJe&
efvepe&je nes mekeÀleer nw Deewj Jes ner ef¬eÀ³eeSb Deveeoj, Deveglmeen ³ee efvejme YeeJe
mes keÀer pee³e lees keÀce&-efvepe&je kesÀ yepee³e veJeerve keÀceeX keÀe yebOe ner neslee nw ~
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YeJe-efvemleejkeÀ ieg© ceW leerve iegCe pe©jer nwö

1) keÀþesjlee 2) Jeelmeu³e Deewj 3) Goejlee ~

keÀþesjlee mJe-Hej GYe³e kesÀ Òeefle pe©jer nw ~ ieg© efMe<³e keÀes DevegMeemeve
ceW jKeves kesÀ efueS keÀYeer peªjle He[s lees keÀþesj Yeer yeves ~ mJe³eb Yeer Gme
DevegMeemeve keÀe ¢{lee mes Heeueve keÀjs ~

ieg© kegbÀYeej keÀer lejn nes ~ kegbÀYeej Ie[e yeveeles mece³e yeenj mes
®eHesìe ueieelee nw Deewj Deboj mes Gmes HekeÀ[s jKelee nw ~ ieg© yeenj mes
keÀþesj Deewj Deboj mes keÀesceue nesves ®eeefn³es ~

ieg© ceelee-efHelee legu³e nes ~ ceeB keÀer lejn Jeelmeu³e keÀe Pejvee yeneS
Deewj efHelee keÀer lejn keÀþesj yevekeÀj DevegMeemeve keÀe Heeueve Yeer keÀjeS ~

ieg© met³e&-®ebê meceeve nes ~ efMe<³e keÀer Yetue megOeejves kesÀ efueS met³e&
keÀer lejn leer#Ce Yeer yeves, keÀYeer DeebKe ueeue Yeer keÀjs Deewj Òemebieevegmeej
®ebê keÀer lejn Meerleue yevekeÀj efMe<³e keÀes Jeelmeu³e keÀe DeceerHeeve Yeer
keÀjeS ~

X iegg© efMe<³e kesÀ Yeerlej jns iegCeeW keÀes ÒekeÀì keÀjves kesÀ efueS Òe³elveMeerue
nesves ®eeefn³es ~ DeJeiegCeeW keÀes otj efkeÀS efyevee me®®ee efnle veneR nes mekeÀlee nw ~

peerJe Deveeefo keÀeue mes oes<eeW keÀe mesJeve keÀjlee Dee³ee nw, Deleë
GmeceW oes<e efoKeeF& os, GmeceW Dee½e³e& veneR nw ~ Deye Òe³eeme keÀjvee nw-
oes<eeW kesÀ veeMe Deewj iegCeeW kesÀ ÒekeÀìerkeÀjCe kesÀ efueS ~

meg³eesi³e efMe<³e keÀer meyemes ye[er efJeMes<elee, ieg© kesÀ Òeefle GmekeÀe HetCe&
meceHe&Ce YeeJe nw ~

ieg© pees kegÀí Yeer keÀjWies-Jen cesjs efnle kesÀ efueS ner keÀjWies Ssmee ¢{
efJeéeeme nesvee ®eeefn³es ~

10. Jwé Ho$ JwU
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cegefveJej !

meeOeg kesÀ ceneJe´le Heeb®e nQ, eEkeÀleg GveceW meJee&efOekeÀ cenÊJe ®eewLes ceneJe´le
keÀe nw ~ Dev³e ceneJe´leeW ceW DeHeJeeo nw uesefkeÀve ®eewLes ceW veneR !

Fme ceneJe´le kesÀ j#eCe kesÀ efueS SkeÀ veneR veew-veew yee[eW keÀe efJeOeeve nw ~

Dee®ee³e& kesÀ 36 iegCeeW ceW Heeb®e ceneJe´leeW ceW ye´ïe®e³e& Je´le Dee peelee
nw ~ efHeÀj Yeer mJeleb$e ©He mes ye´ïe®e³e& Je´le keÀer 9 yee[eW kesÀ 9 iegCe efieves nQ ~

Flevee ner veneR Heeb®e Feqvê³eeW keÀe mebJejCe-efve³eb$eCe Yeer Fmeer Je´le kesÀ
efueS nw ~

ye´ïe®e³e& kesÀ Heeueve ceW mHeMe&veseqvê³e Hej efve³eb$eCe DeefveJee³e& nw ~

jmeveseqvê³e kesÀ Hees<eCe mes Yeer ye´ïe®e³e& keÀe Ieele neslee nw ~ jmeÒeo
Yeespeve mes keÀece-Jeemevee peeie=le nesleer nw ~

megiebOeer HeoeLeeX keÀe mesJeve Yeer ye´ïe®e³e& kesÀ efueS IeelekeÀ nw ~ DeMueerue
¢M³eeW keÀes osKeves mes Yeer keÀeceJeemevee keÀes GÊespeve efceuelee nw ~

DeMueerue ieerleeW kesÀ ÞeJeCe mes Yeer keÀece efJekeÀej Hegä yeveles nw ~

Fmemes mHeä nw efkeÀ ye´ïe®e³e& kesÀ Heeueve kesÀ efueS Heeb®e Feqvê³eeW Hej
DebkegÀMe Ketye pe©jer nw ~

keÀF& De%eeveer kegÀleke&À keÀjles nQ efkeÀ Jeemevee kesÀ Mees<eCe kesÀ efueS leHe keÀer
keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw ? Deelce ef®ebleve Je O³eeve kesÀ yeue mes JeemeveeDeeW Hej
efve³eb$eCe Hee³ee pee mekeÀlee nw ~

keÀeceJeemevee keÀes efvece&tue keÀjves kesÀ efueS pewve Meemeve yee¿e-
DeY³eblej GYe³e leHe Hej Yeej efo³ee ie³ee nw ~

ÒeYeg ceneJeerj keÀe peerJeve nceejs meeceves nw ~ ÒeYeg ves O³eeve meeOevee Üeje
DeY³eblej leHe Yeer efkeÀ³ee lees 12½ Je<e& ceW 11½ Je<e& mes Yeer DeefOekeÀ GHeJeeme Üeje
yee¿e leHe Yeer efkeÀ³ee ~

11. Vn go dmgZmAm| H$m emofU
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GHeJeeme Deelcee keÀe Iej nw ~

Dee³ebefyeue efce$e keÀe Iej nw, efJeieF& ogMceve keÀe Iej nw Deewj J³emeve
(Mejeye-ceebmeenej) Mewleeve keÀe Iej nw ~

GHeJeeme Üeje ÒeYeg DeefOekeÀebMe mece³e Deelce-Iej ceW jns nw ~

GHeJeeme mes Feqvê³eeb efve³eb$eCe ceW Deeleer nw ~ GHeJeeme keÀe DeLe& ner
nw-Deelcee kesÀ meceerHe ceW jnvee DeLee&led Mejerj mes otj jnvee ~

efJeieF³eeW kesÀ mesJeve mes nce Feqvê³eeW keÀes Hegä keÀjles nQ, efpemekesÀ
HeefjCeece mJe©He ceve ceW keÀeceJeemevee peeie=le nesleer nw ~

pewve oMe&ve ceW nj DeejeOevee kesÀ meeLe leHe peg[e nw ~ %eeve Heb®eceer
keÀer DeejeOevee keÀjveer nw GHeJeeme keÀjes ~ veJeHeo keÀer DeejeOevee keÀjveer
nQö9 Dee³ebefyeue keÀjes ~ ÒeYeg ceneJeerj keÀer GHeemevee keÀjveer nw-oerHeeJeueer
keÀe íù keÀjes ~

osn keÀer cecelee DeemeeqkeÌle keÀes lees[ves keÀe keÀece leHe keÀjlee nw ~

leHe mes Feqvê³eeW keÀe Yeer Mees<eCe neslee nw, Deleë meb³eceer Deelcee kesÀ efueS
MeeqkeÌle Devegmeej leHe Ketye pe©jer nw ~

SkeÀeble O³eeve keÀer yeele keÀjvesJeeueeW kesÀ efueS ÒeYeg Jeerj keÀe peerJeve
ner mee#eerYetle nw ÒeYeg ves O³eeve kesÀ meeLe yee¿e leHe Yeer efkeÀ³ee ~

leHe ³en lees ÞeceCe peerJeve keÀe MeCeieej nw ~

X ie=nmLeeW kesÀ efueS owefvekeÀ leHe keÀe efJeOeeve nQ lees meeOeg peerJeve ceW Yeer
leHe DeJeM³e nesvee ®eeefnS ~

þerkeÀ ner keÀne nwö `³eesieer KeeS SkeÀ yeej
Yeesieer KeeS oes yeej Deewj
jesieer KeeS yeej yeej ~

yeej-yeej Keevee ³en Yeer jesie keÀer efveMeeveer nw ~ ÒeYeg ceneJeerj ves oMe
JewkeÀeefuekeÀ met$e ceW þerkeÀ ner keÀne nwö`SieYeÊeb ®e Yees³eCeb' DeLee&led meeOeg efove
ceW SkeÀ ner yeej Yeespeve keÀjs ~
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X Hesì^esue kesÀ efyevee iee[er ®eueleer veneR nw, Gmeer ÒekeÀej Mejerj keÀes
efìkeÀeves kesÀ efueS Deenej osvee pe©jer nes peelee nw ~

Hejbleg Gme Deenej kesÀ meeLe jmeveseqvê³e keÀe Hees<eCe ve nes, GmekeÀer
meeJeOeeveer Yeer Ketye pe©jer nw ~ meeJeOeeve ve jns lees ³en jmeveseqvê³e
Deelcee keÀe Ye³ebkeÀj DeOeë Heleve keÀje mekeÀleer nw ~

kebÀ[efjkeÀ cegefve, efmebn kesÀmeefj³ee cegefve Deeefo keÀe DeOeë Heleve Fmeer kesÀ
keÀejCe ngDee Lee ~

Mejerj meeLe ve oslee nes, Je=×eJemLee ³ee jesie Deeefo kesÀ keÀejCe oes-
leerve yeej Deenej uesvee He[s lees Yeer keÀce mes keÀce jmeveseqvê³e keÀe Hees<eCe ve nes
GmekeÀer meeJeOeeveer lees DeJeM³e jKeveer ®eeefnS ~

MeejerefjkeÀ MeeqkeÌle nesles ngS Yeer leHe Oece& keÀer GHes#ee keÀjves mes osn-
jeie keÀe Hees<eCe neslee nw, meb³ece peerJeve ceW osn jeie keÀes lees[vee nw,
keÌ³eeWefkeÀ Jener meyemes ye[e jesie nw ~ DeHevee jesie Hegä yeves, Ssmeer ÒeJe=efÊe
lees keÀYeer veneR keÀjveer ®eeefnS, ³en lees DeHeves ner neLeeW mes DeHeves HeebJeeW
Hej kegÀune[er ceejves pewmee nesiee ~
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ogefve³eeB ceW cebieue lees yengle nw, Hejbleg efMe<³e kesÀ efueS meyemes ye[e cebieue
keÀewvemee ?

Fme ÒeMve keÀe peJeeye Fme Dee<e&JeeCeer ceW nwö`efMe<³e kesÀ efueS Þesÿ
cebieue ieg© ke=ÀHee ner nw ~'

SkeÀ meceefHe&le efMe<³e kesÀ efueS `ieg©' ner meJe&mJe nw ~

ieg© ceW ner osJe DeLee&led YeieJeeve keÀer yegef× keÀjves keÀer nw ~

SkeÀ Hee<eeCe keÀer Òeeflecee ceW YeieJeod YeeJe keÀe DeejesHeCe keÀjves mes Jen
Òeeflecee efceìkeÀj YeieJeeve yeve peeleer nw, efHeÀj GmekeÀer YeeqkeÌle mee#eeled ÒeYeg keÀer
YeeqkeÌle nw Deewj GmekeÀer DeeMeelevee mee#eeled ÒeYeg keÀer DeeMeelevee nw ~

efmeHe&À HegmlekeÀ keÀer DeeMeelevee %eeve keÀer DeeMeelevee nw Hejbleg GmeceW
ieg© keÀer mLeeHevee keÀjves kesÀ yeeo GmekeÀer DeeMeelevee keÀjs lees Jen ieg© keÀer
Yeer DeeMeelevee keÀnueeSieer ~

Fme keÀefuekeÀeue ceW nceW mee#eeled YeieJeeve keÀe ³eesie lees veneR efceuee nw,
Hejbleg ieg© ceW ner YeieJeeve keÀe DeejesHeCe keÀjkesÀ nce mee#eeled YeieJeeve keÀer YeeqkeÌle
keÀe ueeYe ÒeeHle keÀj mekeÀles nw ~

DeHeveer ceeveefmekeÀ keÀuHevee ner HeÀue keÀer ÒeeeqHle ceW cegK³e Yeeie
Yepeleer nw ~

Depe&gve keÀes mee#eeled ieg© efceues Ideal Reality kesÀ ~ SkeÀueJ³e keÀes Hejes#e
Objective Reality kesÀ ieg© êesCee®ee³e& efceues ~

Hejbleg SkeÀueJ³e kesÀ efoue ceW jns meceHe&Ce YeeJe ves Depe&gve mes Yeer DeefOekeÀ
efmeef× neefmeue keÀj ueer ~

í¨emLe keÀes DeHeves Deelce-efJekeÀeme kesÀ efueS `ieg©' DeefveJee³e& nw ~

12. JwéH¥$nm {h Ho$db§,
{eî¶ñ¶ na§ ‘§Jb‘²
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ieg© keÀer ke=ÀHee-DeeMeerJee&o Heeves kesÀ efueS Ëo³e ceW HetCe& meceHe&Ce YeeJe
nesvee ®eeefn³es ~

ieg© keÀer nj Dee%ee keÀes ÒeeCe mes Yeer ye{keÀj mecePevee ®eeefn³es ~

ieg© keÀer ke=ÀHee mes pees efceuelee nw, Jen Dev³e efkeÀmeer GHee³e mes
mebYeJe veneR nw ~

ieg© keÀer ke=ÀHee Heeves kesÀ efueS DeHeves ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ leerveeW
³eesieeW keÀe ieg© kesÀ Òeefle meceHe&Ce nesvee ®eeefn³es ~

leerLe¥keÀj Hejceelcee Debeflece YeJe ceW mJe³eb mebyeg× nesles nQ-Hejbleg GmekesÀ
HetJe& kesÀ YeJeeW ceW lees GvneWves Yeer ieg© lelJe keÀer DeejeOevee meeOevee keÀer nw ~

DeefOekeÀebMe DeelceeSb ieg©iece mes ner mec³eiedoMe&ve ÒeeHle keÀjleer nw ~

YeieJeeve ceneJeerj, Heeée&veeLe, $eÝ<eYeosJe Deeefo keÀe ®eefj$e He{esies
lees GvekeÀer DeelceeDeeW keÀes Yeer ÒeLece YeJe ceW ieg© kesÀ GHeosMe mes ner
mec³eiedoMe&ve keÀer ÒeeeqHle ngF& nw ~

leerLe¥keÀjeW kesÀ Yeer Deelce-efJekeÀeme keÀe ÒeejbYe `ieg©' lelJe mes ner ngDee
nw ~

Heb®e met$e ceW keÀne nQ-`ieg© keÀer DeejeOevee mes Hejce ieg© Hejceelcee
keÀe meb³eesie ÒeeHle neslee nw ~'

efMe<³e kesÀ efueS ieg© keÀer ke=ÀHee mes ye{keÀj keÀesF& cebieue veneR nw ~

m mLetueYeê cenecegefve ®eej ceeme lekeÀ keÀesMee JesM³ee kesÀ Jeeme YeJeve ceW
jns ~ Òeefleefove <e[djme Yeespeve keÀjles Les ~ Je<ee& $eÝleg ! SkeÀeble Deewj ³eewJeve
Je³e ! GvekesÀ ceve keÀes uegYeeves kesÀ efueS keÀesMee JesM³ee Üeje YejmekeÀ Òe³eeme !

keÀece Jeemevee kesÀ Hees<ekeÀ Òeyeue efveefceÊe nesves Hej Yeer GvekesÀ jesce ceW
Yeer keÀece Jeemevee peeie=le veneR ngF& ~ Flevee ner veneR, Jes JesM³ee keÀes Yeer
Je´leOeejer ÞeeefJekeÀe yevee mekesÀ ~

peye efkeÀ ®eej-®eej ceeme kesÀ GHeJeeme keÀjvesJeeues ceneleHemJeer efmebn
iegHeÀeJeemeer cegefve !

keÀesMee JesM³ee kesÀ Jeeme-ie=n ceW ÒeJesMe keÀjles ner keÀeceelegj nes ieS ~
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FmekeÀe SkeÀ cee$e keÀejCe mLetueYeê cenecegefve kesÀ Heeme ieg©ke=ÀHee keÀe
yeue Lee-peyeefkeÀ efmebniegHeÀeJeemeer cegefve kesÀ Heeme Dev³e meye kegÀí Lee, Hejbleg GvekesÀ
Heeme ieg©ke=ÀHee keÀe yeue veneR Lee ~

efpemekesÀ Heeme ieg©ke=ÀHee nw, GmekesÀ efueS keÀesF& Yeer efmeef× DemebYeJe
veneR nw leLee efpemekesÀ Heeme ieg©ke=ÀHee veneR nw, GmekeÀer meejer meeOeveeSb Yeer
efve<HeÀue nw ~

X ieg© keÀer Deke=ÀHee ÒeeHle keÀjvesJeeues kegÀueJeeuekeÀ cegefve ves keÀþesjlece
leHe½e³ee&Sb keÀer, Hejbleg Jes meye efve<HeÀue ieF& ~

X ieg©ke=ÀHee ÒeeeqHle keÀe DeceesIe GHee³e nw-DeHeveer F®íeDeeW keÀes
ieewCe keÀjvee Deewj ieg© keÀer F®íe, YeeJevee keÀes ÒeOeeve keÀjvee ~

X DeHeveer F®íeDeeW keÀes ieewCe keÀjvee, meyemes keÀefþve meeOevee nw, Hejbleg
Fme meeOevee kesÀ DeYeeJe ceW ieg© keÀer ke=ÀHee neefmeue keÀjvee MekeÌ³e veneR nw ~

ÞeceCe Jes<e kesÀ ®eesue HeÆe, HeebiejCeer Deeefo keÀHe[eW keÀe yeepeej keÀer
¢efä mes cetu³e efkeÀlevee ? Deewj oer#ee kesÀ ÒeLece efove Gmeer Jes<e keÀes legcnW Òeoeve
keÀjves kesÀ efueS Gme Jes<e keÀe cetu³eebkeÀve efkeÀlevee ?

100-200 ©. keÀer keÀercele kesÀ keÀHe[s keÀe ueeKeeW ©He³es keÀe ®e{eJee !
³eeo keÀjvee ~
Fme ÞeceCe Jes<e keÀe mJeerkeÀej keÀj Deepe lekeÀ Deveble DeelceeDeeW ves

efvejefle®eej ®eeefj$e Oece& keÀe Heeueve efkeÀ³ee nw ~ Òemevve®ebê jepeef<e& keÀes
Heleve kesÀ iele& mes THej GþevesJeeuee ³ener ÞeceCe Jes<e Lee ~

mewefvekeÀ keÀe Jes<e mewefvekeÀ keÀes ³eg× kesÀ efueS Òesefjle keÀjlee nw, GmekesÀ ceve
ceW Meew³e& keÀes peieelee nw ~ Hegefueme keÀe Jes<e Hegefueme keÀes DeHeves keÀle&J³e keÀer ³eeo
efoueelee nw ~

13. l‘U doe H$m ‘yë¶m§H$Z
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cenemeleer kegbÀleer ÒeYeg mes ÒeeLe&vee keÀjleer nwö

`efJeHeoë mevleg ces meoe'

ns ÒeYeg ! cesjs peerJeve ceW DeeHeefÊe meowJe yeveer jns !

kegbÀleer keÀer ³en ceev³elee Leer efkeÀ ogëKe Deeves Hej ÒeYeg kesÀ meceerHe peeves keÀe
ceve neslee nw, peyeefkeÀ megKe lees ÒeYeg mes otj ner jKelee nw ~

X HeeHe keÀceeX keÀer cegeqkeÌle keÀe meJe&Þesÿ meeOeve ogëKeeW keÀes nbmeles
cegbn menve keÀjvee nw, Deleë ogëKe lees GHekeÀejer nw ~

X ®ejce leerLe&Heefle ceneJeerj ÒeYeg DeHeves keÀceeX kesÀ #e³e kesÀ efueS Dee³e&
osMe keÀes íes[ Devee³e&osMe ceW ieS Les ~ meeceves peekeÀj GvneWves ÒeefleketÀueleeDeeW
keÀe men<e& mJeerkeÀej efkeÀ³ee Lee ~

MeejerefjkeÀ keÀäeW keÀes Òemevvelee HetJe&keÀ menve keÀjvee ³en lees `keÀe³e
keÀä' veece keÀe yee¿e leHe nw ~ Gve keÀäeW ceW uesMe Yeer ogO³ee&ve veneR keÀjvee,
³en Yeer `O³eeve' veece keÀe DeY³eblej leHe nw ~ ÒeYeg ves pewve meeOeg keÀer Dee®eej-
mebefnlee ner Fme ÒekeÀej yeleeF& nQ, efpemeceW keÀäeW keÀe men<e& mJeerkeÀej nw ~

X SkeÀ ner Iej mes efYe#ee ve ueskeÀj, DeveskeÀ IejeW ceW peekeÀj Lees[er
Lees[er efYe#ee mJeerkeÀej keÀjvee, ³en yee¿e keÀä ner lees nw ~

X `efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ Jeenve keÀe GHe³eesie ve keÀj efpeboieer Yej
Hewoue ner ®euevee' FmeceW ÒeefleketÀueleeDeeW keÀe mJeerkeÀej ner lees nw ~

X `npeece kesÀ Heeme cemlekeÀ keÀe cetb[ve ve keÀjekeÀj kesÀMe uees®e
keÀjevee' ÒeefleketÀueleeDeeW keÀe mJeerkeÀej ner lees nw ~

X Ye³ebkeÀj þb[er ceW Yeer Deeqive keÀe mesJeve ve keÀjvee, Ye³ebkeÀj ieceea
ceW Yeer ketÀuej HebKes, A.C. Deeefo keÀe GHe³eesie veneR keÀjvee, ÒeefleketÀueleeDeeW
keÀe men<e& mJeerkeÀej ner lees nw ~

14. à{VHy$bVm Vmo g§¶‘
OrdZ H$m àmU h¡ &
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oer#ee DebieerkeÀej keÀj efpemekeÀe ceve {eruee nes peelee nw, Gmes meb³ece kesÀ
keÀä YeejYetle ueieles nw ~ Jen meb³ece peerJeve ceW Yeer ®eejeW Deesj DevegketÀueleeDeeW
keÀer ner MeesOe keÀjlee nw ~ DevegketÀueleeDeeW keÀe jeie Deewj ÒeefleketÀueleeDeeW keÀe Üs<e
peerJeve ceW keÀF& ÒekeÀej kesÀ HeeHe keÀjelee nw ~ Ssmee J³eeqkeÌle JeemleJe ceW DeHeves meb³ece
kesÀ HeÀue keÀes nej peelee nw ~

15. ¶w{Zd{g©Q>r H$s {S {J«¶m±
AZmdí¶H$ h¡

ie=nmLe keÀes ef[ûeer keÀer DeeJeM³ekeÀlee jnleer nw ~ ef[ûeer kesÀ Devegmeej
GmekeÀes veewkeÀjer Deeefo efceueleer nw ~ meceepe ceW Gme ef[ûeer keÀer keÀoj nesleer nw ~

Hejbleg meb³ece peerJeve kesÀ mJeerkeÀej kesÀ meeLe lees Gve meye HeoeW keÀe, ef[ûeer
keÀe l³eeie efkeÀ³ee nw ~

jepee, cenejepee, yeueosJe, ®e¬eÀJeleea Yeer oer#ee uesles mece³e
efmeHe&À meeOeg Heo mJeerkeÀej keÀjles nQ ~ Dev³e meye HeoeW keÀe l³eeie keÀjles nw
lees efHeÀj meb³ece peerJeve kesÀ mJeerkeÀej kesÀ yeeo Gve HeoeW keÀe ceesn keÌ³eeW ?

ie=nmLe keÀes lees ef[ûeer kesÀ Devegmeej Jesleve efceuelee nw-Heoesvveefle nesleer nw ~

meeOeg peerJeve ceW lees pewve Meemeve kesÀ Dee®ee³e& Deeefo HeoeW keÀer Value nw ~

Jes Heo Yeer ceebieves kesÀ veneR nesles nw ~ Heo keÀer ³eesi³elee efJekeÀefmele
keÀjvee ³en nceeje keÀle&J³e nQ, Hejbleg Heo keÀer ceebie keÀjvee ³ee Heo kesÀ efueS
ue[vee ³ee F&<³ee& keÀjvee keÀoeefHe Gef®ele veneR nw ~

pewve Meemeve ceW cegceg#eg efmeHe&À SkeÀ ner Heo Heeves kesÀ efueS efJeveleer keÀjlee
nw Jen nw meeOeg ³ee meeOJeer Heo ~ FmekesÀ efmeJee³e Dev³e Heo lees ³eesi³elee osKe
ieg© mJe³eb Òeoeve keÀjles nw, GmekeÀer ceebie veneR keÀer peeleer nw ~

pewve Meemeve ceW mejkeÀejer HeoeW keÀer keÀesF& keÀercele veneR nw, Deleë
GmekeÀe ceesn veneR jKevee ®eeefnS ~
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cegefveJej !
efpeme efove meb³ece peerJeve keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee, Gme efove legceves Oeve

keÀe l³eeie efkeÀ³ee ~ Heg$e-HeefjJeej keÀe l³eeie efkeÀ³ee, Helveer keÀe l³eeie efkeÀ³ee ~ ceelee-
efHelee keÀe l³eeie efkeÀ³ee ~ peceerve-pee³eoeo keÀe l³eeie efkeÀ³ee DeHeves ieebJe-veiej-
jep³e keÀe l³eeie efkeÀ³ee ~ Dejs ! DeHeves veece keÀe Yeer l³eeie keÀj efo³ee ~

®e¬eÀJ³egn kesÀ meele keÀesþs keÀer lejn cecelJe kesÀ í keÀesþs Yeso efoS
Hejbleg meeleJee keÀesþe Yesovee yeekeÀer jn ie³ee ~

Jen meeleJee keÀesþe nw-DeHevee Mejerj !
ie=nmLe peerJeve ceW keÀF& ueesie Oece&-DeejeOevee lees keÀjles nw, Hejbleg DeHeves

Oeve-kegÀìgbye Mejerj keÀes mebYeeuekeÀj ! DeLee&led pees pees DevegketÀue meb³eesie nesles nw
Gve DevegketÀue meb³eesieeW keÀes mebYeeueles ngS Oece& keÀjles nQ, peyeefkeÀ Oece& lees
ÒeeflekegÀueleeDeeW kesÀ mJeerkeÀej ceW nw ~

meeOeg peerJeve keÀe DeLe& ner nwöDevegketÀueleeDeeW keÀe l³eeie Deewj
ÒeefleketÀueleeDeeW keÀe nbmeles cegbn mJeerkeÀej ~

`oMe JewkeÀeefuekeÀ met$e ceW' osn ogkeÌKeb ceneHeÀueb met$e Üeje osneO³eeme
l³eeie keÀe megboj efveoxMe efo³ee nw ~

meb³ece peerJeve ceW osn mes ue[vee nw DeLee&led osn keÀer cecelee mes ue[vee nw ~
osn keÀe cecelJe nceW ceesn kesÀ peeue ceW HebÀmee ve os, FmekesÀ efueS

nceW melele meeJeOeeve jnvee nw ~ meye kegÀí íes[e Hejbleg osn kesÀ cecelJe ves
Deelcee keÀes Hegveë Heleve kesÀ iele& ceW [tyee efo³ee ~

osn keÀer cecelee ner meeOeg keÀes Dee®eej-Heeueve ceW efMeefLeue yeveeleer nw ~
`osn keÀes keÀä veneR nesvee ®eeefn³es ~' Fme ÒekeÀej osn keÀes mebYeeue-

mebYeeue keÀj pees DeejeOevee-meeOevee keÀjles nQöGvekeÀer DeejeOevee ceW oce veneR
neslee nw ~

meb³ece peerJeve ceW kesÀMe uegb®eve, Heeo efJenej, iees®ejer mes efYe#ee
®e³ee& Deeefo ceW osn keÀes Òel³e#e keÀä nw ~

16. XohmÜ¶mg Ë¶mJ Oéar h¡
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mveeve l³eeie, megboj Jem$e HeefjOeeve ve keÀjvee, DeeYet<eCe DeuebkeÀej keÀe
l³eeie keÀjvee Deeefo Deeefo osn kesÀ cecelJe kesÀ l³eeie kesÀ ner GHee³e nw ~

osn ceW peerJe yegef×-efceL³eelJe nw ~
peerJe ceW peerJe yegef× yeesefOe nw Deewj
peerJe ceW efMeJe yegef× meceeefOe nw ~
efpeme YeJe ceW pees osn efceuee, Gme YeJe ceW Gme osn Hej Ketye cecelJe

keÀj nceves DeHeveer Deelcee keÀe mebmeej Ketye ye{e³ee nwöosJeeW keÀes Yeer ogue&Ye Ssmes
ceeveJe pevce keÀes ÒeeHle keÀj Fme peerJeve ceW ÒeeHle osn kesÀ cecelJe kesÀ l³eeie kesÀ
efueS Òeyeue Heg©<eeLe& keÀjs ~

Feqvê³eeW kesÀ DevegketÀue efJe<e³eeW keÀe mesJeve Yeer osn keÀe ner Hees<eCe nw ~
Deelcee lees Mejerj keÀer ceeueefkeÀve nesveer ®eeefn³es-FmekesÀ yepee³e

Deelcee ner osn kesÀ iegueece yeve ieF& nw ~ veewkeÀj mesþ yeve ie³ee Deewj mesþ
veewkeÀj yeve ie³ee, ³en nceejer efmLeefle nw ~ Fmes yeoueves kesÀ efueS osn ceW
Deelceyegef× keÀes íes[keÀj, osn keÀes Deelce meeOevee keÀe meeOeve ceevekeÀj
meeOevee keÀj uesves ceW ner DeHevee Deelceefnle nw ~

Deelcee kesÀ leerve Yeso-yeefnjelcee, Deblejelcee Deewj Hejceelcee ~

X efpevekeÀes osn ceW Deelce yegef× nes, Jes yeefnjelcee nw ~

X Deelcee ceW Deelce-yegef× nes, Jes Deblejelcee nw ~

X Deelcee kesÀ efJeMeg× mJe©He keÀes ÒeeHle Deelcee ner Hejceelcee nw ~

DeveeefokeÀeue mes Deelcee DeHeves Deelce mJe©He mes ner De%eele nw ~
osn ceW Deelce-yegef× kesÀ keÀejCe Deelcee Fme mebmeej ceW YeìkeÀ jner nw ~

X Deelcee keÀer meJe&Þesÿ efmLeefle Hejceelce oMee keÀes ÒeeHle keÀjves keÀe
meeOeve Deblejelce oMee nw ~

X Deblejelce-oMee ceW jner Deelcee kesÀ efueS osn ieewCe Deewj Deelcee
cegK³e nw ~

X Gme Deelcee keÀes owefnkeÀ, YeeweflekeÀ Je Feqvê³e-megKeeW ceW jme veneR
neslee nw ~
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X ÞeceCe-peerJeve keÀer meceûe meeOevee yeefnjelce oMee mes cegkeÌle nesves kesÀ
efueS nw ~

oMeJewkeÀeefuekeÀ met$e ceW Deelce-peeie=efle kesÀ efueS yengle ner megboj met$e
nQö`osn ogkeÌKeb ceneHeÀueb ~' osn keÀes ogëKe osvee-ceneHeÀueoe³eer nw ~
DeveeefokeÀeue mes Deelcee ceW DeHeves osn kesÀ Òeefle iee{ cecelJe YeeJe jne ngDee nw ~

Oeve, Heg$e, HeefjJeej Deeefo kesÀ cecelJe keÀes íes[vee lees Yeer mejue
nw Hejbleg osn kesÀ cecelJe keÀes íes[vee meyemes keÀefþve nw ~

X osn kesÀ cecelJe keÀes lees[ves kesÀ efueS ner meeOeg peerJeve ceW HeeoefJenej,
kesÀMeuees®e, efYe#ee ceW ceeOegkeÀjer Je=efÊe, keÀe³eeslmeie&, Òeefle¬eÀceCe leLee O³eeve Deeefo
ef¬eÀ³eeSb yeleueeF& nw ~

X osJe ogue&Ye ÞeceCe peerJeve ÒeeHlekeÀj Yeer osn kesÀ cecelJe YeeJe keÀe
ner Hees<eCe neslee nes lees ³en lees ne@mHeerìue ceW peekeÀj Yeer jesie keÀes
ye{eves pewmee nesiee ~

melele ³eeo jKeWö`cesje ÞeceCe peerJeve Deveeefo kesÀ osneO³eeme keÀes
lees[ves kesÀ efueS nw Deleë ÞeceCe peerJeve ceW osn keÀer cecelee keÀe Hees<eCe nes, Jewmeer
ÒeJe=efÊe³eeB lees keÀoeefHe veneR nesveer ®eeefnS ~
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Meem$eeW keÀe mJeeO³ee³e peerJeve ceW efJeÜÊee neefmeue keÀjves kesÀ efueS ³ee
ÒeJe®eve keÀer ÒeYeeJekeÀlee Hewoe keÀjves kesÀ efueS ³ee efkeÀmeer keÀes Jeeo ceW njeves kesÀ
efueS veneR nQöyeefukeÀ mJeeO³ee³e keÀe JeemleefJekeÀ HeÀue peerJeve ceW DeHeveer HeefjCeefle
(ceve kesÀ HeefjCeece, DeO³eJemee³e) keÀes megOeejves kesÀ efueS nw ~

%eeve keÀer ÒeeeqHle mes DeHeveer HeefjCeefle megOejleer nw lees Jen %eeve
meHeÀue Je meeLe&keÀ nw ~

efueKes ngS De#ejeW keÀes efceìeves ceW %eeve keÀer DeeMeelevee nw lees ³eeo efkeÀS
ngS Þegle keÀes Yetue peevee ³en Yeer %eeve keÀer DeeMeelevee nw ~

Þegle keÀer mce=efle keÀes lejesleepeer yeveeS jKeves kesÀ efueS Gme kebÀþmLe Þegle
keÀe HegvejeJele&ve Ketye pe©jer nw ~

X mJeeO³ee³e lees DeY³eblej leHe nw ~ þerkeÀ ner keÀne nwö`mepPee³e
mecees leJees veeqlLe' mJeeO³ee³e kesÀ meceeve keÀesF& leHe veneR nw ~

X mJeeO³ee³e ³en meb³ece peerJeve keÀe ÒeOeeve ³eesie nw, Fmeer keÀejCe
meb³ece peerJeve ceW 24 Iebìs ceW Heeb®e Òenj-15     Iebìs mJeeO³ee³e keÀer Dee%ee nw ~

X mJeeO³ee³e mes ceve kesÀ DeO³eJemee³e efvece&ue yeveles nw ~

X DeO³eelce Deewj Jewjei³e Hees<ekeÀ ûebLeeW kesÀ mJeeO³ee³e mes peerJeve ceW
Jewjei³e jme Hegä yevelee peelee nw ~

X mJeeO³ee³e mes peerJeeW kesÀ Òeefle cew$eer Deeefo YeeJeeW keÀer Hegefä nesleer nw ~

X ef¬eÀ³ee ³eesie keÀer meHeÀuelee mJeeO³ee³e keÀes ner DeeYeejer nw ~ mJeeO³ee³e
mes ef¬eÀ³ee ceW YeeJe peg[lee nw DeLee&led Jes ef¬eÀ³eeSb YeeJe ³egkeÌle yeveleer nw ~

X `%eevem³e HeÀueb efJejefleë' mJeeO³ee³e kesÀ HeÀuemJe©He peerJeve ceW
efJejefle Oece& keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

X ef¬eÀ³eeJeeved keÀes osMe DeejeOekeÀ keÀne nw, peye efkeÀ %eeveer keÀes meJe&
DeejeOekeÀ keÀne nw ~

X mJeeO³ee³e mes %eeveeJejCeer³e keÀce& keÀe #e³eesHeMece neslee nw ~

17. ñdmÜ¶m¶
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ie=nmLeeW keÀes keÀF& ûeneW keÀer mecem³eeSb nesleer nw ~ efkeÀmeer keÀes cebieue
yeeOekeÀ neslee nw lees efkeÀmeer keÀes Meefve ! efkeÀmeer keÀes jeng Heer[e oslee nw lees efkeÀmeer
keÀes Meefve keÀer Heveesleer ~

Meefve-cebieue Je jeng ¬etÀj ûen keÀnueeles nw ~ meb³ece kesÀ DeeeqlcekeÀ-
Deevebo keÀes uetìvesJeeues Yeer leerve ûen nQ ~

Fve leerve ûeneW mes meb³eceer keÀes ye®evee ®eeefnS ~

1. mebûen ëö peerJeve efveJee&n kesÀ efueS meb³eceer keÀes GHekeÀjCe jKeves
keÀer %eeefve³eeW ves ítì oer nw ~ #egOeele=eqHle kesÀ efueS iees®ejer keÀer efJeefOe yeleeF& nw ~
Hejbleg DeveeJeM³ekeÀ mebûen keÀe efve<esOe efkeÀ³ee nw ~

`kegÀeqkeÌKe mebyeuemme' keÀnkeÀj #egOee mes DeefleefjkeÌle Deenej keÀe Yeer
efve<esOe keÀj efo³ee nw ~

DeveeJeM³ekeÀ JemlegDeeW keÀe mebûen meb³ece IeelekeÀ nw ~

2. keÀoeûen ëö meb³ece peerJeve ceW DeHeveer yeele keÀe Petþe Deeûen veneR
nesvee ®eeefnS ~

3. efJeûen ëö veieC³e yeeleeW ceW efkeÀmeer kesÀ meeLe Peie[e keÀjves keÀer
ceveesJe=efÊe veneR nesveer ®eeefnS ~

mebûen keÀoeûen Deewj efJeûen keÀe l³eeie keÀjvesJeeuee ner JeemleefJekeÀ
meb³ece Oece& keÀe Heeueve keÀj mekeÀlee nw ~ ÞeceCe peerJeve keÀe mJeerkeÀej keÀjves
kesÀ yeeo Yeer pees mebûen, keÀoeûen Deewj efJeûen kesÀ peeue ceW HebÀme peelee nw,
Jen meb³ece kesÀ HeÀue keÀes nej peelee nw Deewj ogie&efle kesÀ iele& ceW [tye peelee
nw ~ Deleë nce meb³eceer keÀes Fve leerve ûeneW mes ye®eves keÀer keÀesefMeMe keÀjveer
®eeefn³es ~

18. g§¶‘ ‘| ~mYH$ VrZ ½m«h
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ogefve³ee keÀnleer nwö`DeebKe nw lees meye kegÀí nQ ~' DeebKe veneR lees meye
peien DebOesje ner DebOesje nw ~ DeebKe kesÀ efyevee peerJeve Megv³e nw ~

DeO³eelce peieled ceW DeebKe mes Yeer p³eeoe keÀerceleer nw keÀeve, keÌ³eeWefkeÀ
keÀeve mes ner nce ÒeYeg keÀer JeeCeer, ieg© keÀer JeeCeer keÀe ÞeJeCe keÀj mekeÀles nw ~

Dee%ee Heeueve yeeo ceW neslee nQ, GmekesÀ HetJe& Dee%ee-ÞeJeCe pe©jer nw ~

ieg© Dee%ee Yeer kewÀmes keÀjWieW ? pees megve mekeÀlee nes ! pees megvelee
ner veneR nw, GmekesÀ efueS Dee%ee Heeueve yengle keÀefþve nw ~

X Debeflece mece³e ceW, ce=l³eg kesÀ mece³e meceeefOe kesÀ efueS Yeer DeebKe mes Yeer
p³eeoe keÀercele keÀeve keÀer nw ~

X meebHe ves veJekeÀej megvee Deewj OejCesvê yeve ie³ee ~

X Heb®eseqvê³e Jener keÀnueelee nw, efpemekesÀ Heeme keÀeve nw ~

X mec³eiedoMe&ve keÀer ÒeeeqHle keÀe Yeer cegK³e meeOeve GHeosMe-ÞeJeCe ner nw ~

X Þegle%eeve keÀe Yeer cegK³e meeOeve keÀeve nw ~

efve³eefcele ©He mes efpeveJeeCeer keÀe ÞeJeCe keÀjles keÀjles ner J³eeqkeÌle
cene%eeveer yeve mekeÀlee nw ~

mebmeej kesÀ ceeie& ceW DeebKe keÀerceleer nw ~

meb³ece kesÀ ceeie& ceW keÀeve keÀerceleer nw ~

Heb®eseqvê³e DeJemLee kesÀ efyevee mec³eiedoMe&ve keÀer ÒeeeqHle mebYeJe veneR nw ~

X keÀeve keÀer ÒeeeqHle Heb®eseqvê³e DeJemLee ceW ner mebYeJe nw ~

X keÀeve keÀe meJe&Þesÿ meogHe³eesie nw-efpeveJeeCeer DeLee&led DeelceefnlekeÀejer
Je®eveeW kesÀ ÞeJeCe ceW ©ef®e ~

X keÀeve keÀe meyemes Ye³ebkeÀj og©He³eesie nQöHejeEveoe ÞeJeCe ceW ©ef®e !

X íesìer meer Debiegueer (keÀefveÿe) kesÀ Üeje Yeer keÀeve kesÀ cewue keÀes
otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee nQ, Hejbleg ³eefo Jen cewue otj nes peeves kesÀ yeeo Yeer

19. Am§I H$s‘Vr ¶m H$mZ ?
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³eefo eEveoe ÞeJeCe keÀe jme otj veneR ngDee lees ³es ner keÀeve meeOekeÀ,
l³eeieer, leHemJeer Deelcee keÀes Yeer Ye³ebkeÀj ogie&efle ceW OekesÀue osles nw ~

yee¿e peerJeve ceW Dev³e keÀesF& HeeHe ÒeJe=efÊe³eeB ve nes lees J³eeqkeÌle DeHeves
DeeHekeÀes Oecee&lcee ceeve ueslee nw Hejbleg SkeÀ HejeEveoe ÞeJeCe keÀe jme Yeer J³eeqkeÌle
keÀe DeOeëHeleve keÀje oslee nw ~

meeOevee ceeie& ceW Deeies ye{ves kesÀ efueS HejeEveoe ÞeJeCe mes ye®eves
keÀe DeJeM³e Òe³eeme keÀjs ~

20. nwÊ¶ go A{YH$ ~bdmZ² nwéfmW©

HegC³e kesÀ Go³e mes J³eeqkeÌle keÀes peerJeve ceW DevegketÀue meeceûeer keÀer ÒeeeqHle
nesleer nw, Hejbleg Gme HegC³eeso³e keÀes meHeÀue Je meeLe&keÀ yeveeves keÀe keÀece lees
Heg©<eeLe& ner keÀjlee nw ~

X ceeveJe peerJeve, Heeb®e Feqvê³eeW keÀer HetCe&lee, pewve Oece& keÀer
ÒeeeqHle Deeefo meejer meeceûeer HegC³eeso³e kesÀ DeOeerve nw, Hejbleg meeceûeer
efceueves kesÀ yeeo Yeer Heg©<eeLe& ve keÀjs lees Jen meeceûeer Deelcee kesÀ efueS YeJe
efvemleejkeÀ veneR yeve mekeÀleer nw ~

Keeves keÀer meeceûeer efceueleer nw HegC³eeso³e mes ~ meeceûeer efceueves cee$e mes
Hesì veneR Yejlee nw, Hesì Yejves kesÀ efueS lees Heg©<eeLe& Yeer pe©jer nw ~

X osJe-ieg© Oece& keÀer meeceûeer, HeefJe$e meb³ece peerJeve, meodieg© keÀe
³eesie Fve meye keÀer ÒeeeqHle ceW HegC³eeso³e keÀe Òeyeue Heerþyeue nw ~ yeme, Deye
Gmes meHeÀue yeveeves kesÀ efueS Heg©<eeLe& keÀer meeOevee Ketye pe©jer nw ~

mebmeej ceW meHeÀuelee HegC³e kesÀ DeOeerve nw, peyeefkeÀ meb³ece peerJeve ceW
meHeÀuelee Heg©<eeLe& kesÀ DeOeerve nw, Deleë Òeceeo íes[keÀj meb³ece keÀer meeOevee ceW
Òeyeue Heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefn³es ~
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21. Am§I H$m Xþén¶moJ-nVZ H$m ‘mJ©
cebLeje Deewj kewÀkesÀ³eer keÀe efceueve ngDee lees jecee³eCe keÀe mepe&ve ngDee ~

og³eexOeve Deewj MekegÀefve keÀe efceueve ngDee lees ceneYeejle keÀe mepe&ve
ngDee ~

Gmeer ÒekeÀej DeebKe Deewj ceve keÀe og©He³eesie nes ie³ee lees Deelcee keÀe
Heleve ngS efyevee veneR jnlee nw ~

efmebniegHeÀeJeemeer cegefve keÀe Heleve DeebKe keÀes ner DeeYeejer Lee ~

keÀesMee JesM³ee kesÀ Jeeme YeJeve ceW keÀece kesÀ efJeef®e$e ¢M³eeW keÀes osKee ~

keÀesMee JesM³ee kesÀ DeodYegle ©He Deewj ueeJeC³e keÀes osKee Deewj
leHemJeer cegefve kesÀ jesce jesce ceW efJekeÀej Jeemevee keÀer Deeie Ye[keÀ Gþer ~

meb³ece peerJeve keÀer ce³ee&oe keÀes Yeer GvneWves lees[ efo³ee ~

peerJeve ceW keÀþesjlece meeOevee nes, Hejbleg ceve ceW Glmeen ve nes lees Jen
meeOevee Deelcee kesÀ efueS ueeYeoe³eer veneR yeve Heeleer nw ~ ìskeÌmeer kesÀ meYeer Parts
mener nes Hejbleg Tyre ceW HebkeÌ®ej nes lees Jen iee[er lespeer mes Yeeie veneR mekeÀleer
nQ, Fmeer ÒekeÀej meeOevee ceeie& ceW, Ëo³e ceW Glmeen ve nes lees Jen meeOevee
oceoej veneR yeve Heeleer nw ~

X yeieer®es ceW jns HeewOeeW keÀe Hees<eCe peue kesÀ efmeb®eve keÀes ner DeeYeejer nw ~

ceeueer HeewOeeW keÀe efmeb®eve yebo keÀj oslee nw Deewj Jes HeewOes cegPee&ves
ueieles nw ~

yeme, meeOevee ceeie& ceW Yeer efoue ceW Glmeen Guueeme Ketye pe©jer nw ~

Glmeen-Guueeme HetJe&keÀ keÀer ieF& Lees[er Yeer meeOevee ceneHeÀueoe³eer
yeve peeleer nw, peyeefkeÀ efvejeMe neskeÀj keÀer ieF& ye[er Yeer meeOevee veieC³e
yeve peeleer nw ~

22. CËgmh g§¶‘ H$m àmU
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meeiej ceW DeceeHe peue jeefMe nw, Hejbleg peieled ceW efpelevee Yeer Heeveer nw
Jen meye meeiej ceW veneR nw ~

Òeceeso, keÀ©Cee Deewj ceeO³emLe YeeJevee kesÀ Hee$e peerJe ce³ee&efole
nw, Hejbleg cew$eer YeeJevee kesÀ Hee$e lees peerJe cee$e nw ~

cew$eer YeeJevee ceW SkeÀ Yeer peerJe keÀes Minus veneR keÀj mekeÀles nw ~

peieled kesÀ meye peerJeeW mes cew$eer Hejbleg efmeHe&À SkeÀ ner peerJe mes
Me$eglee ! yeme, Fme ceveesYeeJe ves Yeer Deelcee kesÀ efJekeÀeme keÀes DeJe©× ner
efkeÀ³ee, FmekesÀ meeLe Deelcee keÀes Heleve kesÀ iele& ceW [tyee efo³ee ~

DeeqiveMecee& keÀe Jewj meyekesÀ meeLe veneR Lee, efmeHe&À iegCemesve kesÀ Òeefle
GmekesÀ Devlece&ve ceW veHeÀjle Leer efHeÀj Yeer Gme veHeÀjle ves Gmes Deveble mebmeejer
yevee efo³ee Lee ~

efpeme ÒekeÀej DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e peerJe-DepeerJe meYeer êJ³eeW keÀes
DeJekeÀeMe Òeoeve keÀjlee nw, GmeceW efkeÀmeer keÀer yeeoyeekeÀer Minus veneR
keÀjlee nw, Gmeer ÒekeÀej cew$eer YeeJevee mes DeHeveer Deelcee keÀes YeeefJele keÀjles
mece³e peieled kesÀ peerJe cee$e keÀe GmeceW meceeJesMe keÀjvee nw, efkeÀmeer SkeÀ
peerJe keÀer Yeer GHes#ee veneR keÀjveer nQ ®eens Jen DeHevee ogMceve nes, ®eens Jen
ceneHeeHeer nes ~

cew$eer Deeefo YeeJeveeDeeW mes DeHeves ef®eÊe keÀes YeeefJele keÀjvee ®eeefnS ~ Fve
YeeJeveeDeeW mes YeeefJele yeveer Deelcee keÀ<ee³eeW keÀer Deeie mes DeHeves DeeHekeÀes ye®ee
mekeÀleer nw ~

23. g‘ñV Ord-‘¡Ìr
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®eewon jepeueeskeÀ ©He Fme efJeée keÀer DeefOekeÀebMe peerJe me=efä lees
DeJ³eJenej jeefMe keÀer met#ce efveieeso ceW ner vepej kewÀo nw ~ Gve peerJeeW kesÀ
efJekeÀeme kesÀ efueS keÀesF& chance veneR nw ~ SkeÀ cee$e pevce-cejCe ~ DeHeves SkeÀ
éeemees®ídJeeme ceW 17½ YeJe ! oes Ie[er keÀer meeceeef³ekeÀ kesÀ 65,536 YeJe ~ SkeÀ
efove ceW 19,66,080 YeJe ! SkeÀ ceeme ceW 5,83,82,400 YeJe ! SkeÀ Je<e& ceW
70,77,88,800 YeJe nes peeles nw ~

pevce-cejCe kesÀ efmeJee³e Dev³e keÀesF& ÒeJe=efÊe veneR nw ~ Jesovee keÀe
Heej veneR nw ~

YeefJeleJ³elee kesÀ HeefjHeekeÀ mes Gme efveieeso ceW mes yeenj efvekeÀueves keÀe
DeJemej efceuee ~ efHeÀj He=LJeerkeÀe³e, DeHedkeÀe³e, lesGkeÀe³e, Jee³egkeÀe³e leLee
JevemHeeflekeÀe³e ceW Ye³ebkeÀj ³eeleveeSb menve keÀer ~

Jeneb DekeÀece efvepe&je keÀjles keÀjles yesFeqvê³e-lesFeqvê³e-®eGefjeqvê³e
keÀer efmLeefle keÀes ÒeeHle efkeÀ³ee Jeneb Yeer þb[er, ieceea, Je<ee&, Deeqive Deeefo
DeveskeÀ keÀä menve efkeÀS ~

Jeneb mes yeenj DeekeÀj Heb®eseqvê³e DeJemLee ÒeeHle keÀer ~ Heb®eseqvê³e efle³e¥®e
DeJemLee ceW Ye³ebkeÀj keÀ<ì menve efkeÀS ~ HeMeg-HebefKe³eeW keÀer Heer[eSb nceejer vepej
kesÀ meeceves nw ~

efle³e¥®e ieefle ceW YetKe, H³eeme, þb[er, ieceea, ísove-Yesove-keÀleue
nbìj kesÀ ceej Deeefo keÀF& keÀF& ÒekeÀej keÀer ³eeleveeSb menve keÀer ~

veejkeÀ peerJeeW keÀer Ye³ebkeÀj ³eeleveeDeeW keÀes MeyoeW ceW J³ekeÌle veneR efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw ~ ceveg<³e YeJe ceW Yeer YetKe, H³eeme, þb[er, ieceea, iejeryeer,
MeejerefjkeÀ jesie Deeefo kesÀ keÀF& ogëKe menve efkeÀS ~

ogëKe mes Yejs Fme mebmeej ceW Ssmee keÀesF& ogëKe veneR nQ, pees ogëKe
DeHeveer Deelcee ves Devebleer yeej menve veneR efkeÀ³ee nw ~

Gve mecemle ogëKeeW mes meoekeÀeue kesÀ efueS cegeqkeÌle Heeves kesÀ GHee³e ©He
`meb³ece Oece&' keÀer ÒeeeqHle ngF& nQ ³en nceeje efkeÀlevee ye[e meewYeei³e nw ~

24. ‘§{Ob Xÿa Zht h¡
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#es$e keÀer DeHes#ee 14 jepeueeskeÀ ©He Fme efJeée ceW nce efyeukegÀue Centre
ceW jns ngS nw ~ FmekeÀe DeLe& nw efkeÀ nceves DeeOeer otjer Heej keÀj oer nw ~

ceO³e ueeskeÀ ceW Yeer DemebK³e ÜerHe Deewj mecegê nQ, Hejbleg peerJeelcee
keÀe cees#e ieceve {eF& ÜerHe mes ner mebYeJe nw ~ nceeje meewYeei³e nw efkeÀ nce
{eF& ÜerHe kesÀ Yeerlej Hewoe ngS nw ~ {eF& ÜerHe ceW Yeer ceveg<³e keÀer GlHeefÊe kesÀ
101 #es$e nQ efpeveceW 15 ner keÀce&Yetefce nQ, peneb meJe&efJejefle megueYe nw ~

Gmeer keÀce& Yetefce ceW nceeje pevce ngDee nw ~ Yejle #es$e ceW Yeer SkeÀ
DeJemeefHe&Ceer keÀeue ceW 90% keÀeue ³egieefuekeÀ keÀeue nQ ~ nce ye[Yeeieer nw efkeÀ
nceeje pevce Heeb®eJes Deejs ceW ngDee nw, peneb ÒeYeg keÀe Meemeve efceuee nw ~

ÒeYeg efmeHe&À cees#e keÀe ceeie& yeleeles nw, Hejbleg efkeÀmeer keÀes Yeer Gme ceeie& Hej
®eueves kesÀ efueS oyeeJe veneR keÀjles nw ~

ÒeYeg Yeer keÀnles nwö`³en keÀu³eeCe keÀe ceeie& nw, ³en DekeÀu³eeCe keÀe
ceeie& nw, Deye pees þerkeÀ ueies, Jen keÀjes ~'

meeOeg keÀes Yeer efmeHe&À GHeosMe keÀer Yee<ee yeesueveer ®eeefnS, DeeosMe
keÀer Yee<ee veneR ~

ÒeYeg Hetpee keÀjveer ®eeefn³es, ³en keÀnvee ®eeefnS, Hejbleg legce ÒeYeg Hetpee
keÀjes, ̀ legce Hetpee keÀer yeeOee ueeWies lees ner ceQ legcnejs Iej iees®ejer yenes©biee ~'
Ssmeer DeeosMe ³ee oyeeJe keÀer Yee<ee keÀYeer veneR yeesueveer ®eeefnS ~

DeeosMe keÀer Yee<ee yeesueves ceW keÀF& oes<e Hewoe nesles nw ~
meecevesJeeuee DeeosMe keÀe Heeueve veneR keÀjsiee lees ¬eÀesOe Yeer Dee mekeÀlee nw ~
DeHevee DeeosMe meecevesJeeuee Heeueve keÀjsiee lees Mee³eo DeHevee DeefYeceeve

Yeer Hegä nes mekeÀlee nw, Deleë ÒeYeg ves meb³eceer keÀer megj#ee kesÀ efueS DeeosMe veneR,
eEkeÀleg GHeosMe keÀer Yee<ee keÀe Òe³eesie keÀjves keÀer Dee%ee Òeoeve keÀer nw ~

X ³eesi³e Deelcee keÀes GHeosMe osvee ³en DeHevee HeÀpe& nw, Hejbleg
GmekeÀe Heeueve keÀjvee ³ee veneR keÀjvee Jen GmekesÀ THej íes[ osvee
®eeefnS, Fmeer ceW DeHevee efnle jne ngDee nw ~

25. AmXoe Zht, CnXoe
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26. emgZ-ajm
meewjeä^ kesÀ cengJee Menj ceW Heeée&veeLe mebleeveer³e Het. Dee®ee³e& Þeer

³e#eosJemetefjpeer ce. ®eelegcee&me efyejepeceeve Les ~

SkeÀ efove DeemeHeeme jnvesJeeues cues®íeW ves veiej Hej Dee¬eÀceCe
efkeÀ³ee ~

Hetp³e Dee®ee³e& YeieJeble mece³e%e Les, GvnW K³eeue Dee ie³ee efkeÀ ³es ogä
ueesie efpeve cebefoj kesÀ meeLe efpeve ÒeefleceeDeeW keÀes Yeer veä keÀj oWieW ~

GvneWves ÞeeJekeÀ mebIe keÀes peeie=le efkeÀ³ee, Hejbleg Jes DeHeves ner Iej-
HeefjJeej keÀer ef®eblee ceW ceive efoKeeF& efoS ~

Hetp³e Dee®ee³e& YeieJeble ves DeJemej osKekeÀj jeef$e ceW ner cebefoj ceW mes
Òeefleceepeer keÀer GlLeeHeve efJeefOe keÀj DeHeves efMe<³e keÀes SkeÀ-SkeÀ Òeeflecee ues peeves
keÀer peJeeyeoejer meeQHe Jeneb mes efJenej keÀje efo³ee ~

Òeeleë keÀeue ceW Jes cues®í DeeS, Òeefleceepeer keÀes veneR osKee lees GvnW
SkeÀ KecYes mes yeebOe efo³ee ~

Lees[er osj yeeo peye Jes cues®í ®eues ieS, leye SkeÀ ®eewkeÀeroej DeekeÀj
yeesuee, `ceQ pewve ntB !' meb³eesieJeMe Gve cues®íeW keÀer ìesueer ceW peg[e ngDee ntB,
DeeHe ³eneb mes peuoer Yeeie peeDeeW ~

Gmeves Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ yebOeve otj efkeÀ³es ~ Dee®ee³e& YeieJeble Jeneb
mes jJeevee nes ieS ~

Deeies ®euekeÀj Jes efkeÀmeer ieebJe ceW HengB®es ~ Jeneb keÀe mebIe FkeÀùe ngDee ~
keÀF& ÞeeJekeÀeW ves DeHeves lespemJeer Heg$e Hetp³e Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ ®ejCeeW ceW
meceefHe&le efkeÀ³es Deewj GvekesÀ efMe<³e yeveeS ~

Fme ÒekeÀej keÀä menve keÀjkesÀ Yeer ³e#eosJemetefjpeer ce. ves efpeve
Meemeve keÀer j#ee keÀer Fme Òemebie mes ÒesjCee ueskeÀj nceW Yeer DeHeveer MeeqkeÌle
kesÀ Devegmeej Meemeve Hej DeeF& DeeHeefÊe³eeW keÀes otj keÀjves ceW Òeyeue Heg©<eeLe&
keÀjvee ®eeefn³es ~
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27. àm¶{üÎm ñdrH$ma H$a|

í¨emLe DeJemLee ceW keÀoce keÀoce Hej YetueW nesves keÀer DeeMebkeÀeSb jnleer
nw ~

Yetue nes peevee Flevee yegje veneR nQ, efpelevee Yetue nes peeves kesÀ
yeeo Gme Yetue keÀe mJeerkeÀej ve keÀjvee, yegje nw ~

cegefve peerJeve keÀes meHeÀue yeveevee nes lees DeHeves Je´le-ceneJe´le Deeefo ceW
ueies oes<eeW keÀer Megef× DeJeM³e keÀjveer ®eeefnS ~

Yetue lees SkeÀ jesie kesÀ meceeve nw ~ jesie keÀe K³eeue Deeles ner GmekeÀe
Fueepe nesvee pe©jer nw ~ jesie keÀe Fueepe ve nes lees Jen Oeerjs Oeerjs ye{lee
peelee nw ~ Deleë [e@keÌìj kesÀ Deeies DeHeves jesie keÀes ÒekeÀì keÀjves ceW ner DeHevee
efnle nw ~

DeHeves meb³ece peerJeve ceW nesvesJeeueer YetueW jesie kesÀ mLeeve Hej nw
Deewj Gve jesieeW kesÀ ef®eefkeÀlmekeÀ ieg© YeieJeble nw ~ peeves-Devepeeves ceW pees
Yeer YetueW ngF& nes, GvnW me®®es efoue mes ieg© kesÀ Deeies ÒekeÀì keÀjves ceW ner
DeHevee efnle jne ngDee nw ~

peerJeve ceW ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee leerveeW mes HeeHeeW keÀe mesJeve neslee nw,
Deleë Gve meYeer ÒekeÀej kesÀ HeeHeeW keÀer Megef× nesvee pe©jer nw ~

peerJeve ceW meyemes p³eeoe HeeHe ceve mes nesles nQ, Gve HeeHeeW keÀe Yeer
Megef×keÀjCe Ketye pe©jer nw ~

X ©eqkeÌce jepee Deewj ue#ceCee meeOJeer Deeefo kesÀ ceeveefmekeÀ HeeHeeW keÀe Yeer
efkeÀlevee keÀìg HeefjCeece Dee³ee ~ ³en nce meye peeveles ner nQ, Deleë ceve ceW uesMe
Yeer cee³ee-keÀHeì efkeÀS efyevee DeHeves HeeHeeW keÀe Megef×keÀjCe DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

Yetle keÀeue ceW DeHeveer YetueeW keÀes efíHeeves keÀe keÀe³e& lees yengle yeej
efkeÀ³ee nw Deewj Ssmee keÀj DeHeves oes<eeW keÀes ner ye{eJee efo³ee nw ~ YetueeW keÀes
megOeejves kesÀ efueS Fme peerJeve ceW mJeefCe&ce DeJemej efceuee nw, Deleë Jen
DeJemej ve ®etkesÀ !
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28. ñdXmof Xe©Z-AmË‘ {ZarjU

ceeveJe cee$e keÀes oes DeebKeW efceueer nw, Hejbleg Jes DeebKeW otmejeW keÀes osKe
mekeÀleer nQ, mJe³eb keÀes veneR ~

Deveeefo kesÀ kegÀmebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe peerJeelcee keÀes Dev³e ceW jns oes<e
legjble efoKeeF& osles nQ, Hejbleg mJe³eb ceW jns oes<eeW keÀer Deesj vepej Yeer veneR
peeleer nQ ~ iegCe ncesMee mJe³eb kesÀ ner efoKeles nw Deewj oes<e otmejeW kesÀ ner ~

Deveeefo keÀer Fme yegjer Deeole mes ítìkeÀeje Heeves kesÀ efueS mJeoes<e
oMe&ve Deewj Hej iegCe oMe&ve iegCe Ketye pe©jer nw ~

pees mJeoes<e oMe&ve keÀjsiee, Jener DeHeves oes<eeW keÀe Òee³eef½eÊe keÀj
mekesÀiee ~

Òee³eef½eÊe keÀjves mes DeHevee ef®eÊe mJemLe Je efvece&ue yeve peelee nw ~

mJeoes<e oMe&ve DeLee&led Deelce efvejer#eCe keÀjves mes ner Helee ®euelee nw
efkeÀ cesjer Deelcee ceW efkeÀleves Ye³ebkeÀj oes<e jns ngS nw ~

Kego kesÀ ner Iej ceW Deeie ueieer nes Jen otmejeW keÀer ef®eblee kewÀmes keÀjsiee ?

DeHeves oes<eeW kesÀ osKevesJeeuee ner me®®ee meeOekeÀ yeve mekeÀlee nw ~
me®®ee meeOekeÀ Jener nw pees otmejeW kesÀ oes<e osKeves ceW DebOe neslee nw ~ otmejeW
kesÀ oes<e yeesueves ceW cegkeÀ (cegbiee) neslee nw leLee otmejeW kesÀ oes<e megveves ceW
yeefOej DeLee&led yensje neslee nw ~

DeHeveer ner Deelcee ceW peye Deveble oes<e jns ngS nQ lees nce otmejeW keÀer
Heb®ee³ele keÌ³eeW keÀjW ?

DeHevee ner Iej peue jne nQ lees GmekeÀer GHes#ee keÀjvee keÀneb lekeÀ
Gef®ele nw ?
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®eelegcee&me ceW Heeveer keÀe keÀeue leerve Òenj neslee nw ~ efove ceW Gyeeuee
ngDee Heeveer oes yeej uee³ee peelee nw ~ peyeefkeÀ keÀeefle&keÀ ®eelegcee&me ceW Heeveer keÀe
keÀeue ®eej Òenj neslee nQ Deewj ie=nmLe ueieYeie efove ceW SkeÀ ner yeej Heeveer
Gyeeueles nw ~ Gve ®eej ceeme ceW iece&Heeveer HeervesJeeues ®elegefJe&Oe mebIe keÀes efJeMes<e
meeJeOeeveer pe©jer nw ~

keÀF& yeej met³eexo³e mes Henues Heeveer Gyeeue efo³ee peelee nw, pees
met³ee&mle kesÀ HetJe& ner meef®eÊe nes peelee nw ~

Deleë Keeme keÀj Gve efoveeW ceW ÞeeJekeÀeW keÀes Yeer ³en efJeJeskeÀ jKevee
®eeefnS efkeÀ Heeveer met³eexo³e kesÀ HetJe& veneR Gleejvee ®eeefnS ~ Heeveer yenesjles mece³e
³en K³eeue nesvee ®eeefnS efkeÀ ³en Heeveer GyeeuekeÀj keÀye Gleeje ie³ee nw ? ³en
efJeJeskeÀ ve jKes lees Yetue mes Yeer meef®eÊe peueHeeve keÀe oes<e ueie peelee nw Deleë
Fme efJe<e³e ceW efJeMes<e meeJeOeeveer jKeveer ®eeefnS ~

29. nmZr Ho$ H$mb ‘| gmdYmZr

meeOeg keÀer Deeþ ÒeJe®eve ceeleeDeeW ceW Heeb®eJeW vebyej keÀer ceelee keÀe veece nw
HeeefjÿeHeefvekeÀe meefceefle !

X pevceoe$eer ceeB kesÀ Òeefle Ketye Deeoj YeeJe pe©jer nw lees meb³ece
Heg$e keÀes pevce osvesJeeueer ceeB kesÀ Òeefle efkeÀlevee Deeoj YeeJe pe©jer nw ~

Deepe Fme ceeB keÀer GHes#ee nes jner nw ~ Fme ceeB keÀer Yeer GHes#ee keÀjves
³eesi³e veneR nw ~ ceeB keÀer ieeso ceW ner veJepeele efMeMeg keÀer megj#ee nw, Gmeer ÒekeÀej
meb³ece keÀer megj#ee Yeer Fme ceeB kesÀ meeefvveO³e ceW ner nw ~

DeHeves ceue-cet$e Je Dev³e DevegHe³eesieer Jemleg keÀes efvepeeaJe Yetefce ceW
efJeefOeJeled Hejþvee ®eeefnS ~

HejþJeves kesÀ HetJe& `DeCegpeeCen pemmegiien' (efpemekeÀe DeJeûen nes,
Jen cegPes Devegceefle Òeoeve keÀjs) leLee HejþJeves kesÀ yeeo `Jeesefmejs-Jeesefmejs-
Jeesefmejs' DeJeM³e yeesuevee ®eeefnS ~

30. nm[að>mn{ZH$m g{‘{V
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ie=nmLe ceesn cee³ee kesÀ peeue ceW HebÀmes ngS nQ, Deleë Gme cee³ee mes
cegeqkeÌle Heeves kesÀ efueS ie=nmLe keÀes Je<e& ceW keÀce mes keÀce SkeÀ yeej leerLe& ³ee$ee kesÀ
efueS DeJeM³e peevee ®eeefnS ~

ie=nmLe keÀes meb³ece peerJeve keÀer Training kesÀ ©He ceW ín efve³eceeW
kesÀ Heeueve kesÀ meeLe leerLe& ³ee$ee keÀjveer ®eeefnS ~

ie=nmLe keÀes leerLe& ³ee$ee ojc³eeve efpeve ín efve³eceeW keÀe Heeueve keÀjves
keÀe neslee nw, Gve ín efve³eceeW keÀe Heeueve lees meeOeg-peerJeve ceW ncesMee keÀjvee
neslee nw ~

pewmes-Heeo efJenej, SkeÀemevee, meef®eÊe keÀe l³eeie, ye´ïe®e³e& Heeueve,
Òeefle¬eÀceCe Deewj mec³ekeÌlJe-mJeerkeÀej ~

meb³ece peerJeve kesÀ DeY³eeme Training kesÀ ©He ceW ÞeeJekeÀ kesÀ efueS Fve
keÀle&J³eeW kesÀ Heeueve keÀer ÒeOeevelee nw ~

meeOeg peerJeve ceW Fve keÀle&J³eeW keÀe ncesMee Heeueve nesves mes meeOeg peerJeve
ceW leerLe& ³ee$ee ÒeOeeve veneR nw ~ neB ! efkeÀmeer ie=nmLe keÀes Òee®eerve ceneved leerLe&
keÀer ³ee$ee keÀjveer, keÀjeveer nes leye GvnW efveÞee Òeoeve keÀjves kesÀ efueS Deewj
GvekeÀes Oece&osMevee osves kesÀ efueS meeOeg Yeer leerLe& ³ee$ee ceW peg[s, ³en Deueie yeele
nw, Hejbleg GvekesÀ efueS leerLe& ³ee$ee cegK³e veneR nw ~

cegK³ele³ee meb³ece keÀer ³ee$ee ceW ner YeJe ³ee$ee keÀe Deble ueeves keÀer
leekeÀle nw, Deleë meb³ece peerJeve ceW meb³ece ³ee$ee keÀes ner ÒeOeevelee osveer
®eeefnS ~ meb³ece ³ee$ee keÀe Heeueve keÀjles ngS keÀYeer leerLe& ³ee$ee Yeer nes
pee³e lees DeHeves YeeJeeW keÀer Je=ef× kesÀ efueS leerLe& ³ee$ee Yeer DeJeM³e keÀjveer
®eeefnS, Hejbleg meb³ece keÀer DeejeOevee keÀes neefve HengB®es, Fme {bie mes lees
leerLe& ³ee$ee keÀes ÒeOeevelee veneR osveer ®eeefnS ~

31. gmYw OrdZ ‘| g§¶‘ ¶mÌm àYmZ h¡
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32. àmH¥$V-g§ñH¥$V ̂ mfm A{Zdm¶© h¡

Bible keÀes mecePevee nw lees Debûespeer Yee<ee keÀe %eeve pe©jer nw ~
ef¬eÀef½e³eve Oece& kesÀ jnm³e keÀes peeveves kesÀ efueS Debûespeer keÀe yeesOe Je Bible keÀe
yeesOe pe©jer nw ~

X Fmueece Oece& kesÀ jnm³e keÀes peevevee nw lees kegÀjeve keÀe DeY³eeme
Deewj To&g Yee<ee keÀe %eeve pe©jer nw ~

X efnvOeg Oece& keÀes mecePevee nw lees mebmke=Àle Yee<ee keÀe %eeve Deewj ieerlee,
ceneYeejle, Jeso, HegjeCe Deewj GHeefve<eo keÀe DeY³eeme pe©jer nw ~

X Gmeer ÒekeÀej pewve Oece& kesÀ cece& keÀes ³eefo peevevee Je mecePevee
nw lees GmekeÀer cetue Yee<ee Òeeke=Àle Je mebmke=Àle keÀe %eeve nesvee pe©jer nw ~

DeHeveer owefvekeÀ DeejeOevee kesÀ meYeer met$e Òeeke=Àle Yee<ee ceW nw ~

X Òeeleë Gþles ner veJekeÀej ceneceb$e keÀe mcejCe keÀjles nw, Jen Yeer
Òeeke=Àle Yee<ee ceW nw ~

X efHeÀj veJekeÀejmeer-Heesefjmeer-SkeÀemevee Deeefo keÀe He®®ekeÌKeeCe
uesles nQ, Jen Yeer Òeeke=Àle Yee<ee ceW nw ~

X efHeÀj meeceeef³ekeÀ keÀjles nw-GmekesÀ met$e Yeer Òeeke=Àle ceW nw ~

X cebefoj ceW ®ewl³eJebove-osJeJebove Deeefo keÀjles nQ Jes Yeer met$e Òeeke=Àle ceW nw ~

X Meece keÀes Òeefle¬eÀceCe keÀjles nw, Jes meYeer met$e Òeeke=Àle ceW nw ~

X jeef$e ceW mebLeeje Heesefjmeer He{eles nQ, Jes meYeer met$e Òeeke=Àle Yee<ee ceW
nw ~

Fme ÒekeÀej meeOeg peerJeve Deewj ÞeeJekeÀ peerJeve keÀer meYeer DeejeOeveeDeeW
kesÀ meYeer met$e Òeeke=Àle Yee<ee ceW nw ~

X pewveeW kesÀ cetue Deeiece met$e, pees ÒeYeg keÀer JeeCeer mJe©He nQ, Jes Yeer
Òeeke=Àle Yee<ee ceW nw ~
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Gve DeeieceeW kesÀ DeeOeej Hej YetlekeÀeue ceW DeveskeÀ Dee®ee³e& YeieJebleeW
ves Òeeke=Àle Je mebmke=Àle Yee<ee ceW npeejeW-ueeKeeW ûebLeeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee nw ~

Gve ûebLeeW kesÀ jnm³e keÀes nce leYeer ÒeeHle keÀj mekeÀles nQ peye nceW Gve
Yee<eeDeeW keÀe %eeve nesiee ~

X keÀefuekeÀeue meJe&%e nsce®evêe®ee³e&peer ves me®®es YeieJeeve Deefjnble
Hejceelcee Deewj GvekesÀ me®®es ceeie& keÀes peeveves mecePeves kesÀ efueS kegÀceejHeeue
cenejepee kesÀ efueS Jeerlejeie mlees$e Deewj ³eesie Meem$e ûebLe keÀer j®evee mebmke=Àle
Yee<ee ceW keÀer Leer, efpevekeÀe kegÀceejHeeue cenejepee Òeefleefove mJeeO³ee³e keÀjles Les ~
Gve ûebLeeW keÀes mecePeves kesÀ efueS GvneWves SkeÀ Je<e& lekeÀ keÀ[er censvele keÀjkesÀ
mebmke=Àle Yee<ee keÀe %eeve ÒeeHle efkeÀ³ee Lee ~

Jele&ceeve pewve mebIe keÀe ogYee&i³e nw efkeÀ Deepe ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀeDeeW
kesÀ efueS lees mebmke=Àle-Òeeke=Àle Yee<ee HejeF& nes ieF& nw Deewj efJeosMeer Debûespeer Yee<ee
keÀes DeHeves Hetjs J³eJenej ceW DeHevee efue³ee nw ~ Gmeer keÀe HeÀue nw efkeÀ
DeejeOevee ef¬eÀ³eeSb keÀjles ngS ®esnjs Hej GmekeÀe Deevebo vepej veneR Deelee
nw ~

meeOeg-meeOJeerpeer lees pewve Oece& kesÀ DeejeOekeÀ kesÀ meeLe ÒeYeeJekeÀ Je
Òe®eejkeÀ Yeer nw, Deleë GvnW lees Fve oesveeW Yee<eeDeeW keÀe þesme Je ienve DeY³eeme
nesvee ner ®eeefnS ~

ÒeYeg Meemeve kesÀ cece& keÀes mJe³eb veneR mecePeWieW lees Jes otmejeW keÀes kewÀmes
mecePee HeeSbieW ?

Òeeke=Àle Je mebmke=Àle Yee<ee DeLe& iebYeerj nw, GmekesÀ SkeÀ Meyo kesÀ Yeer
DeveskeÀ DeLe& nesles nQ ~

pewve Meemeve kesÀ jnm³e Fve Yee<eeDeeW mes ÒeeHle neWieW, Jes jnm³e
Dev³e efkeÀmeer Yeer Òeebleer³e Yee<eeDeeW mes ÒeeHle veneR nes mekeÀles, Deleë Fve
Yee<eeDeeW kesÀ þesme %eeve keÀer ÒeeeqHle keÀe DeJeM³e Òe³elve nesvee ®eeefnS ~
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efkeÀmeer kesÀ Yeer oes<e osKevee Kejeye nw, efHeÀj Yeer ye[eW kesÀ oes<e osKevee
lees yengle ner yetje nw Deewj GmeceW Yeer ieg© kesÀ oes<e osKevee lees yengle ner
KelejveekeÀ nw ~

iegg© DeeefKej í¨emLe nw, GveceW Yeer oes<e nesves keÀer mebYeeJevee nw
Hejbleg Gve oes<eeW keÀes osKeves mes, Gve oes<eeW keÀes yeesueves mes DeLeJee Gve
oes<eeW keÀes yeej yeej megveves mes nce DeHeves meb³ece peerJeve keÀer ®eeoj keÀes
ceefueve keÀj osles nw ~

meeOekeÀ keÀe lees ue#eCe nwö

`HejÒeJe=Êeew yeefOejevOecetkeÀë'

HejeF& Heb®ee³ele keÀjves ceW Jen DebOe, yeefOej Deewj cetkeÀ neslee nw ~

meYeer peerJe keÀce&JeMe nQ, Deleë peye lekeÀ í¨emLe oMee nw, leye lekeÀ
meYeer ceW oes<e jnves Jeeues nQ, Deleë oes<e osKevee ner nes lees mJe³eb kesÀ osKeW-
otmejeW kesÀ lees iegCe ner osKeves ceW ueeYe nw ~

otmejeW kesÀ oes<e osKeves mes Deewj yeesueves mes eEveoe keÀe HeeHe ueielee
nw lees meeLe ceW Jes oes<e YeefJe<³e ceW DeHeves peerJeve ceW Yeer DeeS efyevee jnles
veneR nw, Deleë peerJeve ceW iegCeûeener yevevee ®eeefnS !

ye[eW kesÀ Òeefle efJeve³e YeeJe jKevee ®eeefn³es ~ GHekeÀejer nes lees GvekesÀ Òeefle
Hetp³elee kesÀ meeLe ke=Àle%elee keÀe YeeJe Yeer jKevee ®eeefnS ~

iegCe ¢efä jKeves mes meecevesJeeues ceW jns iegCe DeHeves peerJeve ceW
Deeles nw Deewj oes<e¢efä jKeves mes meecevesJeeueeW ceW jns oes<e DeHeves peerJeve
ceW DeeS efyevee veneR jnles nQ, Deleë DeHeveer ¢efä keÀes iegCeûeener yeveeves kesÀ
efueS efJeMes<e Òe³elve keÀjvee ®eeefnS ~

33. ~S>m| Ho$ Xmof Z XoIm|
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34. Im‘o{‘-{‘ÀN>m{‘-d§Xm{‘

nce meyekeÀe Dee³eg<³e meesHeIeeleer nw ~ DeHeves Dee³eg<³e Hej keÀye keÀewvemee
GHeIeele ueie peeSiee, Helee veneR nw ~ Deleë peerJeve kesÀ nj efove keÀes peerJeve
keÀe Debeflece mece³e ceevekeÀj DeHeveer ce=l³eg keÀes ce=l³eg-ceneslmeJe yeveeves kesÀ efueS
meowJe Òe³elveMeerue jnvee ®eeefnS ~

`mebLeeje-Heesefjmeer' kesÀ ceeO³ece mes nj meeOeg-meeOJeer Je ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀe
keÀes Debeflece DeejeOevee keÀjves keÀer nesleer nw ~

`KeefceDe KeceeefJeDe ceF Kecen, meJJen peerJe efvekeÀe³e' Fme ieeLee
kesÀ ceeO³ece mes peieled kesÀ peerJe cee$e kesÀ meeLe #eceeHevee keÀer peeleer nw ~

Fme peieled ceW cesje keÀesF& Me$eg veneR nw Deewj meYeer peerJe cesjs efce$e
nQöFme ÒekeÀej keÀer YeeJevee mes Deelcee keÀes YeeefJele keÀjvee ®eeefnS ~

mebmeej ceW keÀoce-keÀoce Hej eEnmee Deeefo HeeHe jns ngS nw ³eÐeefHe meb³ece
peerJeve ceW meYeer HeeHeeW keÀe l³eeie neslee nQ, efHeÀj peeves-Devepeeves ceW Gve HeeHeeW keÀe
mesJeve nes ie³ee nes lees GmekesÀ efueS meeieeefjkeÀ DeveMeve DeLee&led mebLeeje Heesefjmeer
kesÀ ceeO³ece mes Gve meYeer HeeHeeW keÀes Jeesefmeje³ee peelee nQ ~ Jes meYeer HeeHe cees#e ceeie&
keÀer DeejeOevee meeOevee ceW kebÀìkeÀ legu³e nw, Deleë Gve meYeer HeeHeeW kesÀ efueS
Ëo³e mes `efce®íe efce ogkeÌkeÀ[ced' efo³ee peelee nw ~ cesjs Jes meYeer HeeHe efceL³ee
nes, Fme ÒekeÀej keÀer YeeJevee mes Deelcee keÀes YeeefJele efkeÀ³ee peelee nw ~

X keÀce& kesÀ HeeMe mes ye× Deelcee keÀes Gme keÀce& HeeMe mes cegkeÌle nesves
kesÀ efueS keÀce&-cegkeÌle Ssmes Deefjnble Deeefo keÀer MejCe ner Hejce DeeOeej nw ~

X mebLeeje Heesefjmeer ceW `Deefjnbles mejCeb HeJeppeeefce' Deeefo kesÀ
ceeO³ece mes Deefjnble Deeefo keÀer MejCeeieefle keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee peelee nw ~

Fme ÒekeÀej `Keecesefce, efce®íeefce Deewj Jeboeefce' keÀer DeejeOevee
nceejer Deelcee keÀes ce=l³eg mece³e ceW meceeefOe Òeoeve keÀjves ceW me#ece nw ~
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Helveer keÀes efÒe³elece keÀe efceueve SkeÀeble ceW ner neslee nw, Gmeer ÒekeÀej ÒeYeg
kesÀ meeLe efceueve kesÀ efueS Yeer SkeÀeble ®eeefnS ~

GÊece DeelceeDeeW kesÀ efueS SkeÀeble ueeYekeÀejer nQ Hejbleg DeHeefjHekeÌJe
meeOeg kesÀ efueS lees ieg© keÀe meeefvveO³e ner ueeYekeÀejer nw ~

ieg©kegÀueJeeme ceW jns meeOeg keÀes iegªosJe keÀer vepej He[s, Jewmeer ner peien
ceW yewþvee ®eeefnS ~

iegª keÀer vepej ceW nes lees iegª keÀer Dee%ee Heeueve, mesJee keÀe ueeYe
efceue mekeÀlee nw ~

ogefve³eeB ceW ieuele keÀece SkeÀeble ceW ner nesles nw, Deleë ieuele ÒeJe=efÊe³eeW mes
ye®eves kesÀ efueS iegª kesÀ meeefvveO³e ceW ner yewþvee ®eeefnS ~

keÀF& yeej SkeÀeble ceW ner ceve ceW Kejeye efJe®eej Deeles nw ~ SkeÀeble
osKekeÀj ner J³eeqkeÌle HeeHe ceW ÒeJe=Êe neslee nw, Deleë DeHeves meb³ece keÀer megj#ee kesÀ
efueS iegª kesÀ meeefvveO³e ceW ner yewþvee ®eeefnS ~

ceve DeHeveer keÀe³e&efmeef× kesÀ efueS ncesMee SkeÀeble {gb{lee jnlee nw ~
ceve ceW HeeHe Dee peeves kesÀ yeeo peye SkeÀeble efceuelee nw, leye Jen HeeHe,
ÒeJe=efÊe ceW DeeS efyevee veneR jnlee nw ~

yegje keÀece keÀjvesJeeuee ncesMee SkeÀeble osKelee nw ~ ®eesjer keÀjvesJeeuee Yeer
®eesjer `keÀesF& ve nes' leYeer keÀjlee nw ~ meeceves keÀesF& osKe jne nes lees `®eesjer
keÀjves keÀer F®íe nes' lees Yeer ®eesjer veneR keÀj Heelee nw keÌ³eeWefkeÀ peerJeelcee keÀer
³en keÀcepeesjer nw efkeÀ otmejeW keÀer GHeefmLeefle ceW Jen DeHeves DeeHekeÀes De®íe ner
efoKeevee ®eenlee nQ ~ Fme ieuele Deeole kesÀ keÀYeer efMekeÀej ve yeve pee³e, Deleë
SkeÀeble íes[keÀj iegª Je iegª YeeF³eeW kesÀ yeer®e ner jnvee ®eeefnS ~ meb³ece peerJeve
ceW Yeer iegª meeefvveO³e ceW ner megj#ee keÀner nw ~

35. EH$m§V IVaZmH$ h¡
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ceefueve ngS Jem$eeW keÀes ie=nmLe Oeesles nQ, GmekesÀ Heerís DemebK³e peerJeeW
keÀer efJejeOevee nesleer nw ~

ie=nmLe keÀ®®es Heeveer ceW ner keÀHe[s Oeesles nQ ~ keÀHe[eW keÀe ieboe Heeveer
Yeer veeueer ceW yenlee nw ~ GmeceW $eme-mLeeJej peerJeeW keÀer efJejeOevee ®eeuet
jnleer nw ~

ie=nmLe, Mejerj MeCeieej Deeefo kesÀ efueS Jem$e Oeesles nQ, GvekeÀe Fm$eer
Deeefo keÀjles nw ~

ÞeceCe peerJeve ceW Mejerj Je Jem$e keÀer efJeYet<ee lees ÞeeHe ©He nw ~

efHeÀj Yeer Jem$eeW keÀe keÀeHe efvekeÀeuevee He[s lees GmeceW efvecve meeJeOeeveer
DeJeM³e jKeW ~

1. peuoer-peuoer keÀeHe veneR efvekeÀeuevee ®eeefnS ~ keÀce mes keÀce
15 efove yeeo efvekeÀeues ~

2. keÀeHe kesÀ HetJe& Jem$eeW keÀer ¢efä Heef[uesnvee DeJeM³e keÀjW ~

3. meeyetve kesÀ Heeveer ceW cekeÌKeer Deeefo keÀer efJejeOevee mes ye®eves kesÀ
efueS Heeme ceW jeKe DeJeM³e jKeW ~

4. keÀeHe efvekeÀeueles mece³e ceewve jnvee ®eeefnS ~

5. Heeveer keÀe keÀce mes keÀce GHe³eesie keÀjW ~ efHeÀj Yeer keÀHe[eW ceW
meeyetve ve jns, GmekeÀe DeJeM³e O³eeve jKeW ~

6. keÀeHe efvekeÀeueves kesÀ yeeo Hejele-yeeuìer Deeefo keÀes mJe®í peue mes
yejeyej meeHeÀ keÀjvee ®eeefnS ~

7. DeHeves keÀeHe keÀe Yeer Òee³eef½eÊe DeJeM³e uesvee ®eeefnS ~

36. H$mn ‘| gmdYmZr
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37. gX²Jwé Ho$ Xmo Amerdm©X
1) Oece&ueeYe ë

oerIee&³egYe&Je YeC³eles ³eefo meoe levveejkeÀeCeeceefHe,
OeveJeeved YeJesÐeefo Hegvemlevcues®íkeÀeveeceefHe ~
mebleevee³e ®e Heg$eJeeved YeJe Hegvemleled kegÀkeÌkegÀìeveeceefHe,
efJeées meJe&megKeÒeoes efJepe³eleeb Þeer Oece&ueeYeë efÞe³es ~~

pewve meeOeg keÀes keÀesF& Jebove keÀjs lees Jes DeeMeerJee&o kesÀ ªHe ceW ̀ Oece&ueeYe'
ner keÀnles nQ ~

efYe#ee kesÀ efueS efkeÀmeer kesÀ Iej ceW ÒeJesMe keÀjles mece³e pewve meeOeg
`Oece&ueeYe' ner keÀnles nQ ~

pewve meeOeg keÀes efYe#ee ceW oeve osves Hej Jes `Oece&ueeYe' ner keÀnles nQ ~

ogefve³ee ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ DeeMeerJee&o Òeefme× nQ ~ efkeÀmeer ye´eïeCe keÀe
melkeÀej-mecceeve efkeÀ³ee peelee nw Deewj Jenö

OeveJeeved YeJe, Dee³eg<³eceeved YeJe, Heg$eJeeved YeJe, Melee³eg YeJe,
ef®ejbpeerJeer YeJe, oerIee&³eg YeJe Fl³eeefo DeeMeerJe&eo osles nQ, peyeefkeÀ pewve
meeOeg DeeMeerJee&o kesÀ ªHe ceW `Oece&ueeYe' ner keÀnles nQ ~

Ssmee keÌ³eeW ?

FmekeÀe SkeÀ ner peJeeye nw, Dev³e meYeer DeeMeerJee&o DeHetCe& nQ ~
meebmeeefjkeÀ Gve JemlegDeeW keÀer ÒeeeqHle nes peeves kesÀ yeeo Yeer megKe ÒeeHle ner
nesiee, Ssmeer keÀesF& ieejbìer veneR nw ~

oerIe& Dee³eg<³e lees vejkeÀ kesÀ peerJeeW kesÀ Yeer neslee nw, Jen oerIee&³eg<³e
GvekesÀ efueS megKeoe³eer veneR neslee nw ~

Blood ³ee Bone-Cancer kesÀ ooea keÀes meew Je<e& peerves keÀe DeeMeerJee&o
os lees Jen Gmes cebpetj veneR nesiee ~

Fmemes efme× neslee nw efkeÀ efmeHe&À oerIee&³eg<³e, megKe keÀer DeeOeej-
efMeuee veneR nw ~
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`OeveJeeved YeJe' keÀe DeeMeerJee&o efo³ee pee³e lees ³en Oeve lees efkeÀmeer
JesM³ee, lemkeÀj Je ce®íerceej kesÀ Heeme Yeer nes mekeÀlee nw ~

efmeHe&À Oeve Dee peeves cee$e mes J³eeqkeÌle megKeer yeve peeSiee, Ssmeer
keÀesF& ieejbìer veneR nw ~

Oeve kesÀ meeLe ³eefo Cancer ³ee Aids keÀer yeerceejer nes lees Jen Oeve
Gme J³eeqkeÌle kesÀ efueS megKe keÀe keÀejCe veneR yeve HeeSiee ~

cee$e `Oeve nesvee' keÀesF& `megKeer' nesves keÀer efveMeeveer veneR nw ~
`Oeve' nesves kesÀ yeeo Yeer J³eeqkeÌle cene ogëKeer nes mekeÀlee nw ~
Oeve nes uesefkeÀve Heg$e ve nes lees Yeer mebmeejer peerJe DeHeves DeeHekeÀes megKeer

veneR ceevelee nw ~ Deleë `OeveÒeeeqHle keÀe DeeMeerJee&o Yeer DeOegje nw' ~
`Heg$eJeeved YeJe' keÀer DeeMeerJee&o osJes lees ieOeer kesÀ Yeer DeveskeÀ mebleeveW

nesleer nQ, cegieea kesÀ Yeer DeveskeÀ ye®®es nesles nQ Deewj megDej kesÀ Yeer DeveskeÀ ye®®es nesles
nQ, Hejbleg Fleves cee$e mes Jes megKeer veneR nesles nQ ~

efmeHe&À mebleeveW neW Hejbleg Jes Dee%eebefkeÀle ve neW lees Ssmeer mebleeve-ÒeeeqHle keÀe
Yeer keÀesF& DeLe& veneR nw ~

Hewoe nesvesJeeueer mebleeve meHetle ner nesieer, Ssmeer Yeer keÀesF& ieejbìer
veneR nw, Jen mebleeve keÀHetle Yeer efvekeÀue mekeÀleer nw ~

keÀHetle mebleeve yeeHe keÀer Fppele keÀes ceefì³eecesue keÀj osleer nw, Deleë
Ssmeer mebleeveeW keÀer ÒeeeqHle keÀe Yeer keÀesF& DeLe& veneR nw ~

leelHe³e& ³ener nw efkeÀ ogefve³ee keÀe keÀesF& Yeer HeoeLe& J³eeqkeÌle keÀes megKeer
yeveeves keÀer ieejbìer veneR oslee nw ~

yeme, SkeÀ cee$e Oece& ner peerJeelcee keÀes megKeer yeveeves ceW meceLe& nw ~
pewve meeOeg FmeerefueS `Oece&ueeYe' keÀe DeeMeerJee&o osles nQ ~ peerJeve ceW

Oece& Dee pee³e lees J³eeqkeÌle HetCe& megKeer nes mekeÀlee nw ~
Oece& ner Deelcee keÀes `HetCe&lee' Òeoeve keÀjves ceW me#ece nw ~
2) efvelLeejie Heejiee nesn ëö meodieg© kesÀ Heeme peye DeeMeerJee&o kesÀ

©He ceW Jeeme#esHe efue³ee peelee nw, leye Jeeme#esHe [eueles mece³e `efvelLeejie
Heejiee nesn' keÀe DeeMeerJee&o osles nQ ~ FmekeÀe DeLe& nwö`legce peuoer ner Fme
mebmeej meeiej mes Heej Glej peeDees ~'
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HegC³e kesÀ ³eesie mes HeÌuesì, HesÀve, HeÀesve, efÖeÀpe Deewj HeÌueeFì efceue
pee³e Fleves cee$e mes ner J³eeqkeÌle megKeer veneR yeve peelee nw ~

³eefo Fve yee¿e YeeweflekeÀ meeceefûe³eeW keÀer ÒeeeqHle mes J³eeqkeÌle megKeer yevelee
nes, leye lees DeceeHe mebHeefÊe Je mece=ef× kesÀ ceeefuekeÀ osJelee, p³eeoe megKeer nesves
®eeefnS ~ Hejbleg Jes Yeer HetCe& megKeer veneR nQ, keÌ³eeWefkeÀ F&<³ee& Je ueesYe kesÀ keÀejCe
Jes Yeer ogëKeer nQ ~ SkeÀ efove lees GvekeÀe Yeer Dee³eg<³e HetCe& nes peevesJeeuee nw ~
osJeueeskeÀ kesÀ efoJ³e megKeeW keÀes íesæ[keÀj GvnW Yeer ceeB kesÀ ieYe& ceW Deevee Heæ[lee
nw ~ Jes Yeer ®eej ieefle kesÀ mebmeej-Ye´ceCe mes cegkeÌle keÀneB yeves nQ ? Deleë Hejce
megKeer lees cees#e ceW ieS Hejceelcee ner nQ ~

meodieg© nceejs me®®es efnleef®eblekeÀ nQ, Deleë Jes nceW Deelcee mes
Hejceelcee yeveves keÀe Þesÿ DeeMeerJee&o Òeoeve keÀjles nQ ~

Oeve, Heg$e, HeefjJeej Deeefo keÀer ÒeeeqHle keÀe DeeMeerJee&o HetCe& veneR nw,
Deleë meodieg© YeieJeble Jeeme#esHe [eueles mece³e YeJemeeiej mes Heej Glejves keÀe
ner DeeMeerJee&o osles nQ ~

efMe<³e keÀes met$e Deeefo keÀer Deveg%ee Òeoeve keÀjles mece³e Yeer ieg© YeieJeble
`efvelLeejie Heejiee nesn' keÀe DeeMeerJee&o Òeoeve keÀjles nQ ~
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38. gmYw H$s {deofVmE±
GHemeieeX keÀes menve keÀjves ceW meeOeg HeJe&le pewmes nesles nQ ~ DeebOeer Deewj

letHeÀeve Deeves Hej Yeer HeJe&le DeHeves mLeeve mes efJe®eefuele veneR neslee nw, Gmeer
ÒekeÀej Ye³ebkeÀj mes Ye³ebkeÀj GHemeieeX ceW Yeer meeOeg ®euee³eceeve veneR nesles nQ ~

meeBHe keÀYeer DeHevee efyeue veneR yeveelee nw ~ Jen ®etns kesÀ yeveeS
ieS efyeue ceW jnlee nw ~ Gmeer ÒekeÀej meeOeg DeHeves jnves kesÀ efueS DeHevee
Iej veneR yeveeles nQ, yeefukeÀ ie=nmLe ves DeHeves efueS, DeHeveer DeejeOevee kesÀ
efueS pees YeJeve yevee³ee neslee nw, Gmeer ceW meeOeg jnles nQ ~

meeOeg meeiej kesÀ meceeve iebYeerj nesles nQ ~

veoer ceW Leesæ[e mee p³eeoe Heeveer Deelee nw Deewj Jen Gíueves ueie
peeleer nQ, Ye³ebkeÀj leyeener ce®ee osleer nw, Hejbleg meeiej ceW ®eens efpelevee Heeveer
Dee pee³e Jen keÀYeer Gíuelee veneR nw ~

meeiej ceW jlve nesles nQ FmeerefueS Jen jlveekeÀj keÀnueelee nw,
veoer ceW veneR !

meeiej ceW ®eens efpelevee pJeej DeeS, Jen DeHeveer ce³ee&oe keÀes
leesæ[lee veneR nw ~ veoer ceW Heeveer yeæ{les ner Jen oerJeejeW keÀes leesæ[ osleer nw ~

meeOeg meeiej pewmee neslee nw, veoer pewmee veneR ~

HegC³eeso³e mes ®eens efpelevee ceeve-mecceeve efceues, Jen meeiej
keÀer lejn iebYeerj jnsiee, veoer keÀer lejn Gíuesiee veneR ~

%eeve-oMe&ve-®eeefj$e ªHeer jlve nesves mes cegefve meeiej keÀnueeles nQ ~

ÒeeCeeble GHemeie& Deeves Hej Yeer meeOeg DeHeveer Dee®eej-ce³ee&oe
keÀe Yebie veneR keÀjles nQ ~

meeOeg Je=#e pewmes nesles nQ ö

DeHeves meeeqvveO³e ceW DeevesJeeues keÀes Je=#e Meerleue íe³ee Deewj ceerþs HeÀue
oslee nw ~ Gmeer ÒekeÀej meeOeg DeHeves meeeqvveO³e ceW DeevesJeeues kesÀ YeJe kesÀ mebleeHe
keÀes otj keÀjles nQ Deewj jlve$e³eer ªHeer HeÀue (cees#e) Òeoeve keÀjles nQ ~
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F¥ì, meerceWì, jsleer meYeer Deueie-Deueie nesles nQ, GvekesÀ HejmHej
efceueves mes keÀesF& cekeÀeve Keæ[e veneR neslee nw, GmekesÀ efueS lees ®eeefnS Heeveer ~

efpeme ÒekeÀej Heeveer Deueie-Deueie keÀes peesæ[ves keÀe keÀece keÀjlee
nw, Gmeer ÒekeÀej meeOeg keÀer JeeCeer Yeer Heeveer pewmeer nesveer ®eeefnS ~

oerJeej yeveves kesÀ yeeo Heeveer GmeceW mes Gæ[ peelee nw, Gmeer ÒekeÀej
meeOeg Yeer DeHeveer JeeCeer Üeje oes peerJeeW kesÀ mebkeÌuesMe keÀes otj keÀj mJe³eb Deueie
nes peeles nQ, DeefueHle nes peeles nQ ~

m$eer ®eens efpeleveer megboj keÌ³eeW ve nes, meYeer keÀueeDeeW ceW Heejbiele nes
Hejbleg GmekeÀe Heefle kesÀ meeLe cesue ve nes lees meye J³eLe& nw ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej efMe<³e ces ®eens efpeleves iegCe nes, l³eeie nes, leHe
nes, meb³ece nes, %eeve nes, ÒeJe®eve MeeqkeÌle nes, ÒeYeeJekeÀ JeeCeer nes Hejbleg
efmeHe&À ieg© kesÀ meeLe cesue ve nes lees meye efvejLe&keÀ nw ~

Yeejer keÀceea peerJeeW keÀes meyekesÀ meeLe Set neslee nQ, Hejbleg efmeHe&À ieg© kesÀ
meeLe veneR !

efMe<³e-kegÀefMe<³e

efMe<³e DeLee&led ieg© kesÀ Ëo³e keÀes Meeble keÀjvesJeeues, ieg© keÀer F®íe kesÀ
Devegmeej ®euevesJeeues, kegÀefMe<³e DeLee&led ieg© kesÀ Ëo³e keÀes peueevesJeeues, ieg©
keÀer F®íe mes meowJe efJeHejerle ®euevesJeeues, Ssmes kegÀefMe<³e ogue&YeyeesefOe yeveles nQ ~
pees ieg© keÀes meceefHe&le nw, Jes megueYeyeesefOe yeveles nQ ~

39. Jwé go ‘ob Oéar h¡
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ieg©vex$eb ieg© ÜeaHeë, met³e&®evêcemeew ieg©ë ~
ieg©oxJees ieg©ë HevLee, efoiieg©ë meodieefleie&g© ~~

DeLe& ëö meodieg© lees DeeBKe nw, meodieg© ÜerHe nw, meodieg© met³e& Deewj
®ebê nw ~ meodieg© lees osJelee nw, ceeie& nw, efoMee nw Deewj meodieefle nw ~

Jemleg efJeÐeceeve nesves Hej Yeer DeeBKe kesÀ DeYeeJe ceW efoKeeF& veneR osleer
nw ~ ogefve³ee keÀes osKeves kesÀ efueS DeeBKe ®eeefnS ~ meodieg© Ssmeer DeeBKe nQ
efpemekesÀ menejs nceW ogefve³ee kesÀ ³eLeeLe& mJeªHe keÀe yeesOe neslee nw ~

meodieg© kesÀ meb³eesie kesÀ DeYeeJe ceW ogefve³ee kesÀ ³eLeeLe& mJeªHe keÀes
keÀewve mecePeeSiee ?

ogefve³ee mJeeLe& mes Yejer ngF& nw ~ peye lekeÀ mJeeLe& efme× neslee nw, leye
lekeÀ mebyebOe efìkeÀe jnlee nw ~ meodieg© ner nceW peieled keÀer mJeeLe& Je=efÊe keÀe mener
Heefj®e³e keÀjeles nQ ~

mecegê ceW ®eejeW Deesj Heeveer nes, Gme mece³e Gmemes ye®eves kesÀ efueS
ÜerHe keÀe ner DeeOeej neslee nw, Gmeer ÒekeÀej Fme mebmeej ªHeer cenemeeiej
kesÀ GHeêJeeW mes ye®eves kesÀ efueS meodieg© ner ÜerHe meceeve nw ~

De%eeve kesÀ ieeæ{ DebOekeÀej keÀes otj keÀjves ceW meodieg© met³e& kesÀ meceeve
nQ ~ met³e& kesÀ DeefmlelJe ceW DebOekeÀej efìkeÀ veneR mekeÀlee, Gmeer ÒekeÀej meodieg©
kesÀ meeeqvveO³e ceW De%eeve Je ceesn keÀe DebOekeÀej efìkeÀ veneR Heelee nw ~

®ebêcee ceW Meerleuelee nw, Gmeer ÒekeÀej meodieg© kesÀ meeeqvveO³e ceW keÀ<ee³eeW
keÀer Deeie Meeble nes peeleer nw Deewj ÒeMece-YeeJe keÀer Meerleuelee keÀe DevegYeJe neslee
nw ~ osJelee kesÀ Heeme YeeweflekeÀ mece=ef× nesleer nw, Hejbleg meodieg© lees DeeO³eeeqlcekeÀ
mece=ef× kesÀ Yeb[ej nesles nQ ~ GvekeÀer DeejeOevee GHeemevee keÀjves mes nceW
DeeO³eeeqlcekeÀ mebHeefÊe keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

cees#e kesÀ ³eLeeLe& ceeie& keÀes yeleevesJeeues nesves mes ieg© YeieJeble ceeie&-
mJeªHe Yeer nQ ~

40. gX²Jwé-CnmgZm
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ieg© YeeqkeÌle

Oevvee les peerDeueesS, iegjJees efveJemebefle peeCe efn³e³ebefce ~
OevveeCe efJe mees Oevvees, iegªCe efnDeS efveJemeF mees G ~~

(Heb®e Jemleg)
Jes efMe<³e Oev³eJeeo kesÀ Hee$e nQ, efpevekesÀ Ëo³e ceW ieg© keÀe Jeeme nQ,

Hejbleg Jes efMe<³e lees Oev³eeefleOev³e nQ, pees ieg© kesÀ Ëo³e ceW yemeles nQ ~
Fme YeJemeeiej mes Heej Glejves kesÀ efueS ieg© keÀe Deeuebyeve Del³eble

ner peªjer nw...FmekesÀ efueS DeHeves Ëo³e ceW ieg© keÀer Òeefleÿe DeJeM³e
nesveer ®eeefnS ~

efpemekesÀ Ëo³e ceW ieg© keÀe Jeeme nw, Jen ieg© mes keÀesmeeW otj nesves Hej
Yeer ieg© kesÀ Heeme nw Deewj efpemekesÀ Ëo³e ceW ieg© keÀe Jeeme veneR nw, Jen Òeefleefove
ieg© kesÀ ®ejCeeW ceW ³ee Heeme ceW ner yewþlee nes lees Yeer Jen ieg© mes keÀesmeeW otj nw ~

ieg© keÀes Ëo³e ceW yemeeves kesÀ efueS ieg© kesÀ Òeefle HetCe& Deeoj YeeJe
®eeefnS ~ ieg© keÀer nj Dee%ee keÀe Glmeen HetJe&keÀ Heeueve nesvee ®eeefnS ~

ieg© pees Dee%ee keÀjs, GmekeÀe Heeueve keÀjves ceW ceve ceW uesMe Yeer
Keso veneR nesvee ®eeefnS ~

efpeme ÒekeÀej HetÀue keÀer ceeuee DeLeJee jlve kesÀ nej keÀes ieues ueieeles nQ,
Gmeer ÒekeÀej ieg© keÀer Dee%ee keÀes Yeer Gleves ner Òesce mes mJeerkeÀej keÀjvee ®eeefnS ~

ieg©Heejlev$³ecesJe ®e leodyengceeveeled meoeMe³eevegieleced ~
Hejceieg©ÒeeHlesefjn yeerpeb lemcee®®e cees#e Fefle ~ (<ees[MekeÀ)
1444 Oece&ûebLeeW kesÀ ÒeCeslee metefjHegjboj Þeer nefjYeêmetefjpeer ce. ves

<ees[MekeÀ ûebLe ceW meodieg© keÀer ceefncee keÀe JeCe&ve keÀjles ngS yengle ner megboj
yeele keÀner nw efkeÀ efJeÐeceeve meodieg© keÀer DeOeervelee kesÀ mJeerkeÀej, GvekeÀer Dee%ee
kesÀ Heeueve SJeb GvekesÀ Òeefle HetCe& Deeoj YeeJe jKeves mes YeefJe<³e ceW Hejce ieg©
DeLee&led Hejceelcee keÀe ³eesie neslee nw ~

Jele&ceeve keÀeue ceW nceW Hejceelcee Òel³e#e ªHe mes lees ÒeeHle veneR ngS nQ ~
Yejle #es$e ceW YeieJeeve ceneJeerj kesÀ yeeo 84000 Je<e& lekeÀ mee#eeled Hejceelcee keÀe
efJejn jnsiee-ÒeYeg kesÀ Fme efJejn keÀes leesæ[vee nes lees FmekesÀ efueS meJe&Þesÿ GHee³e
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nwöJele&ceeve keÀeue ceW efJeÐeceeve meodieg© keÀer HejeOeervelee keÀes mJeerkeÀej keÀjvee ~
HejeOeervelee DeLee&led GvekeÀer Dee%ee kesÀ DeOeerve jnvee ~ meodieg© pees Yeer Dee%ee
keÀjs, Gme Dee%ee keÀe meodYeeJe HetJe&keÀ Heeueve keÀjvee ~

DeHeves GHekeÀejer ieg©osJe kesÀ Òeefle Ëo³e ceW Deeoj-yengceeve ve nes
lees GvekeÀer Dee%ee keÀe Heeueve kewÀmes nesiee ? yengceeve kesÀ DeYeeJe ceW efkeÀ³ee
ie³ee Dee%ee keÀe Heeueve Yeer obYe cee$e nw ~

Fme Ye³ebkeÀj keÀefue³egie ceW efpemes MeerIe´ cees#e ÒeeHle keÀjvee nes, GmekeÀe
Þesÿ GHee³e ieg©-Heejleb$³e ner nw ~ ieg© keÀer DeOeervelee keÀe mJeerkeÀej lees Hejce
ieg© keÀer ÒeeeqHle keÀe yeerpe nw ~

DeYeeqkeÌlecee&vemes ³es<eeb, iegjew YeJeefle Yet³emeer ~
HeeHeevegyeefvOeHeeHesve, les<eeb pevcesefle ue#³eles ~~ Oece&jlve keÀjb[keÀ
ceneved HegC³e kesÀ Go³e mes meodieg© keÀer ÒeeeqHle nesves kesÀ yeeo Yeer efpemekesÀ

Devlece&ve ceW meodieg© kesÀ Òeefle YeeqkeÌle YeeJe veneR nw, me®e cee³eves ceW GmekeÀe pevce
efvejLe&keÀ ner nw ~ JeemleJe ceW Gmes HeeHeevegyebOeer HeeHe keÀe ner Go³e ceevee peeSiee ~

HegC³eevegyebOeer HegC³e kesÀ Go³e mes ÒeeHle meeceûeer Deelcee kesÀ efueS
SkeÀeble efnlekeÀejkeÀ nesleer nw, peyeefkeÀ HeeHeevegyebOeer HegC³e ³ee HeeHe kesÀ Go³e
mes ÒeeHle meeceûeer Deelcee kesÀ efueS SkeÀeble DeefnlekeÀj nesleer nw ~

³eÐeefHe HegC³e kesÀ Go³e efyevee osJe-ieg©-Oece& keÀer meeceûeer ÒeeHle veneR nesleer
nw Hejbleg ogYee&ieer J³eeqkeÌle HegC³eeso³e mes ÒeeHle meeceûeer keÀes Yeer HeeHeeso³e ceW yeoue
oslee nw ~

HeeHeevegyebOeer HeeHe kesÀ Go³e mes ÒeeHle meeceûeer Deelcee keÀe DeOees-
Heìve keÀjeleer nw ~ HegC³eeso³e efyevee meodieg© keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer nw,
Hejbleg ieg© kesÀ Òeefle Ëo³e ceW jne Deyengceeve YeeJe nceejs HegC³eeso³e keÀes Yeer
HeeHeeso³e ceW yeoue oslee nw ~

keÀceYeeieer nw Jen efMe<³e, pees Fme ogYee&Je kesÀ keÀejCe DeHeveer Deelcee keÀes
DeOeë Heleve kesÀ iele& ceW [gyeelee nw ~

kegÀueJeeuekeÀ cegefve keÀes meodieg© keÀe ³eesie efceuee Hejbleg Ëo³e ceW jns
ogYee&Je ves GmekeÀer Deelcee keÀe DeOeë Heleve ner keÀje³ee ~ Deleë DeHeves ceve
ceW ieg© kesÀ Òeefle uesMe Yeer ogYee&Je ve Deeves oW ~
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Meg× ÒeªHekeÀ iegCe LekeÀer, pes efpeveJej mece YeeK³ee js ~
í$eerMe í$eerMeer iegCe, MeesefYele mece³eceeb oeK³ee js ~~

(He¨e efJe.ce.)
leerLe¥keÀj kesÀ efJejn ceW pewve Meemeve kesÀ jepee Dee®ee³e& YeieJeble nQ ~

DeHeves efJeMeg× osMevee iegCe kesÀ keÀejCe GvnW leerLe¥keÀj legu³e keÀne ie³ee nw ~
`þerkeÀ ner keÀne nw'
`eflelLe³ejmecees metefj mecceb pees efpeCece³eb He³eemesF'
Dee®ee³e& kesÀ iegCe
36 keÀe Jeie&, 36 x 36 = 1296 iegCeeW kesÀ OeejkeÀ Dee®ee³e& YeieJeble nesles

nQ ~
®eelegefJe&Oe mebIe ceW Þeer Dee®ee³e& keÀer ÒeOeevelee nesleer nw ~ keÀne Yeer nw,

`mee³eefj³ees mebIees ! mebIe Dee®ee³e& meefnle neslee nw ~'
Het. ue#ceermetefjpeer ves `yeerme mLeevekeÀ Hetpee' ceW efueKee nwö
`yeejMes ívveg iegCes iegCeJeblee, meesnce pebyet cenblee'
Dee³eefj³ee oerþs les oerþe, mJeªHe meceeefOe Guuemeblee ~~

Dee®ee³e& YeieJeble Yeerce Deewj keÀeble nesles nQ ~ GvekeÀer SkeÀ DeeBKe ceW Dece=le
lees otmejer DeeBKe ceW Deeie Yeer nesleer nw ~

X $eerpes Heo Dee®ejpe YeefJe vecees, iegCe í$eerMe efveOeeve js ~

X Deeiece Meg× ÒeªHekeÀ iegCe LekeÀer, pes efpevejepe meceeve js ~

ieg© DeeCeeS cegkeÌKees, ieg©HHemee³ee G Deùefme×erDees ~

ieg© YeÊeerS efJeppee-meeHeÀuueb nesF efCe³ecesCe ~~1~~ (ieg© leÊJe
efJeefve½e³e)

iegJee&%ee Heeueve mes cees#eö

X leÊJe$e³eer kesÀ kesÀvê ceW ieg© leÊJe keÀes jKee nw ~ FmekeÀe DeLe& nw-osJe
Deewj Oece& leÊJe keÀer Heefn®eeve keÀjevesJeeues ieg© ner nQ ~

efpevecebefoj ceW ®eens efpeleves YeieJeeve neW, Hejbleg cebefoj keÀer Hen®eeve
lees cetuevee³ekeÀ kesÀ veece mes ner nesleer nw ~ cetuevee³ekeÀ ÒeYeg cebefoj kesÀ kesÀvê
ceW Òeefleefÿle nesles nQ ~
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Fme peieled ceW Deewj GmeceW Yeer Yejle #es$e ceW mee#eeled leerLe¥keÀjeW keÀe
DeefmlelJe ce³ee&efole keÀeue kesÀ efueS neslee nw ~ leejkeÀ leerLe¥keÀj Hejceelcee
leerLe& keÀer mLeeHevee keÀjles nQ, Hejbleg Jes Gme Meemeve keÀes DeHeves Dee³eg<³e lekeÀ
ner mebYeeue Heeles nQöGvekesÀ efJejn ceW GvekesÀ Üeje mLeeefHele Meemeve keÀes
Dee®ee³e& YeieJeble ner Jenve keÀjles nQ ~

$eÝ<eYeosJe ÒeYeg ves 1000 Je<e& v³etve 1 ueeKe HetJe& lekeÀ DeHeves Üeje
mLeeefHele Meemeve keÀes Jenve efkeÀ³ee, peyeefkeÀ GvekesÀ Üeje mLeeefHele Meemeve 50
ueeKe keÀjesæ[ meeiejesHece lekeÀ ®euee ~ Fleves uebyes mece³e lekeÀ ÒeYeg Meemeve keÀes
®eueeves Jeeues Dee®ee³e& YeieJeble ner nesles nQ ~ ÒeYeg kesÀ efJejn ceW ÒeYeg kesÀ
³eLeeLe&mJeªHe keÀer Hen®eeve Dee®ee³e& YeieJeble ner keÀjeles nQ ~

Oece& leÊJe keÀe ³eLeeLe& mJeªHe Dee®ee³e& YeieJeble ner mecePeeles nQ ~
Deelcee keÀe mJeYeeJe ner Deelcee keÀe Oece& nw ~ Deelcee kesÀ mJeYeeJe keÀes

ÒeeHle keÀjves ceW meeOeveYetle yee¿e Oece& (J³eJenej Oece&) keÀe mJeªHe Yeer
Dee®ee³e& YeieJeble ner mecePeeles nQ ~

ieg© leÊJe keÀer ceefncee, ieg© keÀe ³eLeeLe& mJeªHe Deewj ieg© keÀer YeeqkeÌle
kesÀ GHee³eeW keÀes yeleeves kesÀ efueS cenesHeeO³ee³e Þeerceod ³eMeesefJepe³epeer ce. ves
`ieg©leÊJeefJeefve½e³e' veece kesÀ DeodYegle ûebLe keÀe mepe&ve efkeÀ³ee nw, Gme ûebLe keÀer
cetue ieeLeeSb Òeeke=Àle Yee<ee ceW nQ Deewj Gve ieeLeeDeeW Hej Hetp³e GHeeO³ee³epeer
ce. ves mJe³eb mebmke=Àle Yee<ee ceW ìerkeÀe keÀer j®evee keÀer nw ~

ieg© leÊJe keÀer ceefncee yeleeles ngS Jes efueKeles nQ `ieg© Dee%ee Heeueve
keÀe Glke=Àä HeÀue cees#e keÀer ÒeeeqHle nw ~'

ieg© keÀer ke=ÀHee mes Deeþ ÒekeÀej keÀer DeefCecee, ueefIecee Deeefo efmeef×³eeW
keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

leerLe¥keÀj Hejceelcee kesÀ efJejn ces oerIe& keÀeue lekeÀ Hejceelcee kesÀ yeleeS
ngS cees#eceeie& keÀes ieg© YeieJeble ner yeleeles nQ ~

SkeÀ DeHes#ee mes keÀn mekeÀles nQ efkeÀ mee#eeled leerLe¥keÀj Hejceelcee kesÀ
Deeuebyeve mes efpeleveer DeelceeSB cees#e ceW peeleer nQ, Gmemes Yeer DeefOekeÀ
DeelceeSB Hejceelcee kesÀ Üeje mLeeefHele leerLe& kesÀ Deeuebyeve mes peeleer nQ ~
uebyes mece³e lekeÀ ÒeYeg kesÀ leerLe& keÀes ®eueeves Jeeues Dee®ee³e& YeieJeble ner nesles nQ ~
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YetlekeÀeue ceW ngS leerLe¥keÀj HejceelceeDeeW kesÀ HeefJe$e ®eefjÊe keÀes He{Wies lees
Helee ®euesiee efkeÀ GvekeÀer Deelcee keÀes Yeer mec³eiedoMe&ve keÀer ÒeeeqHle ceW efveefceÊe ieg©
YeieJeble ner efveefceÊe ngS nQ ~

$eÝ<eYeosJe YeieJeeve keÀes Oevvee meeLe&Jeen kesÀ YeJe ceW ieg© YeieJeble kesÀ
Deeuebyeve mes ner mec³eiedoMe&ve keÀer ÒeeeqHle ngF& Leer ~

leerLe¥keÀj Heeée&veeLe YeieJeeve keÀes ieg© YeieJeble kesÀ GHeosMe mes ner me×ce&
mec³eiedoMe&ve keÀer ÒeeeqHle ngF& Leer ~

YeieJeeve ceneJeerj ÒeYeg keÀes ve³emeej kesÀ YeJe ceW ieg© YeieJeble mes ner
mec³eiedoMe&ve keÀer ÒeeeqHle ngF& Leer ~

efpeme ÒekeÀej oerHekeÀ yeenj kesÀ DebOekeÀej keÀes otj keÀjlee nw, Gmeer
ÒekeÀej Deveeefo keÀeue mes Deelcee ceW jns ngS De%eeve DebOekeÀej keÀes otj keÀjves
keÀe keÀece ieg© YeieJeble ner keÀjles nQ ~

X YetlekeÀeue ceW ngS ÒeosMeer jepee Deeefo veeefmlekeÀeW keÀes Yeer
meodiegª keÀe Deeuebyeve efceuee lees Jes Yeer Fme YeJe meeiej mes Heej Glej ieS ~

ie=nJeeme keÀe l³eeie keÀj keÀþesjlece leHe½e³ee& keÀjvesJeeues 1500 leeHemeeW
keÀes ieewlece mJeeceer pewmes meodiegª keÀer ÒeeeqHle ngF& lees GvekeÀes Yeer kesÀJeue%eeve Deewj
cees#e keÀer ÒeeeqHle nes ieF& ~

Fme mebmeej ceW ogëKeieefYe&le Deewj ceesnieefYe&le Jewjei³e keÀes HeevesJeeues
lees yengle nQ, Hejbleg %eeveieefYe&le me®®es Jewjei³e keÀer ÒeeeqHle lees meodiegª kesÀ
meeefvveO³e mes ner nesleer nw ~

DeeieceûebLeeW ceW YeeJee®ee³e& keÀes leerLe¥keÀj legu³e keÀne ie³ee nw ~
ie®íe®eej He³evvee ceW keÀne nwö
`eflelLe³ejmecees metefj, mecceb pees efpeCece³eb He³eemesF ~
pees meodieg© leerLe¥keÀj kesÀ ceeie& kesÀ Devegmeej Oece&osMevee osles nQ GvnW

leerLe¥keÀj legu³e keÀne ie³ee nw ~
pees YeeJee®ee³e& nQ GvekesÀ veece, mLeeHevee Deewj êJ³e-efve#esHe Yeer

DeeojCeer³e nQ ~
ieewlece mJeeceer Deeefo Dee®ee³eeX kesÀ veece Deeefo efve#esHeeW mes keÀer ieF& YeeqkeÌle

Yeer HeeHe veeMe keÀjves Jeeueer nw ~
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ieg©leÊJe keÀer ceefncee

DebOes J³eeqkeÌle keÀes DeeBKe efceue pee³e lees Gmes efkeÀlevee Deevebo neslee
nw ~ Jen J³eeqkeÌle DeHeves Deevebo keÀes MeyoeW ceW DeefYeJ³ekeÌle veneR keÀj Heelee
nw ~ yeme, Jener Deevebo Fme mebmeej ceW Ye´ceCe keÀj jner Deelcee keÀes
meodieg© keÀer ÒeeeqHle kesÀ mece³e nesvee ®eeefnS ~

DebOes keÀes DeeBKe efceueleer nw, leye Gmes veS peerJeve keÀer ÒeeeqHle keÀe Deevebo
neslee nw, GmekeÀe Deevebo DeJeCe&veer³e neslee nw ~ yeme, meodiegª keÀer ÒeeeqHle keÀe
Yeer Jener Deevebo nesvee ®eeefnS ~ meodiegª keÀer ÒeeeqHle mes Deelcee keÀes ve³ee peerJeve
efceuelee nw ~ DeYeer lekeÀ ns³e-GHeeos³e keÀe keÀesF& Yeeve veneR Lee, Deye meodiegª
keÀe ³eesie efceuee ~ ns³e keÌ³ee Deewj GHeeos³e keÌ³ee, GmekeÀe mener yeesOe efceuee ~

Denes ! cesjer Deelcee ceesn Deewj De%eevelee keÀer Deeie ceW leHe jner
Leer ~ iegªosJe ves cegPes GmeceW mes yeenj efvekeÀeue efo³ee ~ GvekesÀ Fme
GHekeÀej keÀes ceQ efpeboieerYej Yetue veneR mekeÀlee ~

DeYeer lekeÀ ceQ eEnmee-Deeefo HeeHeeW ceW ue³eueerve yevee Lee, eEnmeeefo HeeHeeW
mes HejueeskeÀ ceW nesves Jeeues Ye³ebkeÀj DeveLeeX mes DeveefYe%e Lee ~ meodiegªosJe ves
cegPes Fve HeeHeeW keÀer DeveLe&lee mecePeeF& ~ ceQ Fve HeeHeeW mes ye®e ie³ee ~

ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer J³eeqkeÌle efkeÀmeer keÀer Yeer ceoo keÀjlee nw lees
GmeceW GmekeÀe mJeeLe& nes mekeÀlee nw, peyeefkeÀ Hetp³e iegªosJe ves lees
efveëmJeeLe& YeeJe mes cegPes jlve$e³eer keÀe oeve efkeÀ³ee nw, GvekesÀ Fme GHekeÀej
keÀe yeouee ceQ efkeÀmeer Yeer YeJe ceW ®egkeÀe veneR mekeÀlee ntB ~

mebmeej kesÀ meYeer mebyebOeer lees Mejerj keÀer mebYeeue uesles nQ, Mejerj kesÀ
megKe-ogëKe ceW meeLe osles nQ peyeefkeÀ cesjs GHekeÀejer iegªosJe lees Deelcee kesÀ megKe-
ogëKe keÀer ef®eblee keÀjvesJeeues nQ ~ GvekesÀ GHekeÀej keÀer leguevee veneR nes mekeÀleer
nw ~

Ssmes HejceesHekeÀejer iegªosJe kesÀ GHekeÀej keÀes Yetue peevee, ³en
meyemes yeæ[er ke=ÀleIvelee nw ~

iegª kesÀ GHekeÀej keÀes jespe-jespe ³eeo keÀjvee ®eeefnS ~
pewmes peerJeve peerves nsleg ÒeefleHeue éeemees®ídJeeme peªjer nw, Gmeer
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ÒekeÀej meb³ece peerJeve keÀe DeemJeeo uesves kesÀ efueS GHekeÀejer iegªosJe kesÀ GHekeÀej
keÀe meleled mcejCe keÀjvee ®eeefnS ~

Fme ueeskeÀ kesÀ GHekeÀejer ceelee-efHelee kesÀ GHekeÀej keÀes Yeer og<ÒeeflekeÀe³e&
keÀne peelee nw DeLee&led GmekeÀe yeouee ®egkeÀevee Del³eble keÀefþve nw lees pees iegª
YeJeesYeJe kesÀ GHekeÀejer nQ GvekesÀ GHekeÀej keÀe yeouee kewÀmes ®egkeÀe³ee pee mekeÀlee nw ~

þerkeÀ ner keÀne nwö
meceefkeÀle oe³ekeÀ ieg©leCees, He®®egJe³eej ve Lee³e ~
YeJe keÀesæ[e keÀesæ[s keÀjer, keÀjlee meJe& GHee³e ~~
keÀjesæ[eW YeJeeW lekeÀ Yeer iegª keÀer mesJee keÀer pee³e lees Yeer GvekesÀ GHekeÀej

kesÀ $eÝCe mes cegkeÌle veneR yeve mekeÀles nQ ~
pewmes DeekeÀeMe keÀe keÀesF& Deble veneR, Gmeer ÒekeÀej iegª kesÀ GHekeÀej

keÀe Yeer keÀesF& Deble veneR nw ~ nceejs meb³ece peerJeve ceW pees keÀesF& DeejeOevee
nesleer nw, GmeceW iegª keÀe ner cegK³e ÒeYeeJe nw ~

peje mees®eW, ³eefo Fme YeJe ceW meodiegª keÀe ³eesie veneR efceuee neslee lees
nceejer keÌ³ee neuele nesleer ? Deleë Hetp³e GHekeÀejer iegªosJe kesÀ GHekeÀej keÀes
melele ³eeo keÀjvee ®eeefnS ~

GHekeÀejer kesÀ GHekeÀej keÀes Yetue peeves ceW nceW Ye³ebkeÀj vegkeÀmeeve nw,
GmeceW Yeer GHekeÀejer iegªosJe kesÀ GHekeÀej keÀes Yetue peevee, ³en lees Ye³ebkeÀj
ke=ÀleIvelee nw, Fmemes Deelcee keÀe YeJeYe´ceCe Ketye yeæ{ peelee nw ~

`GHeosMeceeuee' ceW keÀne nw efkeÀ efMe<³e iegª keÀe DevegJele&keÀ nesvee
®eeefnS ~ efpeme ÒekeÀej yeíæ[e iee³e kesÀ Heerís-Heerís ®euelee nw, Gmeer ÒekeÀej
efMe<³e keÀes iegª keÀe DevegmejCe keÀjvee ®eeefnS ~

oer#ee uesves kesÀ meeLe ner nceves mebmeej kesÀ meejs mebyebOeeW keÀes íesæ[ efo³ee,
Deye SkeÀ cee$e mebyebOe peesæ[e iegª kesÀ meeLe ! iegª kesÀ meeLe peesæ[e ³en mebyebOe
mLee³eer nesvee ®eeefnS ~

DeveeefokeÀeue mes nce DeHeveer F®íevegmeej ner ®eues nQ ~ DeHeveer
F®íe keÀes cegK³e yeveevee, ³ener meyemes yeæ[e DeHejeOe nw Deewj DeHeveer
F®íe keÀes ieewCe yeveekeÀj iegª keÀer F®íe keÀes ÒeOeevelee osvee, ³ener meyemes
yeæ[e Oece& nw ~
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mJes®íevegmeeefjlee ³en meyemes yeæ[e ogie&gCe nw ~ Deepe ³en ogie&gCe Ketye
J³eeHekeÀ nes ie³ee nw ~ SkeÀ íesìs mes yeeuekeÀ keÀes Yeer HejeOeervelee Hemebo veneR nw,
Jen Yeer DeHeveer F®íevegmeej ÒeJe=efÊe keÀjvee ®eenlee nw ~ meb³ece-peerJeve kesÀ
mJeerkeÀej kesÀ yeeo lees keÀce-mes-keÀce ³en Je=efÊe meceeHle nesveer ®eeefnS ~ leYeer meb³ece
peerJeve meeLe&keÀ nes mekeÀlee nw, Dev³eLee Fme peerJeve Üeje Yeer yengle kegÀí Keesves
keÀe ner nw ~

DeHeveer F®íevegmeej iegªosJe keÀes Dee®ejCe keÀjeves ceW DeHeveer
nervelee ner nw ~ DeHeveer F®íeDeeW keÀes ÒeOeevelee osves mes ceeve keÀ<ee³e keÀe ner
Hees<eCe neslee nw, Fmemes DeHevee YeJeYe´ceCe yeæ{lee nw ~

DeHevee Dee³eg<³e yengle íesìe nw ~ keÀesF& Heu³eesHece efpeleves Je<e& peerves keÀe
veneR nw, lees Fme íesìermeer efpeboieer ceW DeHeveer F®íeDeeW keÀe l³eeie keÀj oW lees
FmeceW keÀewvemee yeæ[e vegkeÀmeeve nes peevesJeeuee nw ~

Meem$e ceW lees iegªkegÀueJeeme keÀes ner ye´ïe®e³e& keÀne nw ~
efMe<³e keÀer ³eesi³elee osKekeÀj ner iegª Dee%ee HeÀjceeles nQ, Deleë ieg© keÀer

Dee%ee `efMejmee JebÐe' keÀnkeÀj mJeerkeÀej keÀjveer ®eeefnS ~
mecePeoej efMe<³e keÀes lees iegª keÀes Dee%ee keÀjves keÀer Yeer peªjle veneR

jnleer nw, Jen F&Meejs ceW ner mecePe peelee nw ~
iegª keÀer Dee%ee kesÀ Heeueve mes Yeer iegª keÀer F®íevegmeej Jele&ve keÀjvee

keÀefþve nw ~
meceefHe&le efMe<³e ieg© keÀer Dee%ee kesÀ ner veneR, F®íe kesÀ Yeer DeOeerve

neslee nw ~ ®eens pewmes ÒeueesYeve DeeSB lees Yeer Jen keÀYeer efJe®eefuele veneR neslee
nw ~

iegª keÀer F®íe kesÀ Devegmeej Jele&ve keÀjvesJeeues efMe<³e keÀe Yeer peerJeve
Oev³e yeve peelee nw, YeefJe<³e ceW GmeceW Yeer ieg©lJe YeeJe Hewoe neslee nw Deewj
peerJeve kesÀ Debeflece mece³e ceW meceeefOeYeeJe ÒeeHlekeÀj Jen meodieefle ÒeeHle keÀjlee
nw ~

Hejbleg pees efMe<³e iegª keÀer F®íe keÀes ieewCekeÀj mJe®íbo peerJeve peerlee
nw, Gmes yeeo ceW Heíleevee ner Heæ[lee nw, Ssmee efMe<³e ce=l³egJesuee ceW DemeceeefOe
ÒeeHle keÀj DeHeveer Deelcee keÀer YeeJeer ogie&efle keÀes ner Deeceb$eCe oslee nw ~
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meodiegª kesÀ mJeªHe keÀer Heefn®eeve keÀjeles ngS `efmebogjÒekeÀj' ûebLe ceW
keÀne nwö

DeJeÐecegkeÌles HeefLe ³eë ÒeJele&les, ÒeJele&³el³ev³epeveb ®e efveëmHe=në ~
me SJe mesJ³eë mJeefnlewef<eCee iegªë mJe³eb lejbmleejef³elegb #eceë Hejced ~~
meodiegª, pees YeJemeeiej mes Heej Gleejves ceW veeJe meceeve nw, GvekeÀe

Deeuebyeve efue³es efyevee keÀesF& Yeer Deelcee YeJemeeiej mes Heej veneR Glej Heeleer nw ~
meodiegª ner nceejs efceL³eeyeesOe keÀes otj keÀjles nQ Deewj efpeveeiece

kesÀ mel³e HeoeLeeX keÀe yeesOe keÀjeles nQ ~ meodieefle Deewj ogie&efle kesÀ ceeie& keÀes
mecePeevesJeeues meodiegª ner nQ ~ Jes ieg© ner HegC³e Deewj HeeHe kesÀ mJeªHe keÀes
³eLeeLe&ªHe ceW mecePeeles nQ ~ DeHeves keÀle&J³e Deewj DekeÀle&J³e keÀe Yeso%eeve
Yeer meodiegª ner keÀjeles nQ ~

Ssmes meodiegª keÀer ÒeeeqHle ceneved HegC³eeso³e kesÀ efyevee veneR nesleer nw ~
meodiegª keÀer ÒeeeqHle kesÀ DeYeeJe ceW DeveskeÀ DeelceeSB mebmeej ceW peneB-leneB

YeìkeÀ jner nQ ~
ceelee-efHelee, YeeF&-yeefnve, efce$e-HeefjJeej, Heg$e-Heg$eer Deeefo Yeer

Deelcee keÀes ogie&efle kesÀ iele& ceW efiejves mes ye®ee veneR Heeles nQ ~ Deelcee keÀes
ogie&efle kesÀ iele& ceW mes ye®eevesJeeues SkeÀ cee$e meodiegª ner nQ, Deleë GvekeÀer
GHeemevee Ketye meodYeeJe HetJe&keÀ keÀjveer ®eeefnS ~

O³eeve keÀer meeOevee keÀjW, oerIe& leHe½e³ee& keÀjW, Feqvê³eeW keÀe oceve keÀjW,
Meem$eeW keÀe mJeeO³ee³e keÀjW Hejbleg ³en meye kegÀí keÀjles ngS Yeer pees meodiegª keÀer
Dee%ee keÀe Heeueve veneR keÀjlee nw, Jen Deelcee DeHeves YeJeYe´ceCe keÀe Deble veneR
uee Heeleer nw ~

`ieg©' Meyo ceW `ieg' De#ej DevOekeÀej keÀe Jee®ekeÀ nw Deewj `©'
G®ísokeÀ keÀe Jee®ekeÀ nw ~ Fme ÒekeÀej `ieg©' Meyo keÀe DeLe& ngDeeö`pees
Deelcee kesÀ De%eeve-DebOekeÀej keÀes otj keÀjles nQ ~

De%eeve DevOekeÀej nw Deewj iegª oerHekeÀ meceeve nw ~
oerHekeÀ kesÀ Deeieceve kesÀ meeLe ner efpeme ÒekeÀej DevOekeÀej Heuee³eve keÀj

peelee nw, Gmeer ÒekeÀej meodiegª kesÀ ³eesie mes Deelcee ceW efJeÐeceeve De%eeve-
DevOekeÀej Yeer otj nesves ueielee nw ~
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`leÊJeeLe& met$e' ceW mec³eioMe&ve keÀer ÒeeeqHle kesÀ oes nsleg yeleuee³es nQ ~
(1) efvemeie& Deewj (2) DeefOeiece ~

`DeefOeiece' pev³e mec³eioMe&ve keÀer ÒeeeqHle meodiegª kesÀ ³eesie mes ner
nesleer nw ~

meodiegª Torch Light kesÀ meceeve nw, pees Yeer<eCe DevOekeÀej kesÀ yeer®e
nceW mevceeie& efoKeeles nQ ~ `osJe-ieg© Deewj Oece&' ©He leÊJe$e³eer ceW iegª leÊJe
ceO³e ceW nw ~

ieg©-YeeqkeÌle

efpeveMeemeve keÀer DeodYegle ÒeYeeJevee keÀjles ngS peieodieg© Dee®ee³e&
YeieJeble nerjmetjeréejpeer ce.mee. iebOeej keÀer Deesj HeOeej jns Les ~ Gme veiej
ceW jeceoeme veece keÀe ÞeeJekeÀ jnlee Lee ~ GmekesÀ efoue ceW Hetp³e iegªosJeÞeer kesÀ
Òeefle DeHetJe& DeemLee Deewj YeeqkeÌle Leer ~

SkeÀ ®eelekeÀ He#eer keÀer lejn Jen iegªosJe kesÀ iebOeej Deeieceve keÀer
Òeleer#ee keÀj jne Lee Deewj SkeÀ MegYe efove SkeÀ J³eeqkeÌle ves DeekeÀj jeceoeme
mesþ keÀes mecee®eej efoS efkeÀ iebOeej keÀer Oejleer keÀes HeeJeve keÀjves kesÀ efueS
Hetp³e iegªosJe DecegkeÀ efleefLe keÀes iebOeej HeOeej jns nw ~

Hetp³e iegªosJeÞeer kesÀ Deeieceve kesÀ mecee®eej mes Òemevve ngS jeceoeme
mesþ ves Gmeer mece³e DeHeves Heeme ceW ner jne ®eeefye³eeW keÀe ieg®íe Gme J³eeqkeÌle kesÀ
meeceves jKee Deewj Gmes keÀne, `FmeceW mes pees ®eeyeer Hemebo Heæ[s Jen ues uees
Deewj Gme ®eeyeer mes pees ceeue efceuesiee, GmekesÀ ceeefuekeÀ legce ~'

®eeefye³eeW kesÀ Gme ieg®ís ceW meesves, ®eeboer Je jlveeW kesÀ DeeYet<eCeeW kesÀ Yeb[ej
keÀer Yeer ®eeyeer Leer ~ ogYee&i³e mes Gme DeuHeyegef×Jeeues ves Gme ieg®ís ceW jner meyemes
yeæ[er ®eeyeer Gþe ueer ~

Jen ®eeyeer Gme ieesoece keÀer Leer, efpemeceW meecegefêkeÀ Jeenve J³eJenej
kesÀ efueS jeqmme³eeB Yejer ngF& LeeR ~

Hetp³e ieg©osJeÞeer kesÀ Deeieceve keÀer yeOeeF& cee$e ceW Fleveer mebHeefÊe keÀer
Goejlee efoKeevesJeeues jeceoeme ves Hetp³e ieg©osJeÞeer keÀe kewÀmee YeJ³e mJeeiele
efkeÀ³ee nesiee, GmekeÀer nce keÀuHevee Yeer veneR keÀj mekeÀles nQ ~
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41. g§¶‘ OrdZ ‘|
d¡am½¶ d¥{Õ Ho$ à~b {Z{‘Îm

1) mJeeO³ee³e ëö Jewjei³e Hees<ekeÀ ûebLeeW keÀe mJeeO³ee³e keÀjves mes,
GvekeÀe HegvejeJele&ve keÀjves mes GvekeÀes He{ves mes GvekeÀe efJeJes®eve He{ves mes DeHevee
Jewjei³e Hegä neslee nw ~

Jewjei³e keÀes Hegä keÀjves kesÀ efueS HetJee&®ee³eeX ves DeveskeÀ ûebLeeW keÀe
efvecee&Ce efkeÀ³ee nw ~

Goe. 1) ÒeMecejefle 2) DeO³eelce keÀuHeêce 3) Jewjei³e MelekeÀ 4) Feqvê³e
Hejepe³e MelekeÀ 5) mebyeesOe efmeÊejer 6) Meeble megOeejme ~

2) megefJeefnle cegefve³eeW keÀe meceeiece ëö l³eeieer-leHemJeer-meb³eceer cenelceeDeeW
keÀe melmebie keÀjves mes, GvekeÀe ÒeJe®eve megveves mes Yeer DeHevee Jewjei³e YeeJe Hegä
nesvee nw ~

Yeues ner Jewjei³e mes oer#ee ueer nw, Hejbleg Gme Jewjei³e YeeJe keÀes
efìkeÀeves kesÀ efueS iegª cegKe mes efpeve-Je®eveeW keÀe ÞeJeCe Ketye pe©jer nw ~
Meem$e He{ves mes pees Jewjei³e veneR neslee nQ, Jen Jewjei³e iegª-cegKe mes
ÞeJeCe keÀjves Hej neslee nw ~

3) efMeefLeuelee l³eeie ëö meb³ece keÀe jeie Ieìlee nw, leye peerJeve ceW
efMeefLeuelee keÀe ÒeJesMe neslee nw, HeefjCeece mJe©He DeHevee Jewjei³e YeeJe Yeer
keÀcepeesj neslee nw ~

4) mebyebOeeW keÀe efJemcejCe ëö meebmeeefjkeÀ mebyebOeeW keÀes Yetueves mes DeHevee
Jewjei³e Hegä neslee nw ~ mebmeej kesÀ mebyebOe veeMeJeble nw ~ Gve mebyebOeeW ceW ceesefnle
nesves mes jeie YeeJe Hegä neslee nw ~

oer#ee mJeerkeÀej kesÀ yeeo meebmeeefjkeÀ mebyebOeeW keÀes Yetue peevee ®eeefnS ~

oer#ee kesÀ yeeo meebmeeefjkeÀ mebyebOe ³eeo Deeles nes ³ee Gve mebyebefOe³eeW keÀes
osKe ceve KegMe neslee nes lees ³en Jewjei³e YeeJe keÀer keÀcepeesjer ceeveer peeleer nw ~
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meebmeeefjkeÀ mebyebefOe³eeW keÀes osKekeÀj Yeer ceve ceW DeekeÀ<e&Ce Hewoe ve nes lees Jewjei³e
¢{ mecePevee ®eeefnS ~

5) ce=l³eg keÀe ef®ebleve ëö ceewle keÀe Hegveë Hegveë mcejCe keÀjves mes, ce=l³eg
keÀe ef®ebleve keÀjves mes Yeer DeHevee Jewjei³e YeeJe Heg<ì yevelee nw ~

ce=l³eg mes mebmeej kesÀ meejs mebyebOeeW keÀe Deble Dee peelee nw, Deleë
Gve mebyebOeeW ceW cegiOe yeveves pewmee veneR nw ~

7) mJeeope³e ëö Yeespeve kesÀ mJeeefoä HeoeLe& Yeer DeHeves Jewjei³e YeeJe
keÀes keÀcepeesj yevee osles nQ, Deleë efpemes DeHevee Jewjei³e YeeJe ye{evee nes Deewj
jeie YeeJe keÀes Ieìevee nes lees Yeespeve ceW jmeÒeo Yeespeve keÀe l³eeie keÀjvee
®eeefnS ~ Yeespeve kesÀ jme ves lees keÀF& l³eeieer Je leHemJeer cenelceeDeeW keÀe Yeer DeOeë
Heleve keÀje efo³ee nw ~

MekeÌ³e nes lees mJeeefoä Je jmeÒeo HeÀue, efceþeF&, vecekeÀerve, megKes
cesJes Deeefo keÀe l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~

8) ieg© meceHe&Ce ëö ieg© kesÀ Òeefle meceHe&Ce YeeJe Yeer DeHeves Jewjei³e YeeJe
keÀes Hegä keÀjlee nw ~

YeJeesoefOe leejkeÀ ieg©osJe DeHeveer Deelcee keÀe j#eCe keÀjles nw ~
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42. l‘U{hV {ejm gyÌ

1. meefn<Ceg yevees !

leve ceW J³eeefOe Yeues nes
Hejvleg ceve meceeefOe ceW nes ~

peye lekeÀ Deelcee kesÀ meeLe DeIeeefle keÀce& ueies ngS nw, leye lekeÀ Demeelee
keÀer HetCe& DeebMekeÀe nw ~

efmeHe&À leerLe¥keÀj YeieJebleeW keÀes kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle kesÀ yeeo
DeMeelee keÀe Go³e veneR neslee nQ, GvnW kesÀJeue%eeve yeeo meelee keÀe ner
Go³e neslee nQ, Hejbleg kesÀJeue%eeve yeeo meelee keÀe ner Go³e neslee nQ, Hejbleg
meeceev³e kesÀJeueer keÀes lees Meelee-DeMeelee oesveeW keÀe Go³e nes mekeÀlee nw ~

kesÀJeueer keÀes Yeer Demeelee keÀe Go³e nes mekeÀlee nw lees nce pewmes keÀes
Demeelee keÀe Go³e nes GmeceW Dee½e³e& keÀer yeele veneR nw ~

Mejerj ceW Demeelee keÀe Go³e Dee pee³e lees DeekegÀue-J³eekegÀue veneR
yevelee nw ~

ceve ceW Deele&O³eeve veneR ueevee nw ~ yeefukeÀ ceve keÀes meceeefOeYeeJe ceW
pees[keÀj J³eeefOe keÀes Yeer keÀce& efvepe&je keÀe meeOeve yeveelee nw ~

leve ceW J³eeefOe lees Hejer#ee keÀer Ie[er nw ~

leve (jLe) Yeues yeerceej nes, GmekeÀe meejLeer (Deelcee) lees Deevebo ceW
ner jnveer ®eeefnS ~ leve ceW J³eeefOe lees `jesie Hejer<en nw' Gmes menve keÀjves ceW
`meefn<Ceg' yevevee nw ~

meveledkegÀceej ®e¬eÀJeleea ves oer#ee ueskeÀj 700 Je<eeX lekeÀ Fme Hejer<en
keÀes menve efkeÀ³ee nw, lees nceejer J³eeefOe lees efkeÀleves Je<eeX keÀer nw ~

keÀoeef®eled jesie menve veneR neslee nes Deewj GmekeÀer ef®eefkeÀlmee keÀjveer
He[s lees Yeer ceve ceW GmekeÀe ogëKe nesvee ®eeefnS ~
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öleve ceW J³eeefOe kesÀ mece³e iepemegkegÀceeue cegefve keÀes ³eeo keÀjW ~
öOeveÞeer kesÀ Heefle Oeve cegefve keÀes ³eeo keÀjs ! Helveer ves GvnW peerles

peer megueiee efo³ee lees Yeer Jes efnues veneR ~
ömeenme Je meefn<Ceglee keÀe Ieefveä mebyebOe nw ~ pees meefn<Ceg neslee nw,

Jener ye[e meenme keÀj mekeÀlee nw ~

2. DeefYeceeve mes ye®eW

pees HetCe& nes, Jen DeefYeceeve keÀe DeefOekeÀejer nw ~ efpevekesÀ THej keÀesF&
ve nes, pees meyemes THej nes, Jes ner DeefYeceeve kesÀ DeefOekeÀejer nw !

nceejs Heeme keÌ³ee nQ ? efpemekeÀe nce DeefYeceeve keÀjs !
pees kegÀí efceuee nQ, HegC³e keÀes DeeYeejer nw ~ HegC³e mes ÒeeHle meeceûeer

DeuHekeÀeueerve nw, Deleë DeefYeceeve efkeÀme yeele keÀe ?

DeefYeceeve lees Heleve keÀer meer{er nw ~
ÞeceCe peerJeve ceW DeefYeceeve efkeÀme yeele keÀe ?
meeOeg lees pees Lee, Jen Yeer íes[keÀj Dee³ee nw ~

vece´lee ³en lees meeOeg keÀe cegK³e ue#eCe nw ~ pees meeOeg HegC³eeso³e mes
ÒeeHle yee¿e $eÝef×-efmeef× ³ee ueeqyOe³eeW keÀe DeefYeceeve keÀjlee nQ, Jen GmekesÀ
Heleve keÀe ner keÀejCe yeveleer nw ~

HegC³e-keÀce& kesÀ #e³eesHeMece mes ÒeeHle Gve ueeqyOe³eeW keÀe keÌ³ee DeefYeceeve
keÀjvee ? ³es lees Deepe nw Deewj keÀue veneR nw ~

3. otmejeW keÀer YetueeW keÀes Yetue peevee nw ~

Yetuevee Yeer yengle ye[e iegCe nw ~ otmejeW keÀer YetueeW keÀes ³eeo jKevee,
yengle ye[e ogie&gCe nw lees otmejeW keÀer YetueeW keÀes Yetue peevee yengle ye[e ogie&gCe nw ~

meecevesJeeues ves ceeHeÀer ceebie ueer nes DeLeJee Gmes ceeHeÀ keÀj efo³ee
nes, efHeÀj Gme Case keÀes Hegveë peerefJele jKevee cegKe&lee ner nw ~

ceeHeÀ keÀj osves kesÀ yeeo Yeer GvneR YetueeW keÀes Hegveë ³eeo keÀjelee nw lees
³en yengle ye[e DeHejeOe nes peelee nw ~



123 l‘U-{hV{ejmAm.aËZgoZgy{a

4. meodefJe®eejeW kesÀ meeLe Dee®eej mebHevve yeveW

peerJeve ceW efmeHe&À TB®es efJe®eej nesvee ner He³ee&Hle veneR nw ~ TB®es efJe®eejeW
kesÀ meeLe G®®e Dee®eej Yeer pe©jer nw ~

pees ueesie efmeHe&À De®íer yeeleW keÀjles nQ, Hejbleg Dee®eej keÀe efþkeÀevee ve
nes lees Jen JekeÌlee veneR eEkeÀleg `yekeÀlee' keÀnueelee nw ~

³eeo jKevee ogefve³ee efmeHe&À efJe®eejeW mes veneR, DeeHekesÀ Dee®eejeW mes
ÒeYeeefJele nesleer nw ~

Dee®eej efyevee keÀe efJe®eej lees Hebieg nw, pees osKe mekeÀlee nw, eEkeÀleg
®euelee veneR nw ~

þerkeÀ ner keÀne nw, `Dee®eejë ÒeLecees Oece&ë ~ Dee®eej lees Henuee
Oece& nw ~

De®íe efJe®eej mJe³eb keÀes ueeYe keÀjlee nw, peyeefkeÀ De®íe Dee®eej
meeceves Jeeues keÀes Yeer ÒeYeeefJele efkeÀS efyevee veneR jnlee nw ~

meeOeg kesÀ yee¿e Dee®eej Heeueve keÀes osKekeÀj ner yeeue peerJe
ÒeefleyeesOe Hee peeles nw ~

5. ¬eÀesOe Deeie nw, #ecee Heeveer nw

Heeveer mes ner Deeie yegPeleer nw ~ ¬eÀesOe keÀer Deeie keÀes Meeble keÀjves keÀe
GHee³e ¬eÀesOe veneR yeefukeÀ #ecee ner nw ~

Deeie mes Deeie keÀYeer Meeble  veneR nesleer nw, Gmes Meeble keÀjves kesÀ
efueS lees Heeveer ner ®eeefnS ~

`keÀmee³ee DeeqiieCees JegÊee' keÀ<ee³eeW keÀes Deeie keÀne ie³ee nw ~

meecevesJeeuee DeeJesMe ceW nes lees GmekeÀe peJeeye DeeJesMe mes veneR osvee
®eeefnS ~

meecevesJeeuee Deeie Gieuelee nes lees nceW Heeveer yeve peevee ®eeefnS ~
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Deeie peneb Gþleer nw, Jen Henues Gme Iej keÀes peueeleer nw ~

¬eÀesOe peneb Hewoe neslee nQ, Henues Gmeer keÀes vegkeÀmeeve HengB®eelee nw,
efHeÀj otmejeW keÀes Yeer vegkeÀmeeve HengB®eelee nw ~

¬eÀesOe keÀe peJeeye keÀYeer ¬eÀesOe mes cele oes !

¬eÀesOe keÀe peJeeye ¬eÀesOe mes osvee, ³en lees Deeie ceW Ieer Gb[sueves
pewmeer yeele nw ~

Deeie ceW Ieer [eueves mes Deeie Meeble veneR nesleer nw, yeefukeÀ Deewj DeefOekeÀ
Ye[keÀleer nw ~ Gmeer ÒekeÀej ¬eÀesOe keÀe peJeeye ¬eÀesOe mes osves mes ¬eÀesOe keÀer Deeie
Meeble veneR nesleer nQ, yeefukeÀ p³eeoe Ye[keÀleer nw ~

Deleë DeHevee DeHejeOe nes ³ee ve nes, meecevesJeeuee DeeJesMe ceW DeekeÀj
nceW kegÀí megvee os lees Yeer GmekeÀe peJeeye ¬eÀesOe mes lees keÀYeer veneR osvee ®eeefnS ~

meecevesJeeues keÀes #ecee keÀj osves mes ¬eÀesOe keÀer Deeie Oeerjs Oeerjs Meeble
nes peeleer nw ~

6. megKeMeerue ve yeveW !

ÒeeHle ogëKe keÀes íes[vee Deewj ogëKe keÀes ieues ueieevee, ³ener lees meb³ece
peerJeve keÀe meej nw ~

meb³ece mJeerkeÀej keÀjles mece³e meejer megefJeOeeDeeW keÀes íes[e Lee ~

keÀneR Yeer peeves kesÀ efueS Jeenve keÀe l³eeie efkeÀ³ee ~ meesves kesÀ efueS
ieodoer-leefkeÀ³eeW keÀe l³eeie efkeÀ³ee ~

Keeves-Heerves kesÀ efueS DeYe#³e Ye#eCe keÀe l³eeie efkeÀ³ee ~

ceespe cemleer keÀer meejer ÒeJe=efÊe³eeB íes[ oer lees Deye meb³ece peerJeve
kesÀ mJeerkeÀej kesÀ yeeo megKeMeeruelee keÌ³eeW ?

`keÀHe[s mJe®í Je De®ís ®eeefnS ~

iees®ejer J³eJeefmLele ®eeefnS !

Deemeve keÀer peien DevegketÀue ®eeefnS ~' Ssmee keÌ³eeW ?
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me®e cee³eves ceW lees DevegketÀuelee Deewj meeOeg-peerJeve keÀe cewue ner veneR nw ~

DevegketÀueleeDeeW keÀe men<e& l³eeie Deewj ÒeeflekegÀueleeDeeW keÀe men<e&
mJeerkeÀej, Fmeer keÀe veece lees meb³ece peerJeve nw ~

5-15 Je<eeX keÀer DevegketÀuelee megefJeOeeDeeW kesÀ efueS osJeeW keÀes Yeer ogue&Ye Ssmes
meb³ece peerJeve keÀes nej veneR peevee nw ~

pees Yeer meb³eesie neWies, Gmes ceQ men<e& mJeerkeÀej keÀ©biee ~ ³en
ceveesJe=efÊe Dee pee³e lees mJeie& ³ener Ke[e nes peelee nw ~

7. Oew³e& jKees !

efkeÀmeer Yeer keÀe³e& ceW peuoyeepeer ve keÀjW ! þerkeÀ ner keÀne nwö`GleeJeuee mees
yeeJeuee ~' pees peuoyeepeer keÀjvee nw, Gmes yeeo ceW Heíleevee ner He[lee nw ~

[^eFJej keÀer Lees[ermeer GleeJeue DeveskeÀ kesÀ efueS ceewle keÀe keÀejCe yeve
peeleer nw ~

ökeÀesF& Yeer keÀe³e& mener {bie mes keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjs ~

megyen ieeLee ³eeo keÀer Deewj Meece keÀes Yetue ieS lees Yeer nleeMe ve yeves ~
Hegveë Òe³elve keÀjs ~ `nleeMe Je efvejeMe ve nes pee³e !'

`cegPes lees kegÀí Yeer ³eeo veneR jnlee nw ~' Fme ÒekeÀej efvejeMe nesves
mes keÀece veneR ®euesiee ~

Lees[e Oew³e& jKes ~ Deepe ³eeo veneR ngDee lees keÀesF& yeele veneR,
keÀue Hegveë cesnvele keÀjs, DeJeM³e ³eeo nesiee ~

J³eeHeejer keÀes Yeer DeHevee J³eeHeej peceeves ceW Je<eeX ueie peeles nw ~

peerJeve ceW meHeÀuelee neefmeue keÀjves kesÀ efueS Oew³e&Jeeve nesvee Yeer
Ketye pe©jer nw ~

pees Oew³e& Kees oslee nw, GleeJeuee nes peelee nQ, Jen meHeÀuelee neefmeue
veneR keÀj Heelee nw ~
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8. efvejeMe (nleeMe) cele yeveeW !

nleeMee, ³en ceve keÀer meye mes ye[er yeerceejer nw ~ nleeMee J³eeqkeÌle keÀes
efvejeMe yevee osleer nQöGlmeen Yebie keÀj osleer nw ~

peerJeve ceW efvejeMee Dee pee³e lees ceneHeg©<eeW kesÀ peerJeve ®eefj$e
He{keÀj ceve keÀes Glmeen mes Yej oesöefvejeMe J³eeqkeÌle keÀes nj efove Yeejer
ueielee nw- GmekeÀer jeleW yes®ewveer ceW ner J³eleerle nesleer nw ~

efceÆer keÀe Ie[e efkeÀlevee menve keÀjlee nw ? kegbÀYeej kesÀ LeHes[W Deewj
Deeie keÀer ieceea keÀes menvekeÀj ner Jen cepeyetle yevelee nw ~

efve³eefcele SkeÀemevee, HeJe& efleefLe keÀes Dee³ebefyeue Je HekeÌKeer keÀes
GHeJeeme ®eeuet efkeÀ³ee Deewj meHeÀuelee veneR efceueer, lees Yeer nleeMe ve yeves,
ceve keÀes efvejeMee mes cele Yej oes ~

Deepe veneR lees keÀue meHeÀuelee DeJeM³e efceuesieer, Fme ÒekeÀej DeeMeeJeeoer
yeveW, Hejbleg nleeMe ³ee efvejeMe ve yeves ~

9. meb³ece kesÀ nj keÀe³e& ceW Glmeen jKeeW !

meb³ece peerJeve keÀer Òel³eskeÀ DeejeOevee-meeOevee GlmeenHetJe&keÀ keÀjveer
®eeefnS ~

Glmeen mes melkeÀe³e& keÀjves mes MegYe keÀe DevegyebOe He[lee nw Deewj jesles
jesles keÀjves mes DeMegYe keÀe ner DevegyebOe efiejlee nw ~

ceve veeKegMe nes lees íesìe keÀece Yeer Yeejer ueielee nw Deewj Glmeen
nes lees ye[e keÀece Yeer nukeÀe ueielee nw ~

Fme mebmeej ceW Deveble YeJeeW ceW pees ÒeeHle veneR ngDee nw, Jen Fme YeJe
ceW ÒeeHle ngDee nw ~

ömeodiegª keÀe meceeiece Del³eble ner ogue&Ye Jemleg nw ~

ÒeYeg Meemeve kesÀ Devegÿeve Ketye ogue&Ye nw ~ Gve JemlegDeeW keÀer ÒeeeqHle keÀe
Ëo³e ceW Deevebo nesvee ®eeefnS Deewj pewve Meemeve keÀer Òel³eskeÀ ef¬eÀ³ee Ketye
Glmeen mes keÀjveer ®eeefnS ~
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GHeeÞe³e ceW mes keÀepee efvekeÀeuevee nes ³ee ieg© YeieJeble ³ee iueeve cegefve
keÀe keÀeHe efvekeÀeuevee nes, iees®ejer peevee nes ³ee Heeveer ueevee nes, meb³ece keÀer
efkeÀmeer Yeer ef¬eÀ³ee keÀes meeceev³e ve mecePes ! meb³ece peerJeve keÀer nj ef¬eÀ³ee ceW
kesÀJeue%eeve osves keÀer leekeÀle jner ngF& nw ~

yeMele& nw, GvnW Ketye Glmeen-GuueemeHetJe&keÀ keÀjW ~ MegYe Yeer ef¬eÀ³ee
jesles jesles keÀjves mes GmekeÀe HeÀue veieC³e nes peelee nw ~

10. eEveoe keÀer Òeefleef¬eÀ³ee ve keÀjW

keÀesF& DeHeveer eEveoe Yeer keÀjlee nes lees GmekeÀer keÀesF& Òeefleef¬eÀ³ee veneR
keÀjveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Deepe pees DeHeveer mlegefle keÀj jne nQ, keÀue Jen DeHeveer
eEveoe Yeer keÀj mekeÀlee nw Deewj Deepe pees DeHeveer eEveoe keÀj jne nw, keÀue Jen
DeHeveer ÒeMebmee Yeer keÀj mekeÀlee nw ~

cegefve keÀes DeHeveer eEveoe Je mlegefle ceW meceYeeJe ner jKevee nw ~ ve lees
DeHeveer mlegefle mes KegMe nesvee nQ Deewj ve ner DeHeveer eEveoe mes DeekegÀue-
J³eekegÀue nesvee nw ~

eEveokeÀ cele yevees, Hejbleg DeHeveer keÀesF& eEveoe keÀjlee nes lees Gve oes<eeW
Hej ienjeF& mes efJe®eej keÀjs ! DeHeves ceW oes<e nes lees GvnW otj keÀjves keÀe Òe³eeme
keÀjs ~

F¥ì keÀe peJeeye HelLej mes osvee, ³en keÀesF& meeOeglee veneR nw ~

³eefo keÀesF& DeHeveer eEveoe keÀjlee nes lees mees®es efkeÀ ³en lees cesjs HeeHe
keÀce& kesÀ cewue keÀes Oees jne nw ~

me®®es meeOeg keÀe ue#eCe ner nwö

`eEveoe mlegefle ÞeJeCe megveer ves, n<e& MeeskeÀ veefJe DeeCes ~'

DeHeveer ÒeMebmee megvekeÀj KegMe veneR nesvee ®eeefn³es lees DeHeveer eEveoe
megvekeÀj veejepe Yeer veneR nesvee ®eeefnS ~
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11. DeHeves oes<eeW keÀes keÀYeer efíHeevee veneR

oes<eeW keÀe DeHevee efJeef®e$e mJeYeeJe nw efkeÀ nce p³eeW p³eeW GvnW ÒekeÀì
keÀjles nw, l³eeW-l³eeW Jes veä nesves peeles nQ Deewj p³eeW-p³eeW GvnW efíHeeles nQ,
l³eeW-l³eeW Jes Hegä nesles peeles nw ~

DeHeveer YetueeW keÀes megOeejves keÀe SkeÀ cee$e GHee³e nwö`GvnW DeHeves
ieg© kesÀ mece#e Kegues efoue mes ÒekeÀì keÀj osvee ~

Deveeefo kesÀ kegÀmebmkeÀejeW kesÀ HeÀuemJe©He ceve keÀer ³en keÀcepeesjer nesleer nw
efkeÀ Jen DeHeves oes<eeW keÀes efíHeeves keÀe YejmekeÀ Òe³elve keÀjlee nw Deewj DeHeves iegCeeW
keÀes ÒekeÀeMe ceW ueeves keÀe Petþe Òe³eeme keÀjlee nw ~

Deeie keÀer ueHeìeW keÀes efíHeeves keÀer efkeÀleveer ner keÀesefMeMe keÀer pee³e,
Jes ÒekeÀì ngS efyevee veneR jnleer nQ Gmeer ÒekeÀej oes<eeW keÀes efíHeeves kesÀ efueS
®eens efpelevee Òe³eeme efkeÀ³ee pee³e Jes ÒekeÀì ngS efyevee jnles veneR nw ~

oes<eeW keÀer mepee ceW mes ye®eves keÀe SkeÀ ner mejue Je Þesÿ GHee³e nw efkeÀ
³es oes<e mJe³eb keÀes Ye³ebkeÀj ueieves ®eeefnS Deewj ieg© mece#e ÒekeÀì keÀjves ceW efkeÀmeer
Yeer ÒekeÀej keÀer efn®eefkeÀ®eenì veneR nesveer ®eeefnS ~

oes<e lees keÀHet&j keÀer lejn nw ~ keÀHe&tj keÀes Keguee jKeves mes Jen nJee
ceW G[ peelee nw, Gmeer ÒekeÀej oes<eeW keÀes ÒekeÀì keÀjves mes Jes oes<e Yeer Yeeie
peeles nw ~

oes<eeW keÀes ÒekeÀì keÀjves ceW yeeuekeÀ keÀer lejn SkeÀoce mejue yeve pee³e ~

12. efvejLe&keÀ ve yeesues

peerJeve ceW efvejLe&keÀ veneR yeesuevee ®eeefnS ~ pe©jle nes Glevee ner
yeesuevee ®eeefnS ~

pees efve<keÀejCe yeesue-yeesue keÀjlee nQ, GmekesÀ Je®eve keÀer keÀesF&
keÀeRcele veneR jnleer nw ~

efvejLe&keÀ yeesuevesJeeues Jee®eeue keÀnueeles nw ~ Jes mJe³eb nbmeer Hee$e yeveles
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nw ~ pees DeveeJeM³ekeÀ Je efyeve pe©jer yeesuelee jnlee nQ, Gmes yekeÀJeeme keÀne
peelee nw ~

GmekesÀ Jes Meyo efvejLe&keÀ nes peeles nQ, Gve MeyoeW keÀe keÀesF& cetu³e
veneR jnlee nw ~

13. ¬eÀesOe #eCepeerJeer Hejbleg vegkeÀmeeve ef®ejbpeerJeer

¬eÀesOe keÀer #eCeW lees ce³ee&efole nesleer nQ, Hejbleg Gmemes nesvesJeeuee vegkeÀmeeve
oerIe&keÀeueerve neslee nQ, Gme vegkeÀmeeve keÀer YejHeeF& keÀjvee keÀefþve nes peelee nw ~

pees ¬eÀesOe kesÀ DeuHe #eCeeW keÀes jeskeÀ veneR Heelee nw, Jen oerIe&keÀeue
lees GmekeÀer mepee keÀe DevegYeJe keÀjlee nw ~

nceejs THej ¬eÀesOe keÀjvesJeeuee lees veeoeveer keÀj jne nw, Hejbleg nce
Gme ¬eÀesOeer Hej ¬eÀesOe ye[er veeoeveer keÀj jns nw ~

ö¬eÀesOe keÀer #eCeeW keÀes jeskeÀ os lees nce ye[s Yeejer vegkeÀmeeve mes ye®e
mekeÀles nw ~

¬eÀesOe mes MeejerefjkeÀ ceeveefmekeÀ, Oeeefce&keÀ Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ ¢efä mes
SkeÀeble vegkeÀmeeve ner nw ~

¬eÀesOe mes ye®eves ceW HeÀe³eoe ner HeÀe³eoe nw, vegkeÀmeeve veece cee$e keÀe
Yeer veneR nw ~

#ecee keÀjves mes #ecee ceebievesJeeuee ceneve neslee nw ~ #ecee keÀjvee mejue
nw, #ecee ceebievee keÀefþve nw ~

#ecee ceebievee keÀefþve nQ, keÌ³eeWefkeÀ GmeceW nceejs DeefYeceeve Hej
®eesì ueieleer nw ~

14. efkeÀmeer mes F&<³ee& cele keÀjes

F&<³ee&, Ie=Cee, eflejmkeÀej leLee Üs<e Deeefo vekeÀejelcekeÀ YeeJe nQ, Fve
YeeJeeW mes otmejeW keÀes vegkeÀmeeve nes ³ee ve nes mJe³eb keÀes lees DeJeM³e vegkeÀmeeve
neslee nw ~
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F&<³ee& keÀer Deeie yengle KelejveekeÀ nw ~ m$eer peerJeve ceW ³en oes<e menpe
osKeves keÀe efceuelee nw ~

efkeÀmeer kesÀ GlkeÀ<e& keÀes menve veneR keÀjvee, Fmeer keÀe veece F&<³ee& nw ~

15. mJeeLeea cele yeves !

ceeveJe peerJeve keÀer cenevelee lees HejesHekeÀej kesÀ keÀe³e& keÀjves ceW nw ~

Fme peerJeve keÀes HeekeÀj MekeÌ³e nes Glevee HejesHekeÀej kesÀ keÀe³e& keÀjves
®eeefnS ~

HejesHekeÀej ve keÀj mekeÀes lees keÀce mes keÀce mJeeLeea lees veneR yevevee
®eeefnS ~

mJeeLeea J³eeqkeÌle nj Òemebie ceW DeHevee ner efJe®eej keÀjlee nw ~

`cegPes keÌ³ee HeÀe³eoe nw ?' ³ener mJeeLeea keÀe ue#³e eEyeog neslee nw ~

16. Yee<ee ceW efMeälee ve íes[s

efkeÀmeer keÀes megOeejvee nes lees Òesce Je efMeä Yee<ee mes ner megOeeje pee
mekeÀlee nw ~

efkeÀmeer keÀes [ebìkeÀj ³ee keÀþesj Yee<ee mes efkeÀmeer keÀes megOeeje veneR
pee mekeÀlee nw ~

Òesce keÀer Yee<ee keÀes HeMeg Yeer mecePe peelee nw, Deleë efkeÀmeer keÀes kegÀí Yeer
keÀnvee nes lees ÒesceYejs MeyoeW mes keÀnvee ~

17. Jewjei³e keÀer p³eesle peerJeble jKes

Jewjei³e lees meb³ece peerJeve keÀe ÒeeCe nw ~ ÒeeCe efyevee kesÀ osn keÀer keÌ³ee
keÀercele nQ ?

Jewjei³e efyevee keÀe meeOeg lees KeesKeuee nw ~

meb³eceer kesÀ keÀoce-keÀoce ceW Jewjei³e keÀer íe³ee efoKeeF& osveer ®eeefnS ~
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18. Deelce ÒeMebmee ve keÀjs

Deelcee kesÀ me®®es meeOekeÀ ceW DeO³eelce keÀer YetKe nesleer nw, Hejbleg Deelce
ÒeMebmee keÀer YetKe veneR nesleer nw ~

Hej eEveoe Je Deelce-ÒeMebmee oesveeW meeLe meeLe ®eueles nw ~

peneb Deelce-ÒeMebmee nesieer, Jeneb HejeEveoe keÀe Je=#e nje Yeje nesiee ~

HejeEveoe Je Deelce ÒeMebmee mes veer®e iees$e keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~

19. owefvekeÀ meecee®eejer ceW Òeceeo ve keÀjW

1. ÒeefleuesKevee ëö megyen Meece efJeefOeHetJe&keÀ Jem$e Deeefo keÀer ÒeefleuesKevee
keÀjveer ®eeefn³es ~

2. Òeceepe&vee ëö ÒeefleuesKevee yeeo yemleer keÀer efJeefOeHetJe&keÀ Òeceepe&vee
DeLee&le keÀepee uesvee ®eeefn³es ~

3. efYe#ee®e³ee& ëö mebIeeìkeÀ kesÀ meeLe 42 oes<eeW mes jefnle efYe#ee ûenCe
keÀjveer ®eeefn³es ~

4. F&³ee&meefceefle ëö iees®ejer JenesjkeÀj yemleer ceW DeekeÀj F&efj³eeJeefn³e
keÀjveer ®eeefn³es ~

5. Deeuees®evee ®eeefn³es ëö iees®ejer mebyebOeer ueies oes<eeW keÀer Deeuees®evee
keÀjveer ®eeefn³es ~

6. DeenejûenCe ëö 5 oes<e ìeueles ngS iees®ejer JeeHejvee ®eeefn³es ~

7. Hee$e Òe#eeueve ëö JeeHejves kesÀ yeeo efJeefOeHetJe&keÀ Hee$e Òe#eeueve
keÀjvee ®eeefn³es ~

8. efJenejYetefce ieceve ëö mLebef[ue nsleg efveoex<eYetefce ceW peevee
®eeefn³es ~

9. mLebef[ue Heef[uesnCe (ceeb[uee) met³ee&mle HetJe& DeJeûen kesÀ Deboj-
GHeeÞe³e kesÀ Heeme ueIegveerefle nsleg Yetefce Òeceepe&ve keÀjvee ®eeefn³es ~
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10. Òeefle¬eÀceCe ëö efove-jele ceW ngS Deefle®eej oes<eeW keÀer Megef× nsleg
megyen-Meece Òeefle¬eÀceCe keÀjvee ®eeefn³es ~

20. DeHeveer Yetue keÀe men<e& mJeerkeÀej keÀjs !

ceeveJe cee$e Yetue keÀe Hee$e nw ~

Yetue efkeÀmemes veneR nesleer nQ ? pees Jeerlejeie nw, Jes keÀYeer Yetue veneR
keÀjles nw ~

DeHeves peerJeve ceW Yetue nes pee³e lees GmekeÀe legjble ner mJeerkeÀej keÀj
uesvee ®eeefnS ~

Yetue keÀes efíHeeves mes Jen Yetue ye[er nesleer peeleer nw ~

21. Òeceeo mes ye®eles jnW

meeOeg kesÀ iegCemLeevekeÀ keÀe veece ner ÒeceÊe iegCemLeevekeÀ nw, Hejbleg FmekeÀe
DeLe& ³en veneR nQ efkeÀ Gmes Òeceeoer jnvee nw ~

JeemleJe ceW efceL³eelJe Deewj DeefJejefle kesÀ Üej lees meeOeg kesÀ efueS
yebo nes ®egkesÀ nesles nw ~ Òeceeo, keÀ<ee³e Deewj ³eesie kesÀ Üej Kegues nesles nw ~

meeOeg keÀes Òe³elve Je Heg©<eeLe& Üeje Gve ÜejeW keÀes Yeer yebo keÀjves kesÀ
efueS Heg©<eeLe& keÀjvee nw Deleë ÞeceCe peerJeve ceW Lees[e Yeer Òeceeo keÀjvee
Gef®ele veneR nw ~
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43. gmYw g‘mJ‘ go bm^

1) meceeefOe ÒeeeqHle ëö meeOeg keÀe oMe&ve Yeer peerJeelcee keÀes meceeefOe
Òeoeve keÀjlee nw ~

m yeng©efHe³es ves meeOeg keÀe Jes<e OeejCe efkeÀ³ee, efpemes osKekeÀj
Goe³eve ceb$eer keÀes meceeefOe ce=l³eg keÀer ÒeeeqHle ngF& ~

mesveeHeefle ves yeng©efHe³es keÀes keÀne, ̀ ceb$eeréej keÀer DeebKeW ncesMee kesÀ efueS
yebo nes ieF& nw ~ Deye legcneje keÀece Hetje nes ie³ee ~

yeng©efHe³es ves keÀne, `ceb$eeréej keÀer DeebKes yebo nes ieF& nw, Hejbleg
cesjer DeebKeW ncesMee kesÀ efueS Kegue ieF& nw ~

meeOeg kesÀ Jes<e cee$e mes yeng©efHe³es kesÀ Devle½e#eg Kegue ieS Deewj Jes ncesMee
kesÀ efueS me®®es meeOeg yeve ieS ~

2) %eeve ÒeeeqHle ëö meeOeg kesÀ mebie mes mec³eied%eeve keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

m [esjer Hej ve=l³e keÀjles ngS Fuee³e®eer kegÀceej ves otj mes ner meeOeg kesÀ
oMe&ve efkeÀS Deewj GmekeÀer efJe®eej Oeeje yeoue ieF& ~

`Oev³e nes Fve cenelcee keÀes ! Heef¨eveer pewmeer m$eer meeceves Ke[er nw
Deewj Jes Gmes DeHeveer DeebKeeW mes Yeer veneR osKe jns nw Deewj efOekeÌkeÀej nes
cesjer Deelcee keÀes ! SkeÀ veefìveer kesÀ ©He ceW Heeieue yevekeÀj ceQ DeHeves efHelee
Je kegÀue keÀer Fppele keÀes Yeer Yetue ie³ee ntB !'

YeeJevee ceW Deeies ye{les ngS Fuee³e®eer kegÀceej keÀes Jener Hej kesÀJeue%eeve
nes ie³ee ~

3) meodieefle oelee ëö cegefve keÀe mebie Deelcee keÀes meodieefle Òeoeve
keÀjlee nw ~

m yeueosJe cegefve pebieue ceW meeOevee keÀj jns Les ~ SkeÀ efnjCe GvekesÀ
mebie ceW Dee³ee ~ Jen cegefve keÀes efYe#ee efoueeves ceW mene³ekeÀ yeveves ueiee ~

SkeÀ yeej SkeÀ meeLe&Jeen yeueosJe cegefve keÀes efYe#ee oeve keÀj jne Lee
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Deewj ³en efnjCe ³en ¢M³e osKe cegefveJej kesÀ ®eeefj$e Deewj meeLe&Jeen kesÀ oeve
Oece& keÀer Yetefj Yetefj Devegceesovee keÀjves ueiee ~

cegefve kesÀ meb³ece keÀer Devegceesovee ves efnjCe keÀes Yeer 5 JeW ye´ïeosJe keÀe osJe
yevee efo³ee ~

4) mece=ef× oelee ëö MeeefueYeê ves DeHeves HetJe&YeJe ceW cegefve keÀes efve<keÀece
YeeJe mes Keerj keÀe oeve efo³ee Lee, efpemekesÀ HeÀuemJe©He GvnW G®®e keÀesefì keÀer
YeeweflekeÀ megKe-mece=ef× ÒeeHle ngF& Deewj YeefJe<³e ceW Deelcee keÀer Meeéele ue#ceer ÒeeHle
nesieer ~

5) DeHetJe& yeue ÒeeeqHle ëö megyeengcegefve ves 500 meeOegDeeW keÀer Jew³eeJe®®e keÀer
efpemekesÀ HeÀuemJe©He Deieues YeJe ceW GvnW Delegue yeue efceuee Jes yeengyeueer yeves ~

6) kesÀJeue%eeve ÒeeeqHle ëö meeOeg keÀer ÒeefleuesKevee keÀer HeefJe$e ef¬eÀ³ee keÀes
osKeles ngS JeukeÀueef®eefj keÀes kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle ngF& Leer ~

7) leerLe¥keÀj Heo ÒeeeqHle ëö ÒeYeg kesÀ jesie efveJeejCe nsleg jsJeleer
ÞeeefJekeÀe ves efmebn DeCeieej keÀes efYe#ee ceW keÀesueeHeekeÀ Jenesje³ee, efpemekesÀ HeÀuemJe©He
Gmeves leerLe¥keÀj veece keÀce& GHeeefpe&le efkeÀ³ee ~ YeefJe<³e ceW Jen leerLe¥keÀj yevekeÀj
cees#e ceW peeSieer ~

ÞeeJekeÀ keÀe ceveesjLe ëö Het. nefjYeêmetefj ce. ves þerkeÀ keÀne nwö
`meJe&efJejefleueeuemeë Keueg osMeefvejefle-HeefjCeece:' ~

`osMeefJeefleOej ÞeeJekeÀ kesÀ efoue ceW meJe&efJejefle keÀes Heeves keÀer leerJe´
DeefYeuee<ee nesleer nw ~'

efpemekesÀ efoue ceW meeOeg yeveves keÀer YeeJevee veneR, Jen ÒeYeg Meemeve keÀe
ÞeeJekeÀ veneR !

18 osMe kesÀ DeefOeHeefle mece´eìd kegÀceejHeeue cenejepee Yeer ÒeYeg mes
ÒeeLe&vee keÀjles Les ~

leJe Meemeve©He efYe#eglJeb osefn ces Hejceséej !
ns Hejceelcee !
DeeHekesÀ Meemeve keÀer YeeieJeleer oer#ee cegPes ÒeeHle nes ~
Jele&ceeve ceW pewve Meemeve ceW ceebieves ³eesi³e SkeÀ ner Heo nw-meeOeg Heo ~

Dee®ee³e& Je GHeeO³ee³e Heo ceebieves keÀer Jemleg veneR nw ~
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efMe<³e ceW ³eesi³elee-Hee$elee Hewoe nesleer nw, leye ieg© mJe³eb DeHeves efMe<³e
keÀes Dee®ee³e& Je GHeeO³ee³e Heo Hej Òeefleefÿle keÀjles nw ~
meeOeg keÀer DeeMeelevee IeelekeÀ nw ëö

meeOeg Heo keÀer DeejeOevee Deelce-GlLeeve keÀe keÀejCe nw lees meeOeg ³ee
meeOegHeo keÀer efJejeOevee-DeeMeelevee Ye³ebkeÀj Heleve keÀe keÀejCe nw ~

ÞeerHeeue cenejepee kesÀ peerJeve ceW pees Ye³ebkeÀj DeeHeoeSb DeeF&
GmekeÀe cetue iele YeJe meeOeg keÀer eEveoe DeeMeelevee ner nw ~

Yeercemesve jepee kesÀ peerJeve ceW pees Ye³ebkeÀj mebkeÀì DeeS, GmekeÀe cetue
Yeer HetJe&YeJe ceW meeOeg keÀer DeeMeelevee ner nw ~

meeOegHeo efyevee leerLe& veneR ëö leejkeÀ leerLe¥keÀj Hejceelcee Yeer peye
Meemeve keÀer mLeeHevee keÀjles nQ, leye ÒeLece meeOeg Heo ner Òeoeve keÀjles nw ~

meeOeg Heo mes Meemeve keÀe ÒeejbYe nw Deewj meeOeg Heo kesÀ efJe®ío mes
Meemeve keÀe efJe®íso nw ~

Heeb®eJes Deejs kesÀ Deble ceW peye lekeÀ SkeÀ Yeer meeOeg jnsiee leye lekeÀ
ÒeYeg keÀe Meemeve jnsiee Deewj peye SkeÀ Yeer meeOeg veneR jnsiee lees Meemeve keÀe
Yeer efJe®íso nes peeSiee ~

meeOeg Jebove mes leerve ueeYe ëö 18000 meeOegDeeW keÀes YeeJeHetJe&keÀ
Jebovee keÀe HeÀuemJe©He ke=À<Ce cenejepee keÀes leerLe¥keÀj veece keÀce& keÀe yebOe,
#eeef³ekeÀ mec³ekeÌlJe keÀer ÒeeeqHle Deewj ®eej vejkeÀ kesÀ #e³e keÀe ceneve ueeYe ngDee ~

meb³ece peerJeve mes SkeÀemeves kesÀ DeveskeÀ ueeYe

1) ÒeYeg keÀer Dee%ee keÀe Heeueve neslee nw ~ `SieYeÊeb ®e Yees³eCeb'ö³en
ÒeYeg keÀer Dee%ee nw ~

2) efveoex<e efYe#ee megueYe nesleer nw ~ megyen-Meece keÀer iees®ejer ceW
oes<eeW keÀer mebYeeJevee p³eeoe nesleer nw ~

3) Deejesi³e DevegketÀue jnlee nw ~

4) ®ee³e Deeefo kesÀ J³emeveeW mes cegeqkeÌle efceueleer nw ~
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meb³eceer-mebmeejer keÀer Yeso jsKee

1) mebmeejer peerJe kesÀ kesÀvê ceW osn¢efä nesleer nQ, Jen melele osn kesÀ
megKe-ogëKe keÀer ef®eblee keÀjlee nw ~

meb³eceer peerJe kesÀ kesÀvê ceW Deelce ¢efä nesleer nw, Jen melele Deelcee kesÀ
efnle-Deefnle keÀer ef®eblee keÀjlee nw ~

2) mebmeejer kesÀ peerJeve keÀe GÎsM³e Oeve ÒeeeqHle nw,
  p³eeW p³eeW Oeve ye{lee nw, l³eeW l³eeW KegMe neslee nw ~
meb³eceer kesÀ peerJeve keÀe GÎsM³e iegCe ÒeeeqHle nw,
  Jen iegCeeW keÀer Je=ef× mes KegMe neslee nw ~
3) mebmeejer osn keÀer Hegefä kesÀ efueS Deenej ueslee nw ~
  meb³eceer osn keÀes efìkeÀeves kesÀ efueS Deewj osn mes keÀece efvekeÀeueves kesÀ

efueS Deenej ueslee nw ~
4) mebmeejer Deejesi³e ÒeeeqHle kesÀ efueS Hewoue ®euelee nw ~
  meb³eceer peerJe j#ee kesÀ efueS Hewoue ®euelee nw ~
5) mebmeejer keÀes Hegodieue ceW jefle (jeieYeeJe) nesleer nw ~
  meb³eceer keÀes Hejceelcee ceW jefle nesleer nw ~
6) mebmeejer keÀes Feqvê³e megKe ceW Deevebo Deelee nw ~
  meb³eceer keÀes Deelcee-megKe ceW Deevebo Deelee nw ~
7) mebmeejer yeenj mes Tpeuee efoKeeves keÀer cesnvele keÀjlee nw ~
  meb³eceer Deelcee keÀes efvece&ue yeveeves keÀer cesnvele keÀjlee nw ~
8) mebmeejer DevegketÀuelee keÀe jeieer neslee nw ~
  meb³eceer ÒeefleketÀuelee keÀe jeieer neslee nw ~
9) mebmeejer keÀes megKe ceW jme neslee nw ~
  meb³eceer keÀes iegCeeW ceW jme neslee nw ~
10) mebmeejer cecelee ceW ceive jnlee nw ~
  meb³eceer mecelee ceW ceive jnlee nw ~
11) mebmeejer leve kesÀ cewue mes ye®eves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee nw ~
  meb³eceer ceve kesÀ cewue mes ye®eves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee nw ~
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Deenej-Megef×

`meodie=nmLe kesÀ efueS Dev³ee³e, Deveerefle mes ÒeeHle Oeve l³eep³e nw lees
meeOeg kesÀ efueS DeeÐeekeÀceea Deeefo oes<eeW mes otef<ele iees®ejer l³eep³e nw ~

efJe.meb. 2001 ceW Hetp³e Dee®ee³e& YeieJeble Þeerceod Òescemetefjpeer
ce.mee. keÀe DeHeves efJeMeeue HeefjJeej kesÀ meeLe DeHeveer pevceYetefce eEHe[Jee[e
(jepe.) ceW ®eelegcee&me Lee ~

®eelegcee&me ÒeJesMe kesÀ yeeo Het. Dee®ee³e& YeieJeble ves DeHeves efMe<³eeW keÀes
DeeosMe keÀj efo³ee efkeÀ iees®ejer ceW ®ee³e Je ®eeJeue veneR ueeves nw ~

FmekesÀ Heerís SkeÀ ner keÀejCe Lee efkeÀ efJe.meb. 1978 ceW peye GvneWves
eEHe[Jee[e ceW ®eelegcee&me efkeÀ³ee Lee, leye Jeneb efkeÀmeer kesÀ Iej ceW ®ee³e Je ®eeJeue
veneR yeveles Les ~ ceejJee[ ceW Gve oesveeW JemlegDeeW keÀe Òe®eueve veneR Lee, Deleë
Jes iegpejeleer meeOegDeeW kesÀ efueS mHesefM³eue ner yeveeles Les ~

oesef<ele Deenej mes ye®eves kesÀ efueS Hetp³eÞeer yengle ner meeJeOeeveer
jKeles Les ~

efHeÀj peye Jeneb kesÀ ie=nmLeeW Üeje Hetp³eÞeer keÀes Hetje efJeéeeme ngDee efkeÀ
Deepe keÀer HeefjefmLeefle Deueie nw, Deye lees ceejJee[ ceW Deewj jepemLeeveer Òepee
ceW ®ee³e Je ®eeJeue keÀe GHe³eesie Deece (Common) nes ie³ee nw, GmekesÀ yeeo ner
GvneWves ceeb[ueer ceW ®ee³e-Yeele ueeves kesÀ efueS DeHeveer mecceefle oer ~

efMe<³eeW kesÀ Deelceefnle kesÀ efueS efkeÀleveer peeie=efle !
m efJe.meb. 2016 ceW eEHe[Jee[e ceW DebpeveMeueekeÀe Òeefleÿe ceneslmeJe

Het. Dee®ee³e& YeieJeble Þeerceod efJepe³e Òescemetjeréejpeer ce.mee. keÀer efveÞee ceW
®eue jne Lee ~ Gme mece³e ceneslmeJe ojc³eeve mebIe keÀer Deesj mes leerveeW
ìeFce mJeeceer-Jeelmeu³e nesles Les ~

Hetp³eÞeer keÀes Helee ®euee efkeÀ meYeer cepeotj jeef$e Yeespeve keÀjles nw ~ Fme
yeele keÀe Helee ®eueles ner Hetp³eÞeer ves mebIe kesÀ DeûeefCe³eeW keÀes yegueekeÀj keÀne,
`cepeotjeW keÀes jele keÀes efKeueevee nes lees cegPes Òeefleÿe veneR keÀjeveer nw ~' Deewj
legjble ner Hetp³eÞeer keÀer Dee%ee keÀes efMejesOee³e& keÀj cepeotjeW kesÀ efueS Yeer efove ceW
ner Yeespeve keÀer mecegef®ele J³eJemLee ®eeuet nes ieF& ~
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MeejerefjkeÀ-ceeveefmekeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ jesie Je ef®eefkeÀlmee

meoea-keÀHeÀ-Keebmeer-yegKeej Deeefo MeejerefjkeÀ jesie nw ~
ogO³ee&ve, ogefJe&®eej, eE®elee, Keso Deeefo ceeveefmekeÀ jesie nw ~
jeie-Üs<e, keÀ<ee³e efJe<e³eeW keÀe jeie Deeefo DeeeqlcekeÀ jesie nw ~

öMeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ jesieeW keÀer peæ[ DeeeqlcekeÀ jesie DeLee&led
jeie-Üs<e ner nw ~

pees Deelcee jeie-Üs<e mes cegkeÌle nes peeleer nw, Jen leve Deewj ceve kesÀ
jesieeW mes Yeer menpe cegkeÌle nes peeleer nw ~

Feqvê³e-meb³ece, meesuen YeeJeveeSb Deeefo Deelcejesie keÀes efceìeves kesÀ
efueS Deew<eOe mJe©He nw ~

JeeCeer-mJeeleb$³eöYee<ee meefceefle

mJeleb$e Yeejle ceW nj efkeÀmeer veeieefjkeÀ keÀes DeHeves efJe®eej DeefYeJ³ekeÌle
keÀjves keÀe DeefOekeÀej nw ~ nj J³eeqkeÌle DeHeves efoue keÀer yeele Òemlegle keÀj mekeÀlee
nw, Hejbleg pewve Meemeve ceW JeeCeer keÀer mJeleb$elee veneR nw ~

pees ceve ceW Dee ie³ee Deewj yeesue efo³eeö`Fme JeeCeer mJeeleb$³e kesÀ yepee³e
ÞeceCe peerJeve ceW Yee<ee meefceefle Deewj Je®eve iegeqHle Hej Ketye Yeej efo³ee ie³ee nw ~

ceneve HegC³e kesÀ Go³e mes peyeeve efceueer nw lees meye kegÀí ³ee pees
kegÀí Yeer yeesueves keÀe DeefOekeÀej veneR efceue peelee nw ~

yeesuevee Jen nw, pees yeesueves mes mJe-Hej keÀe efnle neslee nw ~
pees Meyo yeesueves mes mJe Deewj Hej keÀe Deefnle neslee nes lees Ssmee

mel³e Je®eve Yeer veneR yeesuevee ®eeefnS ~
iee³e-YeQme-kegÀÊes-efyeuueer kesÀ YeJe ceW peerYe lees efceueer nw, Hejbleg mHeä

pegyeeve veneR efceueer nw ~ Jes HeMeg DeHeves ceve kesÀ YeeJeeW keÀes mHeä ©He mes
DeefYeJ³ekeÌle veneR keÀj Heeles nw ~

YeeJeeW keÀer mHeä DeefYeJ³eeqkeÌle ceeveJe YeJe ceW ner nw, Hejbleg yeesueves
ceW Yeer meeJeOeeveer pe©jer nQöDev³eLee Fmeer JeeCeer kesÀ Üeje Jen Deefnle nes
mekeÀlee nQ, pees Sìceyece ³ee neF[^espeve yece mes Yeer veneR neslee nw ~
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44. AOrU© go ~Mo
Deveble %eeveer meJe&%e meJe&oMeea leejkeÀ leerLe¥keÀj Hejceelcee kesÀ Meemeve kesÀ

HejceeLe& keÀes HeeS ngS efkeÀmeer De%eele cenef<e& ves nceW 5 ÒekeÀej kesÀ DepeerCeex mes
ye®eves kesÀ efueS megboj ÒesjCee oer nw ~

`DepeerCe&' keÀe veece megveles ner ueieYeie ³ener yeele meeceves Deeleer nw efkeÀ
Yeespeve veneR He®elee nw lees DepeerCe& nes peelee nw ~ `DepeerCe& ÒeYeJee jesieeë'
DeLee&led SkeÀ DepeerCe& ceW mes {sj meejs jesie Hewoe nesles nw ~

ueieYeie meYeer MeejerefjkeÀ jesieeW keÀe cetue DepeerCe& nw ~ SkeÀ DepeerCe&
ceW mes DeveskeÀ jesie Hewoe nesles nw ~

Yeespeve mebyebOeer DepeerCe& lees efmeHe&À Mejerj keÀes ner yeerceej keÀjlee nw ~
MeejerefjkeÀ mJeemL³e keÀes ner vegkeÀmeeve HengB®eelee nw ~ Yeespeve kesÀ DepeerCe& keÀe lees
Òel³e#e DevegYeJe neslee nw, Deleë Gmemes ye®eves kesÀ efueS J³eeqkeÌle legjble lew³eej nes
peelee nQ, keÌ³eeWefkeÀ nj J³eeqkeÌle keÀes DeHeves mJeemL³e keÀer ef®eblee meleeleer nw ~ Gme
mJeemL³e keÀes Heeves kesÀ efueS Jen meye kegÀí keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes peelee nw ~
mJeemL³e Heeves kesÀ efueS Jen Keevee Yeer íes[ osiee DeLeJee Yeespeve ceW Deefle efÒe³e
Ssmes HeoeLeeX keÀe Yeer l³eeie keÀj osiee DeLeJee [e@keÌìj keÀer meueen mes Del³eble
keÀ[Jeer ieesueer Yeer uesves kesÀ efueS menpe lew³eej nes peeSiee ~

Gme DepeerCe& mes Yeer pees p³eeoe vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nw, pees DepeerCe&
Mejerj keÀes veneR, eEkeÀleg Deelcee keÀes vegkeÀmeeve keÀjvesJeeues nw GvnW íes[ves kesÀ
efueS J³eeqkeÌle peuoer lew³eej veneR nesiee ~ Gve DepeerCeex keÀes íes[ves keÀer
yeele lees otj jner, GvnW mecePeves kesÀ efueS Yeer lew³eej veneR nesiee ~

Deepe nce Gve DepeerCeex keÀes mecePeves keÀer keÀesefMeMe keÀjWieW, pees Mejerj
keÀes veneR, yeefukeÀ Deelcee keÀes Ye³ebkeÀj vegkeÀmeeve HengB®eeves nw ~

(1) %eeve keÀe DepeerCe&-DeefYeceeve ëö

mec³eied%eeve keÀe HeÀue efJeve³e nw ~
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þerkeÀ ner keÀne nw, `efJeÐee ooeefle efJeve³ece ~' peerJeve ceW me®®eer
efJeÐee keÀer ÒeeeqHle nesves Hej J³eeqkeÌle Ketye efJeveerle DeLee&led vece´ yevelee nw ~

%eeveer keÀes Deece´Je=#e keÀer GHecee oer nw ~ Deece kesÀ Pee[ keÀer ³en
efJeMes<elee nesleer nw efkeÀ Gme Pee[ Hej p³eeWefn Deece kesÀ HeÀue ueieles nw,
Gme Pee[ keÀer [eefue³eeB veer®es PegkeÀ peeleer nw ~ jen ceW ®euelee jenieerj
Yeer Gve HeÀueeW keÀes Deemeeveer mes lees[ ueslee nw ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej peerJeve ceW p³eeW-p³eeW mec³eied%eeve keÀer ÒeeeqHle nesleer
peeleer nw, l³eeW-l³eeW J³eeqkeÌle vece´ yevelee peelee nw ~

ö%eeve kesÀ Deeþ-Dee®eejeW ceW otmeje Je leermeje Dee®eej efJeve³e
Deewj yengceeve nw ~ FmekeÀe DeLe& nw efkeÀ efJeve³e Deewj yengceeve mes %eeve keÀer
Je=ef× nesleer nw ~

p³eeW-p³eeW %eeve ye{lee nw, l³eeW-l³eeW peerJeve ceW efJeve³e iegCe keÀe efJekeÀeme
neslee nw ~

meeOJee®eej kesÀ ÒeefleHeeokeÀ `GÊejeO³e³eve met$e' ceW meyemes Henuee
DeO³e³eve efJeve³e DeO³e³eve ner nw ~ efJeve³e mes ner Þegle keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

meYeer Oeeefce&keÀ ûebLeeW keÀe ÒeejbYe cebieuee®ejCe mes neslee nw Deewj Gme
cebieuee®ejCe ceW osJe Deewj iegg© keÀes Jebove-vecemkeÀej ner neslee nw ~

vecemkeÀej YeeJe mes ner peerJeve ceW %eeve keÀer ÒeeeqHle neslee nw ~ pees
efpelevee %eeleer neslee nw, Jen Glevee vece´ yevelee nw ~

Hejbleg J³eeqkeÌle peye %eeve keÀes He®ee veneR Heelee nw, leye Gmes %eeve keÀe
DepeerCe& nes peelee nQ, Gme DepeerCe& kesÀ HeÀue mJe©He Gmes DeHeves %eeve keÀe
DenbbkeÀej nes peelee nw ~ Jen DeHeves %eeve mes HetÀue peelee nw ~ efpemekesÀ
HeÀuemJe©He Jen DeHeves DeeHekeÀes cene%eeveer-Hebef[le mecePelee nw Deewj DeewjeW keÀe
DeHeceeve-Deveeoj-eflejmkeÀej keÀjves ueie peelee nw ~

öÒeYeg ceneJeerj kesÀ mebHeke&À kesÀ HetJe& 14 efJeÐeeDeeW ceW Heejieeceer yeves
FvêYetefle keÀes Yeer %eeve keÀe Ketye DepeerCe& nes ie³ee Lee FmeefueS ceneJeerj ÒeYeg
keÀer meJe&%elee keÀer yeele megvekeÀj Jen DeefYeceeve mes HegÀìyee@ue keÀer Yeebefle Gíue jne
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Lee ~ Dejs ! cesjs meJe&%e kesÀ nesles ngS Jen keÀewve nw pees DeHeves DeeHekeÀes meJe&%e
ceeve jne nw ~

GmekeÀe DeefYeceeve leYeer lekeÀ efìkesÀiee, peye lekeÀ Jen cesjs meeLe
Jeeo veneR keÀjlee nw ~

Jen cesjs meeLe Jeeo keÀjves kesÀ efueS DeeS ³ee ve DeeS, ceQ mJe³eb ner
GmekesÀ meeceves Jeeo keÀjves kesÀ efueS ®eue He[lee ntB...Deewj ceQ Gmes Hejemle
keÀjkesÀ ner jntbiee ~

ömeJe&%e kesÀ Deveble%eeve kesÀ Deeies FvêYetefle keÀe %eeve cenemeeiej kesÀ
Deeies yetbo efpelevee Yeer veneR LeeöefHeÀj Yeer %eeve kesÀ DepeerCe& kesÀ keÀejCe
FvêYetefle keÀe DeHeveer Yetue mecePe ceW veneR Dee jner Leer ~

DeeefKej FvêYetefle Jeeo kesÀ efueS ÒeYeg kesÀ mece#e GHeefmLele ngS...Deewj
ÒeYeg kesÀ Je®eve megveles ner GvekeÀe DeefYeceeve ®etj-®etj nes ie³ee ~

ÒeYegves GvnW Ssmeer Deew<eefOe oer efkeÀ GmekeÀe %eeve keÀe DepeerCe& otj
nes ie³ee Deewj Jes DeefYeceeve kesÀ efMeKej mes veer®es GlejkeÀj vece´lee kesÀ efMeKej
Hej ®e{ ieS ~ Jes vece´lee keÀer mee#eeled cetefle& yeve ieS ~

2) DeHeves efvece&ue ye´ïe®e³e& kesÀ HeÀue mJe©He efpevekeÀe veece 84 ®eesyeermeer
lekeÀ Decej jnsiee efpevneWves keÀece kesÀ Iej ceW jnkeÀj keÀece keÀe veeMe efkeÀ³ee Lee,
pees ye´ïe®e³e& mece´eìd keÀnueeS Ssmes 10 HetJe&Oej yeves mLetueYeêcenecegefve Yeer %eeve
keÀes HetCe&©He mes He®ee ve HeeS GvnW Yeer DeHeves %eeve keÀe DepeerCe& nes ie³ee ~

Jes Yeer JeboveeLe& DeeF& ngF& DeHeveer yenve meeeqOJe³eeW kesÀ Deeies DeHeves
%eeve keÀe ÒeoMe&ve keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ieS Deewj GvneWves DeHevee ©He
HeefjJele&ve keÀj efmebn keÀe ©He keÀj efo³ee ~

kebÀoHe& keÀes cetue mes GKe[vesJeeuee mLetueYeêpeer oHe& kesÀ Deeies nej Kee
ieS ~

FmekesÀ HeefjCeece mJe©He Jes Mes<e ®eej HetJeeX keÀe DeLe& mes %eeve ÒeeHle
ve keÀj mekesÀ ~

Gvemes ®eej HetJeeX keÀe G®íso nes ie³ee ~
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3) meodieg© kesÀ meceeiece kesÀ HetJe& ef®eÊeew[ kesÀ jepeHegjesefnle nefjYeê
Hegjesefnle pees 14 efJeÐeeDeeW ceW Heejieeceer Les, GvnW %eeve keÀe Flevee DeefOekeÀ
DepeerCe& nes ®etkeÀe Lee efkeÀ Jes ncesMee DeHeves Hesì Hej HeÆe yeebOekeÀj ®eueles
Les ~ ceeveeW ! keÀneR GvekeÀe %eeve Hesì HetÀìkeÀj yeenj ve efvekeÀue pee³e !

Jes DeHeves meeLe peeue Deewj meer{er jKeles Les, keÀneR keÀesF& Jeeoer Heeveer
ceW efíHe pee³e lees peeue kesÀ menejs Gmes yeenj efvekeÀeuee pee mekesÀ Deewj keÀesF&
Jeeoer keÀneR THej efíHe pee³e lees meer{er Üeje Jeneb peekeÀj Gmes Jeeo ceW Hejemle
keÀj efo³ee pee³e ~

Hejbleg SkeÀ efove efkeÀmeer meeOJeerpeer kesÀ cegKe mes ̀ ®eeqkeÌkeÀogieb nefjHeCeieb'
keÀer ieeLee keÀes megveles-megveles GvekesÀ DeefYeceeve keÀe Ie[e HetÀì ie³ee Deewj Jes ieg©
®ejCeeW ceW peekeÀj vece´lee keÀer cetefle& yeve ieS ~

4) Ssmee ner DeefYeceeve efme×mesve ye´eïeCe keÀes Yeer Lee, pees pebieue
ceW ner SkeÀ iJeeues kesÀ Deeies JeeefoosJemetefjpeer kesÀ meeLe Jeeo keÀjves kesÀ efueS
lew³eej nes ieS Les ~

Gme Jeeo ceW GvneWves DeHeves Heebef[l³e keÀe ÒeoMe&ve efkeÀ³ee Lee peyeefkeÀ
JeeefoosJemetefjpeer ves mece³e keÀes Heefn®eeveles ngS iJeeues keÀer Yee<ee ceW

`ve efJe ceejF ve efJe ®eesjF, Hejoej ieceCe efveJeejF' keÀer keÀeJ³e
HebeqkeÌle³eeW kesÀ Üeje Gme iJeeues keÀe efoue peerle efue³ee Deewj Gme Jeeo ceW
efme×mesve ye´eïeCe keÀes Hejemle keÀj efo³ee Lee ~

%eeve keÀe DepeerCe& Del³eble ner KelejveekeÀ nw, Jen Deelcee keÀe
DeJeM³e Heleve keÀjelee nw, Deleë DeHeveer Deelcee kesÀ efnle keÀes vepej mece#e
jKeles ngS Fme %eeve kesÀ DepeerCe& (DenbkeÀej) mes ye®eves kesÀ efueS melele
Òe³eeme keÀjvee ®eeefnS ~

leHe keÀe DepeerCe& ¬eÀesOe ëö

Hejceelce-Meemeve ceW leHe Oece& keÀer DeejeOevee keÀceeX keÀer efvepe&je kesÀ efueS
yeleeF& nw ~ leHe DeLee&led F®íeDeeW keÀe efvejesOe ~ leHe keÀe HeÀue nwöjmeveseqvê³e
pe³e, osn keÀer cecelee keÀe veeMe Deewj peerJeve ceW meceleeYeeJe keÀer Je=ef× ~
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leHe kesÀ HeÀue mJe©He peerJeve ceW mecelee ye{veer ®eeefnS, FmekesÀ yepee³e
¬eÀesOe Hewoe neslee nes lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ leHe keÀe Hee®eve veneR ngDee nw ~

leHe kesÀ DepeerCe& keÀe HeefjCeece Del³eble ner Ye³ebkeÀj neslee nw ~

1. DeeqiveMecee& leeHeme ves ueeKeeW Je<eeX lekeÀ ceeme#eceCe kesÀ HeejCes
ceeme#eceCe keÀer Yeer<ce leHe½e³ee& keÀer Leer ~

ceeme #eceCe kesÀ HeejCes ceW Yeer Jen SkeÀ ner Iej efYe#ee kesÀ efueS peelee Lee ~

öceeme#eceCe kesÀ HeejCes ceW efYe#ee efceue pee³e lees þerkeÀ nQ,
Dev³eLee Gmeer efove mes ceeme#eceCe keÀe ÒeejbYe keÀj oslee Lee ~

öDeeqiveMecee& leeHeme ves leerve yeej HeejCes ceW Debleje³e keÀjvesJeeues
iegCemesve jepee Hej ¬eÀesOe efkeÀ³ee Lee Deewj Gmes YeJe ceW ceej [eueves keÀe efve³eeCee
efkeÀ³ee Lee ~

Fleveer keÀþesj leHe½e³ee& keÀjvesJeeues leeHeme keÀes Yeer Deble ceW iegCemesve
jepee kesÀ Òeefle ¬eÀesOe Hewoe nes ie³ee, efpemekesÀ HeÀuemJe©He Jen Deveble mebmeejer yeve ie³ee ~

veew-veew YeJeeW lekeÀ Gme Jewj keÀer HejbHeje ®eueer DeeefKej veewJeW YeJe ceW
iegCemesve jepee keÀe lees cees#e keÀes ie³ee, Hejbleg Fme ¬eÀesOe keÀer Deeie ves Gme
DeeqiveMecee& keÀes DeveblekeÀeue lekeÀ mebmeej ceW YeìkeÀves keÀer mepee keÀj oer ~

leHe ³eefo meceleeHetJe&keÀ efkeÀ³ee pee³e DeLee&led leHe keÀe Hee®eve nes ie³ee lees
Gmeer YeJe ceW, Deveble YeJeeW ceW GHeeefpe&le keÀceeX keÀes peueekeÀj cees#e Òeoeve keÀj
mekeÀlee nw Deewj leHe keÀe Hee®eve nesves kesÀ yepee³e DepeerCe& nes pee³e lees Jener leHe
Deelcee keÀes oerIe&keÀeue lekeÀ mebmeej ceW YeìkeÀe oslee nw ~

2) ®eb[keÀesefMekeÀ veeie DeHeves HetJe& YeJe ceW Gûe leHemJeer cenelcee Les !
DeHeveer Yetue yeleevesJeeues yeeuecegefve kesÀ Òeefle efkeÀS ¬eÀesOe kesÀ keÀejCe Jes
DeHevee YeJe nej ieS Deewj ceveg<³e YeJe ceW mes meebHe kesÀ YeJe ceW Dee ieS Les ~

3) ef¬eÀ³ee keÀe DepeerCe&öeEveoe (eflejmkeÀej) ëö

cees#e ceeie& keÀer DeejeOevee-meeOevee ceW Deeies ye{ves kesÀ efueS %eeve kesÀ meeLe
ef¬eÀ³ee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw ~

%eeve mes keÀle&J³e-DekeÀle&J³e keÀe Yeso %eeve neslee nw lees ef¬eÀ³ee mes keÀÊe&J³e
keÀe Heeueve Deewj DekeÀÊe&J³e keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~
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peerJeve ceW `ef¬eÀ³ee' Dee peeves kesÀ yeeo pees ef¬eÀ³ee nerve nw ³ee pees
ef¬eÀ³eeDeeW keÀe De®íer lejn mes Heeueve veneR keÀjles nw, GvekesÀ Òeefle YeeJe
o³ee keÀe YeeJe nesvee ®eeefnS ve efkeÀ eflejmkeÀej keÀe ~

meledef¬eÀ³ee kesÀ Dee®ejCe mes DeHetJe& keÀce& efvepe&je nesleer nw, Hejbleg otmejeW
keÀe eflejmkeÀej DeHeceeve Deveeoj keÀjves mes veer®e iees$e keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~
Deleë DeHeves peerJeve ceW Hetpee-meeceeef³ekeÀ-Òeefle¬eÀceCe Deeefo ef¬eÀ³eeSb keÀjles nes lees
Jes ef¬eÀ³eeSb veneR keÀjvesJeeueeW kesÀ Òeefle eflejmkeÀej YeeJe veneR nesvee ®eeefnS ~

4) ©He keÀe DepeerCe&, ®eefj$e nervelee (J³eefYe®eej)ëö

HegC³e kesÀ Go³e efyevee megboj ©He keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer nw ~ Gme ©He
keÀer meHeÀuelee ®eefj$e keÀes megboj yeveeves ceW nw ~ efpemekeÀe ®eefj$e (Character)
De®íe veneR nw GmekesÀ ©He keÀer keÀesF& keÀercele veneR nw ~

otOe ceW efceþeme nesleer nw, Hejbleg otOe ceW MekeÌkeÀj [eueves mes GmekeÀer
efceþeme Deewj ye{ peeleer nw ~

megboj ©He meYeer keÀes De®íe ueielee nw, Hejbleg Gme ©He kesÀ meeLe
`Meerue' peg[ pee³e lees Jen ©He ueeYeoe³eer efme× neslee nw, Hejbleg ©He kesÀ meeLe
Meerue ve nes lees Jen ©He Yeer Deelcee kesÀ DeIeë Heleve keÀe ner keÀejCe yevelee nw ~

5) Oeve keÀe DepeerCe&öefJeueeefmelee ëö ueeYeebleje³e keÀce& kesÀ #e³eesHeMece
mes peerJeve ceW Oeve keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

jesìer keÀes He®eevee Deemeeve nw, Hejbleg Oeve keÀes He®eevee yengle
keÀefþve nw ~ Oeve keÀe Hee®eve nes pee³e lees J³eeqkeÌle ÒeeHle Oeve keÀe oeve
Deeefo ceW meogHe³eesie keÀjlee nw Deewj Oeve keÀe DepeerCe& nes pee³e lees Gmeer
Oeve keÀe efJeueeefmelee Je ceewpe cemleer ceW GmekeÀe GHe³eesie keÀjlee nw ~

efJeueemeer peerJeve peerves mes Deelcee keÀe Ye³ebkeÀj Deefnle neslee nw ~

efveOe&ve J³eeqkeÌle keÀes Oeve keÀer DeefYeuee<ee jnleer nw, Hejbleg Oeve Deeves kesÀ
yeeo GmekeÀe meogHe³eesie ner nesiee, Ssmeer ieejbìer veneR nw ~ DeefOekeÀebMe J³eeqkeÌle
Oeve Deeves kesÀ yeeo efJeueeefmelee ceW [tye peeles nw ~ DeYe#³e Ye#eCe keÀjles nw Deewj
J³eefYe®eej-ogje®eej keÀe mesJeve keÀjles nw ~
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pewve Meemeve ceW cee$e ef¬eÀ³ee-DevegÿeveeW mes cegeqkeÌle veneR yeleeF& nw, yeefukeÀ
efJeefOeHetJe&keÀ mec³eied DevegÿeveeW keÀer DeejeOevee mes ner cegeqkeÌle keÀer ÒeeeqHle keÀner ieF&
nw ~

yee¿e ef¬eÀ³ee DevegÿeveeW ceW meec³elee efoKeeF& osves Hej Yeer DevegÿeveeW kesÀ
GÎsM³e-Yeso Deeefo keÀes ueskeÀj `DeO³eelce meej' ûebLe ceW cenesHeeO³ee³e Þeerceod
³eLeesefJepe³epeer ce. ves Fve DevegÿeveeW kesÀ Heeb®e Yeso yeleueeS nw, efpeveceW ÒeLece
leerve Devegÿeve l³eep³e Deewj Debeflece oes Devegÿeve GHeeos³e yeleueeS ieS nw ~

1) efJe<eevegÿeve ëö efpeme ÒekeÀej efJe<e keÀe Ye#eCe MeerIe´ ceewle keÀe
keÀejCe yevelee nw, Gmeer ÒekeÀej pees ieg©Jebove ÒeYeg-Hetpee Deeefo Devegÿeve
Deenej, GHeefOe, Hetpee leLee $eÝef× Deeefo Fme ueeskeÀ mebyebOeer megKeeW keÀer ÒeeeqHle
keÀer F®íe mes efkeÀS peeles nQ, Jes Devegÿeve ef®eÊe kesÀ MegYe YeeJeeW keÀe veeMe keÀjves
Jeeues nesves mes efJe<e Devegÿeve keÀnueeles nw ~ DeejeOevee-Devegÿeve kesÀ HeÀue mJe©He
Fn ueewefkeÀkeÀ megKeeW keÀer Jeebíe (F®íe) keÀjves mes Devegÿeve mebyebOeer ceeveefmekeÀ
MegYeYeeJe veä nes peeles nw ~

yee¿e ef¬eÀ³eeefo DevegÿeveeW keÀe cetueYetle GÎsM³e ef®eÊe kesÀ MegYe YeeJeeW
keÀes Hegä keÀjvee nw, Hejbleg Fn ueewefkeÀkeÀ megKe keÀer F®íe ©He efJe<e keÀe
efceÞeCe keÀjves mes Jes Devegÿeve Yeer efJe<eevegÿeve yeve peeles nw ~

efJe<e mes efceefÞele efce<ìevve l³eep³e efievee peelee nw, Gmeer ÒekeÀej DeMegYe
YeeJe keÀe efceÞeCe nes peeves mes Devegÿeve keÀe MegYeYeeJe veä nes peeves kesÀ keÀejCe
GHeue#eCe mes Jen Devegÿeve Yeer efJe<e Devegÿeve yeve peelee nw ~

2) iej-Devegÿeve ëö keÀeb®e Deeefo Kejeye êJ³eeW kesÀ meb³eesie mes yevee
HeoeLe& ̀ iej' keÀnueelee nw ~ iej keÀe Ye#eCe keÀjves mes J³eeqkeÌle legjble veneR cejlee
nQ, Hejvleg keÀeueeblej (uebyes mece³e yeeo) ceW J³eeqkeÌle keÀes cejvee He[lee nw ~ iej
DeLee&led Oeercee penj (Slow-Poison) pees J³eeqkeÌle keÀes Oeerjs Oeerjs Kelce keÀjlee
nw ~

45. AZwð>mZ H$mo gX²AZwð>mZ ~ZmE
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Fmeer ÒekeÀej yee¿e Devegÿeve kesÀ HeÀue mJe©He peye HejueeskeÀ ceW osJeYeJe,
efoJ³e-Yeesie Deeefo keÀer ÒeeeqHle keÀer F®íe keÀer peeleer nw, leye Gme Devegÿeve keÀes
iejevegÿeve keÀne peelee nw ~ Fme ÒekeÀej kesÀ Devegÿeve kesÀ HeÀue mJe©He HejueeskeÀ
ceW osJe YeJe efoJ³e-Yeesie, jep³e Deeefo keÀer ÒeeeqHle lees nes peeleer nw, Hejvleg GmekesÀ
yeeo Deelcee keÀe Heleve nes peeves mes ³en Devegÿeve Yeer DeefnlekeÀj ner nw ~

Oece& DeejeOevee kesÀ HeÀuemJe©He, HeejueewefkeÀkeÀ megKe keÀer F®íe
keÀjvee `efveoeve' keÀnueelee nw ~ efveoeve keÀjves mes me×ce& keÀe HeÀue veä
nes peelee nQ, Deleë ³en Devegÿeve Yeer l³eep³e efievee ie³ee nw ~

pewve Meemeve ceW meJe&$e efveoeve keÀe efve<esOe keÀne ie³ee nQ, keÌ³eeWefkeÀ
efveoeve keÀe HeefjCeece De®íe veneR nw, Deleë efJeef®e$e DeveLe& keÀes osves Jeeuee nesves
mes ³en Devegÿeve meJe&$e l³eep³e nw ~

3) Devevegÿeve ëö ef¬eÀ³ee ceW ÒeefCeOeeve, GHe³eesie (SkeÀeûelee) leLee
ef¬eÀ³ee ceW Deeoj Deeefo keÀe DeYeeJe nesves Hej ue#³enerve Metv³e Ëo³e mes pees
Devegÿeve efkeÀ³ee peelee nQ, Jen Devevegÿeve keÀnueelee nw ~ meceteq®í&ce peerJe ceve
jefnle nesves mes efpeme ÒekeÀej GvekeÀer ÒeJe=efÊe GÎsM³enerve ner nesleer nQ, Gmeer
ÒekeÀej ue#³enerve Metv³e cevemkeÀlee mes pees Devegÿeve efkeÀ³ee peelee nQ, Jen
Devevegÿeve keÀnueelee nw ~

Fme ÒekeÀej kesÀ DevegÿeveeW ceW cegK³ele³ee DeesIe meb%ee Deewj ueeskeÀmeb%ee
keÀer yenguelee nesleer nw ~ met$e leLee ieg© JeeCeer keÀer GHes#ee HetJe&keÀ nesves Jeeueer
ef¬eÀ³ee keÀes DeesIe meb%ee keÀne peelee nw ~ DeesIemeÊee Jeeuee J³eeqkeÌle Metv³e ceve
mes pewmes-lewmes DeeJeM³ekeÀ Deeefo ef¬eÀ³ee keÀes keÀjlee nw ~

`met$e (efpevee%ee) Devegmeej efJeefOeHetJe&keÀ ef¬eÀ³ee Devegÿeve Deeefo keÀjves
keÀe Deeûen jKeves Hej lees leerLe& (Meemeve) keÀe ner G®íso nes peeSiee ~ keÌ³eeWefkeÀ
DeefOekeÀebMe ueesie efpevee%ee kesÀ cece& keÀes lees peeveles veneR nQ Deewj GvnW efpevee%eevegmeej
ner ef¬eÀ³ee-Deveg<þeve keÀjves keÀe keÀnWieW lees Jes Devegÿeve keÀjvee ner íes[ oWieW,
Deleë pewmes-lewmes Yeer keÀjles nes lees GvnW keÀjves osvee ®eeefn³eW ~'

Fme ÒekeÀej pees yeesuelee nes Deewj ueeskeÀe®eej ceW ner Deeoj
yengceeve jne ngDee nes lees Gmes ueeskeÀ meb%ee keÀne peelee nw ~
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`DeefOekeÀ mebK³ee ceW ueesie pees Devegÿeve keÀjles nw, Jen Devegÿeve
nceW keÀjvee ®eeefn³eW' Fme ÒekeÀej ueeskeÀ ÒeJeen keÀes ner ÒecegKelee oskeÀj Devegÿeve
keÀe mesJeve efkeÀ³ee pee³e leye lees efceL³ee¢efä³eeW keÀe Oece& ner DeeojCeer³e yeve
peeSiee, keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀer mebK³ee ncesMee DeefOekeÀ ner jnves Jeeueer nQ ~

ieleevegieeflekeÀlee mes met$e mes efvejHes#e neskeÀj DeesIe Je ueeskeÀ meb%eevegmeej
pees Devegÿeve efkeÀ³ee peelee nw, Jen Devevegÿeve keÀnueelee nw ~ Fme ÒekeÀej kesÀ
Devegÿeve keÀe HeÀue DekeÀece efvepe&je Deewj keÀe³e keÌuesMe ner nw ~ keÌ³eeWefkeÀ mekeÀece-
efvepe&je lees GHe³eesieHetJe&keÀ Je efpevee%eevegmeej ÒeJe=efÊe mes ner nesleer nQ ~

4) leodnsleg Devegÿeve ëö cees#e kesÀ GHee³eYetle pees Devegÿeve Jeerlejeie
Hejceelcee ves yeleueeS nw, GveceW leerJe´ jeie YeeJe nes leLee cees#e kesÀ GÎsM³e keÀes
ueskeÀj ner pees Devegÿeve efkeÀ³ee peelee nw, Jen leodnsleg Devegÿeve keÀnueelee nw ~
³en Devegÿeve ®ejceeJele& ceW Deeves Hej ner neslee nw, Fme Devegÿeve ceW DeveeYeesie,
efJemce=efle, Deveeoj, DeeMebmee Deeefo keÀe DeYeeJe neslee nQ ~

®ejceeJele& keÀes `Oece& ³eewJevekeÀeue' keÀne nw Deewj De®ejceeJele& keÀes
yeeu³ekeÀeue keÀne ie³ee nw ~ ®ejceeJele& ceW Deeves Hej ner meJe&%e ÒeCeerle ef¬eÀ³ee-
DevegÿeveeW Hej jeie-YeeJe Hewoe neslee nw, De®ejceeJele& oMee ceW lees meJe&%e keÀefLele
ef¬eÀ³ee-DevegÿeveeW mes efJeHejerle DevegÿeveeW Hej ner ¢{ jeie jne ngDee neslee nw ~

efpeme ÒekeÀej ³eewJeveJe³e ceW ÒeJesMe keÀjves Hej J³eeqkeÌle Yeesie megKeeW kesÀ
jeie kesÀ keÀejCe meYeer ÒekeÀej keÀer yeeue-¬eÀer[eDeeW keÀe l³eeie keÀj oslee nQ,
Gmeer ÒekeÀej Deelcee peye Oece& ³eewJeve keÀeue ceW ÒeJesMe keÀjleer nw, leye Oece&jeie
kesÀ keÀejCe Demeled ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ Òeefle jns jeieYeeJe keÀe l³eeie keÀj osleer nw ~

efpeme ÒekeÀej yeerpe kesÀ JeHeve (yeewves keÀer ef¬eÀ³ee) kesÀ yeeo DebkegÀj, keÀeb[,
veeue, leLee Heg<He Deeefo kesÀ ¬eÀce mes HeÀue keÀer ÒeeeqHle nesleer nw, Gmeer ÒekeÀej Oece&
kesÀ Devegjeie kesÀ keÀejCe ®ejceeJele& ceW yeerpeeefo kesÀ ¬eÀce mes ®eewLee leodnsleg
Devegÿeve keÀne ie³ee nw ~

1) yeerpe ëö efpeve Meemeve ceW meJe&%e keÀefLele efJeefOe HetJe&keÀ Meg×
Devegÿeve keÀjvesJeeues DeejeOekeÀeW keÀes osKekeÀj Meg× Devegÿeve kesÀ efJe<e³e ceW
Deeblej Òeerefle yengceeve GlHevve nes Deewj Devegÿeve keÀjvesJeeueeW kesÀ Òeefle ÒeMebmee
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(Devegceesovee) keÀer YeeJevee nes leLee Meg× Devegÿeve kesÀ efJe<e³e ceW keÀle&J³e yegef× nes
Gmes Oece&Je=#e keÀe yeerpe (yeerpeeOeeve) keÀnles nQ ~

DebkegÀj ëö Dev³e DeekeÀeb#ee Deeefo oes<eeW mes jefnle, efvejblej, HetJeexkeÌle
Oecee&vegÿeve keÀes keÀjves kesÀ leerJe´ ceveesjLe keÀes Oece&Je=#e keÀe DebkegÀj keÀnles nw ~

mkebÀOe ëö Devegÿeve keÀer Megef× kesÀ efueS pees keÀeue, efJeve³e Deeefo
meeOeve nQ, GvekesÀ Deveg©He efJe®eej efJeceMe& Je ef®ebleve keÀes Oece&Je=#e keÀe mkebÀOe
keÀnles nw ~

He$e ëö HetJeexkeÌle Devegÿeve keÀer Megef× ceW nslegYetle keÀeue efJeve³e Deeefo
Dee®eej SJeb %eeve-oMe&ve-®eeefj$e Deeefo kesÀ efJe<e³e ceW pees GÐece efkeÀ³ee peelee
nQ, Jen He$e-MeeKee Deeefo meceeve nw ~

Heg<He ëö ieerleeLe& Dee®ee³e& Deeefo ieg© kesÀ meeLe meb³eesie, Meem$e-ÞeJeCe,
DeO³e³eve Deeefo...Gvemes ³egkeÌle keÀeue-efJeve³e Deeefo kesÀ mesJeve ceW meceLe& yeveW,
³en Oece&Je=#e kesÀ Heg<He keÀer ÒeeeqHle meceeve nw ~

HeÀue ëö ieerleeLe& Dee®ee³e& Deeefo kesÀ meb³eesie kesÀ keÀejCe pees OeceexHeosMe
efceuelee nw, Gmemes mec³ekeÌlJe keÀer ÒeeeqHle nesleer nw Deewj Gme mec³ekeÌlJe mes
¬eÀceMeë cees#eHeo keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

5) Dece=le Devegÿeve ëö efpeme ÒekeÀej ®ebove keÀer megiebOe ®ebove mes
DeefYevve nesleer nw, Gmeer ÒekeÀej mekeÀue oes<e mes jefnle %eeveeefo ceW HeefjCeceve
©He GHe³eesie ner menpe Meg× YeeJeOece& nw ~ Gme YeeJeOece& mes ieefYe&le cees#e kesÀ
GHee³e Devegÿeve keÀes Dece=le Devegÿeve keÀnles nw ~

efpeveséej Hejceelcee keÀer Dee%ee keÀes ÒeOeeve keÀjkesÀ DeefleMe³e cees#eeefYeuee<e
mes ³egkeÌle ef®eÊe kesÀ Meg× GHe³eesie Üeje pees Devegÿeve efkeÀ³ee peelee nw, Gmes
Dece=le Devegÿeve keÀnles nw ~

mec³eied jerefle mes Meem$eer³e HeoeLeeX keÀe ef®ebleve SJeb ef¬eÀ³ee ceW SkeÀeûelee
leLee meovegÿeve SJeb cees#e ceW Òe³eespekeÀ pees-pees GHee³e nQ, GveceW DeefJeHe³ee&me
©He mes Dee®ejCe keÀjvee, Dece=le Devegÿeve keÀnueelee nw ~

Fve Heeb®e DevegÿeveeW ceW Henues kesÀ leerve Devegÿeve Demeovegÿeve nesves mes
l³eep³e Deewj Debeflece oes cees#e meeOekeÀ nesves mes GHeeos³e nw ~
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1) DeOeceeOece ëö Fme ueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ-GYe³eueeskeÀ keÀes
efyeiee[vesJeeues ~ DeeflekeÀece, DeefleueesYe, DeefleefJe<e³eemeeqkeÌle leerJe´ ¬eÀesOe DeLe&
Deewj keÀece kesÀ meeOeveeW Hej Deefleceesn ~

ÒeJe=efÊe Ssmeer efkeÀ efpemekesÀ HeefjCeece mJe©He ³en YeJe Yeer efyeie[s
Deewj HejueeskeÀ Yeer efyeie[s ~ Ssmes peerJe Ye³ebkeÀj HeeHe ÒeJe=efÊe³eeW kesÀ keÀejCe
ve lees Fme peerJeve ceW megKeer nesles nw Deewj ve ner HejueeskeÀ ceW ~

Goe. Oeve keÀer leerJe´ DeemeeqkeÌle ceW [tyee cecceCe Mesþ ! pees ve Fme
peerJeve ceW megKeer Lee Deewj ve ner HejYeJe ceW ~

leerJe´ Yeesie megKeeW ceW DeemekeÌle JeemeJeoÊee ! pees Deble ceW jkeÌleefHeÊe keÀes{
jesie mes ûemle yeveer ~ Fme peerJeve ceW Yeer ogëKe ngF& Deewj cejkeÀj ogie&efle ceW ®eueer
ieF& ~

2) DeOece ëö HejueeskeÀ kesÀ megKe mes meJe&Lee efvejHes#e Deewj efmeHe&À Fmeer
peerJeve ceW YeeweflekeÀ megKeeW keÀer ef®eblee keÀjvesJeeues peerJe DeOece keÀnueeles nw ~ Fme
ueeskeÀ kesÀ megKe Heeves kesÀ efueS kegÀí Yeer HeeHe keÀjves kesÀ efueS lew³eej Deewj HejueeskeÀ
keÀer efpevnW uesMe Yeer ef®eblee veneR !

3) efJeceO³ece ëö Ssmes peerJeeW keÀes Fme ueeskeÀ ceW Yeer megKe ®eeefn³es Deewj
HejueeskeÀ ceW Yeer megKe ®eeefn³es ~ peerJeve ceW Lees[er Yeer lekeÀueerHeÀ ve He[s, Fme
ÒekeÀej Oece& DeejeOevee keÀjvesJeeues peerJe ! DeHeveer DevegketÀuelee osKekeÀj Oece&
DeejeOevee keÀjvesJeeues peerJe efJeceO³ece keÀnueeles nQ ~

4) ceO³ece ëö SkeÀ cee$e HejueeskeÀ keÀes ue#³e ceW jKekeÀj DeejeOevee
keÀjvesJeeues `ceO³ece' keÀnueeles nw ~ Fve peerJebes keÀes Fme ueeskeÀ kesÀ megKeeW keÀer
HejJeen veneR nesleer nw ~ HejueeskeÀ keÀes megOeejves kesÀ efueS Jes leHe-l³eeie-meb³ece
Deeefo kesÀ Ye³ebkeÀj keÀä Yeer nbmeles cegbn mJeerkeÀej uesles nw ~

osJeebievee pewmes 32 Heeqlve³eeW kesÀ ceeefuekeÀ DeJebeflemegkegÀceeue ves Hetp³e
Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ cegKe mes `veefueleerieguce efJeceeve' keÀe JeCe&ve megvee ~ legjble
ner DeJebeflemegkegÀceeue keÀes peeeflemcejCe %eeve nes ie³ee ~ Gmes ³eneb keÀer ogefve³eeb,

46. CÎm‘moÎm‘ ¶m CÎm‘ ~Z|
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³eneb kesÀ Yeesie megKe leg®í ueieves ueies Deewj Gmeer osJe efJeceeve ceW peeves kesÀ efueS
lew³eej nes ie³ee ~

Gmeves Hetp³e Dee®ee³e& YeieJeble keÀes veefueveerieguce efJeceeve ceW peeves keÀe
GHee³e Hetíe ~ Dee®ee³e& YeieJeble ves ®eeefj$e keÀe ceeie& yelee³ee ~ jeef$e ceW ner ®eeefj$e
mJeerkeÀej keÀj MceMeeve Yetefce ceW ®eues ieS efme³eeefueveer kesÀ cejCeeble GHemeie& menve
efkeÀ³es ~ cejkeÀj osJeueeskeÀ ceW ®eues ieS ~

Fme ÒekeÀej `ceO³ece' keÀ#ee kesÀ peerJe HejueeskeÀ kesÀ efueS meYeer keÀä
menve keÀj uesles nw ~

5) GÊece ëö ³es peerJe SkeÀ cee$e `cees#e' keÀe ue#³e jKekeÀj ner ÒeJe=efÊe
keÀjvesJeeues nesles nw ~ cees#e mes keÀce GvnW kegÀí veneR ®eeefn³es ~

osJeueeskeÀ ceW me®®ee megKe veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ Jes Yeer F&<³ee-ueesYe-celmej-
¬eÀesOe Deeefo mes Heeref[le nesles nQ ~

osJelee keÀe Dee³eg<³e í ceeme yeekeÀer neslee nw, Gme mece³e GvekesÀ
®³eJeve kesÀ ef®eÚ GvekesÀ osn Hej vepej Deeles nQ ~ HegÀueeW keÀer ceeueeSb cegPee&ves
ueieleer nQ ~ keÀuHeJe=#e keÀebHeves ueieles nQ ~ osn keÀer keÀebefle keÀce nesves ueieleer
nw ~ DeefOekeÀebMe osJelee cejkeÀj efle³e¥®e ieefle ceW peeles nQ, Deleë GvnW
p³eeWefn DeHeveer YeeJeer ogie&efle keÀe K³eeue Deelee nQ Jes Del³eble ogëKeer nes
peeles nw ~

osJeueeskeÀ ceW jns osJelee Yeer HetCe& megKeer veneR nw lees efHeÀj ceveg<³e Deeefo
keÀer lees keÌ³ee yeele keÀjs ?

®eej ieefle³eeW kesÀ Ye³ebkeÀj ogëKeeW keÀes peevekeÀj GÊece Deelcee keÀes
SkeÀ cee$e cees#e keÀer ueieveer Hewoe nesleer nw ~ cees#e keÀes Heeves kesÀ efueS Jen
leueHeeHe[ yeveleer nw ~

kesÀJeueer yeveer Heg<He®eguee meeOJeer keÀes DeefCe&keÀeHeg$e Dee®ee³e& ves ÒeMve efkeÀ³ee,
`cesje cees#e keÀye nesiee ?' GvneWves keÀne, `iebiee veoer Heej keÀjles ngS ~'

yeme, DeHeves YeeJeer cees#e keÀer yeele megveles ner DeefCe&keÀemeg$e Dee®ee³e&
pebIeeyeue #eerCe nesves Hejs Yeer iebiee veoer keÀer Deesj peeves kesÀ efueS GlmegkeÀ nes
ieS ~
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veeJe ceW iebiee Heej keÀjles mece³e HetJe&YeJe keÀer JewefjCeer ~ osJeer ves GvnW Yeeues
mes eEyeOe efue³ee ~ DeefCe&keÀe Heg$e Dee®ee³e& kesÀ Mejerj ceW mes Ketve ìHekeÀves ueiee-Hejbleg
Gme mece³e Yeer DeefCe&keÀeHeg$e Dee®ee³e& mees®e jns Les, `Denes ! cesjer jkeÌle yegboeW
mes DeHedkeÀe³e kesÀ efkeÀleves peerJe cej jns nQ ?'

GvnW DeHeves ogëKe keÀer uesMe Yeer ef®eblee veneR Leer Hejbleg DeHedkeÀe³e kesÀ
peerJeeW keÀer peerJeo³ee keÀe efJe®eej keÀj jns Les ~ YeeJevee-YeeJevee ceW GvnW
kesÀJeue%eeve nes ie³ee ~

6) GÊeceesÊece ëö efMeJecemleg meJe& peieleë DeLee&led `peieled kesÀ peerJe
cee$e keÀe keÀu³eeCe nes' mebmeej ceW SkeÀ Yeer peerJe ogëKeer ve jns ~ mebmeej
kesÀ meYeer peerJe HetCe& megKe kesÀ YeeskeÌlee yeves ~' Fme meJeexÊece YeeJevee kesÀ
HeÀuemJe©He pees DeelceeSb `leerLe¥keÀj veece keÀce&' keÀe yebOe keÀjleer nQ Deewj Gme
YeJ³e YeeJevee kesÀ HeÀuemJe©He leermejs YeJe ceW pees DeelceeSb leerLe¥keÀj yeveves keÀe
meewYeei³e ÒeeHle keÀjleer nw ~

leerLe¥keÀj Hejceelcee mJe³eb jeie-Üs<e kesÀ efJepeslee yeves nw lees DeHeveer MejCe
ceW DeevesJeeueeW keÀes Yeer jeie-Üs<e keÀer efJepeslee yeveeleer nw ~

Jes mJe³eb YeJe meeiej mes Heej Glejles nw lees DeHeveer MejCe ceW
DeevesJeeues keÀes Yeer YeJe meeiej mes Heej Gleejles nw ~

Jes mJe³eb yeesOe keÀes HeeS ngS nw Deewj MejCe ceW DeevesJeeues keÀes Yeer yeesOe
efoueeles nw ~

Jes mJe³eb mebmeej mes cegkeÌle yeves nQ Deewj DeHeveer MejCe ceW DeevesJeeueeW
keÀes Yeer mebmeej mes cegkeÌle yeveeles nQ ~

Ssmeer ceneved DeelceeDeeW keÀes ̀ leerLe¥keÀj' keÀne peelee nw Deewj Jes GÊeceesÊece
keÀnueeleer nw ~

GÊeceesÊece ceW vebyej ueies, Ssmeer YeeJevee nesveer ®eeefnS GÊeceesÊece
ve yeve mekesÀ lees keÀce mes keÀce GÊece ceW lees DeHevee vebyej ueievee ner
®eeefnS ~
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ZmoQ>



cetu³eHegmlekeÀ keÀe veeceSr.
No.

HegmlekeÀ ÒeeeqHle mLeeve ë effoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve C/o. megjsvê pewve, Office No. 304,
3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì̂erì, keÀeueyeeosJeer,

cegbyeF&-400 002. M. 84 84 84 84 51 (only whatsapp)

37. oef#eCe Yeejle ÒeJe®eve 160/-
38. efJeefJeOe osJeJebove 100/-
39. veJeleÊJe efJeJes®eve 110/-
40. ueIeg mebûenCeer 140/-
41. meceeefOe keÀer meeOevee 300/-
42. New Message for a New Day 600/-
43. DeeDees ! He³e&g<eCe Òeefle¬eÀceCe keÀjW ! 150/-
44. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 150/-
45. otmeje keÀce&ûevLe 55/-
46. leermeje keÀce&ûevLe 90/-
47. ®eewLee keÀce&ûevLe 140/-
48. HeeB®eJeeB keÀce&ûevLe 160/-
49. íþe-keÀce&ûevLe 210/-
50. efvel³e osJeJebove efveMegukeÀ
51. mebyeesn-efmeÊeefj (Jewjei³e keÀe Dece=le kegbÀYe) 160/-
52. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-1) 1170/-
53. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-2) 1040/-
54. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-3) 900/-
55. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-4) 1270/-
56. Þeer YeêbkeÀj ÒeMveesÊejer 170/-
57. DeO³eelce³eesieer mes ÒeMveesÊej 160/-
58. ³eesie keÀer Deeþ ¢efä³eeB 430/-
59. 10 ÞeceCe-Oece& 250/-
60. mee®ee ceeCeme yeveerS ! (iegpejeleer) 300/-
61. MegYe-mebosMe 250/-
62. YeeqkeÌle mes cegeqkeÌle 200/-
63. menveMeerue yeveeW (22 Hejer<en) 180/-
64. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 350/-
65. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 300/-
66. veJekeÀej-ÒeJe®eve 180/-
67. peerJeve-Òemebie 360/-
68. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-
69. meceeOeer ce=l³eg 80/-
70. He³e&g<eCe DeäeefÚkeÀe ÒeJe®eve 120/-
71. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
72. ÞeceCe-efnleefMe#ee 250/-

1. Pearls of Preaching 60/-
2. Panch Pratikraman Sootra 100/-
3. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
4. O³eeve meeOevee 40/-
5. MebkeÀe meceeOeeve (Yeeie-5) 160/-
6. Me$egbpe³e ³ee$ee 40/-
7. Me$egbpe³e keÀer YeeJe ³ee$ee 230/-
8. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-2 400/-
9. ob[keÀ met$e efJeJes®eve 90/-
10. ÒeJe®eve keÀe Dece=le 200/-
11. He³e&g<eCe DeäeefvekeÀe ÒeJe®eve 120/-
12. ieCeOej-mebJeeo 80/-
13. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 130/-
14. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180/-
15. mebmcejCe 50/-
16. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
17. ef®ebleve keÀe Dece=le kegbÀYe 80/-
18. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-1) 210/-
19. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-2) 220/-
20. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-3) 125/-
21. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-4) 135/-
22. efJeJeskeÀer yevees 90/-
23. ÞeceCe ef¬eÀ³ee kesÀ cegK³e met$e 200/-
24. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-
25. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-
26. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-
27. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-
28. ceneJeerj ÒeYeg keÀer HeÆOej HejbHeje 58-80 280/-
29. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
30. meceeefOe ce=l³eg 80/-
31. leerve Yee<³e 150/-
32. Deeþ keÀce& efveJeejCe HetpeeSb 200/-
33. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-1 200/-
34. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-2 200/-
35. mepPee³eeW keÀe mJeeO³ee³e 100/-
36. keÀes³ebyeÊegj-ÒeJe®eve 150/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veeceSr.
No.




