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Hejce Meemeve ÒeYeeJekeÀ, J³eeK³eeve Jee®emHeefle
oer#ee ³egie ÒeJele&keÀ Hetp³eHeeo Dee®ee³e&osJe Þeerceod efJepe³e

jece®ebêmetjeréejpeer ce.mee. lespemJeer efMe<³ejlve yeermeJeeR meoer
kesÀ ceneved ³eesieer, YeeJee®ee³e& legu³e Hetp³eHeeo Hebv³eemeÒeJej

Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e& kesÀ
ke=ÀHeeHee$e ®ejce efMe<³ejlve, ce©Oejjlve, ieesæ[Jeeæ[ kesÀ ieewjJe,

pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj Hetp³e Dee®ee³e&osJe

Þeerceod efJepe³e aËZgoZgyarœaOr _.gm.



DeeJe=efÊe : ÒeLece  cetu³e : 200/- ©He³es  Òeefle³eeB ë 750
efJecees®eve efleefLe : 27-12-2025

efJecees®eve mLeue : DeejeOevee YeJeve, meeo[er, (jepe.)
  Website : Divyasandesh.online

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ - 4000/- ©.
Deehe pewve Oece& kesÀ jnm³e, pewve Fefleneme, pewve
leÊJe%eeve, pewve Dee®eej ceeie&, ÒesjCeeoe³eer keÀLeeSB
Deeefo keÀe DeO³e³eve keÀjvee ®eenles neW lees Deepe ner
Deehe efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve cegcyeF& keÀer DeepeerJeve
meom³elee Òeehle keÀj ueW ~ meom³e yeveles ner
DeO³eelce³eesieer efveëmhe=n efMejesceefCe mJe. hetp³eheeo

hebv³eemeÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer ieefCeJe³e&Þeer
SJeb GvneR kesÀ ®ejce efMe<³ejlve ÒeJe®eve ÒeYeeJekeÀ Hejce

H e tp³e Dee®ee³e &o s J e Þee r c eo d e f J epe³e
jlvemesvemetjeréejpeer ce. mee. Üeje efueefKele

GHeueyOe 7 HegmlekeWÀ oer peeSbieer Deewj Den&od efoJ³e
mebosMe ceeefmekeÀ leLee YeefJe<³e ceW efnvoer Yee<ee ceW

ÒekeÀeefMele HegmlekeWÀ (Open Book Exam meeOegömeeOJeer
GHe³eesieer HegmlekeWÀ SJeb Hegveë cegefêle HegmlekeÀeW keÀes íesæ[keÀj)
Iej yewþs ÒeeHle nesieer ~ DeeHe DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
cegbyeF& ³ee yeQieueesj kesÀ Heles Hej efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve-cegbyeF&
kesÀ veece mes ®ewkeÀ Je [^eHeÌì mes YespeW ~

1. ®esleve nmecegKeueeuepeer cesnlee
Yee³eboj (M.S.)
M. 9867058940

2. ÒeJeerCe ieg©peer
C/o. Þeer Deelce keÀceue ueeqyOemetefj
pewve HegmlekeÀeue³e
Þeer DeeefoveeLe pewve ìWHeue,
ef®ekeÀHesþ, yeWieueesj-560 053.
M. 9036810930

3. ®ebove Spesvmeer
607, ®eerje yeepeej,
cegbyeF&-400 002.
M.9820303451

DeepeerJeve meom³e ³eespevee Òeeefhle mLeeve

DeepeerJeve meom³elee MegukeÀ
Rs. 4000/- efYepeJeeves keÀe helee SJeb HegmlekeÀ-ÒeeeqHle-mLeeve ë

(1) efoJ³e mebosMe ÒekeÀeMeve
C/o. megjsvê pewve, Office No. 304, 3rd Floor, yes J³eg efyeefu[bie,

eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì^erì, keÀeueyeeosJeer,
cegbyeF&-400 002. Mobile : 84 84 84 84 51 (only whatsapp)

(2) ÒekeÀeMe yeæ[esuuee,
52, 3rd Cross, MebkeÀjceì jes[, MebkeÀjHegje,

yeQieueesj-560 004. M. 8971230600
n«dMZ H$m A‘¥V II



vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ yespees[ meeOekeÀ, yeermeJeeR meoer kesÀ ceneved

³eesieer efveëmHe=n efMejesceefCe Hetp³eHeeo Hebv³eeme ÒeJej Þeer YeêbkeÀjefJepe³epeer

ieefCeJe³e& kesÀ ke=ÀHeeHee$e ®ejce efMe<³ejlve ce©Oej jlve, ieesæ[Jeeæ[ kesÀ

ieewjJe, pewve efnvoer meeefnl³e efoJeekeÀj Hetp³eHeeo Dee®ee³e&osJe Þeerceod

efJepe³e jlvemesvemetjeréejpeer ce.mee. meb³ece peerJeve kesÀ mJeefCe&ce Je<e& ceW

cebieue ÒeJesMe keÀer DevegceesoveeLe& GvneR kesÀ Üeje efnvoer Yee<ee ceW DeeuesefKele

262JeeR HegmlekeÀ `ÒeJe®eve keÀe Dece=le' keÀe ÒekeÀeMeve keÀjles ngS nceW

Del³eble ner n<e& nes jne nw ~

efHeíues 45 Je<eeX mes Hetp³eÞeer keÀer ÒeJe®eve iebiee yen jner nw,
efpemeceW Deelcemveeve keÀj DeveskeÀ Heeflele DeelceeSB Yeer HeeJeve yeveer nw ~

ÒeJe®eve ojc³eeve Hetp³eÞeerves efMe<³ejlve Het.ceg. Þeer

mLetueYeêefJepe³epeer ce.mee. Gve ÒeJe®eve eEyeogDeeW kesÀ Meyo

osn osles jns nw ~ ³es ÒeJe®eve ceesleer Òeefleceeme Den&od efoJ³e

mebosMe ceeefmekeÀ ceW efvejblej ÒekeÀeefMele nes jns nw ~
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Hetp³eÞeer kesÀ meb³ece megJeCe& Je<e& ceW Hetp³eÞeer

Üeje efnvoer Yee<ee ceW DeeuesefKele DeveskeÀ HegmlekeÀeW keÀe

ÒekeÀeMeve nes jne nw ~

Òemlegle HegmlekeÀ ceW Short & Sweet ceW Gve ÒeJe®eve

eEyeogDeeW keÀe mebûen efkeÀ³ee ie³ee nQ, pees Deelcee kesÀ Hees<eCe kesÀ efueS

Dece=le kesÀ Heeve meceeve nw ~

efJe<e kesÀ keÀìesjs Heerves kesÀ yepee³e Dece=le keÀer oes yegbos ner yeme nw ~

Hetp³e Dee®ee³e& YeieJeble kesÀ ÒeJe®eve Del³eble ner mejue megiece nesles

nw ~

yeme, Fve ÒeJe®eve eEyeogDeeW keÀe Dece=le Heeve keÀj meYeer

DeelceeSB ÒeYeg kesÀ yeleeS ceeie& Hej Dee©{ yeves, Fmeer cebieue keÀecevee

kesÀ meeLe...
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s oer#ee uesves kesÀ meeLe ®eej Feqvê³eeW Hej mJeleë DebkegÀMe Dee peelee nw, Hejbleg
jmeveseqvê³e keÀes peerleves kesÀ efueS lees mJe³eb keÀes Heg©<eeLe& keÀjvee He[lee nw ~

s yeengyeueerpeer SkeÀ Je<e& lekeÀ O³eeve ceW efmLej jns Les, Hejbleg Yeerlej ceW jns
ceeve keÀ<ee³e kesÀ keÀejCe kesÀJeue%eeve Hee ve mekesÀ, Hejbleg pewmes ner Jes Yeerlej
mes vece´ yeves, GvnW kesÀJeue%eeve keÀer YeWì efceue ieF& ~

s Yejle cenejepee 1,92,000 eqm$e³eeW kesÀ YeeskeÌlee Les, efHeÀj Yeer Yeerlej mes
DeveemekeÌle ³eesieer Les ~ Fmeer kesÀ HeÀuemJe©He GvnW SkeÀ íesìs mes efveefceÊe
mes Yeer kesÀJeue%eeve nes ie³ee Lee ~

s Glke=Àä YeeJe mes Þeer®ebê kesÀJeueer ves JeOe&ceeve leHe keÀer DeejeOevee keÀer Leer
HeefjCeece mJe©He 800 ®eewyeermeer lekeÀ GvekeÀe veece Decej jnsiee ~

s Dee³ebefyeue mes Mejerj Lees[e keÀcepeesj nes mekeÀlee nw, Hejbleg Deelcelespe
lees ye{lee ner nw ~

s OeVee DeCeieej ves efmeHe&À 9 ceefnves ®eeefj$e keÀe Heeueve efkeÀ³ee, Hejbleg
Glke=Àä YeeJe kesÀ HeÀuemJe©He meJee&Le& efme×efJeceeve kesÀ YeeskeÌlee nes
ieS ~

s Dee³ebefyeue Je Deùce leHe keÀes pewve Meemeve ceW cebieue ©He keÀne nw ~

s HelLej HeWÀkeÀvesJeeues keÀes Yeer Deece keÀe Pee[ ceerþs HeÀue oslee nw ~

s yeeuekeÀ keÀes ®euevee Je yeesuevee ceeB yeeHe meerKeeles nw, Hejbleg Jener ye®®ee
ye[e neskeÀj ke=ÀleIveer yevekeÀj ceeB yeeHe keÀes yewþvee Je ®etHe jnvee meerKee
oslee nw ~
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s oerHekeÀ Kego peuekeÀj otmejeW keÀes ÒekeÀeMe oslee nw ~ OetHeyeÊeer mJe³eb
peuekeÀj otmejeW keÀes megiebOe osleer nw, peyeefkeÀ SkeÀ mJeeLeea ceveg<³e
DeHeves mJeeLe& kesÀ efueS DeveskeÀ peerJeeW keÀes $eeme oslee nw ~

s efpeme Jemleg keÀes nceves DeHeveer veneR ceeveer, Gme Jemleg keÀes íes[les
mece³e efoue ceW ogëKe veneR neslee nw ~

s keÀjes[eW ©He³eeW keÀe oeve Deemeeve nw, Hejbleg Meerue keÀe Heeueve keÀefþve
nw ~ Meerue kesÀ Heeueve mes Yeer Mejerj keÀer cecelee keÀes íes[vee Del³eble
keÀefþve nw ~

s JemlegHeeue Oece& keÀe cece& peeveles Les, Deleë GvneWves ÒeYeg mes jep³e
ÒeeeqHle keÀer ceebie veneR keÀer, yeefukeÀ meceeefOe ce=l³eg, oervelee jefnle
peerJeve Deewj ce=l³eg mece³e ÒeYeg kesÀ meeefVeO³e keÀer ner ceebie keÀer ~

s peerJeve ceW meceeefOe keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS og<ke=Àle iene&, megke=Àleevegceesove
Deewj ®elegë MejCe ieceve keÀe Hegveë Hegveë Heeþ keÀjvee ®eeefn³es ~

s keÀce& keÀer ceefuevelee keÀes otj efkeÀ³ee pee³e lees DeHeveer Deelcee Yeer
Hejceelcee yeve mekeÀleer nw ~

s SkeÀ yeej Yeer Deelcee keÀes mec³eiedoMe&ve keÀe mHeMe& nes pee³e lees Jen
Deelcee De×& Hegodieue HejeJele& keÀeue kesÀ Deboj DeJeM³e cees#e ÒeeHle
keÀjleer nw ~

s ÞeeJekeÀ peerJeve ceW eEnmee Deeefo Heeb®e HeeHeeW keÀe mebHetCe& l³eeie MekeÌ³e
veneR nw, FmeefueS Gve Heeb®e HeeHeeW keÀe DeebefMekeÀ l³eeie DeCegJe´le
keÀnueeles nw ~
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s YeieJeeve keÀes ceevevee Deemeeve nQ, YeieJeeve keÀe ceevevee keÀefþve nw ~

s 22 leerLe¥keÀjeW ves DeHeves efveJee&Ce kesÀ HetJe& ceeme#eceCe keÀe leHe efkeÀ³ee Lee ~

s iees®ejer JeeHejles mece³e jeie nes pee³e Gmes Debieej oes<e Deewj Üs<e nes pee³e
Gmes Oetce´ oes<e keÀnles nw ~

s HeJe&efoveeW ceW DeejbYe-meceejbYe keÀe ³eLeeMekeÌ³e l³eeie keÀjvee ®eeefn³es ~

s meeOeg Mejerj kesÀ efveJee&n kesÀ efueS Yeespeve keÀjs, jeie kesÀ Hees<eCe kesÀ efueS
veneR ~

s ®e¬eÀJeleea Deewj Fvê mes Yeer ye{keÀj YeeweflekeÀ megKe leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀes
ie=nmLe peerJeve ceW nesles nQ, efHeÀj Yeer Jes GvekeÀe l³eeie keÀjles nw ~ keÌ³eeWefkeÀ
Jes #eefCekeÀ Deewj veeMeJeble nw ~

s Deepe Deeoceer ce=l³eg keÀes Yeer Yetue ie³ee nw ~ ce=l³eg keÀe mcejCe lees
Jewjei³e keÀe Òeyeue keÀejCe nw ~

s ÒeJe®eve ÞeJeCe kesÀ HetJe& ieg©Jebove Deewj Jee®evee kesÀ leerve DeeosMe ceebievee
DeefveJee³e& nw ~

s efJeefOe kesÀ Heeueve Deewj DeeMe³e keÀer Megef× kesÀ meeLe efkeÀ³ee ie³ee íesìe
mee Oecee&vegÿeve cees#e keÀe keÀejCe yevelee nw ~

s Kegues Deemeceeve ceW ve Yeespeve HekeÀevee ®eeefn³es Deewj ve ner Yeespeve
keÀjvee ®eeefn³es ~

s met³e& Demle nes peeves kesÀ meeLe ner JeeleeJejCe ceW DemebK³e peerJe Hewoe nes
peeles nw ~ jeef$e ceW Yeespeve keÀjves mes Gve meYeer peerJeeW keÀer eEnmee keÀe
oes<e ueielee nw ~
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s ceesnveer³e keÀce& keÀe #e³eesHeMece ve nes lees %eeveeJejCeer³e keÀce& keÀe
#e³eesHeMece Yeer ueeYe kesÀ yeoues vegkeÀmeeve ner keÀjlee nw ~

s DenbkeÀej Deewj cecekeÀej Deelcee keÀes DebOe yeveevesJeeues nw ~

s ÒeYeg keÀer Dee%ee keÀes efMejesOee³e& keÀjves kesÀ efueS ÞeeJekeÀ DeHeves cemlekeÀ
Hej efleuekeÀ keÀjlee nw ~

s SkeÀ kegÀSb keÀe Heeveer, otmejs kegÀSb kesÀ Heeveer kesÀ efueS Yeer Mem$e yeve
peelee nw ~

s ueesne, mìerue Deewj HueeefmìkeÀ leerveeW DeMeg× HeoeLe& nw ~ cebefoj ceW
GvekeÀe GHe³eesie veneR nesvee ®eeefn³es ~

s ÒeYeg keÀer Debiej®evee ©F& mes veneR nesveer ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ Jen cetu³enerve
Jemleg nw ~

s oeve Deewj leHe ³eLeeMeeqkeÌle nesves ®eeefn³es ~ YeeJevee kesÀ efueS efkeÀmeer
yeue keÀer DeHes#ee veneR nw ~ Mejerj mes keÀcepeesj Yeer GÊece YeeJevee keÀj
mekeÀlee nw ~

s veJekeÀej mes ye{keÀj keÀesF& ceb$e veneR, Me$egbpe³e mes ye{keÀj keÀesF& leerLe&
veneR Deewj He³e&g<eCe mes ye{keÀj keÀesF& HeJe& veneR !

s leejkeÀ leerLe¥keÀj Hejceelcee Yeer meceJemejCe ceW yewþkeÀj meJe&ÒeLece ̀ vecees
eflelLemme' keÀnkeÀj mJe³eb kesÀ Üeje mLeeefHele leerLe& keÀes vecemkeÀej keÀjles
nw ~

s ÒeYeg kesÀ Üeje mLeeefHele leerLe& Heb®e-Hejcesÿer ©Heer jlveeW keÀer Keeve nw ~

s meYeer ieCeOej YeieJeble efYeVe efYeVe ÜeoMeebieer keÀer j®evee keÀjles nw,
GveceW Meyo keÀe Yeso pe©j neslee nw, DeLe& keÀe Yeso veneR neslee nw ~
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s ÒeYeg kesÀ pevce mece³e Fvê cenejepee ÒeYeg pevceeefYe<eskeÀ #eerj mecegê kesÀ
peue mes keÀjles nw, Gmeer kesÀ DevegkeÀjCe kesÀ ©He ceW ÞeeJekeÀ ÒeYeg keÀe
Òe#eeue, iee³e kesÀ otOe Je meef®eÊe peue mes keÀjlee nw ~

s peerJeve keÀe Henuee efove keÀewvemee ? ³en nceW Helee nQ, Hejbleg peerJeve keÀe
Debeflece efove keÀewvemee ? ³en nceW Helee veneR nw ~

s meYeer keÀes ³ener nceejer efJe[byevee nw ~ meeBHe keÀe Ye³e nw, HeeHe keÀe Ye³e
efkeÀmeer keÀes veneR ~ Fmeer keÀejCe Deepe peerJeve ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
HeeHee®ejCe ye{s nw ~

s meYeer ceveg<³eeW keÀer meejer Jesovee keÀes FkeÀùer keÀjs Deewj Gmes DeveskeÀ iegvee
keÀjs, lees Yeer vejkeÀ keÀer Jesovee keÀer leguevee veneR nes mekeÀleer ~

s Henues court Hej efueKee Lee, 'Court of Jutice' Hejbleg Deepeeoer kesÀ
yeeo court of law ~ ³eefo DeeHe law mes iegvnsieej nes, lees court
mepee osleer nw ~ Hejbleg keÀce& keÀer court lees Òel³eskeÀ iegvns keÀer mepee
keÀjleer nw ~

s meeOeefce&keÀ keÀer YeeqkeÌle, leerLe¥keÀj veece keÀce& kesÀ yebOe keÀe nsleg nw ~

s je$eer ceW meesves kesÀ yeeo nceeje ceve nceejs neLe ceW veneR neslee nw ~ efHeÀj
Yeer nceejer Deelcee keÀer ogie&efle ve nes Fme nsleg nceW Deenej, Mejerj Deewj
GHeefOe keÀe meJe&Lee l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~

s pebieueeW ceW peekeÀj SkeÀeble ceW jnkeÀj meeOevee keÀjvee Deemeeve nw, peyeefkeÀ
keÀece kesÀ Iej ceW jnkeÀj keÀece Jeemevee keÀes Yeerlej ceW Yeer mHeMe& veneR
nesves osvee Ssmes m$eer Heefj<en keÀes menve keÀjves keÀe keÀe³e&, cee$e mLetueYeê
cenecegefve ves efkeÀ³ee Lee ~
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s efkeÀmeer Yeer J³eeqkeÌle keÀe Heleve De®eevekeÀ veneR neslee, meyemes Henues
HeeHe ceve ceW Deelee nw ~

s nceejer Deelcee Hej De®ís-yetjs efveefceÊeeW keÀe ÒeYeeJe DeJeM³e Heæ[lee
nw ~ Deleë ncesMee De®ís efveefceÊeeW kesÀ yeer®e jnves keÀe GHeosMe YeieJeeve
ves efo³ee nw ~

s nceejer Deelcee Hej Òeefle mece³e Deveble keÀce& Hegodieue ®eeWì jns nw Deewj
ítì jns nw ~

s keÀF& ueesie HegC³e kesÀ Go³e ceW HeeHe keÀe³e& keÀjles nw, Ssmes ueesieeW mes ³es
ogefve³ee Yejer ngF& nw ~ HeeHeevegyebOeer HegC³e kesÀ Go³e mes ÒeeHle ngF&
meÊee, mebHeefÊe Deewj MeeqkeÌle Deelcee keÀes ogie&efle ceW ues peeves Jeeueer
nw ~

s íesìer mes íesìer Oece& ef¬eÀ³ee Yeer ³eefo osJe-ieg© keÀer Dee%ee Devegmeej
nes lees yeæ[s HeÀue osves Jeeueer nw Deewj yeæ[er mes yeæ[er Oece& ef¬eÀ³ee Yeer
Dee%ee efJe©× nw, lees GmekeÀer keÀesF& keÀercele veneR ~

mec³eied ¢efä keÀer veJekeÀejMeer Yeer leeceueer leeHeme kesÀ 60,000 Je<e&
keÀer leHe½e³ee& mes yeæ{ peeleer nw ~

s oeve Deewj leHe kesÀ efJe<e³e ceW MeeqkeÌle keÀe K³eeue jKevee nw ~ ³eLeeMeeqkeÌle
oeve Je leHe keÀne nw ~

s Keeves kesÀ efueS peerJeve veneR peervee nw, peerJeve peerves kesÀ efueS Keevee-
Heervee pe©jer nw ~ cee$e Keevee ner ³eefo peerJeve keÀe O³es³e nes lees Ssmee
peerJeve kegÀÊes kesÀ meceeve nw, Jen Yeer Keevee KeekeÀj DeHevee peerJeve
HetCe& keÀj jne nw ~
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s osJeleeDeeW keÀes keÀJeueenej veneR neslee nw keÌ³eeWefkeÀ F®íe cee$e mes #egOee
Hetefle& nes peeleer nw ~ vejkeÀ kesÀ peerJeeW keÀes YetKe-H³eeme Ketye p³eeoe nw,
Hejbleg Keeves kesÀ efueS SkeÀ oevee Yeer vener Deewj Heerves kesÀ efueS SkeÀ yetbo
Yeer Heeveer veneR ~

s keÀJeueenej cee$e HeMeg Deewj ceveg<³e keÀes nw ~

s HeMeg pevce kesÀ oes keÀejCe (1) pees vecemkeÀej ³eesi³e Les, GvnW vecemkeÀej
veneR efkeÀ³ee Deewj (2) veneR keÀjves ³eesi³e keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee ~

s ceveg<³e pevce ogue&Ye, GmeceW Yeer Dee³e& osMe Deewj Oece& keÀer meejer meeceûeer
ÒeeHle nesvee Del³eble keÀefþve nw ~

s HeeHeevegyebOeer HegC³e keÀe Deble keÀìg nesves mes ns³e nw ~

s pewveb pe³eefle Meemeveced-meYeer OeceeX ceW ÒeOeeve Oece& pewve Oece& nw, keÌ³eeWefkeÀ
Jen meJe&%e kesÀ Üeje Òe©efHele nw ~

s YeeweflekeÀ megKe meeceûeer lees HeeHeevegyebOeer HegC³e mes Yeer ÒeeHle nes mekeÀleer
nw, pees Deeies peekeÀj HeeHe keÀjeves Jeeueer nw ~

s P.M. Heo Yeer ogue&Ye veneR, Hejbleg Oece& keÀer ÒeeeqHle Del³eble ogue&Ye nw ~
GmeceW Yeer êJ³e mes Oece& keÀer ÒeeeqHle Deemeeve nw, YeeJe mes Oece& keÀer
ÒeeeqHle Del³eble keÀefþve nw ~

s ÞeeJekeÀ peerJeve kesÀ oes iegCemLeevekeÀ 1) mec³eied¢efä Deewj 2) osMe
efJejefle ~

s meeOeg peerJeve kesÀ efve³eceeW ceW keÀesF& ítì veneR nw, peyeefkeÀ ÞeeJekeÀeW kesÀ
12 Je´leeW ceW 13 Dejye mes DeefOekeÀ efJekeÀuHe nw ~
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s keÀesF& J³eeqkeÌle DeHeveer Yetue yeleeJes Deewj Gme Hej veejepeieer nes lees
mecePevee ®eeefnS efkeÀ DeHeveer Yeei³eoMee efJeHejerle nes ie³eer nw ~

s Yetue ngF& nes Deewj yeleeJes lees Yetue megOeejves keÀe ceewkeÀe mecePevee Deewj
Yetue veneR ngF& nes Deewj Yetue yeleeJes lees #ecee jKeves keÀe ceewkeÀe
efceuee, Ssmee mecePevee ®eeefnS ~

s ieg© cegKe mes efvekeÀues keÀþesj Je®eve Yeer ceue³ee®eue HeJe&le kesÀ ®ebove
keÀer megiebOe Jeeuee HeJeve mecePevee ®eeefnS ~

s DeefYeûen HetJe&keÀ efkeÀ³ee ngDee leHe peyejomle keÀce& efvepe&je keÀjJeelee
nw ~

s keÀe³e& keÀer ef¬eÀ³ee lees Fmeer YeJe ceW HetCe& nes peeleer nw, Hejbleg mebmkeÀej
lees YeJeesYeJe meeLe ®eueles nw ~

s ceve kesÀ HeefjCeece kesÀ Devegmeej keÀceeX keÀe yebOe neslee nw ~ ÒeJe=efle HegC³e
keÀer nes Hejbleg ceve ceW ceefuevelee nes lees HeeHe keÀe yebOe neslee nw ~

ÒeJe=efle HeeHe keÀer nes Hejbleg ceve ceW MegYe YeeJe nes, lees HegC³e keÀe yebOe
neslee nw ~

s Tit for Tat keÀer veerefle Oece& veerefle veneR nw ~ Oece& veerefle lees menve
keÀjves keÀer veerefle nw ~ pewmes ®ebove keÀes keÀeìves Jeeueer keÀjJele keÀes Yeer
®ebove megiebOeer yeveelee nw ~

s kegÀceejHeeue cenejepee ®eelegcee&me ceW í ceW mes Heeb®e efJeieF& keÀe l³eeie,
cee$e 8 êJ³e mes SkeÀemevee Deewj HeeìCe Menj mes yeenj peeves keÀe
l³eeie keÀjles Les ~
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s peerJeve ceW Turning Point Dee peeS lees HeeHeer Yeer HeeJeve yeve mekeÀlee
nQ, Heecej Yeer Hejce yeve mekeÀlee nw ~

s pewve Oece& kesÀ keÀÆj Üs<eer jns Ssmes, nefjYeê Hegjesefnle keÀes peerJeve ceW SkeÀ
íesìe-mee efveefceÊe efceuee Deewj Hetje peerJeve yeoue ie³ee ~ efJeefMeä %eeve
kesÀ keÀejCe Jes metefj Hegjboj kesÀ ©He ceW peeves peeles nw ~

s meeceeef³ekeÀ cees#e ÒeeeqHle keÀe cegK³e Debie nw pees Hejce meJe&%e leerLe¥keÀjeW kesÀ
Üeje Yeeef<ele nw ~ Jen efkeÀmekeÀes nesleer nw lees keÀnles nQ, `efpevekeÀes SkeÀ
Deewj Jemegues mes íeruee peeS Deewj otmejer Deesj ®ebove keÀe efJeuesHeve efkeÀ³ee
peeS lees Yeer Gve oesveeW HeefjefmLeefle ceW meceeve YeeJe jKeles nes ~

s efJeve³e mes %eeve keÀer ÒeeeqHle nesleer nw, pees %eeve efJejefle ÒeeHle keÀjekeÀj cees#e
megKe osves Jeeuee neslee nw ~

s Heeée&veeLe YeieJeeve keÀer mlegefle ceW keÀnles nw `SkeÀ Deesj keÀceþ GHemeie&
keÀj jne nw Deewj otmejer Deesj OejCesvê YeeqkeÌle keÀj jne nw, Gve oesveeW
efmLeefle ceW Yeer YeieJeeve ves meceYeeJe keÀer meeOevee keÀer ~

s mebiece osJe ves YeieJeeve Hej SkeÀ jeef$e ceW 20-20 cejCeeble GHemeie&
efkeÀ³es, Deewj ín ceefnves lekeÀ iees®ejer ceW Debleje³e efkeÀ³ee, Ssmes mebiece
Hej Yeer YeieJeeve ves keÀ©Cee YeeJe OeejCe efkeÀ³ee ~

s 7 JeW iegCemLeevekeÀ kesÀ yeeo cees#e keÀer Yeer DeefYeuee<ee veneR nesleer ~
s 22 Heefj<en ceW mecceeve Yeer SkeÀ ÒekeÀej keÀe Heefj<en nw ~ mecceeve kesÀ

DeJemej Hej mecceeve osves Jeeues Hej jeie veneR keÀjvee, Del³eble keÀefþve
nw ~

s ÒeYeg oMe&ve kesÀ efyevee ÞeeJekeÀ keÀes veJekeÀejMeer Heejves keÀe DeefOekeÀej
veneR nw ~
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s meeOeg peerJeve ceW Dress Fix mebmeejerDeeW keÀe Address Fix.

s meeceeef³ekeÀ kesÀ ®eej Yeso-Þegle, mec³ekeÌlJe, osMe efJejefle Deewj meJe&
efJejefle ~ Þegle meeceeef³ekeÀ lees DeYeJ³e peerJe Yeer keÀj mekeÀles nw, Hejbleg
Dev³e meeceeef³ekeÀ YeJ³e Deewj meceefkeÀleer peerJe ner keÀj mekeÀles nw ~

s efJeve³e HetJe&keÀ ÒeJe®eveeefo keÀe ÞeJeCe keÀjvee, Þegle meeceeef³ekeÀ nw ~
s Hejceelcee kesÀ Je®eveeW Hej HetCe& Þe×e jKevee, Jen mec³ekeÌlJe meeceeef³ekeÀ

nw ~
s Heeveer ceW [tyeles ngS J³eeqkeÌle keÀes GmeceW mes efvekeÀueves kesÀ efueS pees

leæ[HeÀve nesleer nw Jewmes ner leæ[HeÀve mebmeej keÀe l³eeie keÀj cees#e ceW
peeves keÀer nesveer ®eeefnS ~

s veJekeÀej, keÀjsefce Yebles ! Deewj veceglLegCeb ³es leerveeW Meeéele met$e nw ~

s cegnHeÊeer kesÀ 50 yeesue ceW pewve Oece& keÀer mecemle meeOevee keÀe meceeJesMe
nw ~

s keÀF& ueesie cee$e Þegle%eeve kesÀ met$e meerKe uesles nw, Hejbleg DeLe& Deewj
lelJe lekeÀ HengB®e ner veneR Heeles nQ ~

s Òeefle¬eÀceCeeefo ef¬eÀ³eeSb cee$e ieleevegieeflekeÀlee Deewj peæ[ ef¬eÀ³ee kesÀ
©He ceW nes peeleer nw, GmekeÀe cegK³e keÀejCe met$e kesÀ DeLeeX keÀe %eeve
veneR nw ~

s veJekeÀej-14 HetJeeX keÀe meej nw, lees keÀjsefce Yebles ! ÜeoMeebieer keÀe meej
nw ~

s ³eÐeefHe ®eelegcee&me leerve nw, efHeÀj Yeer Dee<ee{er ®eelegcee&me keÀe efJeMes<e
cenÊJe nw ~ Fme ®eelegcee&me keÀes meHeÀue yeveeves kesÀ efueS 9 DeuebkeÀej
mJe©He DeejeOeveeSb yeleeF& nw ~
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s ÞeeJekeÀHevee leYeer keÀnueelee nw, peye meeOegHeves keÀes Heeves keÀer leerJe´
DeefYeuee<ee nes ~

s ÞeeJekeÀ peerJeve ceW Òel³eskeÀ meeceeef³ekeÀ ceW keÀjsefce Yebles keÀer Òeefle%ee nw,
Deewj meeOeg peerJeve ceW Òeefleefove veew yeej keÀjsefce Yebles ! keÀe mcejCe nw ~ 3
yeej jeF& Òeefle¬eÀceCe ceW, 3 yeej osJeefme Òeefle¬eÀceCe ceW Deewj 3 yeej
mebLeeje Heesefjmeer ceW ~

s leerLe¥keÀj keÀer kesÀJeue%eeve kesÀ Henues meejer meeOevee, mJe³eb kesÀ efueS,
Hejbleg kesÀJeue%eeve kesÀ yeeo SkeÀ cee$e peieled kesÀ meYeer peerJeeW kesÀ keÀu³eeCe
keÀer meeOevee nw ~

s meeceeef³ekeÀ ceW efkeÀmeer keÀe melkeÀej keÀj veneR mekeÀles nw, lees yengceeve
ûenCe Yeer veneR keÀj mekeÀles nw ~

s meJee&efOekeÀ peerJeeW keÀer GlHeefÊe Fme Dee<ee{ ®eelegcee&me ceW nesleer nw,
Deleë GvekeÀer j#ee keÀjvee nceeje Hejce keÀÊe&J³e nw ~ meeOeg-meeOJeer kesÀ
efueS efJenejeefo yebo nes peeles nw ~ mece³e ye®elee nw, GmeceW efJeMes<e
leHe, mJeeO³ee³e Deeefo keÀer DeejeOevee keÀjveer ®eeefnS ~

s YeieJeeve ceneJeerj ves DeHeves IegìveeW keÀe GHe³eesie cee$e efJenej Deewj
keÀe³eeslmeie& ceW ner efkeÀ³ee leLee peye kesÀJeue %eeve ÒeeHle efkeÀ³ee leye
YeieJeeve ve lees yewþs Les, ve ner Keæ[s Les, Jes 48 Iebìes mes ieesoesefnkeÀemeve
ceW Les ~

s GvekesÀ 12 ½ Je<e& keÀer meeOevee ceW cee$e Deblece&gntle& ner Òeceeo keÀeue
jne, Mes<e mece³e ceW DeÒeceÊe meeOevee jner ~ Þeer $eÝ<eYeosJe mJeeceer keÀe
1000 Je<e& kesÀ meeOevee keÀeue ceW cee$e SkeÀ Denesje$e keÀe Òeceeo keÀeue
Lee ~
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s leejkeÀ Hejceelcee DeefYeueeH³e Deewj DeveefYeueeH³e oesveeW HeoeLeeX keÀes
peeveles nw ~ Hejbleg yelee mekeÀles nw cee$e DeefYeueeH³e ~ pees DeefYeueeH³e
nw, GmekeÀe Yeer DevebleJeeb Yeeie ner MeyoeW kesÀ Üeje yelee³ee pee mekeÀlee
nw ~

s pewve Oece& kesÀ Dee®ejCe mes cee$e Deelcee keÀer ner megj#ee veneR nesleer,
Hejbleg Deejesi³e Yeer megjef#ele jnlee nw ~

s leHe Oece& keÀe GosM³e cees#e ÒeeeqHle keÀe nesvee ®eeefnS ~
s YeieJeeve ceneJeerj kesÀ neLeeW mes meJe& ÒeLece oer#ee Heeves Jeeues

ieewlecemJeeceer Les ~
s í¨emLe keÀes %eeve ceW GHe³eesie osvee Heæ[lee nw ~ kesÀJeue%eeve ceW GHe³eesie

veneR ueieevee Heæ[lee nw, meYeer ¢M³e DeeKeeW kesÀ meeceves ner nesles nw ~

s SkeÀ Deesj 12 ½ Je<e& keÀer meeOevee, efpemekesÀ HeÀuemJe©He ÒeeHle
kesÀJeue%eeve kesÀ yeeo Hejceelcee ves jeef$e ceW 12 ³eespeve keÀe efJenej
efkeÀ³ee Deewj HeeJeeHegjer ceW peekeÀj Meemeve keÀer mLeeHevee keÀer ~

s DeÒeceÊe meeOevee mes ueeqyOe keÀer ÒeeeqHle nesleer nw, peyeefkeÀ ueeqyOe keÀe
GHe³eesie SkeÀ ÒekeÀej keÀe Òeceeo nw ~

s ieCeOej YeieJeble Gmeer YeJe ceW cees#eieeceer nesles nw, Hejbleg DeHeves cees#e
keÀes efveef½ele keÀjves kesÀ efueS ieewlece mJeeceer peer DeäeHeo Hej ieS
Les ~

s Mejerj nä Hegä nes Jen leHemJeer veneR nw, Deewj pees leHemJeer nes, Jen
ogyeuee ner nes Ssmee keÀesF& SkeÀeble efve³ece veneR nw ~

s ieewlece mJeeceer YeieJeeve kesÀ Deeies efJeve³eJeeve Deewj vece´ neskeÀj yewþles
Les, Deewj efJeeqmcele neskeÀj megveles Les ~
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s efpeleves peerJe YeieJeeve kesÀ Deeuebyeve mes cees#e ÒeeHle keÀjles nw, Gmemes
DeveskeÀiegveer DeelceeSB ÒeYeg kesÀ Meemeve keÀes ÒeeHle keÀj cees#e ceW peeleer
nw ~

s mLeeHevee ©He ÒeeHle ngS Hejceelcee keÀes mee#eeled Hejceelcee ner ceevevee
nw ~

s meeceev³e kesÀJeueer Deewj leerLe¥keÀj keÀe %eeve SkeÀ meceeve, Hejbleg JeeCeer ceW
Yeso neslee nw ~ leerLe¥keÀj keÀer JeeCeer Je®eveeefveMe³e mes ³egkeÌle nw ~ meeceev³e
kesÀJeueer keÀes Je®eveeefleMe³e veneR ~

s YeieJeeve mJe³ebmeyeg× nesves mes meJe& efJejefle keÀes mJeerkeÀej mece³e ``keÀjs
efceYebles'' meg$e ceW ̀ `Yebles'' Meyo, pees oes yeej Deelee nw, GmekeÀe G®®eejCe
veneR keÀjles nw ~

s Je=#e Ketye yeæ[e nes mekeÀlee nw, Hejbleg Jen SkeÀ íesìs mes yeerpe ceW ner
mecee ngDee nw ~

s pees GlHeVe neslee nw, ve<ì Yeer neslee nw Deewj Meeéele Yeer nw ~ peieled ceW
êJ³e ncesMee efJeod³eceeve neslee nw, peyeefkeÀ êJ³e kesÀ He³ee&³e Òeefle mece³e
yeoueles jnles nw ~

s Deepe nceejs peerJeve ceW MeejerefjkeÀ Je ceeveefmekeÀ menve MeeqkeÌle Ieìer
nw ~

s keÀceue keÀes Hewoe keÀjves keÀe keÀece leeueeye keÀe Heeveer keÀjlee nw, Hejbleg
GmekeÀer megiebOe keÀes HewÀueeves keÀe keÀe³e& nJee keÀjleer nw ~

s iegCeevegjeie-meppevelee keÀe iegCe nw ~ mepeve Heg©<eeW keÀer ¢efä ``iegCe
¢efä'' nesleer nw ~

s Yetue keÀe cegK³e keÀejCe ceesnveer³e keÀce& nw ~
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s ogpe&ve Heg©<e keÀer ¢efä, oes<e ¢efä Jeeueer nesleer nw ~

og³eexOeve keÀer vepej ceW keÀesF& Yeer meppeve veneR Lee, ³egefOeeefÿj keÀer
vepej ceW keÀesF& ogpe&ve veneR Lee ~

s ceesnveer³e keÀce& kesÀ #e³e nesves Hej %eeveeJejCeer³e, oMe&veeJejCeer³e Deewj
Debleje³e keÀce& SkeÀ meeLe veä nes peeles nw ~ FvnW veä keÀjves kesÀ efueS
efJeMes<e keÀesF& Òe³elve veneR keÀjvee Heæ[lee nw ~

s efoiebyej ueesie 45 DeeieceeW keÀes mJeerkeÀej veneR keÀjles, mLeevekeÀ Jeemeer
cee$e 32 Deeiece ceeveles nw ~

s Heb®ece keÀeue ceW Deelce keÀu³eeCe keÀes keÀjves kesÀ efueS efpeveeEyeye Deewj
efpeveeiece ner DeeOeej nw ~

s YeieJeeve kesÀ Je®eveeW keÀe Þe×eHetJe&keÀ ÞeJeCe keÀjs, Jen ÞeeJekeÀ ~

s cee$e ®eelegcee&me ceW ner veneR Hejbleg Òeefleefove efpeveJeeCeer keÀe ÞeJeCe
DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

s pewmes Diabetes kesÀ Patient keÀes Insulin keÀe Injection pe©jer
nw, Jewmes ner keÀceeX kesÀ jesieeW keÀes Control ceW keÀjves kesÀ efueS efpeveJeeCeer
©He Injection pe©jer nw ~

s kegÀceejHeeue cenejepee kesÀ ÒeefleyeesOe kesÀ efueS nsce®evêe®ee³e&peer ves
³eesieMeem$e Deewj Jeerlejeie mlees$e keÀer mebmke=Àle ceW j®evee keÀer ~ efpemekesÀ
mJeeO³ee³e kesÀ yeeo ner Jes DeHevee He®®ekeÌKeeCe Heejles Les ~

s ceveg<³eeW ceW ner veneR HeMegDeeW ceW Yeer iegCe nesles nQ ~ efJeÐeeLeea keÀes kegÀÊes
keÀer lejn yeveves keÀes keÀne nw-DeLee&led kegÀÊes ceW Yeer DeuHe efveêe keÀe
iegCe neslee nw ~
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s Hejceelcee keÀer YeeqkeÌle peieled keÀer meYeer GÊece Jemleg osves ceW meceLe& nw ~
s ieOes keÀer efJeMes<elee nw efkeÀ Jen DeHeves ceeefuekeÀ kesÀ THej YeejYetle veneR

yevelee nw ~
s osKeves Jeeueer DeeBKeW lees meYeer ceveg<³eeW keÀes efceueer nw, Hejbleg iegCe¢efä

efmeHe&À meppeveeW keÀer ner efceueer nw ~
s DeeBKe kesÀ oes oes<eö (1) ¢efä oes<e Deewj (2) oes<e ¢efä ~ peJeeveer ceW

¢efä oes<e nwjeve keÀjleer nw Deewj Je=×eJemLee ceW oes<e ¢efä nwjeve keÀjleer
nw ~

s peieled ceW ®eej Heg©<eeLe& nw-Oece&, DeLe&, keÀece Deewj cees#e ~ Jele&ceeve
keÀeue ces cees#e keÀer meerOeer meeOevee MekeÌ³e veneR nw, Fme nsleg Oece& keÀer
DeejeOevee keÀjves keÀer Dee%ee nw ~

s 140 keÀjes[ keÀer Deeyeeoer ceW cee$e 12500 efpeleves ner meeOeg-meeOJeer
nw ~

s peiele ceW meYeer JemlegDeeW keÀe cetu³e nw, Hejbleg meeOeg peerJeve peerves kesÀ
efueS, SkeÀ Yeer Hewmes keÀer pe©jle veneR ~

s efceuee ngDee ceeveJe Mejerj, Yeeæ[s keÀe Iej nw ~ Fmes SkeÀ efove DeJeM³e
íesæ[vee nw ~ lees keÌ³eeW ve Deepe mes ner Mejerj kesÀ cecelJe keÀe l³eeie
keÀjs !

s Deelcee ner Hejceelcee yeveleer nw, Hejbleg De%eeve Deewj ceesn kesÀ keÀejCe
nce Mejerj keÀes Deelce mJe©He ceeveles nw ~

s Oeve peerJeve peerves keÀe meeOeve nw, Hejbleg Oeve keÀes meeO³e ceeves ngS
J³eeqkeÌle mebmeej ceW Yeer ogëKeer nw ~
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s yeefnjelce oMee, Devlejelce oMee Deewj Hejceelcee oMee ~ pees Mejerj
DeHevee veneR Gmes DeHevee ceevevee yeefnjelce oMee nw ~ Deelcee ceW
Deelce yegef×, Devlejelce oMee nw ~ Deelcee keÀer efJeMeg× oMee keÀes
ÒeeHle keÀjvee Hejceelce oMee nw ~

s pewve Oece& keÀer Dee®eej mebefnlee cee$e HegmlekeÀeW ceW yebo veneR nw, Hejbleg
Deepe Yeer pewve ûebLeevegmeej pewve meeOeg DeHevee peerJeve peerles nQ ~

s ceeb[Je ie{ kesÀ ceneceb$eer-HesLe[Meen ~ SkeÀ mece³e Lee, peye Yeespeve
Yeer cegeqMkeÀue mes ÒeeHle neslee Lee, leye Heefjûen HeefjceeCe ceW 5 ueeKe
mJeCe& cegêe keÀe efve³ece mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~ Yeei³e ves Heueìe Kee³ee,
mJeCe& efmeef× ngF& Deewj Gmemes GvneWves DeHeves peerJeve ceW DeveskeÀeveskeÀ
megke=Àle efkeÀ³es ~

s cecceCe kesÀ Heeme Kegye mebHeefÊe Leer Hejbleg GmekeÀe Heleve ngDee ~ HegefCe³ee
ÞeeJekeÀ meblees<eer jne lees Hejceelcee ceneJeerj mJeeceer kesÀ cegKe mes GmekeÀe
veece efue³ee ie³ee ~

s efpeme %eeve mes jeie Üs<e ceW Je=ef× nesleer nes lees Jen %eeve, efceL³ee%eeve
nw ~

s oMe&ve-%eeve-®eeefj$e Deewj leHe keÀer DeejeOevee leYeer mec³eied nes mekeÀleer
nw, peye Jen jeie Üs<e keÀe veeMe keÀjs ~

s YeieJeeve kesÀ SkeÀ Meyo mes DeveskeÀ keÀer MebkeÀeDeeW keÀe meceeOeeve neslee
nw ~ Þeer YeieJeleer met$e ceW YeieJeeve ceneJeerj ves ieewlecemJeeceer kesÀ
36000 ÒeMveeW keÀe meceeOeeve efo³ee nw ~

s ieewlece mJeeceer ÒeMve keÀjles Les Deewj efpe%eemee Je=efÊe mes DenesYeeJe
HetJe&keÀ megveles Les ~
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s 12 ÒekeÀej kesÀ leHe ceW mJeeO³ee³e Yeer SkeÀ leHe nw, pees Kegye cenÊJeHetCe&
nw ~

s 6 ÒekeÀej kesÀ yee¿e leHe kesÀ meeLe 6 ÒekeÀej kesÀ DeY³eblej leHe Yeer keÀjvee
®eeefnS ~

s efpeveJeeCeer keÀe ÞeJeCe keÀjles mece³e efmLeleÒe%e keÀer lejn veneR yewþvee
®eeefnS ~ ieg© cenejepe kesÀ Je®eve mecePeves Hej ®esnjs Hej neJe-YeeJe
ÒekeÀì nesves ®eeefnS ~ ceve ceW MebkeÀe nes lees ÒeMve Yeer keÀjvee ®eeefnS ~

s mebmeej ceW Fme peerJeelcee ves mebmeej kesÀ megKe kesÀ ue#³e mes Ketye menve
efkeÀ³ee nw Hejbleg Oece& kesÀ Fjeos mes veneR ~ Oece& kesÀ Fjeos mes ³eefo menve
keÀjs, lees ye[er keÀce& efvepe&je keÀe keÀejCe yevelee nw ~

s YeieJeeve ceneJeerj keÀer cee$e leerve Heeì HejbHeje lekeÀ cees#e ngDee nw ~
s DeefveJee³e& keÀejCe efyevee ÒeJe®eve Yeer kegÀmeea Hej yewþkeÀj veneR megvevee

®eeefnS ~ GmeceW ieg© keÀer DeeMeelevee nesleer nw ~ Oece& keÀer DeejeOevee
keÀe cegK³e GÎsM³e Mejerj keÀes keÀä osvee nw ~

s SkeÀ ner mLeeve Hej DebieesHeebieeW keÀes mebkeÀes®e keÀj jKeves mes mebueervelee
keÀe leHe nes mekeÀlee nw ~

s ceve keÀes meeHeÀ keÀjvee meyemes keÀefþve nw, ceve keÀes meeHeÀ keÀjves kesÀ efueS
ieg© mece#e DeHeves HeeHeeW keÀes ÒekeÀì keÀjvee ®eeefnS ~ Deeuees®evee uesles
mece³e yeeuekeÀ keÀe Ëo³e yeveevee nw ~

s mJeeO³ee³e meJe&Þes<þ leHe nw ~ SkeÀ Iebìs kesÀ mJeeO³ee³e mes nceW SkeÀemevee
keÀe ueeYe neslee nw ~ yee¿e leHe mes Yeer p³eeoe cenÊJeHetCe& DeY³eblej leHe
nw ~
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s ieleevegieeflekeÀlee mes efkeÀ³ee ngDee Devegÿeve Devevegÿeve nw ~
s ÒeJe®eve keÀjves ceW ieerleeLe&lee pe©jer nw ~ ³eefo Hejceelcee kesÀ Je®eve mes

efJe©× Je®eve Dee peeS lees yeæ[e Òee³eef½ele Deelee nw ~
s peerJeeefo veJe leÊJeeW keÀe yeesOe efpemes nes Jees mec³ekedÀlJe ÒeeHle keÀj

mekeÀlee nw ~ Hejbleg Deepe ÞeeJekeÀ Jeie& ceW mJeeO³ee³e veneRJeled nes ie³ee
nw ~

s Je<eeX lekeÀ ÒeJe®eve megveves kesÀ yeeo Yeer ÒeJe®eve keÀer yeeleW nceejs ieues
veneR Glejleer nw ~ keÀejCe ÒeJe®eve ÞeJeCe kesÀ HetJe& efJeve³e veneR nw ~
peye efJeve³e veneR lees mec³eied%eeve veneR ~

s ÒeJe®eve ceW ieg© cenejepe kesÀ yeeo ceW Heng®eves mes ieg© cenejepe Deewj
efpeve Je®eve kesÀ Deveeoj keÀe oes<e ueielee nw ~

s mJeeO³ee³e kesÀ 5 ÒekeÀej-Jee®evee, He=®ílee, HejeJele&vee, DevegÒes#ee
Deewj Oece&keÀLee ~

s meeceeef³ekeÀ keÀe keÀeue cee$e 48 efceefveì ner keÌ³eeW ? Oece&O³eeve keÀer
Glke=Àä efmLeefle p³eeoe mes p³eeoe Fleveer ner jn mekeÀleer nw ~

s pewve Meemeve kesÀ íesìs-íesìs Yeer DevegÿeveeW ceW Yeer meeJeOeeveer jKevee
pe©jer nw ~

s pebyetkegÀceej-99 keÀjes[ mebHeefÊe kesÀ ceeefuekeÀ Les, Hejbleg GvekeÀe Heg©<eeLe&
cees#e kesÀ efueS Lee, DeLe& Deewj keÀece kesÀ efueS veneR ~

s meeOegDeeW kesÀ Hee$es yeenj mes ueeue nesles nw, pees efme× Heo kesÀ O³es³e
keÀes ³eeo keÀjves kesÀ efueS nw ~

s peneB ueeYe neslee nw, Jene ueesYe ye{lee peelee nw ~
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s pewmes DeekeÀeMe keÀe keÀesF& Deble veneR Jewmes ner F®íeDeeW keÀe keÀesF& Deble
veneR nw ~

s mebmeej ceW meYeer peerJeeW keÀes ceesn keÀe veeMe ®eæ{e ngDee nw ~
s peerJeve ceW Mejeye keÀe veMee neslee nw, peJeeveer keÀe veMee neslee nw Deewj

Oeve keÀe Yeer veMee neslee nw ³es meejs veMes, kegÀí osj, Je<eeX ³ee oMekeÀeW ceW
Hetjs nes peelee nw, Hejbleg ceesn keÀe KelejveekeÀ veMee Gleejvee Del³eble
keÀefþve nw ~

s mebmeej ceW keÀCe efpelevee megKe nw, ceCe efpelevee HeeHe nw, Deewj ìve efpelevee
ogëKe nw ~

s Hewmes mes jesie jeskeÀe veneR pee mekeÀlee nw ~ Guìe Hewmee nesves Hej jesie yeæ{les
nw ~ Oeve mes Yeer p³eeoe MeeqkeÌleMeeueer HegC³e nw ~

s HegC³e keÀe Yeer Yejesmee keÀjves pewmee veneR nw, efkeÀme efove meceeHle nes
peeSiee, keÀesF& veneR peevelee ~

s DeceeHe mebHeefÊe keÀe ceeefuekeÀ-meodoece ntmewve Yeer yesceewle ceeje ie³ee ~
jepeerJe ieebOeer keÀer MceMeeve ³ee$ee ceW GmekeÀe ®esnje veneR Lee ~ HegC³e
HetCe& nesves Hej meye kegÀí efJeHejerle nes peelee nw ~

s HegC³e mes Yeer p³eeoe keÀercele Hejceelcee keÀer nw ~ efpevekeÀe meeLe keÀYeer
veneR ígìlee nw ~

s keÀesF& Yeer J³eeqkeÌle, peye lekeÀ peerefJele nw leye lekeÀ ner GHekeÀej keÀj
mekeÀlee nw, Hejbleg Hejceelcee keÀe GHekeÀej GvekesÀ efveJee&Ce kesÀ yeeo Yeer
®eeuet jnlee nw ~

s efpeveJeeCeer Heeveer nw, mec³eiedoMe&ve-meeyet nw, lees mec³eied®eeefj$e Ie<e&Ce
nw ~ leHe keÀe meceeJesMe leerveeW ceW nw ~
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s meb³ece ûenCe keÀjles mece³e yeenj kesÀ meYeer yebOeve íesæ[s, Hejbleg Mejerj
keÀe yebOeve meeLe ceW nw ~

s Deelcee kesÀ meeLe ncesMee mes keÀece&Ce Deewj lewpeme Mejerj pegæ[e ngDee
nw ~

s 4 ÒekeÀej kesÀ Oece&, oeve, Meerue, leHe Deewj YeeJe ceW Yeer leHe nw ~
s Meerue Heeueve Deewj YeeJevee ceW ceve Yeer peesæ[vee nw ~
s oeve mes DeefOekeÀ keÀefþve nw Meerue, Meerue mes DeefOekeÀ keÀefþve nw leHe

Deewj leHe mes Yeer DeefOekeÀ keÀefþve nw YeeJe ~
s Jen J³eeqkeÌle cegKe& nw pees yeæ[er keÀefþveeF& mes ÒeeHle ef®ebleeceCeer jlve

keÀes J³eLe& iebJee oslee nw ~

s ieYe& ceW meyemes Henues Deespeenej ûenCe neslee nw yeeo ceW ueesceenej
Deewj pevce kesÀ yeeo keÀJeueenej ~

s DeefOekeÀebMe osJelee cej keÀj efle³e¥®e ieefle ceW ®eues peeles nw ~
s ieboieer ceW pevcee, ieboieer mes yeæ{e Deewj ieboieer mJe©He Fme Mejerj Hej

jeie-Üs<e keÀjves pewmee veneR ~ ogefve³ee kesÀ keÀejKeeves De®ís nw efpemekeÀe
Raw material Third class Deewj production first class ~
ceveg<³e Mejerj Ssmee keÀejKeevee nw, efpemekeÀe Raw material First
class, Deewj Production Third class ~

s Mejerj kesÀ meejs efíêeW ceW mes ncesMee ieboieer yeenj efvekeÀueleer nw ~
FmeefueS cejves kesÀ yeeo eEnot ueesie peuee osles nw, cegmueceeve ueesie
peceerve ceW ieeæ[ osles nw ~
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s osJeleeDeeW keÀe pevce DeewHeHeeeflekeÀ Me³³ee ceW neslee nw ~ pevce mes ner
Mejerj nä Hegä, Mejerj ceW n·er, ceebme, ®eyeea, Kegve, Hemeervee Deeefo veneR
nw ~ Meg× Mejerj, MeeqkeÌleDeeW mes YejHetj, keÀYeer DekeÀeue ce=l³eg veneR,
Accident vener ! yegæ{eHee veneR Deewj jesie Yeer veneR nw ~

s osJeeW kesÀ Heeme Fleveer meÊee, mebHeefÊe Deewj MeeqkeÌle nesves Hej Yeer, YeieJeeve
ves osJeYeJe keÀes ogue&Ye veneR yelee³ee ~ YeieJeeve ves ceveg<³e YeJe keÀes
ogue&Ye keÀne nw ~

s osJelee cee$e mec³eiedoMe&ve keÀer ÒeeeqHle keÀj mekeÀles nw Hejbleg efJejefle Oece&
keÀer DeejeOevee cee$e ceveg<³e pevce ceW ner MekeÌ³e nw ~

s osJees keÀes Yeer ogue&Ye Ssmee ceveg<³e pevce ncekeÀes efceuee nw, Hejbleg Òeceeo
kesÀ keÀejCe Fme YeJe keÀes nej peeles nw ~

s meJee&Le& efme× efJeceeve Deewj efme×efMeuee kesÀ yeer®e ceW cee$e-12 ³eespeve
keÀe Deblej nw, efHeÀj Yeer Gme mLeeve keÀes ÒeeHle keÀjves Gve DeelceeDeeW keÀes
7 jepeueeskeÀ veer®es Deevee Heæ[lee nw ~

s osJees keÀer mene³elee mes mecegê ceW efieje ngDee ef®ebleeceCeer jlve ÒeeHle keÀj
mekeÀles nw, Hejbleg Kees³ee ngDee ceveg<³e pevce efHeÀj veneR efceue mekeÀlee nw ~

s peerJeve keÀe DeefOekeÀebMe mece³e, DeLe& Deewj keÀece Heg©<eeLe& ceW yeerle peelee
nw ~ ³es Heg©<eeLe& lees veece cee$e kesÀ Heg©<eeLe& nw, JeemleefJekeÀ Heg©<eeLe& lees
Oece& Deewj cees#e nw ~

s Fme mebmeej ceW pevce keÀe jesie nw, FmeefueS ce=l³eg keÀer Heeræ[e nw ~ efme×
YeieJeeve keÀes pevce veneR nw, Deleë ce=l³eg veneR ~

s yeeuekeÀ Deewj Je=× keÀes Yeespeve veneR, mvesn ®eeefnS ~
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s Hejceelcee keÀer Hetpee Yeer Fmeer GodosM³e mes keÀjveer nw ~ Hejceelcee
pevce, peje Deewj ce=l³eg keÀes leesæ[ves ceW meceLe& nw ~

s osJe ieefle kesÀ yeeo meodieefle nesieer Ssmeer keÀesF& Gurantee veneR,
Deleë Oece& keÀer DeejeOevee cee$e ceveg<³e YeJe ceW nw ~ Fme YeJe ceW
MekeÌ³e Gleveer Oece& keÀer DeejeOevee keÀj ues ~

s DeefOekeÀebMe osJelee cej keÀj efle³e¥®e ieefle ceW ®eues peeles nw ~

s osJe YeJe ceW ce=l³eg kesÀ yeeo meodieefle kesÀ chances keÀce nw, ogie&efle
kesÀ chances p³eeoe nw ~

s meeOeefce&keÀ kesÀ Òeefle Jen Jeelmeu³e jKevee nw, pees SkeÀ ceeB DeHeveer
mebleeve kesÀ Òeefle jKeleer nw ~

s Dee®ee³e& Meemeve kesÀ DeejeOekeÀ, ÒeYeeJekeÀ Deewj j#ekeÀ nesles nw ~

s ye®eHeve ceW efpemes ceeB-yeeHe keÀe mvesn-ve efceues, lees peerJeve lenme-
venme nes peelee nw ~

s pees J³eeqkeÌle osJees keÀes ogue&Ye Ssmes ceveg<³e pevce keÀes, Oeve Deewj keÀece
ceW veä keÀj osles nw Jen meyemes yeæ[e cetKe& nw ~

s ieg© YeieJeble keÀe keÀeueOece& MeeskeÀ keÀe keÀejCe veneR neslee, Hejbleg
GvekeÀer efJeoeF& mes DeJeM³e ogëKe neslee nw ~

s Hejceelcee kesÀ Meemeve ceW ®eæ{leer Heæ[leer jner nw ~ Meemeve SkeÀ meceeve
veneR ®euee nw, kegÀceejHeeue kesÀ Meemeve ceW, Meemeve ceO³eevn kesÀ met³e&
meceeve leHe jne Lee ~
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s Hetjer ogefve³ee jcee Deewj jecee kesÀ Heerís Heeieue nw, Hejbleg jcee Deewj jecee keÀe
l³eeie keÀjs, Jen jece yeves ~

s cees#e ceW peeves keÀe efveCe&³e keÀjvee SkeÀ keÀe DebkeÀ nw, GmekesÀ efyevee meejer
Oeeefce&keÀ ef¬eÀ³eeSB Megv³e pewmeer nw ~

s ÞeeJekeÀ keÀe pevce Iej ceW Hejbleg cejCe GHeeÞe³e ceW neslee nw ~ Deepe pevce
Yeer Iej ceW veneR Deewj cejCe Yeer GHeeÞe³e ceW veneR, oesveeW keÀe³e& Hospitals
ceW nesles nQ ~

s íesìe ye®®ee ³eefo Mewleeve yeves lees keÀesF& efJejesOe veneR keÀjlee lees meeOeg yeves
GmekeÀe efJejesOe keÌ³eeW ?

s Depewve kesÀ efoue ceW Yeer Oece& mLeeefHele keÀjvee, ³en me®®eer ÒeYeeJevee nw ~

s pewve meeOeg Yeer Deepeeoer ®eenles nw, Hejbleg yeenj keÀer veneR, Deelcee
keÀer ~

s pees yeej-yeej DeHeveer ieequle³eeW keÀes oesnjelee jns, Jen cegKe& ner veneR
yeefukeÀ cenecegKe& nw ~

s pewve oMe&ve keÀer ÒeeeqHle Devebleeryeej ngF& nw Hejbleg Fmes HeekeÀj Fmes meHeÀue
veneR keÀjvee, cene cegKe&lee keÀer efveMeeveer nw ~

s Hejceelcee keÀer SkeÀ cee$e YeeJevee, `meYeer peerJees keÀes megKeer keÀ©b ~'

s ÒeJe®eve keÀe ÞeJeCe leYeer meeLe&keÀ yevelee nw, peye Deelcee keÀes efvece&ue
yeveeves Jeeues meJe& efJejefle kesÀ HeefjCeece ÒekeÀì nes ! ³eefo Jen ve nes mekesÀ
lees osMe efJejefle kesÀ HeefjCeece ~ Mee³eo Jen Yeer ve nes mekesÀ lees HeeHe keÀe
Ye³e lees Hewoe nesvee ner ®eeefnS ~
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s peerJeve ceW ³eefo mecelee YeeJe Deelee nw-lees meejer DeejeOevee meHeÀue
nw ~

s ogëKe mes Ieyejevee keÀe³ejlee nw, HeeHe mes Ieyejevee MetjJeerjlee nw ~

s ³eefo peerJeve kesÀ Debeflece mece³e ceW meceeefOe jnleer nw, lees peerJeve keÀer
meYeer DeejeOevee meeLe&keÀ nw, Deewj Debeflece mece³e ceW meceeefOe veneR
jnleer nw, lees meejer DeejeOevee efve<HeÀue nw ~

s Je<ee& keÀer yegbos (1) meebHe kesÀ cegbn ceW efiejs lees penj (2) íerHe kesÀ cegKe
ceW efiejs ceesleer yeve peeleer nw ~

s mebmeej kesÀ megKe ce=iecejeref®ekeÀe kesÀ meceeve nw, FveceW ceesefnle nesvee
cegKe&lee nw ~

s l³eeie mes Yeer Jewjei³e keÀefþve nw ~ Jewjei³e nesves Hej l³eeie Deemeeve
nw ~ l³eeie nes eEkeÀleg Jewjei³e ve nes, lees Jen l³eeie, l³eeie ner veneR nw ~

s efpeve Oece& keÀe l³eeie keÀj pees efJe<e³e megKeeW ceW DeemekeÌle jnles nQ, Jes
DeelceeSb YeJemeeiej lewjves kesÀ efueS uekeÀæ[er keÀer veeJe íes[keÀj HelLej
keÀer veeJe keÀe DeeÞe³e ues jns nQ ~

s meJe&%e Hejceelcee ves Meeéele megKeeW keÀes ÒeeHle keÀjves kesÀ efueS, YeJ³e
peerJeeW kesÀ keÀu³eeCe nsleg jlve$e³eer keÀer DeejeOevee yeleeF& nw ~

s YeieJeeve keÀer osMevee megveves kesÀ efueS meceJemejCe ceW 363 HeeKebæ[er
Yeer Deeles nw, Hejbleg ³eesi³elee kesÀ DeYeeJe ceW Deewj efceL³eelJe mes ûeefmele
nesves mes Jes DeHeves ner kegÀcele keÀes efmLej keÀjles nw ~

s ÞeeJekeÀ peerJeve ceW GHeOeeve leHe mes met$eeW keÀer Deveg%ee ÒeeHle nesleer nw ~
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s J³eeqkeÌle keÀer ³eesi³elee Deewj Hee$elee kesÀ Devegmeej ÒeeHle ngF& MegYe meeceûeer
HeÀueoe³eer nesleer nw ~

s DeemeeqkeÌle³eeB DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer nesleer nw, cecceCe Mesþ keÀes Oeve keÀer
DeemeeqkeÌle Leer, Jen cejkeÀj 7JeeR vejkeÀ ceW ie³ee ~ kebÀ[efjkeÀ cegefve keÀes
Deenej keÀer DeemeeqkeÌle Leer, Jen Yeer 7JeeR vejkeÀ ceW ie³ee ~

s keÀesF& Yeer keÀe³e& neslee nw, GmekesÀ Heerís HeeB®e keÀejCe keÀece keÀjles nw,
keÀeue, mJeYeeJe, YeefJeleJ³elee, keÀce& Deewj Heg©<eeLe& ~

s peye mebmeej ceW mes SkeÀ Deelcee megKe keÀer ®ejce meercee ©He cees#e ÒeeHle
keÀjleer nw, leye ogëKe keÀer ®ejce meercee ceW jner SkeÀ Deelcee Deveeefo
DeJ³eJenej jeefMe kesÀ ogëKe ceW mes yeenj Deeleer nw ~

s Deelcee Deveeefo keÀeue mes nw Deewj Deelcee kesÀ meeLe keÀce& keÀe meb³eesie
Yeer Deveeefo keÀeue mes nw ~ Deveeefo kesÀ Fme meb³eesie keÀes meceeHle keÀjves
keÀe ceeie& YeieJeeve ves yelee³ee nw ~

s efveieeso keÀe ogëKe 7JeeR vejkeÀ mes Yeer DeefOekeÀ nw ~ vejkeÀ ceW J³ekeÌle
Jesovee nw, peyeefkeÀ efveieeso ceW DeJ³ekeÌle Jesovee nw ~ vejkeÀ keÀer Glke=Àä
efmLeefle 33 meeiejesHece nw, Hejbleg efveieeso keÀer mJekeÀe³e efmLeefle Deveble
keÀeue®e¬eÀ nw ~

s meceeefOe kesÀ efueS Þeer Heeée&veeLe YeieJeeve keÀer DeejeOevee keÀjveer ®eeefnS ~

s peerJeve ceW DevegketÀuelee kesÀ yeer®e DeejeOevee nes mekeÀleer nw, Hejbleg cejCe
mece³e ceW meceeefOe jKevee Del³eble keÀefþve nw ~
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s leerLe¥keÀj veecekeÀce& keÀer Òeke=Àefle kesÀ Devegmeej ®eewyeerme leerLe¥keÀjeW ceW
HejmHej keÀesF& Yeso veneR nw ~ Hejbleg Heeée&veeLe YeieJeeve DeHeves efJeefMeä
Deeos³e veecekeÀce& kesÀ keÀejCe Heg©<eeoeveer³e keÀnueeles nw ~

s Heeée&veeLe YeieJeeve keÀer DeejeOevee, peerJeve ceW Meebefle, cejCe ceW meceeefOe,
HejueeskeÀ ceW meodieefle Deewj HejbHeje mes Hejce ieefle ÒeeHle keÀjeleer nw ~

s Hejceelcee kesÀ meeceves mJeefmlekeÀ keÀer j®evee keÀj YekeÌle keÀnlee nw efkeÀ
®eej ieefle ©He Fme mebmeej ceW YeìkeÀles ngS, ceQves Kegye ceej KeeF& nw ~
ns Hejceelcee ! cegPes Fme mebmeej kesÀ Ye´ceCe mes cegkeÌle keÀjes ~

s m$eer keÀe pevce HeeHe keÀe Go³e nw, Hejbleg Fme HeeHe kesÀ Go³e keÀes Yeer
Meerue Oece& kesÀ Heeueve mes HegC³eeso³e ceW yeouee pee mekeÀlee nw ~

s Þeer Heeée&veeLe YeieJeeve ves HetJe& YeJe ceW 500 keÀu³eeCekeÀeW keÀer efJeefMeä
keÀesìer keÀer DeejeOevee keÀer Leer ~ FmekesÀ HeÀuemJe©He GvekeÀer DeejeOevee
keÀjves mes peerJeve Deewj cejCe ceW meceeefOe ÒeeHle nesleer nw ~

s peieled kesÀ peerJeeW Hej meJee&efOekeÀ GHekeÀej leerLe¥keÀj Hejceelcee kesÀ
kesÀJeue%eeve mes neslee nw ~ HetJe& kesÀ leermejs YeJe ceW keÀer ngF& YeeJevee
³eneb meeLe&keÀ yeveleer nw ~

s o³ee Deewj keÀ©Cee lees DeveskeÀ peerJeeW ceW nesleer nw, Hejbleg pees o³ee Deewj
keÀ©Cee leerLe¥keÀj ceW nesleer nw, Jen Dev³e DeelceeDeeW ceW veneR nesleer
nw ~

s Deeuebyeve ®eens De®íe nes ³ee Kejeye, nceejs ceve kesÀ Devegmeej Jen
GHekeÀejer Deewj DeHekeÀejer yevelee nw ~
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s Deelcee ceW ³eesi³elee ve nes lees YeieJeeve efceueves Hej Yeer GHekeÀej veneR neslee
nw Deewj ³eesi³elee nes lees meeceev³e meeOeg keÀe meceeiece Yeer GHekeÀejkeÀ yeve
peelee nw ~

s Oeve-meÊee-mebHeefÊe Deeefo ®eens efpeleveer FkeÀùer keÀer peeS, Hejbleg veeMeJeble
nesves mes meeLe ceW veneR Deeleer nw ~

s peerJeve ceW DeeF SkeÀ yegjeF& peerJeve ceW otmejer yegjeFDeeW keÀes ueeS efyevee
veneR jnleer nw ~ efpeme m$eer kesÀ peerJeve ceW J³eefYe®eej keÀe HeeHe Deelee nw,
GmekesÀ peerJeve ceW ieYe&Heele keÀe Yeer HeeHe DeeSiee ~

s ieYe&Heele kesÀ HeeHe ceW 3 iegvns 1) peerJe nl³ee 2) Heb®eseqvê³e peerJe keÀer nl³ee
3) ceele=lJe keÀer nl³ee ~ Fme HeeHe kesÀ Heerís 2 keÀejCe ö 1) mebleeve veneR
®eeefnS 2) Meerue keÀe Yebie ~

s ieCeOej jef®ele Òeefle¬eÀceCe kesÀ meg$eeW ceW HeefjJele&ve keÀjves keÀe DeefOekeÀej
nceW veneR nw ~

s YeieJeeve keÀer Òeefle<þe Ëo³e cebefoj ceW nesveer ®eeefnS ~ Ëo³e cebefoj ceW
YeieJeeve keÀer Òeefleÿe keÀjves mes Henues Ëo³e keÀes meeHeÀ keÀjvee Del³eble
pe©jer nw ~

s efpeme ÒekeÀej penjerues meebHe, ®ebove kesÀ Je=#e keÀes efueHeìs jnles nw ~ Hejbleg
SkeÀ ceesj keÀer ìngkeÀej megve keÀj Jes meebHe Yeeie peeles nQ ~ Gmeer ÒekeÀej
Deveeefo kesÀ keÀce& nceejer Deelcee ceW penjerues meebHe keÀer lejn Deelcee ceW
efueHeìs ngS nw ~ Hejceelcee keÀe veecemcejCe, ceesj keÀer ìngkeÀej pewmee
nw ~ YeieJeeve kesÀ veece mcejCe cee$e mes Deelcee Hej ueies keÀceeX kesÀ peefìue
yebOeve ítì peeles nw ~
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s pewve Oece& kesÀ Devegmeej Òel³eskeÀ Deelcee ceW Hejceelce-leÊJe efíHee ngDee
nw, Heg©<eeLe& kesÀ Üeje Gmes J³ekeÌle efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

s nceejer Deelcee Hej meJee&efOekeÀ GHekeÀej efme× Deewj DeefjnbleeW keÀe nw ~
DeJ³eJenej jeefMe keÀer efveieeso mes yenej efvekeÀeueves ceW meyemes Henuee
GHekeÀej efme× keÀe nw ~

s pees Deelcee Hejceelcee keÀer Dee%ee keÀe Heeueve keÀjleer nw, Jen Deelcee
megKe keÀes ÒeeHle keÀjleer nw, Deewj pees Deelcee Hejceelcee keÀer Dee%ee keÀe
GuebIeve keÀjleer nw, Jen Deelcee ogëKe ÒeeHle keÀjleer nw ~

s Depewve ueesie ceeveles nw, efkeÀ Hejceelcee ncekeÀes megKe-ogëKe osles nw ~
peyeefkeÀ mel³e nw efkeÀ keÀce& meÊee meye kegÀí keÀe³e& keÀjleer nw ~

s keÀce& meÊee Supreme court kesÀ meceeve nw ~
®eens efpelevee HeeHe keÀjves Hej Yeer ³eefo peerJeelcee Oece& meÊee keÀer
MejCe mJeerkeÀej keÀjs Deewj HeeHe keÀe He½eeÊeeHe keÀjs, lees He½eeÊeeHe kesÀ
Deebmeg nceejs meYeer HeeHeeW keÀes ve<ì keÀjves ceW meceLe& nw ~

s Hejceelcee kesÀ oMe&ve efyevee cegbn ceW Heeveer Yeer [euevee Gef®ele veneR nw ~

s ÞeeJekeÀ peerJeve ³eesi³e íë DeeJeM³ekeÀ Òel³eskeÀ J³eeqkeÌle keÀes keÀjves
keÀer Dee%ee nw, Hejbleg Deelcee kesÀ DeeJeM³ekeÀ keÀjves Jeeues ÞeeJekeÀ
Leesæ[s nw, peyeefkeÀ Mejerj kesÀ DeeJeM³ekeÀ nj keÀesF& J³eeqkeÌle keÀjlee nw ~

s peneB mecem³ee keÀe Heej veneR, Jen mebmeej nw Deewj peneB mecem³eeDeeW
keÀe veecees efveMeeve veneR Jen cees#e nw ~ Ssmes cees#e keÀe ceeie& Hejceelcee
ves yelee³ee nw, Deleë Hejceelcee keÀe GHekeÀej meJeexHeefj nw ~
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s SkeÀ mJemLe J³eeqkeÌle kesÀ efueS peerJeve ceW Þece, Yeespeve Je efveêe meye kegÀí
pe©jer nw ~

s ÒeYeg kesÀ meeLe veelee peesæ[vee nes lees nceW mebmeej mes veelee leesæ[vee nesiee ~
mebmeej mes veelee veneR ìtìe nw, lees ÒeYeg mes veelee pegæ[vee keÀefþve nw ~

s meeOeg peerJeve ceW GHeOeeve veneR nw, Hejbleg ³eesieesodJenve nw ~

s ieg© cenejepe kesÀ meeceves iengBueer keÀjles mece³e efme×efMeuee DeJeM³e keÀjveer
®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ieg© cenejepe kesÀ Heeme Yeer nceW cees#e ner ceebievee nw ~

s YeieJeeve ceneJeerj mJeeceer kesÀ Meemeve ceW 180 mes p³eeoe GHeJeeme keÀer
Dee%ee veneR nw, ³eefo keÀesF& keÀjlee nw, lees Gmes Hejceelcee keÀer Dee%ee Yebie
keÀe oes<e ueielee nw ~

s GHeOeeve leHe ceW meYeer efoveeW ceW njer JevemHeefle keÀe l³eeie neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ
GHeOeeve leHe ceW Heew<eOe neslee nw ~

s Fvê cenejepee Yeer Heeb®e ©He OeejCe keÀj YeieJeeve keÀes ces© HeJe&le Hej ues
peeles nw Deewj Deble ceW YeieJeeve kesÀ Deeies yewue yevekeÀj DeefYe<eskeÀ keÀjles
nw ~

s meeJe&peefvekeÀ mLeeveeW ceW je$eer Yeespeve ve nes GmekeÀe O³eeve jKevee ®eeefnS ~
³eefo meeJe&peefvekeÀ mLeeveeW ceW Heeueve ve nes lees meeceev³e ueesie, FmekeÀe
DevegkeÀjCe keÀjles nw, efpememes HeeHee®ejCe yeæ{lee nw ~

s pewve Meemeve keÀer meejer DeejeOeveeS Heb®ee®eej kesÀ Heeueve ceW nw ~ FvekesÀ
cetue Yeso-5 Deewj GÊej Yeso-39 nw ~

s peieled ceW meJeex®®e Heo keÀes Hee³es ngS Jeerlejeie Hejceelcee keÀer YeeqkeÌle
keÀjves mes nceW Yeer GvekesÀ meceeve meJeex®®e Heo keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~
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s Hejceelcee kesÀ efmej Hej í$e keÌ³eeW ? peieled kesÀ peerJeeW keÀes ³en yeleeves
kesÀ efueS efkeÀ ³es Jeerlejeie, peieled kesÀ meYeer peerJeeW kesÀ efueS í$e
meceeve nw ~

s Hejceelcee kesÀ meeceves nceW Yeer vece´ yevevee nw ~ Hejceelcee keÀer êJ³e
Hetpee, Fvê cenejepee kesÀ Üeje efkeÀ³es ieS pevceeefYe<eskeÀ keÀe ÒeleerkeÀ
nw, Deleë GmeceW pees meewOecexvê ves efkeÀ³ee Jen nceW Yeer DevegkeÀjCeer³e
nw ~

s cee$e ûeenkeÀ p³eeoe DeeS lees ueeYe p³eeoe neslee nw, Ssmee keÀesF&
efve³ece veneR nQ ~ ogkeÀeve keÀe ceeue ³eefo 50% Discount Hej yes®es
lees ûeenkeÀ lees p³eeoe neWies, Hejbleg megHeæ[s meeHeÀ nes peeSbies ~

s Hejceelcee keÀer Hetpee ceW cetu³eJeeve Jem$eeW keÀe GHe³eesie keÀjvee ®eeefnS ~
jsMeceer Jem$e ÒeYeg Hetpee ceW meJeexÊece nw ~

s YeeqkeÌle kesÀ êJ³eeW ceW DeLeJee YeeqkeÌle kesÀ keÀe³e& ceW pees pe©jer eEnmee
nesleer nw Jen eEnmee, mJe©He eEnmee nw, DevegyebOe eEnmee veneR nw ~

s YeeqkeÌle keÀjves ceW peerJeesW keÀer efJejeOevee nw, Hejbleg efJejeOevee keÀe YeeJe
veneR nw, yeefukeÀ efJejeOevee mes ye®ee pee mekesÀ Ssmes cees#e ÒeeeqHle keÀe
O³es³e nw, lees Jen eEnmee, cee$e mJe©He eEnmee ner nw, DevegyebOe eEnmee
veneR ~

s Je´leOeejer ÞeeJekeÀ keÀes mLeeJej peerJeeW keÀer efJejeOevee kesÀ l³eeie keÀer
Òeefle%ee veneR nw ~ ÒeYeg keÀer Hetpee ceW mLeeJej peerJeeW keÀer eEnmee nesleer
nw, Hejbleg Jeneb eEnmee keÀe YeeJe veneR nw ~

s jepee cenejepee kesÀ Heeme peevee nes lees pewmes Keeueer neLe veneR peeles
nQ, lees YeieJeeve kesÀ Heeme Keeueer neLe kewÀmes pee³ee peeS ?
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s ceve Megef× meyemes keÀefþve nw ~ efpeveeue³e ceW Yeer Kejeye efJe®eej Dee peeS
lees GmekesÀ efveJeejCe keÀe Heg©<eeLe& pe©j keÀjvee ®eeefnS ~ Kejeye efJe®eej
Deeves Hej Òe³elve HetJe&keÀ Gmes ìeuevee ®eeefnS ve efkeÀ cebefoj peevee íesæ[
osvee ®eeefnS ~ ³eefo keÀeF& ieuele efJe®eej Dee peeS lees Deeuees®evee mes
Megef× keÀjveer ®eeefnS ~

s efpeveeue³e ceW Yetefce Megef× Yeer pe©jer nw ~ efpeveeue³e keÀes yeveeles mece³e
Yetefce keÀes Kegye veer®es lekeÀ Keesovee ®eeefnS, peneB lekeÀ Heeveer ³ee HelLej ve
DeeJes, leye lekeÀ Keesovee ®eeefnS ~ nes mekeÀlee nw, efpeme peien Hej Deepe
cebefoj yeve jne nw, HetJe& ceW keÀefye´mleeve Yeer nes ~ Deleë YetefceMegef× pe©jer
nw ~

s meeOeg peerJeve ceW leerLe& ³ee$ee kesÀ yeoues meb³ece ³ee$ee ÒeOeeve nw ~

s ceeie& ceW ieg© cenejepe efoKes, lees Jeneb efHeÀÆe Jeove ©He `celLeSCe
Jeboeefce' keÀjvee pe©jer nw ~ ³eefo ve keÀjs lees DeeMeelevee keÀe oes<e neslee
nw ~

s Hetpee ceW GHekeÀjCe Megef× Yeer nesveer ®eeefnS ~ MeeqkeÌle Devegmeej GÊece
êJ³eeW mes Hejceelcee keÀer YeeqkeÌle keÀjveer ®eeefnS ~

s meJe&Þesÿ Deeos³e veecekeÀce& kesÀ mJeeceer Les, Þeer Heeée&veeLe YeieJeeve ~
GmekeÀe keÀejCe HetJe& YeJe ceW ÒeeCele osJeueeskeÀ ceW 500 leerLe¥keÀjeW kesÀ
keÀu³eeCekeÀeW keÀer DeejeOevee ~

s Deelcee ceW ³eesi³elee Deewj Hee$elee nes lees Deelce-peeie=efle kesÀ efueS SkeÀ
íesìe-mee efveefceÊe Yeer yeme nw ~

s leerLe¥keÀj keÀer Deelcee keÀes Yeer keÀce& keÀer mepee DeJeM³e nesleer nw ~
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s J³eeqkeÌle mes efpeme ÒekeÀej keÀe $eÝCeevegyebOe nes, GmekesÀ Devegmeej mebyebOe
nesles nw ~ peneB Òesce keÀe DevegyebOe, JeneB Òesce neslee nw Deewj peneB Üs<e
keÀe DevegyebOe, JeneB Üs<e neslee nw ~

s Hejceelcee kesÀ yee¿e ®ecelkeÀej yeeue peerJeeW keÀes DeekeÀef<e&le keÀjles nw,
Hejbleg nceW GvekesÀ mJeYeeJe keÀe DeekeÀ<e&Ce nesvee ®eeefnS ~

s nceejer Deelcee Hej meJee&efOekeÀ GHekeÀej Heb®e HejcesefÿDeeW keÀe nw ~

s pewmes Oe´gJe keÀe leeje nceW GÊej efoMee yeleelee nw, Jewmes ner efme×
YeieJeeve nceW DeHeveer meeOevee kesÀ ue#³e keÀes yeleeles ngS nce Hej
GHekeÀej keÀjles nw ~

s êJ³e kesÀ 3 DeLe& nesles nw 1) HeoeLe& 2) YeeJe jefnle ef¬eÀ³ee Deewj
3) Oeve ~

s Deefjnble Hejceelcee YeJ³e peerJeeW keÀes yeesOe osves nsleg Oece& Meemeve keÀer
mLeeHevee keÀjles nQ ~ GvekeÀe Demeerce GHekeÀej nw ~ Dee®ee³e&, GHeeO³ee³e
Deewj meeOeg DeHeves ÒeJe®eve Deewj DeHeves peerJeve mes nceW cees#e, meeOevee
ceW Deeies ye{eves ceW GHekeÀej keÀjles nQ ~

s ÒeYeg Hetpee ceW êJ³e Megef× ceW Fve leerveeW êJ³e keÀer Megef× pe©jer nw ~
ÒeYeg Hegpee ceW Plastic Deeefo êJ³e keÀe GHe³eesie veneR keÀjvee, YeeJe
jefnle ef¬eÀ³ee veneR keÀjvee, Deewj Oeve Yeer v³ee³e mebHeVe nesvee ®eeefnS ~

s efpemekeÀes HeoeLe& ceW DeemeeqkeÌle nesleer nw, Jener Peieæ[e keÀjlee nw ~
efpemes HeoeLe& ceW DeemeeqkeÌle veneR nw Deewj cees#e ÒeeeqHle keÀer F®íe nw,
Jen ner efJejkeÌle nes mekeÀlee nw ~
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s HegC³eevegyebOeer HegC³e mes ÒeeHle mebHeefÊe, meÊee, MeeqkeÌle keÀer ÒeeeqHle Yeer Deemeeve
Deewj l³eeie Yeer Deemeeve nw, Jen MekeÌkeÀj Hej yewþer cekeÌKeer meceeve neslee
nw ~

s Deepe YeeweflekeÀ megKeeW keÀer ueeuemee yeæ{er nw, efpemekesÀ keÀejCe nceejer
Þe×e Hejceelcee mes IeìkeÀj osJeer-osJeleeDeeW ceW ye{er nw ~

s keÀce& efJe%eeve kesÀ DeY³eeme mes megKe Deewj ogëKe ceW meceeefOe ÒeeHle nesleer
nw ~ megKe ceW ueerve Deewj ogëKe ceW oerve yeveves pewmee veneR nw ~

s efJeieF& keÀe Yeespeve efJeke=Àefle Hewoe keÀjlee nw pees nceW efJeieefle ceW DeLee&led
ogie&efle ceW ues peelee nw ~

s efveefJe&keÀej YeeJe Heevee nw lees peerJeve ceW Dee³ebefyeue leHe keÀjvee ®eeefnS ~

s meeceves mes osvee `Goejlee' nw Deewj efkeÀmeer mes ceebieves Hej cevee veneR
keÀnvee, Jen oeef#eC³e iegCe nw ~

s Yejle #es$e ceW 84000 Je<e& kesÀ leerLe¥keÀj efJejn keÀes osKe, YeieJeeve ceneJeerj
mJeeceer ves Debeflece mece³e ceW 16 Òenj lekeÀ efvejblej osMevee oer Leer ~

s MeeqkeÌleMeeueer keÀes Jewjei³e Deevee Del³eble keÀefþve nw ~

Hejceelcee peneB mLeeefHele nes GmekesÀ THej kesÀ mLeeve Hej nceeje Hewj veneR
Deevee ®eeefnS ~ Deleë ie=n cebefoj ceW Yeer Ssmes mLeeve Hej ner Hejceelcee
keÀer mLeeHevee keÀjveer ®eeefnS, efpememes Hejceelcee kesÀ eEyeye kesÀ THej
efkeÀmeer keÀe Hewj ve DeeS ~

s Hejceelcee kesÀ efpeveeue³e ceW ceebieves kesÀ efueS veneR Hejbleg DeHe&Ce keÀjves kesÀ
efueS peevee nw ~
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s pees ÒeYeg kesÀ Deeies vee®elee nw, Gmes mebmeej ceW vee®evee veneR He[lee
nw ~

s megyen GþkeÀj Ëo³e ceW Deeþ HebKeg[er Jeeuee keÀceue yeveekeÀj veJekeÀej
keÀe peeHe keÀjvee ®eeefnS ~

s keÀceueye× SkeÀ veJekeÀejJeeueer efieveves mes nceW SkeÀ GHeJeeme keÀe
ueeYe efceuelee nw ~

s Hejceelcee ves DeHeves Ëo³e ceW GHeMece YeeJe mes jeie-Üs<e keÀes peuee
efo³ee Lee ~

s Òel³eskeÀ Deelcee kesÀ 8 ©®ekeÀ ÒeosMe Ssmes nw, pees keÀce& kesÀ yebOeve mes
DeefueHle nw ~

s Deefle HegC³eMeeueer J³eeqkeÌle kesÀ meb³eesie mes Dev³e peerJeeW keÀer Òeke=Àefle Yeer
yeoue peeleer nw ~

s Fvê cenejepee Yeer Hejceelcee keÀer Deejleer Gleejles nw, Gme ue#³e mes
nceW Deejleer Gleejveer nw ~

s Hejceelcee keÀer GÊece êJ³eeW mes Hetpee keÀjves Hej nceejs ®eeefj$e ceesnveer³e
keÀce& keÀe #e³e nes peelee nw, Deleë YeieJeeve keÀer Hetpee Þesÿ êJ³eeW mes
keÀjveer ®eeefnS ~

s F®íeHetJe&keÀ efkeÀ³ee ngDee l³eeie mekeÀece efvepe&je keÀjeves Jeeuee nw ~

s pewmes YeeqkeÌle keÀe HeÀue Òel³e#e nw, Jewmes ner DeeMeelevee keÀe HeÀue
Òel³e#e osKee peelee nw ~
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s Raymond kebÀHeveer kesÀ ceeefuekeÀ efmebIeeefve³ee Deepe oj-oj keÀer þeskeÀjs
Kee jne nw, keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ Heg$e ves meejer mebHeefÊe peHle keÀj ueer Deewj yeeHe
keÀes efvekeÀeue efo³ee ~ keÀefue³egie keÀer yeefuenejer nw ~

s ®eens efkeÀleveer Yeer mece=ef× keÌ³eeW ve nes, meye íesæ[keÀj peevee nw ~ meye
veeMeJeble nw ~

s pewmes veefo³eeW mes meeiej keÀYeer Yeer le=Hle veneR neslee, MceMeeve keÀYeer ce=lekeÀeW
mes le=Hle veneR nesleer, Gmeer ÒekeÀej meejs Yeesie keÀer meeceûeer ÒeeHle nesves Hej
Yeer nce keÀYeer le=Hle nesves Jeeues veneR nw ~

s Heb®e Hejcesÿer keÀe Godiece-Deefjnble nw Deleë SkeÀ Deefjnble keÀer YeeqkeÌle ceW
Heb®e Hejcesÿer keÀer YeeqkeÌle Deewj DeeMeelevee ceW Heb®e Hejcesÿer keÀer DeeMeelevee
nw ~

s leerLe& ³ee$ee ojc³eeve í'jer keÀe Heeueve DeJeM³e keÀjvee nw ~ í'jer keÀe
Heeueve ve nes mekesÀ lees 5,4 Deeefo keÀe Heeueve lees DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

s meejs efJeIveeW keÀes veä keÀjves Deewj Glke=Àä HegC³e kesÀ yebOe keÀer leekeÀle
Hejceelce-YeeqkeÌle ceW nw ~

s leerLe& mLeeve Hej peekeÀj nce Dev³e mLeeve kesÀ HeeHeeW keÀer Megef× keÀjles nw,
Hejbleg leerLe& mLeeve ceW HeeHe yebOesiee lees Gme HeeHe keÀer Megef× keÀneb nesieer ?

s Deepe lekeÀ nceW nceejer Deelcee Hej Òesce veneR peiee nw ~ FmeerefueS nceejer
meejer ef¬eÀ³eeDeeW keÀe SkeÀ ue#³e Mejerj jne nw ~ Mejerj kesÀ j#eCe nsleg
Doctor keÀer meejer yeeleW ceeveles nw, Hejbleg Deelcee kesÀ j#eCe nsleg osJe-
ieg© keÀer Dee%ee veneR ceeveles nQ ~

s meYeer Deelcee keÀe keÀu³eeCe keÀjs, Jen keÀu³eeCekeÀ nw ~
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s oer#ee uesves kesÀ yeeo íÇe iegCemLeevekeÀ neslee nw ~ ÒeceÊe iegCemLeevekeÀ
nw ~ ³eneB Yeer Òeceeo kesÀ keÀejCe HeeHee®ejCe nesles nQ ~

s Hejceelcee kesÀ leerLeeX keÀer ³ee$ee mes Mejerj keÀes LekeÀeJeì ueieleer nw Hejbleg
Deelcee keÀer YeJe Ye´ceCe keÀer LekeÀeJeì otj nesleer nw ~
leerLe¥keÀj Hejceelcee keÀes HetJe& kesÀ leermejs YeJe ceW mejeie meb³ece neslee
nw ~ meYeer peerJe keÀes Oece& kesÀ jefmekeÀ yeveeves keÀer YeeJevee Yeer SkeÀ
F®íe nw, pees Gmeer YeJe ceW cees#e ceW peeves kesÀ efueS yeeOekeÀ nw ~

s yeerpe GÊece nes lees HeÀue Yeer GÊece efceuelee nw ~ pewve Meemeve ceW
YeeqkeÌle kesÀ Hee$e meele #es$e nw, FveceW pees Oeve keÀe JeHeve keÀjvee nes,
Jen v³ee³e mebHeVe nesvee ®eeefnS ~ meeLe ceW YeeqkeÌle HetJe&keÀ FveceW ueeYe
uesvee ®eeefnS ~ GmekesÀ yeeo DevegkebÀHee Deewj peerJeo³ee ceW oeve osvee
®eeefnS ~

s osJeêJ³e keÀe Ye#eCe keÀjves mes Deelcee Deveble mebmeejer yeveleer nw ~

s mebnej keÀjvee Òeieefle veneR, mepe&ve keÀjvee Òeieefle nw ~

s êJ³e ÒeeCeeW kesÀ veeMe mes Yeer YeeJe ÒeeCeeW kesÀ veeMe ceW p³eeoe oes<e
ueielee nw ~

s 12 ceefnveeW ceW ®eelegcee&me lees leerve nesles nw efHeÀj Yeer Dee<eeæ{ ®eelegcee&me
keÀer meyemes p³eeoe ceefncee nw ~

s meeOegDees bkeÀes 8 ceefnves efJenej keÀjvee nw, peyeefkeÀ Dee<eeæ{ ®eewceemes ceW
peerJeo³ee kesÀ Heeueve kesÀ efueS SkeÀ ner mLeeve Hej jnvee nw ~

s meeOeg peerJeve ceW meyemes p³eeoe cetu³eJeeve Henuee ceneJe´le nw ~ Dev³e
Je´le Deewj efve³ece lees Gme ceneJe´le kesÀ Heeueve kesÀ efueS yee[ kesÀ mLeeve
Hej nw ~
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s HeeHe efmeHe&À keÀe³ee mes veneR yeefukeÀ ceve Deewj Je®eve mes Yeer neslee nw ~

s Petþ ®eesjer, cewLegve Deewj Heefjûen kesÀ HeeHe ceW Òel³e#e ³ee Hejes#e ©He ceW eEnmee
jner ngF& nw ~

s Depewvees ceW lees Heg$enerve J³eeqkeÌle keÀer meodieefle keÀe efve<esOe efkeÀ³ee nw, peyeefkeÀ
pewve celeevegmeej pees ye´ïe®e³e& keÀe Heeueve keÀjlee nw, Gmes osJeueeskeÀ Deewj
HejceueeskeÀ keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

s Hejceelcee keÀe Meemeve J³eJenej ceeie& Hej ®euelee nw ~ HeJe&efove, jeef$eYeespeve,
Deeêe& ve#e$e Deeefo kesÀ efJe<e³e ceW efJeMes<e ce³ee&oeSb yeleeF& nw ~

s Je<e& Yej ceW 6 DeùeF³eeB nesleer nw ~ 3 ®eewceemeer mes Henues 8 efove keÀer, 1
He³e&g<eCe Deewj 2 veJeHeo Deesueer keÀer ~

s Hejceelcee kesÀ Meemeve ceW Quantity keÀe cenÊJe veneR nw, Quantity mes
Yeer Quality p³eeoe cenlJeHetCe& nw ~

s yeeue peerJeeW keÀes lelkeÀeue HeÀue keÀe DeekeÀ<e&Ce nesves mes kegÀceejHeeue
jepee keÀer Heg<He Hetpee keÀe lelkeÀeue HeÀue 18 osMe kesÀ jep³e keÀer ÒeeeqHle
yelee³eer peeleer nw ~ yeeefkeÀ lees Hejceelcee kesÀ Oece& keÀer íesìs ceW íesìer
DeejeOevee Yeer cees#eHeÀue osves ceW meceLe& nw ~

s 8 keÀceex ceW 4 Ieeefle keÀce& Deelcee kesÀ cetue iegCeeW keÀe Ieele keÀjles nw ~
FvekesÀ #e³e ngS efyevee YeieJeeve, Meemeve keÀer mLeeHevee veneR keÀjles nw ~

s kegÀceejHeeue ves HetJe&YeJe ceW (vejJeerj ves) Hejceelcee keÀes 18 Heg<He ®eæ{eS
Les, efpemekesÀ HeÀuemJeªHe 4 YeJeeW ceW cees#e keÀer ÒeeeqHle nes peeSieer ~ peye
lekeÀ mebmeej ceW jnWies leye lekeÀ meJeex®®e megKe efceuesiee ~
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s kegÀceejHeeue jepee keÀes meÊee efceueer lees meÊee kesÀ efJemleej keÀe Òe³elve
veneR efkeÀ³ee, Hejvleg DeeeqlcekeÀ ueeYe nes Ssmes keÀe³e& efkeÀS ~ 14 Je<eex
ceW 1444 efpeveeue³e efvecee&Ce Deeefo DeveskeÀ Oece& keÀe³e& keÀjkesÀ DeHeveer
mebHeefÊe keÀe meodJ³e³e efkeÀ³ee ~

s ®eej ieefle kesÀ peerJeeW ceW meyemes keÀce meb%eer ceveg<³e nw ~ osJe Deewj
veejkeÀ DemebK³e nw, efle³e¥®e Deveble nw ~ osJeeW keÀes Yeer ogue&Ye Ssmes
ceveg<³e pevce keÀer nceW ÒeeeqHle ngF& nw ~

s Hejceelcee keÀe Meemeve washing machine kesÀ meceeve nw pees Deelcee
kesÀ HeeHeeW keÀes meeHeÀ keÀjlee nw ~ %eeve Deewj ef¬eÀ³ee Heeveer Deewj meeyetve
kesÀ mLeeve Hej nw ~

s Hetjer ogefve³ee keÀe %eeve ÒeeHle nesves Hej Yeer ³eefo Jen %eeve Deelcee kesÀ
efueS efnlekeÀejer veneR nes lees Jen De%eeve ner nw ~

s mecegê keÀe Keeje Heeveer ®eens efpelevee Heer ues, H³eeme veneR yegPeleer nw ~
Deewj Meg× efvece&ue Heeveer Leesæ[e Yeer HeerS lees DeJeM³e H³eeme yegPeleer
nw ~

efceL³ee %eeve ®eens efpelevee nes Jen DeeeqlcekeÀ H³eeme yegPee veneR mekeÀlee
nw, mec³eied%eeve Leesæ[e Yeer nes Jen DeeeqlcekeÀ le=eqHle DeJeM³e oslee nw ~

s Yeespeve kesÀ DeYeeJe ceW J³eeqkeÌle YetKee jns, lees Jen o³ee Hee$e nw,
Hejvleg Yeespeve nesves Hej Yeer J³eeqkeÌle YetKee jns, lees Jen cetKe& nw ~

nceejs meejs ûebLe mebmke=Àle Òeeke=Àle ceW j®es ieS nw, Hejvleg Yee<ee keÀes vener
peeveves mes nces Jes ueeYeoe³eer veneR nesles nw ~

s Deepe ueesiees keÀes Oeeefce&keÀ HegmlekeÀeW keÀer Allergy nw ~ DeeMeelevee
kesÀ Ye³e mes Gmes Oeeefce&keÀ HegmlekeÀ Iej ceW jKevee Hemebo veneR nw ~
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s ueesie HegmlekesÀ veneR Heæ{les nQ, Ssmee veneR nw, Heæ{les lees yengle nw, Hejvleg
nukeÀe meeefnl³e ~

s Je<eex mes yebo Heæ[s cekeÀeve keÀes meeHeÀ keÀjves kesÀ efueS meyemes Henues ÒekeÀeMe
®eeefnS, meeLe ner veS keÀ®ejs keÀes jeskeÀves kesÀ efueS ojkeepes yebo keÀjves
Heæ[les nw, efpememes ve³ee keÀ®eje ve DeeS Deewj Deble ceW Pee[g ueskeÀj keÀ®ejs
keÀes efvekeÀeuee peelee nw ~

s 9 leÊJeeW ceW 8JeeB efvepe&je leÊJe leHe keÀes Deeie keÀer GHecee oer nw ~

s %eeve-ÒekeÀeMe kesÀ meceeve nw ~ DeveeefokeÀeue mes Deelcee keÀce& ©Heer keÀ®ejs
mes pegæ[er nw ~ keÀce& ªHeer keÀ®ejs keÀer peevekeÀejer mec³eied%eeve mes nes mekeÀleer
nw ~

s ®eeefj$e Deewj ef¬eÀ³ee kesÀ Henues %eeve keÀes jKee nw ~ %eeve nesves Hej ner
®eeefj$e Deewj ef¬eÀ³eeSB mener nes mekeÀleer nw ~

s Keeve mes efvekeÀues meesves ceW Ketye DeMegef×³eeB nw, Hejvleg peye Jen Deeie ceW
leHee³ee peelee nw, leye Jen Meg× yevelee nw ~ meesvee keÀYeer Yeer Deeie ceW
peuelee veneR nw, peuelee nw cee$e keÀ®eje ~

s Jeerlejeie Hejceelcee kesÀ Meemeve keÀer ÒeeeqHle nesves kesÀ yeeo ner Deelcee,
Òeieefle kesÀ HeLe Hej Deeies yeæ{ mekeÀleer nw ~

s pees mJe³eb keÀceeX kesÀ yebOeve mes jefnle nesles nQ Jes ner Dev³e peerJeeW keÀes keÀce&
kesÀ yebOeve mes cegkeÌle keÀj mekeÀles nQ ~

s kesÀJeue%eeve kesÀ yeeo keÀ©Cee kesÀ DeJeleej Hejceelcee Òeefleefove oes Òenj
osMevee Òeoeve keÀjles nQ ~
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s Deelcee ceW veS keÀceeX keÀe Deeieceve ve nes FmeefueS Hejceelcee ves mebJej
lelJe yevee³ee nw ~

s keÀce& keÀe yebOe nj YeJe ceW neslee nw ~ Hejvleg ceveg<³e YeJe ceW ner Deelcee
me®®eer efvepe&je keÀj mekeÀleer nw ~

s efle³e¥®e ieefle ceW keÀäeW keÀes Ketye menve efkeÀ³ee peelee nw, Hejvleg efJeMes<e
efvepe&je veneR nesleer nw, GvekeÀer meejer efvepe&je DekeÀece efvepe&je nesleer
nw ~

s osJe Deewj vejkeÀ ceW keÀce& keÀe yebOe p³eeoe neslee nw ~ osJeeW keÀes YeeweflekeÀ
megKe p³eeoe nesves mes Jes Oece& veneR keÀj mekeÀles nQ Deewj vejkeÀ ceW ogëKe
p³eeoe nesves mes Jes Yeer Oece& veneR keÀj mekeÀles nw ~

s vejkeÀ kesÀ peerJeeW keÀes SkeÀ #eCe Yeer jenle veneR nw ~ Ketye keÀä menve
keÀjves Hej Yeer efpeleves Hegjeves keÀceeX keÀe #e³e veneR neslee nw, Gmemes
DeefOekeÀ veS keÀceeX keÀe yebOe nes peelee nw ~

s Oece& ceW megKe, ogëKe Deewj YetKe yeeOekeÀ nw ~ osJe, vejkeÀ Deewj efle³e¥®e
ceW FvekeÀer cee$ee Ketye p³eeoe nw ~ cee$e ceveg<³e YeJe ceW FvekeÀer Òeyeuelee
veneR nw ~

s ceveg<³e YeJe ceW ner Oece& keÀer mebYeeJevee nw efHeÀj Yeer Oece& keÀjves keÀer
F®íe meYeer ceveg<³eeW keÀes veneR nesleer nw ~

s DeefOekeÀlej pewveeW keÀes Oece& keÀer meJe&Þesä meeceûeer efceueves Hej Yeer GmekeÀer
me®®eer Heefn®eeve ve nesves mes, Hee³ee ngDee Oece& ieJeeB osles nQ ~
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s peeefle mes pewve yeveves kesÀ efueS HegC³e keÀer DeHes#ee nw ~ Hejvleg Oece& mes pewve
yeveves kesÀ efueS Heg©<eeLe& keÀer DeHes#ee nw ~

s efleuekeÀ Jeeuee meceefkeÀleer, ®ejJeuee Jeeuee osMeefJejefleOej ÞeeJekeÀ Deewj
jpeesnjCe Jeeuee meeOeg keÀnueelee nw ~

s Deepe DeefOekeÀebMe ueesiees ceW Hejceelcee kesÀ Je®evees ceW Þe×e ner veneR nw
keÌ³eeWefkeÀ %eeve keÀer keÀceer nw ~

s ieg©iece kesÀ efyevee ÒeeHle %eeve Deelcee keÀes %eeveer yevee mekeÀlee nw Hejvleg
efJeve³eer veneR ~

s %eeve HetJe&keÀ osn keÀes keÀä osves mes Del³eeefOekeÀ keÀceeX keÀer efvepe&je yeleeF&
nw ~

s %eeve Yeer meodieg© kesÀ Heeme uesvee ®eeefnS ~ meeOeg peerJeve ceW keÀesF& Yeer
ûebLe F®íeHetJe&keÀ veneR Heæ{e peelee ~ Deeiece Deeefo Yeer iegJee&%ee SJeb
³eesie keÀjkesÀ ner Heæ{s peeles nw ~

s efJeve³e kesÀ DeYeeJe ceW Meem$e Yeer Mem$e yeve peelee nw ~

s meeOeg peerJeve HegC³e ÒeOeeve vener, efvepe&je ÒeOeeve nw ~

s Oece& keÀe Henuee keÀoce oeve nw, efHeÀj Meerue, leHe Deewj YeeJe Oece& ceW
ÒeJesMe nes mekeÀlee nw ~

s Meerue Heeueve keÀjves Jeeuee DeYe³eoeve Yeer oslee nw ~

s meesves kesÀ cebefoj Deewj jlveeW keÀer Òeeflecee kesÀ efvecee&Ce mes pees HegC³e yebOe
neslee nw, Jen ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee mes 1 efove kesÀ Meerue Oece& kesÀ
Heeueve mes nes mekeÀlee nw ~
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s leHe Yeer Meerue Oece& kesÀ Heeueve kesÀ meeLe keÀjvee ®eeefnS ~

s leHe kesÀ meeLe peHe Yeer peªjer nw ~ leHe, leve kesÀ meeLe mebyebOe leesæ[lee
nw ~ lees peHe Hejceelcee kesÀ meeLe mebyebOe peesæ[lee nw ~

s leHe keÀjves keÀe cegK³e GÎsM³e Mejerj keÀer cecelee keÀes leesæ[vee nw ~

s leHe keÀe meerOee Demej Mejerj Hej neslee nw ~ Mejerj keÀcepeesj neslee nw,
Hejvleg Deelcee Hegä nesleer nw ~

s Deelcee kesÀ efJekeÀeme kesÀ 14 steps nw ~ osJelee Deewj vejkeÀ p³eeoe mes
p³eeoe 4 steps lekeÀ ®eæ{ mekeÀles nw ~ efle³e¥®e cee$e 5 steps lekeÀ
peyeefkeÀ cee$e ceveg<³e 14 steps Heej keÀj cees#e ÒeeHle keÀj mekeÀlee
nw ~

s meceefkeÀleer Deelcee vejkeÀ kesÀ keÀäeW keÀes meceleeHetJe&keÀ menve keÀjW lees
ner keÀce&yebOe mes ye®e mekeÀleer nw Deewj keÀce& efvepe&je keÀj mekeÀleer nw ~

s meeOeg kesÀ ceneJe´le cesª HeJe&le kesÀ meceeve nw Deewj ÞeeJekeÀ kesÀ DeCegJe´le
jeF& kesÀ meceeve nw ~ efHeÀj Yeer oesveeW keÀe ue#³e SkeÀ ner cees#e Heeves keÀe
nw ~

s SkeÀ efove keÀe Yeer meb³ece cees#e SJeb JewceeefvekeÀ osJeueeskeÀ osves ceW
meceLe& nw ~

s HeJe& efovees ceW efJeMes<e DeejeOevee keÀjves mes DeefOekeÀ ueeYe neslee nw ~

s ÞeeJekeÀ Dev³e meYeer keÀe³eex ceW keÀ®®es Heeveer keÀe GHe³eesie keÀjles nQ,
Hejbleg Heerves kesÀ efueS Gyeeues ngS Heeveer Heerves keÀer Dee%ee nw, Hejvleg
yengle keÀce ueesie FmekeÀe Heeueve keÀjles nw ~
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s ®elegefJe&Oe mebIe kesÀ meYeer meom³eeW keÀes ín DeeJeM³ekeÀeW keÀer DeejeOevee
DeJeM³e keÀjveer ®eeefnS ~ meeOeg-meeOJeer lees Fme efve³ece keÀe Heeueve keÀjles
nw ~ Hejvleg ÞeeJekeÀ-ÞeeefJekeÀe Ketye DeuHe ÒeceeCe ceW ³en DeejeOevee keÀjles
nQ ~

s mec³eiedoMe&ve mebmeej keÀes Heefjefcele keÀjlee nw, peyeefkeÀ meJe&efJejefle GmekeÀe
Yeer veeMe keÀj osleer nw ~

s oeve, Meerue, leHe keÀer DeejeOevee YeeJe kesÀ meeLe keÀjveer ®eeefnS ~

s meeOeg peerJeve ceW Hetjs efove DeejeOevee keÀjveer nw ~ efJejeOevee keÀer keÀesF& ítì
veneR nw ~ keÀneR efJejeOevee nes pee³e lees GmekeÀer Deeuees®evee keÀjveer Heæ[leer
nw ~

s ®eewceemes ceW Je<ee& nesves mes peerJeeslHeefle Ketye yeæ{ peeleer nw ~ GvekeÀer
efJejeOevee mes ye®eves kesÀ efueS DeuHe Yeespeve Deewj DeuHe Heeveer mes efveJee&n
keÀjvee ®eeefnS ~

s peerJeo³ee kesÀ #es$e ceW meyemes ye[e ³eesieoeve pewveeW keÀe nw ~

s peve Deewj pewve ceW oes cee$ee keÀe Yeso nw ~ Jes oes cee$ee o³ee Deewj oeve keÀer
nw ~

s ®eens keÀeue kewÀmee Yeer nes, Fme keÀeue ceW Yeer cees#e keÀer meeOevee nceW
efceueer nw ~

s ÞeeJekeÀ keÀes êJ³e o³ee Deewj êJ³e oeve keÀjvee nw ~ meeOegDeeW keÀes YeeJeo³ee
Deewj %eeveoeve keÀjvee nw ~

s DeveeefokeÀeue mes Deelcee ®eej ieefle ©He mebmeej ceW Ye´ceCe keÀj jner nw ~
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s Je´le-efve³ece DeeYet<eCe kesÀ meceeve nw ~ DeeYet<eCe Henveves mes Mejerj
keÀer MeesYee yeæ{leer nw ~ Je´le-efve³eceeW mes Deelcee keÀer MeesYee yeæ{leer
nw ~

s meeceeef³ekeÀ Iej yewþkeÀj veneR yeefukeÀ iegª efveÞee ceW Heew<eOeMeeuee SJeb
GHeeÞe³e ceW keÀjveer ®eeefnS ~

s Heew<eOeMeeuee Deewj GHeeÞe³e ceW cee$e Oece& DeejeOevee Deewj meeOeefce&keÀ
YeeqkeÌle nes mekeÀleer nw ~ mebmeej keÀer keÀesF& Yeer ÒeJe=efÊe ³eneB veneR nesleer
nw ~

s cebefoj Deewj GHeeÞe³e peerJeve ceW HeeHe ÒeJe=efle mes ye®eves kesÀ efueS Speed
Breaker yebHej nw ~

s YeeJe keÀer Ketye keÀercele nw ~ YeeJe HetJe&keÀ keÀer metKeer jesìer Yeer ceerþer
ueieleer nw Deewj YeeJe jefnle Heeb®e HekeÌJeeVe Yeer metKes ueieles nw ~

s Deepe lekeÀ efpeleves Yeer leerLe¥keÀj ngS nw, GvnW meceefkeÀle keÀer ÒeeeqHle
meodiegª YeieJeble kesÀ Heeme mes ngF& nw ~

s YeieJeeve Debeflece YeJe ceW mJe³ebmebyeg× nesles nw, Hejvleg HetJe& kesÀ ceveg<³e
YeJeeW ceW Jes Yeer meodieg© keÀer GHeemevee keÀjles nw ~

s meeOegDeeW keÀes iegª keÀer MejCe uesveer nesleer nw , lees ÞeeJekeÀ keÀes Yeer
iegª keÀer MejCe uesveer ®eeefnS ~

s ieg© kesÀ meeLe ceW jnvee meceHe&Ce veneR, ieg© kesÀ Ëo³e ceW yemevee me®®ee
meceHe&Ce nw ~
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s 50,000 kesÀJeueer efMe<³eeW kesÀ iegª Þeer ieewlecemJeeceer ves Yeer ieg© MejCe
mJeerkeÀej keÀer Leer ~ cee$e mJeerkeÀej veneR, yeeuekeÀ Ëo³e mes HetCe& meceefHe&le
yeves Les ~

s lelJe$e³eer ceW iegª keÀes yeer®e ceW jKee nw ~ Jes ner osJe Deewj Oece& keÀe Heefj®e³e
keÀjeles nw ~

s YeieJeeve kesÀ efJejn ceW YeieJeeve keÀe Meemeve uecyes keÀeue lekeÀ ®euelee nw,
Jen iegªleÊJe keÀes DeeYeejer nw ~

s YeieJeeve keÀe Meemeve Deelcee keÀes efvece&ue yeveeves kesÀ efueS meJe&Þesÿ
Washing Machine nw ~

s Deefjnble Hejceelcee keÀe efJeMes<eCe neslee nwömeHeÀueejbYeer=efpeme keÀe³e&
keÀes Meg© keÀjles nw Jees keÀe³e& DeJeM³e ner meHeÀue keÀjles nw ~

s pees GlHeVe neslee nw, veeMe neslee nw Deewj pees ncesMee jnlee nw Jen leÊJe
nw ~

s ieCeOej YeieJeeve yeerpe yegef× kesÀ efveOeeve nesles nQ ~ cee$e leerve Heo keÀes
megvekeÀj Jes 14 HetJe& efpeleves %eeve keÀer j®evee keÀjles nw ~

s DeHeves ceve kesÀ efJekeÀuHeeW keÀe veeMe nes, leYeer nce ieg© ke=ÀHee kesÀ Hee$e
yeve mekeÀles nQ ~

s Deepe kesÀ ÞeesleeDeeW keÀer efmLeefle HeQos efyevee keÀer yeeuìer kesÀ meceeve nw ~
Heeveer kesÀ Deboj jnves Hej lees Jen Yejer ngF& ueieleer nw, uesefkeÀve pewmes ner
Gmes THej Gþeles nw, Jen Keeueer nes peeleer nw ~ ÒeJe®eve ceW meye ³eeo
jnlee nwb, ³eneb mes peeves kesÀ yeeo meye Yetue peeles nw ~
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s pees %eeve Deelcee kesÀ efueS efnlekeÀejer veneR nw, Jen %eeve Yeer efceL³ee%eeve
nesves mes De%eeve ner nw ~

s megOecee&mJeeceer keÀer í¨emLelee keÀe mece³e DeefOekeÀ Lee, FmeefueS
YeieJeeve ves Meemeve keÀer Oetje megOecee&mJeeceer keÀes meewHeer, ÒeLece ieCeOej
FvêYetefle ieewlecemJeeceer keÀes veneR ~

s Meemeve, kesÀJeue%eeve kesÀ DeeOeej Hej veneR ®euelee nw, Hejbleg Þegle%eeve
kesÀ DeeOeej Hej ®euelee nw ~

s Deeiece Meem$eeW keÀes Het. Dee³e&jef#elemetefjpeer ves 4 Deveg³eesieeW ceW
efJeYeeefpele efkeÀ³ee ~ êJ³eeveg³eesie, ®ejCekeÀjCeeveg³eesie, ieefCeleeveg³eesie
SJeb Oece&keÀLeeveg³eesie ~

s osJe ueeskeÀ mes cees#e Heeme ceW nesves Hej Yeer Jeneb peeves kesÀ efueS ceveg<³e
ieefle ceW ner pevce uesvee He[lee nw ~

s osJelee keÀe Mejerj Ketye De®íe nw, Hejbleg ceve keÀcepeesj nesves mes Jes leHe
veneR keÀj mekeÀles nQ ~

s ceeveJe Mejerj meyemes ieboe nw ~ Jen De®íer Jemleg keÀes Kejeye yeveelee
nw ~ efHeÀj Yeer cees#e keÀer meeOevee kesÀ efueS ceeveJe Mejerj pe©jer nw ~

s osJelee mece=ef× mes Deceerj nesves Hej Yeer Oece& mes iejerye nw ~

s veJeHeo ceW efme× Heo-HeÀue kesÀ mLeeve Hej nw ~

s DeveeefokeÀeue mes Deelcee ®eej ieefle ©He mebmeej ceW Ye´ceCe keÀj jner
nw ~
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s nceW ceveg<³e pevce kesÀ meeLe osJe-ieg© Oece& keÀer meeceûeer ÒeeHle ngF& nw, ³en
nceeje Hejce HegC³eeso³e nw ~

s keÀer®e[ ces HeBÀmee neLeer, p³eeW-p³eeW GmeceW mes yenej efvekeÀuevee ®eenlee
nw, l³eeW-l³eeW Jen  Yeerlej HeBÀmelee peelee nw ~ Jewmes ner mebmeej ces HebÀmeer
Deelcee p³eeW-p³eeW GmeceW mes efvekeÀueves keÀe Òe³elve keÀjleer nQ, l³eeW-l³eeW
Jen Deboj HebÀmeleer peeleer nw ~

s ceveg<³e pevce keÀes HeekeÀj nceW meodOece& keÀer keÀceeF& keÀjveer ®eeefn³es, pees
HejueeskeÀ ceW meeLe ceW ®euesieer ~

s pewmes GÊece yeerpe keÀe JeHeve, GÊece HeÀue keÀer DeHes#ee jKelee nw, Jewmes ner
nceejer meejer DeejeOevee keÀe GÊece HeÀue efme× Heo nw ~

s veJeHeo ceW mes efme× Heo efvekeÀeue efo³ee pee³e, lees veJeHeo ceW kegÀí veneR
jnsiee ~

s mebmeej mJeeLe&ce³e nwöp³eeW-p³eeW keÀeue yeerle jne nw, l³eeW-l³eeW mJeeLe&
YeeJe ye{ jne nw ~ Fmeer keÀejCe Deepe HeebpejeHeesue SJeb Je=×eÞece ye{s
nQ ~

s DeefjnbleeW kesÀ efueS Yeer efme× Hejceelcee Jeboveer³e nw ~

s leerLe¥keÀj Hejceelcee Debeflece YeJe ceW mJe³ebmebyeg× nesles nQ ~ GvekesÀ keÀesF&
ieg© veneR nesles, Hejbleg HetJe& kesÀ YeJeeW ceW GvneWves Yeer ieg© Heo keÀer GHeemevee
keÀer nw ~

s pewmes Dee³ebefyeue keÀe Yeespeve efveuexHe nw, peuoer mes Leeueer meeHeÀ keÀj
mekeÀles nw ~ Jewmes ner efme× Hejceelcee Yeer efveuexHe nQ ~
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s leerLe¥keÀj Hejceelcee mebmeejer DeJemLee ceW ceelee efHelee Deeefo keÀes vecemkeÀej
keÀjles nw, oer#ee keÀes mJeerkeÀej keÀjles mece³e efme× YeieJebleeW keÀes
vecemkeÀej keÀjles nw Deewj kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle kesÀ yeeo ®elegefJe&Oe
Þeer mebIe keÀes vecemkeÀej keÀjles nQ ~

s ®elegefJe&Oe Þeer mebIe-Heb®e HejcesefÿDeeW keÀer Keeve nw ~ Fme mebIe ceW
ye®®ee nes ³ee yet{e, iegCeJeeve nes ³ee iegCenerve, meYeer Jeboveer³e nw ~
Deepe efkeÀmeer J³eeqkeÌle ceW Yeues keÀesF& efJeMes<e iegCe ve nes Hejbleg YeefJe<³e
ceW Jen ncemes Henues Yeer cees#e ceW pee mekeÀlee nw ~

s J³eeHeej ®eens efkeÀmeer Yeer Jemleg keÀe nes, GmekeÀe GÎsM³e lees Hewmee
keÀceevee ner nw, Jewmes ner Oece& ef¬eÀ³ee íesìer nes ³ee ye[er nes, DeejeOevee
keÀe ue#³e lees efme× Heo ner nw ~

s pees keÀce& kesÀ HejceeCeg Deelcee Hej ef®eHekeÀles nw, Jes êJ³e keÀce& Deewj
efpeme keÀejCe ³es keÀce& HejceeCeg nceejer Deelcee Hej ef®eHekeÀles nw, Jes
jeie-Üs<e-YeeJe keÀce& nw ~

s keÀceeX keÀe yebOe, YeeJe keÀce& kesÀ DeeOeej Hej nw ~ Deelcee ceW YeeJe keÀce&
ve nes, lees êJ³e keÀce&yebOe veneR neslee nw ~

s ceveg<³e keÀe pevce Deewj cejCe cee$e {eF& ÜerHe DeLee&led 45 ueeKe ³eespeve
ceW ner neslee nw ~ FmeefueS efme×efMeuee keÀe efJemleej Yeer 45 ueeKe
³eespeve nw ~

s {eF& ÜerHe ceW ceveg<³e kesÀ pevce mLeeve kesÀ 101 #es$e nw ~ efpemeceW cee$e
15 #es$eeW ceW Oece& keÀe meodYeeJe nw ~

s meYeer keÀes peervee Hemebo nw cejvee efkeÀmeer keÀes Hemebo veneR nw ~
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s Fve 15 #es$eeW ceW Yeer cee$e 5 ceneefJeosn #es$eeW ceW ner ncesMee Oece& keÀe
DeefmlelJe nw ~ 5 Yejle Deewj 5 SsjeJele ceW cee$e 10% keÀeue ceW ner Oece&
nw ~

s pewmes Oe´gJe keÀe leeje GÊej efoMee keÀes metef®ele keÀjlee nw, Jewmes ner efme× Heo
nceW nceejer DeejeOevee keÀe ue#³e yeleelee nw ~

s HeÀue ÒeeeqHle keÀer F®íe kesÀ efyevee Heeieue J³eeqkeÌle Yeer keÀesF& keÀe³e& veneR
keÀjlee nw ~

s peerJeelcee keÀer meyemes Henueer F®íe, peerJeve peerves keÀer, pees cee$e cees#e ceW
ner MekeÌ³e nw ~ otmejer F®íe megKe Heeves keÀer nw ~ Meeéele megKe cee$e cees#e
ceW ner nw ~ keÀce& jefnle megKe ner Meeéele nw, HegC³e mes pees megKe ÒeeHle neslee
nw, Jen DeuHekeÀeueerve neslee nw ~

s mebmeej keÀe megKe HegC³e kesÀ Go³e mes ÒeeHle neslee nw, pees HeeHe yebOe keÀjelee
nw ~

s mebmeej keÀe megKe DeOegje nw, HejHeer[ekeÀejer nw, HejeOeerve nw, HeefjCeece ceW
ogëKeoe³eer nw ~ efJeveeMeer nw Deewj cee$e ogëKe kesÀ ÒeeflekeÀej ©He nw ~

s oeveeefo ®eej ÒekeÀej kesÀ OeceeX ceW meyemes keÀefþve `YeeJe Oece&' nw ~

s oeve Meerue Deewj leHe kesÀ Üeje ner YeeJe Oece& keÀer meeOevee nes mekeÀleer
nw ~ YeeJe Oece& ceve keÀe efJe<e³e nw Deewj ceve Hetjs Mejerj ceW J³eeHle nw ~

s ogefve³eeB ceW meye De®íe ÒeeHle nesvee keÀefþve nw ~ oerHekeÀ kesÀ meeLe Gmeer
kesÀ veer®es DebOesje neslee nw, iegueeye kesÀ meeLe keÀebìW, keÀceue kesÀ veer®es
keÀer®e[ neslee nw ~
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s ceve keÀes JeMe keÀjvee meyemes keÀefþve nw ~ ceve keÀes yeebOeves keÀe meeOeve,
meeuebyeve O³eeve nw Deewj meeuebyeve O³eeve kesÀ efueS meJe& Þesÿ veJeHeo
nw ~

s megKe keÀe Yeesie ogëKe keÀer Deeceb$eCe Heef$ekeÀe nw ~

s Heb®e Hejcesÿer kesÀ kesÀvê ceW Deefjnble nw, Hejbleg yeer®e ceW Dee®ee³e& nw ~

s kesÀJeueer Deewj 14 HetJeea DeelceeSB Yeer Hejceelcee keÀer osMevee DeJeM³e
megveles nw ~

s Hejceelcee keÀe mee#eeled mebie lees veneR nes mekeÀlee nw ~ Hejvleg meodiegª
kesÀ Heeme Hejceelcee Deewj Hejceelcee kesÀ Meemeve keÀes mecePee pee mekeÀlee
nw ~

s oeve, Meerue Deewj leHe keÀjves Hej Yeer ³eefo ceve ceW ceefueve YeeJe nes lees
nce JeemleefJekeÀ HeÀue mes Jebef®ele jn peeles nQ ~

s J³eeHeejer keÀe meyemes p³eeoe HeeHe Oeve kesÀ efueS neslee nw ~ Oeve,
Helveer, Heg$e Deewj Mejerj kesÀ efueS efkeÀ³es ngS meejs HeeHe DekesÀueer Deelcee
keÀes ner menve keÀjves Heæ[les nw ~

s Mejerj keÀes mJemLe jKeves kesÀ efueS J³eeqkeÌle nj HeeHe keÀjves kesÀ efueS
lew³eej nes peelee nw ~ efHeÀj Yeer HejueeskeÀ ces Jen Mejerj meeLe ceW veneR
Deelee nQ ~

s Oeve keÀer cecelee efle³e¥®e Deewj SkesÀeqvê³e ceW Yeer nw ~

s Oeve keÀer cetíe& leesæ[ves kesÀ efueS efo³ee oeve ner me®®ee oeve Oece& nw ~



51

s Feqvê³eeW kesÀ megKe keÀer cet®íe& leesæ[ves kesÀ efueS Meerue Oece& yelee³ee nw ~
oeve mes Yeer Meerue Þesÿ nw ~

s Mejerj kesÀ Òeefle jner DeemeeqkeÌle keÀes leesæ[ves kesÀ efueS efkeÀ³ee ie³ee leHe ner
me®®ee leHe Oece& nw ~

s Heeveer keÀe Ieæ[e DeeOee nes, leye íuekeÀlee nw, Hejbleg HetCe& nesves Hej veneR
íuekeÀlee FmeefueS Hejceelcee peye lekeÀ HetCe&lee keÀes ÒeeHle veneR keÀjles,
Jeerlejeie yevekeÀj kesÀJeue%eeve ÒeeHle veneR keÀjles leye lekeÀ HetCe&©He mes ceewve
jnles nw ~

s kesÀJeue%eeve kesÀ yeeo osJeeW Üeje efveefce&le meceJemejCe ceW yewþkeÀj ÒeYeg DeLe&
keÀer osMevee osles nw, efpemes ieCeOej YeieJevle met$e kesÀ ©He ceW ietbLeles nQ ~

s Hejceelcee kesÀ cegKe mes 14 De#ej ªHe ef$eHeoer megvekeÀj ieCeOej YeieJeble
meceûe Þegle%eeve ªHe 12 DebieeW keÀer j®evee keÀjles nQ ~

s pewmes yeerpe ceW Hetje Je=#e mecee³ee nw, Jewmes ner ef$eHeoer kesÀ 14 De#ejeW ceW
meceûe Þegle%eeve mecee³ee ngDee nw ~

s kesÀJeue%eeve keÀe DeeoeveöÒeoeve veneR nes mekeÀlee, cee$e Þegle%eeve keÀe
ner Deeoeve Òeoeve nes mekeÀlee nw ~

s meJee&Leefme× efJeceeveJeemeer osJeeW mes Yeer ieCeOej YeieJeble Deewj leerLe¥keÀjeW
keÀe HegC³e p³eeoe neslee nw ~

s leerLe¥keÀj YeieJevle efove kesÀ ÒeLece Òenj Deewj Debeflece Òenj ceW osMevee
osles nQ ~
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s efpeme efove ieCeOej YeieJevle cegefve yeveles nw, Gmeer efove Dee®ee³e&
Heoeªæ{ nes peeles nQ ~

s oer#ee Hejceelcee osles nQ, Hejvleg meejCee, JeejCee, ®ees³eCee Deewj
Òeefle®ees³eCee ªHe DevegMeemeve keÀe keÀe³e& í¨emLe ieCeOej ner keÀjles
nQ ~

s megOecee&mJeeceer meYeer met$eeW ceW ³ener GuuesKe keÀjles nw efkeÀ ³es ceQ pees
HeoeLe& keÀn jne ntB, Jes meye ceQves YeieJeeve kesÀ Heeme megves nw ~

s efveûe¥Le ie®í, keÀesefì ie®í, ®evê ie®í, JeveJeemeer ie®í, Jeæ[ie®í
leLee leHeeie®í ªHe veece yeoues Hejvleg Hejceelcee kesÀ JebMe keÀer DeKeb[
HejcHeje Deepe Yeer nceW ÒeeHle ngF& nw ~

s leHeeie®í kesÀ veece mes peevee peeves Jeeues Fme ie®í keÀe veece efpeme
ceneHeg©<e kesÀ keÀejCe Heæ[e Ssmes peie®®evêmetjeréejpeer ce.mee. ngS ~

s Þeer JeýemJeeceer ves Heeueves ceW Petueles ngS 11 DebieeW keÀe %eeve ÒeeHle
efkeÀ³ee Lee ~ Hetp³e yeHHeYeÆermetefjpeer SkeÀ efove ceW 1000 ieeLeeSB
³eeo keÀj mekeÀles Les ~

s ef®ebleecegeqkeÌle keÀe jeceyeeCe Fueepe Hejceelcee keÀer JeeCeer nw ~

s efpevnW Þegle%eeve keÀe efJeefMeä #e³eesHeMece nes, Jes Meemeve kesÀ Þesÿ
efmeleeje yeve mekeÀles nQ ~

s Hetp³e efJepe³eevebometjeréejpeer SkeÀ efove ceW 300 ieeLeeSB ³eeo keÀj
mekeÀles Les ~
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s efpeme mece³e pees HeefjefmLeefle nes GmeceW DeHeves ceve keÀes {eue osvee meceeefOe
nw ~

s ceeveJe peerJeve keÀes HeekeÀj efpemeves Oece& keÀer DeejeOevee veneR keÀer, GmekeÀe
ceveg<³e pevce efve<HeÀue nw ~

s YeieJeeve ³ee YeieJeeve keÀe Meemeve, peye lekeÀ efJeÐeceeve nw, leye lekeÀ
Oece& nes mekeÀlee nw ~

s peerJeeW kesÀ keÀu³eeCe nsleg leerLe& Deewj leerLe¥keÀj keÀe Deeuebyeve nw ~

s leerLe¥keÀj Deewj GvekeÀe Meemeve cee$e 15 keÀce&Yetefce³eeW ceW ner nes mekeÀlee nw,
DekeÀce&Yetefce ceW cee$e ³egieefuekeÀ nw ~ GvekesÀ peerJeve ceW Oece& veneR nw lees
DeOece& Yeer veneR nw ~ ³egieefuekeÀ #es$e cee$e Yeesie Yetefce nw ~

s cee$e Meemeve efceueves mes Deelce keÀu³eeCe veneR nes mekeÀlee ~ Deelce
keÀu³eeCe kesÀ efueS Meemeve keÀer DeejeOevee pe©jer nw ~

s cees#eceeie& yeleeves mes yeæ[e keÀesF& GHekeÀej veneR nw ~

s leerLe¥keÀj keÀer lejn meodieg© YeieJevle Yeer meYeer peerJeeW Hej YeeJe GHekeÀej
keÀjles nw ~

s Hejceelcee kesÀ meeOeg-kebÀ®eve Deewj keÀeefceveer kesÀ mebie kesÀ l³eeieer nesles
nw ~

s Hewmes kesÀ efyevee Deejece mes peerJeve efpe³ee pee mekeÀlee nes Ssmee efveoex<e
peerJeve Hejceelcee ves meeOeg Oece& kesÀ ªHe ceW yelee³ee nw ~

s ie=nmLe peerJeve ceW Oeve pe©jer nw efHeÀj Yeer DeeJeM³ekeÀlee kesÀ Devegmeej
ce³ee&oe nesveer ®eeefnS ~
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s efve<keÀece YeeJe mes efkeÀ³ee ngDee HegC³e, DeLe& Deewj keÀece kesÀ meJe&Þesÿ
meeOeve oslee nw ~

s ®e¬eÀJeleea kesÀ Heeme Yeer pees $eÝef× efmeef× Deewj mece=ef× veneR nesleer nw,
Gmemes Yeer Þesÿ mece=ef× leerLe¥keÀj kesÀ Heeme ie=nmLe DeJemLee ceW nesleer
nw ~ efHeÀj Yeer oer#ee uesles mece³e GmekeÀe l³eeie keÀjles nQ ~

s ÞeeJekeÀ peerJeve ceW mebHetCe& ªHe mes HeeHe keÀe l³eeie veneR nw, efHeÀj Yeer
HeeHeeW keÀe HeefjceeCe DeJeM³e keÀjvee nw ~

s YeieJeeve ves Henues meeOeg Oece& yelee³ee, Hejvleg meeOeg peerJeve keÀes mJeerkeÀej
keÀjves keÀe efpemeceW meeceL³e& veneR nw, GmekesÀ efueS (ie=nmLe) ÞeeJekeÀ
Oece& Yeer yelee³ee nw ~

s Fme keÀeue ceW cees#e MekeÌ³e veneR nw, efHeÀj Yeer SkeÀ, oes ³ee leerve YeJe
ceW cees#e keÀer ÒeeeqHle nes mekeÀleer nw ~ Goe. DevegHecee osJeer, kegÀceejHeeue ~

s mebHetCe& efvejefle®eej meb³ece keÀe Heeueve Deepe MekeÌ³e veneR nw efHeÀj Yeer
efpelevee Heeueve nes mekesÀ Glevee DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

s pewve Meemeve ceW Oeve keÀes HetCe& ªHe mes HeeHe ceevee ie³ee nw, efpemekesÀ
efueS meeOeg peerJeve ceW Oeve keÀe mebHetCe& l³eeie nw ~ ÞeeJekeÀ peerJeve ceW
Oeve keÀe HetCe&le³ee l³eeie veneR nw, efHeÀj Yeer GmekeÀe HeefjceeCe DeJeM³e
keÀjvee nw ~

s ÞeeJekeÀ ®eewLes Deewj HeeB®eJes HeeHe keÀe HetCe& ªHe mes l³eeie ³ee Heeueve ve
keÀj mekesÀ lees Yeer Oece& keÀes ÒeOeevelee oskeÀj Fve HeeHees ceW Yeer HeefjceeCe
DeJeM³e keÀjs ~
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s ogefve³eeb ceeveleer nw, Oeve keÀer ÒeeeqHle Heg©<eeLe& mes nesleer nw, peyeefkeÀ pewve
Oece& kesÀ Devegmeej Oeve keÀer ÒeeeqHle keÀe cegK³e keÀejCe HegC³e nw, efpemekeÀe
meeOeve Oece& keÀer DeejeOevee nw ~

s efo³ee ngDee oeve keÀYeer efve<HeÀue veneR peelee nw ~ J³eeqkeÌle ®eens efJeoeF& ues
ues, efHeÀj Yeer oeve keÀe HeÀueöHejueeskeÀ ceW DeJeM³e ÒeeHle neslee nw ~

s YeieJeeve kesÀ Oece& keÀer DeejeOevee pevce, peje Deewj ce=l³eg keÀe efveJeejCe
keÀjves Jeeueer nw ~

s Jen J³eeqkeÌle cetæ{ nw, pees osJeeW keÀes Yeer ogue&Ye Ssmes ceeveJe YeJe keÀes ÒeeHle
keÀjkesÀ Oece& DeejeOevee kesÀ efyevee J³eLe& ieJeeB oslee nw ~

s mebmeej keÀe megKe HegC³e kesÀ DeeOeej Hej nw Deewj HegC³e keÀe keÀesF& efJeéeeme
veneR ~ HetJe&YeJe keÀe HegC³e keÀye Deewj keÀne Hetje nes peeSiee kegÀí Yeer
Helee veneR nw ~

s DemebK³e meceefkeÀleer osJe Yeer ceveg<³e yeveves keÀer PebKevee keÀjles nw ~
efceL³eelJeer osJe lees Òee³eë keÀj SkesÀeqvê³e peeefle kesÀ He=LJeerkeÀe³e, DeHekeÀe³e
Deewj JevemHeefle keÀe³e ceW Hewoe nesles nw ~

s Heg©<e keÀes DenbkeÀej meleelee nw, m$eer keÀes DeuebkeÀej keÀe jeie meleelee
nw ~

s osJeueeskeÀ ceW pevce uesves cee$e mes DeceeHe mebHeefÊe ÒeeHle nes peeleer nw,
efHeÀj Yeer J³eeqkeÌle Fme ueeskeÀ ceW megKeer nesves kesÀ efueS Oece& keÀes Yetue
peelee nw ~
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s efpemekeÀes DeuebkeÀejeW ceW DeemeeqkeÌle nesleer nw, Jes He=LJeerkeÀe³e ceW peeles
nw ~ efpemekeÀes yeejöyeej mveeve keÀjves, Heeveer ceW [gyes jnves keÀer F®íe
nesleer nw, Jes DeHedkeÀe³e ceW peeles nw Deewj efpevekeÀes yeeie yeieer®eW Hemebo
nesles nw, Jes JevemHeeflekeÀe³e ceW peeles nw ~

s Deepe DeefOekeÀebMe ueesieeW keÀer ceev³elee nw efkeÀ Hewmes Jeeues megKeer nw
Deewj Fmeer keÀejCe DeHevee Hetje peerJeve Oeve kesÀ ueesYe ceW Hetje keÀj osles
nQ ~

s J³eeqkeÌle meesvee Heeves kesÀ efueS Heeieue yevelee nw, Hejvleg Jen meesvee
efceueves kesÀ yeeo Gme J³eeqkeÌle keÀe meesvee (veeRo) njece nes peelee nw ~

s efpeme Oece& keÀer DeejeOevee ceveg<³e keÀj mekeÀlee nw, oerIe& Dee³eg<³e Jeeues
osJelee Yeer Jen DeejeOevee veneR keÀj mekeÀles nw ~

s peye lekeÀ Mejerj megboj neslee nw, leye lekeÀ ner J³eeqkeÌle keÀeb®e ceW ®esnje
osKelee nw Hejvleg yegæ{eHee Deeves kesÀ yeeo Jen ®esnje Ye³ebkeÀj nes peelee
nw leye Gmes osKeves keÀe Yeer ceve veneR neslee ~

s peerJeve ceW ogëKe Deeves Hej DeHeves og<ke=ÀleeW keÀer efveboe keÀjes Deewj megKe
Deeves Hej GmeceW, ueerve veneR nesves kesÀ efueS Dev³e kesÀ megke=ÀleeW keÀer
ÒeMebmee keÀjes ~

s leHe veneR keÀj mekeÀes lees leHemJeer keÀes mene³elee keÀjveer ®eeefnS ~
mene³elee keÀjves mes DeHeves leHe kesÀ Debleje³e #e³e nes peeles nQ ~

s megke=Àle keÀjkesÀ GmekeÀe ³eMe uesves keÀer F®íe nceW DenbkeÀejer yeveeSieer ~
osJeöiegª keÀes ³eMe osves Hej DeefYeceeve veneR ye{siee Deewj GvekesÀ
GHekeÀejeW keÀe Yeer mcejCe nesiee ~
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s pees DeHeves DeeHe keÀes Metv³e ceevelee nw Jener HetCe& yeve mekeÀlee nw Hejvleg pees
DeHeves DeeHe keÀes HetCe& ceevelee nw, Jen ncesMee Metv³e jnlee nw ~

s Deepe nce pees kegÀí Yeer Hee mekesÀ nw GmeceW DeefjnbleeW keÀe ner meJe&Þesÿ
GHekeÀej nw ~

s Yeejle kesÀ 50% ueesie efMeef#ele neWies efHeÀj Yeer Deelcee kesÀ efJe<e³e ceW
DeefOekeÀebMe ueesie DeefMeef#ele ner nw ~

s mJeeo kesÀ megKe keÀes Heeves kesÀ efueS efkeÀleveer HejeOeervelee ? Yeespeve keÀe
keÀ®®ee ceeue J³eJeefmLele nesvee ®eeefnS, yeveevesJeeuee peevekeÀej nesvee
®eeefnS, FvOeve Deeefo Yeer HetCe& cee$ee ceW nesvee ®eeefnS, MeejerefjkeÀ #ecelee
Yeer nesveer ®eeefnS Deeefo ~ SkeÀ Feqvê³e kesÀ megKe keÀes Heeves kesÀ efueS
DeveskeÀ HejeOeervelee ®eeefnS ~

s yeepeej mes ÒeeHle nesves Jeeueer meejer JemlegDeeW ceW J³eeqkeÌle Demeueer vekeÀueer
keÀer peevekeÀejer ÒeeHle keÀjlee nw ~ nj J³eeqkeÌle keÀes Demeueer ceeue Heeves
keÀer ner ®eenvee nesleer nw ~ vekeÀueer ceeue efkeÀmeer keÀes Hemebo veneR nw ~
Hetjer ogefve³ee keÀes nj Jemleg Demeueer ®eeefnS Hejvleg Dee½e³e& nw efkeÀ megKe
kesÀ efJe<e³e ceW Hetjer ogefve³ee Ye´efcele neskeÀj vekeÀueer megKe ner Heevee ®eenleer
nw ~

s mebmeej keÀe megKe HegC³e Hej efveYe&j nw ~ HegC³e ³eefo meeLe oslee nw lees
pebieue ceW Yeer megKe meeceûeer efceue mekeÀleer nw Deewj ³eefo HegC³e keÀe meeLe
ítì pee³e lees cenueeW ceW Yeer ÒeefleketÀuelee menve keÀjveer Heæ[leer nw ~

s mebmeej keÀe megKe #eefCekeÀ nw ~ megKe keÀer meeceûeer efceueves kesÀ yeeo Yeer
Jen meeceûeer veeMeJeble nw ~



58

s Òeefleefove Òeeleë jeF& Òeefle¬eÀceCe ceW nce ceneHeg©<e Deewj cenemeefleDeeW
kesÀ veecemcejCe keÀjles nw ~ ceneHeg©<e keÀe veece nceW meÊJeMeeueer yeveelee
nw lees cenemeleer keÀe veecemcejCe nceW HeefJe$e yevelee nw ~

s Hejm$eerieceve Deewj JesM³eeieceve kesÀ keÀejCe Deepe ogefve³ee ceW Aids
keÀer yeerceejer yeæ{er nw, efpememes ye®eves kesÀ efueS efJeosMeeW ceW Yeer mJeoeje
meblees<e keÀer Je=efÊe yeæ{er nw ~

s kebÀ[efjkeÀ cegefve 1000 Je<eex lekeÀ meb³ece peerJeve Heeueve keÀjves kesÀ
yeeo cee$e Lees[s mece³e kesÀ efueS Feqvê³eökesÀ megKeeW ceW uebHeì yeves lees
cejkeÀj meeleJeeR vejkeÀ ceW ®eues ieS ~

s mebmeej keÀe megKe, ogëKe efceefÞele nw ~ meejs YeesieeW kesÀ meeLe jesie pegæ[s
nw ~

s ÒeefleJeemegosJe jeJeCe kesÀ DebleëHegj ceW npeejeW eqm$e³eeb Leer, efHeÀj Yeer
meerlee kesÀ ªHe ceW Heeieue yevee lees ceewle ngF& Deewj cejkeÀj ®eewLeer vejkeÀ
ceW ®euee ie³ee ~

s mebmeej keÀe megKe kebÀìeuee pevekeÀ nw ~ ceveHemebo SkeÀ ner Jemleg keÀes
yeej yeej Yeesie keÀjves kesÀ yeeo Gmeer mes kebÀìeuee Dee peelee nw ~

s peerJeve ceW nesves Jeeues meejs HeeHe, megKe keÀes Heeves kesÀ efueS nesles nw ~

s mebmeej kesÀ megKe keÀes Heeves kesÀ efueS HeeHe keÀjvee Heæ[lee nw, meeLe ner
mebmeej kesÀ nj megKe kesÀ DeeiesöHeerís ogëKe ner neslee nw ~

s YetKe keÀer Heeræ[e nes lees ner efceþeF& nceW megKe os mekeÀleer nw ~ Hejvleg
YetKe veneR nw lees Jener Jemleg ogëKe keÀe keÀejCe yeve peeleer nw ~
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s Mejerj keÀes efkeÀlevee Yeer mebYeeuees, Jen SkeÀ efove efyeieæ[vesJeeuee ner nw ~
Mejerj lees SkeÀ YeJe ceW meeLe íesæ[ oslee nw, Hejvleg ceej lees Deelcee keÀes ner
Keeveer Heæ[leer nw ~

s megKe keÀes Heeves kesÀ efueS nj J³eeqkeÌle peJeeve jnvee ®eenlee nw, Hejvleg
keÀeue efkeÀmeer keÀes ncesMee peJeeve jnves veneR oslee nw ~

s mebmeej kesÀ megKe kesÀ Heerís oes keÀuebkeÀ DeJeM³e ueies nw ~ ÒeeHle megKe SkeÀ
efove DeJeM³e íesæ[vee Heæ[lee nw ~ mJes®íe mes megKe keÀes íesæ[s lees Fppele
yeæ{leer nw Deewj ve íesæ[s lees Fppele Ieìleer nw ~

s pees veeMeJevle megKe keÀes Heeves kesÀ efueS Meeéele megKe keÀes íesæ[ oslee nw
Jen meesves keÀer Leeueer ceW Oetue Yejlee nw, keÀewSb keÀes Gæ[eves kesÀ efueS ef®ebleeceCeer
jlve HeWÀkeÀlee nw ~

s mebmeej kesÀ nj megKe kesÀ meeLe Ye³e pegæ[e nw FmeefueS leejkeÀ Hejceelcee ves
mebmeej kesÀ megKe keÀes íesæ[ves keÀer Dee%ee keÀer nw ~

s DeveeefokeÀeue kesÀ DeY³eeme kesÀ keÀejCe nceeje ceve metDej pewmee nes ie³ee
nw ~

s metDej otOeHeekeÀ keÀes íesæ[keÀj efJeäe ceW ner DeHevee cegBn [euelee nw, Jewmes
ner Hejceelcee kesÀ Oece& keÀes íesæ[keÀj nceeje ceve efJeäe meceeve mebmeej kesÀ
YeeweflekeÀ megKeeW ceW KegMe neslee nw ~

s ÞeeJekeÀes kesÀ efueS SkeÀ Deesj Hetpee keÀe mece³e nes Deewj Gmeer mece³e
ÒeJe®eve Yeer nes lees ÒeJe®eve keÀes ner ÒeOeevelee osveer ®eeefnS ~ ÒeJe®eve kesÀ
ÞeJeCe mes peerJeve keÀer oMee Deewj efoMee yeoue mekeÀleer nw ~

s ÞeeJekeÀ ³eefo meMekeÌle nw lees Gmes Òeefleefove SkeÀ yeej Yeespeve keÀjvee
®eeefnS ~
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s meeOeg peerJeve ceW Yeer meeOegDeeW kesÀ efueS Òeefleefove SkeÀemevee keÀjves keÀer
Dee%ee nw ~

s pees ÞeJeCe keÀjs Jen ÞeeJekeÀ ~ Iej Hej Helveer keÀer, ogkeÀeve Hej Mesþ
³ee J³eeHeejer keÀer yeele megves Jen ÞeeJekeÀ veneR, Hejvleg pees efpeveJe®eve
megves, Jen ÞeeJekeÀ nw ~

s Jewjei³e keÀes o=æ{ yeveeves kesÀ efueS efpeveJeeCeer keÀe ÞeJeCe DeJeM³e
keÀjvee ®eeefnS ~

s otmejeW kesÀ Òeefle Dee³ee ngDee Leesæ[e mee Yeer ogYee&Je nceejs #ee³eesHeMeefcekeÀ
YeeJe kesÀ iegCeeW keÀes veä keÀj mekeÀlee nw ~

s keÀefue³egie ceW Yeer ÒeYeg Meemeve mes pees jef#ele nw, Jen megKeer nw ~

s GHeMece ÞesCeer Hej ®eæ{er Deelcee 11 JeW iegCemLeevekeÀ Hej HengB®e peeleer
nw ~ Jes Jeerlejeie legu³e nesles nQ, Hejvleg Gme iegCe mLeevekeÀ Hej Devleceg&ntle&
mes p³eeoe veneR jn mekeÀles ~ DeJeM³e Heleve neslee nw ~

s #ee³eesHeMeefcekeÀ YeeJe kesÀ iegCe Deeles nw Deewj peeles nw ~ #ee³eesHeMeefcekeÀ
YeeJe keÀe meceefkeÀle p³eeoe mes p³eeoe 66 meeiejesHece lekeÀ jn mekeÀlee
nw, yeeo ceW DeJeM³e peelee nw ~

s pewveeieceeW kesÀ jnm³eeW keÀes mecePeves kesÀ yeeo Hetp³e nefjYeêmetefjpeer
keÀnles nw efkeÀ ̀ ³eefo ³es efpeveeiece veneR nesles lees ceQ DeveeLe nes peelee ~'

s ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee kesÀ HeeHeeW ceW meyemes KelejveekeÀ nw ceve kesÀ
HeeHe ~ Hejvleg ceve kesÀ HeeHeeW keÀer Deeuees®evee lees nce uesles veneR nw ~
ceve keÀes meeHeÀ keÀjves kesÀ efueS nceW ceve kesÀ HeeHeeW keÀer Yeer Deeuees®evee
uesveer ®eeefnS ~
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s Depewvees keÀer keÀLeeDeeW kesÀ Devle ces `cee$e Kee³ee, Heer³ee Deewj jepe efkeÀ³ee'
keÀer yeele Deeleer nw, peyeefkeÀ pewve keÀLeeDeeW kesÀ Deble ceW oer#ee mJeerkeÀej
Deewj cees#e keÀer yeele nesieer ~

s nce pees ¢M³e osKeles nw, megveles nw, Heæ{les nw, Jes nceejs Ëo³e Deewj peerJeve
keÀes DeJeM³e ÒeYeeefJele keÀjles nw ~

s 5 Feqvê³e kesÀ efJe<e³eYeesie Deewj 5 ÒekeÀej kesÀ keÀ<ee³eeW keÀe mesJeve nceejs
mebmeej keÀer Je=ef× keÀjeves Jeeues nw ~

s #ee³eesHeMeefcekeÀ YeeJe kesÀ iegCeeW keÀes efìkeÀeSb jKeves kesÀ efueS efpeveJeeCeer
keÀe ÞeJeCe DeJeM³e keÀjvee ®eeefnS ~

s cees#e ceeie& keÀer yeeleW meYeer keÀes Hemebo veneR Heæ[leer nw ~ efpemekeÀes cees#e
Heeves keÀer leceVee nes Gmeer keÀes cees#e keÀer yeeleeW ceW ©ef®e nesieer ~

s ÞeeJekeÀ keÀes Oece& ceeie& ceW Deeies yeæ{ves kesÀ efueS osJe Deewj ieg© oesveeW
keÀe DeeÞe³e uesvee nw ~ cee$e osJe ³ee cee$e ieg© keÀe DeeÞe³e uesves mes
keÀYeer DeelceökeÀu³eeCe veneR nes mekeÀlee nw ~

s DeeþeW keÀceeX mes cegkeÌle efme× YeieJeeve nw efHeÀj Yeer veJekeÀej ceW meyemes
Henues Deefjnble keÀes vecemkeÀej efkeÀ³ee nw, keÌ³eeWefkeÀ efme× Heo keÀer Yeer
peevekeÀjer DeefjnbleeW kesÀ ceeO³ece mes ner nesleer nw ~

s kesÀJeue%eeve kesÀ Üeje efme× Heo keÀes osKekeÀj efpeme ceeie& Hej Jes ®eues nw
Ssmee cees#e ceeie& Deefjnble yeleeles nw ~

s peerJe cee$e keÀer SkeÀ F®íe nw, cesje ogëKe otj nes Deewj cegPes megKe ÒeeHle
nes ~
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s megKe keÀer ner F®íe nesves Hej Yeer mebmeej ceW jner peerJeelcee megKe keÀes
ÒeeHle veneR keÀj mekeÀleer nw ~ mebHetCe& megKe SkeÀ cee$e cees#e ceW nw ~

s mecegê keÀe Heeveer meYeer peien mes Keeje nw, veerce kesÀ HeÊes nj peien
keÀæ[Jes ner nw ~ Gmeer ÒekeÀej mebmeej nj mLeeve Hej ogëKeeW mes Yeje nw ~

s mebmeej ö ogëKe ªHe nw, ogëKe HeÀuekeÀ nw Deewj ogëKe kesÀ ner DevegyebOe
Jeeuee nw ~

s cees#e kesÀ peerJe kesÀ SkeÀ DeelceÒeosMe ceW pees megKe nw GmekeÀer leguevee
mebmeej kesÀ meYeer megKeeW keÀes Devebleeryeej Jeie& keÀjves Hej Yeer veneR nes
mekeÀleer nw ~

s pees J³eeqkeÌle efpelevee p³eeoe TB®ee neslee nw, Glevee GmekeÀe p³eeoe
mevceeve keÀjvee ®eeefnS ~

s DeveeefokeÀeue mes nceejer Deelcee DeJ³eJenej jeefMe keÀer efveieeso ceW ner
Leer ~ efveieeso ceW 256 DeeJeefuekeÀe keÀe Dee³eg<³e nw ~ 48 efceefveì ceW
GvekesÀ 65536 YeJe nes peeles nw ~

s efveieeso kesÀ DeHeej ogëKeeW mes cegkeÌle keÀjeves ceW meJee&efOekeÀ GHekeÀej
efme× YeieJeeve keÀe nw ~ Hejvleg JeneB mes efvekeÀueves kesÀ yeeo pees Yeer
DeelceefJekeÀeme ngDee nw, Jen Deefjnble YeieJeeve kesÀ DeeYeejer nw ~

s êJ³e Hetpee cee$e ÞeeJekeÀ ner keÀj mekeÀles nw, meeOeg keÀes YeeJe Hetpee ner
keÀjveer nw ~ Hejceelcee keÀer Dee%ee keÀe Heeueve keÀjvee ner meJe&Þesä
YeeJe Hetpee nw ~

s Deefjnble YeieJeeve Meeéele megKe kesÀ ceeie& yeleeves Jeeues nesves mes mLee³eer
GHekeÀej keÀjves Jeeues nw ~
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s Hetp³e leÊJeeW keÀer YeeqkeÌle keÀjles mece³e pees yeenj mes eEnmee nesleer nw, Jen
cee$e mJeªHe eEnmee nw, HejceeLe& mes Jen eEnmee veneR nw ~ DevegyebOe mes Jen
DeeEnmee ner nw ~

s Hejceelcee kesÀ pevce SJeb oer#ee keÀu³eeCekeÀ kesÀ mece³e 64 Fvê Yeer YeieJeeve
keÀe meef®eÊe peue mes ner mveeve keÀjles nw ~

s pene ogëKe keÀe Heej veneR Jen mebmeej Deewj peneB ogëKe keÀe veeceesefveMeeve
veneR Jen cees#e nw ~

s Hejceelcee keÀer YeeqkeÌle keÀjves kesÀ efueS mee#eeled Hejceelcee nceejs Heeme ceW
vener nQ, efHeÀj Yeer GvekeÀer Òeeflecee kesÀ ceeO³ece mes nce Hejceelce YeeqkeÌle
keÀj mekeÀles nQ ~

s nceejs peerJeve Hej mebieefle keÀe ÒeYeeJe Heæ[lee nw ~

s leejkeÀ Hejceelcee veece, Deeke=Àefle, êJ³e Deewj YeeJeö®eejeW efve#esHeeW mes
nce Hej GHekeÀej keÀjles nQ ~

s Hejceelcee kesÀ veece mcejCe mes nceejs ogëKe oo& Deewj HeeHeeW keÀe #e³e nes
peelee nw ~

s Hejceelcee keÀer Hetpee, GHemeieeX keÀe #e³e keÀjleer nw, efJeIve keÀer ueleeSb
veä nes peeleer nw Deewj ceve ÒemeVe nes peelee nw ~

s mLeeHevee kesÀ ªHe ceW efceues Hejceelcee keÀes nceW mee#eeled ªHe ceW ner
ceevevee nw ~

s cebefoj ceW peeles mece³e ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee keÀes SkeÀeûe keÀjvee
®eeefnS Deewj ceve, Je®eve, keÀe³ee Deewj Oeve keÀe ³eLeeMeeqkeÌle DeHe&Ce
Yeer keÀjvee ®eeefnS ~
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s Hejceelcee Deewj nceejer Deelcee ceW êJ³e keÀer DeHes#ee keÀesF& Yeso veneR
nw, efHeÀj Yeer Jes keÀce& mes meJe&Lee cegkeÌle nw Deewj nce keÀceeX kesÀ yebOeveeW mes
yebOes ngS nw ~

s Dev³e OeceeX ceW YeieJeeve keÀe DeJeleejJeeo ceevee nw peyeefkeÀ pewve Oece&
nj Deelcee keÀes Hejceelcee yeveves keÀe DeefOekeÀej oslee nw ~ Fmeer keÀejCe
DecesefjkeÀe kesÀ peespe& yevee&[ Mee@, DeHeves Hegvepe&vce kesÀ ªHe ceW Yeejle
osMe Deewj pewve Oece& keÀes Heevee ®eenles nw ~

s Deepe lekeÀ Devebleer ®eewyeermeer ngF& nw Deewj YeefJe<³e ceW Yeer Devevle
®eewyeermeer nesieer ~

s efJeosMeer efMe#eCe kesÀ keÀejCe nceejs ³eneB ³ener meerKeeles nQ efkeÀ pewve
Oece& keÀer mLeeHevee YeieJeeve ceneJeerj ves keÀer nw ~ peyeefkeÀ pewve Oece&
DeveeefokeÀeue mes nw Deewj Devevle keÀeue lekeÀ ®euesiee ~

s YeieJeeve kesÀ efpeveeue³e ceW mebmeej kesÀ keÀesF& Yeer keÀe³e& veneR keÀjves
®eeefnS ~ Gvemes ³eefo mebyebOe peesæ[vee nes lees mebmeej kesÀ meeLe mebyebOe
leesæ[vee ner Heæ[siee ~

s YeieJeeve keÀes KeceemeceCe osles mece³e nceW 17 ÒekeÀej mes Òeceepe&ve
keÀjvee ®eeefnS ~

s pewve Meemeve ceW meJee&vegceefle Deewj yengceefle ceev³e veneR nw, ceev³e nw
cee$e Meem$eceefle ~

s ÞeeJekeÀöÞeeefJekeÀeDeeW keÀes Yeer jeF& Òeefle¬eÀceCe ceW oes yeej, osJemeer³e
Òeefle¬eÀceCe ceW oes yeej SJeb ef$ekeÀeue Hetpee ceW 3 yeej ®ewl³eJebove, Fme
ÒekeÀej 7 yeej ®ewl³eJebove keÀer Dee%ee nw ~
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s meeOegömeeOJeerpeer keÀes efove ceW 7 yeej ®ewl³eJebove keÀjves keÀer Dee%ee nw ~
jeF& Òeefle¬eÀceCe ceW oes yeej 1. peieef®ebleeceCeer mes pe³eJeer³eje³e lekeÀ,
ÒeejcYe ceW Deewj 2. ín DeeJeM³ekeÀ keÀer Hetefle& kesÀ yeeo efJeMeeue uees®eve mes
®eej Lees³e keÀe osJeJebove ~

FmekesÀ yeeo Hejceelcee kesÀ efpeveeue³e ceW 1 yeej, He®®ekeÌKeeCe Heejles mece³e
1 yeej, iees®ejer JeeHej ves kesÀ yeeo 1 yeej, ®ewl³eJebove Deewj osJemeer Òeefle¬eÀceCe
ceW 1 yeej 4 Lees³e keÀe osJeJebove Deewj 1 mebLeeje Heesefjmeer ceW ~

s meodie=nmLe DeHeves Heeme ceW êJ³e ªHe Oeve ueskeÀj yewþs nw, FmeefueS efpeveeue³e
ceW peekeÀj Gmes meyemes Henues êJ³e Hetpee keÀjveer ®eeefnS ~

s ogefve³ee ceW jns 1500 mes DeefOekeÀ OeceeX ceW meJe&Þesÿ Oece&, pewve Oece& nw, pees
keÀ<e, íso Deewj leHe keÀer Hejer#ee mes Meg× nw ~

s Jele&ceeve ceW Yejle#es$e mes Hejceieefle MekeÌ³e veneR nw, efHeÀj Yeer Hegvepe&vce
ceW Hegveë Oece& keÀer ÒeeeqHle nsleg HegC³e keÀe Yeelee DeJeM³e yeebOe uesvee
®eeefnS ~

s ce=l³eg nesves kesÀ yeeo Fme ueeskeÀ keÀer meeceûeer kesÀ meeLe mebyebOe ìtì peelee
nw ~

s nceW megKe efceueves Hej nceejs Heeme JeeueeW keÀes Yeer megKe keÀe DevegYeJe
veneR neslee nw, peyeefkeÀ YeieJeeve kesÀ pevce mece³e meeleeW vejkeÀ kesÀ
peerJeeW keÀes #eCe Yej kesÀ efueS megKe keÀe DevegYeJe neslee nw ~

s nceeje pevce lees ogëKeoe³eer nw ~ Hejbleg nce Hetjer efpeboieer jesles jnles nw
peyeefkeÀ YeieJeeve pevce ceW Yeer nbmeles nw, peerJeve ceW Yeer nbmeles jnles nw
Deewj efveJee&Ce Yeer nbmeles ngS mJeerkeÀej keÀjles nQ ~
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s Hejceelcee keÀe nceejer Deelcee Hej meyemes yeæ[e GHekeÀej ³ener nw efkeÀ
GvneWves nceW cees#e Heeves keÀe me®®ee mJeªHe yelee³ee nw ~

s Deelcee keÀer me®®eer mebHeefÊe keÀer Hen®eeve Hejceelcee ves keÀje³eer nw ~

s YeieJeeve keÀnles nw, `lesjer Deelcee Yeer cesjs pewmeer nw' yeme, cee$e keÀceeX
kesÀ DeeJejCe keÀe Yeso nw ~ efpeme DeeJejCe keÀes otj keÀjves kesÀ efueS
meb³ece Oece& keÀer meeOevee nw ~

s Deleerle, Deveeiele Deewj Jele&ceeve kesÀ meYeer leerLe&keÀjeW keÀer Oece&osMevee
Meyo mes Deueie nes mekeÀleer nw, DeLe& mes lees SkeÀ ner nesleer nw ~

s Dev³e OeceeX keÀer mLeeHevee SkeÀöSkeÀ J³eeqkeÌle mes ngF& nw, Hejvleg pewve
Oece& Meeéele nw ~

s ÒeYeg keÀe ceeie& Hemebo veneR He[e keÌ³eeWefkeÀ ÒeYeg kesÀ Je®eveeW Hej Þe×e
veneR nw ~

s Deepe meecetefnkeÀ Oece& DeejeOevee Ketye Ieìer nw, Hejvleg T.V. Deeefo kesÀ
ceeO³ece mes meecetefnkeÀ HeeHe Ketye yeæ{e nw ~ efpemekesÀ HeefjCeece mJeªHe
HeeHe keÀe Go³e Yeer SkeÀ meeLe ceW Deelee nw ~

s Hetp³e DeeveboIevepeer ce.ves Hejceelcee keÀer ®eej ÒekeÀej keÀer Hetpee yeleeF&
nw ~ Debie, Deûe, YeeJe Deewj ÒeefleHeefÊe Hetpee ~

s YeieJeeve keÀer Dee%ee keÀe HetCe& ªHe mes Heeueve keÀjvee ner ÒeefleHeefÊe
Hetpee nw ~

s Hejceelcee keÀer YeeqkeÌle kesÀ yeeo meodieg© YeieJevle keÀer YeeqkeÌle keÀjveer
®eeefnS ~
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s ÒeYeg keÀer Dee%ee keÀe HetCe& Heeueve cee$e meeOeg peerJeve ceW nw ~ ÞeeJekeÀ ®eens
efpeleveer peerJeo³ee keÀe Heeueve keÀjs, Jen meJe& peerJeeW keÀes DeYe³eoeve veneR
os mekeÀlee nw ~

s ÞeeJekeÀ peerJeve ceW eEnmee keÀe l³eeie peªj nw, Hejvleg cee$e efveoex<e peerJeeW
keÀer peeve yetPekeÀj eEnmee keÀe ner l³eeie nw ~

s Hejceelcee kesÀ ÒeYeeJe mes Hetje Òeke=Àefle ceb[ue yeoue peelee nw ~ Hetje Òeke=Àefle
ceb[ue YeieJeeve keÀer mesJee keÀj jne nes, Ssmee DevegketÀue yeve peelee nw ~

s Hejceelcee kesÀ cee$e 34 DeefleMe³eeW keÀe %eeve Yeer nceW Hejceelcee kesÀ Òeefle
YeeqkeÌle ÒekeÀì keÀjeves ceW meceLe& nw ~

s peneB Hej DeebKe peeleer nw Jeneb ceve DeJeM³e peelee nw ~

s pevce mes Depewve nesves Hej Yeer kegÀceejHeeue cenejepee ves Hejceelcee keÀe
JeemleefJekeÀ mJeªHe peevee Lee, FmeefueS Jes Òeefleefove 1800
keÀjes[HeefleDeeW kesÀ meeLe mvee$e ceneslmeJe keÀjles Les ~ 14 meeue Oece&
keÀer DeejeOevee mes ieCeOej veece keÀce& keÀe yebOe efkeÀ³ee Lee ~

s Hejceelcee keÀer êJ³e Hetpee ceW GÊeceesÊece êJ³e keÀe GHe³eesie keÀjves mes
nceejs ®eeefj$e ceesnveer³e keÀceeX keÀe #e³e neslee nw ~

s ÞeeJekeÀ yeepeej mes peye SkeÀ ve³ee keÀHeæ[e Kejeros leye efpeveeue³e kesÀ
efueS SkeÀ Debieuetívee keÀe Jem$e Yeer DeJeM³e Kejero keÀj Hejceelce
YeeqkeÌle keÀjs ~

s Hejceelcee kesÀ meejs Debie Hetpeveer³e Deewj HeefJe$e nQ ~ DeebKeW efveefJe&keÀejer
nQ ~
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s ÞeeJekeÀ Deewj meeOegDeeW keÀes Òel³eskeÀ ef¬eÀ³ee iegª keÀer efveÞee ceW keÀjveer
®eeefnS ~

s mebJesiejbie Meeuee ûebLe ceW Dee®ee³e& kesÀ 36 x 36 = 1296 iegCe yeleeS
nw ~

s GÊej iegCeeW kesÀ DeYeeJe ceW Yeer cetue iegCe lees Ketye peªjer nw ~ ceneJe´leeW
kesÀ Heeueve ceW keÀesF& {erue veneR ®eue mekeÀleer nw ~

s efme×jepe kesÀ oes oes<e (i) Hejm$eerieceve Deewj (ii) keÀe³ejlee mes 98
iegCe Yeer {bkeÀ peeles Les ~ kegÀceejHeeue kesÀ oes iegCe (i) Hejveejer menesojlee
SJeb (ii) Meew³e& iegCe mes 98 oes<e Yeer {bkeÀ peeles Les ~

s leerLe¥keÀj kesÀ efJejn ceW Dee®ee³e& keÀes leerLe¥keÀj kesÀ legu³e ceevee nw, cee$e
GvekeÀer Meg× ÒeªHeCee kesÀ iegCe mes ~

s keÀesì& ceW v³ee³eeOeerMe (Judge) Yeer osMe kesÀ mebefJeOeeve mes yebOee
ngDee nw, Jewmes ner Dee®ee³e& Yeer Deefjnble Hejceelcee keÀer ÒeªHeCee mes
yebOes ngS nw ~

s ceveg<³e keÀer megj#ee kesÀ efueS oerJeej Deewj íle peªjer nw Jewmes Deelcee
keÀer megj#ee kesÀ efueS Je´le efve³ece keÀer oerJeej kesÀ meeLe meodiegª keÀer
í$e íe³ee peªjer nw ~

s keÀesF& Yeer keÀe³e& neslee nw, GmeceW efveefceÊe keÀejCe Òel³e#e efoKelee nw,
Hejbleg cegK³e keÀejCe lees keÀce& ner nw ~

s mel³e yeeleW keÀ[Jeer nesves kesÀ keÀejCe meeceev³e ©He mes efkeÀmeer keÀes
Hemebo veneR He[leer nw ~
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s ueeskeÀ ÒeJeen keÀe l³eeie keÀjkesÀ pees mel³e Hej Deef[ie jnlee nw, Jener Þesÿ
nw ~

s Dee®ee³e& pewve Meemeve kesÀ jepee nw, lees GHeeO³ee³e GvekesÀ ceb$eer meceeve
nw ~

s meeceev³e mes GHeeO³ee³epeer YeieJeble %eeve mJeªHe 25 iegCe kesÀ OeejkeÀ nw,
Hejbleg efJeMes<e ©He mes efJeve³e iegCe kesÀ Yeb[ej nw ~

s leerLe¥keÀj YeieJeeve kesÀJeue%eeve Üeje DeefYeueeH³e SJeb DeveefYeueeH³e YeeJeeW
keÀes peeveles nw, Hejbleg cee$e DeefYeueeH³e YeeJeeW keÀes ner Meyo osn efo³ee pee
mekeÀlee nw, DeefYeueeH³e YeeJeeW keÀe Yeer DevebleJeeb Yeeie ner osMevee kesÀ ©He
ceW keÀn mekeÀles nw ~

s ÞeglekesÀJeueer 14 HetJe& Þegle kesÀ %eelee nesves mes, pees osMevee kesÀJeueer os
mekeÀles nw, Jen osMevee ÞeglekesÀJeueer Yeer os mekeÀles nw ~

s DeebKe kesÀ meyemes yeæ[s oes oes<e, oes<e ¢efä Deewj o=efä oes<e nw ~

s Oeeefce&keÀ ef¬eÀ³eeDeeW ceW Deevebo veneR Deelee nw, efpemekeÀe cegK³e keÀejCe
nw efkeÀ ef¬eÀ³ee keÀjles mece³e met$e SJeb GmekesÀ DeLe& ceW GHe³eesie veneR nw ~

s osneue³e keÀes osJeeue³e yeveevee nw, efpememes Dee%ee ®e¬eÀ Hej Deefjnble
keÀe O³eeve keÀjles ngS ÒeYeg Dee%ee Heeueve kesÀ yeue keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer nw ~

s efMeKee kesÀ Yeeie Hej menm$eoue keÀceue ceW efme× YeieJebleeW keÀe O³eeve
keÀjles ngS efveuexHelee keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer nw ~

s kebÀþ ceW Dee®ee³e& YeieJebleeW keÀe O³eeve keÀjles ngS meoe®eej Heeueve keÀer
ÒeeLe&vee keÀjveer nw ~
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s eEnmee, Petþ, ®eesjer Deeefo HeeHeeW mes pewve Meemeve keÀer DeHeYe´epevee ceW
efveefceÊe yevevee yengle ye[e HeeHe nw ~

s Ëo³e keÀceue ceW GHeeO³ee³e YeieJebleeW keÀe O³eeve keÀjles ngS efJeve³e
iegCe keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer nw lees kesÀvê ceW meeOeg YeieJebleeW keÀe O³eeve
keÀjles ngS Jewjei³e iegCe keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer nw ~

s meceûe pewve Meemeve keÀe meej veJeHeo nw ~ veJeHeo kesÀ efyevee pewve
Meemeve Metv³e nw ~ veJeHeo keÀer DeejeOevee mes peerJe DeHeveer DeeeqlcekeÀ
mece=ef× keÀe ceeefuekeÀ yevelee nw ~

s veJeHeo kesÀ otmejs Jeue³e ceW ner JeCe& ceele=keÀe keÀe Hetpeve neslee nw ~
Hejbleg Deepe De#ejeW keÀer Ieesj DeeMeelevee nes jner nw ~ De#ejeW Hej
yewþvee, HeWÀkeÀvee, HeÀe[vee DeLeJee LetbkeÀ ueieevee, HebKes Deeefo yeveevee
³es %eeve keÀer DeeMeeleveeSb nw ~

s %eeve, %eeveer Deewj %eeve kesÀ meeOeve keÀer DeeMeelevee keÀjves mes Deelcee
kesÀ %eeve iegCe Hej DeeJejCe Deelee nw ~

s pees Deelcee leHe, peHe Deewj ye´ïe®e³e& Heeueve HetJe&keÀ veJeHeo keÀer
DeejeOevee keÀjleer nw, GmekesÀ efueS Deepe Yeer veJeHeo keÀuHeJe=#e kesÀ
meceeve nw ~

s pees #eceeJeeve nw, pees Feqvê³eeW keÀe oceve keÀjlee nw Deewj pees ceve mes
Meeble nw, Jener veJeHeo keÀer DeejeOevee keÀe DeefOekeÀejer nw ~

s leHe mes peerJeve ceW meblees<e YeeJe Deevee ®eeefnS ~ Hejbleg leHe keÀjves Hej
Yeer peneB iegmmee Deelee nes lees Jen leHe keÀe DepeerCe& keÀnueelee nw ~

s pees nj HeefjefmLeefle ceW DeHeveer ceveë efmLeefle keÀes efmLej keÀjlee nw, Jen
nj peien megKeer neslee nw ~
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s veJeHeo kesÀ yeer®e ceW jne ngDee meeOeg Heo, Heb®e Hejcesÿer keÀe ÒeJesMe Üej
nw ~

s Dev³e J³eeqkeÌle keÀes meeOeg peerJeve mJeerkeÀej efkeÀ³es efyevee kesÀJeue%eeve Deewj
cees#e ÒeeHle nes mekeÀlee nw, Hejbleg leerLe¥keÀjeW keÀes meb³ece peerJeve mJeerkeÀej
efkeÀ³es efyevee keÀYeer kesÀJeue%eeve veneR nes mekeÀlee ~

s leerLe¥keÀjeW keÀes oer#eekeÀu³eeCekeÀ kesÀ yeeo ner kesÀJeue%eeve nes mekeÀlee nw ~

s ce©osJee ceelee Deeefo ves êJ³e mes meeOeg Heo mJeerkeÀej veneR efkeÀ³ee Lee,
Hejbleg YeeJe mes lees Jes meeOeg ner Leer ~

s Oeve, mJepeve, HeefjJeej, megKe kesÀ meeOeve Deeefo keÀe l³eeie keÀjves Hej Yeer
meeOegpeerJeve ceW Mejerj kesÀ Òeefle jns cecelJe keÀe l³eeie keÀjvee neslee nw ~

s ³eg× efJejece kesÀ mece³e Meebefle kesÀ ÒeleerkeÀ meHesÀo Peb[e uenjeles nw ~
meeOeg peerJeve ceW Yeer meHesÀo Jem$e Meebefle keÀe ÒeleerkeÀ nw ~

s meeOeg peerJeve kesÀ mJeerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo cee$e cemlekeÀ kesÀ yeeueeW keÀe
ner uees®e veneR keÀjvee nw, Hejbleg efJe<e³e keÀ<ee³eeW keÀe Yeer ueeW®e keÀjvee
nw ~

s Dee®ee³e& efpeveMeemeve kesÀ DeejeOekeÀ, ÒeYeeJekeÀ Deewj j#ekeÀ nesles nQ ~

s Heeb®e Fefvê³eeW kesÀ efJe<e³e Deewj ®eej ÒekeÀej kesÀ keÀ<ee³e ner nceejs mebmeej
kesÀ cegK³e keÀejCe nw ~

s meeOeg kesÀ Dee®eej cee$e mes pewve Meemeve keÀes DeveskeÀ ceneHeg©<eeW keÀer YeWì
ÒeeHle ngF& nw ~ ̀ iees®ejer Hej DeefOekeÀej ieg© YeieJeble keÀe nw' Fme Dee®eej
mes pewve Meemeve keÀes mebÒeefle jepee ÒeeHle ngS ~
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s veer®eer vepej mes iees®ejer Jeesnjles meeOeg keÀes osKe Fuee®eer kegÀceej keÀes
kesÀJeue%eeve ÒeeHle ngDee Lee ~

s DekesÀueer Feqvê³e mes HeeHe veneR neslee, ceve efceueves mes ner HeeHe neslee
nw ~

s Deelcee kesÀ Yeerlejer De%eeve kesÀ DebOekeÀej keÀes otj keÀjW Jes ieg© keÀnueeles
nQ ~

s %eeve, oMe&ve Deewj ®eeefj$e Deelcee kesÀ me®®es leerve Kepeeves nw ~

s Meemeve ÒeYeeJevee DeLee&led DepewveeW kesÀ Ëo³e ceW Yeer pewve Oece& keÀer
mLeeHevee keÀjvee ~

s osJe Deewj iegª keÀes Yeer Hejer#ee keÀjkesÀ mJeerkeÀej keÀjvee nw ~

s Deeves Jeeues Þe×eueg keÀes meyemes Henues meJe& efJejefle keÀe GHeosMe osvee
®eeefnS, GmekesÀ efueS lew³eej ve nes lees osMe efJejefle keÀe GHeosMe Deewj
Deble ceW ³eefo GmekesÀ efueS Yeer lew³eej ve nes Gmes meceefkeÀle,
ceeiee&vegmeeefjlee Deeefo keÀe GHeosMe osvee ®eeefnS ~

s mLeeHevee efve#esHe Deewj YeeJe efve#esHe ceW Hejceelcee keÀer YeeqkeÌle Deueie
Deueie ÒekeÀej mes nesleer nw ~ YeeJe efve#esHe kesÀ DeYeeJe ceW nceW mLeeHevee
efve#esHe kesÀ Deeuebyeve ªHe YeeqkeÌle keÀjveer nw ~

s Hejceelcee kesÀ Meemeve ceW leerLe¥keÀj met³e& kesÀ meceeve nw, kesÀJeue%eeveer
®evê kesÀ meceeve nw ~

s kesÀJeue%eeve keÀer ÒeeeqHle nesves Hej Yeer, kesÀJeueer mJe³eb DeHeves cegKe mes
keÀYeer veneR keÀnles efkeÀ cegPes kesÀJeue%eeve ngDee nw ~
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s íesìer meer oJeeF& Yeer ye[er Jesovee keÀes otj keÀjves ceW meceLe& nw Jewmes ner
Hejceelce Meemeve kesÀ íesìs mes Devegÿeve ceW Yeer kesÀJeue%eeve Òeoeve keÀjves
keÀer MeeqkeÌle nw ~

s meceefkeÀle kesÀ 67 yeesue keÀer mepPee³e ceW Yeer keÀne nw, efkeÀ Oece& oe³ekeÀ,
meceefkeÀle oe³ekeÀ meodieg© kesÀ GHekeÀej keÀe yeouee keÀjesæ[eW YeJe keÀer mesJee
MegÞeg<ee mes Yeer veneR ®egkeÀe³ee pee mekeÀlee nw ~

s MeekeÀ efyeie[ peeS, lees SkeÀ yeej keÀer jmeesF& efyeieæ[leer nw, J³eeHeej keÀer
meerpeve efyeieæ[ peeS lees Je<e& efyeieæ[lee nw, Heefle Helveer keÀer Hemeboieer ceW
Yetue nes pee³e lees SkeÀ peerJeve efyeieæ[lee nw, peyeefkeÀ osJe Deewj ieg© keÀer
Hemeboieer ceW Yetue nes pee³e lees YeJeesYeJe efyeieæ[ peeles nw ~

s ÒeeLe&vee met$e ceW meodieg© keÀer ÒeeeqHle Deewj GvekesÀ Je®eveeW keÀer mesJee ceebieer
nw ~

s osJe-Jeerlejeie nesves ®eeefnS ~ meodieg©-kebÀ®eve Deewj keÀeefceveer kesÀ l³eeieer
SJeb me®®es DeLe& ceW efpevecele yeleevesJeeues nesves ®eeefnS ~

s efpeme #eefCekeÀ megKe keÀes ogefve³ee megKe ceeveleer nw, Gmes Hejceelcee keÀe
Meemeve Ye´ce ceevelee nw ~ pewmes jsefiemleeve ceW ®eueleer iece& nJee otj mes
Heeveer pewmeer ueieleer nw ~

s pees efve<HeeHe peerJeve peerles nw Deewj Dev³e keÀes Ssmee peerJeve peerves keÀer
ÒesjCee osles nw ~ pees YeeweflekeÀ megKeeW kesÀ Òeefle efveëmHe=n nw ~ Ssmes ieg©
mJe³eb mebmeej meeiej mes Heej Glejles nw Deewj DeeefÞeleeW keÀes Yeer mebmeej
meeiej mes Heej Gleejles nw ~
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s meodiegª uekeÀæ[er keÀer veeJe kesÀ meceeve nesles nw, pees mJe³eb mebmeej
meeiej mes Heej Glejles nw Deewj Dev³e keÀes Yeer Heej Gleejles nw ~ peyeefkeÀ
kegÀieg© HelLej keÀer veeJe kesÀ meceeve nesles nw, pees mJe³eb [tyeles nw Deewj
Dev³e keÀes Yeer [ttyeeles nw ~

s kegÀieg© keÀer ÒeJe=efÊe ueeskeÀ jbpeve kesÀ efueS nesleer nw, peyeefkeÀ megieg©
keÀer ÒeJe=efÊe Deelce jbpeve, ÒeYeg jbpeve kesÀ efueS nesleer nw ~

s ieg© keÀer meyemes yeæ[er YeeqkeÌle nw, ieg© keÀer Dee%ee keÀe Heeueve keÀjvee ~

s Dee%ee Heeueve kesÀ efyevee Oece& DeejeOevee mes, keÀesF& efJeMes<e HeÀue ÒeeHle
veneR neslee nw ~ Jen lees nmlee#ej kesÀ efyevee keÀe ®eskeÀ nw ~

s ke=Àle%elee iegCe kesÀ DeYeeJe ceW ner Deepe mebmeej ceW DeveskeÀ DeveLeeX keÀe
me=peve ngDee nw ~

s ceelee-efHelee, mJeeceer Deewj ieg© YeieJevle keÀe GHekeÀej og<ÒeeflekeÀej
nw ~ FveceW Yeer ieg© keÀe GHekeÀej efJeMes<e ©He mes og<ÒeeflekeÀej nw ~

s leerLe¥keÀj YeieJeeve lees Jeboveer³e, veceveer³e Deewj Hetpeveer³e nw ner, GvekesÀ
Je®eve ªHe efpeveeiece Yeer Jeboveer³e, veceveer³e Deewj Hetpeveer³e nw ~

s Hejceelcee kesÀ Oece& keÀe yeesOe, ÞeJeCe mes neslee nw, Deelcee keÀe Yeuee
efpeveJe®eveeW kesÀ ÞeJeCe mes neslee nw ~

s SkesÀeqvê³e mes ®eGefjeqvê³e lekeÀ kesÀ meYeer peerJe SJeb meYeer Demeb%eer
peerJe efceL³eelJeer nw Deewj ncesMee efceL³eelJeer ner jnles nw, keÌ³eeWefkeÀ
GvekesÀ Heeme ÞeJeCe kesÀ efueS Þeesleseqvê³e veneR nw Deewj Demeb%eer peerJe
keÀes mecePeves kesÀ efueS ceve veneR nw ~
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s Oeceea Deelcee keÀes ®ecelkeÀej keÀjvee veneR Heæ[lee nw, mJeleë ®ecelkeÀej nes
peelee nw ~

s me®®ee megKe YeeweflekeÀ HeoeLe& ceW veneR Hejvleg Deelcee ceW nw, efpemes efpeve
Je®eveeW mes ner peevee pee mekeÀlee nw ~

s peye lekeÀ efpeveJe®eveeW keÀe ÞeJeCe veneR nesiee, leye lekeÀ efpeveséej YeieJeeve
keÀe ceeie& kewÀmes mecePe ceW DeeSiee ? Deewj mecePe kesÀ efyevee meceefkeÀle kewÀmes
nesiee ~

s Gme ceveg<³e keÀe peerJeve efve<HeÀue nw, efpemeves efpeve Je®eveeW keÀe ÞeJeCe
veneR efkeÀ³ee ~

s Depewve ûebLe ceW keÀne nw, efpemeves DeHeves keÀeveeW kesÀ ceeO³ece mes nefj
Yepeve vener megves nw, GmekesÀ keÀeve, keÀeve veneR Hejvleg meebHe kesÀ efyeue
meceeve nw ~

s ÒeeHle ngF& MeeqkeÌle³eeW keÀe og©He³eesie keÀjs lees Jen MeeqkeÌle Yeer efve<HeÀue
nw ~

s efpemeves efpeveJe®eveeW keÀe Heeve efkeÀ³ee, Jen kewÀmeer Yeer HeefjefmLeefle ceW
Deevebo ceW jn mekeÀlee nw ~

s HeefjefmLeefle yeouevee nceejs neLe ceW veneR nw, Hejvleg DeHeveer ceveë efmLeefle
yeouevee DeHeves ner neLeeW ceW nw ~

s De%eeveer peerJeeW keÀes HegC³e kesÀ Go³e mes ÒeeHle ngDee megKe Yeer ueeYe kesÀ
yeoues vegkeÀmeeve keÀjves Jeeuee neslee nw ~
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s ogëKe ceW oervelee kesÀ keÀejCe meceeefOe og<keÀj nw, megKe ceW ueervelee kesÀ
keÀejCe meceeefOe Del³eble og<keÀj nw ~

s efpemeves efpeveJe®eveeW keÀe Dece=leHeeve efkeÀ³ee nw, Jes megKe ceW Yeer HeeHe
#e³e keÀjles nw Deewj ogëKe ceW Yeer keÀce& efvepe&je keÀjles nw ~ osJeueeskeÀ ceW
Yeer efveuexHe jnles nw Deewj meeleJeeR vejkeÀ ceW Yeer HetJeexHeeefpe&le HeeHeeW keÀe
#e³e keÀjles nQ ~

s T.V. keÀer ceneYeejle-jecee³eCe keÀYeer keÀer yebo nes ieF&, Hejvleg Iej-
Iej ceW keÀuen-keÌuesMe keÀer ceneYeejle-jecee³eCe Meg© nw ~

s T.V. Hej ÒeJe®eve megveves mes efJeve³e veneR nesves kesÀ keÀejCe Deelcee kesÀ
efueS IeelekeÀ nw ~ meeLe ner meodieg© Deewj meeOeefce&keÀeW keÀe mebie Yeer
ìtì peelee nw ~

s T.V. Hej De®íer ®eerpeeW kesÀ meeLe yegjer ®eerpeW Yeer osKeer peeleer nQ ~
T.V. kesÀ keÀejCe ner le©CeeW kesÀ peerJeve ceW DeHejeOe ye{s nQ ~

s efpemeves DeHeves peerJeve ceW veceve keÀjves ³eesi³e Þesÿ J³eeqkeÌleDeeW keÀes
DeLee&led Heb®e Hejcesÿer keÀes veceve veneR efkeÀ³ee Gmes Deieuee pevce Ssmee
efceuelee nw, peneB ncesMee efmej PegkeÀekeÀj ner jnvee Heæ[siee ~

s nj efkeÀmeer keÀes veceve keÀjvee ³eesi³e veneR nw, pees veceve kesÀ Hee$e nw,
iegCeJeeve nw, GvnW ner Jebove keÀjvee nw ~

s efJeve³e keÀjves mes %eeve keÀer ÒeeeqHle nesleer nw Deewj %eeve mes nceejs ceve ceW
efJeJeskeÀ ÒekeÀì neslee nw ~

s ®eejeW ieefleDeeW keÀer DeHes#ee ceveg<³e ieefle ceW meJee&efOekeÀ ceeve keÀ<ee³e
nw ~
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s ¬eÀesOe, cee³ee Deewj ueesYe keÀes Yeer peerlevee Deemeeve nw, Hejvleg ceeve keÀes
peerlevee Deefle keÀefþve nw ~

s meeOeg peerJeve ceW meyemes keÀefþve nw ieg© meceHe&Ce YeeJe ~ ieg© meceHe&Ce
YeeJe mes efmeef× lees ÒeeHle nesleer ner nw, meeLe ceW Jen kesÀJeue%eeve keÀer
ÒeeeqHle Yeer keÀje mekeÀlee nw ~

s pewve Meemeve keÀer meyemes yeæ[er efJeMes<elee nw efkeÀ Meemeve kesÀ mLeeHekeÀ
Hejceelcee ³eLeeLe&Jeeoer nw ~ Jes HetCe& mel³e kesÀ ÒeªHekeÀ nw ~

s Dev³e Oece& ceW DeebefMekeÀ mel³e nw, peyeefkeÀ pewve Oece& ceW HetCe& mel³e nw ~

s efpemes mebmeej kesÀ megKe keÀæ[Jes ueieles nes Deewj Ëo³e ceW Jewjei³e keÀer p³eesle
ÒekeÀì ngF& nes Gmes ner cegeqkeÌle©Heer Jejceeuee Hemebo keÀjleer nw ~

s pees otmejeW keÀes DeYe³eoeve oslee nw ~ GvnW oerIe& Dee³eg<³e, efvejesieer
Mejerj Je megboj ªHe ÒeeHle neslee nw ~

s keÀuHeJe=#e cee$e ³egieefuekeÀ #es$e ceW nw, Hejvleg DeeEnmee Oece& lees mee#eeled
keÀuHeJe=#e meceeve nw ~

s ceebmeenej Deewj Mejeye keÀe l³eeie Yeer peerJe j#ee kesÀ GÎsM³e mes nw ~

s meeOeg peerJeve ceW Heeb®e ceneJe´leeW ceW ÒeLece meJe&Lee ÒeeCeeefleHeele efJejceCe
ceneJe´le meyemes cenlJeHetCe& nw ~ Gmeer Je´le kesÀ Hees<eCe kesÀ efueS Dev³e
®eej ceneJe´le Deewj jeef$e Yeespeve efJejceCe Je´le nw ~

s pees peerJe, efpeleves efJekeÀeme ¬eÀce ceW Deeies nw, GvekeÀer eEnmee ceW ner
p³eeoe HeeHe keÀe yebOe nw ~

s pees %eeve Deelcee keÀes ueeYeoe³eer veneR, Jen %eeve efceL³ee%eeve nw ~
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s eEnmee ve keÀjs, lees Yeer eEnmee kesÀ ¬etÀj HeefjCeece Deelcee keÀes ogie&efle ceW
ues peeles nw ~

s Hejceelcee mes ogëKe otj nesves keÀer ÒeeLe&vee veneR keÀjveer nw, Hejvleg oes<eeW
mes cegkeÌle nesves keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer nw ~

s megKe ceW peerJeve keÀer F®íe Deewj ogëKe ceW cejCe keÀer F®íe Deele&O³eeve
nw ~ Deleë YeieJeeve mes ogëKe cegeqkeÌle veneR ogëKe ceW meceeefOe ceebieveer
®eeefnS ~

s cepeyetjer mes lees nj keÀesF& ogëKe keÀes menve keÀjlee nw, Hejvleg F®íeHetJe&keÀ
Deewj mecelee YeeJe mes ogëKe keÀes menve keÀjves Jeeues efJejues nesles nQ ~

s DeejeOevee ceeie& ceW nce efpeleves Yeer Deeies yeæ{s GmeceW osJe ieg© keÀe
GHekeÀej nw ~

s DeeveboIevepeer ves Hejceelcee kesÀ meeLe Òeerefle keÀjves keÀer ceebie keÀer nw,
keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ meeLe peg[er Òeerefle Deelcee keÀes Meeéele cees#e Heo
oskeÀj Deveble keÀeue kesÀ efueS meeLe osleer nw ~

s Hejceelcee keÀer Hetpee keÀe HeÀue nw ef®eÊe keÀer ÒemeVelee ~

s Deefjnble Yeer DeHeves meeOevee keÀeue ceW efme× keÀe ner O³eeve keÀjles nw ~
SkeÀ DeJemeefHe&Ceer keÀeue ceW leerLe¥keÀj cee$e 24, uesefkeÀve efme× lees
DemebK³e ngS nw ~ efme× YeieJevle DeªHeer nesves mes GvekeÀe O³eeve
keÀjvee keÀefþve nw ~ Deleë DeefjnbleeW keÀe O³eeve, meJe&Þesÿ Deeuebyeve
nw ~

s peieled ceW pees kegÀí Yeer megke=Àle nw, GvekeÀes yeleeves Jeeues Deefjnble
Hejceelcee ner nw ~
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s ®eens efpelevee ogefve³ee keÀe %eeve nes, Hejvleg Jen mec³eied %eeve ve nes lees Jen
ieOes keÀer Heerþ Hej ueos ®ebove kesÀ Yeej kesÀ meceeve nw ~

s jeef$e Yeespeve keÀjves mes JeeleeJejCe ceW Hewoe ngS meejs peerJe, Yeespeve ceW
Deeles nw efpememes peerJe eEnmee Yeer nesleer nw Deewj yeerceeefj³eeB Yeer yeæ{leer nw ~

s Debûespees ves Òeeflecee Deewj Òele keÀe veeMe veneR efkeÀ³ee, Hejvleg DeHeveer ketÀì
veerefle kesÀ ceeO³ece mes efMe#eCe mebmLeeDeeW keÀes KeesuekeÀj mebmke=Àefle SJeb
Þe×e Hej Ieele efkeÀ³ee nw ~

s meYeer ueesie HegC³e keÀe HeÀue ®eenles nw, Hejvleg HegC³e keÀe³e& keÀjvee veneR
®eenles nw ~ HeeHe keÀe HeÀue veneR ®eenles nw, efHeÀj Yeer HeeHe cepes mes keÀjles
nw ~

s Deepe peerJeve ceW jesie Ketye yeæ{s nw, efpemekeÀe cegK³e keÀejCe DeYe#³e
keÀe Ye#eCe nw ~

s leHe mes mebJej Deewj efvepe&je oesveeW nesles nw ~ veS HeeHeeW keÀes jeskeÀves mes
mebJej Deewj Hetjeves HeeHeeW kesÀ #e³e mes efvepe&je ~

s Henues meeje %eeve, cegKe-peyeeve jKee peelee Lee ~ ueieYeie YeieJeeve
ceneJeerj kesÀ efveJee&Ce kesÀ 1000 Je<e& lekeÀ meeje %eeve ceewefKekeÀ Deeoeve-
Òeoeve efkeÀ³ee peelee Lee ~

s osJeefOe&ieCeer #eceeÞeceCe ves JeuueYeerHegj ceW 500 Dee®ee³eex keÀe meccesueve
keÀjekeÀj 1 keÀjes[ ûebLeeW keÀes efueefHe ye× efkeÀ³ee Lee ~

s Òeeflecee Deewj Òele pewve Meemeve keÀe DeeOeej nw, Hejvleg cegmeueceeveeW ves
Fve oesveeW DeeOeejeW keÀe Ketye veeMe efkeÀ³ee ~
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s efJe%eeve ves DeveskeÀ Yeesie efJeueeme kesÀ meeOeve oskeÀj nceejs keÀerceleer
mece³e keÀes veä keÀjves keÀe keÀece efkeÀ³ee nw ~

s nce Deeiece kesÀ Heeb®eeW DebieeW keÀes ceeveles nw ~ cetue met$e, efve³eg&eqkeÌle,
®etCeer&, Yee<³e Deewj ìerkeÀe ³es Heeb®e Debie-DeeieceeW kesÀ nw ~

s Yeejle osMe HetJe& efoMee keÀe osMe nw ~ nceejs efove keÀe ÒeejcYe met³eexo³e
mes neslee nw ~ peyeefkeÀ DebûespeeW kesÀ efove keÀer Meg©Deele ieeæ{ DebOekeÀej
Jeeueer jeef$e ceW neslee nw ~

s Deepe pewveeW keÀes ner pewveeW keÀer Òeeke=Àle-mebmke=Àle Yee<ee keÀe DeekeÀ<e&Ce
veneR nw ~ nceejs Òeefle¬eÀceCe kesÀ meejs met$e Òeeke=Àle Deewj mebmke=Àle Yee<ee
ceW nw, Hejvleg Òeeke=Àle-mebmke=Àle Yee<ee keÀe %eeve veneR nesves mes Fve met$eeW
keÀe efJeMes<e cenÊJe veneR jne nw ~

s 12 Jeeb Debie ¢efäJeeo uegHle nes ie³ee ~ efHeÀj 11 DebieeW Hej
MeerueebkeÀe®ee³e&peer Üeje yevee³eer ìerkeÀeDeeW ceW mes 9 DebieeW keÀer ìerkeÀeSb
uegHle nes ie³eer, efpemekeÀe Hegveë efvecee&Ce Þeer DeYe³eosJemetefjpeer ves
efkeÀ³ee ~

s Deveble Deewj DemebK³e kesÀ yeer®e ceW DeekeÀeMe-Heeleeue efpelevee Deblej
nw ~

s Het. Dee³e&jef#elemetefjpeer ves DeeieceeW keÀes ®eej DevegHe³eesie ceW efJeYeeefpele
efkeÀ³ee ~

s YeieJeeve ves yelee³ee nw, peerJeeW kesÀ Òeefle cew$eer keÀe YeeJe Deewj peæ[ kesÀ
Òeefle efJejeqkeÌle keÀe YeeJe ueevee nw ~ Hejvleg Deepe nceW peerJeeW kesÀ Òeefle
Jewj YeeJe Deewj peæ[ kesÀ Òeefle DeemeeqkeÌle keÀe YeeJe nw ~
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s Yejle ®e¬eÀJeleea ín Keb[ kesÀ DeefOeHeefle nesves mes 32,000 osMeeW kesÀ jepee
Les, efHeÀj Yeer Jes ceve mes DeefueHle Les ~ 64000 eqm$e³eeW kesÀ YeesieeW ceW Yeer Jes
DeefueHle Les ~

s Yeesie kesÀ mLeeve ªHe-Deeefjmee YeJeve ceW DeHeves Mejerj keÀer DeMegef®e keÀe
efJe®eej keÀjles-keÀjles Yejle cenejepee ves kesÀJeue%eeve ÒeeHle efkeÀ³ee Lee ~

s Deelcee kesÀ oes ÒeeCe nw-êJ³e Deewj YeeJe ~

s SkeÀ íesìe-mee efveefceÊe Yeer peerJeelcee kesÀ GlLeeve Deewj DeOeë Heleve keÀe
keÀejCe yeve mekeÀlee nw ~

s veJeleÊJe ceW peerJe leÊJe kesÀ 14 Yeso yeleeS nw lees peerJe efJe®eej ceW 563
Yeso yeleeS nw ~

s Fefj³eeJeefn³eeS met$e kesÀ ceeO³ece mes cee$e Heeb®e HeoeW mes meYeer peerJeeW
keÀer #ecee ceebieer ieF& ~

s ®eslevee keÀer DeHes#ee mes meYeer peerJe SkeÀ meceeve nQ ~ $eme mLeeJej keÀer
DeHes#ee mes peerJeeW kesÀ oes Yeso nw ~ Jeso keÀer DeHes#ee mes leerve Yeso ~ ieefle
keÀer DeHes#ee mes ®eej Yeso nw ~ Feqvê³eeW keÀer DeHes#ee Heeb®e Yeso Je keÀe³e
keÀer DeHes#ee mes ín Yeso nw ~

s SkesÀeqvê³e peerJeeW keÀes met#ce Deewj yeeoj YesoeW ceW yeebìkeÀj Deewj Heb®eseqvê³e
peerJeeW keÀes meb%eer-Demeb%eer kesÀ Yeso ceW yeebìves mes leLee efJekeÀueseqvê³e kesÀ
leerve Yeso keÀjves mes 7 Yeso Yeer nesles nQ Deewj FvekesÀ meYeer kesÀ He³ee&Hlee
Deewj DeHe³ee&Hlee ªHe 14 Yeso nesles nQ ~

s Deelcee Òeeflemece³e ueesceenej ©He Deenej ûenCe keÀjleer nw ~ Deenej
cee$e efJeûen ieefle ceW veneR neslee nw ~
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s efJeûen ieefle ceW nceejer Deelcee ves Devebleer yeej DeCeenejer Heo ÒeeHle
efkeÀ³ee Hejvleg Jen lees kegÀí mece³e keÀe ner Lee ~ Hejceelcee keÀer vewJesÐe
Hetpee mes nceW Meeéele DeCeenejer Heo keÀer ÒeeLe&vee keÀjveer nw ~

s cee$e peceerve ceW Hewoe nes Jen DeveblekeÀe³e veneR, Hejvleg efpemeceW Devevle
peerJe nw, Jen Deveble keÀe³e nw ~

s Deenej-Mejerj-Feqvê³e-éeemeeséeeme He³ee&eqHle ³es ®eej He³ee&eqHle meYeer
SkesÀeqvê³e peerJe HetCe& keÀjles nw ~ yesFeqvê³e peerJe mes Demeb%eer Heb®eseqvê³e
lekeÀ kesÀ meYeer peerJees keÀes Heeb®eJeer Yee<ee He³ee&eqHle Yeer nesleer nw Deewj
meb%eer Heb®eseqvê³e keÀes ceve meefnle ín He³ee&eqHle nesleer nw ~

s meYeer peerJe 3-He³ee&eqHle lees Hetjer keÀjles ner nw, SJeb DeHeves ³eesi³e He³ee&eqHle
pees peerJe Hetjer ve keÀj mekesÀ Jes DeHe³ee&Hle nw ~

s nceeje YeefJe<³e nceejs Jele&ceeve kesÀ DeeOeej Hej nw Deewj Jele&ceeve keÀes
megOeejves kesÀ efueS keÀ©CeeefveOeeve Hejceelcee ves nceW DeepeerJeve
DeveblekeÀe³e kesÀ l³eeie keÀer Dee%ee keÀer nw ~

s ueeKeeW GHeosMe mes Yeer SkeÀ Dee®eej Heeueve keÀer keÀercele p³eeoe nw ~
Dee®eej Heeueve meefnle efo³ee GHeosMe Dev³e keÀes Yeer ueeYe keÀjlee
nw ~

s ÞeeJekeÀ kesÀ Iej ceW keÀce mes keÀce Heeb®e efleefLe njer JevemHeefle keÀe l³eeie
DeJeM³e nesvee ®eeefnS ~

s efpemekesÀ SkeÀ Mejerj ceW SkeÀ peerJe nw, Jen Òel³eskeÀ JevemHeeflekeÀe³e nw
Deewj efpemekesÀ SkeÀ Mejerj ceW Deveble peerJe nw, Jen meeOeejCe
JevemHeeflekeÀe³e (DeveblekeÀe³e) nw ~
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s pewve Meemeve ceW mebK³ee keÀer keÀercele veneR nw ~ Dee®eej Heeueve kesÀ meeLe
Hejceelcee kesÀ Je®eveeW Hej HetCe& Þe×e keÀer efJeMes<e keÀercele nw ~

s efJe%eeve ves Heeveer keÀes H2O kesÀ ªHe ceW efme× keÀjves kesÀ efueS DeveskeÀ
mebMeesOeve efkeÀ³es, peyeefkeÀ Dee®eejebie met$e ceW Jee³egkeÀe³e keÀes DeHedkeÀe³e
keÀer ³eesefve kesÀ ªHe ceW ner keÀne nw ~

s Dee³eg<³e kesÀ oes ÒekeÀej-meesHe¬eÀce Deewj efveªHe¬eÀce ~

s YeeJe ÒeeCe lees efme× YeieJevleeW keÀes Yeer nesles nw, peyeefkeÀ êJ³e ÒeeCe meYeer
mebmeejer peerJeeW keÀes nesles nw ~

s Heeb®e Feqvê³e, leerve yeue, éeemeeséeeme Deewj Dee³eg<³e ©He 10 ÒeeCe mebmeejer
peerJeeW kesÀ nesles nw ~

s Òeceeo kesÀ ³eesie mes peerJeeW kesÀ Fve ÒeeCeeW keÀe veeMe nesvee ner JeemleefJekeÀ
eEnmee nw ~

s ef¬eÀ³ee mes Yeer ceve kesÀ YeeJe cenÊJeHetCe& nw ~ ceve ceW peerJe j#ee kesÀ YeeJe
nesves Hej peerJeeW keÀer eEnmee efJejeOevee nes pee³e, lees JeneB eEnmee keÀe HeeHe
veneR nw Deewj ye®eeves kesÀ YeeJe efyevee keÀer ngF& ÒeJe=efÊe ceW eEnmee ve nes, lees
Yeer eEnmee keÀe oes<e nw ~

s 10 ÒeeCeeW ceW meJee&efOekeÀ cenÊJeHetCe& éeemeeséeeme Deewj Dee³eg<³e nw ~
Dee³eg<³e Deewj éeemeeséeeme oesveeW meeLe ner Hetjs nesles nw, Deleë FvekesÀ Hetjs
nesves Hej peerJeve keÀe Deble nes peelee nw ~

s HeeHe kesÀ yebOe ceW ceve ner cenÊJeHetCe& nw ~ ceve meefnle lebogefue³ee celm³e
7JeeR vejkeÀ ceW pee mekeÀlee nw Deewj ceve jefnle Demeb%eer peerJe Henueer
vejkeÀ lekeÀ ner pee mekeÀlee nw ~
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s ceve mes HeeHe yeebOekeÀj Òemevve®evê jepeef<e& ves meeleJeeR vejkeÀ kesÀ ³eesi³e
keÀce& yeebOe efue³ee Deewj ceve kesÀ YeeJe yeoueves Hej Gve HeeHeeW keÀe #e³e
keÀj cees#e ÒeeHle keÀj efue³ee ~

s peerJeelcee keÀes ceve efceuevee yengle keÀefþve nw Deewj ceve keÀer ÒeeeqHle
nesves kesÀ yeeo GmekeÀes MegYe ³eesie ceW peesæ[vee Gmemes Yeer p³eeoe keÀefþve
nw ~

s He=LJeerkeÀe³e Deeefo SkesÀeqvê³e mes ueskeÀj Demeb%eer Heb®eseqvê³e peerJeeW ceW
ceve veneR nw ~ cee$e meb%eer Heb®eseqvê³e kesÀ Heeme ner ceve nw ~

s keÀe³ee keÀes Oece& ceW peesæ[vee Deemeeve nw, Hejvleg ceve keÀes Oece& ceW peesæ[vee
meyemes keÀefþve nw ~

s ceve mes efkeÀ³ee ngDee Oece& DeCeg efpelevee nes lees Yeer ces© HeJe&le efpelevee
nes peelee nw ~ Deewj ³eefo GmekesÀ yeeo He½eeÊeeHe keÀe YeeJe nes, lees
Jen cesª efpelevee Yeer melkeÀe³e& DeCeg efpelevee nes peelee nw ~

s keÀF& ueesie Oeve kesÀ ceeefuekeÀ nesles nQ lees keÀF& cee$e Oeve kesÀ ®eewkeÀeroej
nesles nw ~

s MegYe YeeJeeW mes Deelcee leerLe¥keÀj veece keÀce& keÀe Yeer yebOe keÀj mekeÀleer
nw ~

s leerLe¥keÀj veecekeÀce& kesÀ yebOe ceW leHe½e³ee& keÀjveer He[s Ssmee SkeÀeble
efve³ece veneR nQ ~ ÞesefCekeÀ cenejepee ves keÀesF& efJeMes<e leHe veneR efkeÀ³ee
Lee efHeÀj Yeer leerLe¥keÀj veecekeÀce& keÀe yebOe efkeÀ³ee ~
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s efnìuej ves 60 ueeKe ³entefo³eeW keÀes Gas Chamber ceW yebo keÀjkesÀ
cejJee efo³ee ~

s Dee³eg<³e yeekeÀer nes lees ner Doctor ye®ee mekeÀles nw ~ Dee³eg<³e kesÀ HetCe&
nesves kesÀ yeeo SkeÀ #eCe Yeer peerefJele jnvee efkeÀmeer kesÀ neLe ceW veneR nw ~

s peerJeo³ee, DevegkebÀHee SJeb peerJeeW keÀes DeYe³eoeve osves mes oerIe& Dee³eg<³e
keÀer ÒeeeqHle nesleer nw ~

s peien osves ceW mene³ekeÀ DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e êJ³e nw ~

s efveoex<e peerJeeW keÀes efyevee keÀejCe ceej osves mes Deieues pevce ceW DeuHe Dee³eg<³e
efceuelee nw ~

s peerJe Deewj peæ[ keÀes efmLejlee keÀjves ceW mene³ekeÀ nwöDeOecee&efmlekeÀe³e ~

s peerJe leÊJe keÀes HetCe& ªHe mes peeveves kesÀ efueS DepeerJe êJ³e keÀes Yeer
De®íer lejn peevevee peªjer nw ~

s Oecee&efmlekeÀe³e kesÀ efyevee peerJe ³ee peæ[ ieefle veneR keÀj mekeÀlee nw ~ ³es
DeªHeer nesves mes efJe%eeve keÀer Hengb®e mes yeenj nw ~

s Oecee&efmlekeÀe³e kesÀ ÒeYeeJe mes efme× Deelcee efmeHe&À ueeskeÀ kesÀ Devle lekeÀ
pee mekeÀleer nw, DeueeskeÀ ceW veneR peeleer ~

s Meyo, ªHe, jme, iebOe Deewj mHeMe& Jeeues HeoeLe& Hegodieue mJeªHe nw ~

s meYeer peerJeeW keÀes cee$e Hegodieue mes ner Òesce nw, pees peæ[ mJeªHe nw ~
peæ[ kesÀ Òesce ceW peerJe kesÀ meeLe cew$eer keÀe YeeJe veneR nes mekeÀlee nw ~

s HetJe&Oej cenef<e& ³ee ieCeOej YeieJevleeW Üeje jef®ele met$e keÀes DemepPee³e
keÀeue ceW Heæ{ves mes %eeveeJejCeer³e keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~
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s Deelcee efvece&ue nw, efHeÀj Yeer keÀce&ªHe HeoeLe& kesÀ Deelcee ceW ÒeJesMe mes
Deelcee keÀes ®eej ieefle ceW ceej Keeveer Heæ[leer nw ~

s megKe-ogëKe keÀe DevegYeJe Deelcee keÀes ner neslee nw, cee$e Mejerj keÀes
FvekeÀe DevegYeJe veneR neslee nw ~

s Meg× Hejceelcee kesÀ Òeefle YeeqkeÌle Deewj Hetp³e YeeJe jKevee ®eeefnS ~

s HegC³e Hetje nesves Hej ke=À<Ce cenejepee H³eemes ner cej ieS ~

s cejves kesÀ yeeo Mejerj keÀes peuee efo³ee peelee nw, efHeÀj Yeer ³en Mejerj
Deeqive keÀe ÒeeflekeÀej veneR keÀjlee, keÌ³eeWefkeÀ pees DevegYeJe keÀjlee nw,
Ssmeer Deelcee keÀe DeefmlelJe veneR nw ~

s peerJeve ceW Oece& keÀe ÒeejcYe oeve mes neslee nw ~

s Hejceelcee kesÀ meeLe mebie keÀjves mes nceejer Deelcee Yeer Hejceelce kesÀ
meceeve Depej-Decej Deewj DeefJeveeMeer yeveleer nw ~

s pewmes ®eesj uetìsje J³eeqkeÌle Iej ceW ÒeJesMe keÀjlee nw, lees Jen efJeveeMe
keÀjlee nw, Jewmes ner Deelcee ceW Hej HeoeLe& ªHe keÀce& Hegodieue kesÀ ÒeJesMe
mes DeeeqlcekeÀ iegCeeW keÀe efJeveeMe neslee nw ~

s pewmee mebie neslee nw, Jewmee jbie nce Hej ®eæ{lee nw ~ ogpe&ve keÀe mebie
keÀjves mes peerJeve ceW ogpe&velee keÀe ÒeJesMe neslee nw lees meppeveeW keÀe
mebie keÀjves mes peerJeve ceW meppevelee Deeleer nw ~

s efpevnW mebmeej kesÀ HegodieueeW ceW ner megKe keÀe DevegYeJe neslee nw, GvnW
Hegodieuee efYeveboer keÀnles nQ ~ ³es DeelceeSb YeJe mebmeej ceW Ketye YeìkeÀleer
nQ ~
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s Oecee&efmlekeÀe³e, DeOecee&efmlekeÀe³e Deewj DeekeÀeMeeefmlekeÀe³e ®eewon
jepeueeskeÀ ceW SkeÀ ner êJ³e nw FmeefueS FveceW HejceeCeg keÀe Yeso veneR nw ~
HejceeCeg keÀe Yeso cee$e Hegodieue ceW ner nw ~ ÒeosMe Deewj HejceeCeg ceW cee$e
Flevee ner Yeso nw efkeÀ ÒeosMe keÀYeer mkebÀOe mes Deueie veneR neslee Deewj
HejceeCeg Deueie neslee nw ~

s Oece&-DeOece& Deewj DeekeÀeMe keÀes DeebKeeW mes osKee veneR pee mekeÀlee, keÌ³eeWefkeÀ
DeªHeer nw ~ DeªHeer nesves Hej Yeer FmekeÀer efmeef× nw efkeÀ ³es nceW ®eueves,
efmLej jnves Deewj DeJeieenvee osves keÀe keÀe³e& keÀjles nw ~ e.g. Jee³eg DeªHeer
nw, Hejvleg GmekeÀe DevegYeJe mHeMe& mes keÀj mekeÀles nw ~

s ®e³e Deewj DeHe®e³e Hegodieue keÀe mJeYeeJe nw ~ Meyo, ªHe, jme, iebOe
Deewj mHeMe& Hegodieue keÀe ner ue#eCe nw ~

s pewmes Meyo Hegodieue nw, Jewmes ªHe Yeer Hegodieue nw, efpemes SkeÀ mLeeve mes
otmejs mLeeve Hej Yespee pee mekeÀlee nw ~ efpemes Mobile Deeefo kesÀ
meeOeve mes HekeÀæ[e pee mekeÀlee nw ~

s ogefve³ee ceW pees Yeer Jemleg efoKeleer nw, Jen meye Hegodieue nw ~ Hegodieue
mece³e-mece³e Hej yeoueles jnles nw ~

s efpeme Jemleg keÀes nce ye[s mJeeo mes Keeles nw, GmekesÀ Yetle Deewj YeefJe<³e
kesÀ He³ee&³e keÀes osKevee Yeer Hemebo veneR keÀjles nw ~

s meYeer peerJeeW kesÀ Òeefle cew$eer YeeJe, iegCeJeeveeW kesÀ Òeefle Òeceeso YeeJe,
ogëKeer kesÀ Òeefle keÀ©Cee YeeJe SJeb HeeHeer kesÀ Òeefle ceeO³emLe YeeJe
jKevee ®eeefnS ~

s peerJe kesÀ Òeefle cew$eer, peieled kesÀ Òeefle efJejeqkeÌle Deewj peieledHeefle kesÀ Òeefle
YeeqkeÌle keÀe YeeJe nesvee ®eeefnS ~
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s efJe®eej ner nceejs megKe-ogëKe keÀe DeeOeej nw ~

s mebmeej ceW pees Yeer DevegketÀueleeSb ÒeeHle nesleer nw, Jen HegC³e keÀe Go³e
nw Deewj ÒeefleketÀueleeSb ÒeeHle nesleer nw, Jen HeeHe keÀe Go³e nw ~

s HegC³e l³eeie keÀjves ³eesi³e Yeer nw Deewj GHeepe&ve keÀjves ³eesi³e Yeer nw ~

s ÞeeJekeÀ Deewj meeOeg kesÀ Je´leeW keÀe cetue meceefkeÀle nw ~

s meesves keÀer yes[er mes yebOee J³eeqkeÌle Yeer kewÀoer nw, Jewmes ner HegC³e keÀe yebOe
meesves keÀer yes[er pewmee nw, pees Deelcee keÀes mebmeej ceW yeebOekeÀj jKelee
nw ~

s cees#e ceW peeves kesÀ efueS HegC³e Yeer yeeOekeÀ nw, FmeefueS meeOeg peerJeve
ceW Òee³eë keÀjkesÀ HegC³e yebOe keÀer ÒeJe=efÊe keÀe l³eeie nw ~

s meodie=nmLe kesÀ efueS HegC³e yebOe keÀer ÒeOeevelee nesves mes Gmes oeve oskeÀj
ner Yeespeve keÀjvee ®eeefnS ~

s HegC³e keÀe Go³e 42 ÒekeÀej mes SJeb HegC³e keÀe yebOe 9 ÒekeÀej mes neslee
nw ~

s neLe ceW efueS Yeespeve keÀe keÀJeue, HegC³e kesÀ Go³e efyevee cegbn ceW veneR
pee mekeÀlee ~

s meeOevee keÀjs, menve keÀjs Deewj mene³elee keÀjs Jen meeOeg ~

s HegC³e keÀe Go³e nes lees J³eeqkeÌle ceewle kesÀ cegbn ceW peekeÀj Yeer ye®e
peelee nw, Deewj HeeHe kesÀ Go³e ceW meejer DevegketÀueleeDeeW ceW Yeer ceewle
Dee peeleer nw ~
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s Fme YeJe ceW cees#e veneR nes mekeÀlee nw, efHeÀj Yeer meb³ece peerJeve kesÀ Üeje
cees#e kesÀ vepeoerkeÀ Hengb®e mekeÀles nQ ~

s Oece&jlve ÒekeÀjCe ceW Jeerlejeie kesÀ Oece& keÀer ÒeeeqHle kesÀ efueS 21 iegCe yeleeS
nw, GveceW mes 19 iegCe Heg©<eeLe& mes HeeS pee mekeÀles nw ~ Hejvleg 2 iegCeeW kesÀ
efueS Heg©<eeLe& keÀer DeHes#ee HegC³e kesÀ Go³e keÀer peªjle nw ~ 1) ªHeJeeve =
Heeb®e Feqvê³eeB HeefjHetCe& ~ 2) DevegketÀue HeefjJeej ~

s efpemekesÀ Heeme Heeb®e Feqvê³eeW keÀer HeefjHetCe&lee veneR nw, Gmes oer#ee veneR os
mekeÀles nw ~

s veew ÒekeÀej kesÀ HegC³e yebOe kesÀ nsleg ceW meyemes Henuee Devve HegC³e nw ~ otmeje
peue HegC³e ~ Deenej Deewj Heeveer peerJeve kesÀ Debie nw ~ mJe³eb kesÀ GHeYeesie
ceW HegC³e veneR nw, Hejvleg Dev³e keÀes oeve osves ceW HegC³e keÀe yebOe nw ~

s peneB mJeeLe& nw, JeneB osves mes HegC³e keÀe yebOe veneR nw ~ efveëmJeeLe& YeeJe
mes keÀer ieF& YeeqkeÌle ner HegC³e keÀe yebOe keÀjeleer nw ~

s efpeme efove nceves megHee$e oeve efo³ee, Gme efove keÀe Yeespeve Dece=le
Yeespeve ceevevee ®eeefnS ~

s YeieJeeve veJeleÊJeeW kesÀ ÒekeÀeMekeÀ nesves mes Hejceelcee kesÀ veew DebieeW keÀer
Hetpee nw ~ pees J³eeqkeÌle Hejceelcee keÀer veJeebieer Hetpee keÀjles nQ GvnW
DeJeM³e ner veJeleÊJeeW keÀe %eeve ÒeeHle keÀjvee ®eeefnS ~

s HeeHe keÀce& yebOe kesÀ mece³e meeJeOeeve jnvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ HeeHe keÀceeX
keÀe efJeHeekeÀ Ketye oe©Ce nw ~

s HeeHeevegyebOeer HegC³e kesÀ Go³e Jeeueer JesM³ee Deeefo kesÀ efueS HegC³e keÀe
Go³e Yeer KelejveekeÀ nw ~
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s meodie=nmLe keÀes Oece& ceeie& ceW Deeies yeæ{ves kesÀ efueS HegC³eyebOe kesÀ keÀe³e&
DeJeM³e keÀjves ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ HegC³e kesÀ Üeje ner Hegveë Oece& meeceûeer
ÒeeHle nesleer nw ~

s efve<keÀece YeeJe mes Oece& DeejeOevee keÀjves mes HegC³eevegyebOeer HegC³e keÀe
yebOe neslee nw ~

s ®eej ÒekeÀej kesÀ Ieeefle keÀceeX keÀer meejer Òeke=Àefle³eeB HeeHe kesÀ Go³e
©He nw ~

s melkeÀe³e& keÀjves kesÀ yeeo nce kegÀí ceebie uesles nw, lees efpelevee ceebiee
nes Glevee ner efceuesiee, uesefkeÀve kegÀí Yeer veneR ceebiee lees keÀuHeveeleerle
ÒeeHle nesiee ~

s HeeHe kesÀ Go³e ceW KegMe nesvee nw Deewj HeeHe kesÀ yebOe ceW meeJeOeeve jnvee
nw ~ Hejbleg DeefOekeÀebMe ueesie HeeHe kesÀ yebOe ceW KegMe nesles nw, Hejbleg HeeHe
kesÀ Go³e ceW jesles nw ~

s megKe ceW ueerve Deewj ogëKe ceW oerve yevevee DemeceeefOe nw ~ DeeÊe&O³eeve
keÀe keÀejCe nw ~

s Deeþ keÀceeX ceW ceesnveer³e keÀce& meyemes p³eeoe KelejveekeÀ nw ~ FmekesÀ
oes keÀe³e& nw 1) efpeveJe®eveeW Hej Þe×e veneR nesves osvee Deewj 2) Þe×e
kesÀ Devegmeej Dee®ejCe veneR nesves osvee ~

s meceJemejCe ceW ÒeYeg keÀer osMevee megveles ngS Yeer ceesnveer³e kesÀ ieeæ{
Go³e Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Hejceelcee kesÀ Je®eveeW Hej Þe×e veneR
nesleer nw ~
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s ®eeefj$e ceesnveer³e kesÀ 25 YesoeW ceW 4 keÀ<ee³eeW kesÀ 4 Yeso ©He 16 keÀ<ee³e
SJeb nem³eeefo 9 vees keÀ<ee³e ~ keÀ<e = mebmeej, Dee³e = Je=ef× keÀjvee ~

s peieled ceW Deefjnble Hejceelcee ve nesles lees Òee³eë efkeÀmeer Yeer peerJe keÀes
mec³eied oMe&ve Deeefo Oece& keÀer ÒeeeqHle veneR nesleer ~ Deleë Heb®e Hejcesÿer ceW
Deefjnble Hejceelcee ceeie&-oMe&keÀ nw ~

s efkeÀ³es ngS keÀceeX keÀes oes DeelceeSb DeJeM³e peeveleer nw ~
1. mJe Deelcee 2. Hejceelcee ~

s pees Deelcee keÀes Heeflele keÀjs Jen HeeHe Deewj pees Deelcee keÀes HeeJeve keÀjs Jen
HegC³e ~

s mebHetCe& peieled Hej Hejceelcee keÀer Dee%ee keÀe Meemeve ®euelee nw ~ efpemeves
Dee%ee keÀer DeejeOevee keÀer nw, Gmes keÀce& meÊee ves TB®ee mLeeve efo³ee nw
Deewj efpemeves Dee%ee keÀer efJejeOevee keÀer, Gmes keÀce&meÊee mebmeej ceW [tyeeleer
nw ~

s Deefjnbleeefo veJeHeo keÀer DeejeOevee mes Deelcee mebmeej mes cegkeÌle nesleer
nw, lees 5 efJe<e³e Deewj 4 keÀ<ee³e ©He veew Heoes mes Deelcee keÀe mebmeej
ye{lee nw ~

s meeOeg Heo keÀe keÀeuee JeCe& meeOeg kesÀ Jewjei³e keÀe efveoxMe keÀjlee nw ~
meeOeg mebmeej ceW jns Hejbleg mebmeej keÀe jbie Gme Hej veneR ®e{lee nw ~

s efceL³eelJe nesves Hej l³eeie-leHe mes Yeer Deelcee, HeeHeeW keÀes yeebOeleer nw ~
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s Heeb®e Feqvê³eeW kesÀ efJe<e³eeW keÀes peerleves kesÀ efueS Heb®e Hejcesÿer keÀer
DeejeOevee yeleeF& nwö

Þeesleseqvê³e keÀes JeMe keÀjves kesÀ efueS Deefjnble keÀer JeeCeer megveeW ~

®e#eg Feqvê³e keÀes JeMe keÀjves kesÀ efueS De©Heer efme× YeieJebleeW kesÀ ©He
keÀes osKeeW ~

Ie´eCeseqvê³e keÀes JeMe keÀjves kesÀ efueS meoe®eejer Dee®ee³e& keÀer megiebOe
uees ~

jmeveseqvê³e keÀes JeMe keÀjves kesÀ efueS %eeveece=le keÀes HeervesJeeues GHeeO³ee³e
keÀer GHeemevee keÀjes ~

mHeMe&veseqvê³e keÀes JeMe keÀjves kesÀ efueS megmeeOegDeeW keÀer Jew³eeJe®®e
keÀjes ~

s ogefve³ee ogëKe keÀes Ye³ebkeÀj keÀnleer nw, pewve Meemeve, HeeHe keÀe keÀejCe
nesves mes megKe keÀes Ye³ebkeÀj keÀnlee nw ~

s HegC³e Hetje nesves Hej í Keb[ keÀe jepee-megYegce-®e¬eÀJeleea, 7 Jeeb Keb[
ve peerle mekeÀe Hejbleg ueJeCe mecegê ceW [tyekeÀj meeleJeeR vejkeÀ ceW ®euee
ie³ee ~

s melHeg©<e keÀYeer Yeer Iej ceW Dee³es censceeve, MejCeeiele, jesieer, Je=×,
³ee®ekeÀ keÀes keÀYeer Yeer veneR ceejles nw ~

s mec³eiedoMe&ve veJeHeoeW keÀe cetue nw ~ Je=#e keÀe DeeOeej pe[ nw, lees
Oece& keÀe DeeOeej mec³eiedoMe&ve nw ~

s nmlee#ej kesÀ efyevee ueeKe ©He³es kesÀ ®eskeÀ keÀer keÀesF& keÀercele veneR
Jewmes ner meceefkeÀle efyevee Oece& keÀer keÀesF& keÀercele veneR nw ~
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s meceefkeÀle kesÀ efyevee veew HetJe& lekeÀ keÀe %eeve Yeer De%eeve nw Deewj meceefkeÀle
kesÀ mebie ceW Deeþ ÒeJe®eve ceelee keÀe %eeve OeejkeÀ meeOeg Yeer %eeveer nw ~

s Deepe lekeÀ meceefkeÀle kesÀ efyevee nceejer Deelcee ves ces© HeJe&le efpeleves DeesIes
efue³es nw, ®ejJeues keÀer lees efieveleer ner veneR nw ~

s YeieJeeve kesÀ Je®eveeW Hej efpemes Þe×e veneR Gmes meeOeefce&keÀ, ÞeeJekeÀ ³ee
meeOeg Yeer veneR keÀn mekeÀles nw ~

s nceW nj J³eeqkeÌle Hej efJeéeeme nw, Hejbleg Jeerlejeie kesÀ Je®eveeW Hej efJeéeeme
veneR nw ~

s GHeOeeve nes ³ee oer#ee, Henues meceefkeÀle keÀer Òeefle%ee keÀjeF& peeleer nw ~

s meceefkeÀle kesÀ DeYeeJe ceW Glke=Àä ®eeefj$e Yeer cee$e, keÀe³e-keÌuesMe ner
nw ~

s pewmes Heeveer keÀe efyeueesvee keÀjs DeLeJee cegbieHeÀueer kesÀ efíuekesÀ keÀes Heerues
lees neLe ceW kegÀí veneR Deelee nw, Jewmes ner meceefkeÀle kesÀ efyevee Heb®e
Hejces<þer ceW Yeer ÒeJesMe veneR ~

meeOeg kesÀ Heo ceW ÒeJesMe kesÀ efyevee Heb®e Hejcesÿer ceW ÒeJesMe veneR Deewj
meeOeg yeveves kesÀ efueS meceefkeÀle pe©jer nw ~

s YeieJeeve kesÀ DeYeeJe ceW YeieJeeve kesÀ Je®eve ner nceejs efueS YeieJeeve
mJe©He nw ~

s Hejceelcee keÀer meyemes yeæ[er efJeMes<elee Jes ³eLee&LeJeeoer DeLee&led pees Jemleg
keÀe pees mJe©He nw Jewmee ner yeleeves Jeeues nw ~



94

s pewve Meemeve ceW êJ³e Deejesi³e mes Yeer YeeJe Deejesi³e p³eeoe cenÊJeHetCe&
nw ~ Deleë Doctor kesÀ Je®eveeW mes Yeer YeieJeeve kesÀ Je®eveeW Hej nceW
efJeMes<e efJeéeeme nesvee ®eeefnS ~

s 18 HeeHemLeevekeÀeW ceW meyemes cepeyetle efceL³eelJe nw, Gmes veeMe keÀjves
kesÀ efueS meceefkeÀle nw ~ efceL³eelJe keÀe yeue ner Mes<e 17 HeeHeeW keÀes
cepeyetle keÀjlee nw ~

s Hejceelcee cees#e ceW ieS nw, Deleë GvneWves DeHegvejeJe=efÊe oMee ÒeeHle
keÀer nw ~ efpeme mLeeve keÀes ÒeeHle efkeÀ³ee nw, Jeneb mes keÀYeer veer®es veneR
Deevee nw ~

s peerJeve keÀer ¢efä mes meye peerJe SkeÀ meceeve nw, efHeÀj Yeer efJekeÀeme keÀer
¢efä mes SkesÀeqvê³e peerJe nerve nw Deewj Heb®eseqvê³e peerJe G®®e keÀ#ee
keÀes Hee³es ngS nw ~

s SkesÀeqvê³e mes Üereqvê³e DeJemLee keÀes Heeves ceW peerJe keÀes Kegye DekeÀece
efvepe&je keÀjveer He[leer nw ~

s Dee®eejebie met$e ceW Hejceelcee ves keÀne nw, efkeÀmeer peerJe keÀes ceejles
mece³e let GmekesÀ êJ³eÒeeCees keÀe veeMe keÀj jne nw, lees meeLe ner
DeHeves YeeJe ÒeeCeeW keÀes veeMe keÀj jne nw ~

s ÞesefCekeÀ cenejepee ves SkeÀ ieYe&Jeleer nefjCeer keÀer nl³ee keÀer leye Gmes
lees Lees[er osj ner oo& menve keÀjvee He[e, Hejbleg ÞesefCekeÀ jepee keÀes
Henueer vejkeÀ ceW 84 npeej Je<e& lekeÀ Jewmeer ner Jesovee menve keÀjveer
He[ jner nw ~

s yegje J³eJenej keÀjves Jeeues Hej Yeer De®íe J³eJenej keÀjvee ³en Oece&
veerefle nw ~
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s DeHekeÀejer keÀes DeHekeÀejer Deewj GHekeÀejer keÀes GHekeÀejer ceevevee, ueeskeÀ
veerefle nw, Hejbleg Oece& veerefle nw efkeÀ DeHekeÀejer keÀes GHekeÀejer ceevekeÀj GmeHej
Yeer GHekeÀej keÀjvee ~

s ®eeefj$e Heo Deelcee Hej ueies ngS keÀce& HejceeCegDeeW keÀes Keeueer keÀjlee nw ~
s ³eefo keÀce& ¬eÀceMeë Go³e ceW DeeJes Deewj GoerjCee kesÀ Üeje keÀce&#e³e ve

efkeÀ³es peeJes lees Deelcee keÀe cees#e keÀYeer veneR nes mekeÀlee ~
s Deelcee Hej ueies keÀceeX keÀes peueekeÀj veä keÀjvee efvepe&je nw, pees efJeMes<e

©He mes meeOeg peerJeve ceW nes mekeÀleer nw ~
s pewve Meemeve ceW meJee&efOekeÀ cenlJeHetCe& nw ®eeefj$e Oej ~
s ef¬eÀ³ee keÀjles keÀjles cee$e Devleceg&ntle& kesÀ efueS Yeer ³eefo YeeJeeW keÀer DeefYeJe=ef×

nes pee³e lees keÀer ngF& ef¬eÀ³eeSb meHeÀue nw ~

s DeHes#ee ve jKeW ëö
³eefo DeeHe mJeeOeerveöMeebefle keÀes ®eenles nQ

lees otmejeW mes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer DeHes#ee ve jKes ~
pees J³eeqkeÌle Deelce efveYe&j nQ, DeHeves keÀÊe&J³eeW kesÀ Òeefle HetCe& mepeie nw ~
otmejs kesÀ ceeve-mecceeve keÀer, ceerþs-ceOegj MeyoeW keÀer DeHes#ee vener jKelee

nQ, Jener J³eeqkeÌle cemleer mes peer mekeÀlee nw ~ peerJeve ceW peye DenbkeÀej
Deelee nQ, leye J³eeqkeÌle kesÀ peerJeve ceW DeveskeÀ DeHes#eeSB pevce ues uesleer
nw ~ `DeHes#eeSB' J³eeqkeÌle keÀes keÀcepeesj yeveeleer nw ~ DeHeves Deelceyeue

Hej kegÀþejeIeele keÀjleer nw ~ meowJe efvejHes#e peerJeve peerSs ~
ieerlee ceW þerkeÀ ner keÀne nQö

`keÀce&C³esJeeefOekeÀejmles cee HeÀues<eg vekeÀoe®eved'
`keÀce& keÀjves ceW ner legcneje DeefOekeÀej nw,

HeÀue keÀer DeHes#ee cele jKees ~'
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s meenme ëö
meeOevee kesÀ ceeie& ceW Deeies ye{ves kesÀ efueS meenme DeLee&led

¢{ ceveesyeue keÀe nesvee Del³eble ner DeeJeM³ekeÀ nw ~
efpemekesÀ Heeme ¢{ ceveesyeue veneR nQ, Ssmee J³eeqkeÌle keÀe³e& keÀe

DeejcYe lees keÀj oslee nQ, eEkeÀleg p³eeWner íesìer-ceesìer
ÒeefleketÀueleeSB Deeleer nQ, Jen ³ee lees keÀe³e& íesæ[keÀj Yeeie peelee nw

DeLeJee SkeÀoce nleeMe ³ee efvejeMe nes peelee nw ~
meenme ceW [jHeeskeÀ Je keÀe³ej J³eeqkeÌle DeHeves peerJeve ceW keÀYeer
ceneved keÀe³e& veneR keÀj mekeÀlee ~ neB, Fme `meenme' iegCe keÀe

þerkeÀ mece³e Hej Deewj þerkeÀ peien Hej Fmlesceeue nesvee ®eeefn³es,
Dev³eLee ieuele keÀe³e& ceW efkeÀ³ee ie³ee meenme

mJe-Hej GYe³e kesÀ efueS DeeHeefÊe keÀe keÀejCe yeve peelee nw ~

s peerJeve keÀe GÎsM³e ëö
jesìer, keÀHeæ[e Deewj cekeÀeve lees peerJeve keÀer ÒeeLeefcekeÀ

DeeJeM³ekeÀlee nw, Hejbleg Gmeer mes peerJeve keÀe ue#³e efme× veneR neslee ~
ceeveJe peerJeve keÀe GÎsM³e lees Hejce leÊJe keÀer GHeemevee nw ~ Hejbleg

keÀefuekeÀeue kesÀ ÒeYeeJe mes Deepe keÀe ceeveJeer jesìer-keÀHe[e Deewj cekeÀeve kesÀ
peeue ceW ner HebÀme ie³ee nw ~ Gmes Devve keÀer jesìer, meeos Jem$e Deewj

meeceev³e PeesHe[er Hemebo veneR nw ~ efJeueemeer-Yeespeve, HewÀMevesyeue Jem$e Deewj
meQkeÀ[eW Je<e& efìkesÀ Ssmes efJeMeeue cenue keÀes Heeves, yeveeves ceW ner

J³eeqkeÌle DeHeves peerJeve keÀer yengcetu³e #eCeeW keÀes Kees jne nQ,
keÌ³eeWefkeÀ Jen ue#³e ner Yetue ie³ee nw ~ Fve leerveeW keÀer ÒeeeqHle ceW

ner Gmeves DeHeves peerJeve keÀer FefleÞeer ceeve ueer nw ~
³en efkeÀleveer cegKe&lee nw ?
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s keÀece Deesj ueesYe ëö
keÀece-efJepeslee / meoe®eejer Heg©<e ner DeHeveer m$eer keÀe `Heefle'

keÀnueeves ³eesi³e nw, peyeefkeÀ keÀeceebOe Heg©<e lees m$eer keÀe iegueece ner
neslee nw ~ pees J³eeqkeÌle DeHeveer meodYeeJeveevegmeej Oeve keÀe meogHe³eesie keÀj
mekeÀlee nw, Jener J³eeqkeÌle Oeve keÀe ceeefuekeÀ keÀnueelee nw ~ Oeve keÀe SkeÀ

cee$e mebûen keÀjves Jeeuee, lees Oeve keÀe ceeefuekeÀ veneR eEkeÀleg Oeve keÀe
iegueece ner neslee nw ~ Feqvê³e-meb³ece kesÀ Üeje J³eeqkeÌle keÀece Hej efJepe³e

ÒeeHle keÀj mekeÀlee nw Deewj meblees<e-Je=efÊe kesÀ Üeje J³eeqkeÌle
ueesYe Hej efJepe³e Hee mekeÀlee nw ~

keÀece Je ueesYe oesveeW Deelcee kesÀ Ye³ebkeÀj Me$eg nw, Gve Hej mebHetCe&
efJepe³e ve Hee mekeÀes lees keÀce mes keÀce GvekesÀ iegueece

lees keÀYeer veneR yevevee ®eeefn³es ~

s Oeve keÀer Jeemevee Ye³ebkeÀj nw ëö
Oeve Kejeye veneR nw, Oeve keÀer Jeemevee Kejeye nw ~

Oeve keÀer Jeemevee keÀe iegueece J³eeqkeÌle Oeve keÀe meogHe³eesie veneR
keÀj mekeÀlee, Jen lees DeHeves Oeve keÀes Yeesie-efJeueeefmelee kesÀ Heerís

ner Ke®e& keÀjlee nw ~ peye efkeÀ pees Oeve keÀer Jeemevee mes cegkeÌle
nes ieS Ssmes OeveJeeved J³eeqkeÌle ner ye[s ye[s oeveJeerj-l³eeieJeerj
yeves nw ~ MeeefueYeê, DeYe³ekegÀceej, kegÀceejHeeue, JemlegHeeue,

lespeHeeue, YeeceeMeen, HesLe[Meen, PeebPeCeMee, peie[gMee Deeefo
kesÀ Heeme Oeve keÀer keÀesF& keÀceer veneR Leer,

efHeÀj Yeer GvekeÀe veece Fefleneme kesÀ mJeCe&He=ÿeW
Hej DebefkeÀle ngDee ~

keÌ³eeWefkeÀ, Jes Oeve keÀer Jeemevee mes cegkeÌle Les ~
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s meceHe&Ce mes Devegûen ëö
Hejceelcee kesÀ ®ejCeeW ceW ]{sj meejs GÊece HeoeLeeX keÀes Oej
osves cee$e mes Hejceelcee keÀe Devegûen ÒeeHle veneR neslee nw-

Hejceelcee keÀe Devegûen (ke=ÀHee) lees ÒeeHle neslee nQ-
ceve kesÀ meceHe&Ce mes ~ ceve peye ÒeYeg kesÀ ®ejCeeW ceW HetCe& meceefHe&le

nes peelee nQ lees Hejceelcee keÀer ke=ÀHee DeJeM³e ÒeeHle nesleer nQ
Deewj Gmeer YeieJeled ke=ÀHee mes DeHeveer Deelcee ceW

ígHes oes<e veä nes peeles nw ~ Hejceelcee kesÀ
Òeefle DeHeves Ëo³e ceW efpelevee meceHe&Ce keÀe YeeJe neslee nw,

Gleves ner DebMe ceW Hejceelcee keÀer ke=ÀHee nceW ÒeeHle nesleer nw ~
Hejceelce-ke=ÀHee keÀes Heeves kesÀ efueS êJ³e kesÀ yepee³e

YeeJe kesÀ meceHe&Ce keÀer cegK³elee nw ~

s mevceefle keÀe cetu³e ëö
ÒeYeg kesÀ Heeme mebleefle veneR mevceefle ceebiees ~

mebleefle efceue ieF& Hejbleg Jen ogpe&ve efvekeÀue ieF& lees legcnejer
GppeJeue keÀerefle& keÀes keÀuebefkeÀle keÀj osieer ~

mebleefle keÀe DeYeeJe keÀYeer keÀYeer ogëKe oslee nQ Hejbleg SkeÀ kegÀHeg$e,
efHelee keÀes peerJeve He³e¥le ©ueelee nw ~

³eefo mevceefle Heeme ceW nesieer lees DeuHe mebHeefÊe ceW,
DeuHe mebleefle ceW Yeer J³eeqkeÌle Deeveboce³e peerJeve peer mekesÀiee ~

DevegketÀue mebleefle Mee³eo SkeÀ peerJeve ceW megKe osieer,
peye efkeÀ mevceefle, J³eeqkeÌle keÀes mevceeie& Òeoeve keÀj DeveskeÀ pevceeW

keÀes megOeej osieer ~ Deleë Hejceelcee kesÀ Heeme ceebieves keÀe
ceve nes pee³e, lees mevceefle ceebievee, mebHeefÊe veneR ~
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s ceve keÀer megj#ee ëö
Deepe J³eeqkeÌle, DeHevee meeie ve efyeieæ[ pee³e,

FmekesÀ efueS meeJeOeeve jnlee nw ~ Dee®eej ve efyeieæ[ pee³e
GmekesÀ efueS meeJeOeeve jnlee nw ~ Iej ve efyeieæ[ pee³e GmekesÀ efueS

meeJeOeeve jnlee nw ~ leve ve efyeieæ[ pee³e GmekesÀ efueS
Yeer meeJeOeeve jnlee nQ, Hejbleg ceve keÀer megj#ee kesÀ efueS, ceve kesÀ jesieeW

mes ye®eves kesÀ efueS Leesæ[e Yeer Heg©<eeLe& veneR keÀjlee nw ~
leve kesÀ jesie SkeÀ osn keÀe veeMe keÀjWies peye efkeÀ ceve

kesÀ jesie DeveskeÀ pevceeW keÀe veeMe keÀj oWies ~
meeJeOeeve jnW-ceve kesÀ jesie mes ~

ceve keÀer megj#ee kesÀ efueS De®ís JeeleeJejCe kesÀ yeer®e jnvee ®eeefn³es ~
DeMegYe-efveefceÊeeW mes meowJe otj jns ~

s keÀeceebOe ve yeveW ë-
meJe&Þesÿ lees ³ener nQö

`DeHevee peerJeve mebHetCe& Jeemevee cegkeÌle yeves'
Hejvleg Flevee DeYeer mebYeJe ve nes lees Jeemevee-efve³ebef$ele lees

DeJeM³e nesvee ®eeefn³es ~ keÀece Deeefo JeemeveeDeeW kesÀ efve³eb$eCe
nsleg ie=nmLe kesÀ efueS Hejm$eer-ieceve l³eeie,

JesM³eeieceve l³eeie Deewj mJe-m$eer meblees<e keÀer ce³ee&oe yeleueeF&
ieF& nw ~ mebHetCe& keÀece efJepeslee ve yeve mekesÀ leye

lekeÀ keÀece-efve³eb$ekeÀ lees DeJeM³e yevevee ®eeefn³es ~ efkeÀmeer Yeer
meb³eesie ceW keÀeceebOe lees keÀYeer veneR yevevee ®eeefn³es

Deewj keÀece keÀer ÒeJe=efÊe ceW Yeer GmekeÀer DeemeeqkeÌle keÀes
lees[ves keÀe Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es ~



100

s keÀu³eeCe-ceeie& ëö
megKe ceW efJejeqkeÌle, ogëKe ceW menveMeeruelee Deewj HeeHe mes

efJejefle Deelce keÀu³eeCe kesÀ ceeie& nw ~
megKe ceW DeemeeqkeÌle, ogëKe ceW oervelee Deewj HeeHe ceW ÒeJe=efÊe

DekeÀu³eeCe keÀe ceeie& nw ~ Deelce keÀu³eeCe
keÀer ®een nes lees Henuee ceeie& DeHeveevee ®eeefn³es Deewj otmejs ceeie& mes

lees otj jnves keÀe Òe³elve keÀjW ~
Henuee ceeie& ceW Deelceefnle jne ngDee nw ~

DeHevee Deefnle keÀewve ®eenlee nQ ?
efHeÀj Yeer Dee½e³e& nw efkeÀ J³eeqkeÌle Henues ceeie& keÀes íesæ[keÀj

otmejs ceeie& keÀes DeHeveeves kesÀ efueS melele Òe³elveMeerue jnlee nw ~
³en kewÀmeer efJeef®e$elee nw ?

s ÒeYeg mes mebyebOe ëö
56 ³ee 58 Je<e& kesÀ yeeo lees mejkeÀej Yeer J³eeqkeÌle keÀes veewkeÀjer mes
efveJe=Êe keÀjleer nQ Deewj Mes<e peerJeve lekeÀ Gmes HeWMeve osleer nw ~

FmekeÀe celeueye nQ efkeÀ 55 ³ee 58 Je<e& keÀer Gce´ kesÀ yeeo lees Mes<e
peerJeve ÒeYeg-YeeqkeÌle ceW ner efyeleevee ®eeefn³es ~

FmekesÀ yeeo Yeer J³eeqkeÌle otmejer veewkeÀjer keÀer leueeMe
keÀjlee nQ Deewj mejkeÀej keÀer HeWMeve Yeer ueslee nQ,

FmekeÀe celeueye lees ³en nw efkeÀ Gmes kesÀJeue Oeve (Hewmes) ceW ner jme nQ,
Hejceelcee kesÀ meeLe Jen mebyebOe peesæ[vee veneR ®eenlee nw ~

peerJeve kesÀ Deble mece³e lekeÀ veewkeÀjer Je Hewmes mes ner
mebyebOe jne lees ce=l³eg keÀer Debeflece Ieef[³eeW ceW

Hejceelcee kewÀmes ³eeo DeeSbieW ?
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s DeemeeqkeÌle íesæ[s ëö
Heefveneefjve DeHeves efmej Hej Ie[eW keÀes Gþeleer nw

Deewj HejmHej yeeleW keÀjleer ®eueleer nw ~
yeeleW keÀjves Hej Yeer GmekeÀe ceve lees Gme Ieæ[s ceW neslee nw ~
yeme, Fmeer ÒekeÀej ÒeYeg-Òesceer keÀes Iej ceW jnvee ®eeefn³es ~
Iej kesÀ mecemle keÀe³eeX keÀes keÀjves kesÀ yeeo Yeer Gme Iej ceW

DeemekeÌle yeve keÀj cele jnes ~ keÀe³ee mes Yeues Iej keÀer ef¬eÀ³eeSB keÀjveer
Heæ[s Hejvleg DeHevee ceve lees Gme ÒeYeg keÀes meeQHe oes ~

Iej keÀer ÒeJe=efÊe keÀjves Hej Yeer ceve lees Gme
Hejceelcee kesÀ meeLe ner pegæ[e nesvee ®eeefn³eW ~ efpemekeÀe ceve ÒeYeg mes,

ÒeYeg-Dee%ee mes pegæ[e nes Jen Yeesieer DeJemLee ceW Yeer
³eesieer keÀe peerJeve peer mekeÀlee nw ~

s jece keÀer cenevelee ëö
Depewve jecee³eCe keÀe ÒesjkeÀ Òemebie nQö

jeJeCe mes ³eg× kesÀHetJe& ner efyeYeer<eCe jece keÀer MejCe ceW Dee ie³ee leye jece
ves jeJeCe-JeOe kesÀ HetJe& ner efyeYeer<eCe keÀe jep³eeefYe<eskeÀ

keÀj efo³ee ~ jece kesÀ Fme efJeef®e$e (?) J³eJenej keÀes osKe
megûeerJe ves keÀne, `ÒeYees ! ³en DeeHeves keÌ³ee efkeÀ³ee ?'

Deye jeJeCe ³eefo DeeHekeÀer MejCe ceW Dee pee³e lees
Gmes efHeÀj keÀewve mee jep³e oesies ? jece ves keÀne `Dejs !
FmeceW keÌ³ee nw ? jeJeCe ³eefo MejCe ceW Dee pee³e lees ceQ

Gmes De³eesO³ee keÀe jep³e os otbiee ~ jece keÀe Je®eve
efceL³ee veneR nesiee ~' megûeerJe lees ³en megveles ner efoiedcet{ nes ie³ee ~

jep³e Heeves kesÀ efueS ³eg× nes jns nw Deewj jece,
ÒeeHle jep³e keÀes íes[ jns nw ? kewÀmeer DeveemeeqkeÌle ~
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s meeoe peerJeve ëö
þerkeÀ ner keÀne nwö

It is simple to be rich but
It is difficult to be simple.

Hewmee keÀceevee keÀefþve veneR nw, Hejvleg meeoe peerJeve
peervee Del³eble keÀefþve nw ~ Hewmes Deeves kesÀ yeeo

meeoieerHetCe& peerJeve peervee Del³eble ner og<keÀj nw ~
JeemleJe ceW lees Oeve veneR eEkeÀleg Oeve keÀer Jeemevee ner KelejveekeÀ nQ ~

Oeve Deeles ner J³eeqkeÌle Yeeve Yetue peelee nQ, FmeefueS %eeefve³eeW
ves DeefOekeÀ Oeve kesÀ mebûen mes otj jnves keÀe ner GHeosMe

efo³ee nw ~ Oeve keÀe mebûen yegef× keÀes Ye´ä efkeÀS efyevee veneR jnlee nQ ~

s ¬eÀesOe efJe<e nw ëö
þerkeÀ ner keÀne nQö

Anger breeds poison in your blood
¬eÀesOe DeHeves jkeÌle ceW efJe<e GlHevve keÀjlee nw ~

Deefle ¬eÀesOe mes DeebKes ueeue nes peeleer nw, ®esnje efJekeÀjeue nes peelee nQ,
cegKe Hej mes meewc³elee veä nes peeleer nw Deewj Mejerj
kesÀ jkeÌlekeÀCeeW ceW efJe<e HewÀueves ueie peelee nw ~

DeHeves ¬eÀesOe mes otmejes keÀes vegkeÀmeeve nes ³ee ve nes,
DeHeves DeeHe keÀes vegkeÀmeeve lees nes ner peelee nQ ~

¬eÀesOe lees DeHeves ner HewjeW Hej kegÀuneæ[er ueieeves kesÀ meceeve nw ~
DeHeves ner neLeeW mes DeHeves DeeHekeÀes vegkeÀmeeve

HengB®eeves ceW keÀewvemeer yegef×ceÊee nQ ? meowJe meeJeOeeve jnW,
¬eÀesOe mes ! meowJe otj jnW, ¬eÀesOe mes ~
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s meHeÀuelee ëö
yegef× keÀe JeemleefJekeÀ HeÀue lelJe-eE®eleve nw ~

yegef× efceueves Hej Yeer ³eefo Gme yegef× keÀe GHe³eesie lelJeeE®eleve ceW
ve keÀjs lees Jen yegef× efvejLe&keÀ ner nw ~
osn keÀer meeLe&keÀlee Je´le-Heeueve ceW nw ~

Oeve keÀer meeLe&keÀlee megHee$e-oeve ceW nQ Deewj
JeeCeer keÀer meeLe&keÀlee ceOegj Je efnlekeÀj JeeCeer ceW nw ~

ceOegj Je®eve ìtìs ngS oes mebyebOeeW keÀes pees[ oslee nQ
peye efkeÀ keÀìgJe®eve lees leerj keÀe ner keÀece keÀjlee nw ~

megF& peesæ[ves keÀe keÀece keÀjleer nw Deewj
keQÀ®eer leesæ[ves keÀe keÀece keÀjleer nw ~ DeHeveer JeeCeer

megF& keÀer Yeebefle nesveer ®eeefn³es-keQÀ®eer keÀer Yeebefle veneR ~

s DeHes#ee-ogëKe keÀe cetue ëö
nj MegYe-keÀe³e& keÀes ÒeejcYe keÀjves kesÀ HetJe&

lesjs Deblej - ceve ceW `ueesie cegPes De®íe keÀnWies'-keÀer pees DeHes#ee
jner ngF& nw ³en `DeHes#ee' ner lesjs ogëKe keÀe keÀejCe nw ~

mebYeJe nQ - Deepe ³en ogefve³ee lesjs efpeme keÀe³e& keÀer ÒeMebmee keÀj jner nw,
keÀue Gmeer keÀe³e& keÀer eEveoe Yeer keÀj mekeÀleer nw ~

ueeskeÀ-DeefYeÒee³eë kesÀ Devegmeej letb ³eefo DeHeveer ÒeJe=efÊe yeouesiee
lees peerJeve ceW keÀYeer meHeÀuelee neefmeue veneR keÀj mekeÀlee ~

`ogefve³ee lees oes jbieerueer nw'-GmekeÀe keÀYeer efJeéeeme cele keÀjvee ~
DeefYeÒee³e keÀer ner lesjs efoue ceW DeHes#ee nw lees

%eeveer ieg© kesÀ DeefYeÒee³e keÀer DeHes#ee jKevee ~ lesjer ÒeJe=efÊe kesÀ
meboYe& ceW GvekeÀe keÌ³ee DeefYeÒee³e nQ ? Gmes O³eeve ceW jKekeÀj

DeHeveer ÒeJe=efÊe ®eeuet jKevee ~



104

s efMe#eCe keÀe me®®ee GÎsM³e :ö
Deepe meceepe ceW DeveskeÀ mecem³eeSB yeæ{er nQ

peneB osKees JeneB eEnmee, nl³ee, Deelcenl³ee, uetì, yeueelkeÀej, DeHenjCe,
ogIe&ìvee Deeefo kesÀ mecee®eej osKeves, Heæ{ves Je megveves keÀes efceueles nQ ~
FmekeÀe SkeÀ keÀejCe ³en Yeer nw efkeÀ Deepe efMe#eCe keÀe GÎsM³e kesÀJeue

jesìer, keÀHeæ[e Deewj cekeÀeve nes ie³ee nw ~
me®eceg®e, jesìer, keÀHeæ[e Deewj cekeÀeve lees

peerJeve peerves kesÀ meeOeve nesves ®eeefn³es, efMe#eCe keÀe GÎsM³e lees
megmebmkeÀej ³egkeÌle peerJeve nesvee ®eeefn³es ~ efMe#eCe ÒeeHle keÀjves kesÀ

yeeo Yeer ³eefo peerJeve ceW megmebmkeÀejeW keÀe eEme®eve ve nes lees
Gme ef[ûeer ue#eer ³ee veewkeÀjer ue#eer efMe#eCe keÀe keÀesF& DeLe& veneR nw ~

s mebIe<e& keÀe cetue :ö
Deepe cesef®ebie keÀe peceevee nw ~ keÀHe[eW kesÀ jbieeW keÀe ceseE®eie !

HeÀveea®ej kesÀ jbiees keÀe cesef®ebie !! oerJeej kesÀ jbieeW keÀe cesef®ebie !!!
meye peien `cesef®ebie' pe©jer nw,

Hejbleg Dee½e³e& nQ efkeÀ meJe&$e jbieeW ceW cesef®ebie keÀer yeele keÀjvesJeeuee
J³eeqkeÌle DeHeves ner HeefjJeej kesÀ meeLe,
DeHeves ner efce$eeW kesÀ meeLe mJeYeeJe keÀes

ces®e keÀjves kesÀ efueS lew³eej veneR neslee nw ~
Fme keÀejCe jbieeW keÀe cesef®ebie nes peeves kesÀ yeeo Yeer mJeYeeJe keÀe

ceseE®eie vener nesves mes meJe&$e mebIe<e& keÀe JeeleeJejCe ner
osKeves keÀes efceuelee nw ~

mebIe<e& efceìevee nQ lees, ces®e nesvee meerKeW ~
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s DeefYeceeve cele keÀjes :ö
DeHeves DeeHekeÀes ceneved mecePevee ³ener meyemes ye[er Yetue nw ~
yeme, Fme Ye´ebefle ceW mes ner DenbkeÀej keÀes pevce efceuelee nw ~

meÊee, mecHeefÊe, meeQo³e&, efJeÐee, MeeqkeÌle Je Meew³e& pees kegÀí efceuee
nw GmekeÀe DeefYeceeve ve keÀjW ~

keÀneJele nQö`mesj Hej meJee mesj neslee ner nw ~'
pees kegÀí legcnW efceuee, Gmemes Yeer DeefOekeÀ DeveskeÀeW keÀes efceuee nw ~

Deleë DeHeveer MeeqkeÌle keÀe DeefYeceeve cele keÀjes ~
`ueIeglee mes ÒeYeglee efceues, ÒeYeglee mes ÒeYeg otj ~'

peerJeve ceW vece´ J³eeqkeÌle ner ÒeYeglee keÀes neefmeue keÀj mekeÀlee nQ ~
Deleë DeefYeceeve mes meoe otj jns ~

s meppeve-ogpe&ve :ö
meppeve Heg©<e keÀer ceve, Je®eve Deewj keÀe³ee ceW SkeÀlee nesleer nw,

peye efkeÀ ogpe&ve Heg©<e kesÀ ceve ceW kegÀí Deewj neslee nw,
Je®eve ceW kegÀí Deewj neslee nw Deewj

keÀe³ee ceW kegÀí Deewj ner ÒeJe=efÊe nesleer nw ~
meppeve Heg©<e pees yeesuesiee -Gmes efveYeeves keÀer keÀesefMeMe keÀjsiee ~

yeesuevee kegÀí Deewj keÀjvee kegÀí Fme ÒekeÀej keÀer efJeef®e$elee
meppeve Heg©<e ceW osKeves keÀes veneR efceuesieer ~

ogpe&ve Heg©<e meHe& keÀer Yeebefle neslee nw-
meHe& keÀer ®ece[er ceguee³ece nesleer nw eEkeÀleg cegKe ceW penj neslee nw ~

ogpe&ve Heg©<e kesÀ cegKe ceW ceerþeme nesleer nw eEkeÀleg Ëo³e ceW lees
Ye³ebkeÀj efJe<e ner neslee nw ~ meeJeOeeve jns - Ssmes ogpe&ve mes ~
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s l³eeie mes Meebefle :ö
peerJeve ceW cee$e MegYe ÒeJe=efÊe ner He³ee&Hle veneR nw, GmekesÀ meeLe

GmekesÀ HeÀue keÀer DeekeÀeb#ee keÀe l³eeie Yeer DeefveJee³e& nw ~
megboj met$e nQ - l³eeieeled Meebefleë ~ MegYe keÀce& keÀer HeÀueekeÀeb#ee kesÀ

l³eeie ceW ner Meebefle jner ngF& nw ~
MegYe keÀce& kesÀ yeeo HeÀueekeÀeb#ee jKeves mes

MegYe keÀce& keÀer HeÀue MeeqkeÌle keÀcepeesj nes peeleer nw ~
efvejekeÀeb#e YeeJe mes pees keÀce& efkeÀ³ee peelee nQ

GmeceW DeHetJe& MeeqkeÌle Hewoe nesleer nQ Jen
mekeÀece ÒeJe=efÊe ceW veneR nw ~ DeekeÀeb#ee keÀe HeeHe melkeÀce& keÀer

MeeqkeÌle keÀes veä keÀj oslee nw ~ Deleë melkeÀce& keÀjes eEkeÀleg
efvejekeÀeb#e YeeJe mes ~

s Me$eglee  veä keÀjeW :ö
ogMceve keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS Mem$e ®eeefn³es-eEkeÀleg

ogMceveenì (Jewj) keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS
mvesn ³egkeÌle cew$eer ®eeefn³es ~ Mem$e mes ogMceve keÀe osn

Kelce nes mekeÀlee nQ, eEkeÀleg ogMceveenì peerefJele jnsieer ~
ogMceveenì-Jewj Je=efÊe ³eefo peerJeble jner lees Jen ogMceve

Hegveë Jes<e (YeJe) yeouekeÀj DeHeves Jewj keÀe yeouee uesiee ~
JeemleJe ceW ogMceve keÀes Kelce keÀjvee nw lees

GmekeÀe Þesÿ GHee³e nw - `ogMceveenì keÀes Kelce keÀjes ~'
ogMceveenì-Jewj Je=efÊe Kelce nesles ner Fme ogefve³ee ceW legcneje keÀesF&

ogMceve veneR jnsiee ~ legce efveYe&³e neskeÀj
³e$e-le$e-meJe&$e Ietce mekeÀesies ~
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s peerJeve J³eJenej :ö
DeHeves cegbn ceW keÀþesj oeble nQ efHeÀj Yeer nce Gvemes HejsMeeve vener nw ~

GvekeÀer keÀYeer efMekeÀe³ele vener keÀjles nQ, Hejbleg
cegbn ceW Ieeme keÀe SkeÀ eflevekeÀe Dee pee³e lees

Jen nceW HejsMeeve keÀj osiee, Jen peye lekeÀ otj vener nesiee
leye lekeÀ nceW Meebefle veneR efceuesieer ~

keÌ³eeWefkeÀ oeble keÀþesj nesles ngS Yeer nceejs mene³ekeÀ nQ
Deewj eflevekeÀe keÀesceue nesles ngS Yeer nceW HejsMeeve keÀjlee nw ~

meeceev³ele³ee pees nceW mene³elee keÀjles nQ,
Gvemes nce cew$eer keÀe J³eJenej keÀjles nQ Deewj

pees nceW HejsMeeve keÀjles nQ, Gvns nce DeHevee ogMceve mecePeles nw ~
ceneHeg©<e lees Gve oesveeW kesÀ yeer®e Yeer ceO³emLe ner nesles nw ~

s efJeHeefÊe mes ueeYe :ö
SkeÀ DeHes#ee mes mebHeefÊe mes Yeer efJeHeefÊe DeefOekeÀ ueeYekeÀejer nw ~
 keÌ³eeWefkeÀ mebHeefÊe ceW DenbkeÀej Deeves keÀer mebYeeJevee jnleer nw ~

DenbkeÀej Deeles ner J³eeqkeÌle Hejceelcee keÀes
Yetue peelee nw ~ peye efkeÀ efJeHeefÊe ceW Hejceelcee

menpelee mes ³eeo Dee peeles nw ~
DeHeves YetlekeÀeue keÀer Yetue keÀe K³eeue Yeer efJeHeefÊe ceW Deelee nw ~

efJeHeefÊe J³eeqkeÌle keÀes peeie=le keÀjleer nw ~ kegbÀleer meowJe
ÒeYeg mes ÒeeLe&vee keÀjleer Leerö`efJeHeoë mevleg ces meoe ~'

ns ÒeYeg ! cegPe Hej efJeHeefÊe³eeB meowJe yeveer jns ~
keÌ³eeWefkeÀ efJeHeefÊe ceW ceQ DeeHemes efvekeÀì jnves keÀer

keÀesefMeMe keÀjleer ntB peye efkeÀ mebHeefÊe cegPes DeeHemes otj ues peeleer nw ~
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s j#eCe efkeÀmekeÀe ? :ö
keÀerceleer keÀewve ? Mejerj ³ee Deelcee ? jesæ[-¬eÀesme keÀjles mece³e

 ogIe&ìvee ve nes pee³e FmekesÀ efueS mejkeÀej ef®ebeflele nw Deewj
FmeerefueS ®eewjens Hej efmeiveue keÀer HetCe& J³eJemLee nesleer nw ~

peeveuesJee jesieeW mes efkeÀmeer keÀer DekeÀeue ce=l³eg ve nes pee³e FmekesÀ efueS
DemHeleeue Kegueles pee jns nQ-Hejbleg Keso nQ efkeÀ

Deelcee keÀer HeefJe$elee yeveeS jKeves SJeb ye®eeves kesÀ efueS keÀesF&
ne@mHeerìue ³ee keÀe@uespe veneR nw ~

mejkeÀej keÀes Mejerj kesÀ j#eCe ceW jme nw Deewj Deelcee keÀer keÀesF& ef®eblee
veneR nw ~ ®eefj$enerve peerJeve keÀe keÌ³ee cetu³e nw ?

s DeeefmlekeÀ kesÀ HeefjJes<e ceW veeefmlekeÀ :ö
cebefoj ceW peekeÀj ÒeYeg kesÀ ®ejCeeW ceW

npeejeW ©He³eeW kesÀ vewJesÐe ®e{evesJeeuee YekeÌle ³eefo ogkeÀeve Hej DeekeÀj
efceueeJeì keÀjs...OeesKesyeepeer keÀjs lees SkeÀ ÒeMveef®evn

Keæ[e neslee nw ~ SkeÀ Deesj Jen YekeÌle ÒeYeg keÀes
%eeveve³e keÀer DeHes#ee mes efJeée J³eeHeer ceevelee nQ,

Deewj efHeÀj cebefoj mes ogkeÀeve Hej Deeles ner
Jen YeieJeeve kesÀ DeefmlelJe keÀes Yetue peelee nQ ?

cebefoj ceW Gmeer ÒeYeg kesÀ Deeies vele cemlekeÀ nesves Jeeuee ogkeÀeve Hej
ÒeYeg kesÀ meeceves ner yesF&ceeveer keÀjves kesÀ efueS lew³eej

nes peelee nw ~ ogkeÀeve Hej yesF&ceeveer keÀjles Gmes ÒeYeg keÀe Yeer [j
veneR ueielee ? lees efHeÀj ÒeMve Gþlee nQö

Gme YekeÌle kesÀ efoue ceW ÒeYeg keÀe DeefmlelJe mJeerkeÀej nw ?
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s peesæ[-leesæ[ :ö
efveëmJeeLe& Òesce peesæ[ves keÀe keÀece keÀjlee nw, peye efkeÀ

mJeeLe& - ³egkeÌle Òesce leesæ[ves keÀe keÀece keÀjlee nw ~
Deepe ogefve³ee ceW Òesce lees efoKeeF& oslee nQ eEkeÀleg

Jen Òesce mJeeLe&³egkeÌle nesves kesÀ keÀejCe peesæ[ves kesÀ yepee³e leesæ[ves
keÀe keÀece keÀjlee nw ~ Deepe Iej ìtìles pee jns nQ,

HeefjJeej ìtìles pee jns nQ, meceepe ìtìlee pee jne nw Deewj osMe
ìtìlee pee jne nw ~ FmekeÀe SkeÀ cee$e keÀejCe

mJeeLe& ³egkeÌle Òesce keÀe meece´ep³e nw ~ Deece ceW jme nes leye lekeÀ
GmekeÀer keÀercele ~ jme efvekeÀue peeves kesÀ yeeo iegìueer-efíuekeÀeW keÀes

HeWÀkeÀ efo³ee peelee nw ~ mJeeLe& ³egkeÌle Òesce Yeer leYeer lekeÀ,
peye lekeÀ mJeeLe& efme× neslee nQ ~

s ³egJee MeeqkeÌle keÀe meogHe³eesie ëö
Heeveer keÀes Gyeeueves mes YeeHe yeveleer nw, YeeHe Ssmes ner Heæ[er jns lees yeskeÀej

peeleer nw Deewj GmekeÀe GHe³eesie keÀjs lees Gme mes
yeæ[s-yeæ[s jsuJes Fbpeve Yeer ®eue mekeÀles nw ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej ³egJee MeeqkeÌle Yeer Ssmes ner Heæ[er jns lees
Ssmes ner veä nes peeSieer Deewj ³egJekeÀeW keÀes mener efoMee Òeoeve keÀj ³eefo

Gme ³egJee MeeqkeÌle keÀe meogHe³eesie efkeÀ³ee pee³e lees
Jener ³egJeeMeeqkeÌle ceneved mepe&ve Yeer keÀj mekeÀleer nw ~

³egJekeÀeW kesÀ Heeme yeue nw, yegef× nw ~
DeeJeM³ekeÀlee nw GvnW mener efoMee Òeoeve keÀjves keÀer ~

³eefo mener efoMee efceue pee³e lees,
Fve veJe ³egJekeÀeW keÀe peerJeve mJe Hej kesÀ efueS

vebove-Jeve mJe©He yeve mekeÀlee nw ~
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s JeemleefJekeÀ Oece& ëö
Oeee|cekeÀ-ef¬eÀ³ee Deewj Oece& kesÀ Heeueve ceW Leesæ[e mee Deblej nw ~

Oeee|cekeÀ ef¬eÀ³ee ceW yee¿e ÒeJe=efÊe nesleer nw
peye efkeÀ Oece& keÀe Heeueve ef®eÊe keÀer Je=efÊe ©He nw ~

Oeee|cekeÀ ef¬eÀ³ee kesÀ meeLe ³eefo Oece& keÀe Heeueve ve neslee nes lees
Jen Oece& ef¬eÀ³ee efmeHe&À obYe keÀe ner ©He nesleer nw ~

Ssmeer oebefYekeÀ ef¬eÀ³eeDeeW mes peve jbpeve nes mekeÀlee nw,
eEkeÀleg efpeve jbpeve ³ee Deelcejbpeve keÀoeefHe mebYeJe vener nw ~

Deepe ®eejeW Deesj Oeee|cekeÀ-ef¬eÀ³eeSB yeæ{leer ngF& vepej
Dee jner nw eEkeÀleg Oece& Heeueve Ieìlee ngDee vepej Dee jne nw ~

Oece& ef¬eÀ³eeDeeW kesÀ meeLe Oece& keÀe Heeueve
neslee nes lees meesves ceW megiebOe nes mekeÀleer nw ~

s me®®eer Jemeer³ele ëö
DeHeveer mebleeve keÀes efmeHe&À Oeve keÀer Jemeer³ele lees meYeer

ceelee-efHelee Òeoeve keÀjles nQ, Hejbleg Oeve mes Yeer DeefOekeÀ
keÀerceleer nw-mebmkeÀej ~ mebleevees keÀes mebmkeÀejes keÀe oeve keÀjvesJeeues
ceelee-efHelee ves DeHeveer mebleevees keÀes yengle kegÀí Òeoeve efkeÀ³ee nw ~

pees ceelee-efHelee DeHeveer mebleeve kesÀ mebmkeÀejes keÀer
GHes#ee keÀj efmeHe&À Oeve kesÀ ner Jeeefjmeoej yeveeves keÀer

DeefOekeÀ eE®elee keÀjles nw, JeemleJe ceW Jes ceelee-efHelee DeHeveer
mebleeve kesÀ me®®es efnlew<eer veneR nw ~ mebmkeÀej keÀe oeve yengle ye[e

GHekeÀej nw, mebmkeÀej-efJenerve peerJeve keÀer
keÀercele ner keÌ³ee nQ ? Oeve #eCe megKeoe³eer nw ~

mebmkeÀej ef®ej-megKeoe³eer nw ~
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s JeeCeer keÀe mebosMe ëö
mejmJeleer ceelee kesÀ neLe ceW jner JeerCee nceW kegÀí mebosMe

Òeoeve keÀjleer nw ~ JeerCee kesÀ leej ³eefo {erues neWies lees GmeceW mes keÀesF& ceOegj
mebieerle Hewoe veneR nesiee Deewj Gve leejeW keÀes ³eefo
DeefOekeÀ keÀme efo³ee lees Mee³eo Jes ìtì peeSbies ~

Fmeer ÒekeÀej peerJeve ceW DeefOekeÀ leveeJe Yeer veneR nesvee ®eeefn³es Deewj Del³eble
{erueeHeve Yeer veneR nesvee ®eeefn³es ~ JeerCee kesÀ leejeW keÀer Yeebefle

peerJeve meblegefuele nesvee ®eeefn³es ~ peerJeve ceW Del³eble
keÀþesjlee nesieer lees Yeer peerJeve ceW mes ceOegj mebieerle mJe©He meecebpem³e
Hewoe veneR nesiee Deewj peerJeve ceW ³eefo Del³eble {erueeHeve nesiee lees Yeer

kegÀí GHeueeqyOe neefmeue veneR nes mekesÀieer ~ peerJeve ceW
keÀþesjlee Je keÀesceuelee keÀe meecebpem³e nesvee ®eeefn³es ~

s vetleve Je<e& keÀe mebosMe ëö
vetleve Je<e& keÀer Òel³eskeÀ Heue ceW

legcnejs nesþeW Hej cew$eer YeeJe keÀe mebieerle iegbpelee jns ~
legcnejer DeebKees ceW Òeceeso YeeJe keÀe ÒekeÀeMe ÒepJeefuele jns ~

legcnejs Ëo³e ceW keÀ©Cee keÀe cenemeeiej Gíuelee jns Deewj legcnejer
JeeCeer ceW meowJe ceeO³emL³e YeeJe yevee jns ~ Fve ®eej YeeJeveeDeeW mes

³eefo DeHeves peerJeve keÀes DeesleÒeesle yeveeDeesies
lees legcneje peerJeve DeJeM³e mecegppJeue yevesiee ~
³es ®eej YeeJeveeSB Oece& O³eeve keÀer jmee³eve nw ~

FvekesÀ mesJeve mes Deelcee Hegä yeveleer nw ~
Deelcee ceW meg<egHle DeJemLee ceW He[s iegCe

efKeueves ueieles nw ~
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cetu³eHegmlekeÀ keÀe veeceSr.
No.

HegmlekeÀ ÒeeeqHle mLeeve ë effoJ³e mevosMe ÒekeÀeMeve C/o. megjsvê pewve, Office No. 304,
3rd Floor, yes J³eg efyeu[eRie, eEJeie-F&mì yes, [e@. Sce.yeer. JesuekeÀj mì̂erì,
keÀeueyeeosJeer,  cegbyeF&-400 002. M. 84 84 84 84 51 (only whatsapp)

42. Deeþ keÀce& efveJeejCe HetpeeSb 200/-
43. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-1 200/-
44. leÊJeeLe&-met$e-Yeeie-2 200/-
45. mepPee³eeW keÀe mJeeO³ee³e 100/-
46. mec³eiedoMe&ve keÀe met³eexo³e 160/-
47. ÞeceCe ef¬eÀ³ee kesÀ cegK³e met$e 200/-
48. He³e&g<eCe DeäeefÚkeÀe ÒeJe®eve 120/-
49. DeeDees ! He³e&g<eCe Òeefle¬eÀceCe keÀjW ! 150/-
50. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 80/-
51. ceve kesÀ peerles peerle nw 80/-
52. Òeeleë mcejCeer³e ceneHeg©<e Yeeie-1 300/-
53. Òeeleë mcejCeer³e ceneHeg©<e Yeeie-2 300/-
54. Òeeleë mcejCeer³e cenemeefle³eeB Yeeie-1 280/-
55. Òeeleë mcejCeer³e cenemeefle³eeB Yeeie-2 300/-
56. Feqvê³e Hejepe³e MelekeÀ 150/-
57. mebyeesn-efmeÊeefj (Jewjei³e keÀe Dece=le kegbÀYe) 160/-
58. DeevevoIeve ®eewyeermeer efJeJes®eve 200/-
59. Oece&-yeerpe 140/-
60. 45 Deeiece Heefj®e³e 200/-
61. efvel³e osJeJebove efveMegukeÀ
62. Þeer YeêbkeÀj ÒeMveesÊejer 170/-
63. DeO³eelce³eesieer mes ÒeMveesÊej 160/-
64. keÀes³ebyeÊegj-ÒeJe®eve 150/-
65. oef#eCe Yeejle ÒeJe®eve 160/-
66. ceneJeerj-ÒeYeg keÀer Debeflece osMevee 220/-
67. ³eesie keÀer Deeþ ¢efä³eeB 430/-
68. mee®ee ceeCeme yeveerS ! (iegpejeleer) 300/-
69. MegYe-mebosMe 250/-
70. YeeqkeÌle mes cegeqkeÌle 200/-
71. menveMeerue yeveeW (22 Hejer<en) 180/-
72. veJeHeo DeejeOevee efJeefOe veJeHeo DeejeOevee
73. Me$egbpe³e keÀer YeeJe ³ee$ee 230/-
74. veJekeÀej-ÒeJe®eve 180/-
75. 10 ÞeceCe-Oece& 250/-
76. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-1) 1170/-
77. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-2) 1040/-
78. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-3) 900/-
79. Þeer efme×nsce®evê-MeyoevegMeemeveced (Yeeieë-4) 1270/-
80. meceeefOe keÀer meeOevee 300/-
81. MebkeÀe meceeOeeve (Yeeie-5) 160/-
82. ÒeJe®eve keÀe Dece=le 200/-

1. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-1) 210/-
2. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-2) 220/-
3. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-3) 125/-
4. Heb®e-Òeefle¬eÀceCe met$e (Yeeie-4) 135/-
5. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-1 150/-
6. DeeDees mebmke=Àle meerKeW Yeeie-2 400/-
7. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-1 350/-
8. DeeDees ! Òeeke=Àle meerKeW Yeeie-2 300/-
9. efJeJeskeÀer yevees 90/-
10. ÒeJe®eve-Je<ee& 60/-
11. DeeDees ÞeeJekeÀ yeveW ! 25/-
12. J³emeve-cegeqkeÌle 100/-
13. ÞeeJekeÀ peerJeve oMe&ve 250/-
14. meele JeemegosJe-ÒeefleJeemegosJe yeueosJe 50/-
15. meceeefOe ce=l³eg 80/-
16. Pearls of Preaching 60/-
17. New Message for a New Day 600/-
18. Panch Pratikraman Sootra 100/-
19. Dece=le jme keÀe H³eeuee 300/-
20. O³eeve meeOevee 40/-
21. peerJe efJe®eej efJeJes®eve 100/-
22. veJeleÊJe efJeJes®eve 110/-
23. ob[keÀ met$e efJeJes®eve 90/-
24. ueIeg mebûenCeer 140/-
25. leerve Yee<³e 150/-
26. Henuee keÀce&ûevLe 160/-
27. otmeje keÀce&ûevLe 55/-
28. leermeje keÀce&ûevLe 90/-
29. ®eewLee keÀce&ûevLe 140/-
30. HeeB®eJeeB keÀce&ûevLe 160/-
31. íþe-keÀce&ûevLe 210/-
32. ieCeOej-mebJeeo 80/-
33. DeeDees ! GHeOeeve Heew<eOe keÀjW ! 130/-
34. efJeefJeOe osJeJebove 100/-
35. YeJe Deeuees®evee 10/-
36. DeeO³eeeqlcekeÀ He$e 60/-
37. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-1 125/-
38. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-2 175/-
39. Deelce-GlLeeve keÀe ceeie&-Yeeie-3 150/-
40. Þeer vecemkeÀej ceneceb$e 180/-
41. Hejcesefÿ-vecemkeÀej 180/-

cetu³eHegmlekeÀ keÀe veeceSr.
No.


